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Depuis sa créaton en 1988, le Conseil permanent de fa jeunesse s'est penche
sur de nombreux problemes qui touchent particulierement la jeunesse,
comme le décrochage scolaire, la pauvreté et l'exode des régions.
Dans ceme foutée, le Conseil s'est également préccaupe de fa arimi-
malité et de |2 viclence chez les jeunes et plus spécifiquement chez

les adolescents de 122 17 ans.
La criminalté et fa violence issues des jeunes font couler beau-
coup d'encre depuis quelques annees. Lz couvernure média-
tique teintée de sensatdonnalisme qui est accordée aux crimes
graves comrmis par des adolescents souleve Vinquiétude dans la
population ; elle donne Fimpression que les jeunes sont plus

violents ou ¢riminels que les aduttes ou quiils commemtent plus

de crimes graves de violence quiauparavant Mais quen estil
exactament’ Un te! consar correspond-it ou non & fa réalité? Clest
3 cette question que le Consell tente de répondre dans la premiére
parte de ceme émude

En examinant la question des comportements violents chez les jeunes, le
Conseil a t3t fart de réaliser quune parge non négligeable de la viclence des jeunes
est en fait dirigée vers ewc-mémes et que les mux dlevés de suicide qu'on enregiste depuis plusieurs années en

constuent une preuve flagrarme.
Le Conseil 2 donc décidé de parer. dans un méme ouvrage. de la viotence que les adolescents font a augui a Tavers
la criminalré, et de celle que les jeunes, quiils soient adolescents ou jeunes adultes. retournent contre ewX-mEémes et
dont la manfestaden 2 plus dramadque est le suicide Ce dernier probléme est donc taité en seconde parte du

present ouvrage.

Le Conseil souligne que le bilan préseré dans les pages qui suivent ne constitue que le premier volet de son action
dans ce dossier. Au cours de la prochaine année. le Conseil entend consulter des groupes de jeunes et analyser les
programmes de prévention de fa délinquance et du suicide disponibles au Québec afin de proposer, dans le cadre
dun avis, des recommandations au gouvernement.

Le Conseil espire que ce bilan sommaire éclairera tous ceux et celles qui se préoccupent de 'émt de santé de note

jeunasse et de celui de notre sociéte tout entére.
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Depuis quelques znnées, iz violence et [a criminalité asso-
ciées aux adelescents font réguliérement la manchette
des medias. Le sensationnalisme entourant la couver-
ture médiatique de certains meurtres, attaques & main
armeée ou agressions sexuelles alimente, chez {2 popu-

lation adulte, I'émergence d'un sentiment de peur &

I'égard des jeunes et fait en sorte qu'on demande
davantage de lois, d'interventions policiéres et de

peines plus répressives contre les jeunes contreve-

nants. I en ressort une image négative des jeunes

donnant l'impression que ceux-¢i sont particulierement

violents ou dangereux. Une telle image correspond-elle
2 la réalité? Pour le Conseil permanent de lx jeunesse, i
est apparu important de dresser un portrait de la situation
afin de déterminer 'ampleur et I'évolution du probléme.
Plus précisément, voici les questions auxqueites le Conseil a tenté

de répondre;

1 Au Québec. fa vicience et tes crimes sont-ifs davantage le lot des adolescents que
celui des adultes?

2 Qui sont ies principales victimes des crimes de violence?

W

La criminalité et la violence sont-effes en recrudescence er, le cas échéant, Iz hausse
s'observe-t-elle davantage chez les adolescents que chez les adulres?

4 Les délits commis par les adolescents sont-ils plus graves qu'auparavant!

S Les adolescents Québécois sont-iis plus ou moins viclents que fes adolescents des
autres provinces ou des autres pays’

6 Qu'en est-it de a2 violence issue des bandes de jeunes?
7 Quelles sont les causes de la criminalicé et de la violence chez les adolescents?

8 Existe-t-il une distorsion entre la perception de Iz violence dans notre société
et la réalite!




Avant de répondre aux questions posées ci-dessus. quelques concepts importants seront géfinis
afin de préciser, notamment, de quelle criminalité et de quels jeunes il est question dans le por-
Trait qui est présente.

Le Conseil n'a pas Ia prétention d'offrir dans les pages qui suivent une analyse exhaustive des
phenomenes de la criminalité et de la violence chez les jeunes. Plusieurs excellentes monogra-
phigs, dont le lecteur trouvera la référence dans les pages qui suivent sont disponibles pour ceux
et celles qui désirent creuser davantage ces problématiques, en particuiter du ¢8té des facteurs en
cause ainsi que des moyens de prévention.

Le Conseil rappelle que ce bilan de la délinquance chez les jeunes ne constitue que le premier
volet de son action. Au cours de la prochzine année, il entend produire un avis tragant un por-
trait des programmes et des mesures de prévention de fa délinquance en application au Québec
ainsi que des recommandarions concrétes en vue de lutter plus efficacement contre le

probléme.

«Les enfants sont en colére. Quand les enfants sont en colére, ifs vont chercher a se faire

mol, et c'est 13 qu'on o des suicides, la prostiution et la destruction, ou bien les jeunes
vont essayer de faire mal qux autres pour agir leur colére... En 20 ans d'experience je

0'0i joMais vu un CORLIEVeNEnt, Mais jamais vu un Cantrevendnt qui était un enfont

heureux el gui n'gveit aupargvant gté victime d'une fogon ou d'une outre. Jamais en 20
q

ons de protique je n'ai v un enfont drogue qui ne venait d'une famille dysfonctionnelle

€t gui n'avoir £t lésé dans ses premmiers droits.

I Commenwires de la juge Andrée
Ruffo devant le Cormuré permanent de
I3 jusuce et des questions jundigues a
Crwe Rapportés dans Le Solei. ie
mercred: 28 seprembre 1994, p, C-10,

Juge Andrée Ruffo’
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Crimes de violence, crimes contre les biens et autres crimes
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AU QUEBEC, LA VIOLENCE
ET LES CRIMES SONT-ILS
DAVANTAGE LE LOT DES
ADOLESCENTS QUE CELUI
DES ADULTES ?

Au Québec, en 1993, un peu plus de 36 000 indi-
vidus agés de 12 & 17 ans éraient identifiés comme
contrevenants''. A titre de comparaison, on
dénombrait la méme année un peu plus de

118 000 contrevenants adultes. En valeurs absclues,

tes jeunes représentent donc une faible part (23.5 %) de

Iz population de délinquants comparativernent aux adultes

{765 %). En fait, cette faible présence des jeunes parmi les

contrevenants n'est guére surprenante puisque le poids des [2-

I7 ans dans la population est relativement faible. Cependant,

lorsqu'on tient compte du poids des contrevenants dans leurs populations respectives de jeunes
et d'adultes, on constate que le taux de délinquance parmi la popuiation adolescente est le double
de celui de lz population adulte, C'est-a-dire 6 % contre 3 %. |l s'agit |2 d'un constat bien connu en
criminofogie et qu'on retrouve dans tous les pays. Historiquement, la fréquence des comporte-
ments délinguants 2 toujours été pius élevée chez les individus jeunes que chez ka population plus
igée :1a tendance i la délinquance augmente progressivement a partir de fa fin de I'enfance pour
atteindre un sommet entre 20 et 34 ans. Passé 35 ans, la fréquence des comportements délin-

quants décline rapidement, pour devenir tres faible aprés I'sge de 55 ans (voir la figure I).

Quoique les ¢crimes de violence constituent les délits les plus fortement médiatisés, ce sont les
H MINISTERE DE LA SECURITE

crimes contre les biens, comme les vols et les introductions par effraction. qui constituent a PUBLIQUE DU QUEBEC.
Satstiques 19933, Trmungtis el

L. L. . "™ . R L0DLIGTen TR Rgemenls g i
majorité des déiits commis par les délinquants de tous dges. Cependant, comme on peut le voir a creuiguen ov Gudver Quebec. MSP

pn 1993, 0, 34,




la figure 2, cette prédominance des ¢rimes contre les biens est encore plus nette chez les adoles-

cents que chez jes adultes. Chez ces derniers, Ia répartition des contrevenants est plus égale

d'une catégorie de crime & une autre et on note que les auteurs de crimes de violence y sont

proportionnellement plus nombreux que chez les adolescents. Ainsi, 21,6 % des définquants

adultes ont été arrétés pour des crimes de violence comparativement a 3,5 % seulement chez

les délinguants adolescents.

figure |
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Les crimes de violence

POURCENTAGE DE CONTREVENANTS. SELON LE GROUPE PAGE

ET EA CATEGORIE DE CRIMES.
CANADA, 1992-1993
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2534 ans 3544 ams

Source s abals du (P 3 parvir des doondes dr Snuittque Canada, ar 85-205. 1994 o 1995

Lorsguon regarde 'e portrant de ia
cowminalité selon ia catégone ge déis.
on constate d'abord que chez les
adoiescents comme chez les aduites.
tes ¢rimes de wiolence consttaen: l2
PINOITLE 085 cAmes Tnsute, on nate
{voir Ia figure 2) que Iz proporon
Ce feunes parm: les contrevenants
arétés pour crimes de violence est
relatvement faible, comparativement
aux aduftes. Dans la majorite das cas
de jeunes arvétds pour crime de
violence, l sagr de vores de fart
snples. Cest-d-dire d'un faible gegre
de gravité.

Lorsquion jette un coup deell Cu chig
des délinguants arrétés pour cnmes
de violence graves, on note cue les
adolescents v sont égatement peu
nombraux comoarativement aux
aduires {voir figure 3}. Les homio-
des. les tentatrves de meurtre ainsi
que -es agressions sexvelles graves oy
armées sont des actes crimine s
LOMMIs Dresque exclusivement par
des aduites.

il est ntéressant de noter qua gans
le cas des vols qualiiés (voir la
figure 4), c'est la force physicue et

45.54 ans 55-64 ans Plus de
65 ans

non ies armes & fau ou les armes
blanches qui est |2 pancipale arme
ublisée Dar igs contrevenants, quils
soiert jeunas ou adultes. La
proportion des ieunes délinquants
culsant une arme & feu pour
commettre ¢ genre de crime est de
metié infénieure 2 celle qu'on trouve
chez les contrevenants adutes (125 %
conre 2o4 o). En contreparte,
‘wilsatior £autres Types darmes
{pdtons. couteaux, etc.) est un peu
plus répandue chez les ‘eunes agteurs
de vols qualifés gue chez les adultes
(36.1 % contre 29.8 %),



figure 2

PROTORTIONS i% DE CONTREVENANTS
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TEUNES ET ADULTES QUEBEC, 1993
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Les crimes contre
les biens et les
autres délits
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Les contrevenants
selon le sexe

x

Les contrevenants
selon les groupes d’age

12 STATISTIQUE CANADA, CENTRE
CAMADGIEN DE LA STATISTIGUE
JURIDIQUE. Stausuque de la ¢riminglice
au Cangdo, Chttawa Statistigue
Canada cac §5-205 édivon 1992

13 MINISTERE DE LA SECURITE
PUBLIQUE DU QUESEC. Stotsugues
1992, Criminalité et applicguon des
réglements de Ic orculation gu Québec,
Queébec, MSF o 1993, p. 106, Les
commentures sur lévolution de la
criminalitg sont de Mare OUIMET ot
Pierre TREMBLAY.
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Les contrevenants
selon les régions
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labieat |

14 Les oy ont £0é etanlis & partir des
données de base suvantes:
MINISTERE DE LA SECURITE
PUBLIQUE DU QUEBEC. Criminalité
et opphealon des reglements de fo
croviaben cu Guebes (annuel).
smusugques 1991, 1992 e 1993,
tableawx 2.4; BUREAL D LA
STATISTHQUE DU QUEBEC.
Projectons demographiaues powr fannge
1922, 1995 (non pubke).
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TAUX MOYENS DE DELINQUANTS ADOLESCENTS ET ADULTES ARRETZSTOUR
CRIMES DEVIOLENCE. POUR 100 000 HABITANTS, SELON LE§ REGIONS
ADMINISTRATIVES DU QUESEZ DEI991 41993

REGION

Moyenne pour I'ensemble du Québec

Bas-Saint-Laurent (01)
Saguenay—Lac-Saint-Jean (02)
Québec {03)
Mauricie—Bois-Francs {04)
Estrie {05)

Montréal (06)

Curacuais (07}
Abitibi-Témiscamingue (08)
Core-Nord (09)

Nord-du-Québec (10}

Gaspésie—iles-de-la-Madelgine {11}

Chaudiére-Appalaches (12}
Laval {!3)

Lanaudiere {14)
Laurentides (15)

Montéregie (16}
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La délinquance des
jeunes a Pécole

15 STATISTIQUE CANADA CENTRE
CANADIEN DE LA STATISTIQUE
JURICIQUE Staustque de ta cruminglité
au Coneda en {992, Omawa
Satisoque Canadg, cac 85-105
j{annuel), p. 58.

16 BUREAU QUEBECOIS OF LANNEE
INTERMATIOMNALE DE LA FAMILLE
et ASSOCIATION DES CENTRES
JELUNESSE DU QUEBEC en
collzboration avec léquipe de Richard
CLOUTIER du Centre de recherche
sur les services communautires de
IUniversité Laval. Ados, formilles et
milisu de vie, Ig parole oux ados!,
Cusbec, Bureau quebecos de lannee
inmternationale de tz famille, 19%4, p,
17.20, Cetre anquéte 3 &0 menee
auprés d'un échantillon représentatf
de 3 205 sleves du secondare.

17 lpid.p 213

18 Marc LE BLANC. Lo prévenuen de fo
délinquance chex ias adolescents, une
opproche plobate, differentelle et
INtegres, rappart preparé paur le
groupe de travail pour les jeunes dans
le cadre du mapport | Un Québag fou
de ses enfants, ministére de la Sante
et des Services sotaux, Québec, mars
1992.5. 212,
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QUI SONT LES PRINCIPALES
VICTIMES DES CRIMES DE
VIOLENCE ?

Habituellement, les données sur la criminalité font

état surtout du nombre et du type de délits ou de

délinquants. Depuis une quinzaine d'années, les

chercheurs s'intéressent de plus en plus aux victimes

'-'--':.:' d'actes criminels. Les enquétes de victimisation ont

permis notamment de tracer un profil du nombre et

des caractéristiques des victimes, ce qui peut s'avérer

utile dans Ia définition de moyens de prévention. De plus,

comme ies enquétes sont menées de fagon anonyme, les don-

nees sont susceptibles de s'approcher plus prés de la réalité que les

statistiques policiéres. Par exemple, fes données des enquétes de victirmisation ont montré,

comme on s'en doutait, que la fréquence réelle des actes criminels est beaucoup plus élevée que

ne le suggerent les seules suatistiquas policieres. Grosso mado, elle serait de T'ordre d'un peu
plus du double.

De plus, les enquétes de victimisation ont montré que, globalement, fa criminalité non déclarée

comporte beaucoup de petits délits dont fe degré de gravité est faible. Ce constat se vérifie

notamment par les motifs invoqués pour ne pas avoir déclaré le délic  la police («n’en vaut pas la

peine»} ainsi que par 'absence d'impact ou le faible impact du délit sur la victime, que ce soit sur

le plan physique, sur le plan psychique ou sur le pian économique. Il est donc peu surprenant de

constater que seulement 40 % des victimes portent plainte auprés de la police. Cependant, la

criminalité cachée comporte également certains crimes plus graves qui ne sont pas dénoncés



fisure 8

19 STATISTHQUE CAMADA CENTRE
CAMADIEN DE LA STATISTHQUE
JURID UL Stausuque de lo criminglite
ou Conodo en 1993, Omawa,
Smustique Canada cac
85-205 {annuel). décembrs
1994, p. 65.

pour d'autres raiscns. On c¢onnaitl par exemple ies cas de viclence conjugale et de viol. Cepen-
dant, avec I'évolution des valeurs et des attitudes des individus et de la société, ces crimes graves
sont de plus en plus déclarés par les victimes et rapportés i la police. Ainsi. les enquétes de vic-
timisation indiquent que les taux de déclaration de ces types de crimes ont augmenté significa-
tivement au cours des derniéres années, ce qui a contribué, du moins en partie, a une fréguence
accrue de ces délits dans les statistiques policiéres. Il importe donc de se montrer prudent
lorsquon interpréte les données relatives a la hausse de certains crimes et de tenir compte de
I'éventuatité d'un plus fort taux de dénonciation cu encore d'une intervention poticiere specifique
plus intense (ou des deux i la fois).
Les données de la plus récente enquéte de victimisation menée au Canada (1993) indiquent que
le taux de victimes d'actes criminels est trois fois plus élevé chez les jeunes de |5 a 24 ans, com-
parativernent aux citoyens 3gés de plus de 25 ans (388 contre 106 pour | 000 personnes). Dans
la majorité des cas, les jeunes victimes sont agressées par d’autres jeunes et, dans
une moindre mesure, par des adultes un peu plus agés. En 1993, par exemple, 60 % des
agresseurs de jeunes de 12 4 |7 ans éaient du méme groupe d'ige que leur victime' Les trois
quarts de ces jeunes victimes ont subi des voies de fait.
Si, par exemple. cn considére le crime de violence le plus répandu. c'est-i-dire fes voies de fait
{voir la figure 8), on constate que le taux de victimes chez les 15-24 ans est 2.2 fois plus éleve
que chez les 25-44 ans et
4 fois plus élevé que chez les

45-64 ans. Lorsquon dis-

TAUX D VICTEMES DE VOIES DE FAIT POUR

J ~N1E S A . . .
1000 HABITANTS, SELON LE GROUPE D AGE. tingue les taux de victimes en

CANADA 1993
fonction du degré de gravité
155
des voies de fait subies (voir
la figure 9} on observe que
8 .
les 18-24 ans présentent le
=
risque le plus éleve d'étre vic-
15-24 ans 1544 ans 45-64 a0 Plus de 65 ans”

“Hombre g0 ¢ trop Kible dour oreduire une anmanor. figbet, times, dans le cas des voies de
Source: Srastique (anada fumms cag 85001 jur 1994

fait simples comme dans le cas

de voies de fait plus graves.
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figure 9
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Dans le cas des vols qualifiés {voir la figure 10}.il est quelque peu surprenant de constater que

ie taux de victimisation fe plus élevé se trouve chez ies jeunes de 12 4 17 ans.

figure 10

TAUX DEVICTIMES DE VOL QUALIFIE,
SELON LE GROUPI D AGE.
CANADA 1992
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Pour 'ensemble des crimes, les taux de victimes montrent la méme tendance, c'est-a-dire une
surreprésentation importante des jeunes et des taux un peu plus élevés chez les femmes que
chez les hommes {voir la figure 1[). Le taux de victimisation un peu plus élevé chez les femmes

est d0 essentiellement aux agressions sexuelles qui ne touchent presque pas les hommes {voir ia
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figure 12). Il est également i souligner que les jeunes filles de 12 a |17 ans sont ies
principales victimes des agressions sexuelles. A titre de référence, le taux de vicumes
d'agression sexuelle se situe & 122.6 pour | 000 filles de |2 217 ans contre 8,B pour les femmes
de 35 z 44 ans (voir Ja figure 13). Au-deld de 44 ans, les agressions sexuelles deviennent trés
rares. Mentionnons au passage que les statistiques policieres indiquent que 65 % des victimes
d'agressions sexuelles déclarées sont des enfants et des adolescentes de moins de |18 ans? et que
l2 plupart de leurs agresseurs sont des hommes ges entre 30 et 49 ans. Ces derpiers sont, le
plus souvent, des connaissances ou des membres de leur famille proche ou éloignée. Pour les
autres crimes de violence, il n'y a pas de différences notables dans fes taux de victimisation entre

les hommes et les femmes.

TAUX DEVICTIMES POUR 1000 HASITANTS.

SELON LE SEXE ET LE TYPE DE DEL'T. Hommes
CANADA 1993 Wsenmes
& . m
3
ri
F;
. [
Yol de biens Yol qualifié Voigs de fait Agresnon
persannels sexvelle
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Tource . bzmsuque Gmade Jooac Gu 85081, jun 1594,
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figure 13

TAUN DEVICTEMES DPAGRESSION SENUZLLE.
SELON LE GROUPE 2V AGE, CANADA 1992
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Fait 4 noter, les personnes 3gées sont relativement peu touchées par les crimes, probablement
parce qu'elles s'exposent moins aux risques que les plus jeunes. De plus, comme il a €té men-
tionné auparavant, les jeunes agresseurs s'en prennent généralement & d'autres jeunes. Les
citoyens igés ne comptent que pour 2 % des victimes des jeunes agresseursi'. Les enquétes de
victimisation montrent que le risque d'étre victime d'un acte criminel est proportionnel au
nombre de sorties nocturnes des individus. Or, les personnes dgées sortent relativement peu le
soir ou la nuit comparativement aux jeunes. Cependant, on deit signaler le fait que chez les per-
sonnes dgées victimes de voles de fait, une proportion relativement élevée subit des voles de fait
plus graves {niveaux 2 et 3} comparativement aux victimes des autres groupes d'age. Dans le rap-
port de fa premiére enquéte de victimisation menée dans les grands centres urbains canadiens en

[983. le portraic-type de la victime d'un crime de violence a été dépeint dans les termes suivants :

21 STATISTIQUE CANADA, CENTRE
CANACIEM DE LA STATISTIQUE
JURIDIQUE, Sroustique de g criminalng
ov Cangdo en | 993, Ottava,
Smtisvgue Canada, ¢at
85-205 fanpuel). décembre
1994, p. £5.

A partit des donndes cur
la vietimication, nous
pouvons tracet le profil de
1a victime de crimee confre
la pereonne : ¢'est un jeune
homme vivant geuyl,
brobablement & |2 rechet-

che d'un emploi oy



gtudiant, menant une vie
sociale active & I'extérieur.
[l ¢’agit d'un profil qui ne
différe pag fellement de
celui que nougs poutrisns

tracet de |'infracteur??.»

22 SOLUCITEUR GENERAL DU
CANADA, Sondgge congdien sur ig

WChMISQLOnN en muiey Lrbain: Les

Ctmes ¢ actes crammss, bullenn el Les enquétes de victimisation subséquentes menées en |988 et en 1993 rapportent le méme

Orerawa, Solliciteur genera! du
Canada. 1983.p. 4-5. profil-type de la victime.

23 Marthe DUMAS e chiffre nor
de ic wicumisaton chez jes runeurs, Cizant plusieurs études, Dumas?? rapporte que les enquétes de victimisation montrent toutes gue

tontréal L'Antre-ieunes .. ma

1990. Recnerche subuenuonnee pa- plus I'ige des individus augmente et plus le taux de victimisation diminue, ceci quel que soit le
le munistera de |a Santé et des

Serwites sociaux 21 le Consen

auebécois d Ia recherche socile. type de crime érudié. En parlant des jeunes. l'auteure déclare que : «Parmi les éwudes plus

Bt 17 générales, celles de Feyerbem et Hindelang (1974) font ressortir qu'un tiers des gar¢ons et un

quart des filles de leur échantillon de 1131 répondants ont vécu une forme de victimisation dans

une période de douze mois (vol, bris, vol avec violence, menace, voie de fait?}»

Pour répondre i notre question de départ, qui sont les principales victimes des

crimes de vioclence ?

Contrairement 2 c& qu'on est porté i croire. ce sont les feunes et non les personnes dgées Gui
constituent les principaies victimes des crimes de violence. En fait, le risque d'&tre victime d'une
agression est itimement lié au mode de vie des individus. Par exemple, plus le nombre de sorties
le soir est élevé et plus la probabilicé d'étre victime d'une agression est élevée. Le fait que les per-

sonnes igées sortent moins que les jeunes e soir ou la nuit explique en partie leur faible risque

i bre[

d'érre victimes. De fagon générale, ies personnes dgées ne constituent que 3 % des victimes
d'actes de violence tandis quelles forment 11 % de la population. De plus, elles ne représentent

que Z % des victimes des jeunes agresseurs.

Par ailleurs, ia forte proportion d'enfants et d'adolescentes parmi les victimes d'agression sexuelle
{les deux tiers des victimes de ce type de crime ont |7 ans ou moins) est & souligner. Leurs
agresseurs sont le plus souvent des hommes de 30 & 49 ans - des connaissances ou des membres

de leur famille proche ou éloignée.



LA CRIMINALITE ET LA
VIOLENCE CHEZ LES JEUNES

SONT-ELLES EN
RECRUDESCENCE ET,

3 LE CAS FCHFANT, [A'

HAUSSE S'OBSERVE-T-ELLE

DAVANTAGE CHEZ LES

ADOLESCENTS QUE CHEZ

LES ADULTES ?

Pour répondre i cette question, it convient d'examiner

deux sources de données différentes. Les seules statis-

tiques policieres ne permettent pas de déterminer si une

variation de la criminalitéd dans le temps est réelle ou si elle

est seulement virtuelle, ¢'est-3-dire due au fait qu'une plus grande

part des delits commis a éré portée 2 la connaissance de lz police. On

sait en effet que les statistiques policiéres ne couvrent que la criminalité qui fait I'objet d'une
intervention poeiiciére et non celle qui n'est pas déclarée par les victimes ou les témoins. Par con-
séquent, si on désire obtenir un portrait plus juste de toute la criminalité, incluant celle qui
demeure cachée, il importe d'examiner également les données d'enquétes menées auprés de la
population en général afin de dérerminer si oui ou non une plus grande part d'individus 2 €té vie-
time de crimes. Uexamen des données de victimisation permet donc dapprecier Uévolution de iz
criminalité réelle et totale tandis que les statistiques policiéres permerttent plutde de suivre I'évo-
lution de la réaction sociale aux actes criminels. A noter que les données sur la criminalité qu'on
retrouve régulierement dans les meédias ne se rapportent généralement quaux statistiques poli-

ciéres puisque les enquétes de victimisation ne sont menées que tous les cing ans.
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EVOLUTION DU TAUX DE JEUNES ARRETES POUR CRIME DE VIQLENCE .
SELON LE SEXE, QUEBEC. DE 1982 A 1995
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SELON LE TYPE. QUEBEC. DE 1982 A 1993

% _Tau: £ 1000 jeunes

Yol
intraducuon par efiraction

Yangalisme
Yol de véhacule 3 moteur

Source memisiere g6 13 Secorte publique du Quebed smusuques g4 1381 3 1993

I3



3

L'évolution des crimes
contre les biens et des
autres types de délits

fisure 19

.
}i

L’évolution de la crimi-
nalité selon les
données de
victimisation?®

26
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EVOLUTION DU TAUX DE JEUNES ARRETES.
SELON LE TYPE DE DELIT, QUIBEC. DE 1982 41993
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figure 20

25 Les donnees de v cmmisation dont
5'apt o sont celles prévalant sur
'ensemble du terrmore canadien
puisgue des ventilations par provinge
~'gtaient pas disponibles. Cependant
i a'y 3 pas heu de croire quiil v ait des
differences impormnTes dans
levgluton de la crimmnalite d'une
province 2 "autre, en particulier €n

miligu urbain.
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TAUX DEVICTIMES DE VOIES DE FAIT.

SELON LE GROUPE D AGE. 1988
CANADA 1988 £T 1993 - 1993
Tayx/ 1 900 hat,
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Pour répondre a notre question de départ, la criminalité et [a violence chez les ado-
iescents sont-elles en recrudescence et, le cas échéant, la hausse s'observe-t-elle

davantage chez les adolescents que chez les aduites?

Malgré I'augmentation continue des taux de criminalité enregistrés par les corps policiers, les taux
de crimes contre [es biens ont diminué et les taux de crimes de violence sont demeurés relative-
ment stables au cours de la derniére décennie. les augmentations notées dans les stacistiques
policieres sont dues, pour l'essentiel, 3 une réprobation accrue de I'opinion publique 4 I'égard de
la ¢riminatité et, particulierement, de la violence. Cette réprobation sociale accrue, par exemple
dans les cas de viclence conjugale et d'agressions sexueltes, a entrainé des modifications aux lois,
des interventions plus fréquentes de la police et des taux de dénonciation plus élevés de Iz part
des victimes et des témoins. Ainsi, une proportion de plus en plus grande de la criminalité cachée
a été portée au grand jour et été sanctionnée par le systéme judiciaire. Dans I'ensemble, la
criminalité réelle ou totale n'z donc pas augmenté de fagon sensible au cours des derniéres
années, tant celle commise par des jeunes que celle commise par des adultes. Toutefois, lorsqu’on
regarde de fagon spécifique I'évolution des taux de victimes pour chacune des catégories de délits
et pour chaque groupe d'ige, les enquétes de victimisation suggerent une légére augmentation du

normbre de victimes de voies de fait chez les jeunes de [5 4 24 ans.

11



LES DELITS COMMIS PAR
p=—=— LESADOLESCENTS
— SONT-ILS PLUS GRAVES
— QU'AUPARAVANT ?

La nature des délits les plus fréquents chez les
jeunes, tout comme chez les adultes. z trés peu

SR . changé au cours des dix ou quinze derniéres années.

e — Par exemple, les vols mineurs ont toujours oceupé
le premier rang des infractions commises par les
jeunes. Cependant, il est intéressant d'examiner sj la

_ fréquence des crimes les plus graves contre la per-

sonne a augmenté significativement au cours des

derniéres années. Pour répondre 2 cette question, on peut

examiner 'évolution du nombre et de la proportion de jeunes

contrevenants arrétés pour 'un ou l'autre des crimes graves

suivants : homicide ou tentative de meurtre, voies de fait graves ou armés,

agression sexuelle grave ou armée et vol & main armée. Comme des changements au Code

criminel en 1983 ont modifié la classification des agressions sexuelles et érendu la définition des

voies de fait et que 'ajustement des statistiques s'est instauré progressivement dans les années
qui ont suivi, 'examen de I'évolution de [z situation portera sur les années 1986 & 1993,

On peut voir 4 la figure 21 que le nombre d'individus accusés de crime grave a augmenté entre

1986 et 1993, chez les adultes comme chez les jeunes. La hausse est cependant beaucoup plus

importante chez les aduites {+71%) que chez les adolescents (+33%). Lorsqu'on analyse plus en

detail I'evolution des taux de jeunes accusés de crime grave selon le type d'offense (voir Iz figure

22), on observe que fa hausse concerne essentiellement les voies de fait graves ou armés ainsi

que les vols a main armée. Les homicides et les tentatives de meurtre sont demeurés stables

tandis qu'une légére baisse se manifestait du coté des agressions sexuelles graves ou armées.

18
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Pour répondre i notre question de départ, les délits commis par les adolescents

sont-ils plus graves qu'auparavant ?

e e——
<1.>
Les crimes de violence grave ne représentent encore avjourd’hui quune part infime (3 %) de la
Q délinquance commise par des adolescents. Cependant. au cours des derniéres années, on
constate une augmentation sensible du taux de jeunes accusés de certains crimes graves comme
= les voies de fait avec lésions et le vol 2 main armée. Les données révelent également que la
l . I hausse est beaucoup plus forte chez les adultes {+ 71 %} que chez les adolescents {+ 33 %). Le

taux de jeunes meurtriers n'a pas augmenté au cours de la derniere décennie. 29



LES ADOLESCENTS _
QUEBECOIS SONT-ILS PLUS
OU MOINS VIOLENTS QUE
LES ADOLESCENTS DES
AUTRES PROVINCES QU
DES AUTRES PAYS ?

Bien que les comparaisons avec les pays et avec les

provinces canadiennes demeurent délicates pour

des raisons méthedologiques, il semble bien que la

criminalizé des jeunes constitue un probléme moins

aigu au Québec qu'en Ontario ou dans tes provinces

de 'Ouest?”. Comme on peut le voir 2 la figure 23, au

Canada, les taux de jeunes accusés de crimes de violence

graves augmentent d'est en ocuest. Les provinces situées 3

l'ouest du Québec présentent un taux supérieur i la moyenne

nationale tandis que le Québec et les provinces maritimes se situent
newement en dega de fa moyenne canadienne.

Si on ne disposait que des statistiques officielles pour établir un tel diagnostic, on pourrait

soupgonner que certains facteurs comme lintervention policiére plus fréquente et la référence

plus systématique des jeunes contrevenants aux tribunaux pourraient expliquer ja criminalicé plus

¢levée des jeunes en Ontario et dans 'Quest, mais les enquétes de victimisation confirment que

la criminalité est plus élevée a l'ouest du Québec. [ s'agit la d'une tendance historique pour

laquelie il n'existe pas d'explication précise.

Aux Erats-Unis. la situation est beaucoup plus grave qu'au Canada. Par exemple, ia seconde cause 27 STATISTIQUE CANADA, bid.

STATISTIQUE CANADA, CENTRE

CANADIEN DE LA STATISTIQUE

JURIGHQUE, Stotstique de io

ereringind ou Congdo, Ottawa,

d'étre assassiné, pour les jeunes noirs Américains de sexe masculin, était de [4 fois plus élevé que Swtisoque Canada. cac B5-205
{annuel: 1992

de mortalité chez les jeunes noirs Américains est fe meurtre par arme 2 feu. En 19922, le risque

pour fes autres jeunes Américains de 12 3 24 ans, soit [ 14,9/100 000 contre 8,5/100 0C0.

28 Source American Press, cmée dans Le
Soied du samed 10 dacernbre 1994,
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29 Marc LE BLANT, Lo prévenuor ge ie
deéhnguence cher les gdalescents, une
spproche globale, mtégrée et différen-
welle, mpport prépard pour le Groupe
de travail pour las jgunes du
ministere de 13 Santé el des Services
sociaux, Quebec, MSES. 1991, p, 104,

figure 24

TAUN MOYEN DE JEUNES ACCUSES DE CRIME DEVIOLENCE GRAVE
SELON LA PROVINCE. DE 1991 41993

Taux! 1 000 jeunes

Hanitoba
Alberta 138,

=
o

Laskarchewan

Oneario
Colombie-Britannique 2661
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L

=
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¥ ¥
- I

Houveav-Brunswick
Terre-Neuve

ile-¢u-Prnce-Edouard

“(omprend la somme des homindes. tencatives ge meurtre, agressions sexvelles graves ou armées, vores de fait de niveaux 1 o1 3
et les vols @ man armee.

Spurat; calauli du CF) & partie ¢nr dannees 41 Jzoocue Grade cit 85205 années 1991 2 1990 o0 du car 51210 pour e mimes anntes.

Ainsi, Jes jeunes noirs Américains représentaient |77 % des victimes d’homicides, alors qu'ils ne
représenmient que [.3 % de la population. Sur la scéne internationale, Le Blanc’® mentionne que
le taux de délinquance enregistré au Queébec se situe entre celui des Erat-Unis, le plus élevé, et
ceux de la Suisse et du japon, les plus bas. zau méme niveau que la plupart des pays scandinaves at

des pays d'Europe occidentale.

TAUX DE JEUNES ACCUSES DE CRIME DE VIOLENCE GRAVE, .
SELON LE TYPE. QUEBEC ET ONTARIO, 1992 Quésec

-Onurio

Taux /OB 06D qeunes

389.9
2145
1518
— i :
2
19 5.9 53 33
Yol quafifie Yaies de fait Homicide e Agression sexuelle TOTAL

niveaux 1 e 3 tentative de meurtre grave oy armee

Sare s caltals g CP) & pame des donness ot Smasngee (amaca, o 85-20%. anne. 1991 3 199] o du r #1200 pour s mimes 2ankes,
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TAUX DE JEUNES ARRETES. SELON LE TYPE DE DELIT. )
QUEBEC ET ONTARIQ, 1992 Québec
.Gntano

Taux 7 100 000 jeunes

2T

5533

3049 GK 2641
T s |

Possession Yol de Vandahitme Yol latroduction
d'arme ofiensive véhicule 3 moteor @ I'ealage par effraction

Seuree e g (P 2 panwr des donnee: de Smuirricur Canada, 2t $5.205, anmées 1571 2 1953 o gy @ 9127 poue les mimer annezs,

Les figures 24 et 25 indiquent que pour la plupart des zypes de crimes, les taux de jeunes déiin-
quants par 100 000 jeunes sont plus élevés en Ontario qu'au Québec. Dans les cas de crimes de
violence grave, on note que les jeunes Ontariens commettent plus de vols qualifiés et de voies de
fait graves que les jeunes Québécois. Dans ies cas d’ homicides et de tentatives de meurtre ainsi
que pour les agressions sexuelles graves ou armées, il n'y a pas de différence significative entre les
deux provinces. $i on fait le total des crimes graves contre la personne en regroupant les
meurtres. les tentatives de meurtres, les voies de fait de niveaux 2 et 3. les agressions sexuelles
graves ou armées ainsi que les vols qualifiés, on obtient des taux de crimes graves de 214.5 et de
389.9 pour 100 000 jeunes, au Québec et en Ontario respectivement

Dans le cas des crimes contre les biens et des autres crimes. les taux sont également plus élevés
en Onario qu'au Québec, 3 'exception des vols de véhicules 2 moteur qui présentent un portrait

semblable dans les deux provinces.




Les adolescents Québécois sont-ils plus ou moins viclents que ies adolescents des

autres provinces ou des autres pays ?
Non seulement les adolescents Québécois sont-
auTes pays industriziisés, maks jes adukes égriement. En &it k2 sodété queébecoise présente des

ifs parmi les moins violents aur Caradz et dans les

Taux de crimes de viclence parmi les plus Ribles 2u Canada er en Occident
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Les bandes
de jeunes délinquants

30 Marc LE BLANC. jbed p 211

3t Pierre BLONDIN. ules gangs de
ruen, Yiglence ot devignce g Montréal,
sous la direction de Maurice Chalom

et John Rousik Floncréal, Liber, 1993,

B R-103,

34

QU'EN EST-IL DE LA

VIOLENCE ISSUE DES
BANDES DE JEUNES ?
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Les jeunes des
communauteés
culturelles
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Les groupes de
jeunes extrémistes

34 Darel HUBERT ex Yves CLALDE.
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Qu’en est-il de la violence issue des bandes de jeunes?

Il nexiste pas de series chronologiques de données permettant de confirmer ou d'infirmer une
hausse de la violence issue des bandes de jeunes délinquants, qu'il s'agisse de gangs & caractére
ethnique, extrémiste ou autre. Cependant, 'augmentation et la diversification de la population
issue de Fimmigration, la concentration des minorités visibles et Ja marginalisation économique et
sociale d'une frange grandissante de la jeunesse donnent & penser qu'une hausse de la defin-
quance violente est tout a fait plausible dans certains secteurs de la région de Montréal. Cepen-
dant, sur Yensemble du territoire urbain québécois, il ne semble pas que le nombre de gangs de
jeunes délinquants ait augmenté significativerment au cours des derniéres années. Ces bandes
seraient toutefois plus visibles qu'auparavant et plus actives dans certains quartiers urbains
touchés par une dégradation de 'environnement physique et une détérioration galopante du tissu
social et économique. La pauvreté d'un nombre grandissant de jeunes et de familles ainsi que
linsuffisance flagrante des mécanismes dintégration des nouveaux arrivants offrent un terrain

fertile a I'éclosion de Vintolérance et de la délinquance sous toutes leurs formes.
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UELLES SONT LES CAUSES

DE A CRIMINALITE ET
DE LA VIOLENCE CHEZ
LES ADOLESCENTS ?

Toute la recherche scientifique menée 4 ce jour
montre qu'il est inutile de rechercher lo couse de la
délinquance. A l'instar de plusieurs autres problémes
sociaux, [a délinquance ne comporte pas de cause
‘ unique. Une foule de facteurs agissent sur l'individu,
certains renforcant le respect des lois et des personnes

et d'autres le poussant & agir illégalement et i agresser

autrui. Certains facteurs comme la pauvreté ou l'inactivité

scolaire ou professionnelle peuvent augmenter le risque de

s'adonner i des activités iflicites, sans toutefois jouer e réle de véri-

tables causes de la crirninalité. En fait. toutes les formes de marginalisation des individus rendent
ces derniers pius vulnérables aux comportements délinquants par rapport & ceux qui sont biens

insérés socialement

aLes actes de violence sent nombraux 1 0 les familles sont
distructurées et i 0k (25 enfants manquen: de reperes.»
P Carde”

33 INSTITUT DES RAUTES ETUDES
DE LA SECURITE INTERIEURE, «La
violence 3 l'écolen. Les catvers de tg
sécurité intenmure, n° 15 Paris, IHESI,
lar crimestre 1994, p, 114,
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Les probléemes d'ordre
biologique

(facteurs héréditaires, santé
physique et santé mentale)

Il

Les problémes d’ordre
familial

36 M. COLVIN et John PALILY,
wh Critque of Crimmology [ Toward
ar: Integraced Structural-Marxist
Theory of Delinquency Producuons,
Americon Jounal of Socetogy, 89, 3,
novembre 1983, p. 536,

© 37 Marc LE BLANC, ules policiers (2 loy
sur 185 jeunes COnTrevenants et le
systémme de justice pour mineurss,
Criminologe, 17,1, (19B4.p. 111,

38 Marcel FRECHETTE et Marc LE
BLANC. Débnquances et déhnquents,
Chacoutimi. Gaetan Morin, 1987
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Les problemes
d'ordre scolaire
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Fime

a dépendance
u "abus d’alcool
u de drogue

Serge BROCHU. cDrogues ilhites
et crimangliten. chap, 18 de l'ouvrage
Trans des problémes soocux, sous

la @rrecion de Fernanc Dumont

et of, Quebec. Insutut quebecois

de recherche sur la culiure, 1994,

¢ 381392,

Serge BROCHU ec Alexandra
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Clavde Mj. BRAUN, Lo toxcomonie el

o crimunging, feurs divers ospeces, leurs
hens gt leurs CONSequences,

rapport final d'une recension des
écris subvenoonnée par te Consei
guéhecois de la rechercne socizle.
Montreal, | 992, p. 42,

Ibig,, 43,

S useyrs smesms iF mert oure
IETIMDOUIETTE fo oz onminale

T e |a T2 mgenaa -
- e 527 la Lomg sermanent 02
wme 2o drogut esn)

QL LNS 2UTE BIERUS TV B U

crogues. §oonbende tauisd e
.20z cam ngne er astar filie

Zévronires oane e as o

fu-

1ox LomMEnes desendant €28 SrIuss
ZorgD mdroing £1 2 TRl er
FErTIoEr LBt T TR BLlET e

zers |2 cas oas auiras 26NIIIpES

& i oamaxemns deroieer Lt
ZEnd "Ombee TE (ITspT maTeLr: 6g
drogae parm les crerines inzargerés
8 pETST £0 nen 82 Sresumer Lne
Tt on de cause & 221 entre Lne
elie consammean stieys
comacmtamen rmine. Des Sonnées
gmgnzanes réze~tes Lides oer
Broznu®™ naiquert cug 2 proacitot
da corirevengils atutes LeNEI T
“eurs €& grogus se shuerar erve 34 %
27 83 %. Chez lez ieyres sorireve-
AN, 185 teux s sruerpent entre £ 35
€1 37 %, Char les 'eunes céingaans
D aCss en (RNre £ astuel, or N2
LIE ASSCORNOn SIEVICETYE Entre e
fart ¢avo T commis L 08 ST Cow

Savorr ¢éia consemme Lt

nsvcnotrape™, Ceperdznz lauteur

soubgre toméme s e cuon e
paten tondlime cus a Cogue BYL B
IELse O Lemzomeme Ceantuan
JUISCUS, 2 DILCAT U TeTIS 2
CRNJUENTS UM SreCgs 2
corsommat on ce drogue 21 nor

“iperes.

LhEn e oo D808 I 5

BRS ETUE B IINICTEIME T 2

Sntt ¥l lietols T N IR

LITLCTET RN I
TEXICOMAME §277 T8UX [CT 0T
me~Ts g, §exzaluent DeL [ur par
.asre sosalisoriDerie o
Tenairae ad s dueles oo Unefoae
Caulres fasteLrs ot 2UsE
~IOTET HErZzsseni 2 Loun

terms 02 cagerme Erem aouts

Qo o SETL T IR EATR 2

TexenunT Cu SEKE. 32 SR mET I
gmpleTent 3 lensemble Jes
congdrcns Qe ‘z msére et 2o 3
soufrance numanes Par consdouent
2 ConsemITENCh G8 GRUgLe S
dalzon. nest quur faceur cane
SESES CUON UTIE DL
fréguermmient ChET €5 groupss ¢8
personngs Gu mariesters o ou ¢as
p-obiémes Dersonnes Su SCCELX
LOMME 8 COMBETiement syl Jars
iz céincuznce. ¢ dézrotnzgs scolare.
Cenencant Caprés 3w ey
pas ¢e CoUme 2.2 /85 JrOfuss
IveciaDes, i.rdes. colalses.
wégales, ner prascrotbes par
axeToie 2§ Sh.ares se ol
Toriement assoges au
ZOMDQTIeM ST LTINS CUS N2 12
DT €5 BUTTES SUDZUSS TUTETISS
Dor MERCRe Smescr 0T 25, 25aISs

av~

3,087 e soerne. gasthioRe

IS EGUIELT D2 0ANTEs

SEIRTIIONES D2LVETT E

‘emagrfannar 2oE nTMRE CES

TETEABE D FISTEIENIES 2TEES 4

5221 § TONSE S ies oA - omme
T2 8riatees cussiaTiIreas e

cémquanca Lavos aelics ex

IMTes De aZIETIe IOTITE 2508l
cefat CUe 85 §TETT IOMTIERS 50
osg mempres § e mEe famlle
TISTMD L BTIENE DAeTU OU 3.7 088
drranzerg SingogroiLst ore foLss
i s mrn amegre e aen BN
MIWrIs Js e SR EILES5EIZD
amare-ar nézmma s hregy &
Jas3E” 083 (082S B BTES 27

eniz zmn e ThT sat oz

o~
WL TTRChTT LT

3.6U7E TLR IR TR CR ICTaImmEr I8

lacod ¢u T8 2 Iofus stz aart 08

fonath - i N el anl o o= N =y [y

00,7 WBIENE S D BTHEITE ST rLer

i Terycn aissnes

i

IS

SAL0 Y5 DTS DR IB0nemET AT

SREMpIE LT VD L RIS ATTes. UENS

te cermen 2as les Ssoo2Trofes

fagesent Ses as Tie 22 fas T
Srooiemeti oTTme S8

[ ielie

4l



2 propos 4o ez de droguss. 2

pivser des coseragters zEncert

qQue & sumae sTC0-Eoram
COnStrue ooy .;L.:“ 73T deagus
DAUFES U AT ME el D0ur

szognrer 2 gg ger-e Jemglldzee

TN L smimg 2viG nEE POPGINS 2 LN idver e ".1’ clacel des ups ’““"."!" WRE Codng

SRES 4hTSerTin Sur e marthe Gl ANGE vema e, Guan

MAYCRGISENON £ MEMGEE. LS POEWES Ge rEpressir resien, Cc.c e :i:'nt'a.*.'::

4 .a COTSialanan du aivel CORETETL Qureé

YRIGpaniE AT ‘C'\ ar _5 ’::'.r 5 mEsmrs 2552

relEmEns 4 L8 GLins

46 Michal SHIRAY. uLez fAliéraes-
stupefiants | trois mveaux. ¢:ng
Iogiquasy dans Futuribles. mars
1994, p. 4041

12



i bre[

47 Tarcel FRECHETTE exMarc LE
BLANKC, Défmopaanons et Gimaquans,

Pour répondre a notre question de départ, quelles sont les causes de la criminalité et

de la violence chez les adolescents?

Il Wexiste pas de cause unique au comportement criminel. Une foule de facteurs individuels et
environnementaux interagissent de fagon directe ou indirecte et en synergie pour entrainer
progressivement un individu 2 commettre. de fagon fréquente ou chronique. des crimes contre
les personnes ou contre les biens. Parmi ces facteurs, il semble que les conditions de vie familiale
ainsi que I'environnement social dans leque! I'enfant grandit soient déterminants dans le risque de

délinquance grave ou chronique.

Selon Le Blanc et Fréchette®” les principaux facteurs générateurs de la délinquance chez les ado-

tescents sont :

= uneizbe sursellance ou Ut TRUVEIS BNZaTTeMANT 8XEriE Dar 23 Carenis.
+  afréquemmancn Sams dénzuarts

* Lnefabic esie oo soi

» un fzinle reeeza d ergagerent gu teune idans @ tave cu les Studes G2 85 5007TS Cuies arTs,
dgrouans er horne paie ag z fatle esime o2 5o Fus uneone s'engege peripnreiement 27
! £2g

SOCIZIEMEeNnT. TICINS L EQUE T8 [OTMetire 2es Crives.

Pour un grand nombre de jeunes délinquants, plusieurs facteurs de risque sont présents simul-
tanément et liés entre eux. Par exemple, un jeune qui a une faible estime de soi peut étre poreé
quitter 'école et 2 fréquenter des copains qQui ne sont ni aux études ni au travail. En proie a fin-
activité, ces jeunes marginalisés peuvent, de fagon spontanée ou organisée, commerttre des délits,
Commertre un délit peut devenir pour le jeune un moyen de relever une estime de soi minée par

plusieurs années d'échecs scolaires et de confrontation avec l'autorité.

Pour bon nombre de jeunes qui grandissent au sein d'une famille dysfonctionneile, dans la pau-
vreté et qui sont progressivement exclus de la société par l'école. le monde du travall et les
avtres institutions sociales, 'activité ¢riminelle comme le vol, le recel et le trafic de drogues appa-
rait comme une voie séduisante, leur permettant d'accéder pleinement a la société de consom-

marion dans laquelle its baignent.

En fait, comme plusieurs études et rapports I'ont déja soulevé, la qualité des conditions de vie
dans iesquelles chaque enfant grandit, ¢'est-i-dire son vécu familial d'abord, son intégration sco-
laire ensuite et, enfin, son intégration au marché du travail et 3 la société, s'avére déterminante
pour prévenir fa délinquance ou la violence persistante de méme qu'une foule d'autres problémes
individuels ou sociaux. La criminalité er la délinquance chez les jeunes se développent selon des
trames temporelles marquées par une accumulation de plusieurs facteurs individuels et environ-
nementaux qui agissent en synergie. Lexistence ¢hez un jeune de facteurs individuels de vulnéra-
bilité, doublée d'une exposition constante 2 un environnement physique, familizl ou social

dégrads, se présente comme le schéma type d'un parcours menant 4 Ia délinquance chronique.
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Le traitement
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a sensation

48 Jean.Claude CHESMNAIS, Hstore de iz

wietence, Paris, Robert Laffont 1981, p,

448,

EXISTE-T-IL UNE DISTORSION
ENTRE LA PERCEPTION DE
LA VIOLENCE DANS NOTRE
SOCIETE ET LA REALITE?

Slreies ooraax £ 3 aienars s
ouLgTrs ce agyveliss on peut
‘acilarent on ver £ Iroe Gue NdE

SCCETE riscus jaN jorh S ennemen’ oe

§CMDrEr EAS UN SNESS de vomene

5878 recedent §1 .2 noire eunisis

JEprEves €1 ImmCrele. 8 ren
L2UDEIIE £ U0 N0METE (ADIS50T £8
Meurtres parmm, 1es 2.5 SrepJleux.
Arns e T que es rimes 28 ot
graves comme [hemcde 2tiz
TerTRTie de mertrs SOISNT 85 Jis
meDiatisss a'mente |2 Gevelospe-
et ¢ur sentmsnt 9 ns8cune Sans
'2 pODUIETICN sentmert I a2
corresaend pas aux risques “ésis. |
g5t notoire que e w2ng 2t |z peur se
VBnOEn: DIZR. L8S IMes §rEVes. Dl
cuitdramerticrsauls sens cemmis
par des jeunss. st Epportds £ 2
SUE DETIR 0L 50T 28 000
VENZRUTS T2 ISJTEUX OJ de LoT8S

d'ecoune 2ourles £ngines de

VL civen s cp désormais la
QiZyy

VIQIRRIE VUL,

Avis.cn, N sustaent rwanabierent

[ir2grds da lopmior puk
souevant iz sTupgLr Tndignaton,
wire i coiére et le :ésir de
-grgeanze. _mparenis delz
ZCJvBrurE méciptoue aus recone
25 e graves nous faT oublier
WIS P8 Corsttuernt au'une
oreportion nime gz la critnald
De oo temps.” se5 trouvé 288
gens pour alarer le suslic 2ontre
one monitée ce uoience. Son en
0% ceux-1 e 20% sigdie segn plis
vicleri cue 2 15% in-méme
devarizge que ie 18% =% airsi se suie
Jr.eg fats cémontrent tous & fan -
verse 1ous les shservatears de ia

508Ne $3C0NIRCTCUE Lonfirment oue
“OLS v VONS £ FAZSILE 2 oINS

violents da vere rumaing, Er

SIENT Oressue SYSTErmEt Suement ies

cames iag olus izients ot les alus

Nous sommes Dassés de ere 4

violerce en speciatenr, bier it la vival en

c G vidience vécue alere de la

mares & 0w Ges rouvalles e
TECES grosesent & géforment 2
Zamd Lot souve 8 fasent 2
Zure szo g ou dune déoressance
G LM"2 reCyvenT D8y oL Das Ch
T JE CouvETIrE, puisoy slies 12
SCrT Das SCaCTEtuares e sar
TONSEQLENT ROT $DAYANIENS SLr IS
Ja~ o Urzge ou des Cotes delnuie.
Certzins médhas ranporient iss
siznstiaues sy iz délnguance violerte
en resherchart 34 maxmuT ls cases-
tére speciaculare ou sersaugnrel de
i@ M0Jvel €, 5375 58 Soulier g2
ruarserisar sgniicat on ou sens
cusstonner isyr vahdits ou isurs
Fmtes. Cette facon ge fare
sorzrib.s & créem un sentiment
IrgSaLrte panTig pooulgtien &3
engendre des offels pervers La
Craifg oTCdane par e SISCouTs
zarmigle oousse chonndies gers
Lorlear zaarver accé Srant i



i1

Linformation
en provenance
des Etats-Unis

4% R GARTNER et A DOOB,
wTendances en matiere da
wiTusation : 1988-19935 junsteL

14, 12 jun 1594, 515,

S0 Profil de lo victimisouen cu Conado, bid.

p. 58

PRSI SDUWE™T D271 ZUTS ANt 3a8
ies movens CE CEMEnEger BNiuTE.
tent 02 sorur e soim Le wsags ou
CUETIET frangs pouTiedser 3e ok
2= lus ' rars e 2o D278
crmingidss £ @ 2us eTnds | cres
£ ns 52 eonstlaert 288 helos

s5ErT & 1 sETy-

~ng £TVEns mEag

SRE 8% 5 2TMEnT DTN iR HIrlieens

£TrenIsar & Qemirglans ol

TIERALENT OO AT ISUT DRTSONTE,

ma's eLrs mers madneis, Se coutE

cLE lapes amrnes sant 2TTISES i8S

Ie AR SEement b oeur tor &7

VIGIRTIE ArTY

Cesellm 2
..\.‘.."..I' =

SALUrRS engenCEe DRT IS 1IIDUTS

20 = TgiamenT MeT i que 3

SersRTLT rmglme fadrer 2T

g}

sa=aeg oz axarple abe none o

SJTi 3 FETEMET ZES RTIISSE T AN

CFRISSENTE CATS IR EDTRIRGT 02 2

cémgezetis andtaes canz lz

IEEAtSh AIRg . 57 enga

g
=2
Javamiage Je colgens on Lt 2o
con0ets ce mzténe Ze olus en pils
sophisoosé et c2lteux on engage
ShideogEiet s eion

LINSTUN GI N oLve R NSNS 1 T

i

~CLVBALY SRS TR CUSLIE TOULES I

o

rogeo grres fagenerat

TIET e fOrU GOND ol QIBII

TOUTCEIFEL TISIONE COUTE 2 UTE

CELLEIn 2 £

~g @ AmmEERGnt =2 omeo

X ~
L R e i

U2 pam ngn ~églgeane deg
~ouvelies 1 ges razirE
$87SAUTT I0 85 [TIMES T8 w0 ANIE
TEVE O3 DAMEN TrereTent D

jat

Sae5 2N 83 TUETE-UmS QU 28 TEX

merce soodente. Méwas lempaenr
g2z délncuznis ae Susdec en
SRZUCOUE D0 g Que el s

S0ers d. sus. es resciages TRidniss

20 23 nDove -2 IL NOUE o3 EnTeTy

aJss. BZNT oI rsguede e
deverT 2.ewit Pourzn ure telle
STUEIOr Tesi T At n méme
SrvSEEsETE au QuEber dantun
proche auenir 87 C2iz D6 Siusiers
rasors, Orasers, depws fomn
IONEIEMIs, iz voiene est davantage
régarsue Chnel mof LSt D LT
qua v Gushec v au Jarade

Insurs On JOT SOUIENET S ALY

SiElse U

23,0040 2,08 réoerduas € eur

JIETSN 2.3 TRLeTEnT uniss

JOrE GE.ETiEgS 2 DMISER LU B

- - -

EFETE

ComdgrEuse relz g1 I

§20I3'88 Q2 TELTENT DRALIT.LT LS

agus aux Brams-ins Suse Lodoar

Magre un i fTisd ertee 23 JTUETONS
£UBDSCTSE €1 BMENIANE 2r Mghés
de crenalag aglemte soTT gl ur
SeU NS ETELS ST LCTYTYS 23T AT
jaune gz Queber por ooy

brangisse i sRelE CUN

el
3
[
(54
aa
ib
M
[
i

wsenss tnastoue parerle i cele gy
& 7ours Gars {8rans Tuarhers es
grandes mréTopsles amencaneg i
Dreuve. ‘23 encuAles 0 JTIMVSEiCn
rgrees o3 Stztstove Taraoe

MEatres aven 4807 4L et ol s
raopoTTert o5 rames Taux Jde

coerisatem e ¥93 coer 1958

TISETL SNITTS

faT GuE AT 188 £R%S S
crment LE & el g o zasreng
258 Jgeny naralelns daasaue
2 PORNDIS J2 I ES 0TS G20
leur DuETIeT AT TENRLT A 2

23E IS

Tons vt ruorad g gens sari daas
cug 2 samirgns LN TRLE L
srooéme mes oyl 58 oeooun
amALIDREMENT B Cadras engrens”
T s 85T AUREE NEL DIFEICHE!

3J8 7€ SO1 . QudTEI U 30

persaTres L. €L
sentiment Ginseurte iorsq. elles
rardrent saues Cang leur goarier
m2fols B rut ombds 2o Sue
Tes fgalenert ae Guébec au'er
comple & e s T8 (e I8

agiencest

45



b

Une terminologie
qui, employée sans
nuances, seme
Pinquiétude

4

i bre[

Thre 1z mediaisation imsormanta
T8 TUMES 08 iEICE grave (O

as Juened et aux fizts-Unis, g aute

fatteLr oeut expiicusr ceme esnéce
se g storsion enire |z perceston de
lzmplev- de le wclenze ot iz ard
et autre fameu- Faczentoation ce a
grawag de 2 omingité perpue récde
zans ie 2ngege méme UTisé pour
cerler o2 |z ddurguance, Cest-a-cire Iz
termaoiogie amplovés pour aécrine
2 phencmens, Lorsqu'el e fait Stat
das siatisticues sor ies ¢rmes Sy 2
arirnalicg. 2 cresse rangs trop
sCuvent péle-méle 25 cetits vols s
‘raudes. la orosttancn 2t re
vanzaisma avec tes mevrtres et les
vols & man armee  Airg done,

icrsau en parle du ainmex atre

I agngre nous reTvee Taclerery

EUX MeuIres auX VSIS & Mar armse
cL au el - de siuoéiars wnds que
cans 128 J2ms, un crime se géhny;
com~e togte afreanns au Doge

criming! camadhe~ O les infracue s

au Cose crnel les pus fombressas.

8t ge Izir, sors das déns mineurs
come 2t § Fétazge lp s gaisTe

£t les ;oo O T2t smnies Ces

camiéres Constitvent 'z leurs le vos
¢e cnime ge viglence & le o5 2 pus
répardy €1 e mans grave chez tag

JEUngs COMME Ched ies zcLltes

Toutes ies exoressions viliséas Jats
les comares juricioge 2t éitizre et
TBDTCriSES DAr1es MEs 25 Gonne”
(IMETESHION QUE To.Tes es fomes de
Zmalig SonT graves €7 81 Racsse

cans notre soaistE Parexemiac

Cr3quCa parls S 2gress.ons sexugias,
est wdes sun ol gui nous went i
lespt méme 50 Cg Jorer forsius
a2 fos e voe e plus grave
Cagressior sexLelie 7 e maing
fequent De méme. omsqul. sagt Je
VCi QUETIE C. @ main armis on
PEnSSE LN .0 IO 508 2
Tenace CLng arme 3 %eu ou gun
coutez sandis gL e reals, erre e
.45 STUVENT UTlsER QNS e genre g8
deéir: est la seule Tores anvsicus oL @
SMICE MENES G 2.0 refcuss & 3
‘orce shysace. Sgraions au passage
<ug 32U de wémas ort apportd ie
fat quaz zoars ces 1S germidres
2NNESS,.3 Drod0THON T2 vod fuahifiss
£OMMS 2veT UNE aTne & ey 2
dmingg 92 fz5er impoante &l
Québec stz Cenada

Pour répondre 4 notre question de départ, existe-t-il une distorsion entre

perception de la violence dans la société et la réalité ?

Une proportion appréciable du public croit que la violence et ja criminalité sont des probleémes
sociaux particulierement graves et répandus au Québec, et que leur ampleur augmente sans
cesse. Pourtant, les données objectives en matiére de victimisation indiquent que la fréquence
des actes de violence est demeurée relativement stable depuis plusieurs années. De plus, des
comparaisons avec les taux de criminalité d'autres provinces ou pays montrent que le Québec est
l'une des sociétés ou le probiéme de la violence est le moins aigu. ta perception du probléme

par le public est quelque peu faussée par différents facteurs. dont la forte couverture médiatique

entourant les crimes les plus graves qui nous provient en partie des Etats-Unis.

Par ailleurs, ie jargon juridique employé sans nuances dans les médias pour décrire les statistiques
et les tendances en matiére de criminalité contribue Iui aussi 3 faire croire que toutes fes formes
de criminalité sont graves et qu'elles sont constamment en hausse. Cette distorsion entre la per-

ception de la situation de {2 violence et la réalizé engendre de [nsécurité au sein de la population

et risque de produire des effets pervers sur la dynamique sociale.



DE LA PREMIERE PARTIE

Depuis le début des années BO, les taux de délinquance et

de viclence sont demeurés reiativement stables au Québec,

chez les jeunes comme chez les adultes. Les enquétes de vic-

timisation, qui consttuent {'une des sources les plus fiabies d'infor-

mation, montrent que la fréquence et la nature des principaux délits

comimis par des jeunes ont peu varié entre 1982 et 1993, Lorsquon y regarde de plus prés, on
constate que dans le cas des crimes contre les biens, toutes les donneées, incluant les statistiques
peliciéres, indiquent une diminution du nombre de délits commis par les jeunes. Les hausses
répétées des statistiques policiéres concernant le nombre de jeunes ou dadultes arrétés pour
crimes de violence sont en grande partie le résultac d'une réprobation grandissante de la société
envers ce genre de crime, qui s'est traduite de fagon concréte par un élargisserment de |a portée
des lois deéfinissant et sanctionnant les actes criminels, par une hausse des taux de déncnciation
des crimes de la part des victimes et des témoins, par une intervention plus fréquente de la
police et, conséquermmment, par une augmentation substantielle du nombre de personnes traduites
devant les tribunaux. Les enquétes de victimisation menées auprés de a population durant la
méme période indiquent que les taux de victimes de violence sont demeurés relativement stables

depuis plusieurs années.

Les données pelicieres indiquent par ailleurs que la proportion de jeunes parmi les auteurs de
crimes de violence demsure faible, soit environ 15 %. Ces mémes données montrent également
que depuis 982, il y a ey augmentation des arrestations pour crimes de viclence, chez les jeunes

comme chez les adultes. Ces hausses ont éré plus fortes chez les adulies que chez les jeunes et

LH



on note que les crimes les plus graves, comme les meurtres et les tentatives de meurtre, les vols

a main armée et les voies de fait graves, demeurent trés rarement le fait de jeunes.

On peut donc affirmer que NON, les jeunes ne sont pas les principaux instigateurs de violence
dans notre sociéte. NON, les jeunes ne sont pas vraiment plus violents qu'avant. Par contre, OUY,
la violence existe chez les jeunes comme chez d'autres groupes de iz société. De plus, contraire-
ment & ce qQU'on pourrait croire, ce sonT les jeunes et non les personnes dgées qui sont les princi-
pales victimes de la violence. Dailleurs, les principales victimes des jeunes agresseurs ne sont pas
des personnes dgées mais bien d'autres jeunes. De fagon générale, le taux de victimisation est

wrois fois plus élevé chez les jeunes que chez les aduites.

Par contre, méme si la violence n'a gueére varié sur ensemble du territoire québécois au cours
des derniéres années, cela ne signifie pas qu'a une échelle plus réduite, par exemple celle des
quartiers urbains, la violence et la ¢riminalité n'alent pas varié. En fait. it est reconnu que ces prob-
lemes sont plus fréquents dans les grandes villes et qu'ils s’y concentrent dans certains quartiers
parmi les plus pauvres. C'est également dans ces mémes quartiers et dans les écoles qui s'y trou-
vent que se concentrent les bandes de jeunes délinquants. Ces derniéres ne constituent pas un
phénoméne nouveau et il semble qu'elies ne soient pas plus nombreuses qu'auparavant. Cepen-
dant, plusieurs de ces bandes sont devenues plus apparentes parce qu'elies sont constituées de
jeunes de minorités visibles. De plus. les délits 2 caractére violent et parfois raciste que ces
bandes commerttent font I'objet d'une réprobation sotiale plus grande qu'auparavant, d'une
dénonciation plus fréquente et done d'une intervention policiére plus systémartique. Par con-
séquent, ils attirent davantage 'attention des médias et soulévent l'inquiétude dans {'opinion

publique,

Lorsqu'on compare la situation de la criminalité ou de la violence au Québec i celle qui a cours
dans d'autres provinces ou d'autres pays, on constate que le Québec est T'une des sociétés les
moins violentes du monde. Les statistiques policiéres, appuyées par les données des enquétes de
victimisation. montrent que le Québec et les provinces maritimes enregistrent moins de crimes
de violence que 'Onuario et les provinces de 'Ouest. Les taux canadiens de criminalité sont eux-
mémes beaucoup plus faibles que ceux des Erat-Unis et sont comparables 4 ce qu'on retrouve
dans les pays scandinaves, tout en se situant & un niveau un peu plus élevé que ceux observés en

Suisse et au Japon.

Par ailleurs, le bilan qui a été dressé des facteurs liés 2 la délinquance chez les jeunes indique que
la viclence et lz criminalité chronique naissent rarement d'une enfance heureuse, d'une familie
foncrionnelle, d'une intégration scolaire harmonieuse et d'un envircnnement social sain. Les
jeunes qui subissent dés leur tendre enfance de graves problémes de pauvreté, de négligence ou
de violence familiale et qui vivent dans un quartier dégradé oil fa violence est omniprésente
risquent beaucoup plus que les autres de sombrer dans la délinquance grave et chronique pour

devenir des criminels endurcis.

On récolte ce que 'on séme. Ce proverbe résume tres bien ol et de quelle fagcon la criminalité
et la violence éclosent et se développent chez fes jeunes. Si notre société toiére qu'un nombre
sans cesse ¢roissant d'enfants et d'adolescents grandissent dans une famille pauvre ou

dysfonctionnelle, dans un environnement physique et social dégrade et que 'école ne vienne que
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consolider leur échec et leur rejet pour en faire des marginaux, COMMENT peut-on aspérer pou-
voir réduire la viclence et la criminalité chez les jeunes et dans toute la scciété? Jusqu'a quand
pourra-t-on laisser fleurir la misére dans nos quartiers et nos villes sans que cela finisse par nous

affecter?

Si on jerte un coup d'ceil sur la scéne internationale. on constate que Pextréme violence et la
criminaliteé meublent le quotidien des gens qui habitent des pays ou P'écart entre riches et pauvres
est immense. Des pays ou, en fait, le partage de la richesse n'existe pas. Lorsqu'on regarde chez
nous, on peut constater que, d'une part. notre société est I'une des moins violentes sur la planete
et que, d'autre part, elle est égzlement l'une ol le partage de la richesse, bien que tres incomplet,
réussit & s'effectuer partieliement. Or, depuis maintenant une quinzaine dannées. on note qu'un
écart dangereux se creuse progressivement entre les riches et les pauvres er ces derniers sont de
plus en plys jeunes, comme le Conseil I'a démontré dans un récent avis®. Avec l'appauvrissement
galopant des jeunes et des jeunes familles deputs une douzaine d'années, on peut. Iz limite. &tre

surpris que le nombre de crimes de violence n'ait pas augmenté de fagon importante.

En examinant 12 chose de plus prés, on constate plutdt qu'une autre forme de violence a, elie,
augmenté clairernent au cours de la derniére décennie. Au liey d'exprimer leur violence vers les
autres, ¢'est vers eux-mémes que les jeunes l'ont dirigée. En fait. les jeunes souffrent beaucoup
plus qu'ils ne font souffrir. Ainsi. les jeunes se twent 13 fois plus qu'its ne tuent autrui. Comme on
le verra dans la seconde section du présent ouvrage. la hausse du suicide chez les jeunes s'est
poursuivie durant les 12 derniéres années, de sorte que cette cause de décés a déwrdné les acai-
dents de la route au titre de premiére cause de mortalité chez les jeunes Québécois de 15 & 29

ans.

Pour combattre la violence chez les jeunes. il ne fait aucun doute qu'on doive prendre toutes les
mesures nécessaires pour stopper le mouvement d'appauvrissement et de marginalisation d'une
part croissante de la jeunesse, d'autant plus qu'on risque de déraper vers une situation socio-
économique porteuse des germes d'une plus grande violence. 5i des mesures énergiques ne sont
pas prises pour enrayer & ces causes profondes de la criminalité que sont la pauvreté et fa mar-
ginalisation des enfants, des adolescents et de teur famille, tes programmes spécifiques de préven-

tion de la délinquance risquent de n'égratigner que la surface du probleme.

51 CONSEIL PERMANENT DE LA |EUNESSE #Dres ¢ 10uT fe monde quon existe. s Avs suf ig pouvrete des jeunes, Quebec, CP). ma: 1993,
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* PORTRAIT DE LA VIOLENCE
DES JEUNES TOURNEE
VERS EUX-MEMES :
LE SUICIDE




LE TITRE DE LARTICLE DE
JOURNAL EST LACONIQUE :
«JEUNE HOMME TROUVE
SAN S VIE». D'apreés Ia nouvelle. it 2 été

trouvé pendu dans sa chambre. La porte érait
verrouiilée de l'intérieur. La police a conclu a un
suicide... Un voisin raconte que le jeune homme
avait des problémes de consommation d'alcool et
de drogue, que sa petite amie I'avait quitté six meis

auparavant et qu'il ne sortait presque plus depuis.

Cas typique. dirz un intervenant.

Le suicide d'un jeune est un événement particuliérernent

tragique. C'est ['auto-destruction délibérée d'une personne

qui a, en principe, fa vie devant elie. Clest Fexpression fa plus

pathétique du désespoir profond qui habite bon nombre de jeunes

aux prises avec des problemes dans notre sociéré. Habituellement, lorsqu’on

entend parler de la viclence chez les jeunes, il s'agit de la violence exercée envers autrui. Or, au

cours de |z derniére décennie, ce n'est pas cette forme de violence qui 2 augmenté de facon signi-

ficative chez les jeunes Clest plutdt la violence que ces derniers exercent envers eux-mémes et
dont I'expression la plus tragique est e suicide.

L'objectif poursuivi par le Conseil permanent de la jeunesse dans cette seconde partie est de

tenter de répondre a certaines interrogations précises concernant le suicide chez les jeunes.

1 Quelle est Fampleur du probléme au Québec, ¢'est-a-dire quelle est la
fréquence du suicide selon ['dge et le sexe des vicumes ainsi que selon les
régions du Québec!?

2 Les jeunes Québécois se suicident-ils davantage que les jeunes des autres

provinces canadiennes ou des autres pays’
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> Comment ie suicide a-t-il évolué au Québec au cours des derniéres
décennies et plus particutierement au cours des dix derniéres années’

4 Quels sont les principaux moyens utilisés par les jeunes pour mettre fin
i leurs jours?

> Quels facteurs peuvent amener un jeune a se suicider !

6 Que dit la recherche i propos de la prévention du suicide?

Ainsi qu'il I'a mentionné au début du présent ouvrage, fe Consell précise que ce bilan du suicide
chez les jeunes ne constitue que le premier volet de son action. Au cours de la prochaine annee,
le Conseil entend produire un avis qui tracera un portrait des programmes et mesures de
prévention du suicide en application au Québec et qui comprendra aussi des recemmandations

visant & lutter plus efficacement contre ce probléeme.

Sources des données présentées

Les données sur le suicide qui sont présentées dans les pages qui suivent proviennent de dif-
férentes sources. Les taux québécois ont été calculés par le ministére de la Santé et des Services
sociaux a partir des données brutes du Bureau du coroner du Québec et des données de popula-
tion du Bureau de Iz statistique du Québec. Les raux régionaux ont été calculés par le Conseil
permanent de [a jeunesse, 4 partir des données brutes fournies par ces mémes organismes. Les
pourcentages de suicides selon le moyen ont été calculés par le Consell 4 partir des données du
Bureau du coroner du Québec. Les données qui concernent les provinces canadiennes ont été
fournies par Statistique Canada®. Les données se rapportant a la France et aux autres pays indus-
trialisés viennent d'une compilation effectuée par le Conseil économique et social de France®, a
partir des données de I'institut national de !a santé et de la recherche médicale {INSERM) et de

I'Organisation mondiale de la santé (OMS).

52 STATHTIQUE CANADA. DIVISION DES STATISTIQUES SUR LA SANTE. Suinde Coraga, 19501992 Ormwa. septemore (994 ysans numerc de calogue).

$3 CONSEIL ECONOMIQUE ET SOCIAL (France), Le swoide (ewude présentes par Michel Debout). Paris, Drecton ges Journaux Officiels. 1993, %0 p.
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Le suicide selon
le sexe
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Le suicide selon
les régions
du Québec
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figure J

34 A noter que. comple eny g leur
censite de population
parucubérement fable, les regions |7
et 18, c'est & dire. Kauvik e des Tarres
Cries, ONL BIE TEZIOURERs POUr
calcyler le aux de suicide.

55 MFCHARRON. ie suade ou
Quebec, onalvte moustique, Quebec,
mimvstere des Affures sociales. 1983,
p. 207,

S6 B.H.PETAVWABAND et ol La sonté
mantale a1 les Autochiones dy Québes,
érude realizee pour le compe du
Comie de la sante mentale du
Quiber, Bouchervlte, Gzemn Maonn,
1994, p. 3%,

57 ROYAL COMMISSION ON ABORIG-
INAL PFEOP_ES. Chaosing Life, Sbecic!
Report on Suicide omong chorging
Peopte, Otawa, mintere des
Approvisionnements et Services,
jarvier 9951518,
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TAUN MOYEN DE SUICIDE CHEZ LES HOMMES DE 15 A 27 ANS.
SELON LA REGION, QUEBEC. DE 1990 A 1993

Kzovik et erres €nes
Abiubi-Témiscamingue
{ore-Nord
Chavdiere-Appalaches
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Bas-Saint-Laurent
ENSEMBLE DU QUEBEC
Lanauditre
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figure 27h

TAUN MOYEN DE SUICIDE CHEZ LES FEMMES DE 15 329 AN,
SELON LA REGION. QUEBEC, DE 1990 A 1993
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Portrait des
parasuicides *°

58 D pius ar plus, 'expression «parasus-
cider e51 unlisee pour desigher
I'ensemble des gestes suicidares qui
ne ¢anduisent pas 3 un deces et qu
sont rapporeés par lindwvidy b=
méme dans le cadre d'enguétes.
Uexprassior «Tentative de swgiden
& mowns appropriee du it gue dans
e genre de cas sute-declare, b ast
difficile d'émbhr Dinteanen reglle da
moure De plus er plus. l'expression
wtenafive da suitiden e5T réservee
aux cas de gestes suicdares
compratnhsés dans les stmanustiques
hospitaberes parce quils se sont
averés suffisamment graves pour
necessiter des soins de sante,

59 SANTE QUEBEC. Encudte soniole &l
de semié 1992-1993, chapitme 7
«Sante merale et suiader,

{4 paraiwrel, Quebec, Les Publications
dy Quebec. automne 1995,

TAUN COMPAFRATIFS DI MORTALITE PAR SUICIDE CHEZ LES HOMMES DF DIFFERENTS
GROUPES D AGE DANS LES REGIONS OU LES TAUN DEPASSENT LA MOYENNE QUEBECOISE

Région

Kativik et Terres Cries (17-18)
Abitibi-Témiscamingue {08)
Core-Nord (0%
Chaudiére-Appalaches (12)
Mauricie — Bois-Francs {04)
Saguenay —lac-Saint-lean (02)
Estrie {(05)

MNord-du-Québec (10}
Laurentides {15)

Bas-Szint-Laurent (1)
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Le phénomene
des pactes

de suicide

&0 Commumication parsonnelle aves
M. Jacques Hebert de "Associauon
quebecaise de suicicologie,
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Pour répondre 4 notre question de départ, quelie est 'ampleur du suicide chez les

jeunes au Québec?

Ua peu plus de 340 jeunes en moyenne s'enievent la vie av Québec chaque 2nnée. Ainsi. le sui-
cide constitue |z premiére cause de déceés chez les jeunes de 152 29 ans. Un examen des taux de
suicide selon ie sexe indique que les jeunes hommes présentent un taux de suicide sept fois plus
elevé que ies jeunes femmes. Ces dernieres presentent un taux inférieur 2 celui des femmes de
40 2 35 ans. Reiativement aux parasuicides® . qui sont deaucoup olus fréquents que ies suicides
compiétés, on constate qu'ils sont 2ussi nombreux chez les jeunes femmes que chez les jeunes
hemmes. Lexarnen des taux régionaux de suicide montre que jes régions ge Kativik et des Terres
Cries, de "ADmibi-Temiscamingue. de la Cote-Nord er du Nord-du-Québec afiichent des @ux de
suicide particuliérement élevés chez les jeunes, comparativement aux habimanes plus dgés de ces

mémes régIONs et COMpArativement 21X jeanes des autres régions.




LES JEUNES QUEBECOIS SE
~  SUICIDENT-ILS DAVANTAGE

Lo

QUE LES JEUNES DES
AUTRES PROVINCES
CANADIENNES OU DES
AUTRES PAYS ?

Sur la scene

canadienne

Sur lz scére caradee, gem.gres annees. le taux annue goserdds er Sizertz eten
07 npte Cue &5 1eunss maven ge sacide et les ieunss Sesketzhewan sent sivs éivds duz
Qustézos ce &%z ~ommes 22 D i IS arssest gud £ Ju8TRL A NOTET SEAETIENT CUE £S5

présenient iun ges taux ce 38 cecéc oL SLOTT hasats 2y aungs Quebécoses préseent un

suizde les olus Sl2vss au Quéner compergliement ¢ 28 Taux C= sunde legdrement au-dessus

Cznada {veir la figure 28). ~ SEUlErert $ur ense~ie 4. tErmore ge iz Toverre des eunes

utre dexemaie as cooms das cznadier. Tr fan seuls s taux Canazennes
AUXN M i i H - I ANS.
TAUX MOYEN DE SUICIDE CHEZ LES 1S s Bionnes [ Jrenme

SELON LE SEXE. CANADA FT PROVINCES. DE 1990 A 1992

Décés / 150000 jeunas

Mbertz P
Saskatchewan H
quipec 71
te-ds-Prince-Edouard p
Nouveau-Brunswick H
Hanitob F
(ARADA _SJ.I_
{olombie-Brmnrique F
Naouvelle-Ecosse H
Terze-Neyve H
Ongzrio” H

60 * les données pour I'Ontarg sont 2 Considerer avec réserve; elies comporterzient une sous-estimation de Fordre de 30%.
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Sur la scene
internationale

figurse 19

figure 30
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TAUN DE SUICIDE CHEZ LES JELNES HOMMES, Quibec
SELON LE GROUPE D AGE.
QUEBEC, CANADA ET FRANCE. 1980 !che
__{anada
Taws / 100000 jaunes
40
384 ,
0 294 3
' e 54
n 0 — —
: _ i
i0 — P —
2 02 20 e
10-14 ans 15-1% ans 20-24 ang 16-29 ans

Seurces; muvtiire ge 3 lante & des eencel tooaes du Duebte drmwimgee Ginade & {oned eonomique ¢ seoal e Foanc Frane:

Pour répondre & notre question de départ, les jeunes Québécois se suicident.ils

davantage que les jeunes des autres provinces canadiennes ou des autres pays ?

Le taux de suicide des jeunes Québécois de sexe masculin se situe nettement au-dessus de la
moyenne canadienne. De plus, ce fort taux trouve peu d'équivalent dans les autres pays indus-
trizlisés. Par contre, le taux beavcoup plus bas de suicide des jeunes Québécoises se compare a
ceux des autres jeunes Canadiennes et 3 ceux des jeunes femmes des autres sociétés occiden-
rales. Un examen des taux de suicide dans les difiérentes tranches d'age indique que dans la plu-
part des autres provinces canadiennes et des pays occidentaux, les taux maximaux de suicide se
trouvent chez ies hommes de plus de 70 ans tandis quau Québec, les valeurs ies plus élevées se

trouvent chez les jeunes hommes de 20 & 29 ans. |l s'agit % d'un particularisme québecois.
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L'évolution du
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le monde
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EVOLUTION DES TAUX MOYENS DE SUICIDE CHEZ LES JEUNES CANADIENS
DE SEXE MASCULIN DE 15 A 29 ANS. SELON LA PROVINCE

Province - Période 1975-197% 1980-1984

Alberta 334 303
Saskatchewan 38, 37.2
QUEBEC 238 323
He-du-Prince-Edouard 24,2 236
Nouveau-Brunswick 225 26.1
Manitoba 33,0 3t
Colombie-Britannigue 312 26,0
Nouvelle-Ecosse 25,1 236

Terre-Neuve 7.0 12,5

1985-1989
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14,4
267
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249

9.4

1990-1992
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24.1
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EVOLUTION DU TAUN DE SUNCIDE CHEZ LES TEUNES HOMMES.
SELON LE GROUPE D'AGE. QUEBEC. DE 1980 A 1993
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Tableau 4

TAUX DESUVICIDE CHEZ LES JEUNES DE 20.A 29 ANS.
SELON LE SEXE ET LA REGION, DE197S A 1979 ET DE 1990 A 1993

Période 1975-1979 1990-1993

Région H F H F
Bas-3aint-Laurent — Gaspésie 40,3 1.0 41,0 35
$aguenay — Lac-Saint-jean 9.6 5.2 52,1 6.2
Québec 358 10,6 45 4 6.9
Trois-Riviéres {(Mauricie} 374 13.0 54,0 5.4
Cantons-de-I'Est (Estrie) 257 6.7 44,9 37
Montreéal-Meétro(Centre) 36,6 13,1 304 7.1
Laurentides-Lanaudiére 241 5.0 42.1 .1
Monztréal-Sud {Montérégie} 32 87 36,9 4.4
Curtaouars 3%9.2 9.8 267 6.1
Care-Nord 18,2 3.3 553 0.0
Norg-Quest (Abitibi-Témisc ) 63.8 7.3 616 6.3
Ensemble du Québec 343 186 44.1 6.1
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Pour répondre a notre question de départ, quelle a été 'évolution du suicide chez les

jeunes au cours des derniéres décennies?

Le suicide chez les jeunes a2 augmenté fortement entre 1970 et 1980 pour poursuivre une hausse
plus modérée, mais néanmoins continue, jusqu'a aujourd hui. Parmi les jeunes de 15 4 29 ans, ce
sont les 15-19 ans qui ont été proportionneliement les plus touchés par |z hausse du suicide au
cours des derniéres années. Le suicide ne cesse de wrajeunir», puisqu'on croit méme décéler une
tendance 3 la hausse également chez les |0-14 ans. Depuis les années [975-1979, les taux de sui-
cide ont diminué chez les jeunes femmes tandis qu'ils ont poursulvi leur accroissement chez les
jeunes hommes. La hausse a été particulierement forte chez les jeunes hommes de la Céte-Nord,

du Saguenay —lLac-Saint-Jean et de I'Estrie.

Par ailleurs, il est 2 souligner que depuis le milieu des années 80, le suicide a détrdné les accidents
de la route au titre de premiére cause de décés chez les jeunes de |15 3 29 ans. On doit souligner
égzlement le fait qu'auv Québec, les taux les plus élevés de suicide se retrouvent maintenant chez
les jeunes hommes de 20 2 24 ans et non plus chez les hommes 4gés de plus de 70 ans, comme
¢'était le cas dans les années 1960-1975. Cette surmortalité record chez les jeungs hommes,
comparativement aux plus dgés, constitue un particularisme qui distingue la situation québécoise

de celle de la plupart des autres provinces canadiennes ou des autres pays occidentaux,

Sur iz scane canadienne, on constate qu'en 1975-1979, le taux de suicide des jeunes Québécois
érait inférieur & celui des jeunes de six autres provinces iandis guen 1990-1992, il n'éait inférieur

qu'i ceux des jeunes de deux autres provinces. soit ['Alberta et la Saskatchewan.
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FRINCIPAUN MODES DE SUICIDE
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Pour répondre a notre question de départ, quels sont les principaux moyens utilises

par les victimes pour mettre fin a leurs jours?

Les modes de suicide utilisés par les jeunes sont les mémes que ceux employés par leurs conci-
toyens plus igés. La pendaison est le moyen le plus utilisé chez les jeunes hommes comme chez
ies jeunes filles. Au second rang, on trouve les armes 4 feu chez les gargons et les medicaments
chez les filles. Lutilisation des armes a feu dans les cas de suicide est en régression depuis
plusieurs années auv Québec. Notre province est d'ailieurs celle ou on enregistre le plus faible
raux d'utilisation des armes i feu dans les cas de suicide. Les taux québécois et canadiens d'utisa-
tion d'armes 2 feu sont beaucoup plus faibies que les taux américains. Aux Erats-Unis, Farme a feu
demeure. et de loin, le principal mode de suicide, chet les jeunes femmes comme chez les jeunes

hommes.



74

QUELS FACTEURS PEUVENT
AMENER UN JEUNE A SE
SUICIDER ?

Le suicide est un phénomene fort complexe qui na

pas de cause unique. Un peu i 'instar du décrochage

scolaire, it est généralement I'aboutissement d'un
processus, c'est-a-dire d'un cheminement personnel

ou saccumulent et interagissent plusieurs facteurs de

risque d'ordre biologique, psychologique ou affectif,

social ou familial, économique ainsi que certains traits
culturels. Lorsquion examine la littérature scientifique,

on discerne principalement deux écoles de pensée qui
offrent deux visions différentes des facteurs responsables du
suicide. La premiére, ceile des sciences sociales, tente de démon-

trer que ce sont des perturbations sociales ou des mauvaises conditions

de vie qui aménent les individus A se suicider. La seconde école, celle des sciences biomédicales,
principalement la psychiatrie, avance que certaines vulnérabilités biologiques ou cernains troubles
psychiatriques représentent les facteurs les pius déterminants dans le processus suicidaire. En
parceurant les nombreuses études issues de ces deux écoles de pensée, on constate que, loin de
s'exclure, les deux approches se complétent plutdt bien. Examinons les facteurs de risque qui

sont le plus souvent rapportés dans la littérature scientifique.
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L'existence d’'une
tentative antérieure
de suicide
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Contribution possible
des différents facteurs
aux constats présentés
dans les chapitres
précédents
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Les facteurs liés
a P'explosion du
suicide chez les
jeunes Québécois
depuis 1965
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Pour répondre i notre question de départ, quels sont les facteurs qui peuvent
amener un jeune a se suicider et dans quelle mesure ces facteurs peuvent-ils

expliquer "évolution du probléeme au Québec ?

Les causes du suicide chez les jeunes sont nombreuses et interagissent de fagon complexe. En
fait. il existe plusieurs facteurs pouvant potentiellement mener au suicide. La probabilité de com.
mettre un geste suicidaire semble découler & Ja fois du nombre. de la gravité et de la facon dont
s'enchainent certains facteurs de risque qui affectent lindividu er du degré de vulnérabilicé,
C'est-a-dire de fa faiblesse des facteurs de protection de ce dernier La deépression profonde et
certains troubles de la personnalité. combinés ou non avec la dépendance a lalcoold, aux médica-
ments ou aux drogues, semblent constituer les plus puissants prédicteurs du suicide complété
chez les jeunes comme chez Jes adultes. Sur le plan des tentatives non fatales de suicide, le por-
trait des facteurs apparait. tout comme la clientéle, beaucoup plus large que dans le cas des sui-

cides complérés.

Hormis {a dépression, la schizophrénie et tes troubles de la personnalité, les problemes conjonc-
turels de type affectif ou pouvant remonter i 'enfance semblent particulierement fréquents chez
ies jeunes qui attentent a leurs jours. Linstabilicé familiale, les carences, les abus ou la négligence
parentales. les ruptures amoureuses ainsi que ta perte d'un étre cher constituent des facteurs
souvent présents dans le cas des tentatives de suicide chez les jeunes, en particulier chez ceux qui
présentent une personnalité impulsive ou agressive ou chez ceux qui éprouvent des difficultés 2
communiquer de fagon satisfaisante avec leur entourage. La dépendance {par opposituon au
simple abus) 2 l'alcool. & une drogue «dure» ou aux deux i Ja fois constitue un facteur de risque
du suicide complété, tandis que dans le cas des rentatives non fatales, il peut s'agir autant d'un
simple abus que d'une dépendance. Dans le cas des tentatives non fatales. le simple abus de
psychotropes semble davantage jouer un rdle précipitant ou facilitant {tout comme Pisolemeant et
l'acces facile 3 un moyen létal) qu'un réle fondamental dans le processus suicidaire. Une rupture
ou un conflit affectif sérieux. combiné avec I'abus d'alcool ou de drogue. constitue la toile de fond

de plusieurs cas de tentative de suicide chez les adolescents.

Nous sommes donc en présence de nombreux facteurs de risque qui s'entremélent et agissent
parfois en synergie, parfois de fagon isolée, et o (2 vulnérabilité 2 ces problémes varie beaucoup
d’un individu a un autre, en fonction de fa présence ou non et du degré d'influence de facteurs de
protection tels que. par exemple, 'existence d'un confident, le maintien de liens socio-affactifs
satisfaisants avec des amis ou des parents, les convictions religisuses profondes pouvant contrer

l'action des facteurs de risque.

En bout de higne, on peut également retenir que, quels que soient les facteurs en cause. I'état de
désespoir, de détresse ou de dépression profonde qui en découle constitue le meilleur indice d'un

risque élevé de tentative de suicide chez un jeuns.
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QUE DIT LA RECHERCHE A
- PROPOS DE LA PREVENTION
DU SUICIDE ?

A la lumiere des constats présentés au chapitre
précédent, on comprend facilement que la préven-

tion du suicide représente un défi de raille. Chaque

cas de suicide est presque un cas d'espéce, ou les
problémes de santé mentale (dépression. schizo-
phrénie), les traits de personnalité problématiques, les
toxicomanies et le vécu familial ou social difficiles peuvent
jouer un role important mais non exciusif. Dans les pages
qui suivent, nous altons effectuer un survol rapide des résultats
de la recherche concernant |'efficacité des programmes les plus

courants de prévention du suicide chez fes jeunes. Le Conseil ne prétend pas offrir ici un bilan
exhaustif de tous les programmes ou services offerts aux jeunes, mais plutdt poser un regard cri-

tique sur quelques types de programmes parmi les plus répandus.
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SIGNES POUVANT PRECEDER UNE TENTATIVE DE SUICIDE CHEZ LADQLESCENT ™8

. Uine attitude déprassive ou des manifestations de desespoir

. Des menaces implicites ou explicites de se suicider

. Une rupture soudaine ou imprévue des relations avec les parents en I'absence d'autres appuis affectifs

. Le rejet d'un pair dont laffection était grandement prisée ou la rupture avec cette personne

{ami, parent. conjoing)

+  Un échec important {sportif ou scolaire) expose publiquement {avec hurmiliation et la perte d'estme

de 5oi qui s'ensuit)

. Un conflit familial important, en particulier si le jeune se sent responsable

. Un repli sur soi ou un isolement social plus marqué

+  Un abus d'alcoot ou de drogue inhabituels
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Pour répondre i notre question de départ, que dit la recherche a propos de la

prévention du suicide ?

Lz prévention du suicide chez les jeunes est une entreprise fort complexe puisque les facreurs de
risque sont i la fois trés nombreux et peu spécifiques. Les programmes de prévention en miliey
scolaire axés sur te dépistage sur une grande échelle ou sur ia transmission de connaissances aux
jeunes semblent au mieux inefficaces et au pire susceptibles de donner des idées suicidaires aux
jeunes qui sont psychologiquement vulnérables. Par conséquent, des programmes 2 visées plus
larges et axés sur fa promotion de lz santé menzale des jeunes sont davantage indiqués méme si, &

I"heure actuelle, ieur efficacité parait encore incertaine.

Les personnes qui ont des contacts fréquents ou personnels avec des jeunes comme les parents,
tes enseignants, les médecins, les infirmiéres, les psychologues et les rravailleurs sociaux devraient
érre familiarisés et pouvoir diriger vers des ressources specialisées les jeunes manifestant des
signes pouvant laisser présager un comportement svicidaire. Les jeunes qui ont fait une tentative
de suicide non fatale ainsi que ceux qui souffrent de dépression profonde, de schizophrénie, de
troubles de fa personnalité. d'une toxicomanie ou de plusieurs de ces problémes a la fois
devraient constituer des cibles prioritaires d'intervention en matiére de prévention {secondaire

ou tertiaire} du suicide.
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DE LA SECONDE PARTIE

A Vinstar de la plupart des pays occidentaux, le Québec a

\ o connu une hausse importante du suicide av cours des 30
N derniéres années. La hausse a touché la plupart des
groupes d'ige. mais a éré particulidrement prononcée dans

le cas des jeunes hommes de 15 3 29 ans. Les jeunes Québé-

cois de sexe masculin presentent actuellement 'un des plus

haut taux de suicide au Canada et ['un des plus élevés du monde
occidental. Depuis le milieu des années 80, le suicide est devenu tfa
premiére cause de déces chez les jeunes hommes. Quoique le taux de
suicide des jeunes Québécoises se situe a peu pres dans la moyenne cana-
dienne et qu'il soit inférieur & ceux des femmes plus dgées, on doit souligner le faiz que les tentatives

de suicide non fatales sont aussi nombreuses chez les filles que chez les gargons.

Concernant les modes les plus fréquents de suicide, I'intoxication avec des médicaments, de 'alcoal,
de la drogue ou une combinaison de ces substances constitue le moyen le plus utilisé lors des tenta-
tives non fatales tandis que la pendaison et Farme & feu sont les plus utilisées lors des suicides com-

plétés.

Le suicide chez les jeunes met en jeu de nombreux facteurs de vulnérabilité individuelie qui, sous
I'effer de probliemes socizux, familiaux ou affectifs, peuvent entrainer le jeune vers un érat de profond
désespoir ou de dépression grave et, sous |'effet de facteurs précipitants ou déclencheurs, l'amener i
poser un geste suicidaire. Parmi fes principaux facteurs de vulnérabilité de lindividu on trouve les
troubles mentaux, principalement l2 depression, la schizophrénie, certains troubles de |z personnalité.
La toxicomanie, ¢'est-a-dire {a dépendance a {'zlcool, & une drogue ou aux deux i Iz fois, constitue
également un facteur de risque important Pour ce qui est des conditions sociales défavorables qui
peuvent, en amont de ces premiers facteurs, jouer un réle indirect non négligeable, on peut nommer
les difficultés familiales comme 1a négligence, les abus, les carences affectives, les conflits, I'instabilité ou

I'absence du ou des parents ainsi que [a marginalisation sous teutes ses formes.
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Sur le plan des éléments précipitants ou déclencheurs qui peuvent conduire un jeune & une tenta-
tive de suicide, on retrouve iz perte d'un étre cher ou la rupture d'une relation affective impor-
tante (ami de cceur, copain significatif. parent. frére ou sceur), lintoxication par l'alcool, une
drogue ou un médicament, I'isolement ainsi que l'accés facile 2 un moyen comme des médica-

ments ou une arme i feu.

La plupart des auteurs ayant examiné la question de I'efficacité des programmes de prévention du
suicide chez les jeunes tendent vers une méme conclusion : les programmes d'information ou de
sensibilisation axés spécifiquement sur le suicide ainsi que le dépistage mené i 'échelle de
Fensembie des jeunes semblent peu ou pas du tout efficaces. Leur inefficacité pourrait étre liée
noamment au petit nombre de victimes potentielles sur la masse totale des jeunes ainsi qu'au
grand nombre de variables confondantes qui empéchent de bien préciser fes individus vrziment
risque. Les lignes d'écoute ne semblent pas non plus efficaces, sauf peut-8tre dans le cas des
jeunes filles. Les lignes d'écoute ne permertent pas de joindre les principaux concernés par le sui-
cide, c'est-a-dire les jeunes hommes. De plus, il est plausible que ceux et celles qui utilisent ce
genre de service présentent des le départ une plus grande ambivalence quant a leur désir réel de
mourir et cherchent plutét du réconfort auprés d'une creille attentive. Bon nombre de
chercheurs sont d'avis que la prévention pourrait s'avérer efficace si elle étit dirigée plus spéci-
fiquement vers ceux et celles qui ont déja attentés 2 leurs jours, ou qui présentent une dépres-
sion ou une forte détresse psychologique doublée d'une personnzlité impulsive ou agressive, ou
encore d'une toxicomanie. Cette forme de prévention secondaire ou tertiaire s'adresserait ainsi 2

fa clientéle la plus & risque.

Par ailleurs, un wraitement médiatique sobre des cas de suicide ainsi gu'un soutien aux proches
d'une personne qui s'est suicidée seraient susceptibles de prévenir certains cas de suicide par
«mimétismes ou par «contagions. [l y a lieu de croire également que |'adoption de mesures
strictes concernant l'achat, fa vente et surtout 'entreposage sécuritaire des armes 2 feu et des
munitions ainsi que des médicaments pourrait prévenir un certain nombre de suicides, en parti-
culier chez les 15-19 ans. Cependant, it est peu probable qu'a elle seule cette derniére mesure

puisse diminuer le taux global de suicide des jeunes ou celui des aduites.

9%
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Annexe |

TAUX BE SUICIDE POUR 100 000 DE POPULATION DANS LES PAYS
INDUSTRIALISES. MOYENNE DES ANNEES 1988 A 1990

PAYS TAUX
Hongrie 40.9
Finlznde 29.2
Danemark 257
Autriche 24,3
Suisse 224

Communauté des états indépendants 20,5

France 206
Suéde 18.6
Luxernbourg 18,6
Tchécoslovaguie 177
lapon 17.4
Allermagne (RFA) 166
Norvege 5%
Québec 155
Canada 13.1
Etats-Unis 12.3
Pologne 12,2
Pays-Bas 10
Irfande 83
Portugal 8
Royaume-Uni g1
Espagne 7.6
fealie 7.5
Grece 38

Sourct : Ormamguon mandiale de 12 saate



Annexe 2a

TAUX DE SUICIDE CHEZ LES HOMMES. SELON LE GROUPE D'AGE. CUEREC, 1930-1954 A2290-1993.

ANNEE 1950-54 1955-59 1960-64 1965-69 1970-74 1975-79

TOTAL 5.9 7,3 7.6 10,2 14,6 17,9
10-14 ans G.1 0.2 0.3 0.6 1.l 2
15-19 ans 21 2.4 2.6 &7 12.2 14.2
20-24 ans 4,5 4.9 7.7 14.6 234 3.3
25-29 ans 59 9.5 10.6 14.1 206 263
30-34 ans 7.6 9.8 10,0 13.4 183 265
35-3%9 ans 7.5 0.7 12.3 163 216 228
40.44 ans 9.8 13,1 i37 17,1 205 232
4549 ans i2.9 155 IEX 194 243 23.3
50-54 ans 154 1639 18,9 23.1 245 24.2
55-59 ans 137 9.9 i7.8 2.3 24,) 232
£60-64 ans 19.7 254 229 17.0 254 222
65-69 ans 146 13.8 16,6 20,1 215 19.4
70-74 ans i58 14.2 15,7 153 18.4 20,6
75.7%9 ans 17.3 19.6 16,5 10,1 19.2 17,9
80-84 ans 19.6 17.0 128 .4 1.7 168
8BS ans + 8.7 7.1 0.8 5 9.9 I6.4

Source : {ompiadons efectuers par le {8 3 parbr der donnkes de Mavsuque Canads

166

1980-84

15,0

22
23.4
36,6
387
328
29.2
327
308
326
343
327
281
8%
314
300
162

1985-8¢%

6,0

1.9
25.)
359
366
3559
351
324
331
317
335
76
270
3.7
282
27.7
297

1990.93

27,3

LR
28.6
40.%
36.4
40,4
37.4
337
354
318
32,1
254
24,1
283
286
253
19,2



Annexe 2t

TAUX DE SUICIDE CHEZ LES FEMMES, SELON LE GROUPE D'AGE. QUEEBEC, 1930-1035 A 1990-1993,

ANNEE 1950-54 1955-59 1960-64 1965-69 1970-74 1975-79

TOTAL

10-i4 ans 0.1 0 0.08 0.06 0.2 .03
15-1% ans 0.4 0.4 1.0 11 3l 30
20-24 ans 2,1 1.6 27 38 49 6.9
25.29 ans 3,0 19 32 6.1 8.4 10,0
30-34 ans 8 42 3.8 7.3 7.8 9.6
35-39 ans 29 5.2 4.2 7.7 8.7 10,9
40-44 ans 5.5 35 55 6.6 9.0 9.6
45-49 ans 6.9 5.9 6.2 67 10.2 9.3
50-54 ans 5.4 6.4 6.3 10.0 B4 1.3
55-59 ans 3.9 6.1 4.2 10.4 80 1.4
60-64 ans 84 54 4.6 52 7.2 7.7
65-69 ans 2.1 3.7 22 48 8.8 6.1
70.74 ans 24 25 3.0 2.9 5.1 65
75-7% ans 37 1.5 1,9 1.6 1.8 |5
80-84 ans ¢ 2.9 3.7 27 4.6 39
85 ans + 3.2 0 0 0 v 0.9

Seuret : Lompriations efferryees gar ie (P! 2 parnt des donnees or Smostique Camady

[980-84

0.3
3.G
6.1
9.2
10.3
i07
4,1
133
13.7
13.0
10.2
72
8.1
4.6
5.0
2.9

1985-89

02
4.4
5.7
7.8
10,4
123
12,5

139

8.5
83
7.5
39
62
3.6
1.8

1990-93

6.6
5.5
7.
2.7
4.5

2.4

10l



Annexe 3

TAUX MOYEN DE SUICIDE CHEZ LES JEUNES DE 15 A 29 ANS. SELON LE SEXEET
LA REGION SOCIO-SANITAIRE, TAUX MOYEN POUR 100 000 TEUNES POUR LA
PERIODE 1990-1993

REGION Taux de suicide

Hommes Femmes

Ensemble du Québec 357 5.4
Kativik et Terres Cries {17-18} 2758 50.9
Abitibi-Témiscamingue {08} 636 57
Cote-Nord (09) 578 iy
Chaudiere-Appalaches {12} 51.8 4,5
Mauricie — Bois-Francs (04} 47.2 6,2
Saguenay — Lac-Saint-Jean (02} 45,0 6.4
Estrie (D5) 425 3.3
Nord-Du-Québec {10) 38,6 0
Laurentides {15) 38,7 55
Bas.Saint-Laurent {01) 36,2 36
Lanaudiere (14} 354 49
Montérégie {16} 334 4,3
Gaspésie — lles-de-la-Madeleine {1 1) 303 ¢
Qutacuais {07) 306 5.8
Québec (03) 298 7.1
Montréal-Centre (06) 267 6.2
Laval (13) 232 7.7

Jourer : {ompilzzons du (P a permr do propections de popuhanon dy Bureso de fa smortique du Quibec
{fon pubbees) o1 des donmées brutes de démer par sudde du mingmeee d¢ Lz fane o des Servows setum
{nen publies)
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