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Contexte

« |La Ville de Quebec offre une eau fluoree a
seulement 237 387 persennes de son territoire,
iesultat d'une decision prise en 1972 par
Fancienne Ville de Quebec

« [La Ville de Quebec doit maintenant prendre la
decision d’etendre ou non la fluoration sur
I'ensemble de son territoire pour I'offrir a toute la
population gu’elle dessert



Contexte

« | a flueration est une mesure universelle
de prevention de |la carie dentaire et
d'amelioration de la santé bucco-dentaire

= Recommandeée dans le Programme National
de Sante Publigue (2003-2012)

= Une des cibles du Plan d’Action Régional de
Sante Publigue de la Capitale Nationale
(2004-2007)



La carie

« |Le Quebec est encore le champion de la
carie dentaire en Amerigue du Nord.

« L3 carie diminue mais de facon inegale,
es enfants moins favorises sont toujours
es plus vulnérables.

« |Les personnes agees conservent
maintenant leurs dents et ils deviennent
vulnérables aux caries de racine.




Mécanisme d’action au niveau des dents

« Augmente la resistance de I'email des
dents.

* Interfere avec les bacteries responsables
de la carie.

« Interfere avec la production d’acide par les
bactéries.
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F aces cariées

Région de Québec: enfants de 75 ans.
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Sécurité de la fluoration

Sur la sante
®Depuis plus de 60 ans gue la fluoration existe, un grand
nombre d’etudes ont éte realisees pour verifier I'impact sur la
sante.
o Utilise aux deses recommandées, on n'a jamais demontrée
d’efiets adverses chez I'lhumain.
® [ es allegations d’effets carcinogenes, tératogenes,
genotoxiques et autres n’ont jamais éte corroborées par un
examen scientifique rigoureux.

Sur I'environnement

® L ’'innocuite de la flueration pour I'environnement a éte
clairement demontree.

®Les quantités utilisées pour la fluoration constituent une
source negligeable d’apport de fluorures dans
I'environnement.




Aspects économigues

« Center for Disease Control, Atlanta, USA
(Recommandations 2001)

« Colt flueration : 0,72 $/persenne/annee. Plus le reseau de
distribution est grand (grandes villes), plus c’est economique.

= Le colt par citoyen pour une vie entiere est d’environ 50 $ (le
prix d'une obturation simple).

= A Québec méme, pour un enfant de deuxiéme année (7-8 ans),
nous aurons deja sauve 2 faces avec la fluoration, soit un
montant de plus de 75 $.

« Autres considerations
= Valeur d’'une dent saine versus une dent restauree.



« |_a carie est encore élevee dans les
populations plus vulnérables, notamment
es familles des milieux defavorises.

* |La flueration permet de rendre les
chances de santé egales pour tous.

« |_a fluoration se fait au profit du bien-étre
de toute la communaute.
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« |La fluoration est recemmandee par de
nombreux erganismes nationaux et
Internatienaux

= Organisation mondiale de la santé

» Fédeération dentaire internationale

= Association medicale canadienne

= Association dentaire canadienne

= Societé canadienne de pediatrie

= Ordre des dentistes du Quebec

= Ordre des hygienistes dentaires du Québec

= Ministere de la Santé et des Services sociaux du
Quebec

= Institut national de sante publique du Québec
= Societé dentaire de Quebec

= Direction régionale de sante publique de la
Capitale-Nationale
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La DRSP de la Capitale-Nationale
recommande a la Ville de Quebec
d’etendre la fluoration aux nouvelles
usines de traitement de |I’'eau potable et
d’entreprendre la mise a niveau des usines
gui presentement ne comportent pas cette
capacite.»



Mercl de votre attention !
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