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AVANT-PROPOS

Le programme d'art dramatique au secon-
daire s’adresse de fagon générale aux direc-
teurs des services de I'ensaignement, aux
coordonnateurs de I'enseignement général,
aux conseillers pedagogiques en art et plus
particuligrement aux professeurs enseignant
la discipline en cause.

Il 8agit d'un programme remis a jour desting
a Pensemble de la population étudiante de
tous les atablissements d'enseignement
secondaire gui a été préparé sous la respon-
sabilité du Service des programmes de la
Direction genérale du développement péda-
gogigue du ministére de I'Education en col-
laboration avec les diverses instances du
systéeme scolaire, sous la direction du res-
ponsable des programmes d'art.

Il s’'agit d’'un docurment pédagogique officiel
qui précise un ensemble structuré d'objectifs
de formation et de contenus d'apprentissage
prévus pour les éléves du premier et du se-
cond cycles du secondaire,

Ce prograrmme présente un ensemble d'cb-
jectifs genéraux et terminaux cbligatoires,
ainsi que des objectifs intermédiaires qui
gsont indicatifs. Les contenus notionnels ou
contenus d'apprentissage sont également
proposes a titre indicatif. Un guide pédago-
gique accompagne le programme et contient
certaines activités propres au premier et au
second cycles du secondaire.

Cette version révisée du programme Arts-
Expression dramatique 16-2017 (mars 1971) a
ete congue et élaborde par différents comités
de production formés de praticiens de
l'enseignement de lart et de Vexpression
dramatique, en etroite collaboration avec les
membres des comités consultatifs qui se
sont efforcés d'adapter I'enseignement de
cette discipline & la conjoncture des temps
présents. Ce programme est conforme au
cadre d'élaboration des programmes d'étu-
des. (Direction des programmes, Cadre révisé
d'elaboration des programmes et des guides
pedagogiques. M.E.Q., D.G.D.P., avril 1980,
27 pages.)



INTRODUCTION

L'enseignement des arts tente de répondre
aux atientes d’une société qui, sur le plan
educatif, connait une phase de transition. La
pedagogie de P'information et des connajs-
sances spécifiques est de plus en plus
nuancée par une pédagogie de la découverte,
de l'invention et de {'adaptation aux condi
tions d'un environnement socio-culturel en
rapide évolution. '

L’art dramatique, par une utilisation de mises
en action concrétes, questionne le rapport
qui s'établit entre l'individu et son milieu
social et culturel. Il ne s'agit surtout pas ici
de faire appel & une connaissance encyclo-
pédigue de 'art dramatique, mais plutdt d'of-
frir aux éléves du secondaire des occasions
pratiques leur permettant d'entrer en contact
d'une maniére vivanie et structurée avec les
differentes ressources de 'univers dramati-
que.

Ce proegramme vise avant tout une connajs-
sance intuitive de l'art dramatique; c'est,
croyons-nous, la fagon la plus cohérente
d’offrir aux éléves une approche authentique
des phénoménes d'expression et de commu-
nication rassemblés dans les divers contex-
tes de dramatisation.

Comme tout programme, ce document sera
utile et fonctionnel s'il sert & susciter, chez
les divers intervenants en éducation, une
pratique pedagogique ocuverte et consciente.
Dans une perspective de formation générale,
I'enseignement de 'art dramatique doit sur-
tout gtre axé sur les processus de créativité
gui donnent accés a I'univers de sensations
et d’'émotions des éléves, afin que ces der
niers puissent 'affirmer dans des prises de
position et des créations individuelles et col-
lectives. :



Arts et éducation

Le rapport Rioux faisait état d'un besoin
urgent : introduire dans les écoles des cours
favorisant la créativité, créer des occasions
pedagogiques permettant de stimuler Pima-
gination et la sensibilité, structurer des cours
dont "objet spécifique d'enseignement soit
lexpérimentation et la connaissance des
diverses formes artistiques.

Présentee dans une perspective d’éducation, .

cette étude rappelait que les arts compor-
tent:

— I'exploration de I'univers sensoriel,
— le développement de I'imagination,
— l'apprentissage des langages,

— ['expérience artistique.

Ce rappori précise aussi que l'éducation ar-
tistique doit &tre globalement arientée vers
Iexpériance esthétique. «Nous en tenant &
une définition rigoureuse de I'éducation ar-
tistique, celle-ci ne peut avair gu'un objectif
irréductible, spécifique : I'expérience esthé-
tique...»’

Concreterment, I'expérience esthétique de-
vient possible grace & une éducation percep-
tuelle et sensorielle qui donne a 'éléve I'ogc-
casion d'exprimer en acies sa relation au
monde. De ce fait, I'éducation estheétique
contribue & assurer le développement per-
sonnel et social de 'individu par I'intermé-
diaire d'une pratique diversifiée des formes
d'expression.

C'est en gardant & Pesprit ces grandes lignes
de force du rapport Rioux gu'il faut aborder le
programme d'art dramatique au secondaire.
Etant I'une des quatre disciplines artistiques
reconnues par le ministére de I'Education,
I"art dramatigue propose aux eléves une suite
d'expériences esthétiques & l'intérieur des-
quelles la voix, le corps et I'environnement
{physique, social et culturely sont considérés
comme sources d'expression et de commu-
nication. L’art dramatique traite globalement
de l'identite personnelle (corps-voix) et de
I'identité socio-culturelle (milieu-culture); a
ce titre, il s'inscrit au coeur méme de la for
mation a I'école.

1. Rioux, Marcel. Rapport de fa Commission d’enquéte
sur lenseignement des arts au Québes, Québec,
Editeur de la Provinge, 1968, voi. 1, p. 106.

Lart dramatique et 'Ecole québécoise

Les finalites de Péducation {elles qu'expo-
sées dans PEcole québécoise visent le déve-
loppement de la personne dans toutes ses
dimensions : corps, intelligence, affectivité.
Discipline 4 caractére globalisant et intégra-
teur, l'art dramatique fournit des moyens
dynamiques de développement et d’'appren-
tissage en faisant appel a une participation
active et a4 'engagement de chacun. Tout en
fournissant a chaque éléve des occasions
d'expérimentation et de création, il ouvre
l'expeérience esthétique sur sa dimension
sociale. De ce fait, I'art dramatique rejoint la
problématique qui est au centre de toute
relation et situation pedagogique :

«.., 'homme a en Iui deux tendances
contradictoires : d'une part, il @ besoin
de g'affirmer individuellernent; d’autre
part, il @ un besoin aussi grand, aussi
profond et aussi interne d'éire soufenu
par un groupe. Le probléme cenftral de
I'éducation est de parvenir & concilier
ces deux exigences».?

La pratique de 'art dramatique doit 8'insérer
dans la réalité scolaire en tenant compte des
aspects socio-culturels propres a ce milieu.
Cette discipline vient ainsi répondre aux at-
tentes d'un enseignement axé «sur la création
d’un milieu educatif équilibré favorisant 'épa-
nouissement d’'une personnalité créatrices.’®

En mettant I'accent sur la pratique, ce pro-
gramme veut permeitre une exploration et
une actualisation des éléments de base du
langage dramatigue.

Il importe aussi de rappeler que la formation
que propose I'art dramatique n'est pas seule-
ment une formation individuelle, mais aussi
une formation centrée sur les situations inter-
personnelles et sociales. En cela, cette disci-
pline artistique répond aux grandes visées
d'une pedagogie active et collective.

2. Ardolno, Jacques. Propes actuels sur 'éducation.
Coll. «Hommes et Organisationss, Paris, Gauthier-
Villars, editeurs, 1871,

3. Ministéere de 'Education. L'Ecole québscolse. Qué-
bee, Editeur officiel du Québec, 1979, p. 26.



Justification du nouveau programme

Chague programme se situe dans une pers-
pective évolutive. Celui-ci tente d'adapter
son contenu a fa réalité québécoise et 4 I'état
actuel de fa recherche en art et en padagogie.

Le programme de 1971, intitulé Arts-Expres-
sion dramatique, rnarquait une étape impor-
tante dans I'enseignement des arts au Qué-
bec; il s'agissait de la reconnaissance offi-
cielle d'une troisiéme discipiine artistique
pouvant faire I'objet d'un enseignement a
chacune des années du secondaire. L'im-
piantation et l'application de ce programrne
ont suscite beaucoup d'initiatives, tout en
entrainant de nombreuses interprétations en
ce qui a trait au contenuy.

Tout en maintenant la philosophie de base
du programme précédent’, le programime ac-
tuel tente d'inscrire les éléments de contenu
dans un contexte d’'apprentissage plus nette-
ment identifie. Pour ce faire, un regroupement
des activités a &té établi a I'intérieur d’'une
démarche disciplinaire et pedagogique. Les
différentes étapes de cette démarche rejoi-
gnent directement la gamme des objectifs &
proposer aux éléves.

La dimension nouvelle du programme réside
dans Vattention spéciale donnée ay langage
dramatique en tant que moyen d'expression-
communication et de création. Ainsi; I'appel-
lation «art dramatique» doit-elle se situer
dans un contexte de connaissance pratique
du langage dramatique.

Le programme veut &tre au service de chaque
éléve et mon a celui d'une définition théori-
que de I'art dramatique. Tel qu'envisagé dans
ce programme, l'art dramatique est acces-
sible a tous puisque I'objectif premier, au
secondaire, n'est pas de former des coma-
diens, mais plutdt de permettre & I'éléve de
vivre des expériences esthétiques qui lui
permetiront d'expiorer et dactualiser |e
langage dramatique. En ce Sens, ce nouveau
programme cherche a établir le lien entre les
aspects d'une pratique artistique ouverte et
les besoins d'expression et de communica-
tion des éléves du secondaire.

1. Philosophie visant 4 développer la sensibilité et Ia
créativité, par 'utilisation de différentes techniques
d'expression,

Le programme d’art dramatique au primatre
et au secondaire

Le programme du secondaire se situe dans |
meme optigue que celui du primaire : il vise &
favoriser le développement de I'éléve en Jui
faisant vivre une diversité d'experiences.
Aussi I'organisation générale du programme
tente-t-elle de concilier la pluralité des sour-
ces et contenus de I'art dramatique tout en
proposant une démarche réalisable en miliey
scolaire,

AU niveau secondaire, les éléments de base
du langage dramatique (gestes, sons, paroles,
mouvements, objets, espace, etc) sont
abordés d'une fagon plus nuancée, plus ap-
profondie. Au premier cycle, la dimension
expressive est au premier plan; au second
cycle, la pratique est non seulerment oriertée
vers I'expression, mais aussi vers |a création.
Ce choix veut permettre 4 I'éléve de situer sa
pratique et celle de son groupe a Fintérieur
d'un contexte d'expérimentation plus défini.

Effectif visé

Le programme se consacre a l'enrichisse-
ment et au développement de I'individu et de
%8s moyens d'expression. |l veut faire saigira
I'éléve la pertinence et I'étendue du langage
dramatique tout en lui permettant de I'utiliser
& travers ses propres tentatives de communi-
cation ef de création. Il pourrait &tre un outil
iImportant dans la formation générale de
I'¢léve, particulierement si celui-ci se dirige
vers une carriére ou 'expression et la com-
munication sont indispensables {animateur,
enseignant, comédien, psychologue, etc.).

L'art dramatique est une discipline artistique
riche mais non exclusive ; elle peut mener a
une formation théatrale plus poussée, tout
comme elle peut répondre aux objectifs de
base d'une formation générale. Tout en met-
tant I'accent sur les particularités de la disci-
pline, le programme ne veut pas sacrifier
pour autant un des éléments essentiels de
foute éducation : la connaissance de soi et
de son environnement culturel.



1. ORIENTATIONS
GENERALES
DU PROGRAMME

1.1 Présentation:
étendue de la discipline

Le programme d’'art dramatique fait référence
al'univers du théatre. Le théatre est une acti-
vité fondamentale de I'homme depuis des
siéeles; il a pris a travers I'histoire des
formes variées se rapprochant tantdt du rite
ou de la féte, s'assimilant tantot au divertis-
sement ou & la démonstration. Dans touies
ces formes, il s'est traduit par une mise en
action dynamigue de I'hamme, de ses idées,
de ses desirs.

Au cours de 'histoire, le theatre s'est déve-
loppe a travers I'imitation, 'expression et la
reflexion. Que ce soit en tant que célébra-
tion, représentation, forum ou événement, le
théatre est, par sa définition méme, un art
social qui permet de mettre en question les
relations qui se tissent entre I'individu et son
milieu.

Dans le contexte educatif, I'art dramatique
permet d'actualiser les connaissances at |e
vécu des participants par Ia mise en jeu du
langage dramatique. Il apparait comme un
moyen d'expression dynamique qui fait ap-
pel & I'imagination et a la création. Il requiert
une participation et un engagement directs
des éléves. En utilisant comme matériaux
privilégiés le corps ef 1a voix, il se présente
simultanément dans une perspective d'ex-
pression et de communication.

On ne peut parler d’enseignement de I'art
dramatigue sans tenir compte des pratigues
théatrales contemporaines et sans prendre
connaissance des modes d'insertion de 'ac-
tivité dramatique en milieu scolaire; une
connaissance de la situation permettra de
saisir plus facilement le choix des orienta-
tions retenues.



1.1.1 La pratique théatrale
contemporaine

On peut decrire I'évolution rapide de la prati-
que thédtrale & partir des trois eléments
suivants: l'acteur, le texte et le mode de
représentation.

L'acteur

Au début du XX® siécle, Stanislavski a montré
l'insuffisance de 'équation suivante : décla-
mation = théatre, geste conventionnel =
theatre.

A partir de ce moment, I'approche du langage
dramatique n'est plus calquée sur I'exigrieur,
rmais elle nait du sujet, & partir de son vécu, &
travers le personnage et la situation dramati-
gue. Ce courant axé sur le ressenti et le vécu
g'est developpe & partir d'exercices et d'im-
provisations gqui permettent a acteur d'in-
vestir sa sensibilité personnelle dans une
variete de situations.

Axée sur la psychologie de I'acteur, cetie ap-
proche a &té nuancée et modifiée par un
travail de conscientisation sociale (Brecht).
Dés lors, I'acteur s'est retrouvé face a une
option : agir seulement en tant qu'acteurin-
terprate ou agir en tant gu'acteur-intervenant.

Il s'est ensuivi une transformation du statut
de I'acteur ; celle-ci a eu une influence directe
sur le personnage qui a cessé d'étre une
sorie d'image globale pour devenir plutdi un
moyen au service de I'acteur dans ses inter-
ventions.

C'est ainsi, par exemple, que, dans le théatre
de création actuel, le personnage unique fait
souvent place & une série de personnages
que I'acteur esquisse et joue de maniére suc-
cessive. Le personnage devient support
permettant a l'acteur de dire, de se dire.
L'acteur n'est plus sewlement un interpréte :
il devient un créateur.

Le texte

Le texte theatral a lui aussi connu plusieurs
mutations. Encore au debut du siécle, le tex-
te écrit était 'elément capital de la pratique
thaéatrale occidentale; tout y convergeait,
tout en découfait. Cantonné dans une série
de «taxtes-réperioires, I'acteur se devail de
«randre le texter ; & ce moment-ia, |a fagon de
dire devenait parfois plus importante que ce
qui était dit comme tel.

Avec 'apparition des ateliers de formation de
Facieur, le texte a été fragmenté, découpé,
puis remis en question. L'improvisation a
contribug, dans une certaine mesure, a ébran-
ler la suprématie du texte ; le «dire» retrouvait
une nouvelle vitalité et permettait 4 Pacteur
de s'engager plus directement dans le jeu,
par le biais de ses intervantions.

La pratique theatrale actuelle reconnait la
valeur respective du texte écrit et de I'impro-
visation. Pour I'acteur, le rdle n'est plus seu-
lement un texte & «dires ; il s’agit de tout un
contexte & créer ou a recréer.

Le mode de représentation

Le théatre a, pendant longtemps, été pergu
comme un «reflet de |a réalités ; cette percep-
tion & engendré un mode de représentation
realiste ol le souci du detail et de I'exac-
titude a parfois été poussé trés loin. Cetie
fagon de voir le théatre correspond & toute
une série de piéces ol ta dimension paychao-
legique des personnages apparait av premier
plan. C'est d'ailleurs ce style de représenta-
tion qui a principaiement éte retenu par la
télévision et le cinéma commerciai.

Dans |¢ théatre contempaorain, il existe pour-
tant d'autres types de représentation qui
sont autant de maniéres différentes d'utiliser
les éléments dramatiques de base. On pour-
rait proposer énumération suivante : repré-
sentation symboliste, représentation expres-
sionniste, représentation épigque, représen-
tation théatralisée, etc.

Par ailleurs, dans le théatre qui se fonde sur
des recherches et des expérimentations
nouvelles, I'idée méme de représentation a
été remise en question ; on a abouti finale-
ment & un théatre de non-représentation
(happening, théatre-événement, théatre invi-
sible, théatre-image).

Cette varieté de possibilités indigue claire-
ment gu'il serait hasardeux de réduire la
pratique théatrale & un mode fixe de repré-
seniation ou & une non-représentation.

C'est donc en prenant conscience de I'évg-
lution constante que connait la pratique
théatrale qu'il est e plus facile de justifier
I'opinion expérimentale qui est a I'origine de
la mige en forme des diverses composanies
du programrme.



1.1.2 L’activité dramatique
en éducation

En miliey scolaire, il existe de nombreux
modes d'insertion de 'activité dramatique.
D'ailleurs, les appellations telles qu'ex-
pression dramatique, jeu(x) dramatique(s), art
dramatique, pratique theéatrale, théétre
recoupent des réalités qui offrent différentes
nuances d'une pratique éducative d'expres-
sion, de communication et de créaiion.
Qu'elles apparaissent comme méthode d'en-
seignement, comme activité culturelle ou
comme discipline autonome, il faut recon-
naitre la diversité et la vitalité des utilisations
de l'activite dramatique dans le contexte
eéducatif actuel.

Il est avident que le programme dont il est
question ici aborde I'art dramatique en tant
que discipline autonome, bien gue icertaing
gléments pourraient servir & enrichir cette
pratique educative envisagée en tant que
methode ou en tant gu'activité culturelle
parascolaire,

En observant, par ailleurs, 'ensemble des
propositions d'application reliées directe-
ment ou indirectement a I'enseignement de
I'art dramatique, on se rend compte que ies
mises en action {exercices, improvisations)
sont, la plupart du temps, au coeur de I'ap-
prentissage. Il s’agit pour I'éléve de trouver,
dans son action personnelle et dans ses in-
teractions, ses modes d'expression et d'in-
vention. Cette approche pragmatique de I'art
dramatique doit &tre différenciée d'une ap-
proche strictement technique, bien qu'a I'ac-
casion certaines technigues puissent étre
mises en valeur pour permettre & I'éléve
d'améliorer ses capacités d'expression et de
communication.

3i on aborde |a pratique de I'art dramatique
en milieu scolaire sous un angle expérimen-
tal, il est certain qu'elle pourra prendre plu-
sieurs formes et méme gu’elle pourra privilé-
gier des approches diversifiées. Le présent
programme fixe un canevas d'objectifs bien
que les fagons d'atteindre ces objectifs
soient variables,

1.2 Obijeciif global

Le but premier de I'enseignement de l'art
dramatique au secondaire peut &tre résumé
en un objectif global formulé de la fagon
suivante :

Le programme d'art dramatique veut
rendre I'gléve apte a utiliser le langage
dramatique comme moyen d’exprassion,
de comminunication ei de création tant
sur e plan individuel que collectif.

Four atteindre un tel objectif, 'enseignement
visera a;

— nuancer la perception que 'éléve a de fui-
meme et de son environnement ;

— favoriser I'expression personnelle & I'inte-
rieur de situations réelles et fictives;

— donner & I'éléve la possibilité d'étre un
meilleur emetteur et récepteur dans ses
actes de communication verbale et non
verbale ;

— sensibiliser I'éléve aux dimensions indivi-
duelles et sociales de I'art dramatigque
comme moyen de connaissance person-
nele et culturefle.

Dans cette optique, il serait malhabite d'ac-
corder la priorité aux performances techni-
ques ou a 'apprentissage d'un code extérieur
al'éléve. Lintention du programme n'est pas
d'amener les éléves 4 une connaissance
figee de I'art dramatique ; it s'agit plutdt de
leur donner l'occasion de prendre contact
avec leurs images intérieures et de déve-
lopper leurs capacités d'invention et leur
esprit critique, & travers une utilisation cons-
ciente du langage dramatique.

L'art dramatique sera abordé d'une maniére
globale, dans ce qu'il a d'essentiel, & travers
un processus d'apprentissage appliqué de
fagon & permettre aux éléves d'explorer, de
connaitre et d'actualiser divers éléments de
dramatisation.

Four atteindre objectif gfobal fixé, le pro-
gramme cherchera & se situer au-dela des
courants, des modes et des méthodes fer
mées pour 8'appuyer plutdt sur les éléments
de base de I'art dramatique, soit sur ce qu'il
serait convenu de définir en tant que langage
dramatique,



1.3 La nature du langage
dramatique

Il serait possible de définir le langage drama-
tique en dressant une énumération exhaus-
tive des éléments dramatiques et en essayant
par ung longue explication d'exposer la
genése de la dramatisation. Cette tentative
risquerait d'gtre incompléte et peu utile en
termes d'application,

i parait plus pertinent de présenter un
tableau-synthése qui illustre la dynamique
inherente aux contenus du langage dramati-
que ainsi que ses poasibilités d'utilisation en
milieu scolaire.

Aussi, selon que I'on choigisse de mettre
Faccent sur 'expression, la communication
ou la création, on se rend compte que les
éléments dramatiques peuvent &tre abordés
z0us des angles différents :

— dans une oplique d’expression, en tant
que moyens ;

-— dans une optique de communication, en
tant que matériaux ;

- dans une optique de création, en tant que
signes.

LANGAGE DRAMATIQUE
{contenus et utilisations)

EXPRESSION «
Moyens

Objets (réels ou imaginaires)

Envirannement physique (lisux, aires

de jeu, Zones..))

Images (éléments de la nature,
animaux, personnages...)

Eléments sonores {bruits naturels,
bruits meécaniques, 5015, vOixX..)

Thémes (fables, récits, intrigues...)

d'action...)

vl —
» COMMUNICATION = > CREATION
Matériaux Signes
Supports matériels (objeis indica- Accessoire
teurs, élément de costume, lieu Masque
Costume
Décor

Supports visuels (images, couleur,
lumiére...)

Supports sonores {musique, voix
parlée, voix chantee, bruits...)

Textes (texte écrit, texte
improvise...)

Scénographie

Projection
Maquillage
Eclairage

Trame sonore
Accompagnement
Bruitage

Monologue
Dialogue

(bouge et/ou parle
et/ou chantg)
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Dans chaque cas, les divers éléments de
contenu sont actualisés par I'intermédiaire
de la voix et du corps, ce qui fait du langage
drarmatique un langage a la fois verbal (parole,
son, silence) et non verbal (attitudes, gestes,
mouvements). C'est donc dans la dynamique
creee par la voix, le corps et les contenus de
base que se définit |e langage dramatique.
Ce langage-action n'est pas enfermé dans un
code fixe; il est plutdt en évolution cons-
tante.

Aussi, devient-il important d'établir une
démarche disciplinaire et pédagogigue en-
globante rejoignant la dynamique de ce
langage ; cette démarche tentera d’intégrer
les caractéristiques verbaies et non verbales
du langage dramatique ainsi que les diverses
possibilités d'exploitation de ce méme lan-
gage (expression, communication, création).

1.4 Démarche disciplinaire

La demarche disciplinaire en art driamatique
peut étre abordée, comme toute démarche
artistique, en tant que processus de création.

Cependant, en milieu scolaire, le produit
artistigue ne sera jamais envisagé comme
finalite ; lorsqu'il se présente, il doit atre
pergu comme un moment particulier qui indi-
que d'une fagon tangible la capacité de
I'éléve de concrétiser sa démarche dans une
création, aussi bréve soit-aelle.

Le processus de création en art dramatique
comporte quatre phases qui peuvent appa-
raitre simultanément ou en alternance. 1|
s'agit des quatre phases suivantes : percep-
tion, exploration, actualisation, rétroaction.
Ces dtapes sont, bien sir, interdépendantes
et prennent toute leur signification lors-
gu'elles s'insérent dans I'ensemble de la
démarche. Afin de faire ressortir les accents
propres & chacune des phases, elles sont
abordées ici dans un ordre successif.

* La perception

Au cours de ses activités quotidiennes, I'in-
dividu se pergoit et pergoit son environne-
ment. Cette perception est a la fois d'ordre
senscriel et émotionne! ; mais, la plupart du
temps, il n'y porte pas une grande attention.

En amorgant une démarche artistique, I'indi-
vidu doit développer son attention, afin de
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pouvoir etablir un lien entre ses perceptions
sensorielles et son imagination. Il g'agit d'un
processus complexe qui requiert, avant touts

‘chose, une attitude de détente et de disponi-

bilité corporelle.

Dans cette phase de perception, I'individu se
laisse «imprimers par les stimulations de
Fenvironnement et il laisse affluer & la cons-
gience toute une sérfe dimpressions, de
souvenirs, de sensations nouvelles... C'est le
moment od l'imagination en éveil se nourrit
des images, des détails, des idées qui pour-
ront étre exploitées uitérisurement.

H s'agit d’'une phase préalable ou I'individu
prend (ou reprend) contact avec lui-méme et
renouvelie (enrichit) sa perception du monde.

En art dramatique, cette étape de perception
5@ deéveloppe a partir d'activités d’observa-
tion et d'exploration sensorielle, & partir d'ac-
tions et d'interactions simples, seul ou en
groupe. Elle comporte aussi 'utilisation
d'images, de thémes et de circonstances qui
font appel a la mémoire sensorielle et affec-
tive de i'gléve ainsi qu'a son imagination.

» L'explaration

C’est la période des essais muitiples et des
expériences renouveiées par lesquels |'éléve
va faire graduellement I'apprentissage du
langage dramatique, en utilisant son corps et
sa voix & l'intérieur de propasitions drama-
tigues variges. :

Il s'agit de P'étape ol I'éléve cherche a com-
biner sa volonte d'expression at ses inten-
tions de communication tout en acquérant
une connaissance progressive du processus
de dramatisation. Par une expérimentation
personnelle des contenus du langage drama-
tique, il prend connaissance des sources,
des themes, des relations qui sont a la hase
de la fiction dramatique.

L'exploration n'est pas seulement envisagee
sous l'angle de la fiction, mais égaiement
sous celui d'une participation personnelle et
collective a une activité de communication
Interpersonnelle. C'est denc I'occasion pour
I'éléve d'entrer en contact avec les autres et
de confronter, d'une maniére active, ses ima-
ges, ses idées, ses valeurs & celles de ses
partenaires.

Par I'exploration, I'é1éve cherche avant tout a
adapter les différents éléments du langage
dramatique a sa personnalité, & ses désirs.



Aussi, est-il nécessaire de propaser les acti-
vités d'exploration dans un contexte ludique,
afin de conserver a la démarche un caractére
souple et polyvalent. La variété des activités
d'exploration doit appeler chez les éléves
une variété de réponses; c’est la fagon la
plus certaine d'assurer chez chacun une
appropriation personnalisée du langage
dramatique.

& L'actualisation

Préparee par la phase precedente, cette troi-
sieme phase apporte une dimension de syn-
these.

C'est 'étape des choix, de l'organisation, de
la mise en forme spontanée ou planifiée ;
c'est I'instant ou la création eémerge des cir-
constances proposées ou inventées. C'est
Pocecasion pour I'éléve d'utiliser le langage
dramatique en lui donnant une forme signi-
ficative.

Morment stimulant et sans cesse & renouveler,
'actualisation permet & I'éléve de dépasser
la phase précédente et I'encourage dans sa
démarche d'expression et de communication
afin qu'il puisse en arriver & une integration
accrue des possibilités et des connaissances
offertes par le angage dramatique.

L'actualisation peut étre orientée en fonction
d'une communication interne au groupe ou
en fonction d'une communication externe
{s'adressant 4 des spectateurs, observateurs
éventuels). Dans les deux cas, les improvisa-
tions et/ou les créations doivent étre pergues
comme I'aboutissement d’une démarche
valontaire et choisie par le groupe. Afin
d'éviter de figer la pratique de I'art dramati-
gue, i! est recommandé de renouveler les rap-
poris de communication (Bmetteurraceptew)
par lintermédiaire des diverses formes
dramatigues {(monglogues, dialogues, impro-
visations, choaurs parlés...).

+ La réetroaction

C'est le moment de I'analyse, du retour sur
ce qui a éte vécu el actualisé.

Cette phase de réflexion et de retour sur I'ac-
tion permet une confrontation entre le vecu
et le «sentis de I'individu et certaines valeurs
esthetiques, sociales et culturelles. Elle peut
se faire & partir d'une intériorisation, d'une
verbalisation simple ou d'un &change impli-
guant 'ensemble du groupe. Elle permet de
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prendre conscience des actions et thémes
exprimés par les éléves, de les présenter
dang leurs différences et de degager des
possibilités d'expériences nouvelles. Elle
améne 'éléve & affirmer ses propres choix et
& renforcer son autonomie.

Elle entraine du méme coup, et souvent in-
consciemment, une nouvelle perception de
soi, de 'environnement et des possibilités de
dramatisation. Ainsi, la démarche d'ensem-
ble peut étre relancee a nouveau.

Dynamique de la démarche

La séparation de ces différentes phases est
quelque peu artificielle, mais elle permet
tout de méme d'expliciter le processus d’'im-
provisation et de création qui est 4 la base du
programme. Ces étapes ne devraient pas étre
séparées dans le vécu pédagogique proposé
aux étéves. Cependant, selon les moments et
les besoins des individus, 'accent pourra
&tre mis plus fortement sur 'un ou Pautre de
ces aspects. Ignorer systematiquement un
seul de ces instants dénaturerait le proces-
sus d'expression-communication-création
qui structure ce programme.

les differents moments de la démarche g'en-
chatnent donc en un cycle naturel sans
cesse recommenceé. |l peut étre parcouru en
un temps tres bref (quasi instantang) ou sur
une plus longue péricde. L'important est de
conserver a la démarche sa fonction de
rencuvellement des contenus, des situa
tions, des possibilités d'intervention. (Voir a
ce sujet les conditions d'application énan-
cées au point 3 du programme, p. 37.)

1.5 Démarche pédagogique

La démarche pédagogique est celle de I'en-
seignant qui oriente son enseignement et
ses interventions en fonction des différents
moments de la démarche disciplinaire. Eile
se caractérise par une attitude globale qui
pourra se nuancer selon les phases distinctes
du processus.

— Attitude globale de I'éducateur

En voulant proposer & 'éléve un processus
d’'apprentissage respectueux de son auto-
nomie et de sa personnalité, I'enseignant
devra créer des sonditions favorables assu-
rant un climat de sécurité paychologique, de
confiance réciproque entre lui et ses éléves



et entre ies éléves eux-mémes. Ce climat
visera une acceptation inconditionnelle de 1a
personnalité de chacun, dans le respect des
différences.

Il faut souligner également I'importance 4 ac-
corder ala gratuité et au plaisir, 8ans pour au-
tant laisser de coté la concentration et I'im-
plication dans [I'action. Une atmosphére
deétendue favorise une participation globale
de chacun(e) aux activités proposées.

Dans un contexte général d'enseignement
dynamique et ouvert, I'enseignant proposera
des situations d'apprentissage liées directe-
ment au vécu de I'éléve et a4 ses capacités
d'irmplication, d'adaptation et d'invention.

— Pendant les activités de perception, 'en-
seignant créera un climat de calme et d'écou-
te ou une atmosphére dynamique et stimu-
lante afin de fournir aux éléves un vaste éven-
tail d'expériences sensorielles.

Dans son intervention, il chershera surtout a
donner a I'éléve les moyens pour prendre
conscience de lui-méme et des réalités exté-
rieures, par une intériorisation progressive
de ia perception qu'il a de lui-méme (corps/
voix) et de son environnement. |l tentera
aussi de faire saisir les liens qui existent
entre I'univers sensoriel et I'univers émo-
tionnel.

Sa fonction est de proposer une variété de
situations tout en laissant I'éléve vivre ses
impressions, ses temps de recherche et de
découverte. Par la suite, I'enseignant peut
faciliter une prise de conscience accrue des
gléments perceptuels et de leur résonance
personnelle, en donnant & I'éléve 'occasion
de les verbaliser.

— Pendant les activités d’exploration, I'en-
seignant cherchera a proposer aux éléves
des situations d’apprentissage cohérentes
qui respectent une progression tant au plan
des difficultés d’exécution qu'a celui d’une
implication dans la communication. C'est le
moyen le plus sir d'assurer, pour I"éléve, une
appropriation graduelle du langage dramati-
que comme outil d'expression et de création.

La fonction de I'éducateur consiste & aider
I'eiéve & intégrer, dans une démarche le plus
continue possible, les divers éléments du
langage dramatique. |l n'agit pas comme
«modeéles, méme si parfois il peut illustrer

13

ses propos {consignes) par un exemple con-
cret (démonstration) ; Pimpaortant est de faire
sentir a P'éleve qu'il doit trouver sa fagon
d'explorer telle ou telie proposition d'acti-
vité. Pendant la phase d'exploration, la parti-
cipation active de I'enseignant contribue
souvent & renforcer la pertinence et la clarté
des activités proposées. C'est aussi une
fagon d'évaluer I'insuffisance ou la saturation
face & la durée de I'exploration et d’assurer
ainsi un passage progressif aux activités
d'actualisation.

— Pendant les activités d'actualisation, 'en-
seignant devra sécuriser, stimuler I'éléve en
proposant des activités (thémes, canevas)
appropriées. 1l assurera une coordination
genéraie du déroulement de I'activité sans
pour autant intervenir directement dans 'ex-
pression de I'eléve. |l 'aidera & surmonter les
difficultés rencontrées (implication indivi-
duelle/collective, communication de groupe,
sentiment d’échec, etc.) tout en n'imposant
pas sa volonte, sa seule vision des choses.

L'educateur, dans cefte phase du processus,
doit savoir s’effacer pour permettre a I'éléve
et au groupe de vivre pleinement leurs
fagons d’actualiser le contenu proposé ou un
contenu qu'ils auront choisi d’eux-memes.

— Pendant les activités de rétroaction, 'en-
seignant cherchera & favoriser des situations
d'échange, de confrontation, de participation
diversifi¢es. La verbalisation apparait comme
le moyen privilégié pour faire part & I'en-
semble du groupe des découvertes, des diffi-
cultés rencontrées en cours d'action. Len-
seignant ne doit pas forcer les éléves a inter-
venir, mais il doit offrir cette possibilité a
chacun. Afin de ne pas réduire les retours sur
I'action & une simple discussion formelle, il
peut proposer des questions de depart (ce
qui pourrait amorcer une évaluation de Iacti-
vité) ou encore suggérer aux éléves d'autres
mayens d' expression (I'ecriture, I'exprassion
graphique, Pexpression non verbale) pour
faire part de leur création face a I'activité qui
vient de se dérouler.

Encore 14, ¢’est par la recherche de solutions
variges que l'enseignant donnera & la rétro-
action un impact éducatif réel. Sa tache est
d’aider I'éléve & déavelopper une attitude de
regpect envers les autres, & prendre cons-
cience des possibilités d’expression de
chacun, tout en enrichissant et en élargis-



sant sa compréhension et son utilisation du
langage dramatique.

En somme, toute la démarche pedagogique
tente de faire vivre & I'éléve la globalité du
processus, autant & l'intérieur d'une étape
qu'a l'intérieur d’un aielier isole. Méme si, en
cours d'année, I'enseignant peut faire porter
l'accent sur 'une ou I'autre des phases selon
les bescins ressentis par ses groupes, son
abjectif ditime demeurera ioujours l'intégra-
tion des différents moments de la démarche
disciplinaire. En ce sens, il doit proposer une
pratique intégree de l'art dramatique et non
pas une seérie d'exercices isolas.

14
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2. CONTENU DU
PROGRAMME

2.1 Présentation

Alalumigre de ce qui précéde, il faut préciser
de quelle fagon le contenu général du pro-
gramme se répartit en fonction de 'age des
¢léves et aussi en fonction de la démarche
disciplinaire énoncée. Pour ce faire, il im-
porte d'indiquer les accents & privilégier au
premier et au second cycles. Par la suite, le
regroupement des activités en modules et
les types d'objectifs qu'ils rejoignent seront
presentés,

Au premier cycle

Enh prenant pour acquis que I'éducation
esthétique cherche a développer chez I'éléve
sa capacité de sentir, de percevoir et d’orga-
niser ses perceptions, 'enseignerment visera
a favoriser le développement global de sa
personnalité par une exploration des é&lé-
ments fondamentaux du langage dramatique.
GCe cheminement s'effactuera & I'intérieur
d'activités sensibilisatrices, expressives et
créatrices.

Au premier cycle du secondaire, la pensée
divergente est privilégiée. A ce stade de
croissance, I'"éléve est souvent tenté d'em-
prunter & quelgu’un d’autre une forme unique
et stéréotypée de production et de réalisa-
tion, afin de se hisser, en apparence, le plus
rapidement possible dans le monde des
adultes. Aussi, faut-il 'encourager a chercher
des solutions personnelies et multiples en
tui proposant des activités appropriges a son
age et a son miliew.

En ce sens, une attention particuliére doit
8tre accordée & la dimension expressive de
I'art dramatique, ce qui signifie qu'en rapport
ave¢ la demarche disciplinaire, il faut mettre
davantage I'accent sur les phases de percep-



tion et d'exploration tout en tenant compte,
bien sir, de Pensemble de la démarche.

Au second cycle

Tout en poursuivant un apprentissage du
langage dramatique, I'éléve du second cycle
verra sa pratique orientée en forction de cer-
taines formes dramatiques plus spécifiques
(improvisations, montages, etc.), afin de lut
permettre de mieux situer sa démarche et
celle de scn groupe. Cela impligque que les
propositions datelier se situeront dans un
contexte d'experimentation et de création
plus défini.

Au second cycie du secondaire, il s'agit de
presenter a I'éléve diverses situations qui
lentraineront & faire un usage du langage
dramatigue dans un esprit de syntheése. C'est
done la pensée convergente qui devra &tre
privilegiée. Par rapport a la demarche disci-
plinaire, I'accent sera mis davantage sur la
phase d'actualisation, toul en n'oubliant pas
gque cette phase doit faire suite a une prepa-
ration adéquate. Aussi, serait-ce une ereur
de réduire, sous prétexte de création (ou de
production), I'enseignement de 'art dramati-
gque & de simples séances de répétition ; la
demarche disciplinaire formulée précédem-
ment vise plutdt la recherche constante de
solutions inédites et de créations nouvelles.

2.1.1 Modules

A l'interieur de la démarche disciplinaire, les
activités abordées dans I'enseignement de
Part dramatique sont regroupees en quatre
sections, selon Pintention pédagogique qui
les sous-tend.

Chaque section cherche & développer les ap-
titudes retracées plus spécifiquement & I'in-
térieur de telle ou telle phase du processus.
Il est donc possible d'établir un lien direct
entre cette delimitation et les objectifs que
'enseignant tentera d'atieindre par son in-
tervention éducative.

'y aura donc quatre sections correspondant
aux différents moments de la démarche:
perception, exploration, actualisation et
rétroaction.

Chacune d'elles constitue un module’ qui
permet ainsi de délimiter les contenus en
fonction de la démarche disciplinaire.

Cela donne les quatre modules suivants :
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Module 1: Perception

* Module 2: Exploration
« Module 3: Actualisation
* Module 4 : Rétroaction

Ces modules ne sont ni isolés, ni étanches ;
il ne faut pas oublier qu'ils correspondent &
une démarche disciplinaire dont 'application
doit &tre continue et mouvante. lls rassem-
biant une gamme d'objectifs généraux, ter
minaux et intermédiaires ainsi que les élé-
ments de contenu.

2.1.2 Objectifs généraux

Les objectifs généraux deécrivent de fagon
globale ce qui est attendu de la part de
'eleve. Dans ce programme, les objectifs
généraux se calquent sur la démarche disai-
plinaire et correspondent & chaque phase du
processus. lls sont obligatoires.

213 Objectifs terminaux

Les objectifs terminaux décrivent les résul-
tats que I'éleve devrait obtenir a ia fin d'une
sequence d’apprentissage ou d'une période
donnée. Les objectifs terminaux découlent
des objectifs généraux et les spécifient. lis
sont obligatoires.

2.1.4 Objectifs intermediaires

Les objectifs intermeédiaires décrivent les
resultats anticipés chez I'éléve dans son
cheminemeant vers 'atteinte d'un objectif ter
minal. Il sont indicatifs.

2.1.5 Eléments de contenu

Les élements de contenu peuvent éire abor-
dés de maniéres variées selon la réalité du
milteu, I'imagination et les connaissances de
I'enseignant. Ces elements ne sont toutefois
ni exhaustifs, ni prescriptifs.

1. «tIn module represente des contenus notionnels

structurés, d'ampleur variable, raliés & des objeatits,
mais faisant partie d'un ensemble plus vaste: Ie
programimes.

{Cadre révisé d'élaboration des pragrammes et des
guides pédagogiques. M.EQ., D.G.D.P., avril 1980,
p. 17.)



2.2 Tableaux de repartition
des contenus

Les tableaux qui suivent présentent, pour
c¢hacun des modules, I'objectif général, les
objectifs terminaux et infermédiaires’ ainsi
que les gléments de contenu proposés a titre
indicatif. Il est évident que I'enseignant devra
lui-méme organiser les diverses aclivités en
un tout coherent ; pour 'aider, le guide péda-
gogique proposera des activités types et des
stratégies de présentation concréte des con-
tenus.

1. Dans |a présentation des tableaux, un chitfre fait
reférence a Iobjectil général (1), daux chiffres indi-
quent |'objectif terminal (1.1), trois chiffres renvoient
a I'chjectif intermédiaire (1.1.1).
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MODULE 1: PERCEPTION"

1. OBJECTIF GENERAL : Développer sa capacité de percevoir les sensations el les émotions quril
eprouve au contact de son environnement physique et humain,

Cycles Objectifs terminaux et intermédiaires ' ' Contenu

1| 2 1.1 Augmenter ses possibilités de détente et porter une attention
consciente aux stimuli de Penvironnement.

112 1.1.1 Accroitre sa concentration par une disponibilité corpo- | Présence dans 'espace
relle accrue. par
' * |es perceptions senso-
rielles,

* les qualites physigues
de l'environnement {lieu
real, lieu imaginaira).

Variations sur ie temps :

* contrdle de [a durée
(ex.: déroulement/arrét).

Dosage de I'energie :

= gnergie continue, dis-
continue (ex.; mouve:
ments {luides/sacca-
des).

Ecoute:

» discrimination sonare,

* avocation sonocre.

Observation/imagination:

* images pergues (repe-
rage, identification,
association par images),

= images mentales (evo-
cations, associations
simples ou complexes).

112 1.1.2 Apprecier le bien-étre qu'apporte un moment de détente. | Détente globale:

= fnouvements de detente
globaux (ex.: atire-
ments).

Détente de différentes
parties du corps.

Detente résultant d'un jeu

sur les oppositions d'éner-

gie (ex.: tension/relache-

ment, controle/rire...).

Relaxation :

* |ibre,

« mentale (sous forme de
narration ou d'évocation

d’'atmosphéres sonores
ou visuelles).
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1. OBJECTIF GENERAL : Développer sa capacité de percevoir les sensations et les émotions qu'il
eprouve au contact de son environnement physique et humain.

Cycles Objectifs terminaux et intermédiaires Conteny

1] 2 | 1.2 Associer les sensations et les émotions reliées aux percep-
tions sensorielles.

112 1.2.1 ldentifier les différents modes de perception senscrielle. | Connaissance des diffé-
rents modes de percep-
tion,

112 1.2.2 Explorer individuellement et coliectivement les divers | Exercices de perceptions ;

modes de perception sensorielle. = 30n0res,

* yviguelles,

* tactiles,

= oifactives,

= gustatives.

Appréciation, nuances,

relativité des perceptions.

112 1.2.3 Différencier et combiner plusieurs modes de perception. | Asgociations:

» indices sensoriels pré-
sentés successivernent,

» indices sensoriels pre-
sentés simultanément.

Variations sur:
* |a distance,
+ |'intensite,
+ |a fréquence,

dans la présentation des
indices sensoriels.

1|2 1.2.4 Améliorer sa mémoire sensorielle et sa mémoire affec- | Evocations.

tive. Jeux sur les souvenirs
{ex.: les circonstances
d’'une année particuliére).
112 1.2.5 ldentifier des ressemblances et des différences entre | Rapprochements objec-
divers éléments évoqués. tifs, subjectifs.
Différenciation simple et

nuancée (ex.: en fonction
d'un théme donne).

2 1.2.6 Etablir la distinction entre sensation et émotion. Activités de perception.

Jeux d'association entre
sensation et éemotion.

2 1.2.7 Imaginar des atmosphéres & partir d'indices sensoriels. | Thématique retiée au
maonde des perceptions
(ex.: 'odeur du printemps,
les couleurs de la vie).
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1. OBJECTIF GENERAL : Développer sa capacité de percevoir les sensations et les émotions qu'il
eprouve au contact de son environnement physique et humain.

Cycles

Objectifs terminaux et intermédiaires

Contenu

1.3

1.4

Décrire I'influence des perceptions dans ses rapports avec
ses partenaires.

1.3.1 Distinguer la part subjective des perceptions.

1.3.2 Tenir compte de 'autre, des autres dans une relation
émetteur/récepteur.

1.3.3 Expérimenter les attitudes nécessaires a une relation
émetteur/récepteur.

1.3.4 S'adapter aux fonctions émetteur/récepteur dans une
communication avec un ou plusieurs partenaires.

Evaluer sa capacité d'écoute et d’observation.
1.4.1 Découvrir & quelles perceptions il est le plus sensible.

1.4.2 Identifier dans quelles conditions optimales g'exercent
ses perceptions sensoarielles.

21

Activités relatives aux
goits de chacun.

deux de comparaison tou-
chant chacun des modes
de perception.

Exercices de controle
simple (ex.. déplacements
de plus en plus variés).

Exercices de mise en con-
fiance (ex.: guide/guidé).

Exemples pratiques d'une
mise en jeu collective.

Inventaire :

* individuel,
* 3 deux,

= 3 plusieurs.

Différenciation des fong-
tions entre les partenaires.

Changements de fonction
en cours d'action (ex.:
passer d'émetteur &
recepteur par entente
implicite).

Contexte d'isolement,
contexte de présence
individuelle dans le
collectif.

Verbalisations de type

descriptif, de type évo-
cateur (ex.: poétique du
regard).

Pasition dans I'espace,
durée de 'expérience,
facteurs de disponibilité
et interférences.




MODULE 2: EXPLORATION

2. OBJECTIF GENERAL : Préciser sa connaissance du langage dramatique afin de pouvoir nuancer

ses modes d'expression et de communication.

Objectiis terminaux et intermédiaires

Contenu

Cycles
112
112
112
1]2
112
i]2
112
12

21

2.2

Accéder & une plus grande maitrise de son expression ges-
iuelle.

211 Prendre conscience de ses possibilités d'expression
gestuelle.

2.1.2 Explorer les possibilités de mouvement des différentes
parties de son corps.

2.1.3 Adapter ses gestes et ses mouvemenis en fonction de
propositions de jeu diversifides.

Etf:ndre sa capagité de communication avec autrui par inter
médiaire du non-verbal,

2.2.1 Prendre conscience des gestes quotidiens.
2.2.2 identifier la (les) partie(s) du corps qui traduira (rant) adé-

guatement une expression donnée.

2.2.3 Expérimenter divers modes d'expression gestuelle.

23

Exercices surla symétrie/
asymetrig, 1a coordi-
nation, le cantrole, les
rythmeas intérieurs, la
présance corporelle.

Schéma corporel et repre-
sentation mentale (ex.:
jeu sur les attitudes).

Activités mettant en jeu
I'équilibre, les appuis,

les pivots, les impulsions,
les déplacements, etc.

Rythmes variés, succes-
sion de mouvaments
isolés, enchainements.

Gestes et mouvements
repeétes, puis avec
variations.

Redécouverie des gestes
de tous les jours (ex.:
signaux, manipulations
simples ou complexes,
salutations, etc.).
Activités-jeux liées aux
sentiments, & des dérou-
lements prévisibles ou
imprévisibles (situation
ouverta).

Travail

* 2N suUccession,

* en simultangité.
Travail :

» an complémentarite,

* 2n opposition,

= en paralléle
{ex. exercices du mirgir).




2. OBJECTIF GENERAL : Préciser sa connaissance du langage dramatique afin de pouvoir huancer ses
modes d’expression et de communication.

Cycles Objectifs terminaux et intermediaires Contenuy
112 2.2.4 Saisir les intentions (messages concrets et/ou évoca- | Gestes réels, évocations,
tions) exprimées par les gestes. gestes esquissés, gestes
minimaux, gestes d'évj-
dence.
112 2.2.5 Découvrir les types de relation qui existent entre le | Gestes spontanas (in-
geste et 'intention. conscients).

Gestes codes,
Conversations gestuelles :

* explicites,
* implicites.
112 | 2.3 Augmenter et nuancer ses capacités d’expression vocale.
112 2.3.1 Expérimenter les variétés de sons et bruits que peut | Sons organiques :
produire la voix humaine. = s0ns instinctifs (ex.:

souffle, baillements),

* 50Ns spontanés reliés
aux activités (ex.: pous-
ser, tirer, appeler...).

Sons et bruits de 'envi-

ronnement ;

* pbruits d'animaux, d'ob-
jets, d'atmosphéres...

Sons reliés aux mouve-

ments.

112 2.3.2 Explorer différentes possibilités d'intensité vocale. Exercices explorant les
diverses nuances aliant
du cri au chuchotement.

112 2.3.3 Expérimenter les effets de 'alternance silence-son. Activités illustrant
'importance des pauses
dans I'émission sonore.

Activités présentées en
fonction d'un effet drama-
tique détermine.
Variations sur les inten-
tions.

Contrastes :

= de sentiments,

= d'atmosphéres,

¢ de deéroulements.
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2. OBJECTIF GENERAL : Préciser sa connaissance du langage dramatique afin de pouvoir nuancer ses

modes d’'expression et de communication.

Cycles

Objectifs terminaux et intermediaires

Contenu

2.4

25

2.3.4 Explorer les différentes qualites d'emission sonore.

Exercer ses pussibilités vocales dans difféerentes situations
individuelles et collectives.

2.4.1 Participer & des activités d'expression vocale simples
et complexes,

2.4.2 Distinguer divers contaextes d'utilisation de la voix.

243 Connaitre et utilizser certaines technigques de base
d’emission vocale.

Augmenter sa conscience de I'espace et des environnements
de jeu.

251 Explorer diverses possibilites d'ulilisation de I'espace
dans des situations d'action et d'interaction.

25

Sons spontanés et mou-
verments orientés en fone-
tion :

» de la respiration,

= de la hauteur de & voix,
= du volume de la voix,

* de |a vitesse d'emission
50N0Fe,

* de "'intonation.

A partir de thémes, de
lieux réels ou imaginaires.

Voix én solo.

Duo verbal.

Choeur parle.

Rythrme individuel,
rythme commun.
Projection.
Articulation.
Fronongciations variées

(rythmes continus,
rythmes brisés).

Espace individuel
{statique/dynamique).
Variations sur les posi-
tions :

= allongée,

* accroupie,

* debout,

* 2quilibre/deésequilibre,
* puverte/fermee.
Rapports :

* VOix/e@5pace,

= S0N5/espace,

* gfc.




2. OBJECTIF GENERAL : Préciser sa connaissance du langage dramatique afin de pouvair nuancer ses
modes d’expression et de communication.

Cycles Objectifs terminaux et intermédiaires Contenu

2 2.5.2 Organiser des espaces de jeu significatifs. Jeux individuels, a deux,
&N micro-groupe.
Variations sur des espa-
ces types de jeu :

* lieux,

= ZONEes,

= aires de jeu.
Variations :

* de localisatians,

* e thémes,

* de durges

et sur le nombre genéral
d’élémna:nts dramatiques
mis en jeu,

Ltilisation de différents
types de surface de jeu
(ex.: espace réduit, trans-
portable, espace acci-
dente, espace vide...)

T 12|26 Démontrer les fonctions de Fobjet dans expression et la
communication.

112 286.1 Explorer les qualités et les caractéristiques des objets | Qualités physiques des
d'expression. objets confrontés a des
utilisations variées.

Objet évocateur (ouvert
sur de multiples possi-
bilites d'expression).
Objet thématique (&
Vintérieur d'un récit).

112 26.2 Intégrer les objets comme supports d'expression dans | Support fixe, support
ses actions et interactions. mobile (ex.: marionnettes).
Objet explicits, objet
polyvalent.
112 2.6.3 Expérimenter divers modes d'utilisation des objets. Activites ralides a un

usage utilitaire, a4 un
usage imaginaire de
I'objet.

Manipulations :

* simples,

* complexes

(ex.: montrer/démontrer
4 partir d'un abjet donné).
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2. OBJECTIF GENERAL : Préciser sa connaissance du langage dramatique afin de pouvoir nuancer ses
modes d'expression et de communication.

Cycles Objectifs terminaux et intermédiaires Coantenu

2 | 27 Utiliser différents types de supports afin d’étendre son expé-
rience de communication.

2 2.7.1 Explorer différents supports materiels. Utilisation de praticables,
d'espaces délimités par
un objet cu par différenies
lignes tracées au sol.

2 2.7.2 Explorer différents supports visuels. Images fixes, images
f mobiles.

Séquences d'images.

Images réalistes, images
surrealistes, images
abstraites.

2 2.7.3 Explorer différents types de supperts sonores. Bruitage, support vocal
(récit), suppert musical
(de tous genres), enregis-
trements d'atmosphéres
reelles, d’'atmosphéres
sonores reproduites an
atelier.

2 2.7.4 Explorer divers types d'utilisation de textes. Enumérations, descrip-
tions, narrations, dialo-
gues.

Création d'atmosphéres.

Jeux:

= s5ur les variations de
debit,

* SUr les variéies de
lecture (ex.: lecture
acceleree, lecture
monocorde),

* sur les intonations.

2 | 2.8 Confronter ses ressources d’expression et de communication
a différents styles d’action.

2 2.8.1 Explarer et nuancer son expression a l'intérieur de situa- | Contextes e jer varia-
tions definies, bles:

* en Qpposition,

* en alternance,

« an complementarité,
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2. OBJECTIF GENERAL : Préciser sa connaissance du langage dramatique afin de pouvoir nuancer ses
modes d’expression et de communication.

Cycles Objectifs terminaux et intermeédiaires Cantenu

2 282 Reconnaitre quelques styles de dramatisation. Style comique, lyriguse,

: realiste, épique, fantai-
siste, poétique, ludique...
2 2.8.3 Ildentifier les styles d'action qui correspondent le mieux | Identification des :

a ses intentions de communication. * goits personnels
* aptitudes developpées,
» difficultés rencontrées.
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MODULE 3: ACTUALISATION

3. OBJECTIF GENERAL: Realiser, sous forme d’improvisations et/ou de créations, des séquences
dramatiques exprimant ses émotions, idées et opinions.

Cycles Objectifs terminaux et intermédiaires Contenu
11 2|31 Formuler ses intentions de communication en fonction de
situations dramatiques définies.
1] 2 3.1.1 Tenir compte de ptusieurs éléments dramatiques dans | Facteurs: espace, temps,
son expression-communication. rythme, écoute, voix,
présence.
1]2 3.1.2 Orienter ses expériences de communication en mettant | Accent sur:
i'accent sur un élément dramatigue spécifique. » |'émission vocale,
* 'émission verbale,
* 'écoute {réception),
* les aspects visuels,
* les relations espace/
femps,
LI =1 (N
1] 2 3.1.3 Trouver un consensus suffisant & intérieur d'un travail | Brainstorming.
2 plusieurs partenaires. Entente implicite.
Fonctions différenciées.
Echange de fonctions en
cours de jeu.
2 3.1.4 Reconnaitre les éléments a privilégier en communica- | Position dans I'espace.
tion non verbale et en communication verbale. Clarté d'intention.
Jeux sur les significa-
tions.
2 3.1.5 Identiffer quelques formes types de présentation de | Jeu en déroulement suivi.
'action. Jeu en rupture.
Jeu en alternance.
Mantage, collage.
1 ]2 | 3.2 Improviser a4 partir des formes élementaires du discours
dramatique.
112 3.2.1 Expérimenter el inventer divers genres de monologues. | Monologues verbal,
sonore, gestuel.
Monologue avec ou sans
déplacement.
Monologue avec ou sans
support (matériel, sonore,
visuel, ecrit...).
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3. OBJECTIF GENERAL : Realiser, sous forme d’improvisations et/ou de créations, des séquences
dramatiques exprimant ses emotions, idées et opinions.

Cycles Objectifs terminaux et intermediaires Contenu
112 3.2.2 Expeérimenter et inventer divers genres de dialogues. Dialogues :

= visuel,

* tactile,

* gestuel,

= verbal.

Dialogue avec ou sans
deplacement.

Variations et contrastes :
* caontinu/discontinu,

* réel/imaginaire,

» réaliste/fantaisiste,

= @pigue/lyrique,

* efc.

112 3.2.3 Différencier certains contextes d'improvisation. Improvisation cumulative

(entrée en jeu successive
des intervenants).

Improvisation globale (&
partir d'une situation
donnée avec un nombre
déterminé de participants
des le départ).

Variation du nombre
d'intervenants :

.32,

« 453,

* 20 micro-groupe.

2 3.2.4 Expérimenter d'autres formes vocales/verbales drama | Production d'associations
tisées. varbales (collage de mots,
d'expressions, de phra-
ses).

Production d'associations
vocales (collage de
sonorites, d'impulsions
sonores réelles ou
imaginaires).

Narrations.

Poémes.

Choeur parlé, chanté.

Expérience de vocalisa-
tion/sonorisation.
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3, OBJECTIF GENERAL : Réaliser, sous forme d'improvisations et/ou de créations, des séquences
dramatiques exprimant ses émotions, idées et opinions.

Cycles Qhjeciits terminaux et intermediaires Contenu
2 3.2.5 Transformer une improvisation a parir de certaines | Modification du temps, de
données de base. 'espace, des personnes/

personnages, de la durée,
de |a thematique.

3.3 Utiliser certaines structures dramatiques dans ses créations.

3.3.1 I|dentifier les grandes caractéristiques d’une sequence | Fonctions des interve-
dramatique. nants {personnes ou
personnages).

Eléments du discours
verbal et non verbal (voir
les formes du discours
dramatique).

Thématigue, fable et/ou

événament.
Conventions dramaligues.
2 3.3.2 Expérimenter les rapports dialogue/récit dans le proces- | Présentation:
sus de dramatisation. = an alternance,

* gn simultangite,

+ gn opposition {ex.: stati-
que/dynamique),

» 2n complémentarité
(illustration/démons-

tration).
2 3.3.3 Regrouper diverses seéquences dramatiques sous for- | Regroupement des
me de montage. dimensions visuelles,

sonores et verbales.
Variations autour:

* d'un objet,

« d'un théme,

+ d'un récit.
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3. OBJECTIF GENERAL ; Réaliser, sous forme d’improvisations et/ou de créations, des séquences
dramatiques exprimant ses émotlions, idées et opinions.

Cycles Objectifs terminaux et intermédiaires Conteny

2 | 3.4 Exploiter un ou plusieurs modes de présentation du travail en
atelier.

2 3.4.1 Presenter, en les distinguant, certains types d'improvi- | Improvisations sponta-
sation aux personnes de son groupe. nées (& partir d’un point
de départ:

= simple ou multiple,

* concret ou abstrait).

Improvisations strugtu-

rées :

* préparation limitge
(quelques instants),

* reprises, organisations
et transformations.

2 3.4.2 Preésenter une création individuelle ou collective. Faire appel aux éléments
dramatiques en génédral
ou A certains éléments
en particulier (espace,
durée, thématigue...).

2 3.4.3 Organiser un atelier ouvert faisant appe! & la participa- | Montrer/démontrer
tion des gens extérieurs au groupe classe. certains exercices.

Presenter certaines
improvisations et/ou
créations.

Impliquer directement les
participants dans des
propositions de jeu (varia-
tions d’activités orientées
sur les fonctions émet-
teur/récepteur).
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MODULE 4: RETROACTION

4. OBJECTIF GENERAL : Etablir des liens entre son expression, expression d’autrui et Putilisation du
langage dramatique dans différentes situations personnelies et culturelles.

Cycles Objectits terminaux et intermeédiaires Contenu

112 | 4.1 Vivre le rapport émetteur-récepteur (écoute-observation) dans
des contextes de communication significatifs.

112 4.11 piscerner ‘différentes conditions necessaires & une | Attitudes des partici-
emission-reception adéquate. pants:

» disponibilite,

* responsabilité,

« confiance,

* initiative,

* souplesse d'esprit.
Fonction des mises en

place, des supports, des
conditions generales de

mise en jeu.
112 4.1.2 Identifier ses modes privilégiés d’émission et de récep- | Par rapport a I'utilisation
tion. des perceptions senso-
rielles.

Par rapport a 'utilisation
des éléments du langage
drarmaticque.

Choix et goits indivi-
duels, & deux, en micro-
groupe.

Choix et consensus
collectifs.

2 4.1.3 Transposer un rapport émetteur/récepteur donné par | Variations sur un théme
lintermédiaire d'autres moyens d'expression. (un incident, une inter-
relation, un élément de
récit...).

Expression :

* SOMore,

= musicaleg,

s graphique,

* plastique,

* &crite,

* dansée.
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4. OBJECTIF GENERAL : Etablir des liens entre son expression, Fexpression d’autrui et I'utilisation du
langage dramatique dans différentes situations personnelles et culturelles.

34

Cycles Objectifs terminaux et intermeédiaires Contenu
1| 2 | 4.2 Exprimer (par la parole ou tout auire moyen d’expression) les
impressions, les émotions, les sentiments suscités par la
presentation/participation 4 une improvisation ou & une
creation.
112 4.2.1 Faire part de son expérience personnelle en tenant | Aspects objectifs (condi-
compte du contexte général de la présentation. tions materielles) et
aspects subjectifs
{présence des érmetieurs
et des récepteurs) de la
présentation.
Appréciation et extrapo-
lation possible,
2 4.2.2 Confronter son expérience personnelle aux différents | Ecoute et observation
élérments du langage dramatique. en fonction :
* de l'espace,
* dy temps,
* des objets,
= des images,
* des themes.
2 | 4.3 Analyser une improvisation et/ou une création en fonection
des usages spécifiques du langage dramatique.
2 4.3.1 Nommer les différents éléments de dramatisation que | Moyens d'expression.
renferment les improvisations et/ou les créations. Matériaux de communi-
cation.
Technigues d’expression.
Composantes dramati-
ques rassemblées pour
la présentation.
2 4.3.2 Mettre en relation les éléments retenus lors de la présen- | Relations
tation. + gzpace/temps,
* deplacements/partici-
pants,
* déroulement/théme,
* ote.
2 4.3.3 Donner son appréciation sur le déroulement général de | Opinion individuelle
"activite. immediate, en différé.
Confrontation des opi-
nions subjectives de
chacun.
Litilisation de 'ecriture
(bitan individuel écrit).




4. OBJECTIF GENERAL : Etablir des liens entre son expression, expression d’autrui et Putilisation du
langage dramatique dans différentes situations personnelles et culturelles.

Cycles Objectifs terminaux et intermédiaires Contenu

2 | 4.4 Trouver les correspondances entre sa propre utilisation du
langage dramatique et les emplois du langage dramatique
dans divers contextes cultureis.

2 4.4.1 Identifier différents types de manifestations théatrates | Ici et ailleurs.

et culturelles. Manifestations actuslles
et passees.

Théatre de représentation,
cirque, féte populaire,
carnaval, théatre d'inter-
vention.

2 4.4.2 Discerner certains éléments refracés & la fois dans le | Présence ou non de

travail d’'improvisation et de création et dans certaines | « personnages,
manifestations culturelles. . récit
1

= trame rmusicale,

* fieu scénique,

» cOostumes,

* ate,

Degré de participation
des intervenants et du
public.

2 4.4.3 Emettre son opinion sur I'influence de la representation | Representation

dans les activites quotidiennes et sociales. * en direct,

» felevisee,

» par 'image,

» gtc.

Role de la représentation;
* an art,

» a1 raligion,

* on histoire.

Points de vue critiques :
* individuel,

* esthetique,

* ideologique/saocial.
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3. IDENTIFICATION
DES CONDITIONS
D’APPLICATION

Comme l'indiguent les tabieaux d’'objectiis,
le programme propose un travail axé sur la
varieté et la fiexibilité d’'un contenu genéral.
U'enseignant, tout en respectant la prescrip-
tivite de certains objectifs, aura 'occasion
de mettre en valeur les éiements de contenu
en tenant compte de la disponibilité horaire
et des attentes de ses groupes d'éléves.

D'un point de vue général, la démarche pro-
posée a l'éléve ne peut &tre ni exclusivernent
individuelle, ni exclusivement collective.
Eille doit plutdt se concrétiser par une parti-
cipation active de chacun & lintérieur du
groupe. Les notions d'expression, de com-
rmunication et de creation doivent primer.
L'acquisition des connaissances devra g'ef-
fectuer & I"intérieur de situations concrétes
et variées.

3.1 Aspect organisationnel
Le travail en atelier

La forme de travail proposée est celle de
l'atelier de participation qui permet une inte-
gration et une mise en relation directe des
participants. Le milieu atelier fournit en effet
des possibilités d’adaptation et de variation
qui rejoignent tout autant les différentes at-
mosphéres des groupes qu'una progression
necessaire des activités réparties sur en-
semble d'une année scolaire.

En ce sens, plusieurs ateliers peuvent con-
verger vers un agencement d'activités déter-
minges dans un premier temps par 'anima-
teur lui-méme et plus tard par les participants.

L'ateliar est, semble-t-il, Ia forme de travail
qui repond le plus adéquatement au contexte
scelaire ol le decoupage spatio-temporel im-
plique un mode de présentation particulier
des éléments de base de la pratique.



Le tocal

La salle d'atelier devra étre suffisamment
vaste pour permetire & 'éléve de tourner sur
lui-méme, les bras tendus & I'horizontale,
sans heurter |es autres. || est utile, pour créer
une atmosphére favorable & I'expression,
que le sol soit chaud et recouvert d'une mo-
quette amevible, par exemple; le plancher
sera en bois, de préférence. Le local doit étre
chauffé et bien aéré : le froid et I'air ne zont
guére propices & I'expression.

Il devrait &tre possible de faire I'obscurité
dans le local permanent ; le systéme d'éclai-
rage devrait &tre pourvu d'un rhéostat. De
plus, il serait avantageux de disposer d'un
espace annexe & la salle d'atelier, pouvant
servir 4 entreposer le matériel didactique. Ce
local pourrait &tre muni de tables de travail
utilisables lors de la préparation de collages,
de masques, de marionnettes, ste.

It serait opportun d’avoir aceés & I'auditorium
afin que I'on puisse, & 'oceasion, se servir de
la scéne et du systéme d'éclairage.

Uimportant est surtout de disposer d'un
local, d'un lieu ol les éléves se sentent a
l'aise et en contact avec leur identité person-
nelle et culturelle.

3.2 Aspect méthodologique

En abordant le travail en atelier, il importe,
d'un point de vue méthodologique, de donner
tertaines précisions sur le mode d’organisa-
tion des contenus.

La repartition des activités se résume en
deux points principaux :

— distinguer clairerment les différents mo-
ments (&tapes) d'un atelier afin de donner
aux eléves la possibilité de s'impliquer
graduellement dans Paction ;

— fournir, par la présentation des contenus,
une varigteé de propositions de départ afin
de ne pas limiter la pratique & quelques-
uns des étéments du langage dramatique
et afin, surtout, d’assurer une progression
englobant les divers modes d’expression,
les types de communication® et les for
mes de création retracges en art drama-
que.
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3.21 Structuration des ateliers

5i l'on se référe & la démarche reterue, les
activites de perception, d'exploration, d'ac-
tualisation et de rétroaction devraient ze
succeder pour créer un ensemble cohérent.
Cet ordre de succession n'est pourtant pas
immuable; les situations pédagogigues,
variables d'un milieu & 'autre, requigrent
souvent des adaptations et des ajustements
afin de rendre I'enseignement de I'art drama-
tique vraiment significatif et percutant.

[l est possible tout de méme de préciser
quels types d'exercices se retrouvent a I'in-
térieur de chacune de ces grandes catégories
d'activités et d'indiquer dans quelle optigue
ils sont proposés aux éléves.

Les activités de perception

| s'agit d'activités de démarrage qui permet-
tent & Penseignant d'établir le contact avec
son groupe d'éléves et aux éléves d'entrer
dans le jeu par l'intermédiaire d'un éveil sen-
soriel, d'une prise de conscience corporelie.
Ces activités peuvent exiger une dépense ac-
tive d’eénergie (exercices de mise en train, de
rechauffament vocal, ete.) taut comme elles
peuvent faire appel & une energie plus gon-
tenue (exercices de relaxation, d’observation,
de concentration) ; tout dépend de |'état du
aroupe et de I'intention de I'enseignant en ce
gui a trait aux autres étapes de I'atelier. L'im-
portant est d'amener I'éléve & s'impliquer
d'une fagon personnelle et entiéra tout en ta-
nant compte de 'atmosphére générale de la
classe, Ces activités sont présentées d'une
maniére ludique et font appel & la participa-
tion simultanée de chacun.

Dans la répartition du temps d'un atelier, la
durée de ces activités est variable ; on peut
indiquer que, sur une période de soixante
minutes, ces activités devraient occuper
¢ing a dix minutes environ.

1. A ce titre, il faut souligner I'existence de la agouble
structures utilizée en expression dramatique qui met
en ralation les moments types d'un atelier et les
éléments de progression. Bien que la terminologie
employee soit diff2rente, a certains égards, de celle
employée dans le préseat programme, cet outil, qui
etait & l'origine ces propositions d'activitds du guide
pédagogique de 1974, offre des possibilités d'appli-
cation multiples. (Voir a ce sujet "ouvrage de Giséle
Barret. Pédagogie da l'expression dramatioue. Univer-
sité de Montréal, 1973, p. 681 et suivantes)



Les activités d’exploration

Ces activités sont axées sur les instruments
et les materiaux avec lesquels se fait 'ap-
prentissage du langage dramatique.

Qu'il s'agisse d'exercices corporels (gestuels
ou vocaux) ou encore d'exercices abordant
I'utilisation de I'espace, des objets et des
supports d'expression, il faut s’assurer que
les elements retenus correspondent aux
capacités d'implication et aux références
culturelles des éléves.

Il n'est pas question d’envisager ici un quel-
congue enseignement technique, mais
plutdt de faire connaitre et de faire vivre aux
eleves différentes techniques d'expression
et de communication afin qu'ils puissent par
la suite tes réutilizer, en les actualigant.

Dans un atelier de soixante minutt;as, cetta
étape pourrait s'etaler sur une vingtaine de
minutes. Bien sdr, si 'enseignant ou ses
groupes d'éléves manifestent un vif intérét
pour I'exploration d'un élément en particulier
du langage dramatique, il peut arriver que
ceite durée soit jugée netitement insuffi-
sante ; ce qu’il ne faut pas oublier, c'est que,
tel que présenté, I'atelier est une unité fone-
tionnelle qui permet de faire vivre |a démar
che générale du programme & l'intérieur d’un
horaire regulier. Par ailleurs, l'enseignant
peut proposer plusieurs ateliers ol sera ex-
ploré, sous des angles différents, le méme
elément du langage dramatique.

Les activités d’actualisation

Ces activités visent avant tout l'utilisation
globale du langage dramatique ; leur abjectif
est de permettre aux €léves de manifester
d'une maniére active leur agsimilation et leur
compréhension du langage dramatique. I
faut done & cette étape de I'atelier assurer
une liberté d’action & I'éléve tout en lui pro-
posant des points de repére concrets: les
divers types d'improvisation (non verbale,
verbale, verbale et gestuelle), les diverses
formes dramatiques (monologue, dialogue,
choeur parle, etc.). Il faut éviter d'accorder
pendant longtemps une trop grande impor-
tance a un sewl type d'improvisation oy 2 une
seule forme dramatigue, sinon on risque de
restreindre la vision d’ensemble que iente
d'offrir la démarche disciplinaire,

Cette ctape de I'atelier est au coeur de I'ap-
prentissage proposé en art dramatique ; eile
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doit permettre a I'éléve de vivre des rapports
de communication, d'émettre son point de
vue par l'intermédiaire du jeu, d'exprimer ac-
tivement sa conscience des realites indivi-
duelles et sociales.

A titre indicatif toujours, cette étape pourrait
occuper environ vingt a vingt-cing minutes
d’'une période d'enseignement d'une heure.

Les activités de rétroaction

Méme si souvent les prises de conscience
g’opérent naturellement en cours d'action, il
est important d'effectuer des retours sur 'ac-
tion (rétroactions qui peuvent prendre diver-
sas formes: échange verbal, ecriture, mise
en images...), afin de s'arréter d'une maniére
plus spécifique sur le sens de tel ou tel exer-
cice, de telle ou telle improvisation ou créa-
tion. Sur un plan disciplinaire, ce moment
d’arrét donne I'occasion de préciser les con-
naissances relatives au langage dramatique.

Cette étape d'atelier est aussi importante,
car elle permet aux éiéves de se retrouver, de
faire le point avant de passer & une autre acti-
viteé educative, un autre cours.

3.2.2 Reépartition des ateliers

En s'appuyant sur ces points de référence,
Penseignant pourra combiner son experience
et de nouveaux essais en les confrontant aux
objectifs du présent programme. En cours
d'année, il visera a présenter ses atelierseny
ingluant e plus grand nombre possible de
phases de la démarche disciplinaire en les -
adaptant aux intéréts spécifiques de chacun
de ses groupes.

Au début de I'annge, il est evident que les
ateliers porteront davantage sur les éléments
de perception et d'exploration. Par la suite, il
pourra accorder 4 Vactuaiisation une plus
grande impertance tout comme il donnera
plus fréguemment & la rétroaction sa fonec-
tion de prise de conscience et de connais-
sance des divers éléments explorés et ex-
ploités en improvisation et en création.

Il serait hasardeux de présenter ici une repar-
tition rigide des divers types d'atelier car,
selon ies groupes, 'expérience et les centres
d’intéréi, les accents pratiques varieront. Ce
gu'il importe de rappeler, ¢'est |a nécessité
d'offrir une diversité de points de départ
d'atelier, afin d'éviter d’enfermer les éléves



dans des attitudes stéréotypées, dans un
certain conformisme de jew.

Le guide pédagogique contiendra certains
exemples types d'application sans pour au-
tant proposer un carcan de présentation des
contenus qui risquerait de freiner (a créativité
des enseignants et de leurs groupes d'éléves.
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4. EVALUATION

4.1 Introduction

L'évaluation peut paraitre complexe lors-
qu'eile s’adresse au domaine de I'art. Mais il
ne faut pas oublier qu'il $'agit ici d'enseigne-
ment des arts et que 'évaluation dont il est
question met en jeu une intervention péda-
gogique impliquant un enseignant et des
éléves ayant leurs caractéristiques propres
(golts, attitudes, intéréts...).

4.2 Définition de concepts

Mesurer, ¢'est attribuer un résultat numeérique
QU non numarique a un «produits quelconque,
a partir de régles precises. Evaluer, c'est
porter un jugement a partir des résultats de
la mesure, en vue d'une prise de décision.

La mesure se distingue de I'évaluation en ce
sens qu'elle fournit I'information & partir de
laquelle se fonde le jugement de valeur
gu'est 'evaluation.

L'évaluation rne se limite pasg a une dimensgion
quantitative ; elle doit aussi tenir compte de
facteurs qualitatifs. A ce titre, tout ensei-
gnement et toute évaluation qui en découle
doivent tenir compte des catégories et des
niveaux taxonomiques :

— le domaine cognitif qui recouvre les ob-
jectifs traitant de Facquisition de connais-
sances, de leur usage et du développe-
ment des capacités intellectuelles corres-
pondant & cette utilisation ;

— le domaine affectif qui englobe les objec-
tifs décrivant les modifications de I'intérét,
lacguisition datitudes et de valeurs,
awnsi que les progres concernant le juge-
ment et la capacité d’adaptation ;

— le domaine psychomoteur qui parte surles
capacités motrices ou de manipulation.



L'évaluation doit done faire partie intégrante
de 'acte d’enseigner et peut étre considérée
comme une intervention pédagogigue en soi.

En art dramatique, deux types d’évaluation
sont retenus ; I'évaluation formative et I'éva-
luation sommative.

4.3 Evaluations formative
et sommative

L'évaluation formative suit le dérgulement
quotidien de l'enseignement et de l'appren-
tissage ; elle a pour but de développer et de
maintenir une série de conditions et de cir-
constances propices & un enseignement ef-
ficace. C'est un outil qui permet de décider si
Von doit passer ou non d’un objectif a un
autre, d'un degré de difficulté 4 un autre. La
note n'est donc pas consignée.

L'évaluation sommative intervient au terme
d'un cheminement (aspect terminal : fin d'un
semestre, d'une année) et indigue le degré
d’atteinte d'un ensemble d’objectifs termi-
naux. La note obtenue peut &tre consignée.

4.4. Démarche d’évaluation
en art dramatique

Tout au cours de la présentation du pro-
gramme, 'accent a été mis davantage sur le
«processus d'apprentissage» que sur les
résultats (produits). La mesure et i'évaluation
porteront donc surtout sur le processus d'im-
provisation et de création, sans pour autant
laisser de coté d'autres éléments de partici-
pation comme [l'implication, I'autonomie,
I'assiduité, ete.

Considérant qu'il s'agit ici d’une démarche
artistiqgue, l'évaluation doit répondre aux
questions suivantes : quoi évaluer ? comment
evaluer ? qui évatue ?

Quoi évaluer ?

Comme les objectifs terminaux ont été fixés
en fonction de la démarche disciplinaire qui
e veut mouvante et souple, il serait souhai-
table de rassembler des informations et des
observations visant I'ensemble de la démar-
che et d’évaluer plusieurs objectifs 4 la fois.

Toute participation et implication en art
dramatigue méritent une évaluation. En fait,
tout au leng de son cheminement d'appren-
tissage, I'éléve peut effecter lui-méme une
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evaluation. Mais I'évaluation proprement dite
ne s'intéressera qu’a certains événements
choisis comme étant révélataurs de I'atteinte
d'un abjectif, d’'un groupe d'objectifs.

L’avaluation doit donc g'étendre & 'ensemble
de la démarche et se rattacher aux objectifs
terminaux. Les objectifs comportant des
taches plus spécifiques & accomplir peuvent
& premiére vue é&tre favorisés en évaluation
parce qu'ils offrent une quantité d'informa-
tions facilement repérables pour 'observa-
teur. Ce type d’évaluation, bien qu'il soit ef-
ficace, ne devrait pas &tre |'unique choix de
I'enseignant surtout si ce dernier recherche
une evaluation juste, respectueuse des
différentes implications sous-tendues par
Fensemble du programme.

Les modules de perception et de rétroaction
demandent de |a part de I'évaluateur une at-
fention toute particuliére. Ce dernier doit
&tre subtil dans la fagon dont ii recueille les
données qui lui permettent de porter un juge-
ment, tout en nentravant pas la démarche
des eléves dans leur cheminement individuel
et collectif. Les modules d'exploration et
d'actualisation, par contre, peuvent profiter
d’une évaluation centrée sur I'action {utilisa-
tions, interactions, créations...) & accomplir;
ceci permet de faire le point plus aisément
sur les différentes attitudes et connaissances
pratiques souhaitées chez I'éléve.

L'évaluation doit amener progressivement
l'éleve & faire fa distinction entre le pro-
cessus et le résultat artistique proprement
dit. En analysant ses états, ses réactions, ses
acquis, I'éléve peut ainsi déterminer son
degré d'implication et d’engagement dans
telie ou telle phase de la démarche qui lui a
ete proposée. Il 8'agit en somme d'orienter,
d'une part, la satisfaction de I'éléve en tenant
cormpte de son cheminement et de 'amener,
d'autre part, & respecter celui des autres,
Centré sur le processus, il acceptera pro-
gressivement que d'autres émettent leur opi-
nion sur ses expérimentations et ses créa-
tions, sans pour cela se sentir troublé ou
lésé,

Comment évaluer ?

L'évaluation se fait toujours en fonction d'ob-
jectifs a atteindre. Il s'agit d'identifier des
moyens qui permettent de rassembler les
glements indicateurs de I'évolution de I'éléve
par rapport aux objectifs retenus et analysés.
De plus, une appréciation qualitative viendra



se joindre & I'observation de ces &léments
indicateurs.

Dans un prernier temps, I'enseignant identifie
las facteurs a observer, puis les utiflise com-
me références lors de I'évaluation. Le résul-
tat de cette démarche conduit 4 I'élaboratian
d’une grille d'analyse dont {a composition et
Futilisation seront toujours dépendantes de
I'ohjectif visé et des objectifs retenus pour la
phase d'évaluation. Un dialogue honnéte en-
tre Pobservateur (enseignant) et I'observé
{éléve) pourra, dans certains cas, étre source
d’informations pertinentes en vue dune éva-
luation qui tienne compte de la participation
de 'gléve.

Qui evalue ?

Pour assurer une intégration des différents
objectifs du programme par I'dléve, il est
essentiel que lui-méme intervienne indirecte
ment dans le processus d'évaluation, compte
tenu de 'objectif global du programme et du
contexte genéral dapprentissage. en art
dramatique, L'éléve assimile la démarche
disciplinaire dans la mesure ol il peut établir
un climat de confiance avec I'enseignant et
ce, & chacune des étapes du processus. 1l
doit &tre conscient de la démarche qu’il en-
treprend et savoir que 'évaluation n’est pas
12 pour le juger mais plutét pour lui permettre
d'avoir des points de référence qui enrichis-
sent son expérience.

La participation des autres éléves ne doit
pas, non plus, &tre rejetee lors de certaines
etapes du processus d'évaluation. Lex-
pression artistigue envisagée comme moyen
de communication concerne évidemment
I'émetteur, mais elle implique également
ceux qui regoivent le message. Pour I'éléve,
il s'agit, bien s0r, dans 1a trés grande majorité
des cas, de ses camarades de classe.

L'enseignant évaiue donc d’aprés le module
concerne ou le groupe d’objectifs visés et in-
clut la participation des éléves dans le pro-
cessus d'evaluation.

L'evaluation est non seulement utile, mais
elle s'avére nécessaire a I'assimilation d'une
démarche d'apprentissage artistique: elle
g'intéresse a {'analyse des éléments acquis
ou developpés et entraine automatiqguement
des transformations chez I'éléve. En faizant
une analyse de lui-méme a travers I'évalua-
tion, I'¢éleve maintient I'authenticité de sa
démarche.
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Le guide pédagogique propose ceriaines
mises en situation d'évaluation gue I'ensei-
gnant pourra uliliser a titre de références
pour I'élaboration du processus d'évaluation
gu'il utilisera et enrichira au fil de son ex-
périence, das ans.
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5. CONCLUSION

Le contenu d’ensemble du programme mar-
que certaing accents et indique certains
choix. Par exemple, la dimension interpréta-
tion n'a pas éte retenue comme éleément
déterminant dans I'organisation et la répar-
tition générale des objectifs. La préférence a
éte accordée a l'expression, & I'improvisation
et & la création qui, d'un point de vue pratique
et pedagogique, répondent plus directement
aux visées d'une formation générale telle
quelie se présente au secondaire.

L'action pédagogique quotidienne sera I'og-
casion de mettre en jeu les principes struc-
turant ce programme et les propositions
d'activites qui s'y rattachent. L'intervention
professionnelle que suppose le programme
requiert une formation adéquate qui permet a
Penseignant d'étre capable d’animer avec
conviction tout en laissant 4 ses groupes
leur propre prise de parole, leur droit de répli-
gue.

L’art dramatique n'est pas une discipline ar
tistigue fermée ; il posséde sa cohérence et
ses contradictions comme toute démarche
pédagogique respectueuse de la diversité
des enjeux qui se greffent & la définiiion
d'une identité personnelle, culturelle et
sociale,
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