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Signe de croix
Au nom du Père, du Fils et du Saint­Esprit.
Amen!

Gloire au Père
Gloire au Père, au Fils, et au Saint­Esprit.
Comme il était au commencement,maintenant et
toujours et dans les siècles des siècles. Amen!

Notre Père
Notre Père, qui es aux cieux,
que ton Nom soit sanctifié,
que ton Règne vienne,
que ta volonté soit faite,
sur la terre comme au ciel.
Donne­nous aujourd’hui notre pain de ce jour,
pardonne­nous nos offenses,
comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous
ont offensés,
et ne nous laisse pas entrer en tentation,
mais délivre­nous du mal. Amen!

Credo / Symbole des Apôtres
Je crois en Dieu, le Père tout puissant,
Créateur du ciel et de la terre.
Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre
Seigneur;
qui a été conçu du Saint­Esprit,
est né de la Vierge Marie,
a souffert sous Ponce Pilate,
a été crucifié,
est mort et a été enseveli,
est descendu aux enfers;
le troisième jour est ressuscité des morts,
est monté aux cieux,
est assis à la droite de Dieu le Père tout­puissant,
d’où il viendra juger les vivants et les morts.
Je crois en l’Esprit Saint,
à la sainte Église catholique,
à la communion des saints,
à la rémission des péchés,
à la résurrection de la chair,
à la vie éternelle. Amen!

Je vous salue, Marie
Je vous salue, Marie, pleine de grâce;
Le Seigneur est avec vous;
Vous êtes bénie entre toutes les femmes;
Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.
Sainte Marie, Mère de Dieu,
Priez pour nous, pauvres pécheurs
Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen!

Prière du matin
Seigneur, ma journée commence.Tu me la
donnes gratuitement. Je veux la vivre en
m’inspirant de Toi, en évitant toute critique,
toute plainte. Donne­moi de Te servir dans les
autres. Coule en moi Ta paix. Que Ton divin
Esprit, à la manière de Marie, remplisse d’amour
mes relations d’aujourd’hui. Je veux ce que Tu
veux, comme Tu le veux, quand Tu le veux.
Amen!

Bénédicité (Avant le repas)
Bénis­nous, Seigneur, bénis ce repas, ceux qui
l'ont préparé, et procure du pain à ceux qui n'en
ont pas. Amen!
Grâces (Après le repas)
Nous te rendons grâce, Seigneur, pour tout tes
bienfaits, ô Dieu tout­puissant qui vis et règnes
dans les siècles des siècles. Amen!

Angelus
V. L’ange du Seigneur apporta l’annonce à Marie
R/ Et elle conçut du Saint­Esprit.
Je vous salue Marie…
V. Voici la Servante du Seigneur
R/ Qu’il me soit fait selon votre parole.
Je vous salue Marie…
V. Et le Verbe s’est fait chair
R/ Et il a habité parmi nous.
Je vous salue Marie…
V. Priez pour nous, sainte Mère de Dieu
R/ Afin que nous soyons rendus dignes des
promesses du Christ.
Prions. Que ta grâce, Seigneur, se répande en nos
cœurs. Par le message de l’ange, tu nous a fait
connaître l’Incarnation de ton Fils bien aimé,
conduis­nous, par sa passion et par sa croix
jusqu’à la gloire de la résurrection. Par le Christ,
notre Seigneur. Amen!

J’apprends… mes prières
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Acte de foi
Mon Dieu, je crois fermement toutes les vérités
que vous m’avez révélées et que vous nous
enseignez par votre sainte Église, parce que vous
ne pouvez ni vous tromper, ni nous tromper.
Dans cette foi, puis­je vivre et mourir. Amen!

Acte d'espérance
Mon Dieu, j’espère avec une ferme confiance que
vous me donnerez, par les mérites de Jésus­
Christ, votre grâce en ce monde et le bonheur
éternel dans l’autre, parce que vous l’avez promis
et que vous tenez toujours vos promesses. Dans
cette foi, puis­je vivre et mourir. Amen!

Acte de charité
Mon Dieu, je vous aime de tout mon coeur et
plus que tout, parce que vous êtes infiniment
bon, et j’aime mon prochain comme moi­même
pour l’amour de vous. Amen!

Acte de contrition
Mon Dieu, j’ai un très grand regret de vous avoir
offensé parce que vous êtes infiniment bon et
que le péché vous déplaît. Je prends la ferme
résolution, avec le secours de votre sainte grâce,
de ne plus vous offenser et de faire pénitence.
Amen!

Acte d’adoration
Mon Dieu, je vous adore et je vous reconnais
pour mon Créateur, mon souverain Seigneur et
pour le maître absolu de toutes choses. Amen!

Acte d’offrande
Mon Dieu, j’ai tout reçu de vous, je vous offre
mes pensées, mes paroles, mes actions, ma vie et
tout ce que je possède, et je ne veux l’employer
qu’à votre service. Amen!

Acte de demande
Mon Dieu, source infinie de tous les biens,
donnez­moi tout ce qui m’est nécessaire pour la
vie et la santé de mon corps, mais surtout la
grâce de faire en toutes choses votre sainte
volonté. Par Jésus­Christ Notre Seigneur. Amen!

Acte de remerciement
Mon Dieu, je vous remercie de tous les biens que
j’ai reçus de vous, principalement de m’avoir
créé, racheté par votre Fils et fait enfant de votre
Église. Amen!

Prière du soir
Seigneur, ce jour s’achève et je viens vers toi
pour t’offrir ma journée avec tout ce que j’ai pu y
mettre de bon et de moins bon. Pour tout ce que
j’ai fait de bien aujourd’hui, je te remercie, car
c’est grâce à ton aide que j’ai pu être utile aux
autres. Dans ta miséricorde, pardonne­moi mes
négligences et mes fautes de ce jour. Excuse ma
médiocrité et mes oublis. Ne tiens pas compte
des manques d’égard et d’attention dont j’ai pu
me rendre coupable aujourd’hui. Avec confiance,
je me remets entre tes mains, je te confie mon
sommeil, mes pensées, mes joies et mes peines,
sachant que tu es prêt à me pardonner mes
faiblesse et à m’assurer ton secours pour que
demain je puisse me remettre à ton service et à la
disposition de tous ceux qui me sont chers.
Amen!

J’invente mes prières…

J’apprends… mes prières
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Comment réciter le chapelet...
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Je bricole... mon coin­prière
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Pâques : de la mort à la Vie

Horizontal
Au chant du coq il s'est mis à pleurer (Mt 26, 74-75)

I l les aima jusqu'au bout (Jn 1 3, 1 1 )

I l a trahi Jésus par un baiser (Jn 1 8, 1 -1 1 )

Le nom commun de l'eucharistie

Lieu de la crucifixion signifiant "Calvaire" (Mc 1 5, 21 -22)

Marquent le début de la Semaine Sainte (Lc 1 9, 28-38)

Le dernier repas de Jésus

Jésus porta lui-même l'objet de son supplice (Jn 1 9, 1 7)

Face à Jésus qui meurt sur la croix, i l professe sa foi (Mc 1 5, 39)

Vertical
La fête des pains sans levain (Lc 2, 1 -1 1 )

Autre nom du mont des Oliviers (Mc 1 4, 32)

La foule l 'a choisi à Jésus (Mc 1 5, 6-1 5)

Au mont des Oliviers, Jésus les trouve endormis (Mt 26, 40-45)

Espérance chrétienne (Mt 28, 1 -8)

Au pied de la croix i l est avec Marie (Jn 1 9, 25-27)

I l a vu et a cru (Jn 20, 24-29)

3.
5.
8.
1 0.
11 .
1 2.
1 3.
1 4.
1 5.

1 .
2.
4.
6.
7.
8.
9.
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Retrouve des talents
Un talent, c'est quelque chose de bon que Dieu nous a donné pour rendre
les autres heureux

Pense à partager tes talents!
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LES SACREMENTS

1 - C'est un sacrement, on l 'appelle aussi le pardon.

2- C'est un merci à Dieu. Dans ce sacrement, Jésus nous dit qu'i l reste toujours avec nous.

3- I l unit un homme et une femme.

4- I l soutient les malades en leur apportant force, courage, réconfort, pardon.

5- C'est un signe du Baptême.

6- Le pain, le vin, l 'eau en sont.

7- Le premier sacrement reçu.

8- Lors du mariage, les mariés les échangent.

9- Lors de ce sacrement, on reçoit la force de l'Esprit Saint.

1 0- Son étymologie veut dire unir, faire se rencontrer deux parties pour en révéler le sens.

1 1 - C'est un signe du Baptême. Elle est pleine à Pâques.

1 2- Déterminant démonstratif.

1 3- Sacrement que reçoivent l 'évêque, le prêtre, le diacre.

1 4- Elle pénêtre, imprègne profondément. On s'en sert aussi dans la cuisine.

1 5- C'est un signe qui rappelle la mort de Jésus.

1 6- Un des signes de l'Eucharistie.

1 7- I l est signe dans le Mariage.

1 8- Déterminant démonstratif.

1 9- On la boit; c'est un signe du Baptême.

20- I l est sur les tables les jours de fête.
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Qui est ton saint patron ou ta sainte patronne?

Cherche la biographie et une image les représentant. Dans un cadre comme
celui qui est illustré ci-dessous, colle ou dessine l'image et écrit un petit
résumé de la biographie. Mets y un peu de couleur... Et tu as un signet pour
tes lectures...
Si ton prénom ne correspond à aucun saint connu: n'oublie pas Marie et
Joseph sont les patrons de chacun...
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MARIE TOUT AU LONG DE L'ANNÉE
Trouve la fête évoquée: ANNONCIATION

ASSOMPTION
IMMACULÉE CONCEPTION
NOËL
NOTRE-DAME-DES-DOULEURS
VISITATION
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Des livres...

La Bible racontée pour les enfants
Collectif

Jésus de Nazareth
Béatrice Egémar

Enquêtes dans la Bible
Sophie de Mullenheim

Collection: Les messagers de l'Alliance
Jean­Michel Touche

Collection: La Bible dont vous êtes le héros
exemple: Paul, le voyageur infatigable
Laureen Bouyssou

Dico catho des années caté
Collectif

La Bible en ligne
http://www.bible­en­ligne.net/

Pour encore plus d'idées de lecture :
https://fr.aleteia.org/2018/04/01/quels­sont­les­
livres­pour­enfants­qui­sarrachent­le­plus/

Des films…

À voir et à revoir en famille :
https://fr.aleteia.org/2018/07/03/les­nouveaux­
films­et­leurs­bonus­a­voir­et­a­revoir­chez­soi­
meme­en­famille/

Film sur la vie de Sainte Bernadette Soubirous
https://youtu.be/o­Juuq0mu4M

Film complet : Sodome et Gomorrhe
https://youtu.be/KfYwQGfyvRs

Film complet :Le roi David
https://youtu.be/1mVqkgxydbo

Des vidéos...

Sœur Agathe
L’amour de Dieu est grand comme ça
https://youtu.be/aJfNMIr8W0A

Theobule­ Tous les vidéos
https://www.theobule.org/toutes­nos­videos

La Bible en dessin animé : tempête apaisée
https://youtu.be/NVUVNczGeNc

Les sacrements en videos : Office de la catéchèse
http://officedecatechese.qc.ca/videos/bapteme/ind
ex.html

Quelques sites intéressants

Prières
http://www.idees­cate.com/prieres.html
http://www.idees­cate.com/le_cate/prier.html
http://www.idees­cate.com/prieres.html

Notre Père
https://youtu.be/VhPr1lpUcSs

Je vous salue Marie
https://youtu.be/V3Xyjt513bA

Suggestions de livres, de films, de sites

Pour explorer plus…

Le chapelet à Lourdes dit par des jeunes
https://youtu.be/svTnzBWWsbE

Les 7 sacrements
https://fr.aleteia.org/2016/01/07/comment­
expliquer­les­7­sacrements­aux­enfants­sans­
les­ennuyer/

Cinq idées pour continuer le catéchisme
à la maison
https://fr.aleteia.org/2020/03/24/cinq­idees­
pour­continuer­le­catechisme­a­la­maison/

(Cette l iste n’est pas exhaustive)
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