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Le Québec, s'étalant sur plus de 1 600 000 km
2
au nord-est du continent américain,

vous invite à découvrir sa vitalité et le relief changeant de ses espaces démesurés.

Son héritage amérindien, français et anglais, auquel se greffe une multitude 

d'influences étrangères, s'épanouit au rythme de l'Amérique cosmopolite.

Ici, l'air du temps revêt les couleurs des quatre saisons, des villes vibrantes et

des villages pittoresques côtoient une nature extravagante où s'enfilent plaines

verdoyantes, multicolores ou enneigées, forêts sauvages et monts polis par les

siècles. Ici, des milliers de rivières filent et tant et tant de lacs s'enchaînent qu'on

en ignore le nombre exact. Ici, un fleuve colossal se prend pour la mer.

Plongeon huard

Fournisseur d’émotions depuis 1534

En quête d'or à la demande
du roi de France, Jacques Cartier, 

mettant pied à terre au Québec en 1534,
découvrit beaucoup plus :



Des centaines de milliers de lacs et de rivières

Au Québec, de longues rivières poissonneuses dévalent en chutes et

en cascades pour s'assoupir en lacs aux mille noms et des forêts

giboyeuses vous invitent à suivre la trace des coureurs des bois. Des

parcs spectaculaires, comme autant d'écrins, y enchâssent une nature

prodigieuse et une multitude de pourvoiries parsèment le paysage.

Chasse, pêche et parfois villégiature y sont accessibles dans des

hébergements pour tous les goûts, qu'il s'agisse de lieux à l’ambiance

rustique ou d'installations plus luxueuses, comme les pourvoiries haut

de gamme appelées auberges de la forêt.
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Parc national de Frontenac, 

Chaudière-Appalaches

Omble de fontaine

une terre d’émotions!
Étonnamment sauvage

Qui n'a rêvé de soleils levants sur des lacs brumeux? L'évocation de l'élan d'Amérique –

ou orignal – s'y abreuvant avec son petit pendant qu'un vol d'outardes les survolent, de

la truite qui gobe des insectes à la surface ou de l'irrésistible plongeon huard, seigneur

des eaux, touche le cœur de l'amateur d'aventures. À perte de vue, des paysages qui

muent au gré des mois suscitent son admiration, qu’il choisisse un décor champêtre de

villégiature ou la grande nature. Comblé d'atouts naturels, le Québec vous en met plein

les yeux tout en vous promettant des séjours de pêche et de chasse mémorables!



Une chasse époustouflante

Le rêve d'une île à soi n'est pas inaccessible : prenez rendez-vous avec Anticosti, où plus de 100 000 cerfs de

Virginie vagabondent en toute quiétude. Ailleurs au Québec, pour faire le plein d'adrénaline au printemps comme

en automne, l'amateur d'émotions fortes n'hésite pas à se mesurer à un géant : l'ours noir. De l'excitation à la 

satisfaction! La grande variété des espèces chassées – cerf de Virginie, caribou, ours, orignal, gibier d'eau ou petit

gibier, notamment la bécasse – et leur abondance incitent les chasseurs à revenir, année après année.

En suivant l'étoile polaire, vous vous approchez de zones abritant une flore arctique et une faune exceptionnelle :

ours polaires, ours noirs, bœufs musqués, loups arctiques, lagopèdes. Au détour d'une colline ou d'un ruisseau,

un troupeau de caribous piétine la toundra. La harde qui passe au Québec compte plus d'un million de bêtes.

Vous avez envie de les suivre! Pour un dépaysement total, deux heures de vol depuis Montréal suffisent pour

changer de latitude… et vous offrir l'expédition de votre vie! En fin de journée, la tête pleine d'images grandeur

nature, vous vous installez dans un chalet confortable, où la relaxation est de mise, et remerciez la vie de vous

avoir offert pareille aventure. 
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Cap sur le Nord!

Cerf de Virginie

Fournisseur d’émotions depuis 1534



Une odyssée inoubliable
Sur cet immense territoire où abondent les dorés (sandres), brochets, 

truites, saumons, ouananiches (saumons d'eau douce) et autres

salmonidés, les histoires de pêche ne finissent jamais en queue de 

poisson! Qu'il s'agisse de pêche à la ligne ou à la mouche, les résultats ne

se font pas attendre et un repas de roi s'improvise facilement au bord de

l'eau… en toute gourmandise! 

3

Baie-James

Toundra, Nunavik

Fournisseur d’émotions depuis 1534

Doré
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Qu'il s'agisse de passer d'agréables vacances familiales en pleine nature, sous la

tente ou dans un chalet, de taquiner le poisson, de leurrer le gibier, d'admirer

des aurores boréales, de vous offrir un safari-photo ou encore de faire des

affaires dans un décor idyllique, le Québec est la destination de vos rêves.

Découvrez votre vraie nature

Parc national de la Jacques-Cartier, Québec 

Gélinotte huppée

Fournisseur d’émotions depuis 1534



Pêche et chasse sportives

Fournisseur d’émotions depuis 1534 5

Tableau sommaire des périodes de pêche par espèce

Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Achigan • • • • • • • • • • •

Brochet • • • • • • • • • • • •

Doré • • • • • • • • • • • •

Omble chevalier • • • •

Omble de fontaine • • • • • • • • • • • •

Ouananiche • • • • • • • • • • • •

Saumon • • •

Touladi • • • • • • • • • • • •

Tableau sommaire des périodes de chasse par espèce

Janvier Février Mars Avril Mai Juin Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

Bécasse • •

Gélinotte • • • • • •

Canard • • • •

Oie blanche • • • • •

Caribou • • • • • • •

Cerf de Virginie • • • • •

Orignal • •

Ours noir • • • •

Orignal, Gaspésie

Le Québec est divisé en 29 zones de pêche et de chasse qui tiennent compte de la distribution des espèces. Pour la

pêche, vous devez respecter les règles et les quotas qui s'appliquent dans ces zones et sur les différents plans

et cours d’eau à l’intérieur de ces zones. Vous devez aussi être titulaire d'un permis de pêche sportive et vous doter

d'un permis spécifique lorsqu'il s'agit de la pêche au saumon. La réglementation relative à la chasse est abordée plus 

précisément aux pages 10 et 11. Pour plus de renseignements sur les règlements, les quotas, les zones de pêche et de

chasse et sur les différents permis disponibles pour les non-résidents, consultez les brochures La pêche sportive au

Québec et La chasse sportive au Québec, de même que le Règlement de chasse aux oiseaux migrateurs sur le

site Web du ministère des Ressources naturelles et de la Faune (www.mrnf.gouv.qc.ca/faune).
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Faune aquatique 

du Québec
En toute saison au Québec, en fonction des espèces et des territoires, vous pouvez donner libre

cours à votre passion pour la pêche... Que ce soit sur la glace, sur un lac ou dans les remous

d'une rivière, vous profiterez d'une nature généreuse et prendrez part à des duels mémorables!

Salmonidés

Le saumon de l'Atlantique est l'une des grandes vedettes de la pêche au Québec. Sa ténacité

au combat et la délicatesse de sa chair rose en font une espèce très recherchée. On le pêche

de juin à septembre dans les rivières du Bas-Saint-Laurent, de la Gaspésie et de la Côte-Nord.

On le trouve aussi dans les rivières de l'île d'Anticosti et du Nunavik.

La ouananiche, dont le nom est d'origine montagnaise, signifie saumon d'eau douce. Aussi

combative que son ancêtre de la mer, elle vous donnera de vives émotions. Elle va même

jusqu'à sauter pour attraper sa proie. La ouananiche se trouve dans certains grands lacs du

sud du Québec, mais surtout dans les eaux froides et claires du Saguenay–Lac-Saint-Jean, de

la Côte-Nord et du Grand Nord québécois. En plus d'être d'un grand intérêt pour les sportifs,

la ouananiche a un goût exquis.

Abitibi-Témiscamingue Outaouais

Fournisseur d’émotions depuis 1534
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Petite rivière 
Cascapédia, Gaspésie

Saumons

L'omble de fontaine, communément appelée truite mouchetée, est l'un des pois-

sons d'eau douce les plus colorés. Sa beauté, son instinct combatif et l'excellence de

sa chair en font l'une des espèces sportives les plus recherchées. On la trouve

partout au Québec, dans les ruisseaux, les rivières et les lacs aux eaux froides. Pour

plus de plaisir, il est conseillé de la pêcher à la mouche sèche ou noyée.

L'omble chevalier se trouve presque exclusivement dans les régions du Grand Nord

québécois. Une fois qu'il a mordu à l'hameçon, ce poisson est d'une vigueur tout à fait

remarquable, comparable à celle du saumon de l'Atlantique. L'omble chevalier est un

véritable délice et, sans contredit, le trophée des pêcheurs sportifs les plus aventureux.

Carnassiers d'eau douce

Le brochet est un poisson très vorace. Il possède des mâchoires puissantes qui

comptent près de 700 dents. Très combatif, il saute en surface lorsqu'il est ferré.

Généralement d'une longueur de 50 à 70 cm, certains brochets peuvent atteindre

un mètre à maturité.

Le doré est un poisson apprécié en cuisine et parmi les favoris des pêcheurs sportifs

québécois. Apparenté au sandre, le doré est curieux et intrigué par tout ce qui

bouge au fond de l'eau.

Les achigans à petite et à grande bouche sont appelés en France black-bass. On

pêche surtout l'achigan pour sa valeur sportive à tel point que sa remise à l'eau est

quasi systématique. Son nom vient de l'algonquin, une des langues autochtones

d'Amérique (at-chi-gane qui signifie « celui qui se débat »).

Il est possible de chasser et de pêcher plusieurs autres espèces au Québec. Vous

trouverez de l'information sur les règles entourant la prise du gibier et des poissons

sur le site Web du ministère des Ressources naturelles et de la Faune

(www.mrnf.gouv.qc.ca/faune).



Vous pouvez pratiquer votre activité de chasse favorite à l'automne et parfois jusqu'au début de l'hiver

au Québec. Seuls l'oie des neiges et l'ours noir peuvent également être chassés au printemps. Que ce soit

sur les berges du Saint-Laurent, dans la forêt boréale ou dans la toundra, vous aurez plaisir à explorer le

territoire québécois à la recherche de votre gibier préféré!

Le petit gibier et la sauvagine

La variété et la densité du petit gibier et de la sauvagine rendent la petite chasse fort excitante au Québec.

L'engouement des visiteurs européens pour la bécasse, oiseau échassier au long bec appréciant les sols

argileux et la végétation entourant les rivières, ne s'est jamais démenti. La connaissance du terrain et le flair

du chien sont essentiels pour réussir plusieurs levées par jour.

La gélinotte huppée est très recherchée pour sa chair blanche et savoureuse. Abondante dans les forêts

québécoises, elle se tient généralement au sol et effectue de courts vols pour fuir et se percher sur les arbres. 

L'oie des neiges est chassée au printemps et à l'automne, lors de ses escales migratoires sur les berges du fleuve

Saint-Laurent. Les premières oies font leur arrivée à la fin mars pour repartir progressivement vers la fin mai.

Après un été passé à élever leur nichée dans les îles de l'Arctique, les oies reprennent la route du sud. Elles

atteignent le fleuve vers la mi-octobre. À l'aube et au crépuscule, les envolées de ces oiseaux sont si spectacu-

laires qu'elles valent à elles seules le déplacement.
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Faune terrestre

du Québec

Fournisseur d’émotions depuis 1534

Oies des neiges
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Le gros gibier

Le caribou, en augmentation constante sur le territoire, occupe un

vaste royaume formé des régions du Nunavik et de la Baie-James. Plus

d'un million de bêtes réparties en deux grands troupeaux sillonnent

cette immense étendue. On estime à près de 628 000 caribous le

troupeau de la rivière aux Feuilles et à 385 000 caribous celui de la

rivière George. La position des caribous est relevée tous les quatre

ou cinq jours et disponible sur la Carte des migrations publiée dans

la section Faune et habitats du site Web du ministère des

Ressources naturelles et de la Faune (www.mrnf.gouv.qc.ca/faune).

La chasse à l'ours noir se fait principalement au printemps et, dans 

certaines zones, à l'automne. Au Québec, on le chasse surtout à l'affût,

installé dans un mirador. Au total, on estime qu'il y a au moins 70 000

ours noirs au Québec et que la population est en excellent état.

Mieux connu au Québec sous le nom de chevreuil, le cerf de Virginie

vit un véritable âge d'or au Québec. En effet, les populations de cerfs

de Virginie atteignent actuellement des records historiques d'abon-

dance sur l'ensemble du territoire québécois. On le chasse sur le 

continent de la mi-septembre à la fin novembre et sur l'île d'Anticosti

d'août à décembre. On évalue aujourd'hui ce cheptel à environ 120 000

têtes sur une superficie équivalant à celle de la Corse.

Le roi incontesté des forêts québécoises est l'orignal ou élan

d'Amérique. Un mâle adulte peut atteindre plus de deux mètres de

hauteur et peser plus de 600 kg. Foncièrement solitaire, l'orignal

fréquente les clairières, les baies couvertes de végétation submergée,

les marécages et les étangs. Il est chassé à l'automne lors de la 

saison des amours. Pour l'attirer, les chasseurs imitent l'appel de la

femelle, un art en soi.

Caribous

Ours noir

Cerfs de Virginie



PRINCIPALES RÈGLES

Au Québec, les quotas pour la chasse sont établis selon les espèces et sont régis par un plan de gestion de la

faune. Le chasseur doit se procurer un permis de chasse et respecter les règlements en vigueur dans les 29 zones

de chasse. Il est à noter que le Québec ne perçoit aucune taxe d'abattage.

Un non-résident n'est pas tenu de détenir un certificat de chasseur pour obtenir un permis de chasse. Il peut 

chasser indistinctement avec le fusil, la carabine, l'arbalète ou l'arc les espèces considérées comme gibier chassé.

Il doit toutefois respecter certaines périodes et utiliser les engins autorisés pour chacune des espèces.

Le non-résident est cependant soumis à certaines restrictions quant à l'achat des permis de chasse et à la

fréquentation de certains territoires ou zones de chasse en fonction du gibier chassé.

Pour tout connaître sur les règlements, les quotas pour chacune des zones et sur les restrictions pour les non-

résidents, consultez la brochure La chasse sportive au Québec sur le site Web du ministère des Ressources

naturelles et de la Faune (www.mrnf.gouv.qc.ca/faune).

SÉCURITÉ

Tout chasseur en activité de chasse, guide ou autre personne qui l'accompagne doit porter un vêtement de 

surface de couleur orangée fluorescente s'étalant sur le dos, les épaules et la poitrine de façon à ce qu'il soit 

visible sous tous les angles.

TRANSPORT DES ARMES À FEU

Les non-résidents venant au Canada avec des armes à feu et qui n'ont pas de permis d'armes à feu canadien

doivent remplir une «Déclaration d'armes à feu pour non-résident». Ils doivent présenter leur déclaration d'armes

Réglementation de la

chasse sportive

10 Fournisseur d’émotions depuis 1534

Nunavik
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Nunavik

Caribous

à feu dûment remplie à l'agent de douanes et débourser la somme d'environ 25 $ CAN (plus ou moins 16 euros) au moyen d'une

carte de crédit MasterCard, Visa ou American Express. Les formulaires à télécharger et des renseignements supplémentaires sont

disponibles sur le site Web du Centre des armes à feu du Canada (www.cfc-cafc.gc.ca).

TRANSPORT DES CHIENS

Les chiens peuvent être admis au Canada si un vétérinaire détenant une licence pour pratiquer la médecine vétérinaire dans son pays 

d'origine a délivré un certificat de vaccination contre la rage valide à leur égard. Le certificat doit clairement identifier les chiens (signalement

complet de l'animal) et attester qu'ils sont vaccinés contre la rage. Aucune période d'attente entre le moment où l'animal est vacciné 

contre la rage et le moment où il est importé au Canada n'est imposée. Renseignez-vous auprès de l'Agence canadienne d'inspection des

aliments en consultant la section voyageur du www.cbsa-asfc.gc.ca ou par téléphone en composant le +33.001.450.420.3774. Enfin,

avant votre départ, consultez aussi les autorités de votre pays d'origine pour préparer le retour de l'animal.

TRANSPORT DU GIBIER

Un coupon de transport poinçonné, remis lors de l'enregistrement du gros gibier dans une station d'enregistrement, permet de transporter

hors du Québec un gros gibier ou une partie de celui-ci, dont la fourrure. Toutefois, dans le cas de l'ours noir, une licence d'exportation

CITES est généralement requise pour que son entrée soit permise dans le pays importateur. Lors de l'enregistrement d'un ours noir, le 

préposé à l'enregistrement peut remettre gratuitement le permis d'exportation CITES au non-résident qui en fait la demande. Pour plus de

renseignements sur la licence d'exportation CITES, consultez le www.cites.ec.gc.ca ou composez le +33.001.819.997.1840.
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Pour avoir une représentation détaillée de

l’ensemble du réseau routier, procurez-vous la

Carte routière officielle du Québec. Une carte des

zones de chasse et pêche peut aussi être consultée

à l’adresse suivante : www.mrnf.gouv.qc.ca.
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RENSEIGNEMENTS UTILES

INFORMATION TOURISTIQUE

Pour préparer votre prochain séjour, visitez 

bonjourquebec.com/fr, le site touristique officiel du

gouvernement du Québec. Il est l'outil de référence le

plus complet destiné aux touristes. En plus des offres

de voyagistes français, vous y trouverez des sugges-

tions d'activités, de l'information sur les différentes

régions du Québec et leurs attraits ainsi qu'une foule

de renseignements utiles.

Tous les jours, vous pouvez planifier vos vacances

avec l'aide d'un conseiller du ministère du Tourisme

du Québec.

Composez sans frais depuis un poste fixe en France

(7 jours sur 7 - de 15 h à 23 h, le mercredi de 16 h à 23 h)

Depuis la Belgique, téléphonez gratuitement au

0 800 785 32

(7 jours sur 7 - de 15 h à 23 h, le mercredi, de 16 h à 23 h)

Composez sans frais depuis le Canada et les États-Unis

1 877 BONJOUR ou visitez le bonjourquebec.com 

INTERNATIONAL

Téléphone : 514 873-2015

Télécopieur : 514 864-3838

Ministère du Tourisme du Québec

Case postale 979

Montréal (Québec) H3C 2W3

CANADA

info@bonjourquebec.com

CENTRES INFOTOURISTE

CENTRES PERMANENTS

Montréal

1255, rue Peel

(à l'angle de la rue Sainte-Catherine)

Québec

12, rue Sainte-Anne

(face au Château Frontenac)

LA CHASSE ET LA PÊCHE EN POURVOIRIE

Le Québec compte tout près de 700 pourvoiries en

exploitation sur son territoire. Ces véritables

domaines situés en forêt offrent des activités de chas-

se, de pêche et de plein air. Elles proposent différents

forfaits pouvant comprendre le transport vers le site,

l'hébergement, les repas, l'équipement et les services

d'un guide. La pourvoirie pourra également vous ren-

seigner sur les espèces présentes sur son territoire,

sur la période d'ouverture ainsi que sur les limites de

prise et de possession.

Fondée en 1948 et reconnue par le gouvernement du

Québec, la Fédération des pourvoiries du Québec

regroupe quelque 400 pourvoiries réparties sur

l'ensemble du territoire québécois. Au fil des ans, la

Fédération des pourvoiries du Québec s'est bâti une

solide réputation. Son code de déontologie et le souci

d'excellence de ses membres assurent à sa clientèle

des installations et un service de qualité.

LIENS UTILES

Pour consulter la liste des membres de la Fédération

des pouvoiries du Québec, visitez le fpq.com

Saumon Québec

saumonquebec.com
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En quête d'or à la demande du roi de France, Jacques Cartier, mettant pied à

terre au Québec en 1534, découvrit beaucoup plus : une terre d'émotions!

Pour toute information ou réservation :

bonjourquebec.com/fr


