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par Guy DUBE

C’est & en perdre son latin!
La guerre des prix qui perdure
chez les détaillants d'essence de
la région de Québec, plus spé-
cialement dans le secteur de la
route Kennedy, a Lévis, a
connu presque un record de bas
prix en début de semaine.

Lundi matin, des dé-
taillants de la route Kennedy
vendaient leur essence ré-
guliére 4 40.7 cents le litre, avec
service, alors que des libre-ser-
vice de Québec affichaient,
hier, en gros chiffres, 51.9 cents
et méme un peu plus.

Cette guerre des prix se
traduit par une différence de
$10 pour un plein d'essence,
avec un réservoir de 20 gallons.
Si I'on fait deux pleins par se-
maine, ¢a fait $20 de plus dans
les poches de l'automobiliste;
au bout de l'année, plus de
$1,000 nets.

Mais voila! Le consom-
mateur ne peut planifier a si
long terme. Surtout quand il
s'agit de guerre de prix. Hier, 24
heures aprés que plusieurs dé-
taillants aient baissé de beau-
coup le prix du litre d'essence
réguliére (en fait, les prix voi-
sinaient ceux de novembre
1981), le litre passait de 40.7 a
47.3 cents sur la route Ken
nedy.

La guerre

Seulement deux détaillants
osaient maintenir le litre d'es
sence a 40.7 cents: Sunys et
Pétro-Canada.

“C’est une guerre entre Su
nys et nous”, confiait hier une
employée du libre-service Pé-
tro-Canada. Si Sunys maintient
son prix, Pétro-Canada en fera
autant, ajoutait-elle, précisant
que les “ordres” venaient de
Pétro-Canada a Montréal qui,
au bout de la ligne, remet les
crédits perdus a son détaillant
de Lévis. Le profit brut ainsi
réalisé par le détaillant de Pé-
tro-Canada est d'un demi-cent
le litre, relate la méme em-
ployée qui affirme que I'essence
livrée chez Pétro-Canada de la
route Kennedy est payée 40.2
cents par le détaillant. En fin de

journée, hier, ces deux
taillants rajustaient finalement
leurs prix

Lundi également, les dé-
taillants du secteur du bou-
levard Charest, A Québec, et du
secteur du pont de Québec, a
Sainte-Foy, affichaient environ
47.3 cents le litre d'essence ré-
guliére. Hier, ces prix grim-
paient & 51.9 cents le litre, et
davantage dans certains cas.

“La guerre existe et elle
existera toujours”, soutient un
pompiste du boulevard Charest,
a Québec, gqui a augmenté le
prix du litre d'essence régulidre
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Guerre dans la région de Québec

Le prix de ’essence varie de
O cents le litre

de cing cents, hier matin, sans
trop savoir pourquoi. “Parce
que les autres ont augmenté”,
répond-il. Des voisins, par cont-
re, n‘ont pas modifié leur prix
Et il s'empresse d'ajouter: “s'ils
ne bougent pas, on va re-
descendre les notres”.

Les prix

En fait, cette guerre des
prix semble tout A fait A ca-
ractére régional et sectoriel. A
Montréal, 3 Drummondville et
a Alma, par exemple, le prix du
litre d'essence régulidre se situe
aux alentours de 50 cents.

Oul Bientét PETROCANADA
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Au moment ou notre photographe est arrivé route Kennedy, a Lévis, les
deux derniers belligérants de cette guerre des prix, Pétro-Canada et
Sunys, venaient de porter leur prix d'essence réguliére de 40.7 a 47.3,

en fin de journée, hier.

On pourrait en dire autant
de Québec, si l'on établit une
moyenne. Mais si l'on détaille
Ces prix par secteurs, voici l'al
lure que présentait la région de
Québec en début de semaine

Lévis (route Kennedy): de
40.7 A 473 cents le litre d'es
sence régulidre. Hier soir, les
40.7 cents avaient disparu.

Route 132, de Lévis a
Saint-David: de 41.1 a 49.2
cents le hitre

Boulevards Masson et
L'Ormiére (de 'autoroute de la
Capitale a la rue Racine, A Lo-

ORDINAIRE

47-3

SANS PLOMB

Le Soleil, René 51-Pierre

retteville): de 47.8 A 48.6 cents

Boulevards du Jardin et
Henri-Bourassa (de Jean-Talon
a la 18¢e Rue): 47.3 A 50.4 cents

Boulevard Sainte-Anne (de
la Canardiére au pont de I'ile
d'Orléans): de 47.7 A 51.5 cents
le litre

Boulevard Charest (du

Vieux-Port de Québec A Il'a-
venue Saint-Sacrement): 47.3 a
48.4 cents. Hier, certains de ces
prix avaient grimpé a 51.9
cents

Chemin Sainte-Foy (de I'a-
venue des Erables A Salaberry):
de 479 A 487 cents le litre
d'essence régulidre

Un surplus de produits
pétroliers a l’origine
de cette guerre de prix

par Guy DUBE

Un surplus de produits pé-
troliers dans I'Est du Canada,
plus particulidrement au Qué
bec, est la cause directe des
nombreux soubresauts des prix
affichés chez les détaillants
d'essence, au cours des der-
niéres semaines.

C'est ce que soutient le
directeur des affaires publiques
a la compagnie pétrolidre Im-
péniale Ltée (Esso), & Montréal,
M. Pierre Després.

Selon M. Després, les tem-
pératures douces enregistrées
depuis le début de I'hiver ainsi
que les changements d’ha-
bitude de vie des consom-
mateurs en ce qui a trait A leur
automobile (ils voyagent
moins) ont causé un surplus
important de produits pé
troliers, tant pour I'essence que
pour le mazout domestique

“La consommation est en
degd de l'offre. Les raffineries
ne peuvent s'ajuster a des
changements aussi brusques”,
explique M. Després.

Si la toile de fond est ce
surplus qui s'accumule depuis
prés d’'un an dans les réservoirs
des grandes compagnies pé-
trolidres, le tableau réel est qu'il
leur faut écouler ces produits
pétroliers. A un prix parfois si
bas que la compagnie pétrolidre
doit ouvrir ses goussets pour
payer elle-méme le profit mi
nimum que le détaillant est sen-
sé réaliser sans guerre des prix.

M. Després insiste sur le
fait qu'en général, c'est le dé-
taillant qui fixe son prix, et non
la compagnie. “"Le marché de
I'essence est souvent local: il y
a un détaillant qui décide de
baisser ses prix dans une rue et
Ga laisse peu de choix aux trois
autres, s'ils veulent maintenir
leur volume de vente”, précise
le porte-parole de Esso.

Soit dit en passant, c'est
Esso qui est le fournisseur of-
ficiel de Sunys, dont on re-
trouve un détaillant sur la route
Kennedy, A Lévis, et qui est
celui qui maintient son prix le
plus bas actuellement dans la
région de Québec, soit 40.7
cents le litre d'essence ré-
gulidre, en début de semaine,
alors qu'un détaillant Esso de
Québec vendait la méme es
sence 52.9 cents le litre.

Guerre prévue

En décembre dernier, le
président de I'Association des
services a l'automobile, M. Vin-
cent della Noce, de Montréal,
avait prédit une nouvelle guer-
re des prix de l'essence pour
1983, entre les détaillants d’es-
sence indépendants et les dé-
taillants affiliés aux grandes en-
treprises pétrolidres.

Selon M. della Noce, un
millier de détaillants pourraient
éventuellement se séparer des
multinationales et devenir in-
dépendants au cours des pro-
chains mois.

Jeu vidéo “porno”’

OTTAWA (PC)
loutes les cassettes de
la catégorie “pour adul-
tes™ destinées aux jeux
vidéo domestiques de-
vront dorénavant étre
acheminées vers la ca
pitale fédérale pour une
inspection détaillée, a la
suite de la tentative d'u

traliser l'analyse des
cassettes vidéo “pour
adultes” a Ottawa tient
essentiellement au fait
qu'il s'agit d'un nouveau
domaine et que des me-
sures d'inspection et de
classification trés stric
tes doivent étre prises
pour normaliser 'aspect
dans

ne  compagnie  amé juridique cette
ricaine de mettre sur le nouvelle forme de di-
marché canadien une Vvertissement a domicile
autre “aventure"” por

nographique

La cassette, intitulée
“Beat’'Em and Eat’Em",
met en vedette un ex
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Reservation

k 529-9461 )

SEANCE
D’'INFORMATION

pour les femmes

Qui desirent retour-
ner sur le marché du travail ou aux
etudes

le jeudi 13 janvier 1983 a 9h30
au COLLEGE DE LIMOILOU,

local 1101
pour information 694’2169 ou
694-2125

' Le docteur .

Fernand Bellemared

ophtalmologiste

exerce sa profession
1 NUI autre endroit

1 Québec

325, rue du Roi

mplexe Bibliotheque de Quebec

Place Jacques-Cartier 0S deux
h 529-9411 ‘
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® PLACE STE-FOY

SURLONGE
DESOSSEE
BOSTON

7 a2 91b, en steak,
en rosbif

19 83
Ib

kg

FILET
MIGNON

4as5b
complet ou tranché

3% . g%

PRIX EN VIGUEUR JUSQU’AU 23 JANVIER

CONTRE-
FILET

8 2 10 Ib, en steak
ou en rosbif

69 93
Ib

kg

HAUT-DE-
RONDE

12 4 15 ib, en steak ou
rosbif, ou en cubes pour
brochettes et fondue

71
kg

2%

POINTE DE
SURLONGE

7 210 Ib, en rosbif avec
Ou sans gras

59 (Al
Ib

BAS DE RONDE

désossé

En roti
5%,

2%,

En cubes

2%, 5%,

FONDUE
CHINOISE

59 91
Ib

kg

BOEUF
HACHE

maigre

09 61
b

kg

FILET DE
SOLE

congelé en
boitede 5 Ib

49 49
Ib

kg

SMOKED
MEAT

tranché, frais .,

o i

DINDE CONGELEE

82a121b. Classe A

09 40
Ib

kg

SAUCISSON

en morceaux ou
en tranches

99. 2'%

145

DERRIERE DE BOEUF

(D-1)

20
kg

Nos viandes sont emballées, étiquetées,
congelées et livrées si désiré sans frais.

BOUCHERIE
. JACQUES BEAULIEU

Spécialités: viande en gros pour congélateur, boeuf de I'Ouest
164, DES ERABLES, ST-EMILE, QUE.

X

— TEL.: 842-4177
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Abonnements retardés

robert fleury

~ 24 | 4 'écoute du
" | consommateur

4uf

De nombreux consommateurs se plaignent ré

gubitrement de retards
erreur de

apporiés a cornger
facturation ou d'émission relative

une
2 un

ibonnement, & une revue ou a l'achat d'un volume
édité par une telle publication. Tous ou a4 peu prés

bliment leur
propre incompétence

‘ordinateur” au heu de blamer leur

viais c'est de bonne guerre car 'ordinateur

s l)"u‘ L\l ‘l' ?“”'l" el l‘i‘ o e .'.ll'lll'. .l a (‘ ""
wrge. Chatelaine fait malheureusement partie de
[)L..’nli itions: amsi, dans le cas de Mme Querol
iy Wisconsin, a-t-il fallu deux interventior 2
itives du SOLEIL pour régler I probléms n
bonnement \.A.' lle ne recevan Pt \pre avour

itilement correspondu avec leurs bureaux mon
réalais. L'ordinateur, situé 4 Toronto, nous a fi
nalement laissé savoir que Mme Querol recevrait

n avonnement a compter de junvier 1953, que ce

nero ¢ta
ite de mars 1982) i..;rrnr‘p que cette tois
wonne

Il n'aura tallu qu'une seule

it I""i 1 part (L'abonnement afficha

ntervent

it la

sera la

du

OLEIL aupreés de Décormag, pour que Mme G. G

Poulin, de Beaupré
ponnement de six mois,
ponse, méme recommandées

M. Carles, de Québec, a eu beaucoup de

profite e son oftre
ses lettres demeurant

‘II

Sdns

tordre avec la facturation du manuel de lau-

tomobile de I'Association canadienne de

auto

iobilistes qu'il avait retourné et qu'on persistait a

’

ouloir lui faire paver. L'ayvant retourné par poste

wrdinaire, o

la méme fugon qu'il 'avait regu

M

irles ne possédait pas la preuve de son « xpédditic

115 Ses lettres et méme ses téléphones interurbains
mpechaient nullement la CAA d'exiger le pai
ent du volume (peut-étre égaré dans la poste)

Finalement, une intervention du SOLEIL a faut
Cesser celle pratique

A ce chapitre, rappelons qu'il est courant de la
part de maisons d'édition ou de club de livres
d'expédier des volumes pour examen gratuit de 10
Jours mais comme ces livres sont expédiés par la
poste ordinaire, et réexpédiés de méme fagon, cette
pratique repose uniquement sur la bonne foi et la
Conhiance réciproques, et présupposent gue ni des
employés de la poste ou de maisons d'édition, ni des
particuliers, ne tenteront d'abuser du systéme. Ad
venant un désaccord, si vous admettez avoir requ
un volume pour examen et 'avoir retourné, il se
pourrait que vous aywez & en fournir la preuve en
cas de litige, et pour cela, il faudrait que vous en
recommandiez l'expédition et en payiez Vaf
franchissement, ce qui est coliteux, trop colteux
pour avoir seulement examiné un volume. Donc or
prend une chance, on se crowse les doigts, en
espérant que tout le monde sera honnéte, quitte a
nterrompre son abonnement un conflit devan
survenir avec la maison d'édition ou le club. Si vous
fréquentez un petit bureau de poste de quartier, il s¢
peut que les retours soient consignés sans qu'il vous
en coute un sou. Quor qu'il en soit, s1 vous avez
retourné le volume dans son emballage original
retour a Vexpéditeur”, ignorez leurs demandes de
paiement s’ils ignorent votre courrier, ils ne vou
poursuivront pas pour si peu.. tout au plus ri
querez-vous de vous chercher un nouveau club de

ACTION SOLEIL

Québec, G1K 7J6

UN NOTAIRE
VOUS
REPOND &

Une collaboration de | Associabion
des nolaires de Quebec

Le testament est-il
encore valide?

Q: Mon mari ¢t moi avons fait un
testament devant un notaire il y a qua-
rante ans, c’'est un testament au dernier
vivant les biens, nous nous sommes ma-
riés suns contrat de mariage, c'est-a-dire
en communauté de biens. Dans notre
lestament, on n'a pas spécifié de tuteur
dans le cas du décés des deux ensemble
ou dans le cas ou le survivant n’aurait
pas la capacité de s'occuper des affaires.
Jai ajouté au bas du testament: “Je
nomme (ici j'ai indiqué deux de mes
enfants) exécuteurs testamentaires”, et
livres! j'ai signé et mon mari aussi. Est-ce va-
lide? Ou ai-je gaspillé les testaments en
faisant cela? Je suis inquiéte.

Merci beaucoup pour une réponse

testament

tuteur est nommeé

tateur
On ne peut ;)da nomn
dans un testamen!, par contre

sUggérer une personne Qui aura
I'un enfant mineur

vOous dites dans votre k

au bas de «

appelle un “codicille”
olographe’

codicille

a é1é écnt en entier et

crire la date
veut modifier son testament,

Sl vous étes aux prises avec un probléme que je surveille dans LE SOLEIL. est trés important de spécifier clairement mi les questions soumises p.lﬂ'
que vous ne pouvez résoudre par vos les changements que vous désirez ap :‘“ ;’"‘""" 5""°V:‘ VoS Wt~
< . res a I'adresse suivante:
propre W vous ‘m nm‘ porter |
”u%.:u‘ ar écrit en .. ‘ﬂ..: R: Avant de répondre a votre ques '
coples d p y .W tion, il faut vous sachiez qu'ur En voici un exemple Advenant | Un notaire VOUS"DOM
vante: @ vos documents & I'adresse sui- “tuteur” n'a mémes fonctions le cas ol mon man décédait en méme LE SOLEIL
qu’'un “exécuteur testamentaire”. Le tu temps que moi, je l2gue alors tous mes 390 est. Saint-Vallier
A L'ECOUTE DU CONSOMMATEUR teur prend soin de la personne du mineur biens en parts égales 4 mes enfants X, Y Québec, G1K 7J6
LE SOLEIL (enfant 4gé de moins de dix-huit ans) et et Z, et je nomme X et Y mes exécuteurs :
390, rue Saint-Valtier est administre ses biens, et I'exécuteur tes- testamentaires, lesquels auront sur mes

lamentawre voit a l'exécuuon du tes biens, les mémes pouvolrs que javais
tament d'une personne décédée. Si le
prévoit, l'exécuteur tes
lamentaire pourra administrer les biens
d'un enfant mineur jusqu'a sa majorité
par un juge
Wr supéneure sur l'avis du conseil de
famille, et I'exécuteur testament

aire est  déces, i devra étre vénifié par un juge de
nommé dans un testament par

le tes la cour supérieure, ce qui occasionnera

T Gt

on peul  pabri des regards
la garde

vous avez peur d'avoir gaspillé
testament en ayant fait des modifications
+ dernier. N'ayez crainte, le
testament sur lequel vous avez
n‘est qu une copie de l'onginal que le
notaire a conservé dans son grefte
les modifications seront valides
avez respecté les conditions que
impose pour ce genre de document qu or
fait sous la
, c'est-a-dire qui est écrit er
entier et signé par le testateur. Or, si ce
SIgné de |

valide | Ecrlvel—l'lOUS

S1 VOUS

Torme notaire

votre main il est parfaitement
mais nous vous recommandons d'y ins
Par contre, s1 votre
il doit lui
méme inscrire ces modifications. Enfin, il

moi-méme de mon vivant

Cependant, il est de notre devoir de
vous informer que ce genre de testament
e la  (codicille) peut étre facilement détruit
perdu ou volé et que de plus, & votre

des frais supplémentaires 4 vos héritiers
Par contre, si ce codicille est fait devant
notaire, vous étes assurée qu'il sera a
ndiscrets, qu'il ne
pourra étre détruit et qu'il n'aura pas a
étre vérifié par un juge de la cour su-

périeure

Jleur

Yt

Jotre En terminant, sachez Que si YOus n¢

donnez pas de pouvoirs spécifiques a vos
exécuteurs testamentaires, ils n'auront
écrit que ceux que la loi leur accorde
Auss Il faut donc que vous sovez tres
vigilante dans la rédaction de ce do
la loi cument

Nicole Morneau

Marn 1 Les sujets trailés dans ceftte
| chronique seromt chqisis par-
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Prix Ti trden

TAPIS CISELE

Prix T) trien
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TAPIS COMMERCIAL

TAPIS EMBOSSE

Prix T triwe

TAPIS STYLE BERBER

Prix Ti traen

TAPIS SAXONY
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TAPIS

TAPIS PELUCHE

TAPIS SAXONY

TAPIS SEMI-SHAG CISELE

Prix T trdre

TAPIS A MOTIF CISELE

TAPIS TWIST

TAPIS SAX.O‘NY

TAPIS SAXONY

CARPETTES
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1 vente

000 COUVRE-LITS, DOUILLETTES,

ENSEMBLES DE DOUILLETTES
Epargrez jusqu

W, o
virllas !mntaﬂ ot omeo- 50?
Lo o

ENSEMBLE DE DRAPS

19% 23% 31

RIDEAUX DE DOUCHE

9,99°

RIDEAUX x CUISINE

Notre

prix a
partir de

OREILLERS
E 25% rabais

Grand chx

yi1

ACCESSOIRES DE
SALLE DE BAINS

DE PLAGE

100% coton

W Dhus anrayantes

s moMs 2

16.99’ 1!99' 2999‘ En super- wocm

29.99" 46,99"

UNIS FRANGES

T T — -
' L mrchen Car et

5N e rabale sur stores Talte sur e
Pendant gue vous afende s

Crown Digmond
vortarell cumox: PEINTURE
v - O NANChe e Dow e

12,995

':lv‘l'v

215 BOULEVARD HAMEL

(face a ' Hépital Christ o) 681-6023

LE COURRIER DE
PAUTOMOBILISTE

Une collaboration spéciale
du Club automobile du Québec

Frein de stationnement

QUESTION: Je posséde une Zephyr 1981 et un
des cables arriére ju frein de stationnement est déja
coincé par la rowile. Jaimerais savoir s'il existe un

moyen d’éviter ce genre de probléme. G. Hamel
Saint-Lambert

REPONSE: Une utilisation plus fréquente du
frein de stationnement prolongera la durée de vie
des cables. On doit toutefois éviter de I'utiliser par
temps froid (-15 C et plus)

En ce qui concerne votre voiture, vous devez
d’abord remettre votre frein de stationnement en
état de fonctionner et. pour ce faire, il existe deux
moyens. Dans certains cas, une lubrification du
cable pourra suffire, sinon vous devrez le remplacer
Si cette derniére alternative s'avére nécessaire, vous
pouvez vous procurer de votre concessionnaire un
nouveau cable (piéce no DSBZ2A635B) dont I'in
térieur de la gaine est recouvert d'un matériel qu
rn sistera mieux a la corrosion. Un tel cable peut étre

galement installé sur les modéles Fairmont 78 3 82
lhundtrmrd 80-52, hl’anada 51-82. Zephvr 78-52.
Cougar 81-82 et XR7 80-82

Dates d’utilisation
des pneus a crampons

QUESTION: En février, j'aurai 2 me rendre en
Nouvelle-Ecosse avec ma voiture, laquelle est
chaussée de pneus d’hiver avec crampons. Jai-
merais connaitre les législations provinciales sur
leurs dates d'utilisation pour le Nouveau-Brunswick
et la Nouvelle-Ecosse. J. Bérubé, Saint-Jean-Ch-
rysostome

REPONSE: Pour répondre a votre question
ainsi qu'a celle de nombreux automobilistes, voici la
liste compléte de la réglementation des pneus ave
crampons pour I'ensemble du territoire canadien

Permis

Permis du ler octobre
au ler avril

Permis du ler octobre
au 30 avril

Permis du 16 octobre
au 30 avnil

Permis du ler
novembre au 30 avril
Permis

Permis du 15 octobre
au ler mai

Interdit

Permis du ler octobre
au 31 mai

Permis du 15 octobre
au ler mai

Permis

Alberta
Colombie-Britannique

Manitoba
Nouveau-Brunswick
lerre-Neuve

Territoires du Nord-Ouest
Nouvelle-Ecosse:

Ontario
lle-du-Prince-Edouard

Québec

Saskatchewan

ECRIVEZ-NOUS
Les sujels traités dans cette chronique se-
ront choisis parmi les guestions soumises
| par nos lectaurs. Envoyez vos letires a
| F'adresse suivante:
| Courrigr de |’ sutomobiliste

Le Sofeil

380, Si-Vailier ost
Québec GiIK 7J6

Mise en garde contre une
annonce de collier ‘14 k”’

OTTAWA (PC) — Les
consommateurs de-
vraient se méfier d'une
annonce fallacieuse de durant trois jours et
vente par cor émane d'une compagnie
respondance d'un collier de vente par cor
plaqué or 14 carats. in respondance établie aux

dique le ministére des
Consommateurs
L'offrre, que est valide

Boucherie
Fabien Ga

INC.

SPECIAUX DE JANVIER

Etats-Unis, a paru dans
divers journaux ca-
nadiens, ajoute le mi- de Selden, N.Y., précise
nistére dans un commu- le communiqué.
niqué Dans l'annonce, on
La compagnie fonc- offre un “collier en or
tionnerait sous plusieurs véritable 14 carats” en
longueur de 15 pouces
(38.10 centimétres) et 18
pouces (45.72 cent:-
metres), a4 $5 et $6 res-
pectivement

appellations, entre au-
tres M. Fredericks, Inc

Des réglements fé-
déraux destinés a pro-
téger les consom-

mateurs canadiens cont-
re de telles propositions,
ont été adoptés en 1973

Mais ils ne s'ap-
pliquent pas dans -ce

gneé

BOEUF HACHE

Ml'MA'GRE (sac de 10 Ib)

84% 1 29%

kQ b note le ministére.

cas-ci, la compagnie de
vente par cor-
respondance faisant af
faire hors du Canada

BOEUF HACHE

MAIGRE

(sacde 10 b

169

Ce dernier donne les
conseils suivants aux
consommatuers qui en-
visagent d'acheter des
meétaux précieux par

1 89%

POITRINES DE

POULET

fraiches, avec dos

correspondance

— Méfiez-vous des
“occasions uniques” of
fertes a des prix anor-
malement bas

— Faites affaire uni-

1 793

CUISSES DE

pOULET fraiches, avec Jos

quement avec des
commerces ou des éta
blissements de vent e
par corrrespondanc ré-
putés

1 09$

FONDUE CHINOISE

(oeil de ronce

~— Téachez toujours de
relier le prix actuel du

79$ marché d'un métal pré-
cieux avec son contenu
b dans

larticle mis en

ROTI DE PORC

DESOSSE (fesse. filet ou soc)

728, rue Ste-Thérése
Québec

681-9730

47, boul Valcartier
Loretteville

842-3011

vente, au prix de l'arti
cle

— Méfiez-vous des of-
fres de vente par cor
respondance valides du-
rant une courte période
de temps. Dans de nom
breux cas, cela signifie
que la compagnie qui
lance l'offre ne restera
en acuvité que durant
un temps tout auss
court

1 99$

5025. 1re Avenue
Charlesbourg

627-3697
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L’alimentation

Du poisson... aprés les abus des Fétes

Nolre collaboratrice Cé-
line Martin inaugure au-
jourd’hui une nouvelle page
d’alimentation en nous pré-
sentant trois piats sus-
Ceptibles de composer un
menu a base de poisson...
question de nous faire passer

un peu ces lourdes bous-
tifailles des Fétes!'

De son cété, notre jour-
naliste Robert Fleury, raconte
un peu comment ces plats
ont passé la rampe avec ses
invités... Si vous désirez étre

de ceux-ia, il suffit de nous
écrire en nous deos
sujels que vous voir

son choix. Ces petits diners
ont lieu & tous les deux jeu-
dis, de midl & 14h, 2 Québec,
et ils sont sans prétention au-
cune. Yous pouvez profiter
de ce ooum:.r“pour sou-
mettre toute q on d'ordre
alimentaire qui vous préoc-

cupe, Céline sera heureuse
de tenter d'y répondre. N'ou-
bliez pas de nous laisser vo-
tre numéro de téléphone.

(Yos lettres seront conser-
vées de nombreuses se-
maines).

Ecrivez &:
Les petits diners de Céline
Martin

Consommation, LE SOLEIL
390 est, rue Sain*-Vallier

Québec, GIK 7J6

par Celine MARTIN
du ministére de I'Agriculture
des Pécheries et de
I'A limentation

Aprés les petites et les
grandes exagérations du temps
des Fétes, il faut remettre son
systéme en bon état. Il faut
aussi perdre les quelques ki-
logrammes accumulés lors des
grandes bouffes. Comme il n'y
a pas de moyen magique pour
perdre un peu de poids, il faut
trouver les aliments qui peu-
vent nous aider. !e poisson est
un de ceux-Ila.

Que ce soit pour un repas
sur le pouce ou un grand diner,
il s’adapte A toutes les cir-
constances. Il permet des me-
nus rapides, légers, savoureux,
variés, nutritifs, économiques
et de digestion facile. Il est
docile et s'appréte de mille et
une fagons. Poché, braisé, gril-
Ié, en papillote, en friture ou
meuniére, chaud ou froid, en
salade, en sandwich, tout lui
réussi bien. Si on y mettait un
peu d'imagination.

Les produits marins du
Québec sont disponibles a I'état
frais d’avril 2 novembre. Le res-
te de I'année, on peut se les
procurer congelés.

Le poisson frais se détecte
a son odeur. Quand on dit: ¢a
sent le poisson, c'est qu'il n'est
plus frais. Il doit dégager une
odeur fraiche et douce.

Le poisson congelé est en
principe le plus frais que l'on
puisse trouver. Il est parti a
basse température im-
médiatement apres sa capture.

Les qualités nutritives du
poisson congelé ne sont nul-
lement altérées. A l'achat, il
doit étre solidement congelé,
exempt de desséchement, de
bralure de congélation ou de
coloration jaunatre. 11 doit étre
gardé: congelé jusqu'au mo-
ment de son utilisation.

On doit cuire le poisson
encore congelé mais, si on veut
le farcir ou le faire frire, il faut
le décongeler. une dé-
congélation bien réussie se fait
au réfrigérateur. Aussitét dé-
congelé, le poisson doit étre
cuit.

On parle trés rarement du
poisson en conserve, pourtant,
il est un bon aliment qui permet
de réussir des plats savoureux
tels les sandwichs, les salades et

i 4

minutes au four s'ils sont congelés

auss! de délicieuses casseroles
Il permet de varier le menu.
Parce qu'il est cuit, il favorise
les préparations rapides.

Le poisson doit étre ma-
nipulé délicatement et le moins
possible avant, durant et aprés
la cuisson. On doit aussi faire
trés attention pour ne pas trop
le faire cuire.

Malgré tout ce qu'on en
dit, le poisson est un aliment
sain, de valeur nutritive cer-
taine. Sachons lui donner la
place qui lui revient dans notre
alimentation. Afin de limiter les
calories, évitez de le faire frire.
Evitez aussi les sauces riches.
Quelques assaisonnements peu-
vent rehausser la saveur douce
du poisson. GoQtez-le a I'es-
tragon ou au basilic, avec du
fenouil ou de la moutarde, ou
avec un peu de thym ou de
gingembre

Aujourd’hur et dans I'a-
venir, je vous présenterai trois
plats qui pourront, autant que
possible, s'adapter A différentes
parties du repas. L'entrée pour-

ra devenir le plat principal et
une soupe substantielle de-
viendra I'élément principal du
repas

La mousse de poisson peut
faire une entrée délicieuse pour
environ 8 personnes — ou de-
venir l'élément principal d'un
repas pour 4 personnes.

LES PETITS
DINERS de

CELINE

Mousse de poisson
Ingrédients
625 ml eau
1 oignon tranché
sel et poivre
2 mi basilic
500 g filet de poisson frais ou

congelé
2 sachets de gélatine

Claude Masson, rédacteur en chef du SOLEIL, et Magella Soucy, chef

des nouvelles spécialisées,

Jacques Saint-Hilaire, coordonnateur du

bureau régional de Québec du MAPAQ et Yvon Boudreau, adjoint au

Menu rafraichissant

Le Soleil, Roynold Lovoie

Cette mousse d'aiglefin, préparée par Céline Martin et servie comme
entrée, a connu un vif succés, fondant littéralement dans la bouche. Elle
a utilisé un moule de laiton pour réaliser cette jolie présentation.

Le Soledl. Roynald Lovowe

Des filets de plie a la créole se préparent en un tour de main recouverts
de cette préparation a base de tomate, céleri, oignon, et cuiront 30

par Robert FLEURY

Céline a choisi de nous ser-
vir une mousse a laiglefin
comme entrée. Une bonne idée,
car elle est rafraichissante, lé-
gére, méme que, curieusement,
on ne sent pas tellement la
présence du poisson. C’est un
peu a cause de laiglefin, dit
Céline, un poisson a saveur
douce, non prononcée. “J'au-
rais pu choisir autre chose aus-
si, en mousse”, dit-elle. Pour-
quoi la mousse? “Parce que je
n'aime pas tomber sur des aré-
tes”, ajoute-t-elle en riant. Une
raison comme une autre, sur-
tout que la mousse est trés
bonne, qu’elle se bouffe en un
rien de temps.

Notre spécialiste invité est
adjoint au sous-ministre des
Péches du MAPAQ et un gars
des iles par-dessus le marché,
Yvon Boudreau, connu comme
Barrabas dans la passion... nan-
te histoire du poisson. Il nous
raconte que l'aiglefin n'est pas
un poisson du Golfe mais de la
Cote atlantique, contrairement
a la morue par exemple, que
'on péche en abondance chez
nous

Deuxiéme service: une
soupe de poisson, de la morue,
qu'on devrait d'ailleurs appeler
“chaudrée”, selon nos invités,
car elle comporte beaucoup de
morceaux et qu'il s'agit d'une
texture consistante. Une chau-
drée qui pourrait constituer
méme un plat principal mais
que Céline a choisi de nous
servir comme deuxiéme entrée
Un trés bon choix la encore, et
la saveur de la morue, beau-
coup plus prononcée que celle
de l'aiglefin, marque une pro-
gression dans la dégustation.
Céline avait hésité A appeler le
plat chaudrée, ayant cherché
en vain si elle pouvait I'appeler
ainsi: tous sont unanimes, c'est
une chaudrée de morue.

La base de la chaudrée a
été faite de poulet car ces plats
ont été préparés rapidement et
directement, sans restes de

sans saveur
125 ml eau
125 ml mayonnaise
15 ml jus de citron
1 ml tabasco
125 ml créme 3 15 pour 100 ou
de lait

Pour la garniture: olives, pi-
ments, laitue, persil, citron.
Préparation

Dans une casserole, dé
poser eau, oignon, sel, poivre et
basilic. Porter au point d'é-
bullition, couvrir et mijoter 5

min. Ajouter le poisson, couvrir
et mijoter 15 min. Retirer le
poisson, I'émietter et enlever
les arétes, s'il y a lieu. Gonfler
la gélatine dans l'eau froide
Passer le bouillon de cuisson et
en conserver 600 ml. Ajouter la
gélatine dans le bouillon chaud
et faire dissoudre. Remettre le
poisson dans le bouillon et re
froidir au réfrigérateur jusqu'a
consistance de créme épaisse
Déposer le tout dans le bol du
mélangeur. Faire fonctionner le
mélangeur pour rendre la pré-

14
3

Le Soleil, Roynold Lavoie

sous-ministre des Péches, Inauguralent ce premier petit diner en
compagnie du journaliste responsable, Robert Fleury, et de Céline

Martin.

peisson au préalable, qui au-
raient pu constituer un fumet.
Par contre, Céline a ajouté du
fenouil surtout comme as-
saisonnement, un excellent
choix, 13 encore.

Comme plat principal, c'est
de la plie a la créole qui fut
servie. “J'aurais préféré le ser-
vir & la termidor mais il n'aurait
pas été aussi contrasté sur la
table et de plus, il aurait été
plus riche. J'ai voulu en faire un
plat plus diététique”, ajoute Cé-
line. La plie est un poisson de
fond, plus ferme, que I'on trou-
ve en abondance dans le golfe
et le long des cotes, observe
pour sa part Yvon. .

Nous avons terminé le tout
par une mousseline a I'érable
légére, et si nous avons bouffé
comme des rois, nous ne nous
sentions pas lourd pour autant
“Evitez surtout de le faire frire,
votre poisson”, conseille Céline
Martin: “Vous le dénaturez ain-
si”

Céline aurait pu choisir
une seule espéce de poisson
pour ses trois plats mais a pré-
féré nous en faire goQter trois
différentes dont deux que nous
consommons moins souvent,
laiglefin parce qu'il est plus
cher, la plie parce qu'on la
connait moins.

Elle les a achetés a I'état
surgelé, par commodité, parce
qu'elle n'avait pas le temps de
courir les poissonneries et
qu’'elle se disait plus certaine de
la fraicheur du surgelé. Sur ce
dernier point, Yvon Boudreau,
le spécialiste des péches, n'est
pas d'accord. Il est possible de
trouver du poisson vraiment
frais dans les poissonneries,
peut-étre pas dans toutes, mais
du frais, c'est toujours plus
frais que du congelé.. mais
qu'importe qui, du gars des iles
ou de la fille de La Pocatiére, a
raison, vous aussi pouvez trou-
ver du poisson frais ou surgelé,
a votre goQt, pour découvrir
I'un de ces plats. Bon appétit!

Pour cot& premiére, Jacques

et bien sOr bavarder de poisson...

— )

Saint-Hilaire, du MAPAQ, et Yvon Bou-
dreau, adjoint au sous-ministre des Péches, en ont profité pour déguster

paration homogéne. Ajouter
mayonnaise, jus de citron, ta-
basco, créme ou lait. Bien mé-
ler. Déposer dans
beurré et passé A l'eau froide.
Faire prendre au réfrigérateur
au moins 4h. Démouler, garnir
et servir

Soupe de poisson

Ingrédients
4 pommes de terre en
cubes
2 olgnons hachés
250 ml céleri
3 clous de girofie
1 gousse d'all broyée
sel
1 feuille de laurier
1 ml graines de fenouil
500 ml eau
1 kg poisson coupé en gros
cubes
500 ml lait
Persil pour garnir
Préparation
Dans une casserole, mettre
les pommes de terre, l'oignon,
le céler, les clous de girofle,
I'ail, le sel, la feuille de laurier,
les graines de fenouil, l'eau,
Couvrir et mijoter 25 min. En-
lever les clous de girofle. Ajou-
ter le poisson, couvrir et mi-
Joter 5 a 10 min. Ajouter le lait,
porter au point d'ébullition. Vé-
rifier les assaisonnements, gar-
nir de persil et servir.
Accompagner d'une salade
verte et d'une tranche de pain,
cette soupe deviendra un mer-
veilleux repas,
Poisson a la créole
Ingrédients

30 ml beurre
1 olgnon tranché
250 mi cé tranché
1 piment vert haché
1 gousse d'all broyée
300 ml tomate en boite
sel et polvre
1 ml sucre
1 kg filet de polsson

Préparation

Dans une casserole, fondre
le beurre et faire revenir, oi-
gnon, céleri, piment et ail
Ajouter les tomates, as-
saisonner de sel, poivre et de
sucre, mijoter 10 min. Couper
les filets en portion, les déposer
dans un plat A four, couvrir
avec la préparation de légumes
et de tomate et cuire a four
200°C, 15 min. Si le filet est
congelé, cuire 30 min.

Le Soleil, Roynold Lavoie

un moule H

Le Soleil, Ravnold Laveie

Cette soupe de morue a été unanimement appelée ‘‘chaudrée” par nos
Invités: on peut la servir indistinctement comme entrée ou plat principal,

L

anads
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Mazout domestique

Le prix baisse a Montréal mais non a Québec
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TOUT EST REDUIT
REDUCTIONS jusqu’a

SOLDE de JANVIER

Les Galeries de la

)

par Robert FLEURY

Les consommateurs québécois devront
attendre encore s'ils veulent profiter de rabais
sur le prix de leur mazout domestique car,
contrairement aux Montréalais, tout indique
que les compagnies pétrolitres n'ont nul-
lement l'intention de réduire leurs prix dans
I'Est du Québec.

Assez curieusement, pendant que la guer-
re des prix de l'essence connait des es-
carmouches quasi quotidiennes, 2 Québec, ces
jours-ci, le prix fluctuant de $0.40 a $0.52 le
litre d'essence réguliére, la métropole demeure
invariablement a un prix moyen de 49 cents le
litre, imperturbable devant la chute des prix
qu'a connue la région de Québec au cours des
deux derniéres semaines. Par contre, & Mon-
tréal, les prix du mazout domestique ont chuté
a 29.1 cents le litre au cours des derniers jours.
A Québec, il est “gelé” a 31.1 cents ainsi que
LE SOLEIL a pu le vérifier, hier, auprés de
nombreux fournisseurs.

En fait, le prix du mazout domestique a
baissé a la suite de la diminution d'une taxe
fédérale et conséquemment d'un rajustement
a la baisse des pétroliéres, et cette diminution
est entrée en vigueur entre le 3 et le 5 janvier
pour la plupart des fournisseurs de mazout
domestique qui ont réduit leur prix de 32.8
cents qu'il était le litre, a 31.1 qu'il est main-
tenant.

A Montréal, certains fournisseurs de ma-
zout indépendants ont fait craquer ces prix et
Texaco a réduit le sien a 29.1: toutefois, a
Québec, il demeure invariablement a 31.1 et
on n'a nullement l'intention de changer ce
prix. Pour la plupart des clients des compa-
gnies pétroliéres qui regurent livraison de
mazout domestique au cours des derniers
jours de décembre, les nouveaux prix ont été
crédités sur leur facturation, nous assure-t-on

Le temps doux ne serait pas étranger a la

diminution de la consommation et provoque
des surplus, au méme titre que la diminution
de la consommation d'essence en provoque de
la part des raffineries qui ne savent plus ol
entreposer leurs stocks. Déjé deux raffineries
montréalaises ont cessé leurs activités, soit BP
et Texaco, Shell Canada suppléant dans le
premier cas, les stocks provenant par pé-
troliers de leurs raffineries des Maritimes dans
le second cas.

Sur le marché de l'agglomération urbaine
de Québec, nos informateurs sont d’avis qu'a
moins que des détaillants indépendants ne
commencent une guerre des prix du mazout, il
est peu probable que I'on assiste & une telle
baisse car le mazout n'est pas autant a la
merci des fluctuations du marché que ne l'est
'essence. Ainsi, un porte-parole d'une grande
pétroliére faisait-il remarquer au SOLEIL que
si la récession économique et la crise du
pétrole des derniéres années avaient réduit le
format des voitures et limité énormément les
déplacements des automobilistes, les pro-
priétaires de fournaises au mazout étaient
néanmoins une clientéle captive car on ne se
convertissait pas nécessairement du jour au
lendemain et que les subventions imposables
n'étaient pas toujours alléchantes surtout
quand les prix de I'électricité ne cessaient
d'augmenter

Le prix du mazout semble avoir atteint un
plafond qui approche la limite fixée par l'ac-
cord Ottawa-Alberta prévu jusqu’en 1985,
L'effondrement des prix du pétrole brut sur le
marché international serait directement res-
ponsable des diminutions de prix que nous
connaissons actuellement.

Le prix du mazout domestique pour I'Est
du Québec demeurera donc autour de 31.1
jusqu'en mars; I'an dernier, & pareille date, il
se vendait autour de 28 & 29 cents, et en 1951,
prés de 24 et 25 cents le litre.

Un jeu ‘‘Brite-Lite’’ cause
d’incendie a Sherbrooke

39

Orirarion
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BALLES DE 50¢
A PARTIR DE 5,d

DU 3 au 22 JANVIER DANS LES MAGASINS SUIVANTS:

RINCOUINRES
t < | fumé rensemble

SHERBROOKE (PC)
— Un jouet lumineux a
mis le feu dans la pen-
derie de la chambre
d'enfants, la semaine
derniére, dans une ré
sidence de Sherbrooke,
causant des dommages
de I'ordre de $5.000.

Peu de temps aprés
I'utilisation de jeu “Bri
te-Lite”, la mére l'a re-
placé dans sa boite avec
les feuilles du jeu en
question et elle a rangé
le tout dans la penderie
“La chaleur dégagée par
la lumiére du jeu, étant
donné sa récente uti
lisation, a presque sans
aucun doute mis le feu,
je ne vois pas d'autre

; cause”, a déclaré le lieu
: ! tenant Léopold Bour
J ) que, du bureau de Pré
Q¢ TAN

% vention du Service d'in
m} =

DES

7

cendie de Sherbrooke.
“Il faut dire que c'est
un fait tréds rare mais
étant donné la profusion
de jeux avec des lu
miéres et des jeux élec
triques ou électroniques
sur le marché, on invite

‘ ) “““"",‘3,?,"?‘.‘_‘_,‘,3?,,":‘“:" 626‘8702 :ﬂu:o::c:io‘u';:?:“ 248_2975 les gens a laisser re
Place Laurier, gn_fmu DE LA CAPITALE 627‘2623 GALERIE DU LAINAGE froidir les jeux -apreés
Ste-Foy PLACE QUEBEC Place Fleur de Lys 1 leur utilisation avant de
651-5938 e = SERENIR 923-4862 | o ranger . . . ¢a pour
' . 298, boul. Theriault, Riviere-du Loup 862.9898 (Sous sof) 977, Cartier, Quebec 522'8011 ran éviter des surprises
Atrium (anclen Jadis) PLACE LAURIER 658 401 BOUTIQUE DOLORES DUBOIS 27 désagréables comme
\ Charlesbourg - TR oy atey » 6 e gy 5-0886 celle de l'autre jour”, a-
623-2351 8558 bt Lsows StGewger e Besce DLGBOLO 1065, tovt. o X1 'vor Beini 842.3073 | tilconclu
Le feu rapidement

aitnsé et éteint avec

Capitale dizaine de gallons
(naissance a 3X ans) toutefois en-
627-5889 de la

batisse de six logements

Bou€

12 au 22
% o/o janvier 1983
> Tantqu'il y en =
da aura! LINGERIE DE MAISON ——
: SAINTE-FOY: 2975. boul. Laurier VANIER: 365, rue Soumande a

653-6780

681-0644

SUNBEAM

STORES VERTICAUX

SERVIETTES *“Cannon Royal Classic”

Serviettes de qualite supéreure. douces moelleuses et
* absorbantes. Grand choix de couleurs unies, fini droit
’ 100(‘7) coton

COUVERTURE de LAINE
PURE LAINE VIERGE

Tissee au metier pour plus de

l/

"DRACO"

contort et
\SALLLS ponibles en blanc 8t voire

haleur

Simple Ord. 49,99 37.9 Verticaux 1 1099 F “ om ‘99 ot 2‘9 O-I'dg” g 499
Double - Ord. 61,00 46*° R \ \ 7

o .y 24 - ‘
Rene - Ord. 75,99 S56% . ord. 16295 122 N ——— ord. 1428

Valence

Ord. 36,99 2 7 7‘
307‘

TAPIS DE SALLE DE BAINS

Tapis de nylon, grand choix de couleurs

{; Ord
| 40,99

COUVERTURE de FLANELLETTE

issement. BU% cot on \ﬂ[v()\ or

Couleurs. be ‘1):l\1

Ensemble de tapis. 4 et 5 pieces
TN e 11* 5'x ' OM AN BB Apbces < smM
Double 18,99 142 9:0.(1 5,99 1

2@ pbeces
Reine 23,99 17*° \ORE"_LERS 5 x 8 ord. 55,99 B1°° 0Ora. 2000 157¢

Plumes de poulet

“UTICA" - DRAPS ET TAIES D'OREILLERS S SO e
o s N RERCAL U v ?8'&‘1‘2»@ NAPPES ET SERVIETTES DE TABLE
N : : emboitant 4 oo Le plus grand choix de nappes jamais vu en tissu ou
. > a :: s ;gfg vinyle. Uni, imprimé, jacquard, dentelie, a car-

reaux, etc... Un grand choix de couleurs et
grandeurs.

589

Taies d'oreillers
b ord. 1599 11,
Gra ord. 1999 14,




Quebec, Le Soleil, mercredi 12 janvier 1983

B-5

™Y

bloc-notes

)
1 l Robert FLEURY
| J
Vite fait

“"Denyse tu me donneras ta recette de..” “et
puis ta recette de.." Toujours est-il que Denyse
Chabot, maitresse de maison, épouse et mére, a
décidé de publier son propre livre de recettes a
compte d'auteur 3 2,000 exemplaires. Le livre est
bien fait, trés québécois, qu'il s'agisse de brochettes
de boeuf, de chou farci, de paié de boeuf et rognon
de croquettes au homard ou méme d'une simple
sauce a spaghetti. Des années d'expériences pra-
tiques & améliorer ses recettes avec les produits
disponibles sans avoir A faire toutes les épiceries
spécialisées ni sans que ¢a colte les yeux de la téte.
Une bonne idée a4 $5.95, et disponible dans les
pharmacies de Beauport, chez Lippens ou en
commandant par la poste au 522 avenue Royale,
Beauport, G1E 1Y1

Vivres du Québec

Le ministre de I'Agriculture, des Pécheries et de
IFAlimentation, Jean Garon, ne semble pas avoir
préché dans le désert ces derniers jours lorsqu'il a
blamé les grandes chaines d'alimentation de faire
peu de cas des produits québécois et lancé quelques
menaces & mots voilés... déjd une premidre chaine

Métro-Richelieu, annonce cette semaine ses pro
duits québécois en promotion. Et ce qui est plus
beau encore, c'est que la promotion préimprimée

avait probablement é&té décidée avant méme la
sortie du ministre! Néanmoins une excellente ini
tiative des Epiciers unis—Métro-Richelieu
Recherchez ces affiches en magasin

bravo!

utilisées en science et en technologie, en spécifie les
domaines d'application, facteurs de cofversion. ré-
gles d'écriture et langage informatique. Le guide
englobe l'espace, le temps, la mécanique, la chaleur,
I'électricité, le magnétisme, la lumidre, l"acoustique,
la chimie physique et nucléaire, etc. $12.95. en
s'adressant au CRIQ, au Centre de documentation.
333 rue Franquet, Sainte-Foy, G1V 4C7

Ouvert le dimanche

C'est fait maintenant. Ikea ouvrira le dimanche
Sur une base permanente, de midi A& 17h pendant
que le débat se continue, le ministre Biron n‘ayant
pas encore pris de décision sur les établissements
susceplibles d'étre ouverts le dimanche. 1! faut un
certain courage pour braver la loi car les pénalités
peuvent s'élever A $1.000 par jour, et nul doute que
des poursuites seront entreprises. Mais les consom-
mateurs dans tout ga, le MIC va-t-il leur demander
leur avis? Personnes ne semble les consulter, aprés
tout ce sont eux qui magasinent

BOUCHERIE

TURMEL

215, Sapiniere-Dorion o. 16.626-8789

ROSBIF DUROI | BOEUF HACHE
surlonge 2,595 b ,N‘A;?‘IG‘ % 2,1 95 ]
désossee 5.71 s kg ‘ 4.833 kg

et plus
STEAK BOSTON
surlonge 2.995 b
désossee 6,595&

—

ROSBIF FRANCAIS
3,398

inteneur

de ronde 7,475 kg

BOEUF HACHE
MI-MAIGRE 1’293 .

SO 28480
ROTI DE BOEUF
aans 1a paletie 1 '79s b

gesosse ou

cote croisee 3,958 kg

CUBES rous srocserres

CUBES rour BoEUF

Budget familial

won 2,498

cwbespou 3 3G

CRIQ en SI...

Le Centre de recherche industrielle du (‘)\n"h‘(‘
(CRIQ) a publié recemment la deuxidme édition
revue et augmentée du guide des unités SI destinée
a la communauté scientifique, technique et in
dustrielle du Québec. Approuvé par le MEC, le
document de 190 pages réunit toutes les unités Sl

ORRECTIONS

7,475 kg
PIZZA MAISON
ovces2/3,988
ROTI DE LARD
desosse 1 ,995 b
soc ou fesse 4,398 kg | MAIGRI

Les Editions Gestion famihale Gos
selin & Morn Ltée, de Québec, vien
nent de publier LA GESTION FA
MILIALE, un cartable & anneaux pra
tique, destiné a faciliter l'exercice d'un
budget pour les familles. Trés bien
détaillé, a feuilles mobiles, il nécessite
une soirée de planification au début
de I'année, puis cinq minutes au plus
tous les soirs ou une demi-heure par
semaine pour les entrées régulidres,
une heure a la fin du mois. On y

des coauteurs Alain Gosselin
tous deux comptables en budget, il est
de plus en plus essentiel aujourd'hui
de tenir un budget mais les consom
mateurs manquent en général
moyens pratiques pour ce faire
n'ayant pas de méthode de travail. Or,
avec la situation économique actuelle
il est de plus en plus important de bien
prévoir ses dépenses, question de pou
voir faire face aux imprévus. Le coit
est de $16 (plus $2 pour frais d’envoi)

DINDE CONGELEE
CO\V 1,293 b
gaizib 2,849 kg
LARD SALE
1,798
3,955 kg

de pouces

Pt 0 | Lx

prévoit méme des listes pour l'in- Jlisser. Nous p » t ' CROQUETTE DE b e
ventaire de ses biens, de ses as- Les Editions Gosselin et Morin, 364 s e VEAU LIVRAISON GRATUITE
surances, etc. Selon Benoit Morin, I'un  rue Saint-Agnés, Québec, GIK 1E9 S Bl A e b der i 1‘993 b avec tout achat de 208 et plus

' S s Fa ongeice 8,398 kg | VANDE POUR CONGELATEUR
e do rangemant 2 i o 'DERRIERE DE BOEUF

coupé et emballé
A-1

D-1 LONGE LONGUE
1,998 b 1,498 b 1,698
4,378 kg 3,278 kg 3,718 kg

QUVERT JEUDI ET VENDREDI JUSOU'A 21H

@ La Villa du Tapis

vous offre sa premiére

vente de I’année...

tout une...! ;
RDE [d.
e TOUR EOE

EN REDUCTION

jusqu’a

Des recettes faciles, délicieuses, '
des informations utiles et des photos splendides,
tout ¢a dans I'édition 1983
du livre de recettes DES IDEES ET DES OEUFS.

34 fagons originales de préparer repas,
lunchs, sauce et desserts pour une ou
plusieurs personnes et a un coUt minime.

TAPIS VELOURS TAPIS SAXONY TAPIS TAPIS RASE .
LUXUEUX 100% nylon endos de jute TON SUR TON TON SUR TON
v Prix réguller 19,128 m ¢ 10U% r V"»"‘ enacs de |ute 100% nylon endos de jute
Prix regulier 31 085 m.c PRIX GRANDE Prix régulier 20,323 m.c. Prix régulier 17, 938 m.c.
it commone: [CEEOCUl " concne:
15% 50° AN 10 50 RZICTMl | & -

TAPIS
COMMERCIAL

SPECIAUX POUR
LE BRICOLEUR

LES SPECIAUX

SUPER-SPECIAUX

“3POUR 1"
100% pot propylene @ y
m-w.pa:.:n.mmc ® 13 e . Envoyez a: '
b p o ® Taps & O ... GRATUIT voyez a: '
premiene  EPARGNEZ EPARGNEZ DE o1 g OEUFS }
Recherches ies Gliqueties o un livre de Dept. SS

7% 40" parewtal 15, 60" CF 560, Succ. A"

Montreal, Quebec
H3A 2HO

recettes
unique.

.. . 34recettes
délicieuses et &conomiques

COUPONS

de tapis et prélart déja réduits

PRELARTS

100% vinyle sans cirage
EPARGNEZ
jusqu’'a

60"

!

BON DE COMMANDE
Vitel envoyez-moi mon exemplaire GRATUIT du livre de recettes:
DES IDEES ET DES OEUFS.

a panrtir de

779

K 4

EPARGNEZ 50% S

60"

(s.v.p. écrire en lettres moulées) ~\

X : '-I ‘z"/’
=\ “Le service . crest notre aftanre NOM -\~ &
A\ % A =%

La Villa du apls Inc b S =
3 . P
, VILLE PROV. - e repars en oo,
CODE POSTAL Allouez un délai de 4 3 6 semalines pour Ivraison.

e, 1240, boul. Charest ouest, Québec
(Angle Charest et Saint-Sacrement 68 1 m61 3

Spécialités: TAPIS - TUILES - PRELARTS / Votre magasin-entrepot a Quebec

=

Anciennement Automobilec

' préfine un oeuf . . . c'eat natunel

:
PRPATNATESE.. |
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Québec, Le Soleil, mercred! 12 janvier 1983

Les aliments en vrac arrivent a Québec

par Robert FLEURY

En deux jours, coup
Sur coup, deux grands
établissements commer
Ciaux de la région de
Québec ont introduit
une nouvelle dimension
dans la fagon de “faire
son épicene”: le vrac

Désormais, plutdt que
d'acheter votre petite
boite de tapioca ou de
pester parce que votre
supermarché ne  uent

' oA

Steinberg Lebourgneuf a devancé Supercarnaval de deux jours en offrant 200
produits en vrac. Déja I'accueil des Québécois est enthousiaste, les consom-
mateurs sont enchantés, dit le gérant de I'épicerie, André Dorval.

Hausse
des
tarifs
postaux

OTTAWA La
majoration (6 pour 100)
des tanfs postaux que la
SOCH1eLe

canadienne des

postes  a  rendue  pu
blhique, en octobre der
nier, a
par le

consaeil

ele approuvée

gouverneur en

Les nouveaux tanfs
entreront en vigueur
par elapes successives
La plupart des tarifs et
droits, y compris ceux se

rapportant aux cohs et

aux lettres de la pre
miere  classe a  des
tmation des Etats-Unis
el de Vétranger, chan

geront le 15 janvier

Le tarif de base (30
cents) des lettres de la
premiére classe du ré
gime intérieur de
meourera en VIgueur en
Core un autre mois pour
etre ensuite porté a 32
cents le 15 février pro
chain. Ce délai vise a
faire en sorte que la
hausse des frais d'ex
pédition  annuels (let
tres) des usagers du ser
vice postal ne dépasse
pas la imite prescrite de
6 pour 100, & laquelle
sont assujetties les aug
mentations de pnx et de
salaire au pays, quoique
la  majoration de 1.8
cents arrondie au
cent le plus prés
Le 15 janvier

le tanf de
lettres de la
mere classe A
tination USA
porte a 37 cents;

le tarif de
des lettres de premidre
classe a4 destination de
I'étranger sera porté A
b4 cents;
un tant (37

cents) sera institué pour
les  lettres  provenant
d'associations  ou  de
maisons  d'affaires qui
ne satusfont pas aux nor

sont

base
des pre
('l'\
"\'\ sera

base

mes relatives au code
postal et Aux d
mensions I s'ap
phquera uniquement
aux lettres dont le port
est acquitté au moven
de la machine a af

franchir ou du systéme
de paiement au comp
tant. 1l n'affectera pas la
correspondance
sonnelle (lettres portant
un timbre-poste)

per

Les nouveaux tants
prevus par la société
pour 1983 et les re
glements s’y rapportant
ont €té approuveés par le
gouverneur en conserl a
la suite de la période de
soixante jours destinée
a permettre au public de
faire connaitre son point
de vue sur la question
Ils correspondent es-
senticllement A ceux an
nonceés A l'ongine et pu
bliés dans la Gazette du
Canada

Les  modifications
apportées au cours de la
période des soixante
jours, revétent un ca
ractére technique ou ad
ministratif et per
mettent de mieux dé-
fimr ou d'adapter les
méthodes financiéres et
les modes d'exploitation

complet
La-

Le texte

des  modifications

rifaires de 1983 doit pa-
raitre aujourd’hui dans
la Gazette du Canada

au- A Jonquiére, Stein-
avec berg a commencé la

bourgneuf, et
jourd'hui méme

pas de tapioca a4 “gros-
ses boules”, de chercher

en vain de la farnine de |'ouverture du Su vente de produits en
blé entier ou des lern- percarmaval de Car vrac récemment et le
tilles vertes, vous pou- refour Beauport, le viac  succeés a été tel au cours
vez trouver tout ca en a fait son entrée dans la  des derniers mois qu'on
vrac, pour peu que vous région de Québec et on  s'interroge encore pour-
vous donniez la peine de  peut déja lul prédire un  quoi pas plus de ma
VOUS Servir vous-méme essor si spectaculaire gasins n'en ont fait 'ex-
tout en réalisant des que la plupart des su périence. Déja a Le
économies trés ap- permarchés tra bourgneuf, aprés a peine
préciables ditionnels devront se deux jours d'exploita-
convertir Ou perdre tion, les clients ne ta

Depuis lundi, dans le une chentéle ap rissent pas d'éloges sur

celte mnitiative. De mé-
me hier soir, lors de I'i
nauguration officielle de
Supercarnaval, 4 Beau-
port, les invités pri-
vilégiés qui ont pu vi-
siter ce magasin ont été
pour le moins ébahis

cas de Steinberg Le

préciable
- B

Le vrac permet des
économies réelles de mi-
se en boite, d'emballage
Au lieu d'acheter une
petite quantité dans une
Jolie boite, convaincu de
payer davantage pour
I'emballage que pour
SOn contenu, vous pre-
nez un sac de plastique
et une truelle et vous y
mettez la quantité exac-
te qui vous intéresse, ne
payant que pour les ali-
ments que vous achetez.
On pése le tout sur place
el vous n'avez qu'a
payer au moment de
passer aux caisses avec
Le Soleil, Yvon Mongrain  le reste de votre épi-
cene. On trouve de tout,
et surtout des produits
que vous ne pouviez

acheter auparavant
qu'auprés d'é-
tablissements spécialisés
tels que boutiques na-
turistes coopératives
d’'aliments naturels, aux
épicenes d'importation
aujourd'hui, vous pou-
vez acheter des ca-
cahouettes espagnoles a
la livre, des flocons de
seigle, d'avoine ou de
blé, de la levure de biére,
du riz brun 2 grain long,
des granolas de toutes
sortes: prés de 200 va
riétés de produits dont

Yous ne soupconniez
méme pas 'existence et
qu vous feront dire,

comme cette dame ad-
mirative d'un club d'age
d'or de la cote de Beau-
port “comme dans le
temps de mon enfance
au magasin général”, et
plus encore!

Evidemment, tout ne
se préte pas 2 une telle
forme de vente. Peut-
étre hésiterez-vous
avant de charger vos
contenants de confiture
de fraise, de préparation
de tarte aux cerises ou
de peur de la ma-
nipulation qu'y ont faite
les clients précédents,
mais il vy a bien des
chances pour que vous
soyez séduits par ces
formules nouvelles que
certains Cooprix avaient
dé)a mmauguré dans une
moindre mesure

Les prix? Jugez-en par
vous-méme. Le sucre
brun & 35 cents la livre
chez Supercarnaval, 39
cents chez Steinberg Le-
bourgneuf en vrac se
détaille 49 cents en sac
lorsque vous ['achetez
$1.05 en sac d'un kilo,
SOIl une économie de 22
a 27 cents. Ne vous don-
nez pas la peine dem-
baller votre sucre blanc
toutefois, achetez-le en
sac de quatre kilos, car a
$2.29 comme nous l'a
vons vu chez Steinberg
hier, il était moins cher
qu'a 64 cents le kilo en
vrac ou il fallait se servir

soi-méme tant 3 Su-
percarnaval que chez
Steinberg Lebourgneuf
(4 x 64 $2.56). Ne

vous leurrez pas non
plus avec le riz brun a
grain long en vrac chez
Lebourgneuf 2 $1.52 ie
kilo que vous payez déja
tout emballé Dainty a
$1.41 pour 900 g et qui
vous revient a $1.56 soit
quatre cents d'économie
pour faire le travail vous
méme! Chez Su-
percarnaval, 2 $1.74 le
kilo, vous y perdez au
change. Vous ne trou-
verez aucun intérét non
plus A acheter un mé-
lange A gateau A la va-
nille en vrac a $1.29 la

hivre ou $284 le kilo
chez Lebourgneuf
quand un mélange de

gateau maison se dé-

SAINTE-FOY
2975, boul. Laurier

653-6780

taille $1.21 pour une boi-
te de 19 onces ou de 539
grammes. Si vous faites
le calcul, la boite de
marque Steinberg vous
revient a2 $2.24. Mais
vOous épargnerez 20
cents sur le prix d'une
boite de Betty Crocker
super moelleux 3 $1.54
pour un 510 g (sans sa-
voir s'il y a du “pou-
ding” dans l'autre!)

Quand vous mangez
des smarties, gardez-
vous les rouges pour la
fin? Ce ne sera plus né-
cessaire maintenant car
au lieu de payer $1.69
pour un gros sac de 200
B. achetez le au kilo, en
vrac, a4 $548 le kilo,
vous économiserez $3.

Mais économie et luxe
supréme, si vous raf-
folez du “jello”, vous
tomberez de l'arbre en
apprenant que vous éco-
nomiserez la moitié du
prix en payant vos petits
cristaux de saveur $3.06
le kilo en vrac au lieu de
$0.56 pour la petite boite
de 56 grammes. De quoi
VOus offrir une vraie or-
gie ou de nager en plein
Jello quoi!

Si c’est manger du
beurre d'arachide qui
vous intéresse, le coeur
de votre chanteur pop
préféré ne fera qu'un
tour en s'offrant du

Le Soleil, Yvon Mongrain

Tous les produits ne sont pas avantageux 3 ache-
ter en vrac. Ainsi le mélange a gateau de marque
Steinberg se vendait moins cher que si vous I'em-
balliez vous-méme en vrac...

beurre d'arachide cro-
quant a $2.84 le kilo
quand les pots de Skip-
py exigent $3.69 pour
750 grammes ($4.92 le
kilo) A votre su-
permarché ou méme
$3.99 dans un entrepét
du type Jadis ou Su-
percarnaval.

Tous les produits ne
sont pas avantageux a
achetez en vrac, surtout
si vous devez douter de
la fagon dont ils ont pu
étre conservés ou ma-

nipulés, mais dans l'en-

semble, compte tenu
surtout du choix qui
vous est offert, vous

réalisez des économies
substantielles pour peu
que vous choisissiez des
produits différents de
ceux de tous les jours
Mais soyez vigilants et
trainez votre cal-
culatrice de poche si le
doute vous assaille car

le vrac comme les
grands formats, n'est
pas loujours éco
nomique'

TANT QU’IL

DU 12 JANVIER AU

DES LAINAGES
REDUITS DE

1 o , '(méla.nge de laine) 150 cm
3 9 |:osme
Prix Bouclair: ::IAIS 331/3%
\
989 1 87
3

1 volre disgx
AUX . TENVerse »
e

Prix Bouclair:

LAINAGES D’ITALIE

(mélange de laine) 150 cm

ve tres belles importations Uine helle vaneta de 1

tweeds ped o

14%,38%

9%.25"

eur nes et a

40 yrame

RABAIS 33'«’3%
de

LAINAGES IMPORTES

14*.17%

LAINAGES A CARREAUX GLENGARRY

(mélange de lainage) 150 cm

Lurande selection de tissus a la mode, a carreaux
tyle ingien. et ut a fait indique ¢ I C( T [
iNteaux N LSsuUs leqers et souples

Prix Bouclair:

Q9 wuus 5% 499

Prix Bouclair:

1 799

RABAIS de

LEGER TISSU LAINEUX

Séville 150 cm

lexture douce et legere offert dans une belle
s telles bourgogne, gris, bleu royal, agua

urs, pantalons et autres. 30% polyester

33"

§

Prix Bouclair:

LAINAGES IMPORTES
(mélange de laine) 150 cm

3 carreaux ton n belle vaneté
Wt e mott

TS ASCO! Aretla ¢

199 ,29% Mows 3%

319"

Joal px
" Fata

LAINAGES

(melange de laine) Matisse 150 cm

polyester

aine. Pour de magnifiques ensem

' [& el
es Deau lssSu ¢ aU%
| ! UM
Jue et 30%
" « r y »
oles. Vous pouvez ¢

Qarry. Fac

ompose a

ooraonner avec les thissus Glen

e g entretien

33+ 8%

Prix Bouclair:

12°°

RABAIS de

LAINAGES

(mélange de laine) 150 cm

Belle sélection de motifs a carreaux, rayures, bou-
cles. chevrons, pied de poule, genre tweed, genre
catalogne. Ideal pour ponchos, manteaux, costumes

33"* 9%

et autres
Prix Bouclar:

799

RABAIS de

Prix Bouclair:

RABAIS de

LAINAGES

(mélange de laine) 150 cm

Unis, a motifs et a carreaux. Une grande sélection de HSSuUS
a la mode, tels que les tweeds. chevrons. carreaux
fait indiqué pour tailleurs
tiIssus chauds pour un hiver confortable

33"*6°

Jjupes. ensembles

iout a
manteaux, des
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Un supermarché entrepot

Super-carnaval ouvre a Beauport

par Robert FLEURY

imgue dans la région de

Q

au Carrefour Beauport
dans I'immense local de
40,000 pieds carrés laissé
vacant par le départ de
Provigo cet automne. ||
s‘agit de Supercarnaval

Un supermarché nou
‘au genre, absolument
d'ouvnir

uébec, wvient

de la Ferme Camaval
Inc., une filiale de Virion
Realties au méme titre
que Carousel Farms, el
les-mémes filiales de
Burnac Lease Hold, pro-

I"inauguration du supermarché de Carrefour Beauport, hier.

La Maison du tissu

15 JANVIER 1983

pri¢taire du
commercial
Beauport et
breux autres

commerciaux
nadiens

Le Soleil, Jeon-Marie Villeneuve
L originalité de I'entrepot Supercarnaval, du vrac en quantité, qui a impressionné les invités lors de

centre Qu'y a-til de si in
Carrefour léressant 4 son sujet?
de nom

centres C'est un peu un comp

ca romis entre un Jadis de
Steinberg et un Stein-

berg sophistiqué du gen
re Lebourgneuf. De quo
donner des maux de téte
A la concurrence quo!

Il s’agit donc d'un en-

M. Jean-Jacques Coté, de Beauport, a été le premier client A se

trepdt luxueux dont on
a tenté d'enlever un lu-
Xe apparent laissé par
Provigo pour le rem.
placer par une dé-
coration plus sobre en

duits

-

hier... mals le magasin n'était pas encore ouvert

planches de cddre pour
faire davantage “ferme"”
et dont les prix des pro-
s'apparentent

ceux de Jadis: moins de
marques, moins de for-

» "N
> .
.
Le Soleil, Jean Marie Villeneuve

laisser tenter par le vrac et par les fruits,

consommation_=-7

mats, un pouvoir d'a-
chat accru, des rabais
additionnels A ceux of-
A ferts par les su
permarchés. Avec la dif
férence qQue Su-
percarnaval, & quelques
exceptions pras, ne vend
que des marques na-
tionales et s'efforce vrai-
ment de s'ap-
provisionner en produits
locaux ou québécois de
prétérence

“Des études de mar-
ché nous ont indiqué
que les Québécois pré
féraient les marques na
tionales”, admettent ses
dirigeants, dont le vice-
président de l'ex-
ploitation, Michel Ro
bin, un ancien dirigeant
des magasins Dominion

Des produits en vrac
surtout, partout ol ¢'est
possible: des légumes
beaux et frais, des fruits
exotiques aussi, en vrac,
en pyramides im-
pressionnantes. Des lots
impressionnants de pro
duits laitiers, fromages,
yogourts dont un bon
assortiment de produits
locaux. Des fromages
fins mais en quantité li
mitée, mieux présentés
que dans la plupart des
supermarchés tra
ditionnels. Des viandes
bien coupées dont la va

VANIER

365, rue Soumande

681-0644

-

VELOURS COTELES
[+) RABAIS de S —

2 5 /o - 4” ‘Ju J;: V‘kao‘r, Vum Uu‘.hx" v‘irun, ,v
SEULEMENT 374 r ‘; vert, noir, etc "

RABAIS de

ord.: 14

335

roullie
leurs el vestons

] fin Y

JIS ¥ U

~hoix de couleurs orun

Velours cotele Crompton uni. 115 cm
100% coton, disponible en brun, beige
Idéal pour pantalons. tail

nNoiIr

0 RABAIS de
50 /o o 79’ velours cotele large 9
SEULEMENT 3 02 Brun, marine, rouge. noir.

beige

1

LS

Prix Bouclair: 14.99 3 15.99 RABAIS de 20

TOUS NOS VELOURS MARTIN

unis 100 cm

112"

Prix Bouclair: 5.49

GABARDINE UNIE

150 cm

wonsse 99 "

CREPE ET CHIFFON

115¢cm

) Cxcalent 331’°,°
Prix Bouclair: 6.99 32 16.99 RABAIS de

465‘ 1 31

SUR NOS
ACHATS
SPECIAUX

TRICOT DOUBLE
DE POLYESTER uni 150 cm

(¢ > . dans u
vanete de lentes aytomnales
telles ven Dieu et ¢
WIS autres 100% potyes
ter Facie d'entretien
Prix Bouciar:
- et

399

'RABAIS INCOMPARABLES

COTON QUADRILLE

RODEO 115¢m
99

A g hine pointe de la mode
] Allure pune e Spoctive o«
1t mott quadrillé aux nche
WOoris assonis. 65% e lyers
ter. 35% coton
e matre

Une valeur de

409

VELOURS EXTENSIBLES
ET TRICOT DE PANNE

Lrand chomx e 1enme N

re. gns. bourgogne
ne mauve ¢! autres
e metre

Prix Bouclair:

399

ASPECT SUEDE
VERONIQUE 150cn

ACHATS de FAILLITE

115cma150cm

X Je
polyester de sow de !
3 Jabardine ot

Jves et 4 motifs assort

4 rooe pantaons ta
Prix Bouclair:
6

3”

Prix Bouclair:

9 me're

LAINAGES
(mélange de laine) 150 cm

e
et

Prix Bouclair
3 99 5..
RABAIS RABAIS

y e

.950"

(mélange de

Prix Bouclair

90"

LAINAGES

laine) 150 cm

B aArstocrahIus - 7

. =) it WrOaUN jorve

rdés de tent

299

x de la

LEGER TISSU LAINEUX

Aeurs automnaies » DOlyester. 30%
et 35 % fre 1w o A nhgué pour
yteaux
. SIUMes Dantaions o autres
Prizx Bouciair

1

33"

Camilla 150 cm

¢ Drataue tssy

Hert dans 8 be

70’

187

v (] > te
modeles
Profitez de

-
a2t ™
a™ Qu

RABAIS de

DRAPERIES ET

TENTURES

iQuidation de o

agiscontinues
ette offre
|y en aura

nété é&tonne dans un
magasin de type en
trepdt: trouvez-vous des
rognons, langues de
veau, du coeur de boeuf
avec votre steak haché
chez votre épicier? Et
c'est A I'état frais
Comme chez Jadis, la
partie  entrepdt  pro-
prement dite est cons
tituée d'allées entourées
de montagnes de boites
de chaque coté on il faut
bien faire un peu le tour
pour sortir du la-
byrinthe A la différence
qu'on y retrouve des
noms familiers avec, af
fiché, le prix Su
percarnaval et le prix
couramment  pratiqué
dans les supermarchés
Les magasins Jadis de

Sainte-Foy et Char
lesbourg du concurrent
Steinberg fonctionnent
bien et nul doute que
cet aspect “entrepdt” en
fera autant & Beauport.
L'originalité réside I1a
encore dans son lot de
200 produits en vrac, A
I'instar du magasin
Steinberg Lebourgneuf
(voir article page pré-
cédente) qui permet des
économies appréciables
Un grand choix de cafés
en grains, 10 variétés
différentes, qu'on peut
moudre sur place, 2a
$349 la livre. Du pain
“Gailuron” vendu ré-
gulidrement A escompte,
comme chez Marie-
Fleur ou dans les dépots,
fabriqué A Beauport,
vendu sous le nom de
marque Bonus. 65 cents
pour un pain de 24 on-
ces! Des promotions in-
téressantes au fil des se-
maines comme la plu-
part des supermarchés,
comme ces pommes
MciIntosh du Québec a
29 cents la livre, un prix
dénisoire, ou les Granny
Smith importées 3 49
cents la livre. Des pro
duits surgelés en quan
tté Impressionnante:
des frites surgelées de
I'IPE 2 99 cents le celio
de cing livres, deux fois
moins cher que les Mc-
Cain  situées A cOté
Pour les produits lai-
tiers, les économies sont
minimes, inexistantes
dans le cas du lait vendu
le méme prix qu'au su-
permarché (minimum fi-
xé par la régie). Les jus
congelés  présentaient
peu d'économie que
n'‘offraient déja les su
permarchés. Le beurre
Sélection y est A $2.07,
les Jos Louis Vachon a
$1.79 au lieu de $1.99,
etc

De nombreuses cais-
ses enregistreuses, trés
nombreuses méme: vous
y apportez votre sac,
vous emballez vous-mé

me; pas de service A
l'auto
“C'est expérimental,

un projet pilote en quel-
que sorte pour nous”, de
dire Guy Scierra de Ca-
rousel Farms d'Ottawa.
Mais on ne doute pas de
son succés. Car dans la
région de la capitale na-
tionale, les Loblaws Su-
per Store, Dominion
Warehouse Plus, Basics
de Steinberg et autres se
sont graduellement ac-
caparés 47 pour 100 du
marché. On achéte de
plus en plus en vrac et A
escompte, délaissant le
service pour des éco-
nomies plus évidentes.
On est slir d'ouvrir deux
ou trois autres magums
semblables dans la ré-
gion de Québec quand
celui de Beauport aura

fait ses preuves..
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Meurtre
résultant |,
d’un pacte

MONTREAL (PC)
Un pacte de mort entre
deux hommes s'est soldé
par un meurtre, lundi, a
Ville Lemoyne, sur la ri-
ve sud de Montréal

Aprés avoir convenu
de mettre fin a leurs |
Jours, Wilfrid Paulin et
André Girard, tous deux
agés de 26 ans, se sont
procuré une carabine de
calibre .22 et des mu-
mtons, pour ensuite re
Venir au centre de ré-

habilitation oa ils ré-
sidaient, a Ville Le-
moyne.

Dans sa déposition,

André Girard a soutenu
qu'il avait ensuite chan-
gé d'avis mais que son
camarade était décidé a
mourir.

Girard lui a tiré alors’
une balle dans la téte
puis il s'est livré aux po-
liciers de Saint-Hubert

Il a comparu devant
le coroner qui I'a déféré
en cour des sessions de

mv

Le Solell, mercredi| 12 janvier 1883

Huit morts lors de 2

écrasements d’avion

(D’aprés PC et AFP) — Cing per
sonnes, dont le président de Suncor
Inc.,, ont trouvé la mort dans I'é
crasement dans un cimetiére d'un bi-
réacté lorsqu'il approchait de I'aé-
roport international de Toronto. Trois
autres personnes ont aussi perdu la
vie avant l'aube hier, & Detroit, lors-
qu'un avion-cargo DC-8 des “United
Airlines”, transportant notamment du
matériel faiblement radioactif, s'est
écrasé dans un marécage juste aprés
le décollage

Pour ce qui est de I'écrasement de
Toronto, il semble que I'appareil, un
Saberliner, venant de Philadelphie, en
Pennsylvanie, procédait a4 des ma-
noeuvres d'approche lorsque, selon un
témoin, ses réacteurs se sont bru-
talement arrétés. Selon un autre té-
moin, l'appareil aurait effectué un
tonneau au sol avant de retomber sur
la partie supérieure de la cabine.

Les trois passagers et deux mem-
bres d'équipage ont été tués sur le
coup. M. Ross Hennigar, agé de 53
ans, président et directeur général de
Suncor, une filiale canadienne de Sun

la paix.
vraisemblablement sub

Ir un examen psy

Justice suive son cours

JOLIETTE (d'aprés
PC) — C'est au terme
d'une croisade, quasi ro
cambolesque, A laquelle
les Joliétains ont tenté
de se soustraire, que la
justice est  parvenue,
hier soir, &4 mettre la
main sur un l2e juré de
sorte que la Couronne
amorcera, aujourdhu,
la  présentation de  sa
preuve au proces des 10
détenus de IN'institut Ar
chambault de Sainte
Anne-des-Plaines, ac
cusés du meurtre des
gardiens Denis Rivard et
Léandre Leblanc, lors de
I'tmeute survenue en
juillet dermier

A I'abri

Ansi, les  Joliétains
s'étaient-ils mis, hier, a
I'abri du long bras de la
justice alors qu'un shé-
rif tentait de réunir des
candidats pour comp
léter le jury A la suite
d'un ordre du juge Jean
Guy Boilard

Le magistrat avait, en
effet, demandé A Mme
Jeanne Matte de cons
crire, dans la rue, 100
candidats sup
plémentaires, aprés que
seulement 11 personnes
sur 12 eurent été choi
s1es sur une histe initiale
de 225 jurés potentiels
Une telle action n'avait
pas été entreprise au
Canada depuis 1919

De nombreux Jo
liélains avaient su par
les médias que le travail
de juré dans ce proceés
pourrait impliquer une
longue absence de la
maison et du travail
Alors que le shénf s'ap
prochait, plusieurs se
sont mis & l'abn dans
des magasins

Mme Matte était ac
compagnée de quatre
costauds agents de la
Sureté du Québec, qui
dirigeaient  les  per
sonnes choisies vers un
autobus scolaire

Au moment ou Mme
Matte avait réussi a
charger sa premidre ré
colte de candidats-jurés
a bord de l'autobus, 1l
restait A peine Ame qui
vive dans les rues de la
métropole de La Nau
diére

“Une vraie ville fan
tome”, a soupiré Mme
Matte aprés avoir ache
miné son premier char
gement. L'autobus a
alors été envové A un
centre commercial pé
riphérique, ol son
conducteur I'a stationné

Girard devra

chiatrique avant que la

Co. Inc. de Radnor, en Pennsylvanie,
est au nombre des victimes, de méme

) . 3 i - BT que deux cadres supérieurs de la
e ST e T UM St compagnie ameéricaine. Les deux
Des couvertures recouvraient les restes des cinq personnes qui ont perdu la vie dans membres d'équipage ‘iaient éga-

I'écrasement de I'avion survenu, hier, a Toronto.

A Joliette,
recrutement
rocambolesque

d’un juré

devant la porte d'entrée
Quarante-quatre nou
veaux candidats-jurés
ont alors 616 levés

Mme Matte a noté
qu'au cours de ses trois
années de service au
poste de shénf, elle n'a
vait jamais dd donner
suite a un ordre parel

Elle a pourtant réuss
a réunir le nombre de
mandé de candidats-ju
res, et comme ceux-ci
étaient conduits au pa
lais de justice, l'un d'eux
s'est écrié: “Au secours
on est kidnappés

Les accusés

Daniel Boulet (25 an
s). Maurice Michel (24
ans), Maro Pruneau (21
ans), Serge Robidoux
(20 ans), Wilfrid Larose
(38 ans), André La
chapelle (21 ans), Mi
chel Hudon (23 ans),
Réal Girard (21 ans) et
André Leroux (50 ans),
sont accusés du meurtre
de M. Rivard. Boulet,
Michel, Pruneau et
Claude Poirier, agé de 31
ans, sont accusés du
meurtre de M. LeBlanc.

Un troisidme gardien
d’Archambault, M. Da
vid Van den Abeele. a
perdu la vie lors de I'é
meute. Un seul détenu
Jason Gallant, sera jugé
plus tard, en anglais, re
lativement & cette mort
de méme que celles de
MM. Rivard et LeBlane

Neuf des prisonniers
Qui comparatssent  lors
de ce procés, sont ac
cusés relativement au
meurtre de M. Rivard.
tandis que quatre sont
accusés du meurtre de
M. LeBlanc

Sécurité

Dans le tribunal, des
mesures de sécunité sé-
véres avaient été adop
tées pour la deuxidme
Journée d'audience. Les
10 accusés avaient été
placés dans une cage
antiballes et étaient en
chainés par groupes de
deux et trois. Ils ont pé
nétré dans le palais de
justice de Joliette par
une porte latérale, ou
six policiers armés de
fusils montaient la gar
l’l‘

En tout temps, 10 po
liciers armés se tiennent
dans le tribunal. D'au
tres soumettent les jour
nalistes et le public au
détecteur de métal et \
des fouilles sommaires

PC

La shérif, Mme Jeanne Matte, a droite, procédant a
la conscription de personnes, dans la rue, sur
ordre de la cour, en vue de déterminer le 12e juré
du procés des 10 détenus d'Archambault.

lement Américains

La derniére communication radio
entre 'appareil et la tour de controle
de I'aéroport international de Toronto
concernait la permission d'atterrir
Rien n'indiquait dans la commu
nication que l'appareil pouvait avoir
une avane quelconque. Cette pré-
Cision a été apportée par un porte-
parole de Transports Canada

Un homme a été partiellement
témoin de I'écrasement de I'appareil
dans un secteur non peuplé et a dé-
claré que le biréacté serait tombé en
panne de moteur pour ensuite aller
donner contre des arbres dans un
bosquet.

Ce témoin, Don Butterwick. qui
travaillait 2 plusieurs centaines de
métres du lieu de I'écrasement, a dé-
claré avoir vu l'avion piquer du nez
mais pas son contact brutal avec le
sol, sa vue des lieux étant obstruée
par une usine.

Il s’est précipité vers I'avion et a
vu un corps dans la carlingue et un
autre & l'extérieur. “Il n'y avait dé-
finitivement pas de survivants et une
telle scéne vous donne tout un choc”,
a-t-il déclaré. Butterwick devait ajou-
ter que le terrain était parsemé de
débris.

La police est arrivée environ cing
minutes aprés la chute et a im-
médiatement isolé le secteur. Un peu

plus tard, des enquéteurs de Trans
ports Canada sont intervenus pour
commencer leur enyuéte

Au cours des dix dermmiéres an
nées, au moins quatre accidents im
pliquant des réactés privés et causant
des pertes de vie parmi des hauts
fonctionnaires et cadres supérieurs se
sont produits en territoire canadien

Detroit

A Detroit, quelques heures aprés
l'accident, les causes de I'écrasement
n'étaient toujours pas établies. L'a-
vion s'est écrasé et a explosé aprés
s'étre élevé de quelque 1,000 pieds
dans un marécage en bout de piste a
I'aéroport Métropolitain de Detroit

Selon un porte-parole de I'aé-
roport, le matériel industriel ra-
dioactif, de I'americium-242 pour dé-
tecteur de fumée, a été retrouvé in-
tact. Les deux kilos de matériel se
trouvaient dans la queue de I'appareil,
la seule partie qui n'ait pas été de-
sintégré sous le choc. L'appareil trans-
portait au total environ 25 tonnes de
marchandises.

Une enquéte a été ouverte mais il
faudra plusieurs mois avant que les
analyses ne soient complétées et les
causes de laccident rendues pu-
bliques.Il n'y avait aucun passager a
bord, seul les trois membres de I'é-
quipage furent tués.

A. Bas diaphanes a pointes et talons renforcés.
Barely There, Mayfair, South Pacific ou Town Taupe
[ailes moyennes 9, 92,10, 10V, ou 1. Modéle 530
\ Centre-vile Montréal seulement. La Baie, ord. 325

\ g 3./780

B. Bas diaphanes a pied-sandale. Barely Black, Barely
There ou Mayfair. Tailles moyennes 9, 92,10, 102 ou 1
Modele 615. Centre-ville Montréal seulement

La Baie, ord 325

3../7.80

C. Collant fin @ pointes et culotte renforcées. Barely
L N ‘here, Quick Silver, Mayfair ou Barely Biack. Tailles petite,
‘ : moyenne ou grande. Modéle 90. La Baie, ord 250

2\ 31600

D. Collant fin tout diaphane. Pied sandale. Barely There
Barely Black, Clear Grey ou Mayfair. Tailles petite, moyenne
U grande. Modeéle 91 La Baie, ord 250

VT ) 3/6.00

E. Collant ultra-fin @ pointes et culotte renforcées.
Barely Black ou Barely There. Tailles petite, moyenne
moyenne/grande, grande, trés grande ou trés trés grande
Modeéle 950. Centre-ville Montréal, Dorval, Place Vertu et

\ \ Place Laurer seulement. La Baie, ord 450

o 3/10.80

F. Collant ultra-fin tout diaphane. Pied-sandale. Clear

Grey ou Mayfarr. Tailles petite, moyenne, moyenne/grande

ou grande. Modeéle 951 Centre-ville Montréal seulement
1Baie, ord 450

3/10.80

g

-

G. Collant fin tout maintien. Barely There ou Mayfar .
Ialles petite, moyenne, moyenne/grande, grande ou frés
grande. Modéle 809. LaBaie, ord 775

3/18.60

Bas et collants fins, rayon 225
Pas @ Chicoutimi. .
En vigueur jusqu'au 22 janvier

| 627-5922

[ (4 Québec)
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