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Mobilisant 7200 personnes (environ 5200 participants et 2000 musiciens, artistes, traiteurs, etc.), le bal de I'0Opéra est le plus prestigieux, le plus opulent et le plus médintisé¢ de tous les bals
viennois. Photo ci-dessous: selon Eva Draxler, du Bureau de tourisme de Vienne, le bal Bonbon est I'un des plus charmants pour les étrangers,
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pas de savotr pourguoi la tradition  sés par leurs parents, mats ils vien

Evénement trés couru au Palais impérial, le Rudolfina Redoute
est le dernier des grands bals masqués qui subsistent encore a

Vienne.

cours de la soirée, plus de 4000 smokings et robes |

majorité des danseurs a moins de 30 ans!

avec les bals. Au
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170 dits majeurs.

Il y a donc le bal de I'Opéra,
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le plus froufroutant de tous, ain
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pour votre billet de parc thématique 2 I'achat du forfait vacances suvant

Cet hiver, prenez part i la céiédration de L'année d'un million de réves ! Grice sux options Park Hopper e1 Pares aguatigues

Inque au n

Bénéficiez GRATUTTEMENT des options Park Hopper et Parcs aguatiques et autres plaisirs

ongues

enlacés tourbillonnent au son de Strauss ou se trémoussent
sur In The Mood. Un bal de I'dge d’'or? Loin s’en faut: la
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'a la tra
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valser Vienne. «La question n'est

et utres plaisirs GRATUITES avec votre billet de parc thématique compris dans votre forfaitvacences, vous pourrez vivre
toute la mage des quatre parcs thématiques, 1ous les jours de la validité de votre billet. D' sutres tarifs svantagens

sont également offerts pour la phupart des nuits du 1 février s & mary 2007

Assurez-vous de réserver avant le 16 décembre 2006. Informez-vous sur les avantages exclusifs de AAA Vacations.

N'inciut pas la contribution au Fonds d'indemnisation des clents des agents
de voyages de 3,50 § per tranche de 1000 §

Brossard (4%0) 46% 0620
bl Park I-i'-‘? 9261333

Laval (A%0) 682 8100
Romtréal (514) 881511

Powwte Clare (%14) 426 2760
Samt Leonard (914) 2%% 3560

perdure ici mais bien pourquor
elle s'est perdue atlleurs's, lance
Mhomas Schiifer-Elmayer, profes
seur de danse a 'école Elmayer
que fonda son grand-pére en

1149

nie, au cours de 1;41“144[]- les dé

gala. Pour le bal de I'Opéra de
février dernier, par exemple, ce
sont 180 débutantes et leurs es
cortes qu'a préparés M. Schi
fer-Elmayer

“Oui, ce sont les jeunes qui por
tent la tradition et la font vivre, dit
le maitre, certains, c'est vrai, pous

Partez confiant,
Revenez heureux,

nent tout de méme 1wt par milliers »
Chez Elmayer, environ 3000
adolescents apprennent a valser
débutantes et
apprendront en
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De la trentaine d'écoles de  Waltzer, une «épreuve techniques
CAROLYNE PARENT haltérophiles, des filles-qui-font danse viennoises, celle-ci est la  obligatoire
tapisserie, des agents d'im plus réputée: elle orchestre la of Et tous auront droit, qu'ils le
ienne — Dans la meubles, chaque corps de m¢ remonie d'ouverture de tous les  veuillent ou non, a l'enseignement
capitale autrichienne tier, chaque regroupement or bals d'envergure de la « apitale de I'étiquette car selon le profes
on ne badine pas tle C'est un ph¢ C'est d'ailleurs cette cérémo eur, «la valse et les bonnes ma

nieres sont une forme de langage
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appelé Fasching, soit pas depuis le XVIII 1es, font leur premiére appar) ette ere de mondialisations

entre le 31 décembre n officielle devant la bonne La valse viennoise a pour ori
et le mercredi des Cendres, or en interdisant au b 16té, qui distingue un ba gine de vieilles danses campa
en donne de 300 a 400, dont  peuple le port de masques da viennois d'une simple soirée de gnardes autrichiennes et alle

manaes

Elle se compose de six pas,
apparente au tango ¢t est deux
ois plus rapide que la valse bos
ton. En fait, sa complexité tient
surtoul a ses lournoements
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Trois maisons phares

RUDA «PARMI LES GRANDES VILLES NORD-AMERICAINES, MONTREAL EST UNE DES RARES A PRESENTER UNE

>
i

SONNALITE ORIGINALE. LA VILLE PLAIT PAR SA SPECIFICITE, SON COTE UN PEU BOHEME ET DEVERGON

<’

PUIS LA QUALITE DE SON MOBILIER URBAIN, CELA NE FAIT AUCUN DOUTE», SELON CHARLES LAPOINT]

ou jeter... I'encre

CAROLYNE PARENT

ssurément, s'il n'avait
pas été poete, Ricardo
Neftali Reyes Basoal-
to, alias Pablo Neruda,
aurait été capitaine. Il
suffit de visiter ses
maisons, a Valparaiso,
a Isla Negra comme a Santiago,
ot il vivait tour a tour, pour consta-
ter son amour du motif marin.

Situé dans le quartier Bellavista
de la capitale chilienne, adossé au
Cerro San Cristobal, le havre du
poéte, aujourd’hui musée, s'appel-
le La Chascona, ou I'ébouriffée,
en référence a son amoureuse, la
chanteuse lyrique Matilde Urrutia
a quj il l'avait dédiée.

«A cette époque, Neruda est ma-
rié, raconte en frangais le guide
Andres Gallardo, et il construit cet-
te maison pour cacher lewr amour »

Ensemble échevelé s'il en est,
la création évolutive, échafaudée
entre 1953 et 1955, se compose de
trois édifices distincts baptisés
«L’Estomac», ol I'on mange et fait
la féte; «Le Coeur», o1 Pon aime; et
«La Tétes, ou l'on travaille. Chose
certaine, on devait y trinquer da-
vantage qu'on y dormait car la de-
meure compte trois zincs et deux
chambres!

Mais revenons a nos mou-
tons... marins. Ici, des lampes-
tempéte en guise de lampes de
chevet. L4, une roue de bateau,
des figures de proue et de poupe,
une sphére armillaire, un plancher
de bois qui craque, et c'est voulu,
comme le pont d'un vieux brick. ..
La fascination de 'homme pour la
mer, Andres Gallardo I'explique
ainsi: «/l est resté marqué, enfant,
par lapparition soudaine du Paci-
Sique au terme d'une croisiére flu-

viale en compagnie de son pére.»

«C'était un “"chosiste”, poursuit
le guide, il aimait les choses.»
Sans blague, quel bric-a-brac, cet-
te maison-musée! Y sont en
montre des objets rapportés de

Birmanie, du Ceylan, d'Indoné- |
sie, ou Neruda fut diplomate; un
exemplaire de la premiére édi-
tion de Laos Versos del Capitdn, qui |
ne comporte ni le nom de son au- |
teur ni sa photo, et pour cause:
ces poemes traitent de son
amour secret pour la Matilde.

Une autre piéce intéressante
est une toile de Diego Rivera, dé
diée a Rosario de la Cerda (nom
de code de la bien-aimée) et Pa-
blo... En vitrine sont exposés les
prix dont on I'a honoré, tel celui
de la Paix internationale, obtenu
avec Picasso en 1950, et le Nobel
de littérature, obtenu en 1971,
pour Chant général.

Lorsqu'éclate le coup d'Etat, le
11 septembre 1973, les militaires
s'empressent de piller La Chasco-
na. Lhomme de la gauche chilien-
ne le plus important aprés Salva-
dor Allende est déja hospitalisé
pour un cancer de la prostate. 1l
mourra officiellement d'un arrét
cardiaque le 23 septembre,

«Les militaires n'ont méme pas
attendu sa mort pour envahir sa
maison», note le guide,

En 1992, les restes de Neruda
et de Matilde sont transférés a Isla
Negra. La, ils sont enterrés face
au Pacifique tant aimé, sur le site
de leur demeure, non loin d'une
petite embarcation qui, tel un ba-
teau ivre, est posée sur la terre
ferme. Une embarcation qui leur
servait de bar a ciel ouvert et qui
dit comme le poéte a bien vécu.

B Renseignements: www. funda-
cionneruda.org.

N
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En 1992, les restes de Neruda et de sa Matilde ont été transférés |

A Isla Negra.

AUBERGE LA PIGNORONDE ***

L

ntréal de plus belle

Diane Précourt
ontreéal est la plus belle ville au
monde... » Ah bon. Au diable

’aris, Prague ou Barcelone, et

puis Florence peut bien aller se rhabiller!
Méme insérée dans son contexte initial,
l'affirmation m’avait fait sursauter. Elle a beau
provenir du président-directeur général de
Tourisme Montréal, Charles Lapointe, celui
qu'on a surnommé Monsieur Montréal et qui
ne rate pas une occasion de vendre

VOYAGERIES

ternet est «un outil fabuleux pour rejoindre les
tounistes, dit le p.d.g., les blogues leur ont don-
ne «un pouvoir qu’ils n'avaient jamais eu par le
passé». Le pouvoir du regard impitoyable posé
par les visiteurs eux-mémes, sans fard ni inter-
meédiaire, sur les destinations de la planéte, et
dont le discours officiel doit maintenant tenir
compte. Pas de blagues avec les blogues. Ain-
si, constate M. Lapointe, ' importe quel touris-
te peut se fier a de parfaits inconnus pour se fai-
re une idée sur une villes.

Une amie récemment en vacances chez
nous a qui je demandais ce qui l'avait frappée
pendant son séjour, a part I'art de vivre «qui
s'exprime avec passion» chez les Québécois,
qu'elle adore par ailleurs, a spontanément ré-
pondu: «Etrangement, pour une municipalité de
cette importance et du calibre qu’elle veut se
donner, Montréal est une ville sale @ maints en-
droits.» Charmant... Et qu'est-ce qui ressort,

entre autres commentaires, dans

sa ville, favoue avoir tiqué en lisant Les blogues les blogues sur la métropole? La
cela dans le texte du discours qu'il a malpropreté, admet Charles La-
présenté la semaine derniére ont donné pointe. On ne se refait pas.

devant les membres du Conseil des

relations internationales de
Montréal (CORIM), intitulé
«Montréal: ville séduisante?

Limage touristique de Montréal a

aux visiteurs

un pouvoir

Bien stir, partout dans le monde,
ce genre de considération saute aux
veux des étrangers comme la mise-
re sur le pauvre monde. «Si c'est
une chose que nous-mémes on consta-

I'étranger», qu'ils te, il est évident que cela n'échappera
Oh! Non pas que la ville aux cent gk s pas aux touristes», dit-il. Des tou-
clochers soit dépourvue de n-avalent ristes qui ne se géneront pas non

quelques «poches de résistance» es-
thétique de ci, de la, de morceaux
de quartier pittoresques, d'une poi-
gnée de rues branchées, d'un patrimoine ar-
chitectural souvent mal exploité mais réel, et
des charmes indéniables d'une ville tres
agréable a vivre. D'une évidence crasse, tout
cela. Mais la plus belle...

Méme dans le «plus meilleur» pays du mon-
de, pas str qu'elle monterait sur le podium d'un
concours international de beauté, ne serait-ce
qu'affublée de tous ses boulevards Taschereau
en puissance, Si au moins on restaurait ses rues,
nettoyait ses ruelles et ramassait ses poubelles,

| et pas juste dans les quartiers chic, ce serait déja

¢a de pris pour la rendre plus aguichante. Les
«moins beaux» ne sont-ils pas passés maitres,
généralement, dans l'art de cultiver leurs armes
de séduction massive?

Travailler son apparence physique

Javais donc été surprise par la déclaration
de M. Lapointe, qu'il a pertinemment dévelop-
pée en entrevue par la suite: si Montréal doit
«travailler» son apparence physique, c'est dans
le ceeur qu'elle est belle. Et qu'on l'aime. «Par-
mi les grandes villes nord-américaines, c'est une
des rares a présenter une personnalité originale,
précise-t-il. Montréal plait par sa spécificité, son
coté un peu bohéme et dévergondé, puis la quali-
té de son mobilier urbain, cela ne fait aucun
doute. St le probléme se concentre surtout sur
une question d'entretien, ¢a, c'est facile a régler.»

Dans son discours, Charles Lapointe disait
que «la base de notre originalité est notre carac-
tére de ville francophone, notre dualité linguis-
tique et lharmonie cosmopolite qui s'en dégage».
Et, un peu plus loin: «On se distingue par la fa-
con dont on célébre la vie.»

Fort bien. Reste que parmi les commen-
taires que scrute et analyse Tourisme Mont-
réal, on trouve une nouvelle source a laquelle
l'organisme doit s'abreuver: les blogues. Si In-

jamais eu.

plus pour propager la belle nouvelle
dans les blogues.

Autrement dit, I'époque des pubs
qui généraient mathématiquement leur lot de
visiteurs attirés par les outils traditionnels de
promotion est bien révolue. «Notre travail,
dans les années 80, consistait a faive de grandes
campagnes de publicité dans de grands médias
généralistes et @ espérer que quelqu'un “ac-
croche” a notre proposition, disait M. Lapointe
dans son discours. On lancait le filet a la mer's
La réalité est autrement plus complexe aujour-
d'hui. Et la concurrence, planétaire.

La vieille ville comme landmark

Sur ce, avec Monsieur Montréal, on en vient
immanquablement a parler du déménagement
avorté du casino au bassin Peel: «/e me suis un
peu cassé les dents la-dessus, avoue Charles La-
pointe. Javais rarement vu quelque chose d'aus-
st structurant comme ameénagement récréotou-
ristique pour la ville. Mais bon. Ca n'a pas mar-
ché. Sl faut souligner notamment la revitalisa-
tion du canal de Lachine et la création du Quar-
tier international, on n'a pas de grand projet
comme a Toronto, ou méme Chicago qui renait
en élégance d'une infrastructure traditionnelle-
ment industrielle.

«Alors prenons soin au moins de nos atouts
existants, comme le Vieux-Montréal qui, mine de
rien, est géographiquement d'une grande impor-
tance comme quartier historique en Aménque
du Nord. A défaut de tour Eiffel, de statue de la
Liberté ou de musée Guggenheim Bilbao, nous
devons donc préserver la vieille ville et tenter
d'en faire notre landmark. »

Selon Tourisme Montréal, la ville a recu I'an
dernier 7,5 millions de touristes, dont pres de
deux millions provenant de l'extérieur du Ca-
nada, des visiteurs qui ont dépensé plus de 2,5
milliards de dollars: une industrie de pres de
75 000 emplois pour une masse salariale de 1,7
milliard et des retombées fiscales de 1,5 mil-

liard de dollars. Ce n'est pas rien, mais ce q
inquiéte grandement le milieu touristique a
tuellement, c'est I'érosion du tourisme état
unien, dont le Canada aurait perdu 30 % depuis
2001.

«Les marchés limitrophes de tout le pays, ca
racténisés par les deplacements en votture, fon
tionnent de moins en moins, dit Charles Lapoin
te, alors que les visiteurs “long courrier” dy
Texas, de la Californie et de Washington, par
exemple, sont a la hausse mais avec des volum
beaucoup plus restreints.»

Détournement de fonds
A telle enseigne que Tourisme Montréal &
détourné une partie de ses investissements
frontaliers de marketing notamment vérs |
Mexique, I'Angleterre, la France, la Californie
le Texas, New York, Chicago... et espére que

JACQUES GRENIER ARCHIVES T'E DEVOIK
Charles Lapointe, président-directeur
général de Tourisme Montréal.

la frilosité des Etats-Uniens, exacerbée par la
performance de notre dollar, les prix élevés de
I'essence et les nouvelles mesures de sécurité
aux frontieres, ne sera que temporaire. Le bud
get annuel de Tourisme Montréal s'éléve a 28
millions de dollars, dont 20 millions sont consa-
crés a la publicité, a la promotion et aux ventes.

Charles Lapointe constate un autre phéno
mene dans les habitudes des voyageurs: le syn
drome du meilleur deal. «Les gens ne se vantent
plus de payer cher pour un produit exclusif mais
plutit d'étre plus intelligents que lewrs amis en
dénichant le plus bas tarif sur un vol Montréal-
Paris!s, lance-t-il. Méme a l'aise financierement,
selon lui, le touriste voudra économiser sur la
portion aérienne de son voyage, entre autres
depuis l'arrivée des vols a rabais, moins répan
dus ici mais qui font rage aux Etats-Unis et en
Europe. «Toutefois, la recherche du bon deal ne
sapplique pas vraiment a Uhotellerie, poursuit le
p.-d.g. Dés que les gens disposent d'un meillenr
budget, ils veulent étre bien logés. »

Autres temps, autres usages, done. Et 1
Montréal n'a qua bien se tenir. Se faire plus
belle? Il suffirait probablement de presque
rien. Mettons-y a I'épreuve la légendaire créati
vité québécoise, pour voir... Méme si «¢ st
dans la téte qu'on est beauv, comme le martele
la chanson. Fort heureusement pour Mentréal
jusquici, d'ailleurs.

dprecourtaledevoir.com

LES HOTELS

TRAVELODGE DORAL INN - AU CENTREVILLE D'OTTAWA

A moins d'une heure de Québec jusqu'au 21 décembre, profites de notre forfall sFestival de cow

lours of de saveurs: & compher de 124 § par pers. occ double Incluant 2 nulls, 2 déleuners com-
plofs et lo soupet fable d'hdte du premier soir, incluant une boutellie de vin pou 2 pers. Taxes of
sorvice en sus. Tous les défalls sur notre ste Infernet au www,augergelapignoronde.com

VILLEGIA Evadez-vous!

Marchez jusqu'au nouveau Musée canadien de la guere et la colline pariemen
faire. Découvrez nos nombreux musées, Magasing, restaurants et « night fife », 40 ch
itsunes. Petit déj. confinental copieux. stationnement &t infernet haute-vitesse Inclus

partir de 99$/jour pour voyages d'agréments ou d'affaires. Forfalts 1 ou 2 nuils

| Inodoubergelapignoronde.com Tél (sans frais) 1-888-554-6004 | j INS DE L'EST mm& mmmﬁux FONawa = Lndiel lo plus prés dlrnow-
HOTEL CHERIBOURG: **** Face au Mt Orford, centre de villagiature familiale fravelodgedoralinn.com 486 Albert (prés Bay), Oftawa 1800 2636725

AURICI
. AUBERGE SANTE LAC DES NEIGES:

(il . On vous offre a nature, ke calme (11 ¢h.) un lac naturel, une
S Y hate  presquite. Des chambros spoacieuses. Une fine cuisine (Laurdat |
Lac Nt‘i&(‘.\' 18Q. Grand Prix du tourisme). Un centre de santé, senter, piscine |
. ~& Int, sauna, spa ext. pour bain nordique. efc. En vedette : pour |
o novembre, 10% de rabais (du dim. au jeudi) sur forfaits Evasion
Détente, Journée Misux-8ire. Plusiours forfalts

| wwwlacdesneiges.ca
| SE— -

118 chambres et suites, salle & manger réputée, centre de santé membre des Relais -

Sante, piscine, activités, gymnase et plus encore! Forfait petit gourmand a partir de 90

$ p. pers. occ. dble inciuant le petit-déjeuner et souper fing cuisine. Egalement dispo-
La fine fleur des maitres hoteliers
—— -

de MtL, Aut. 10, sortie 118, Orford
1-877-VILLEGIA (845-5344) www. hotelsvillegia.com

MANOIR DES SABLES, HOTEL ET GOLF:**** natel de villégiature
4 etoiles situé a quelques minutes du centre-ville de Magog et face au Mont Orford
Vaste domaine champetre, goif de 27 trous, fine cuisine régionale, piscine int./ext

SPA. Nombreux forfaits pour un été fantastique: Plein air, Zoo de Granby, Thédtre, Golf
Gastronomie et plus. A 1 heure de MY, Aut. 10, sortie 118, Orford

1-877-VILLEGIA (845-5344) www.hotelsvillegia com

1-800-757-4519

nible: chalets et condos avec 'accés aux installations de I'hdtel. Informez-vous. 1 hre

harme

LAURENTIDES Caractire C98ine Calme . i

. LASAUVAGINE : Auberge et restaurant / fine cuisine LE VICTORIN, mm ET CENTRE DE cmng: Novseiss mambi G\,}? % % %‘0"

| www.lasauvagine.com 1-800-787-7172 | | réseauVILLEGIA Hotel urbain situé & Victoriaville, & mi-chemin sntre Québec et Mont- C R = 1 . 8

= IR o T e o ) réal. Venez voir la pidce de I'été au Thédtre de Kinsey Falls, golfez & I'un des RELAIS & -
6 parcours de golf des Bois-Francs, visite au Musée Laurier, les mosaiques géantes du CHATEAUX o
P Marie-Victorin, oble. Velo, pistes Dles de 77 km et 5 circults

VlEUX-QUEBBC ymm&s&xamx&m:ewggammw’;ummu
| HOTEL MANOIR VICTORIA QUEBE(

SUS QU coaur du Vieux Qusbec, cat hital 4 &tolles ou cochet
SUIORSBN UNKUR OB dons un AACOr HNOWS &t achuolisd en
2004 : 156 chombres, fne cuisne A Lo fable du Monor, resto bis-
o SHIaMES. pciNe INKreurs, SUNG. QYMNGse, 0oods infermet
haute vitesse grotult, stationnament niSdeur. § solles de soins
SONRBLBOUNS OU 00 du Manor

MANGIR VicToR
| NG "”‘Amdﬂlm nuit on occ double
| Réservez en ligne :

SUR NOS NOMBREUX FORFAITS,
| wwwmanoirvictoria.com 19004636283

MANOIR ST-CASTIN: **** 'hitel de vilégiature 4 Stolles 4 Québec. Une piéiade
de forfaits et d'activités pour tous. Sur place: 300 pieds de plage, baignade, kayak,
canot, pédalo, bateau dragon, vélo. A proximité: terrains de goif, thédtre o' été, spec-
tacles Motown, musées. Village Vacances Vaicartier, Parc de la Jacques Cartier, bains
scandinaves. 105 chambres, 10 chalets-condos, fine cuisine régionale du Chef Martin
Gagne, piscines int./ext., centre de santd, sentier pédestre. Informez-vous sur nos
nombreux forfaits. Relaxez, ¢'est I'éts,

1-877-VILLEGIA (845-5344) www.hoteisvillegia.com

Pour annoncer, contacter Jean de Billyau 514-985-3456 ou 1-800-363-0305

jdebilly@ledevoir.com
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valse viennoise donne l'im-
n de fl fter au-dessus de la

i ise, explique \1 Schi-

ayer. Cet aspect et le contact
¢ quelle exige ont d atlleurs

‘:4' a faire en sorte qu'elle

erdite par I'Eglise pendant

ha: voila certainement une
f.‘ emiere cause d'engouement. Et
puis, comme le dit Eva Draxler,

5 le Ix-m’i\"k de Vien-
Il n'ya pas tant d

que ¢a dans la vie

occasions

ou les filles pew-

ent porter une robe longue et jouer
@ (a princesse. »

Mme Draxler estime que la ma-
jorite des 1,6 million de Viennois
- -:‘l m bal, et certainement a

ois d'entre eux au cours de la
saison. «Cest difficile a évaluer, dit-
elle. Pour siir, il v a celles qui veu-
lent absolument rentabiliser leur
robe mais en fin de compte, ce qui
aetermne st l'on va au bal ou pas,
¢'est avant tout le fait d'avoir un
bon partenaire de danse.» Chose
certaine, tous les jeunes qui fré
quentent une école de danse vont
au bal, histoire de pratiquer

Et quels sont les bals préférés
dée Mme Draxler? La palme va au
Kaffeesieder Ball, ou bal des Te-
nanciers de cafée, qui se déroule
dans le foyer du Hofburg, le pa-
lai$ impénal. «L'endroit a du ca-
ractere, dit-elle, les participants
sont jeunes, l'événement est élé-
gant mais moins formel et plus co-
loré qu'a I'Opéra. Il y a aussi la
présence de grands chocolatiers
qui présentent leurs créations, de
vraies ceuvres d'art chocolatées.»

Ce bal, qui aura 50 ans en 2007,
est organise par les proprios d'une
soixantaine de cafés parmi les plus
traditionnels de la capitale, tel le
Landtmann, pour ne nommer que
celui-la. Selon la disponibilité des
salles du palais, il accueille entre
3700 et 5200 personnes.

oIl y régne une treés belle atmo-
sphére, explique Martina Dick, qui
fait partie de son comité organisa
teur, car on reproduit l'esprit des
cafés viennois. La décoration est
spectaculaire, il y a des fleurs par-
tout et la musique est traditionnel-
le.» Ajoutons que les profits réali-
sés servent au financement des
programmes culturels (souvent
des reécitals de piano) des cafés.

Eva Draxler aime bien aussi le
bal Bonbon commandité par des
confiseurs. «Au cours de la soirée,
on élit une Miss Bonbon qui, instal-
lée dans une balance, recoit en su-
crenies ['équivalent de son poids! Ce
bal et celui des Tenanciers de café
sont certainement les plus char-
mants pour les touristes.»

J'ai donc suivi son conseil et je
suis allée au bal Bonbon, qui a lieu
au Konzerthaus, un cadre parfait
vit sa deéco Art nouveau «merin-
guéen. Apres le défilé traditionnel
des débutantes, suivi du cortége
des confiseurs et d'une premiére
», un chanteur a sauté sur scé
ne et seriné, accompagné d'un big
band de 15 musiciens, Just a Gigo-
lo, un triple-swing. Les danseurs,
agés de 20 ans, de 30 ans, qui
n'étaient pas déja sur la piste ont
rejoint les autres et, tout a coup, je
me suis trouvée bien seule a ma
taaable!

valse

A vos masques,
mesdames!

A défaut d'étre aussi sympa, le
bal de I'Opéra en met plein la vue
En fait, 'Opernball, dont Ihistoire,
tarabiscotée, remonte au XIX
siecle, est d'une ampleur telle qu'il
est télédiffusé en direct sur la chai
ne nationale ORF. Et comme pour
une soirée des Oscars, le Tout-
Vienne, présent, est assailli par les
paparazzis tandis que les chroni-
gueurs mondains spéculent sur la
griffe de la robe que porte I'épou-

e du ministre des Finances. Le
bal de cette année fut particuliére
ment féerique alors qu'un pru
granymne de ballet, intercalé entr:
les defiles des dé numnu S, L(‘IP
brait Mozart. Puis vint la tradition-
nelle invitation, Alles Waltzer, «Que
tout le monde valse!», permetiant
enfin a tous de tourbillonner sous
les chandeliers

Un autre bal prestigieux de la
capitale est le Rudolfina Redoute,
qui a la particularite d'étre le der-

nier bal masqué viennois. Et non
seulement les femmes doivent-
elles ublxulnlrt ment étre mas-
quées mais jusqu'a minuit, c'est da-
menwahi, ¢'est-a-dire que ce sont
elles qui invitent ces messieurs a
danser. «Des couples se sont formés
ici et se sont mariéss, dit Harald

~

b

Entre deux bals viennois, on en profite pour boire du champagne et déguster des hufitres en plein air, au Naschmarkt

Willenig, 'organisateur du bal

Fondée en 1899, Rudolfina est
une association de quelque 500
universitaires, exclusivement
masculins, au sein d'un regroupe
ment plus vaste qui réunit tous les
étudiants catholiques d’Autriche
Son nom rend hommage a un
Habsbourg, Rudolf, surnommeé
«le fondateur». Si l'on ignore la
date de la tenue de son premier
bal, on sait toutefois que c'est a
l'occasion de celui de 1912 que dé-
buta la tradition, encore vivante
aujourd’hui, d'offrir un cadeau
aux dames présentes.

Une autre caractéristique de ce
bal est d'étre ultra conservateur. Ain
s, les textes du carton dinvitation et
du programme sont rédigés dans
un allemand chatié, «'allemand qui
était parié a la cour et que plus per-
somne n'utilise awourd huis, précise,
non sans fierté, M. Willenig

Si ce bal m'a donné 'occasion
de festoyer au palais impérial com
me au temps de Sissi, il m'a aussi
donné l'impression de m'inviter a
un party privé. Méme incognita
parmi 3400 personnes, j'étais hors
confrérie. Et que dire de mon par
tenaire, qui faisait tache, dépourvu
qu’l était, le pauvre, de médailles
et de rubans militaires pour déco
rer sa redingote!

Des contredanses
alternatives

Au bal des Réfugiés, j'ai bien vu
des filles qui portaient des gants
longs comme ¢a, sauf que ceux-ci
étaient pour la plupart troués ou
imprimés de tétes de mort! Ce
soir-la, cheveux mauves, boas,
paillettes, nombrils percés, ainsi
que 3000 tétes conscientisées
s'étaient donné rendezvous a I'hé-
tel de ville pour appuyer la cause
des réfugiés en Autriche

«La droite monte partout et ici,
elle crée toutes sortes de restrictions
pour leur nuire», dit Sepp Stranig,
cofondateur de I'Integrationhaus,
une maison qui accueille, depuis
1995, des réfugiés en attente d'un
statut officiel

Ce bal, qui en est a sa 12° édi
tion, est I'une des nombreuses a
tivités de financement qu'c »rmmv
M. Stranig afin d'assurer le bon
fonctionnement de sa maison, ou
120 personnes par année, prove
nant surtout du Kosovo, de Bos-
nie, de Tchéchénie, sont soignées
apprennent l'allemand et dévelop-
pent des habiletés, le temps que la
bureaucratie fasse son ceuvre

Sur l'une des scénes échafau
dées pour 'occasion, I'autre cofon-
dateur, le chanteur Kurt Ostbahn
(Kurt «autoroute de I'Ouest», un
pseudonyme nirvanesque) s'épou-
monait a faire décoller les caissons
du plafond tandis qu'un groupe
techno-quelquechose faisait vibrer
la salle du conseil. C'est une toute
autre Vienne que je découvrais, en
méme temps que je rencontrais Iri-

Lio Kiefer

La chronique Long courrier
fait relache cette semaine.

na Kohler, l'instigatrice du Life
Ball, au bénéfice des victimes du
sida. Ce bal, qui se tient en mai
également au Rathaus (Sharon
Stone était de la féte cette année)
est, apres celui de I'Opéra, le plus
meédiatisé de tous

Me revient en téte 'explication
d'Eva Draxler quant a 'engoue
ment des Viennois pour leurs
bals: «On peut l'attribuer a la fierte
d'avoir un jour ete un empire
d'avoir servi de résidence impéniale
aussi longtemps. » De faitl, six
siecles de pouvoir, ¢a laisse des
Mais pendant qu'a 'opé
ra, au palais, au Konzerthaus, on
s'abandonne a un
gueilleux, au Rathaus, on n'en a
cure et on envoie valser la nostal
gie, Alles W

races
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altzer

En vrac

B Pour les détails des bals qui se
derouleront en 2007, demandez le
Ballkalender & wiww vienna. info

B A l'école Elmayer, située au 13,
Bratinerstrasse, il en cotte 58 eu
50 minutes de cours. Si
cela suffit 4 assimiler les six pas de
la valse viennoise, il faut toutefois
beaucoup de pratique pour maitri
ser les tournoiements! Les cours
sont offerts 365 jours par annee et
les touristes sont les bienvenus

B La saison des bals déborde alle
grement de Fasching: on peut ain
si aller au bal aussi t0t qu'en no
vembre et aussi tard qu'en juin!
En passant, sachez que le bal Im
périal (31 décembre), destiné aux
touristes, est sans doute le moins

ros pour

viennois des bals viennois
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dernier, il en

coutat ; uros le hillet (debout
c'est .nhh ’uux loge, dont les tanfs
de location vanent de 9000 4 36 (000

curos) pour e bal de 'Opéra, 85 en

ros pour le bal des Tenanciers de
cate, 65 euros pour Rudolfina Re
doute, 60 euros pour Bonbon et 30
euros pour le bal des Réfugics

B Renseignements: www wiener
staatsoper.at, www bonbonball at
wiwkaffeesiederball at
na.at,
wiww. elmayeral, www t
WL austra. o
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( wi clit bal dit toute une offre de
services assortis et de belles

retombees economiques. En effet,
pensons aux robes, aux smokings,
aux locat Imousines, aux
bouteilles n. champagne, aux nuk
En vente, pendant
Fasching, la ville de Vienne s'enry
chit indirectement de 31,5 miljons
d'euros (44,5 milions SCAN). A hui
seul, le bal de 'Opéra, qui attire
quelque 5000 participants, dont la
moitie provient de 'étranger, rap-
porte selon Division des industries
du tourisme et des loisirs de la
Chambre de commerce de Vienne:
B 50 000 euros a Iindustrie hite
liere, les hotels de quatre et cing
ctoiles du centre-ville affichant
complet

B 160 000 euros aux restaura
teurs et 70 00 euros aux salons
de coitfure du centreville;

B 70 000 euros aux boutiques de
location de tenues de soirée
(Celles<i engrangent 140 000 ew
ros pour toute la saison des bals);
B autour de trois milions d'euros
en droits d'entrée & I'Opéra

Ons \5(

tees dhotel

Exporter le bal viennois?
Montreéal a son bal viennois or
ganise par la Société autrichienne
depuis 47 ans. New York a le sien
depuis 50 ans. Et depuis cette an
nee, méme Duba valse 4 la viennok
se! Mais, au fait, ne fautil pas des
Viennois pour que le bal mérite son
appellation? C'est ce que pense Ha
rald Willenig, organisateur du bal
Rudolfina Redoute: </l v a des “bals
viennois” partout dans le monde
mais la vrate essence du bal vienwois
ne s'exporte pas. Vous savez, on ne
pent sewlement comparer les bals au
sein méme de I'Autriche puisqu'il
faul des Viennots pour donner vie
aux bals Viewnots » Selon le profes
seur de danse Thomas Schiffer-El
mayer, ke bal viennois dépend entie
rement des Viennois, sAllesrs, dit4l,
les gens s assotent of regardent en espé-
rant gue quelgue chose ta se passer.
lex, les gens font partie de lévénement
of s sont responsables de som sueoéds.»
Eva Draxler, du Bureau de tou
nsme de Vienne, apporte une autre
dimension: «Les bals viennois éant
une bomne facon de faire la promo-
tion de la ville, nows collaborons d
lewr orgamisation d l'étranger. Sawf
que Nous nous sommes rendu comple
qu'd n'y régne pas la méme atmo-
sphére qu'd Vienne en partie parce
que les participants sont souvent
guindés dans lewrs robes longues et
lewrs tuxedos, alors que pour nous,
cela fait partie de notre mode de vie,
de nos traditions, de notre passé.»
Conclusion : il n'y a viiment qu'a
Vienne qu'on puisse véritablement
faire comme les Viennois C R
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| DEPUIS LE DEBUT DE NOVEMBRE, PRES DE 60 000 LETTRES DE CONSOMMATEURS ONT ETE ENVOYEES AU SIEGE SOCIAL DE L'EMPI-
RE A SEATTLE POUR DENONCER LE MANQUE DE COMPASSION DE STARBUCKS ENVERS LES ASPIRATIONS COMMERCIALES DES PRO-
DUCTEURS DE CAFE ETHIOPIENS.

seulement dans les discours gau- café éthiopien rapporterait da-
chisants mais aussi dans les décla- vantage a ceux et celles qui le
rations de I'Organisation mondia- font pousser mais cotterait aussi
le du commerce (OMC), syr pa- 2 S la livre aux acheteurs du
pier du moins, le projet des Ethio- Nord, contre 0,60 S 4 1,20 S au-
piens est louable. Surtout quand  jourd’hui, selon I'air du temps et
on sait que plus de 40 % des 77 les fluctuations des marchés. Ce
millions d’habitants de ce pays café est vendu en moyenne 20 $

Fabien Deglise africain vivent avec moins de 1 la livre aux consommateurs 4
SUS par jour. I'heure actuelle, et ce, aprés que

Paradoxalement, ce dollar n'est tous les intermédiaires, du
es millions de tasses de pas suffisant pour s’offrir un champ a la tasse, ont empoché
café servies dans les simple café filtre — sans grande leur commission.

troquets de la prolifique et envergure — dans une des suc- Autre crainte: cette protection
envahissante chaine Starbucks cursales montréalaises de cet em- pourrait également faire école et
auraient-ils un goGt amer? Oui, pire de I'«or noir»! inciter d’autres fournisseurs de la
répond l'organisme caritatif Oxfam, o p chaine, dans d’'autres pays
qui accuse depuis quelques semai-  Décision sous influence?  pauvres, 4 suivre les traces de I'E-
nes le géant du café de contribuer a Le hic? En aont dernier, les de-  thiopie pour exiger une plus gros-

maintenir les caféiculteurs éthio- mandes de labellisation du sida- se part de cette tarte couleur et
piens dans la misére... en mettant  mo et du harar ont été rejetées saveur café afin d'améliorer leurs
des batons dans les roues de leur par le Bureau américain des conditions de vie. Horreur...
développement légitime. Rien de  marques et des brevets a Wa-

moins. shington. La labellisation du yirga- ! Plaider I'innocence
L'histoire peut laisser perplexe.  cheffe a par ailleurs été acceptée. Evidemment, le stratagéme, si

Soucieuse de valoriser sa produc-  Notons toutefois que la présence  stratageme il y a, fait tache. Et
tion de café, I'Ethiopie a en effet  de ce type de café éthiopien en sol  Starbucks se défend bien sar ver-
déposé en 2005, devant les ins-  nord-américain est depuis long-  tement de bloquer les aspirations
tances états-uniennes encadrant la  temps marginale, pour ne pas dire  de développement des produc-

propriété intellectuelle, une de-  confidentielle. teurs de café éthiopiens. «Star-
mande d’enregistrement de Pour Oxfam, cette décision a  bucks n'a jamais cherché a bloquer
marques pour trois de ses princi-  deux vitesses ne serait pas étran-  les efforts du gouvernement éthio-
paux cafés: le yirgacheffe, le sida-  gére a l'intervention de 'Associa-  pien pour protéger certains noms», : : - - -
mo et le harar. tion américaine du café (NCA), indiquait I'entreprise dans un Ethi ; . ; , v
Cette quéte d’homologation, largement influencée par Star-  communiqué de presse diffusé le L'Ethiopie a déposé en 2005 u"ﬁ deman(;!e d enreglqtremer:lt de mrq;es a‘}?“r trgz} ded 5C8 prie
trés populaire un peu partout bucks. Selon les mauvaises 26 octobre dernier. ga“‘:‘l cafés. IL entrepnnw 5‘3"’:"; sl' grande cto;sommsmte o f“i‘:‘m 8 CAIC, e GCiend vertement
. dans les pays riches pour créer de  langues, ce regroupement aurait Vislhletnent agucis paf leh ¢ SIS SSPITEGONDS GG SN RITincan Sy JF Saunpnes SErnpesns.
la valeur ajoutée, vise a faire en-  exerceé le lobby qui se doit au- taques d'Oxfam, la multinationa-
trer 90 millions de dollars de plus  prés du Bureau des marques  le a essayé la semaine derniére firme travailler pour contribuer a  du a fort prix qui semble patir de Le projet est ambitieux. Mais il
par an dans la filiére caféicole, soit  pour contrecarrer les projets de taper encore une fois sur le trouver une ssolution alternatives  cette sombre histoire. est nécessaire, pourrait-on dire en
25 '% des revenus actuels de ce  éthiopiens. clou de I'innocence en deman- qui «lewr sera profitable», peut-on Depuis le début du mois de no-  s'exposant a Our Daily Bread, du
secteur agricole, de 'aveu méme Normal. Grande consomma- dant a I'organisme non gouver- lire dans un autre communiqué vembre, en effet, prés de 60 000 réalisateur autrichien Nikolaus
du gouvernement, trice de grains de café, l'entrepri- nemental (ONG) de emettre fin @ datant du 2 novembre. lettres de consommateurs ont été  Geyrhalter, qui doit étre présenté
I'heure ol les concepts de  se américaine craindrait en effet  [sa] compagne» contre Star- Le message est clair. Mais les  envoyées au siége social de I'em- ce mercredi soir a 19h30. En 92

«mondialisation & visage humain»  que cette labellisation ne nuise 8  bucks. Cette campagne, selon caféiculteurs ont bon dos. Dans  pire a Seattle pour dénoncer le minutes, 'homme tente en effet
et de «partage équitable des ri- ses intéréts économiques. En ef- V'entreprise, «n'aide pas les caféi- les faits toutefois, c¢'est plutdét  manque de compassion de Star-  de lever le voile sur I'industrialisa-
chesses» ne se retrouvent pas fet, juridiquement protégé, le  cuwlteurss, avec qui l'entreprise af-  limage du marchand de café ven-  bucks envers les aspirations com-  tion de I'agriculture et de I'alimen-
merciales de I'Ethiopie. Preuve tation pour mieux comprendre les
2 Lo S i Ak o yl) il ST PRI S I ___que le café est bel et bien une dérives d'un secteur économique
boisson qui ne «fait dormir» que qui n'en finit plus d'étre montré

: lorsqu’son n'en prend pas», com- du doigt.
me aimait le dire le fantaisiste Al- Cette création visuelle franche-
phonse Allais. ment engageée est d'autant plus
percutante qu'elle s'inscrit dans
SR un cadre ot le poids des mots a
Le café ne devrait pas étre de  été mis de c6té (il n'y a pas de
mise la semaine prochaine a commentaire) pour laisser place
I'’Agora des sciences de 'UQAM, au choc des images filmées pen-
qui accueille dy 13 au 17 no- dant deux ans dans les usines des
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Le Beijin

J'ai passé une semaine dans
la ville natale de ma copine
pékinoise, qui habite le Ca-
nada. Scénes de la vie quoti-
dienne dans la prochaine su-
perpuissance mondiale.

BENOIT LEGAULT
ékin — Manger au res-
taurant avec des Péki-
nois se révele une expé
rience étonnante. On ne
CONSOMIME presque pas
de riz (sauf au petit-dé-
jeuner!). «Quand nous

allons au restaurant, c'est pour man-
ger des spécialités, des plats délicats,
et non pour se bourrer de riz qu'on
mange constamment chez soi», ex-
pliue Ping en rongeant avidement
les ligaments d'une cuisse de pou-
let qui ne demandait pas tant
tFacharnement.

[‘aboutissement final de I'exis-
tence de I'ex-volatile est une petite
marmite a gaz qui bouillonne a
notre table. Je constate que la fon-
due chinoise du Choix du Prési-
dent est bien loin des réalités de
Pékin,

Je vois aussi que les Chinois
commandent trop de nourriture
au restaurant car ils veulent got-
ter un maximum de plats. La
quantité de nourriture demandée
en trop dans les restos de Chine
représente l'équivalent de la
consommation de 100 millions de
personnes,; trois Canada pour-
raient se sustenter avec les res-
tants des restaurants de I'Empire
du Milieu!

Cette habitude de commander
en trop grande quantité est aussi
motivée par le désir d'obtenir des
plats cuisinés qu'on rapporte a la
maison. Fait-on signe qu'on a ter-
miné de manger que déja les ser-
veurs présentent machinalement
de petites boites de plastique aus-
sitot remplies a ras bord par les
convives, Les logements des Chi
nois eétant pourvus de minuscules
cuisines peu inspirantes pour mi-
tonner des repas a la maison, ce

pour emporter» indirect allie
donc l'agréable a 'utile

Transports peu communs
Utiliser les transports collectifs
devient amusant au bras d'une
autochtone». Les autobus sem-
blent terriblement bondés mais ils
sont bien ventilés; beaucoup
mieux que les fours ambulants de
Montréal. L'affluence aux arréts
d'autobus est également trompeu-
se. Comme chaque arrét serta
plusieurs bus, les gens n’atten-
dent pas en file, ils forment plutét
une grappe qui se divise instanta-
nément quand un bus arrive.

Nombreux et pas chers, les
taxis sont conduits dangereuse-
ment. La circulation est si dense
que les chauffeurs ne peuvent
(heureusement) pas alier trés
vite! Si on ne parle pas le manda
rin, il faut absolument présenter
I'adresse d'une destination écrite
en caracteres chinois.

Les vélos de Pékin sont légen-
daires. En faire soi-méme tient de
'aventure douce le long des bou-
levards et sur les larges
voies cyclables, mais ¢a
devient du sport extré-
me aux intersections
car le virage a droite
constant des véhicules
motorisés oblige les ve-
los a zigzaguer entre
des autos et des bus
sans pitié. On n'a pas le
droit de laisser un vélo
n'tmporte ou. Il faut
trouver un stationne-
ment (généralement payant) ré-
serve a cette fin. Ce n'est pas
cher du tout, quoique tout a fait
contrariant.

Marcher le long des larges trot-
toirs de Pékin, c'est du bonbon,
mais le probléeme se pose encore
aux intersections. Le nombre des
voitures a doublé depuis 1997, de
nouveaux reglements séveres ten-
tent donc de protéger les piétons
mais les conducteurs s'accordent
une priorité parfois difficilement
acceptable.

On peut se faire frapper trois
fois avant de finir de traverser
une intersection! Une premiere
fois par les véhicules qui tour-
nent a droite (sans vouloir arré-
tér); une deuxiéme par les
conducteurs qui tournent a
gauche au milieu de l'intersec-
tion; et une troisieme fois par les
conducteurs qui virent a droite
de l'autre c6té de I'intersection..

Le métro, en pleine expansion,
est fort moderne et confortable.
Un adolescent regarde avec insis-
tance les jambes de ma Ping com-
me s'il s'agissait d'une premiere
mondiale. J'entre dans I'espace
personnel du voyeur et je m ap-
proche de trés prés pour qu'il deé-
croche. Rien a faire. Je ne vais tout
de méme pas lui lancer un mou-
choir au visage! «Cest un gars de
la campagne, ca parait tout de sur-

Pékin
s'avére
treés différent
avec ou sans
la copine
chinoise.

La Pékinoise Ping regarde «son» temple du Ciel,

te. Il n'y a pas beaucoup de mini-
jupes dans son bled, je supposes,
analyse ensuite Ping avec le fleg-
me propre aux femmes qui ont de
jolies jambes. ..

Du made in China

La plupart des étrangers en
Chine recherchent surtout des
marchés de rue pour faire leurs
achats, Les coutures croches, les
fausses marques et les arnaques
diverses y abondent. Les Pékinois
préferent aller dans de vrais ma-
gasins. Si tout y est plus dispen-
dieux, ces commerces offrent
quand méme leurs marchandises
deux a quatre fois moins cher
qu'au Canada.

La confection des bonnes
marques chinoises s'améliore
constamment. La qualité des tis
sus et de la fabrication n'a souvent
plus grand-chose a envier aux
grandes marques occidentales
(souvent made in China de toute
facon).

Par ailleurs, il n'y a aucun étran-
ger sauf moi dans un immense
Outlet Mall de la banlieue de Pé
kin. La nouvelle classe moyenne
chinoise y vient en conduisant des
Buick Regal et des Volkswagen
Passat fabriquées a Shanghai
Compte tenu du nombre d'usines
chinoises de vétements,
le foisonnement de bou-
tiques de type outlet est
hallucinant.

Impressionné par ce
feu roulant de consom-
mation, je suis confron
té a 'un des grands pa-
radoxes de la vie chi
noise contemporaine
le contraste frappant
entre les commerces
rutilants et les cabinets
d'aisance vétustes. Dans les toi
lettes, la porte n'a pas de verrou,
il n'y a pas de papier hygiénique
et pas de... cuvette; juste une ca
vité dans le plancher. Toutefois,
les odeurs ne manquent pas

Je souffre alors d'une turista
orientale et je hais soudain la Chi-
ne. Je retourne vivement aupres
de ma copine, les fesses serrées,
et je demande quelques bouts de
mouchoir. Elle éclate de rire: «Au-
cum Chinois ne quitte la maison
sans papier de toilette.» Je lui de-
mande pourquoi celui-ci brille par
son absence. «Les gens le vole-
raient, bien stirs, répond-elle.

En voyage de groupe en Chi-
ne, 'année derniére, je n'ai eu
aucun probléeme de digestion car
les groupes de touristes fréquen-
tent systématiquement les res-
taurants ou on lave les légumes a
'eau purifiée et o1 on ne laisse
rien passer d'indigeste pour les
Occidentaux. Cette année, toute-
fois, avec ma chere Pékinoise, le
plaisir d"aller manger dans de pe-
tits restos locaux a é1é suivi de
ce désagrément.

Néanmoins, la est
grande: les aliments utilisés sont
si frais, si savoureux qu'on se de-
mande ce que nos sino-restau-
rants font de travers. Réflexion
faite: ce sont surtout les produits
a la fois frais et typiques Qe la

Chine qui font défaut au Québec

Par exemple, le fameux canard
laqué de Pékin est vraiment de
Pékin. Il est gavé et cuit ensuite
dans des fours spéciaux. L'art de
la coupe exécutée devant le client
et les plats d'accompagnement
font aussi défaut chez nous. Le
Chinatown montréalais n'est pas
Pékin, d'autant plus que la plupart
de ses habitants sont originaires
de Canton, qui est situé fort loin
de la capitale de I'Empire du Mi
lieu. En outre, les marchés pu
blics de Pékin étant trés propres
en comparaison de ceux de notre
Chinatown, on n'v retrouve pas de
ces odeurs rebutantes qu'on asso
cie, a tort, a la Chine entiére

Pékin avec ou sans elle

Pékin s'avere tres différent aveg
ou sans la copine chinoise
Quand elle m'accompagne durant
le voyage, les autres Chinoises
sont parfaitement discretes, Mais
je sens bien la colére silencieuse
des hommes. En Chine, il v a
presque 20 % plus de jeunes
hommes que de jeunes femmes (a
cause des étonnantes politiques de
natalité... ). La concurrence des
hommes occidentaux pour les jo
lies Chinoises n'est pas appréciée
du tout! Ping ne montre aucune
svmpathie pour les hommes chi
nois. «/ls som! attirés par les femmes
occidentales autant que nowus le
sommes par les hommes occiden
tawx», dit-elle sur un ton ferme

Aussitdt que ma copine n'est
pas la, des Pékinoises viennent
me voir «pour pratiguer l'anglais»
pour me vendre toutes sortes de
choses, alors que d'autres me font
de beaux sourires empreints de
curiosité. Et les hommes ne me
regardent plus dans les yeux. lls
observent simplement mes véte
ments et mes comportements,
sans émotion

Massages cantonais
Dés notre arrivée a Pékin, Ping
réclame qu'on nous fasse, cote a
cOte, un massage des pieds (en
fait, i1l va jusqu’aux genoux) au

Y |
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g de Ping

Premier Club de notre hotel trois
étoiles, le Hua Du. Le jour suivant,
elle a voulu un massage corporel
donné de la méme maniére (les
Asiatiques aiment que les mas
sages se lassent en groupe el
qu'ils soient rigolos). Alors, deux
mignonnes jeunes femmes vétues
de jupettes roses et grises nous
ont attendn les muscles et stimule
la plupart des organes vitaux du
rant deux heures. De la téte aux
pieds, les centres nerveux de nos
corps ont été stimulés, puis re
laxés. Ma copine et les masseuses
ont discuté et rigolé en mandarin
durant 1.9 de ces deux heures! Je
n'al eu droit qu'a deux petites tra
ductions tirées de cette joyeuse
conférence a IMonzontale: 1) jau
rais l"air chinois si mon nez n'était
pas si long; 2) ces masseuses en
ont plus qu'assez des chients occl
dentaux qui se vantent de leurs
qlp]n-\a'r\ plulll'~wr\ “t \.lll'”l'\

En vrac

B Air China (vols directs Vancou
ver-Pékin) permet de poser le
pied en Chine avant de partir du
Canada. Air Canada fait d'abord la
liaison Montréal-Vancouver (par
contre, on obtient des points Aéro
plan de Montréal jusqu'a Pékin)

Sur Air China, on propose du ca
nard et du poisson (au hieu du boeuf
et du poulet... ). Le service est
brusque et efficace comme partout
en Chine, La vidéo qui invite & faire
les étirements dans 'avion est su
per-amusante. Elle met en vedette
une toute petite Chinoise (bien dif
férente de nos monitrices mus
clées) qui dit délicieusement «1, 2,
3, 4» en mandarin

Le Hua Du: hittel trois étoiles si
tué dans e district Yang, un quar
tier agréable et dynamique entre
I'a¢roport et Je centreville. Excel
lents restaurants a proximite
B Office national de tourisme de
Chine, 480, avenue University, To
ronto. = (416) 599-6636, 1 866
5996636, tourismchina-<a.com

Collaborateur du Devoir
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Prendre le rhume
en grippe

-

R
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Carole Valliéres

ar recemment appns
que les enfants dans les
gardenes apprennent a
tousser sur leurs manches afin de
ne pas répandre les germes. Ca
doit étre beau, le soir, quand ils
reatrent 4 la maison avee de belles
crottes jaunes sur les bras! vy a
une vidéo qui circule sur Internet
actuellement et qui raconte de
facon humoristique comment et
pourquoi il faut faire comme ¢a
allez voir & www conghsafe. com

media himl, ca vaut vraiment le
détowr

Un ORL du Massachusetts a de
cidé de prendre la contagion au sé
rieux. Les gouttelettes que nous pro
jetons dans Pair quand nous tous
SONS ou eternuons sont un vectewr
de contagion trés efficace. J'ai déja
un rhume dermiére la cravate cet a
tomne, merd de faire attention!

On peut ausst apprendre a se la
ver les mains. 11 v a des endroits
ou ¢a reste sale méme apres le
passage au lavabo: le bout des
doigts, la région entre k
pouce et l'index... Fer
mer le robinet avec le
papier avec lequel on
s'essuie les mains est
aussi une bonne facon
d'éviter la contagion

Des affichettes ont
ele creees pour ap
prendre aux infirmié
res, aux médecins et
autres visiteurs des ho
pitaux a se laver les
mains car celles<ci sont
un important point de départ de la
contagion. (Regardez celle de
I'Institut de santé publique &
WWww. Inspq.qc.ca/documents/ infec
tionsmnosocomiales/A2-affichette
techmiquelavagedesmansfr pdf)

Je connais un hopital ou on
doit s’en mordre les... doigts
(sales?) alors que tant d'hopi
taux offrent du savon a I'entrée
et ont installé aux étages des dis
tributeurs de savon sans eau
pour tous les visiteurs et le per
sonnel

Quand une bactérie est hors
de contréle, on accumule les
morts. Il n'y a rien comme la
prévention, n'est-ce pas?

Non, il n'y a rien comme la pré
vention, mais on n'‘aime pas la pré
vention. On n'est pas des mou
mounes. On est pour la prévention
en théorie et on critique ceux qui
fautent: hon, ils n'ont pas fait de pré
vention! Mais comme individus
nous boudons la prévention, et
comme systéme, la prévention,
c'est du vent. On ne verra pas la ma
ladie, alors on ne sait pas si c'est la
prévention qui a marché ou s la ma
ladie n'est jamass venue, pas vrai?

Alors, la prévention, ce n'est
pas payant, c'est aussi pour ¢a
que ¢a prend tellement de temps
avant de s'implanter. Réagir vi
goureusement a une épidémie,
montrer notre force et notre cou
rage, mener une dure bataille
pour enrayer le vilain... ca, c'est
du leadership, madame! On en
sort grandi, la confiance rétablie

Sudoku

Il n'y a rien
comme la
prévention,
mais on
n'aime pas la

prévention,

Empécher les épidemies, ¢a ne
parait méme pas' Parfois, ¢'est
vrai, on peut dire que
chiffres montrent une diminu
ton par rapport a 'an dernier ou
a la derniére decennie. Ce n'est
Pas sexy mais ¢a encourage la
prevention

nos

C'est en quelle annde, déjd, que
I'OMS a décréte que «la santé est
N ffal de Dien<tre physigue, men
nsiste

pas seulement en une absence de

fai et socsai compiet e ne «

maladic o d'infirmités? En 1946
cela devait conduire les pays a
penser la medecine en fonction de
la prévention

En 1977, on a ajoute un volet
economique lorsquon s'est rendu
compte qu'tl vaut mieux ére nche
el en sante que pauvre et makade
comme I'a dit notre grand Yvon
et on a relativise
.,‘ymf\‘,'[.

En 1986, la premicre Conteren
ce internationale sur la promotion
de la sante se tenait ches
a parlé de la Charte d'Ottawa, on a
formule les sconditions préalables
d la santés C'etait il y a 20 ans
pensez-vous que les choses ont
change? Les diplomates ef autres
politiciens jurent que oul; moi, j
dis: ouals, ouals, cause towours

La prévention, ¢a commence
avec vous, moi, Chose o cote
C'est une mentalite. La medeci
ne y arnvera peat-@étre un jous
mais il vaut micux ne
pas attendre aprés
elle, car on a plutdt
tendance & vous pre
senter une sermpgue
AVEC UD Vacam en g

I'dtat de bien-€tre

NOus,; on

se de prévention

Du ¢dte de la RIIPp
le plus recent texte al
firme cecy: «Influenza
vaccine programs may
be pointlesss (The Brity
sh Medical Journal, 28
octobre dernier, hitp
by bmgrournals. com/ cgi/ content

short/333/7674/912%¢chom)

I'raduction libre: ¢'est le vaccin
le moins efficace sur le marché
et il nous fait dépenser beaucoup
d'argent

1 faut mouter que le fut de oriti
quer ln vaccination, saul dans un
journal scientifique, est un crime
de lese-majeste: on jette les hatts
cnis et on vous accuse datteinte &
la sante publique. On nous traite
encore comme des enfants, et
Cest i se demander si Fomer ta de
viendra un jour transparenct
eclairée a Neure ou Internet in
forme souvent davantage que les
medecins

On a 'habitude de dire, dans e
«milieu de la grippes, que l'ige est
un facteur aggravant, un risque de
mortalité, et gque la vaccingtion s
justifie pour cette raison. La sante
publique et la santé individuells
n'ont pas toujours la méme lo
gique et il me semble que les indi
vidus pourraient en faire davanta
ge el beaucoup mieux. La balle
est d'abord dans notre camp, la re
gardonsnous passer

Livres requs

B M. Poisson, La Grippe, Rudel
Meédias

B R Buckman, Le Cancer
de survie, Editions Broquet
B Monique Morin, Vaccins ~ Doc
lewre maman en a assez, Covivia
Publications

(ruide

valliecaahotmail.com

par Fablen Savary
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Niveau de difficulté

Placez unchiffre de 1 49
dans chaque case vide
Chaque ligne, chaque
colonne et chaque bolte
3x3 déhimitée par un tran
plus épais doivert
comenir 1ous les chiffres
de 1 4 9. Chaque chiffre
apparall donc une

seule fois dans une ligne
dans une colonne ot dans
une bolte 3x3

DIFFICILE

' SUDOKU : le logiciel
10 000 sudokus INddis de 4 Niveaux de SMcuhe

par notre expert Fatien Savary
£ anrhsmernl v a whe Gas Mo m

www les-mordus.com

0406 |
Solution du dernier NuMéro
8 7 9|4 & 3 2.6.1
1 4 3|12 8 65 9‘6.7
2 6 517 60 118143
7 1,418 5 213, 9.8
3 9,2]6 7 4 5_1.0
8 5 813 1 917 2 &
9.8 115 3 614 7.2
5 2,7]1.4 818,39
4 3 619 2 711 8 8
0405
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SAVEURS

AMED

EN ARRIVANT LE MATIN, LES CANDIDATS DOIVENT CONSTITUER, SUR UN SOCLE AUX DIMENSIONS IMPOSEES,
DE DIX FROMAGES QUEBECOIS ET DE CINQ APPELLATIONS D'ORIGINE PROTEGEE SOUS LE THEME «LE SENTIER DES QUATRE SAl
SONS». AINSI, PENDANT UNE HEURE, ILS DOIVENT DISPOSER, COUPER, HARMONISER ET IDENTIFIER TOUS LES FROMAGES,

Profession: marchand

fromager

7 ;’h ilippe A}ollé

e m'étais installé pendant
J 30 minutes a 'extérieur

de la Maison du Gouver-
neur a Montréal pour les voir
arriver a tour de role, chargés
d’attirails divers, et surtout pour
les voir étaler cette passion qui les
anime et les fait vivre: le métier de
marchand fromager.

Il y a 25 ans, un tel concours
n'aurait pas été possible au Qué-
bec tant un monde nous séparait
du reste de la planéte, principale-
ment de I'Europe, en ce qui
concerne le merveilleux monde
du fromage.

I’effet Androuét

Pierre Androuét, maitre en la
matiére, a srement été, en Fran-
ce d'abord, puis au Québec et
ailleurs dans le monde, un motiva-
teur pour l'industrie fromagére.

Tout comme les moines trap-
pistes et les familles Caron ou
Saputo, il a contribué a cette
évolution et surtout a la notorié-
té de la profession de marchand
fromager. Ses propos au sujet
de la profession, des lois en vi-
gueur, du respect des appella-
tions et surtout des méthodes
de coupe et du service du fro-
mage en ont fait une référence
maintes fois citée.

Il y a 25 ans, Louis Aird était
quant a lui conseiller fromager i
la boutique gourmet de la cé-
lébre maison Eaton. Le manque
de fromages d'ici faisait en sorte
que seuls des cheddars et
quelques pites cuites préparées
a la fagon suisse remplissaient
les comptoirs,

I1 fallait compter sur le bon
vieux Oka pour avoir un tant soit
peu de plaisir avec les fromages.
Seuls les fromages affinés en pro-
venance d'’Europe pouvaient alors
convaincre les amateurs du bien-
fondé d'une telle industrie.

Tout comme pour le vin, le ser-
vice des fromages requiert désor-
mais des connaissances multiples,
allant du troupeau au ramassage
jusqu’au caillage du lait, dont dé-
pendra le produit fini. Ces compé-
tences dépassent celles d'un
simple emballeur qui se limite a
apposer une etiquette,

Caseus et reconnaissance
mondiale

En 2006, Louis Aird est respon

sable des importations froma-

Claudine Laverdure et (ci-
dessous) Jean-Luc Bouchard
représenteront le Québec &
Lyon.

geres pour Saputo. En octobre
dernier, il participait 4 titre de juré
au premier concours national Ca-
seus grace auquel neuf candidats,
dont cing jeunes femmes, souhai-
tent se diriger vers I'International
Caseus qui se déroulera a Lyon
en janvier prochain.

Linstigateur de ce concours, lui
aussi passionné et ardent défen-
seur des fromages fins du Qué-
bec, est Yannick Achim, de la Fro-
magerie du Marché a Saint-Jéro-
me et de la Fromagerie Chaput a
Montréal,

Lui-méme a participé en 2005
au premier concours international
apres avoir été choisi comme réfé-
rence représentative de l'art fro-
mager au Québec.,

Cing heures de stress

En arrivant le matin, les candi-
dats doivent constituer, sur un
socle aux dimensions imposées,
un choix personnel de dix fro-
mages québécois et de cinq ap-
pellations d'origine protégée
sous le théme «Le sentier des
quatre saisons».

Ainsi, pendant une heure, ils
doivent disposer, couper, harmo-
niser et identifier tous les fro-
mages, comme s'il s'agissait
d'une parade. Puis viennent les
questions techniques sur les di-
verses origines, les questions
écrites individuelles et, finale-
ment, la présentation du froma-
ge choisi aux jurés.

out est évalué, depuis I'espe-
ce des vaches laitiéres jusqu'a la
production du lait en passant par
la biographie des fromagers pro-
ducteurs ou encore les diffé-
rents accords vins et fromages a
suggérer aux clients. Ce
concours rigoureux prépare les
futurs lauréats aux normes sé-
véres qui les attendent.

Puis, vers 16h, aprés compila-
tion et délibération du jury, cing
petits points d'écart séparent les
premiers des derniers. Le verdict
tombe enfin.

Sous les vouites de cette magni-
fique maison dont la SAQ a pris
possession, les candidats sont
conscients de l'enjeu de représen-
ter le Québec lors de la deuxiéme
tenue de ce grand concours inter-
national en Europe.

Finalement, ¢'est 4 Claudine
Laverdure et a son dauphin copi-

————
—_——— ————

(GASTROSCOPIE

Le temps des cidres
a Saint-Hilaire

Le cinquieéme Salon des cidres a
leu aujourdhui et demain, de 10h a
17h, avec comme porte-parole cette
année nul autre que le collégue
Jean-Claude Vigor, ardent défenseur
de la cidriculture au Québec.

Une trentaine de producteurs, ar-
tisans fromagers, charcutiers et bouw
langers, vous permettront de gotiter
aux saveurs locales a la Maison des
cultures amérindiennes de Mont-
Saint-Hilaire. Pour la modique som
me de 5 S, il est possible de déguster
le meilleur des cidres. Plus rien 2
voir avec les cidres proposés dans
les années 80!

B Cidres et saveurs du terroir,
510, montée des Trente, Mont-
Saint-Hilaire, = (450) 464-2500.

UN CHOIX PERSONNEL

BIBLIOSCOPIE

1A CUISINE.DES TRIBUS
Claudie Baran, Editions Minerva
2006, 223 pages

Voyage 4 travers le monde et les
tribus offrant un intérét gastrono-
mique ou, mieux encore, une typi-
cité unique, reflet de leur culture.
Des photos de qualité illustrent
avec beauté ces lieux magiques et
permettent de découvrir la vie de
16 tribus qui nous présentent 16 re-
pas particuliers, depuis I'Himalaya
jusqu'a Tahiti en passant par les Ca-
boclos du Nordeste, au Brésil. Un
livre riche en saveurs et magni-
fique en couleurs.

Recette

=S E—

Pain aux bananes
et aux poires

- 300 g de bananes miires en mor-
ceaux
- 150 g de poires mires éplu-
chées
- 100 g de miel
- 2 gros ceufs
- 30 ml de jus de citron
| =100 g de beurre
- 100 g de sucre de canne moulu
- 1 ml de muscade moulue
-1 ml de cannelle moulue
— 500 ml de farine enrichie

PHOTOS PHILIPPE MOLLE
Le plateau gagnant du premier concours national Caseus, grice auquel neuf candidats souhaitent
se diriger vers I'International Caseus qui se déroulera & Lyon en janvier prochain.

-5 ml de poudre a pite
Passez ensemble au robot les
bananes, les poires, le miel et les

| ceufs de fagon a obtenir une pu-

rée. Ajoutez le jus de citron. Bat-

qu'échoit 'honneur supréme de
la premiére place pour représen-
ter la Belle Province dans la ville
gastronomique de Lyon en jan-
vier prochain,

Les deux grandes maisons qui
ont largement contribué a l'évolu-
tion fromagére au Québec, la Fro-
magerie du Marché a Saint-Jérd-
me et la Fromagerie Hamel de
Montréal, sont les parrains des
deux lauréats.

Actuellement, Yannick Achim
espére faire reconnaitre profes-
sionpellement par le ministére
de I'Education le métier de mar-
chand fromager au moyen d'un
diplome.

Cette profession veut désor-
mais affiner sa reconnaissance en-
vers le Vieux Continent, un juste
retour des choses pour les arti-
sans et producteurs du Québec.
Et, qui sait, peut-étre y aura-til un

lote, Jean-Luc Bouchard,
-_.}\—N( --—vt - -3 b 3l o
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prix Caseus en janvier pour la
Nouvelle-France? sucre et les épices. Ajoutez ce mé-
B Renseignements: = (450) 436- | lange 4 la purée de fruits et, petit a
8469, petit, incorporez la farine pour fi-
nir avec la poudre a pate. Versez le
tout dans un moule rectangulaire
beurré et fariné. Faites cuire au
four préchauffé a 350 °F durant
environ une heure. Démoulez et
laissez refroidir sur une grille.

Suggestion: servez avec une
creme anglaise a la vanille.

tez et mélangez le beurre avec le

Philippe Mollé est conseiller
en alimentation. On peut
U'entendre tous les samedis
matin a I'émission de Joél
Le Bigot, Samedi et rien
d’'autre, a la Premiére
Chaine de Radio-Canada.
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Paniers biologiques de fruits et de légumes
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«Un service & votre avantage !!!»

Tél.: 819-835-0002 :
www.alternativebio.com , -~

& *Leiet:
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CONFISERIE

EPICERIE FINE

Pour annoncer dans ce regroupement,

contactez Ameéhie Bessette an 514-985-3457



http://www.alternativebio.com

