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Faits saillants

•  En 1996, la population de la région du
Centre-du-Québec s’élève à 215 207 habi-
tants, ce qui correspond à 3,0 % de la
population totale du Québec (figure 1). Le
taux de croissance de la population régionale
est passé de 2,6 % de 1986 à 1991, à 3,6 %
de 1991 à 1996. Globalement, depuis 1986,
elle est donc en hausse de 6,4 % (+ 12 890).

•  Parmi les 166 690 personnes de 15 ans et
plus recensées dans la région du Centre-du-
Québec en 1996, 22,0 % détenaient moins
d’une 9e année de scolarité, 44,0 % avaient
fait des études secondaires1, 27,3 % des
études postsecondaires2 et 6,7 % étaient des
diplômés universitaires (tableau 1, figure 2).
Entre 1986 et 1996, le nombre de personnes
qui ont complété moins d’une 9e année
d’études a diminué de 17,7 %. Parallèlement,
le nombre de personnes ayant atteint le
niveau postsecondaire ou terminé des études
universitaires a augmenté de 27,8 %.

•  En 1996, dans la région, sur les 104 485 per-
sonnes qui composent la population active3,
59,1 % travaillent dans le secteur tertiaire,
32,1 % dans le secteur secondaire et 8,7 %
dans le secteur primaire4. De 1991 à 1996,

                                                     
1 Entre une 9e et une 13e année, incluant les personnes ayant

un certificat ou un diplôme d’une école de métiers.
2 Incluant les personnes ayant des études universitaires sans

baccalauréat.
3 Compte tenu du fait qu’il existe des différences entre les

recensements canadiens et l’Enquête sur la population
active, il s’avère que les données utilisées pour analyser
l’évolution des tendances du marché du travail provenant
de ces sources peuvent présenter des écarts (voir l’annexe
D du dictionnaire du recensement de Statistique Canada,
1996).

4 Les industries agricoles et de services connexes, les
industries de la pêche et du piégeage, celles de

seul le secteur primaire a subi une diminution
de sa population active (- 2,7 %), les
secteurs secondaire et tertiaire ayant connu
des hausses respectives de 3,0 % et de
4,0 %.

•  Le Centre-du-Québec se distingue parmi les
régions du Québec pour ses fortes
proportions de population active dans les
industries manufacturières (25,8 %) et dans
les industries agricoles et de services
connexes (7,7 %) (tableau 2).

•  En 1996, 8,4 % de la population active
régionale fait partie du personnel de bureau,
8,3 % appartient au groupe des conducteurs
de machines dans la fabrication et 7,8 % est
constituée du personnel de la vente et des
services. Pour ce qui est du groupe des
conducteurs de machine dans la fabrication,
la part des hommes est plus importante que
celle des femmes. Pour les deux autres
groupes de professions, les proportions de
femmes sont supérieures à celle des
hommes, une tendance davantage marquée
à l’intérieur du personnel de bureau.

•  Parmi les 101 100 personnes de la région qui
ont occupé un emploi au cours des 15 mois
précédant le recensement, 91,0 % possèdent
un travail rémunéré par un employeur, 8,3 %
sont des travailleurs autonomes et 0,7 %
œuvrent dans une entreprise familiale sans
rémunération. Entre 1986 et 1996, une

                                                                                 
l’exploitation forestière et des services forestiers, ainsi que
celles des mines, carrières et puits de pétrole constituent le
secteur primaire. Les industries manufacturières et celles
de la construction forment le secteur secondaire. Le
secteur tertiaire rassemble, quant à lui, les 12 autres
divisions industrielles.
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augmentation du nombre de travailleurs
rémunérés par un employeur a été observée
(+ 12 495), et près des deux tiers de cette
hausse est attribuable aux femmes (+ 7 995).
Le Centre-du-Québec a également enregistré
une légère augmentation du nombre de
travailleurs autonomes (+ 780), un gain dû
aux femmes (+ 1 700). Toujours au cours de
ces 10 années, le groupe des travailleurs
familiaux non rémunérés a connu une
diminution de 1 415 personnes, une baisse
qui concerne beaucoup plus les femmes
(- 1 240) que les hommes (- 185).

•  En 1996, la population régionale de 15 ans et
plus est constituée à 62,7 % de personnes
actives et à 37,3 % de personnes inactives
(tableau 3). Dans l’ensemble, 71,0 % des
hommes sont actifs; chez les femmes, cette
proportion n’atteint pas tout à fait les 55 %.
Lors du recensement, 94 380 personnes
occupent un emploi et 10 095 sont en
chômage. Les hommes occupant un emploi
sont plus nombreux que les femmes
(53 090 comparativement à 41 280), de
même que le nombre de chômeurs est plus
élevé que celui des chômeuses (5 630 par
rapport à 4 455).

•  Au moment du recensement, le taux d’activité
des hommes de 25 ans et plus (73,9 %) est
le plus fort, suivi des jeunes de 15 à 24 ans
(55,6 %). Quant à elles, les femmes de
25 ans et plus ont un taux d’activité à peine
plus bas (55,0 %) (figure 3). En ce qui a trait
aux personnes qui occupent un emploi, les
hommes de 25 ans et plus montrent le plus
haut taux (67,6 %), les femmes du même
groupe d’âge et les jeunes de 15 à 24 ans
affichant des taux d’emploi respectifs de
50,2 % et de 47,1 %. Pour ce qui est du
chômage, ce sont les 15-24 ans qui
présentent le taux le plus élevé (15,4 %), les
hommes et les femmes de 25 ans et plus
ayant par ailleurs des taux de chômage
presque équivalents (8,5 % et 8,6 %
respectivement).

•  Dans la région du Centre-du-Québec, parmi
les personnes qui font partie de la population
active occupée, 45,4 % travaillent dans leur

municipalité de résidence, 38,4 % dans une
autre municipalité, 10,9 % à domicile
(incluant les travailleurs de la ferme) et 0,1 %
à l’extérieur du Canada; par ailleurs, 5,1 %
n’ont pas de lieu de travail fixe (tableau 4). En
ce qui concerne le travail à l’intérieur de la
municipalité de résidence, la proportion
observée chez les femmes est supérieure à
celle des hommes (49,5 % en regard de
42,3 %). À l’opposé, la part des hommes qui
n’ont pas de lieu de travail fixe (7,5 %) est
plus importante que celle des femmes
(2,1 %).

•  En 1996, parmi les 83 990 personnes
occupées qui ont à se déplacer pour aller au
travail, 87,1 % le font en automobile, en
camion ou en fourgonnette, 0,5 % utilisent les
transports en commun, 10,2 % y vont à pied
et 2,1 % ont recours à un autre moyen de
transport, notamment la bicyclette, la
motocyclette ou le taxi.

•  Dans le Centre-du-Québec, 67 610 per-
sonnes de 5 ans et plus ont déménagé au
cours des 5 années précédant le
recensement de 1996, ce qui correspond à
34,4 % de la population (tableau 5). À
l’échelle régionale, parmi l’ensemble des
personnes de 5 ans et plus, 19,2 % avaient
déménagé dans la même municipalité,
14,4 % venaient d’une autre municipalité du
Québec, 0,4 % venaient d’une autre province
canadienne et 0,4 % étaient arrivées d’un
pays étranger.
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Figure 1

Source : Institut de la statistique du Québec, Direction des normes et de l'information, 1999.
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Figure 2
Répartition de la population de 15 ans et plus selon le plus haut niveau de scolarité atteint, région
administrative du Centre-du-Québec, 1986, 1991 et 1996
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Figure 3
Taux d’activité, taux d’emploi et taux de chômage, région administrative du Centre-du-Québec, 1996
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