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LIVRES

À L’AFFICHE CETTE SEMAINE
TAPIS ROUGE (TR) FLEUR DE LYS (FDL) CINÉMA DU CAP (CAP) PLACE BIERMANS (CB)

SORTIE DVD
DISPONIBLES LE 15 JANVIER

> Une étoile est née
> Garçon effacé
> Chair de poule 2: 
    L’halloween hantée
> Halloween
> Opération Hunter-Killer
> Monsieur je-sais-tout

MUSIQUE

MARIANNA MAZZA
Ce soir, 20 h, salle 
J.-Antonio-Thompson

PHIL ROY 

Mercredi, 20 h, salle 
J.-Antonio-Thompson

100 % BROADWAY
Vendredi, 20 h, salle 
Anaïs-Allard-Rousseau

À SURVEILLER

1

2

3

Harry 
Hard-On
ALTERNATIF

ALLAN 
RAYMAN

ALADIN 2 N.D.
Comédie. Aladin s’ennuie au palais et n’a 
pas osé demander la princesse en mariage. 
Quand le dictateur Shah Zaman s’empare de 
Bagdad, Aladin est contraint de s’enfuir pour 
récupérer son ancien génie. Pendant son ab-
sence, Shah Zaman fait tout pour épouser la 
princesse. À son retour, Aladin doit affronter 
de multiples ennemis mais surtout, le pire: 
les doutes de la princesse. (TR)

LES ANIMAUX FANTASTIQUES: LES 
CRIMES DE GRINDELWALD 
Aventures fantastiques. 1927. Peu après sa 
capture, le sorcier Grindelwald s’évade. Réu-
nissant de plus en plus de partisans, il génère 
des attaques contre des humains et seul son 
ancien ami Dumbledore peut l’arrêter. Il fait 
appel à Norbert Dragonneau qui, avec Tina, 
Queenie et Jacob va affronter de nouveaux 

dangers. (Cap, FdL)

AQUAMAN (3D) 
Aventures fantastiques, Arthur est le fils 
légitime de la reine d’Atlantide ce qui lui 
confère des pouvoirs extraordinaires. Ayant 
toujours vécu avec des humains, il se rend 
dans la ville submergée où son demi-frère 
complote pour déclarer la guerre au monde 
de la surface. Avec des alliés, Arthur tente de 
contrecarrer ce plan funeste. (CB, Cap, FdL)

BOHEMIAN RHAPSODY 
Drame biographique. À Londres dans les an-
nées 70, Farroh Bulsara joint un groupe rock 
comme chanteur. Il se forge un style unique 
remarqué par l’industrie musicale pour son 
sens musical, sa signature flamboyante et 
son sens du spectacle. Il change alors son 

nom pour Freddy Mercury. (Cap, FdL)

BUMBLEBEE N.D.
Action de science-fiction. 1987. Charlie, une 
adolescente solitaire, cherche sa place dans 
le monde. Pour son 18e anniversaire, elle se 
procure une automobile pour la réparer. Le 
véhicule se transforme en robot, Bumble-
bee, un fugitif ayant fui sa planète pour trou-
ver refuge sur la Terre. Dès que l’amitié se 
tisse entre lui et Charlie, deux robots enne-
mis apparaissent. (CB, Cap, FdL)

LA COURSE DES TUQUES 
Animation. François les lunettes et Zac, un 
nouveau au village, s’affrontent dans la tradi-
tionnelle course de luges. Puisque Zac a tri-
ché, il y a course revanche mais l’enjeu en est 
la possession de la grange. François devra 
user de stratégies pour remporter ce défi. 
(CB, Cap, FdL)

DEUXIÈME ACTE N.D.
Comédie sentimentale. Maya gâche son talent 
comme caissière. Refusée au poste de super-
viseure, elle décide de se faire passer pour 
une femme d’affaires aguerrie. Engagée par 
la firme Franklin & Clarke, elle est effrayée par 
ses responsabilités et découvre que sa double 

identité sera difficile à gérer. (CB, FdL)

DR. SEUSS: LE GRINCHEUX 
Animation. Le Grinch habite une caverne au 
sommet d’une montagne près de Whoville 
avec son chien comme seul compagnon. À la 
veille de Noël, il doit aller au village faire ses 
provisions. Voyant les villageois heureux à 
l’approche des célébrations, le Grinch décide 
de leur gâcher Noël. (FdL)

L’INCROYABLE AVENTURE  
DE BELLA N.D.
Aventures. À Denver, Lucas recueille un 
petit chien abandonné. Bella, le chien, et 
son maître deviennent inséparables jusqu’à 
ce qu’en courant après un écureuil, Bella se 
perde et soit recueillie par des étrangers. 
Bella s’enfuit mais son long périple pour 
retrouver la maison est jalonné de surprises 
et de dangers. (CB, Cap, FdL)

JEU D’ÉVASION N.D.
Suspense. Six personnes se retrouvent dams 
une situation incontrôlable où seule leur intel-
ligence leur permettra de survivre. (CB, FdL)

LE LIVRE DE GREEN 
Drame. En 1962, l’Italien Tony Lip est engagé 
par Don Shirley, grand pianiste afro-améri-
cain, comme chauffeur pour une tournée de 
huit semaines à travers le sud des États-Unis. 
À cause de la ségrégation ils doivent se réfé-
rer au «livre de Green» qui indique les éta-
blissements sûrs pour les gens de couleur. 
Confrontés au racisme, ils devront se serrer 
les coudes. (Cap)

LA MULE N.D.
Drame. Earl se voit comme un raté. Sur 
le point de se faire saisir tous ses biens, il 
accepte un travail de chauffeur sans savoir 
qu’il devient passeur de drogue. En le décou-
vrant, il décide quand même de continuer 
mais il finit par attirer l’attention d’un agent 
de la DEA. (CB, FdL)

RALPH BRISE L’INTERNET N.D.
Animation. Quand le volant du jeu Sugar 
Rush se brise, Ralph suggère à Vanellope de 
se rendre dans Internet pour en acheter un 
autre. Vanellope y est emballée par toutes 
les possibilités mais Ralph angoisse. Ils de-
mandent l’aide d’habitants de l’Internet pour 
s’orienter. (Cap, FdL)

LE RETOUR DE BEN 
Drame. Holly prépare Noël qui arrive quand 
débarque Ben, son fils d’une union précé-
dente, qui profite d’une pause dans sa cure 
de désintoxication. Holly le garde à l’oeil pour 
éviter la récidive. Quand le chien de la famille 
disparaît, Ben décide de le retrouver et devra 
affronter ses démons du passé. (TR)

LE RETOUR DE MARY 
POPPINS 
Comédie sentimentale. Après un grand 
drame, Michael, devenu adulte, tente de 

mener une vie normale avec ses trois 
enfants sur Cherry Tree Lane. Il est épaulé 
par sa soeur Jane et une gouvernante. Sans 
avertissement, l’énigmatique Mary Poppins 
débarque pour s’occuper des enfants qui ont 
vieilli beaucoup trop vite. (CB)

SOUS UN AUTRE JOUR N.D.
Comédie dramatique. L’amitié improbable 
entre un ancien détenu récemment libéré et 
un milliardaire quadriplégique. (FdL)

SPIDER-MAN:  
DANS LE SPIDER-VERSE 
Animation. Ce film nous fait rencontrer Miles 
Morales, un adolescent vivant à Brooklyn 
et révèle le possibilités illimitées du Spider-
Verse, un univers où plus d’un peut porter le 
masque. (Cap)

UNE AFFAIRE DE FAMILLE 
Drame. Vivant au seuil de la pauvreté en 
banlieue de Tokyo, la famille Shibata se 
débrouille grâce au vol à l’étalage. Pour sur-
vivre, Osamu et Nobuyo, les parents de la 
famille, n’ont d’autres choix que de piger dans 
la pension de la grand-mère de la famille. Un 
beau jour, alors qu’Osamu et son fils Shota 
viennent de commettre un autre vol dans une 
épicerie, ils découvrent une fillette dans une 
ruelle sombre. Ne pouvant la laisser livrée à 
elle-même, ils décident de la ramener dans 
leur foyer. Bien que la famille Shibata ait à 
peine de quoi se nourrir, ils décident tout de 
même d’adopter la jeune fille, prénommée 
Yuri. (TR)

UN HOMME PRESSÉ 
Comédie dramatique. Alain, homme d’af-
faires brillant, n’a eu de temps que pour le 
travail dans sa vie. À la suite d’un AVC, il se 
retrouve à l’hôpital avec des troubles de mé-
moire et du langage. Il ne pense qu’à retour-
ner travailler mais découvre qu’il a besoin 
tant de sa fille que de son orthophoniste 
Jeanne avec laquelle se noue une amitié 
improbable. (TR)

VICE 
Drame biographique. Fin connaisseur des 
arcanes de la politique américaine, Dick Che-
ney a réussi, sans faire de bruit, à se faire élire 
vice-président de George W. Bush. Devenu 
l’homme le plus puissant du pays, il a large-
ment contribué à imposer un nouvel ordre 
mondial dont on sent encore les consé-
quences aujourd’hui. (CB, FdL)

LES VIEUX FOURNEAUX          

Comédie dramatique. Quand Antoine perd 
sa femme, ses amis viennent le rejoindre 
pour le consoler. Antoine découvre alors 
par hasard une vieille lettre indiquant que sa 
femme l’a trompé. Il quitte précipitamment, 
fusil en main, pour retrouver le coupable et se 
venger. Ses amis partent à sa poursuite pour 
l’empêcher de commettre l’irréparable. (TR) 

Dans la catégorie, l’album anglophone de 2018 
dont on aurait absolument dû vous parler, Harry 
Hard-On emporte aisément la palme. L’énigma-
tique Allan Rayman propose un étrange amal-
game de R&B – il a un timbre graveleux mais 
intense –, de rock alternatif avec une touche 
de hip-hop et même de grunge (Ducks on the 
Pond). C’est difficile à décrire, mais diablement 
envoûtant. Le natif du Wyoming, maintenant 
établi à Toronto, a un incroyable sens de la mélo-
die, généralement minimaliste, sur laquelle il 
place sa voix bien en avant avec une instrumen-
tation qui joue sur la répétition (ce qui favorise 
l’encrage entre nos deux oreilles). Il est aussi 
capable de complaintes assez classiques (Alarm 
Fire), mais jamais banales. Roadhouse 01, son 
disque précédent, a valu à Rayman une nomi-
nation aux Juno pour la découverte de l’année. 
Harry Hard-On, album court et intense produit 
par Andrew Dawson (My Beautiful Dark Twisted 
Fantasy de Kanye West), prouve qu’il est mainte-
nant un artiste établi. Et un bon. Éric Moreault

TARDI
Moi René Tardi, prisonnier  
de guerre au Stalag IIB,  
Après la guerre
CASTERMAN

Avec Après la guerre, le dernier 

tome de la trilogie Moi René Tardif, 

prisonnier de guerre au Stalag IIB, 

Tardi conclut sa grande fresque 

historique. Dans ce troisième ro-

man graphique, la Seconde Guerre 

mondiale est terminée et le père de 

l’auteur, René Tardif, est rentré du 

camp où il était gardé prisonnier. 

Quelques mois après son retour, sa 

conjointe donne naissance à leur 

fils Jacques. Toujours militaire, il 

est expédié en zones allemandes occupées. Le jeune Jacques grandit dans 

les casernes françaises dans un pays ruiné par la guerre. Cette série histo-

rique et biographique de Tardi rend non seulement hommage à son père et 

à tous les soldats gardés captifs durant le conflit, mais propose également 

un regard différent sur la Deuxième Guerre mondiale. Gabriel Delisle

DON WINSLOW
Corruption
HARPER COLLINS NOIR

Tout le système que doit affronter 

Danny Malone, le leader de La Force, 

une unité d’élite qui fait la loi dans 

New York, est pourri et corrompu 

jusqu’à l’os. Celui qui n’hésite pas à 

se salir les mains pour affronter les 

gangs de rue, cache avec sa garde 

rapprochée des millions de dollars. 

Rattrapé par le FBI, par la mafia et 

les politiciens corrompus, Malone 

sait des choses qui pourraient tous 

les faire tomber.  

Gabriel Delisle

GARRARD CONLEY
Garçon effacé
FLAMMARION
Ce récit autobiographique met en 

lumière le passé troublant de l’auteur 

qui a été placé dans un centre de 

conversion pour guérir son homo-

sexualité. Il avait 19 ans quand il a dû 

subir cette torture mentale visant à 

le remettre, selon cette pensée inté-

griste moderne, sur le droit chemin. 

Un film mettant en vedette Nicole 

Kidmand et Russell Crowe a d’ailleurs 

été tiré de cette histoire.  

Kim Alarie

 

SONIA BLONDEAU
Au coeur des essences
LE DAUPHIN BLANC

 

L’auteure Sonia Blondeau est une triath-

lète qui a dû mettre fin à la pratique de 

ce sport après un grave accident. Les 

douleurs incessantes qu’elle ressen-

tait l’on poussée à se tourner vers des 

méthodes alternatives pour retrouver 

une certaine qualité de vie. La rencontre 

avec Catherine Maranzana lui a fait 

connaître le bien être des huiles essen-

tielles et c’est ce récit qu’elle raconte 

dans cet ouvrage.  

Kim Alarie
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Le monde des arts 
et de la culture est 
plus actif que jamais 
dans la région et ça ne 
risque pas de ralentir 
en 2019. Voyons 
quelques éléments 
qui retiennent d’ores 
et déjà l’attention au 
moment daborder la 
nouvelle année. 

FRANÇOIS HOUDE

francois.houde@lenouvelliste.qc.ca

UN NOUVEAU CHEF
À L’OSTR

La liste des candidats que s’était 
donnée le comité de sélection 
s’est rétrécie à deux candidats à la 
mi-décembre. La dernière étape 
consiste à procéder à une répéti-
tion avec l’orchestre pour chacun 
des candidats restants et cette étape 
se déroulera à la toute fin du mois 
de janvier. La chose nécessite une 
logistique beaucoup plus complexe 
qu’on pourrait l’imaginer mais la 
directrice générale de l’OSTR Nata-
lie Rousseau assure que la décision 
sera prise tôt en février peu après la 
journée de répétitions. Le choix fait, 
il restera à voir au cours de l’année 
l’orientation que le nouvel élu vou-
dra donner à l’orchestre à l’intérieur 
d’un nouveau contrat dont la norme 
est habituellement de 5 ans.

SPECTACLE NEZHA À LA 
CITÉ DE L’ÉNERGIE ET 
NOUVELLE DIRECTION

Sandie Letendre ne changera sûre-
ment pas le spectacle de l’été pro-
chain à la Cité de l’énergie mais il 
sera intéressant de voir l’évolution 
de NEZHA à sa deuxième année de 
présentation. Le spectacle avait déjà 
de belles qualités et n’était assuré-
ment pas tout à fait à point au départ 
l’an dernier. Avec leur connaissance 
du site, de son potentiel exception-
nel, les concepteurs du  Cirque 
Éloize vont sûrement tenter d’en 
tirer parti au maximum pour appor-
ter une plus-value à cette deuxième 
édition leur permettant d’en faire un 
des spectacles incontournables de 
l’été au Québec.

SPECTACLE HOMMAGE 
AUX COWBOYS FRINGANTS

La vente des billets a connu un 
départ au galop, battant des records 
à la première fin de semaine d’ou-
verture des guichets. Est-ce le signe 
d’un très fort engouement du public 
envers le thème de ce 5e opus de la 
formule des spectacles hommage? 
Ça semble probable, les Cowboys 
fringants étant toujours très popu-
laires lors de leurs passages à Trois-
Rivières. Dans quelle direction iront 
les concepteurs du Cirque qui, 
jusqu’ici, ont su se renouveler d’an-
née en année? Y a-t-il une limite non 
seulement à leur imagination mais 
aussi à la banque de numéros d’acro-
batie disponibles? On le saura le soir 
de la grande première, le 17 juillet.

COMÉDIE MUSICALE 
AMOS DARAGON

Après les livres, les dessins animés, 
les spectacles extérieurs à la Cité 
de l’énergie, ce nouveau chapitre de 
l’évolution du personnage artistique 
d’Amos Daragon qui sera présenté 
au cours de l’été 2019 au Centre des 
arts de Shawinigan est pour le moins 
intrigant. Il l’est d’autant plus que 
c’est avec ce spectacle que l’auteur 
Bryan Perreault veut consolider la 
présence de son personnage fétiche 
dans l’immense marché chinois. Le 
spectacle y sera appuyé par les bou-
quins des aventures du héros déjà 
publiées là-bas. Il sera d’ailleurs inté-
ressant de voir la touche chinoise 
qui viendra s’intégrer au spectacle 
dès sa première mouture puisque 
des créateurs de là-bas mettront 
leur grain de sel dans cette produc-
tion shawiniganaise.

NOUVEAU DIRECTEUR AU 
MUSÉE À NICOLET

Jean-François Royal a habitué les 
spectateurs à des coups d’éclat avec 
des expositions dépassant souvent 
l’envergure attendue du musée nico-
létain. Quelle orientation privilégie-
ra celui ou celle qui lui succédera? 
Quelle sera sa marge de manoeuvre? 
Jean-François Royal possédait assu-
rément un fort sens de la persuasion 
pour convaincre ses dirigeants de 
le suivre dans ses projets malgré les 
risques financiers qu’ils constituaient 
parfois. Par ailleurs, le musée avait 
entrepris un processus pour chan-
ger d’appellation et peut-être même 
apporter certains changements à 
sa vocation. La responsabilité en 
incombera désormais au prochain 
directeur et cela devrait constituer 
un des premiers dossiers sur la pile.

CENTRE D’EXPOSITION 
LÉO-AYOTTE

Le directeur général de Culture 
Shawinigan Bryan Perreault a de 
grandes ambitions pour son centre 
d’exposition. Il veut notamment le 
faire passer à l’ère numérique grâce à 
des collaborations du côté du DIGI-
HUB. Le processus prendra du temps 
mais 2019 va en donner les premiers 
indices avec la nomination d’une 
nouvelle directrice aux arts visuels, 
Jia Qi Wu. Il sera certainement très 
intéressant de suivre l’évolution du 
dossier. Pour donner un vague indice 
de la direction qu’il aimerait prendre, 
Perreault a suggéré au Nouvelliste
d’aller jeter un coup d’oeil sur Internet 
à l’Atelier des lumières à Paris. Wow!

LES ANNÉES WOODSTOCK?

Après avoir cartonné grâce aux spec-
tacles The American Story Show
et Britishow, le concepteur Mike 
Gauthier reprend possession de la 
salle Thompson à l’été 2019 avec 
The American Story 2: Les années 
Woodstock. L’appétit du public esti-
val trifluvien pour les revues musi-
cales n’a jamais diminué au cours 
des dernières années; sera-t-il aussi 
friand de retrouver l’atmosphère de 
Woodstock 50 ans plus tard? Si on se 
fie à l’idéateur, le concept devrait être 
assez original et permettre au spec-
tateur une véritable plongée dans ce 
festival mythique. Avec une anima-
tion originale et colorée sur la rue 
des Forges, ça pourrait constituer 
un événement très amusant.

 PROGRAMMATION
À L’AMPHITHÉÂTRE

À l’été 2018, la programmation 
estivale hors Cirque du Soleil à 
l’Amphithéâtre Cogeco a débordé 
des spectacles réservés aux baby-
boomers. Kaleo et Milky Chance 
ont attiré une clientèle plus jeune 
et nombreuse qui a pu apprécier 
les indéniables qualité de l’endroit, 
notamment le son remarquable. 
Pour l’instant, on n’a pas encore la 
confirmation de spectacles de l’am-
pleur de Notre-Dame de Paris ou 
même du spectacle 80’s de Sylvain 
Cossette avec orchestre sympho-
nique. Saura-t-on présenter d’aussi 
gros spectacles? Le directeur de la 
Corporation des Événements de 
Trois-Rivières Steve Dubé le répète 
souvent: la qualité de la programma-
tion tient beaucoup à ce qui est offert 
aux programmateurs sur le marché 
et qui est aussi en mesure de venir à 
Trois-Rivières. On a assurément hâte 
d’en savoir davantage.

2019 DANS LE DOMAINE DES ARTS ET DE LA CULTURE EN MAURICIE

Toujours en effervescence

Après les spectacles extérieurs à la Cité de l’énergie, un nouveau chapitre de l’évo-

lution du personnage artistique d’Amos Daragon sera présenté en 2019. — PHOTO: 

ARCHIVES

Sandie Letendre, nouvelle directrice générale de la Cité de l’énergie. — PHOTO: 

SYLVAIN MAYER

Steve Dubé, directeur général de l’Amphithéâtre Cogeco. — PHOTO: F. GERVAIS
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ANDRÉ DUCHESNE

La Presse

CRITIQUE
MONTRÉAL — Quel beau sujet, 
très actuel, qu’explore Eva Husson 
dans ce long métrage de fiction! 
Mais derrière les bonnes intentions, 
dont celle de nous raconter la guerre 
du point de vue de femmes com-
battantes, Les filles du Soleil oscille 
entre quelques beaux moments et 
plusieurs très moyens, pour ne pas 
dire mauvais.

À commencer par une musique 
insistante dès le générique. Ainsi 
qu’une voix hors champ qui sur-
ligne les sentiments de la journaliste 
engoncée dans des émotions contra-
dictoires. On essaie ici de nous dire 
quoi penser.

Ailleurs, il y a quelques beaux 
moments, tel celui où les femmes 
dansent et chantent durant la nuit. 
Mais les paroles de leurs chansons 

donnent froid dans le dos!

CONTRE L’ÉTAT ISLAMIQUE

Sous le regard de Mathilde (Emma-
nuelle Bercot), une journaliste cou-
vrant des conflits internationaux, 
des combattantes kurdes, comman-
dées par Bahar (Golshifteh Fara-
hani), partent à la reconquête d’un 
village détenu par des extrémistes 
liés à Daesh (le groupe armé État 

islamique). Bahar cherche dans la 
foulée à retrouver son fils prisonnier  
dans ce village.

La direction artistique est intéres-
sante. Les plans larges et la lecture 
de la lumière mettent en opposi-
tion la splendeur des paysages et les 
meurtrissures des lieux ravagés par 
les bombes, les rafales d’armes auto-
matiques, les incendies...

Mais le jeu des actrices laisse peu 
de souvenirs. Lorsque Mathilde 
prend des photos, par exemple, on 
n’y croit pas du tout. La peur dans 
ses yeux ne se communique pas.

Le film nous arrive avec tous ces 
boulets de mauvaises critiques 
reçues à Cannes, où il était en com-
pétition officielle. S’il n’y avait que 
cela! Mais non. Le personnage de 
Mathilde est visiblement inspiré de 
la vraie journaliste Marie Colvin, 
qu’incarne Rosamund Pike dans 
A Private War. Ce film sorti il y a 
quelques semaines au Québec est 
nettement plus convaincant.

Et pour avoir un point de vue plus 
réel des combattantes kurdes, on 
retournera voir le documentaire 
Gulîstan, terre de roses de la Québé-
coise Zaynê Akyol.

En somme, Les filles du Soleil arrive 
bien tard sur nos écrans et n’a pas 
les qualités requises pour devenir 
incontournable.

LES FILLES DU SOLEIL

Derrière les  
bonnes intentions

Dans Les filles du Soleil, des combattantes kurdes, commandées par Bahar 
(Golshifteh Farahani), partent à la reconquête d’un village détenu par des extré-
mistes liés à Daesh. — PHOTO FOURNIE PAR WILD BUNCH DISTRIBUTION

Au générique
Cote : 1/2

Titre : Les filles du Soleil

Genre : Drame de guerre

Réalisateur : Eva Husson

Acteurs : Golshifteh 
Farahani, Emmanuelle 
Bercot et Zübeude Bulut

Classement : 13 ans et +

Durée : 1h55

La Presse canadienne

TORONTO — Anthropocène: 
L’époque humaine a remporté le 
Prix Rogers du meilleur film cana-
dien, d’une valeur de 100 000 $.

Le documentaire de Jennifer 
Baichwal, Edward Burtynsky et 
Nicholas de Pencier, réquisitoire 
environnementaliste, porte sur les 
bouleversements qu’ont connus 
les écosystèmes de la Terre depuis 
la révolution industrielle.

Le prix de l’Association des cri-
tiques de films de Toronto (TFCA) 
a été remis lors d’une cérémonie à 
Toronto, animée par le directeur 

artistique et coresponsable du 
Festival international du film de 
Toronto (TIFF), Cameron Bailey.

En acceptant cet honneur, Jenni-
fer Baichwal et Nicholas de Pencier 
ont déclaré qu’ils partageraient le 
prix en argent avec les deux autres 
finalistes, ainsi que pour une ini-
tiative du TIFF pour soutenir les 
femmes dans le cinéma.

Ces finalistes, Sofia Bohda-
nowicz, réalisatrice de Maison du 
bonheur, et Sadaf Foroughi, réa-
lisatrice de Ava, ont également 
reçu chacune 5000 $ de Rogers 
Communications.

Anthropocène  est un projet 
multidisciplinaire qui comprend 

également une exposition d’art.
Il s’agit du dernier film d’une tri-

logie, après Manufactured Lands-
capes et Watermark.

Le mois dernier, l’Association des 
critiques de films de Toronto avait 
décerné à Roma deux de ses prix 
les plus prestigieux.

L e drame en noir  et  blanc 
d’Alfonso Cuarón, qui raconte 
l’histoire d’une femme de ménage 
travaillant pour une famille de la 
classe moyenne à Mexico, a été 
sacré meilleur film par la TFCA.

L’association a également décer-
né le prix du meilleur réalisateur à 
Alfonso Cuarón (Y tu mama tam-
bién, Gravity).

«Anthropocène» décroche le Prix 
Rogers du meilleur film canadien

— PHOTO EDWARD BURTYNSKY

MOSCOU (AFP) — Un film de 
guerre racontant «le dévouement 
à la Patrie» d’un soldat soviétique, 
dernier-né d’une série de produc-
tions patriotiques à gros budgets 
soutenues par l’État russe, bat des 
records d’affluence en Russie, selon 
des professionnels du secteur.

Baptisé T-34, du nom d’un char 
soviétique symbole de la victoire 
de l’URSS sur l’Allemagne nazie, 
ce long-métrage a collecté près de 
713 millions de roubles (14,5 mil-
lions $) de recettes au cours de son 
premier week-end d’exploitation, 
du jamais vu, selon Biouletin Kino-
prokatchika, la lettre d’information 
du secteur.

«C’est un drame sur la façon dont 
un prisonnier s’échappe d’un camp 
de concentration fasciste pour 
essayer de sauver sa vie, son amour 
et son dévouement à sa Patrie», a 
écrit le ministère de la Culture 
russe dans un communiqué.

Son réalisateur Alexeï Sidorov 
a souhaité «raconter la guerre en 
attirant la jeunesse sans heurter 
ceux qui conservent toujours la 
mémoire de la Grande Guerre 
Patriotique», poursuit la même 
source.

L e  s o u v e n i r  d e  l a  G r a n d e 
Guerre Patriotique, le nom donné 
en Russie au conflit armé entre 
l’URSS et l’Allemagne nazie, reste 
la source d’une immense fierté et 

constitue un pilier essentiel du 
patriotisme prôné par Vladimir 
Poutine.

La sortie en début d’année de 
T-34 a coïncidé avec celle de Pra-
zdnik (La Fête), une comédie noire 
se déroulant pendant le terrible 
blocus de Léningrad (redevenue 
depuis Saint-Pétersbourg) par 
l’armée allemande.

À l’inverse de T-34, qui a béné-
ficié d’une large couverture dans 
les médias progouvernementaux, 
le réalisateur de Prazdnik a choisi 
de diffuser son film sur Youtube 
après avoir été critiqué et accusé 
de «blasphème».

Cette comédie financée par des 
fonds privés a néanmoins atteint 
près de 800 000 vues sur ce réseau 
social.

Le ministère russe de la Culture 
a la pouvoir d’autoriser ou non la 
sortie en salles d’un film. Début 
2018, il avait interdit à la dernière 
minute la comédie franco-britan-
nique La Mort de Staline, qui narre 
de manière burlesque les heures 
ayant suivi la mort du dirigeant 
soviétique en 1953.

En novembre 2017, un long-
métrage sur la victoire inattendue 
de l’équipe de basket soviétique 
contre les États-Unis aux JO de 
1972 est quant à lui devenu le plus 
gros succès commercial de l’his-
toire du cinéma russe.

RUSSIE

Un film de guerre 
patriotique bat des records
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STÉPHANIE MORIN

La Presse

CRITIQUE
Trois septuagénaires subversifs, 
amis de toujours, se réunissent pour 
des obsèques. Quand l’un d’entre 
eux part en cavale pour commettre 
un crime passionnel (50 ans après 
les faits !), les copains se lancent à 
ses trousses.

Adapté d’une bande dessinée 
à succès sortie en 2014 et signée 
Paul Cauuet et Wilfrid Lupano, Les 
vieux fourneaux est le premier long 
métrage du réalisateur Christophe 
Duthuron (connu notamment 
pour son travail de coscénariste sur 
l’adaptation française d’ Un gars, 
une fille et du film Brice 3 ).

Ce dernier a réuni autour du pro-
jet une distribution cinq étoiles. 
Pierre Richard y incarne Pierrot, 

anarchiste survolté ; Eddy Mitchell 
interprète Mimile, globe-trotteur 
séducteur à la force tranquille. La 
chimie opère toujours entre ces 
deux acteurs, qui n’en sont pas à 
leur première collaboration. Roland 
Giraud, en ex-syndicaliste grognon, 
complète le trio de façon convain-
cante. Quant à Alice Pol, elle vient 
ajouter une touche de jeunesse, en 
marionnettiste enceinte jusqu’aux 
yeux obligée d’endurer les frasques 

de cette joyeuse bande pour qui 
emmerder la société est un credo 
qui ne fait que s’intensifier avec les 
années.

Le passage des cases dessinées 
aux plans cinématographiques 
n’est toutefois pas complètement 
réussi. Le scénario signé par Wil-
frid Lupano manque cruellement 
de consistance. Bien ficelé pour un 
album BD de 56 pages, il devient 
clairsemé sur grand écran. Les per-
sonnages, bien campés (même si 
Pierre Richard n’a pu s’empêcher 

quelques cabotinages), auraient 
mérité mieux. Résultat: le film, déjà 
assez court, s’essouffle en deuxième 
moitié et les sourires (voire les rires) 
qu’il réussissait à nous tirer se raré-
fient. Dommage.

LES VIEUX FOURNEAUX

Des papys emmerdeurs
Au générique
Cote : 1/2

Titre : Les vieux fourneaux

Genre : comédie dramatique

Réalisateur : Christophe 
Duthuron

Acteurs : Pierre Richard, 
Eddy Mitchell, Roland Giraud

Classement : général

Durée : 1h27

Eddy Mitchell,  Pierre Richard et Roland Giraud se partagent la vedette dans la comédie Les vieux fourneaux. 
—  PHOTO MK2 - MILE END

LOS ANGELES (AP) — Un docu-
mentaire sur deux garçons qui ont 
accusé Michael Jackson d’agres-
sions sexuelles doit être présenté en 
première au Festival du film de Sun-
dance plus tard ce mois-ci. L’organi-
sation de l’événement a annoncé 
mercredi l’ajout de Leaving Never-
land à sa programmation de 2019. 
The Brink, un documentaire sur l’an-
cien conseiller du président améri-
cain, Steve Bannon, y figurera aussi.

Une description de Leaving Never-
land indique qu’il raconte l’histoire 
de deux hommes qui ont mainte-
nant une trentaine d’années, et qui 
avaient noué des relations avec 
Michael Jackson à l’âge de 7 et 10 
ans, alors que l’artiste était au som-
met de sa gloire. Les noms des accu-
sateurs décrits dans le documentaire 
n’ont pas été dévoilés. Le chanteur 
de Thriller a été acquitté d’accu-
sations d’attouchements sexuels  
en 2005.

MICHAEL JACKSON

Documentaire sur 
deux présumées 
victimes
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GENEVIÈVE BOUCHARD

Le Soleil

Outre sa carrière internationale 
qui gagne chaque année du ter-
rain, le groupe The Sheepdogs en 
a fait du millage dans son Canada 
natal depuis qu’il distille un rock 
qu’on croirait sorti d’une cap-
sule temporelle enfouie dans les 
années 70. Mais ses membres 
n’avaient curieusement pas trop 
exploré le Québec en dehors de la 
capitale et de la métropole. C’était 
avant qu’ils ne cassent la baraque 
dans une petite salle de Saint-Ca-
simir. Ils en ont été les premiers 
surpris… Et ça leur a donné le goût 
de revenir!

Les Saskatchewanais prendront 
donc sous peu la route pour une 
première tournée québécoise 
qui fera escale à Shawinigan, 
Jonquière, Québec, Drummond-
ville, Sherbrooke et Montréal. Et 
ils n’en sont pas peu contents. 

«Je me sens vraiment coupable 
de ne pas parler français, confesse 
sans détour le bassiste Ryan Gul-
len. Je viens de la Saskatchewan 
et quand j’étais jeune, il n’y avait 
pas de français à notre école. Mais 
j’adore le fait que les gens du Qué-
bec aiment la musique rock ’n’ 
roll. Je sens que c’est un type de 
musique qui n’est pas apprécié 
autant partout. Quand tu as un 
groupe de rock ’n’ roll, il faut aller 
là où les gens veulent en entendre. 
C’est excitant, parce qu’on a beau-
coup tourné au Canada, mais là, 
c’est pour nous une toute nouvelle 
partie du pays où nous ne sommes 
pas encore allés.»

Quand il décrit cette soirée de 
mars 2018 dans Portneuf, Gul-
len ne semble pas encore en être 
revenu. Pour la formation, il s’agis-
sait d’une sorte de ballon d’essai 
pour voir si son rock classique et 
ses harmonies vocales pouvaient 
trouver un terreau fertile dans 
des coins plus ruraux du Québec. 
Elle en a eu la preuve de bruyante 
manière. 

«Ç’a été un show de fou, raconte 
le musicien. Nous savions que les 
Québécois aiment le rock. Même 
en comparant avec des endroits 
anglophones où nous avons joué, 
ç’a été le spectacle où les gens ont 
chanté le plus fort nos chansons. 
C’était une salle assez petite, nous 
avons fait des salles plus grosses à 
Toronto, à Vancouver, à Winnipeg 
ou ailleurs. Mais là, c’était si puis-
sant que nous pouvions entendre 
les gens chanter par dessus nos 
guitares et notre propre chant. 
Nous étions vraiment excités.»

PAG REVISITÉ

Visiblement, l’enthousiasme ne 
s’est pas trop essoufflé. Question 
de mettre la table pour leur virée 
au Québec, les Sheepdogs se sont 
commis en enregistrant une ver-
sion acoustique de la chanson 
What the Hell I Got de Michel 
Pagliaro. Une occasion, nous 
résume Ryan Gullen, de rendre 
hommage à un Québécois sans 
avoir à écorcher la langue de Serge 
Fiori. 

«Nous aimons beaucoup faire 
des reprises qui sont reliées à des 
choses que nous faisons, explique 
le bassiste. Quand nous avons 
joué au Massey Hall, nous avons 
fait une reprise de Old Man de 
Neil Young parce que nous avons 
découvert Neil Young à travers son 
album Live at Massey Hall quand 
nous étions plus jeunes. Pour nous, 
c’était une chanson spéciale. Dans 
ce cas, nous nous sommes deman-
dé quelle chanson pouvait à la fois 
avoir un côté francophone sans 
avoir à massacrer une chanson en 
français et à nous faire huer par la 
foule! Nous aimons tous Pagliaro. 
Nous avons joué au concert de 
Noël d’Andy Kim il y a deux ans et il 
était là. Nous étions tous là à nous 
dire : “Oh man! C’est Pagliaro! C’est 
trop fucking cool!”»

Lorsque nous mentionnons à 
Ryan Gullen qu’une version fran-
cophone du succès de Pag existe 
déjà — celle endisquée par Lau-
rence Jalbert au début des années 
2000 — si son groupe souhaite ten-
ter sa chance, notre homme patine 
un peu, mais donne le change!

«Oh non! Je ne sais pas ce qu’on 
va faire! Nous serons vraiment 
embarrassés s’il faut essayer!» 
lance-t-il, avant de remettre la pro-
messe à plus tard : «Si nous vou-
lons venir plus souvent au Québec, 
il faudra vraiment nous améliorer 
avant de vous impressionner avec 
une chanson en français!»

Le groupe The Sheepdogs se 
produira à l’Impérial de Québec 
le 22 janvier. The Damn Truth se 
chargera de la première partie du 
spectacle.

THE SHEEPDOGS

 À la conquête du Québec

DU KAZAKHSTAN À... SHAWINIGAN
Le groupe The Sheepdogs pourra prochainement inscrire Shawinigan, Sherbrooke et Drummondville à la 
liste des villes où il a joué… Une liste qui comptera d’autres ajouts notables en 2019: Copenhague, Stockholm, 
Prague ou Parme, par exemple. De quoi perdre le fil du nombre de destinations visitées...
«J’ai dû faire l’exercice quand j’ai rempli un formulaire pour renouveler ma carte Nexus, précise le bassiste 
Ryan Gullen. Il fallait écrire tous les pays où je suis allé. J’ai dû repenser à mon itinéraire. C’est une expé-
rience un peu folle. Je ne suis pas du genre à noter ça sur papier… Ça se passe dans ma tête. Mais une fois 
qu’on se met à l’écrire, c’est plutôt drôle. Écrire Kazakhstan sur mon formulaire Nexus, ça m’a fait rire.»
De sa propre observation, Ryan Gullen et ses complices forment un groupe «qui sort de nulle part» en 
Saskatchewan. «Et nous nous retrouvons à jouer dans des lieux où personne ne peut nous parler en anglais 
après le spectacle, ajoute-t-il. Expérimenter tous ces voyages et toutes ces cultures est quelque chose que 
je n’aurais jamais pensé faire dans ma vie. Avant qu’on lance ce groupe, je vivais à Saskatoon et je ne serais 
probablement jamais parti sans ce groupe.»  GENEVIÈVE BOUCHARD

Ewan Currie, Sam Corbett, Ryan Gullen, Jim Bowskill et Shamus Currie forment The Sheepdogs. Le groupe sera en 

spectacle le 18 janvier au Trou du diable de Shawinigan. — PHOTO MAT DUNLAP

«Même en 
comparant avec 
des endroits 
anglophones où 
nous avons joué, 
ç’a été le spectacle 
(ndlr: Saint-Casimir) 
où les gens ont 
chanté le plus fort 
nos chansons»
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DEUX DÉRIVÉS 
AMUSANTS

Le snowkite : utiliser une voile avec une planche à neige 
ou des skis, ce qui permet d’aller à 70 km/heure

Le ski joëring : conduire un attelage tiré  
par des chevaux ou des chiens tout en  

se tenant sur des skis

«Le monsieur 
à la télé a dit 

qu’une équipe 
avait écrasé 

une autre 
équipe!»

 — Louis, 4 ans

FAITES-
NOUS RIRE

Partagez les blagues et 
les phrases craquantes 
de vos enfants à 
lemag@lesoleil.com

A
vec des os affûtés sous leurs bottines, des 
planches de bois aux pieds ou un bâton courbé 
dans les mains, nos lointains ancêtres se dépla-

çaient et jouaient sur la neige et la glace. En fouillant 
dans l’histoire des sports d’hiver, nous avons trouvé 
plusieurs informations aussi intéressantes qu’amu-
santes. JOSIANNE DESLOGES

C’EST  
PLATE... 

QU’EST-CE 
QU’ON FAIT?

Il était 
une 
fois en 
musique

Es-tu capable d’imaginer tes 
films préférés sans la musique? 
Aujourd’hui, l’Orchestre sym-
phonique de musique de film de 
Québec donne deux représen-
tations du concert Il était une 
fois, où les musiques d’Alice aux 
pays des merveilles, de la Reine 
des neiges et de Peter Pan se-
ront, entre autres, jouées. À 
14h30 et 19h30 à la salle Henri-
Gagnon, à l’Université Laval. Info : 
www.facebook.com/osmfq  
JOSIANNE DESLOGES

LA PETITE HISTOIRE 
DES SPORTS D’HIVER

UN SAUT DANS 
LE TEMPS
Les premiers Jeux olympiques d’hiver ont eu 
lieu à Chamonix, en France, en 1924. La Nor-
vège a remporté le plus de médailles, alors 
que 258 athlètes de 16 pays ont participé aux 
épreuves de bobsleigh, de curling, de ski, de hoc-
key et de patinage.

Les plus récents Jeux d’hiver ont eu lieu à 
PyeongChang, en Corée du Sud, en 2018. La Nor-
vège a (encore) remporté le plus de médailles, 
alors que 2925 athlètes de 93 pays ont participé 
aux épreuves, qui incluent maintenant le snow-
board, le skeleton, la luge et le biathlon.

LE 
PATINAGE 
EN 5 
INFOS

L’ORIGINE 
DES MOTS
Kreisel : un virage formant 

un tour complet, en luge. Veut 
dire «toupie», en allemand.

Op Tracken : mouvement 
d’amorti, avant une 

bosse, pour éviter de 
décoller trop haut en 

ski alpin. Vient du mot 
norvégien «opträker» 

(tire-bouchon).

Hockey : le mot pour-
rait venir de «hoquet» 

qui désigne un bâton 
de berger en forme de cro-

chet en vieux français ou encore 
du mot iroquois «hoghee».

Sources : Wikipedia.org,  

www.1jour1actu.com, www.20minutes.fr

LE HOCKEY
L’Homme joue à des jeux où un objet 
est frappé avec un bâton incurvé 
depuis l’Antiquité. Chaque partie 
du monde a sa version.

Le premier match officiel de hockey 
sur glace intérieur s’est déroulé le 3 
mars 1875 au Victoria Skating Rink, 
à Montréal.

Quatre pays participent au premier 
Championnat d’Europe de hockey 
en 1910 à Montreux : l’Allemagne, 
la Grande-Bretagne, la Suisse et la 
Belgique.

En Amérique du Nord, la Ligue natio-
nale de hockey a été créée en 1917.

La reine 
Marie-

Antoinette aurait 
patiné sur les 

plans d’eau gelés 
du château de 

Versailles.

Le premier club 
de patinage a été 
fondé en Écosse 

en 1650.

En 1813 
à Paris, un 

livre intitulé Le 
vrai patineur ou les 

principes sur l’art de 
patiner avec grâce 

a posé les bases 
du patinage 
artistique.

En Europe du Nord, 
les archéologues ont 

retrouvé des patins qui 
datent du Moyen Âge! Les 
premiers patins étaient en 

peaux de bêtes avec des lames 
en os poli et étaient utilisés 
par les chasseurs pour se 

déplacer sur la glace.

Lors des 
compétitions, les 

filles peuvent porter 
des pantalons (au lieu des 
collants et des jupettes) 

seulement depuis la 
saison 2005-2006 (!)

Des hockeyeurs sur un 

lac gelé — PHOTO TIRÉE DE 
CANADIANENCYCLOPEDIA.COM

L’INVENTION 
DU SKI ALPIN
Le ski est né il y a bien longtemps, 
dans les campagnes nordiques, où 
les hivers sont longs et où il faut 
pouvoir se déplacer sur la neige. 
Mais le ski alpin, lui, n’a pas encore 
100 ans. Il a été inventé par Arnold 
Lunn, un Anglais qui vivait en Suisse 
et qui trouvait amusant de des-
cendre les pentes. La Fédération 
internationale de ski considère qu’il 
a inventé le slalom et la descente 
en 1922.

Saut à ski — PHOTO 

TIRÉE DE FLICKR
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Dans un village à la périphérie de Hanoï, des dizaines de villageois font sécher des tiges de bambou avant 
de les tailler pour confectionner des bâtonnets d’encens, qui seront brûlés par milliers en février lors des 
fêtes du Têt, le Nouvel An vietnamien. À Quang Phu Cau, comme dans d’autres villages disséminés à tra-
vers tout le pays, nombre de familles vivent de cet artisanat centenaire, dont le savoir-faire se transmet 
de génération en génération. Après avoir séché, les tiges de bambou sont insérées dans une machine 
pour être taillées, avant d’être plongées dans du colorant rose. Le bâton est ensuite enrobé d’une pâte 
aromatique, puis est séché à nouveau. «C’est un travail traditionnel et spirituel», raconte à l’AFP Dang 
Thi Hoa, assis au milieu de dizaines de bottes d’encens rose fuchsia qui flamboient sous le soleil. Sa mère 
continue à confectionner les précieux bâtonnets et sa fille aide après l’école. Le travail s’anime surtout 
quelques mois avant le Têt. À cette occasion, des milliers de bâtons d’encens sont allumés dans les temples 
et dans les foyers sur les autels dédiés aux ancêtres. Pendant la haute saison, Hoa peut gagner jusqu’à 430 
dollars par mois, une somme non négligeable dans le pays où le revenu mensuel moyen est de 195 dollars. 

 ̽ LES «VILLAGES DE L’ENCENS» S’ANIMENT

PHOTO AFP, MANAN VATSYAYANA

CURIEUX DE CONNAÎTRE LA SUITE... Beau
bonhomme de 44 ans, 6’, 160 lb, souhaite contacter
autre H, aimant porter lingerie féminine, avec qui
partager très bons moments. 409606

VOICI STÉPHANE DE SHAWINIGAN! 49 ans,
6’2’’, 183 lb, chev bruns, yx pers, bi, cherche autres
gars 30-60 ans, imberbes si possible, ouverts d’esprit
et coquins, ayant quelque chose à dire, avec qui faire
très belle rencontre. 383222

GÂTONS-NOUS UN PEU! Homme dans fin 50aine,
aime porter sous-vêtements féminins, souhaite ren-
contrer autre H, avec qui il pourrait passer belle petite
soirée tranquille. 409747

JE CHERCHE MON MAÎTRE! Homme de 3Riv,
5’6’’, 150 lb, châtain aux yx bleus, bien pourvu, veut H
65 ans et plus, demeurant à 3Riv, pouvant recevoir,
afin d’assouvir ses fantasmes. 409599

UN BON CHUM DE GARS POUR JONATHAN!
30 ans, 5’6’’, 130 lb, chev et yx bruns, cherche H 55-
75 ans, discret, ayant voiture, pour aller au resto, au
marché aux puces, se balader au Vieux Port et dans
Vieux Mtl. 366859

JE T’EMBRASSE... Jeune homme de la Mauricie,
56 ans, cherche autre H, avec qui se détendre, se dis-
traire et peut-être un peu plus. 409613

POURQUOI PAS UN VERRE EN BONNE COM-
PAGNIE! Bel homme de 38 ans, fum, cherche bel
amant 20-40 ans, du secteur de 3Riv, intense, pou-
vant recevoir, ayant belle drive, pour relations intimes
1 à 3 fois semaine. 409540

JAMAIS TROP TARD POUR ESSAYER... Homme
jovial et bien dans sa peau, a beau corps, cherche
autre H dans 50aine, n-poilu, pour enfin connaître ce
qu’est l’amour entre hommes. 409561

J’AI HÂTE DE FESTOYER AVEC VOUS! Jeune
homme de Shawinigan, 49 ans, cherche ami-amant,
de même région, semblable, peu poilu, très coquin,
ouvert, ayant voiture et très forte libido. 409478

JE PRENDS TOUT... Homme dans mi 50aine,
5’6’’, 160 lb, vit près de 3Riv, reçoit et se déplace,
adore faire fellations, veut H 60 ans et moins, mince,
bien pourvu, pour lui faire plaisir. 385019

GÂTONS-NOUS! Homme de 3Riv,69 ans,5’7’’, 150
lb, propre et discret, aimerait rencontrer autre H, de
même gabarit, pour se gâter mutuellement de temps
à autres, et peut-être plus. 350075

ENTRE GARS MATURES ET CONSENTANTS,
jeune homme gai de Shawinigan, fin 40aine, reçoit,
veut H, même région, n-poilu, bien pourvu, coquin,
ouvert, dégourdi, pouvant se déplacer, avec qui vivre
nouvelles expériences. 409461

CAROLE POURRAIT ÊTRE TON AMIE! 54 ans,
5’2’’, 135 lb, demeure seule à Shawinigan, souhaite
rencontrer F, sérieuse, pour être d’abord amies et peut-
être aller plus loin. 399258

AURIEZ-VOUS DES PLANS POUR CE BEAU
BISEXUEL? Joliette, 45 ans, 5’6’’, 150 lb, doux,
gentil, discret, a voiture, se déplace, souhaite con-
tacter F, H, trans ou couple, pour se voir la fin de se-
maine ou le soir après 18h. 409404

BIENTÔT À JOLIETTE! Jeune femme de 28 ans,
5’4’’, 180 lb, chev mauves, yx bruns, a lunettes, pierc-
ings, tatouage, aime danse, 4 roues, hockey, désire H
24-36 ans, pour jaser et se faire nouveaux amis à
Joliette. 407044

QUE DIRAIS-TU D’UNE PARTIE DE GOLF AVEC
DENISE! 3Riv, début 60aine, poids santé, n-fum, aime
pêche, danse, nature, désire H, n-fum, ayant affinités,
aimant animaux, pour du long terme. 407917

JOLIETTAINE REMPLIE DE BELLES QUALI-
TÉS, 63 ans, 5’4’’, châtaine, yx noisette, enrobée,
dynamique, communicative, accueillante, de signe
poisson, veut H, équilibré, aimant bonne bouffe, festi-
vals, pour but stable. 403297

VOUS NE REGRETTEREZ PAS VOTRE REN-
CONTRE AVEC JOHANNE! 3Riv, 58 ans, très
douce, souhaite connaître H, sérieux,aimant musique,
camping et autres activités à deux. 407524

AS-TU ENVIE DE COMPAGNIE? Indépendante
Joliettaine dans mi 50aine, châtaine-claire aux yx
pers, aime balades en auto, à moto, danse, recherche
H 50-60 ans, pour amitié, sorties occasionnelles et
plus si affinités. 405390

FRANCE, LA JOLIE VEUVE, 56 ans, 5’4’’ 1/2,
140 lb, sans enfant, préposée aux bénéficiaires de
soir, seule depuis longtemps, désire H, n-alcoolique ni
drogué, aimant activités normales. 407088

ALLONS DONC PRENDRE UN BON CAFÉ!
Femme de 71 ans, n-fum, sobre, seule, aimerait mon-
sieur, avec qui discuter autour d’un bon café et ainsi
apprendre à mieux nous connaître. 407810

SOURIRE ET BONNE HUMEUR À L’HONNEUR!
Femme dans 60aine avancée, demeure seule avec
chien et chat, recherche H 70-75 ans, veuf ou séparé,
avec qui se lier d’abord d’amitié et voir ensuite où cela
pourrait mener. 407723

APPRENONS À NOUS CONNAÎTRE! Femme de
73 ans, 5’3’’, 115 lb, châtaine, demeure à 3Riv, aime
sorties, plein air, spectacles, désire H, sobre, sérieux,
pour se connaître et plus si affinités. 407724

MESSIEUR, VOICI NATHALIE! Petite châtaine aux
yx bleus de 47 ans, 5’4’’, 112 lb, aime marche, vélo,
désire H, taille et poids prop, sans enfant. 407544

POURVU QUE TU SOIS SOCIABLE! Femme de
64 ans, demeure à 3Riv, cherche H, n-fum, sobre,
sociable et ayant passé bien résolu. 407655

MÉLANIE EST TANÉE DU NIAISAGE! 29 ans,
demeure à Shawinigan depuis 3 ans, cherche à con-
naître H, avec qui jaser, faire nouvelles rencontres et
développer relation sérieuse. 407478

JOHANNE SERA VOTRE COMPAGNE D’ACTI-
VITÉS! 3Riv, 58 ans, 5’, aime musique et camping,
cherche à connaître H, sérieux dans sa démarche,
avec qui partager diverses activités. 407483

FRANCE EST UNE FEMME INDÉPENDANTE,
56 ans, fum, travaille de soir dans résidence, a véhi-
cule, désire H, correct, au passé réglé. 407091

CET HIVER, ALLONS NOUS PROMENER! Femme
de la Mauricie, 74 ans, 5’4’’, bien conservée, app
jeune, franche, sensible, intello, aime enfants, petits
voyages, cherche à découvrir bon monsieur, ayant
permis de conduire. 406880

PSST!CETTEANNONCEESTPOURTOI!Femme
de 68 ans, 5’2’’, 129 lb, en santé, affectueuse, en-
thousiaste, aime jardinage, voyages, désire H 70 ans
et plus, n-fum, sobre, d’app soignée, ayant humour,
pour but stable. 409826

LAISSEZ-VOUS TENTER PAR UN P’TIT KA-
RAOKÉ! Ginette, petite blonde de 67 ans, 5’1’’, 135
lb, n-fum, sobre, aime danse, animaux, cherche gen-
til monsieur, 250-275 lb, aimable, n-colérique, aimant
mêmes choses. 409827

BLONDE AUX YEUX BLEUS SOUHAITANT BRI-
SER L’ISOLEMENT, 65 ans, chev aux épaules,
demeure à Joliette, espère trouver bon ami, avec qui
rompre certaine solitude. 188600

HÉLÈNE AIME RIRE ET JASER AUTOUR D’UN
BON CAFÉ! Lanaudière, 55 ans, 5’5’’, brunette aux
yx bleus, fum modérée, souriante, sociable, franche,
aime bénévolat, nature, désire H, pour passer à une
autre étape. 409751

AU PLAISIR DE VOUS CONNAÎTRE MONSI-
EUR! Veuve autonome de 73 ans, 5’3’’, 115 lb, aime
musique, danse et voyages, cherche à connaître H, n-
fum, fidèle, respectueux, fier de sa personne et ayant
goûts similaires. 409805

PEUT-ÊTRE QUE LE TEMPS POURRAIT CHAN-
GER LES CHOSES! Chantal, très belle blonde aux
yx pers de Shawinigan, 46 ans, 145 lb, sait ce qu’elle
veut et ce qu’elle ne veut plus, désire H, pour but ami-
cal et plus. 409615

DOUCE DAME, ROMANTIQUE À SES HEU-
RES, Mauricie, 63 ans, féminine, sélective, aime
activités sociales, voyages, ski de fond, désire H, 5’8’’
et moins, poids prop, sans dépendances, gentil, pour
biser solitude et plus. 409638

JE TE CHERCHE, OÙ ES-TU? Juliette, 68 ans,
5’3’’, 129 lb, de nature joyeuse, aime campagne,
balades,marche,pique-niques, recherche H 71 ans et
plus, n-fum, sobre, d’app soignée, sérieux et ayant
passé bien réglé. 409524

NATURELLE JUSQU’AU BOUT DES DOIGTS,
63 ans, chev longs, demeure dans petit village de
Lanaudière, aime nature, forêt,musique traditionnelle,
petits voyages au Qc, recherche H, authentique, hon-
nête et aimant jaser. 283208

BIENVENUE MESSIEURS! Femme de 66 ans,
demeure à Terrebonne, souhaite H 70 ans et plus,
pour activités et relation à long terme. 407373

FEMME DE BONNE ÉDUCATION, profession-
nelle retraitée de 70 ans, élégante, volubile, aime lec-
ture, mots croisés, concerts, opéra, voyages, désire
professionnel 75-85 ans, de Mtl, Laval, rive-nord, aux
mêmes intérêts. 409390

LIETTE EST À LA RECHERCHE D’UNE BONNE
PERSONNE, 54 ans, 5’4’’, 150 lb, fum, demeure à
3Riv, souhaite trouver H, bon, positif et aimant la vie,
avec qui discuter tout d’abord. 365525

SERAS-TU LE ROMÉO DE JULIETTE? Victo,
62 ans, 5’, taille moyenne, châtaine, yx pers, n-fum,
sobre, douce, sincère, fidèle, travaillante, simple, aime
voyages, quilles, sorties familiales, désire H, sem-
blable. 359052

LANAUDOISE PRIORISANT LE RESPECT, 62
ans,5’1’’, poids moyen,blonde aux yx pers, aime ciné,
lecture, resto, campagne, nature, balades, veut H 60
ans et plus, attentionnée et respectueux. 408869

JOLIE BLONDE AUX YEUX BLEUS CHERCHE
HEUREUX MONSIEUR! Mauricie, 74 ans, 5’4’’, en
santé, intello, compréhensive, de signe capricorne,
aime chanter, désire H, intelligent, simple, pour amitié
d’abord et on verra. 409320

RENDEZ-VOUS SECRET AVEC UNE FEMME
RACÉE, professionnelle retraitée de 75 ans, élé-
gante, volubile, désire professionnel 75-85 ans, de
Mtl, Laval ou rive-nord, propre, libre, ayant passé bien
réglé, pour relation discrète. 403279

VOUS VERREZ, JE SUIS VRAIMENT UN BON
GARS! 3Riv, 61 ans, 5’8’’ 1/2, poids santé, châtain-
gris, n-fum, sobre, doux, gentil, retraité de la santé,
aime ski de fond, désire F 52-65 ans, de 3Riv, 5’-
5’10’’, ayant auto. 326546

BONS MOMENTS À PARTAGER! Homme de
3Riv, 68 ans, 5’10’’, 170 lb, honnête, respectueux,
aime nature, animaux, soirées à 2, cherche douce F
55 ans et plus, de 3Riv, sérieuse, pour amitié et plus
si affinités. 409533

LE BEAU ANDRÉ AIME LA TRANQUILLITÉ,
Shawinigan, 64 ans, 5’6’’, chev poivre et sel, yx bleus,
n-fum, en forme, enjoué, affectueux, fidèle, a maison
à la campagne, aime animaux, voyages, désire F, pour
but sérieux. 409625

MARIO EST QUELQU’UN DE FIDÈLE ET PAS-
SIONNÉ, St-Maurice, 55 ans, 5’11’’, 280 lb, fait
calvitie, a emploi, chien, maison, aime bowling, golf,
marche, désire F, sachant ce qu’elle veut, pour amitié
et plus. 409581

UN ADEPTE DE PLEIN AIR ET DE VOYAGES,
retraité de 63 ans, 5’8’’, 165 lb, aime voyages en petit
motorisé, recherche F 55-64 ans, n-fum, mince, en
forme, avec qui partager projets, complicité et profiter
de la vie. 383681

PAUL EST QUELQU’UN DE PAS COMPLIQUÉ,
64 ans,5’8’’, poids prop, retraité, aime raquette, ski de
fond, marche et voyages, cherche F, intéressé à en
découvrir davantage à son sujet. 409499

SI TU AIMES LE BONHEUR! Homme célibataire
de 80 ans, vit à Grand-Mère, a beaucoup d’amour à
donner, cherche bonne compagne 60aine, ayant belle
joie de vivre, aimant nature et plein air. 409443

HOMME D’AFFAIRE RASSURANT, dans 60aine,
plutôt discret, désire F, mariée, intéressée et dispo-
nible le jour, pour faire belles rencontres. 409402

CONTINUONS NOTRE VIE ENSEMBLE! Veuf
en excellente condition physique de 80 ans, n-fum, a
voiture, aime rire, marche, spectacles et voyages,
cherche F 70-80 ans, avec qui profiter de la vie et s’a-
muser. 409415

UN ADEPTE DE PLEIN AIR ET DE VOYAGES,
63 ans, 5’8’’, 165 lb, retraité, aime voyages en petit
motorisé, désire F 55-64 ans, mince, n-fum, libre,
pour partager activités de plein air, projets et profiter
de la vie. 378313

SERGE SOUHAITE REFAIRE SA VIE, 62 ans, 6’,
185 lb, n-fum, sobre, en bonne santé, vit en Mauricie,
aime guitare, petits voyages au Qc, ciné et cocooning,
cherche F, avec qui refaire sa vie. 404831

PEINTRE-MUSICIEN EN QUÊTE D’UNE BONNE
COPINE, 70 ans, 5’9’’, chev gris, poids santé, en
excellente forme, fait un peu de calvitie, aime nata-
tion, vélo, spectacles, désire F 50-63 ans, 5’3’’ et plus,
poids santé. 409368

DANIEL N’ATTEND RIEN DE MOINS QUE LA
SINCÉRITÉ, 50 ans, 230 lb, demeure à 3Riv,
recherche F, n-droguée, buvant peu, honnête, fidèle et
intéressée à jaser d’abord avec lui. 409329

SUR UN COUP DE TÊTE, MICHEL IMPRO-
VISE! Passionné au cour jeune de 61 ans, 5’8’’, n-
fum,actif, demeure à l’Assomption, désire F, pour golf,
tennis, ski et plein d’autres choses. 409331

YVES AIMERAIT TENIR TA MAIN, 3Riv, 42 ans,
6’, environ 225 lb, chev noirs, yx bleus, n-fum, doux,
gentil, affectueux, calme, de signe verseau, a mous-
tache, lunettes, désire F, belle de l’intérieur.306903

CE BEAU GRAND JEUNE HOMME A ENVIE DE
SE COLLER, Berthierville, 37 ans, a passé bien
réglé, souhaite contacter F, aimant la vie, ayant envie
de décrocher du quotidien, avec qui s’amuser lors de
belles rencontres. 409323

ON NE JOUE PAS AVEC LE COEUR DE RI-
CHARD... Grand sentimental de 3Riv, 5’9’’, affectu-
eux, aime piano, guitare, peinture, théâtre, voyages,
recherche F 59-62 ans, taille et poids prop, pour liens
amicaux ou plus. 409325

VIENS DÉCROCHER AVEC CE BEAU GRAND
BARBU! 37 ans, rasé, aimerait F, pour s’amuser en
faisant n’importe quel genre d’activité. 409301

UNE VIE TRANQUILLE AUPRÈS DE FRAN-
ÇOIS, 59 ans, chev châtains et yx brun-vert, souhaite
rencontrer douce et jolie F d’environ même âge, ai-
mant marche et ciné tout comme lui. 409310

L’AVENIR A PEUT-ÊTRE DE BEAUX PROJETS
POUR NOUS! Homme de 3Riv, 71 ans, 5’6’’, 160 lb,
chev blancs, yx bleus, en couple, souhaite découvrir F,
avec qui se lier d’amitié, sortir, aller au resto et peut-
être plus si affinités. 192166

TOUJOURS DANS LA BONNE HUMEUR! Sym-
pathique retraité de Louiseville, 54 ans, 5’10’’, 16 lb,
app jeune, en forme, en santé, a coeur jeune, aime
voyages, spectacles, désire F, complice, pour projets
et activités. 409654

SYLVAIN A ENVIE DE S’ÉTABLIR DANS LE
SUD, 60 ans, semi-retraité de la construction, aime
voyages dans le sud, recherche F, mince, sérieuse et
sachant ce qu’elle veut, avec qui peut-être partir vivre
dans le sud. 408202

VOICI UN HOMME SANS PROBLÈMES, 3Riv,
64 ans,5’9’’, sans surpoids, fum, recherche F, demeu-
rant même région, de petite taille et intéressée à en
connaître davantage à son sujet. 409814

OFFRONS-NOUS DES PETITS PLAISIRS! Homme
dans fin 50aine, souhaite contacter F,5’5’’, poids prop,
fière et discrète, engagée ou non, avec qui partager
plaisirs sensuels. 329805

YVES EST DISPONIBLE MESDAMES! 55 ans,
5’10’’, chev bruns et yx bleus, n-fum, en bonne santé,
souhaite rencontrer F, avec qui sortir et faire diverses
activités. 391503

SERIONS-NOUS COMPATIBLES? Luc, 60 ans,
5’9’’, 170 lb, chev gris, demeure à 3Riv, souhaite
découvrir F, demeurant dans même région, avec qui
poursuivre but sérieux. 408411

YEUX BLEUS, MUSCLES ET TATOUGES, ÇA
TE PLAIT? Gars de 29 ans, 5’8’’, en shape, tête
rasée, souhaite F, avec qui avoir bonnes conversations
chaudes et peut-être plus si ça clique. 409682

TU AIMES VOYAGER? MOI AUSSI! Homme de
77 ans, honnête et juste, demeure en Mauricie,
aimerait bien rencontrer F, de même région et ayant
aussi fort désir de voyager. 409684

RICHARD EST QUELQU’UN DE DIRECT, 55 ans,
chev châtain, yx vert-pers, aime équitation, pêche,
camping, souhaite connaître F, stable et sachant ce
qu’elle veut dans la vie. 409692

DENIS MISE SUR LE DIALOGUE, 50 ans, 6’,
233 lb,demeure à 3Riv, aime marche et vélo, souhaite
découvrir F,propre, fidèle et sincère,avec qui dévelop-
per relation amoureuse. 409712

VOICI STÉPHANE! 5’7’’, 165 lb, s’entraîne beau-
coup et prend soin de lui, recherche F 35-45 ans,avec
qui faire belle rencontre. 409586

TU N’AS RIEN À FAIRE? APPELLE-MOI! Grand
brun de Lanaudière, 36 ans, célibataire, porte petit
pinch, aimerait contacter F, de belle app, avec qui
jaser, décrocher et s’amuser un peu. 409640

FEMME CHERCHE HOMME HOMME CHERCHE FEMME HOMME CHERCHE HOMME

FEMME CHERCHE FEMME

COUPLE

AVEC MOI, TU NE SERAS PLUS JAMAIS
SEUL! Joyeuse dame de 68 ans, 5’2’’, 129 lb, a
une allure jeune et un bon caractère, aime la cam-
pagne, les balades, désire un homme âgé de 70 ans
et plus, non-fumeur, sobre, soigné, sérieux et ayant
un passé bien réglé. 409704

UNE BELLE HISTOIRE D’AMOUR, homme de
Trois-Rivières, 61 ans, 6’, poids santé, châtain aux
yeux bleus, facile d’approche, aime la marche, la
nature, les câlins,désire une femme,ayant de belles
valeurs, avec qui vivre le véritable amour.409737

COMMENCEZ L’ANNÉE EN BEAUTÉ!

PLUS DE MINUTES GRATUITES!

Bonne Année 2019

CE TRÈS BEAU MEC ATTEND VOTRE AP-
PEL! Lanaudière, 45 ans, 5’7’’, 135 lb, chev et yx
bruns, 28 de taille, bien pourvu, n-poilu, doux, aime
donner plaisir, veut H, trans, gai ou couple, pour con-
versations discrètes. 395773

MÉLANIE CHERCHE SA DOUCE MOITIÉ,
St-Charles-Borromée, 34 ans, 5’4’’ 1/2, 290 lb,
brune, yx pers, n-fum, sobre, souriante, a chat,
désire connaître F, n-fum, sobre, sans enfant,
communicative, possédant bon sens de l’hu-
mour, pour but stable. 406798

SAMANTHA NE VEUT QUE S’AMUSER... Pe-
tite blonde de 32 ans, 5’5’’, 125 lb, chev longs, yx
noirs en amande, fait 34 DD de poitrine, désire cou-
ple HF, intéressé à s’amuser avec elle. 409317

UN AMI POUR MÉLANIE! 29 ans, 5’4’’, 114 lb,
chev noirs et yx bruns, demeure à Grand-Mère,
souhaite H, pour bonne relation amicale. 407364

MERCI DE ME FAIRE CONFIANCE! Jolie dame
de la Mauricie, 70 ans, poids santé, app jeune, fière,
aime marche, danse, désire H 68-72 ans, n-fum,
poids santé, fidèle, aimant dialogue, pour amitié et
plus si affinités. 409194

DÉCOUVREZ CETTE PETITE CHÂTAINE AUX
YEUX BLEUS! Nathalie, 48 ans, 5’3’’, 110 lb, de-
meure à 3Riv, aime ciné, marche et sorties au resto,
cherche à connaître H, de taille et poids prop et
n’ayant pas d’enfants. 408847

PATRICIA EST UNE FILLE SUPER SYMPA! Jo-
liette, 28 ans, 5’5’’, 180 lb, chev mauve et rose longs,
yx bruns, a lunettes, tatouage, piercings, désire H 25-
35 ans, ayant valeurs et tête sur épaules, pour relation
amicale et plus. 400754

MANON EST PEUT-ÊTRE CELLE QUE TU RE-
CHERCHES! 3Riv, 64 ans, 5’8’’, blonde, yx bruns,
retraitée de l’enseignement, a 2 enfants, 3 petits en-
fants, aime musique, lecture, cuisine, désire H, pour
aimer et d’être aimée. 409035

SYLVIE, L’ATHLÉTIQUE EN SUPER FORME!
Shawinigan, 55 ans, 5’3’’-5’4’’, 118 lb, n-fum, pra-
tique plusieurs sports tels que kayak, patin, vélo,
désire H, n-fum de préférence, sportif, pour amitié et
relation sérieuse. 313578

UN COMPAGNON DE VIE POUR CETTE FÉ-
MININE BRUNETTE, Lanaudière, 60 ans, 5’, 142
lb, yx bleus, enjouée, active, aime voyages, recherche
gentilhomme 54-60 ans, n-fum, jeune de coeur et
d’app, souriant et attentionné. 169027

PETITE BRUNETTE AUX INTÉRÊTS VARIÉS,
Mauricie, 5’, 125-130 lb, yx bruns, recherche H 65-72
ans, 5’4’’-5’7’’, 125-150 lb, sans dépendances, sim-
ple, compréhensif, aimant dialogue, musique, balades
et resto. 305193

SOURIANTE JOLIETTAIE AU COEUR JEUNE,
58 ans, 5’6’’, 140 lb, n-fum, sobre, belle app jeune,
simple, sympa, cherche H, sans dépendances,
sympa, bien dans sa peau, aimant plein air et specta-
cles, pour bons moments. 408987

UN BEL ÉQUILIBRE DE VIE, Joliettaine dans
50aine, 5’6’’, 140 lb, n-fum, sobre, souriante, na-
turelle, sympa, aime nature et plein air, cherche com-
pagnon, sérieux, ayant belle joie de vivre et aimant
aussi nature. 408825

VIENS PRENDRE UN P’TIT CAFÉ EN COM-
PAGNIE DE NATHALIE! Châtaine aux yx bleus de
48 ans, 5’3’’, 112 lb, aime marche, ciné, veut H, taille
et poids prop, n-fum, fidèle, respectueux. 408674

AURIONS-NOUS DES AFFINITÉS? Dame de la
Mauricie, 77 ans, franche, fidèle, honnête, autonome,
a voiture, aimerait H, ayant affinités. 406154

EN TOUTE SIMPLICITÉ, femme simple et au-
tonome de 60 ans, a emploi, 2 grands enfants et 2
petits enfants, désire H, simple et ayant passé bien
résolu, pour rencontre amicale d’abord. 408530

LE PLUS IMPORTANT C’EST NOUS DEUX!
Pierrette de la Mauricie, 77 ans, 5’, 140 lb, châtaine,
yx pers, d’app jeune, aime sorties, bons soupers,
moments en famille, cherche monsieur. 386965

BEAU GRAND MONSIEUR RECHERCHÉ! Femme
demeurant en Mauricie, cherche H 75-82 ans, 5’8’’ et
plus, de belle app et fier de sa personne. 347189

PETITE BLONDE AIMANT LA CAMPAGNE,
Lucie de Shawinigan, 4’11’’, 125 lb, yx pers, a 3
enfants adultes, chat, aime animaux, désire H 57-65
ans, de Grand-Mère, 3Riv, Cap-de-la-Madeleine, Mt-
Carmel ou Shawinigan. 408427

GRANDE LANAUDOISE TOUTE SIMPLE, 57
ans,5’8’’, sans problème d’alcool, veut connaître H,de
Lanaudière, sobre, 5’8’’ et plus, pas compliqué, avec
qui poursuivre but sérieux. 288652

MONIQUE A DES GOÛTS VARIÉS, Repentigny,
fin 60aine, 5’2’’, 130 lb, chev gris, yx pers, n-fum, tra-
vaille 4 jours semaine, recherche H, de la rive-nord,
5’7’’-5’9’’, poids prop, aimant ciné, théâtre, avec qui
poursuivre but sérieux. 407888

VOYAGEUSE CHERCHANT SON SEMBLABLE!
70 ans,en forme,drôle, sensible et bien dans sa peau,
aimerait H, qui lui ressemble. 408157



SAMEDI 12 JANVIER 2019  leNouvellisteE10   DIVERTISSEMENTS

9 5 6 8 4 1 7 2 3

1 2 3 7 6 9 4 8 5

4 7 8 3 2 5 1 9 6

6 9 5 1 8 3 2 4 7

8 1 2 5 7 4 6 3 9

3 4 7 2 9 6 5 1 8

7 6 9 4 3 2 8 5 1

5 3 4 6 1 8 9 7 2

2 8 1 9 5 7 3 6 4

4644

5 1

9 2 8

2 3

4

7 6 5

1 9

3 2 8

6 4

4 7 3 1

Placez un chiffre de
1 à 9 dans chaque case vide.
Chaque ligne, chaque colonne
et chaque boîte 3x3 délimitée
par un trait plus épais doivent
contenir tous les chiffres de
1 à 9. Chaque chiffre apparaît
donc une seule fois dans une
ligne, dans une colonne et
dans une boîte 3x3.

Niveau de difficulté : très difficile 4645
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SUDOKU

Thème : Citation de
Napoléon Bonaparte
Placez les lettres de
chaque colonne dans la case
appropriée de manière à
former une phrase complète.
Les mots sont séparés
par une case noire.

Solution du
dernier numéro :
Citation de Groucho Marx :
Soit cet homme est mort,
soit le temps s’est arrêté.
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CITATION SECRÈTE par Isabelle Vadeboncoeur

SOLUTIONDUDERNIERSUDOKU

1. Cellule où un prisonnier est mis à
l’isolement - Prisons.

2. Se prend en sortant

MOTS CROISÉS

SOLUTIONDUDERNIER NUMÉRO
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HORIZONTALEMENT

1. Chasseur de démons - Mille
cinq cents.

2. Qui s’est passé réellement
- Éteindre la flamme d’une
chandelle.

3. Langue sémitique - Petite
plante cryptogame.

4. Propre au traitement d’une
maladie déclarée - Arbre de
Malaisie.

5. Fabriquer - Tables de bou-
chers.

6. S’insère entre les pages d’un
livre.

7. Chevalet - Fête du Vietnam -
Poème.

8. Oxyde d’aluminium et de
magnésium.

9. Mur de musée - On en fait
une teinture.

10. En usage - Se secouer.

11. Sans conséquence grave -
Démentie.

12. Diminue la surface d’une
voile - Loupées.

VERTICALEMENT

1. Rejetée à l’extérieur - État
des Antilles.

2. Rongeur d’Afrique voisin de
l’écureuil - Regarder avec
défi.

3. Petit instrument de musique
populaire - Très court.

4. Ornement de tissu - Renard
bleu.

5. Existez - Traquenard.

6. Préfixe - Affecte une partie
de l’oeil.

7. Désir ardent - Engendrer.

8. Cachés - Variété de prune.

9. Prête l’oreille - Sociable.

10. Étude du foie.

11. Platine - Offerte.

12. Domptée - Divisions du
temps.
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MOTS CROISÉS JUNIOR MOT MYSTÈRE
AMI
ARENE
ATRIUM

BAFFE
BAIN
BELISAMA
BERLIX
BONUS
BRAVOURE

CAVE
CHENE
CURE

DALLE
DRUIDE

ENNEMI

FOIE

GAULE
GAULOIS
GERMAIN
GUI

IDEFIX
ISIS

JEUX

LATIN
LEGION
LIONS
LUTTE

MARCHE

NATTE
NEZ
NIL
NORMANDS

OBELIX
ODIN
OLIBRIUS
ORDRE
OSIRIS

PERLE

PETIT

RELAX
RENFORTS
RIVAL
ROME
RUBAN

SAC
SALUT
SELFSERVIX
SERUM
SOUPE

THOR
TIEDE
TOMBEAU
TOUR

UDERZO

VIN
VOIE

ZEBIGBOS

Solution du dernier numéro : ESTELLE 12-01-2019
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HORIZONTALEMENT

1 Il a la forme d’un grand
parapluie et sert à proté-
ger du soleil – Nom du
paradis terrestre dans la
Bible.

2 Femelle qui pond, chez
les abeilles, les guêpes,
les fourmis et les termites
– Qui n’a pas reçu de
punition.

3 Métal précieux, jaune et
brillant – Forme d’art ora-
toire consistant à déclamer
des textes poétiques – Pays
d’Asie dont la capitale est
New Delhi.

4 Anniversaire – Caractère
de quelque chose qui est
peu épais.

5 Elle a la tête dure.
6 Fine ligne en relief sur

la surface d’une feuille
– Écrit dans lequel on
reconnaît avoir reçu une
somme d’argent.

7 Se prolonger dans le
temps – Fruit de la vigne
qui pousse en grappes.

8 Devenu habile à la suite
d’une certaine pratique
– Unité principale de
longueur, base du système
métrique.

VERTICALEMENT

1 Dont le fond est éloigné
de la surface.

2 Ouvre les fenêtres pour
faire de l’air – Désigne la
3e personne du pluriel.

3 Participe passé du verbe
rire – Planète du Système
solaire, habitée par
l’homme.

4 Poignée de la tasse – On
l’accroche à l’hameçon.

5 Substance blanche qui
sert à assaisonner les
aliments – Langue parlée
à Istanbul.

6 Qui a une saveur
désagréable.

7 Restreindre dans certaines
limites.

8 Les fesses à l’air – Veut
dire avant-midi.

9 Magasin où on achète
des produits alimentaires
divers.

10Colline de sable édifiée
par le vent – Un des
quatre points cardinaux.

11 Rendre moins sensible.
12 Dire qu’une chose n’existe

pas – Première page d’un
journal.

G A U L O I S O V O L E

A N N E E O C A I M A N

M O I O D U E O T O I T

B R E V E O A D E P T E

A M O I M P U R O L O T

D A N S E R O O P A L E

E L U E O I D I O T I E

R E L E V E O T U E E O
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Horoscope
No 862La solution dans l’édition de lundi

Bélier (21 mars au 19 avril)

Taureau (20 avril au 20 mai)

Gémeaux (21 mai au 21 juin) Vierge (23 août au 22 septembre) Sagittaire (22 novembre au 21 décembre) Poissons (19 février au 20 mars)

Lion (23 juillet au 22 août) Scorpion (23 octobre au 21 novembre) Verseau (20 janvier au 18 février)

Cancer (22 juin au 22 juillet) Balance (23 septembre au 23 octobre) Capricorne (22 décembre au 19 janvier)

Maintenant que la Lune se trouve « sur les 
talons « de Mars en Bélier, la discrétion sera 

de mise. Mieux vaudra vous tenir à l’écart des conflits 
qui sévissent entre plusieurs personnes et vous taire si 
vous n’avez rien de positif à dire à leur sujet. Le Soleil 
en Capricorne tente cependant de vous favoriser. Une 
relation naissante semble d’ailleurs vouloir s’intensifier. 
Nouveaux projets à venir... 

Il faut faire le vide avant de pouvoir faire 
le plein. Il est temps de vous débarrasser de 

tout bagage superflu susceptible de vous freiner et de 
vous empêcher d’atteindre le niveau suivant. En face 
des Gémeaux, Jupiter et Vénus en Sagittaire devraient 
favoriser une transformation de grande envergure. Il 
suffira de vous rendre à la moitié du chemin pour que 
l’autre vienne vous y rejoindre.

On est toujours libre d’aimer, l’essentiel est 
de savoir comment. Avec le duo Lune-Mars 

en Bélier, gardez-vous d’adopter un comportement 
qui puisse être considéré étouffant ou envahissant. 
L’approche qui accorde le maximum d’indépendance à 
l’autre serait probablement la plus souhaitable. Plus vous 
lui donnerez de liberté, et moins l’autre risque d’avoir 
envie d’en profiter.

La Lune se trouve « à la suite « de Mars en 
Bélier, mais vu qu’elle passe au carré de 

Saturne en Capricorne, son influence pourrait faire 
en sorte que des individus se comportent avec une 
certaine retenue. Une affaire devrait toutefois s’avérer 
satisfaisante. Pour aider à sa concrétisation, vous auriez 
intérêt à vous extérioriser davantage, notamment en ce 
qui a trait à manifester votre enthousiasme... 

Il y a ceux qui aiment se plaindre et qui 
trouvent toujours de bons prétextes pour 

justifier leur incapacité à améliorer leur sort. Personne 
n’est mieux placé que vous pour leur faire remarquer 
ce défaut de caractère, mais si vous tenez à les amener 
à entretenir une meilleure disposition, mieux vaudra 
formuler vos commentaires sous formes de questions 
plutôt que de donner des directives...

Juste en face de votre Signe, la conjonction 
Lune-Mars en Bélier pourrait apporter de 

grandes transformations dans un cadre auquel vous 
appartenez. En fait, il pourrait s’agir d’un nouveau 
commencement, faisant table rase d’une limitation qui 
vous empêchait d’aller de l’avant. En guise de bonus, 
la chance risque d’être au rendez-vous. Un samedi qui 
semble donc s’annoncer plutôt bien.

Tandis que le cycle Lunaire flirte avec Mars 
en Bélier, vous devriez probablement laisser 

parler quelqu’un sans intervenir, même si ses propos vous 
exaspèrent. Une discussion avec une personne obstinée 
ne vous rapporterait qu’un sentiment de frustration. La 
meilleure arme contre une personne qui cherche à vous 
provoquer consistera essentiellement à l’ignorer. C’est 
une suggestion...

Il est nettement plus efficace de régler un 
problème en remontant à sa source plutôt 

que d’essayer d’en masquer les symptômes, car cela ne 
contribuerait qu’à le déplacer. La solution la plus durable 
n’est probablement pas celle qui se présente comme étant 
la plus facile, mais elle est néanmoins celle qui vous 
procurera une paix d’esprit durable. Jupiter et Vénus 
veillent toujours sur votre Signe... 

En cette étape anniversaire, en plus de 
favoriser les prises de conscience, le duo 

Mercure-Saturne en Capricorne exerce une influence 
bénéfique sur vos échanges. Le dialogue vous permettra 
d’aller au fond des choses et d’éclaircir une ambiguïté 
une fois pour toutes. Mais si vous ne posez pas la 
question, vous réduisez considérablement vos chances 
d’obtenir la réponse... 

En accord avec votre Signe, le duo Lune-
Mars en Bélier devrait fortement stimuler 

votre détermination et votre besoin d’action. Possibilité 
d’accomplir de grandes choses dans de brefs délais et de 
battre des records. Jupiter et Vénus en Sagittaire seront 
aussi de bons alliés. Toutefois, mieux vaudra ne pas vous 
imposer la compagnie d’individus qui seront incapables 
de s’adapter à votre rythme.

Certains disent que le toit de l’enfer est fait 
d’occasions perdues. Il serait dommage d’en 

venir à regretter ne pas avoir pris l’initiative. C’est 
plutôt le temps de tenter votre chance en saisissant 
les opportunités qui se présentent. Rappelez-vous 
que l’influence de Neptune en Poissons pourrait vous 
surprendre. Les seuls défis que vous perdrez à coup sûr 
seront ceux que vous n’oserez pas relever.

Compte tenu du nombre d’astres qui 
parcourent le Signe du Capricorne, au carré du 

duo Lune-Mars en Bélier, certaines interactions sociales 
risquent d’être empreintes de malaise. Toutefois, il n’y 
aura pas de silences inconfortables si vous questionnez 
les autres au sujet de leurs passions. Il suffira de prendre 
la situation en charge, tel ferait un animateur de talk-
show face à ses invités. 

       

             

            

            

           

            

           

           

           

           

            

            

          

            

           

             

            

             solution
1 Le pied gauche de la femme. 2 Pointes du col de la femme. 3 

Queue de sa jaquette moins large. 4 Bas du mur incomplet der-

rière les étuis. 5 Le tuyau d’incendie de gauche a été déplacé. 6 

La garniture sur le bas du rideau. 7 La chevelure du petit violo-

niste. 8 Forme de la queue de pie de la jaquette.

ÊTES-VOUS OBSERVATEUR ?
Ces deux dessins sont en apparence identiques.

En réalité, il y a entre eux HUIT petites différences.
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Préparation : 15 minutes  •   
Cuisson : 18 minutes  •  Quantité : 4 portions
Sans noix / Sans œuf

1 Préchauffer le four à 205°C 
(400 °F).
2 R e t i r e r  l a  m e m b r a n e 
blanche du filet de porc, puis 
le trancher en 12 médaillons.
3 Dans un grand bol, mélanger 
la vinaigrette avec les olives, 
les médaillons de porc, les 
courgettes, l’oignon rouge et 
l’ail. Saler et poivrer.
4 Sur une plaque de cuisson 

tapissée d’une feuille de papier 
parchemin, répartir la prépa- 
ration au porc en une seule 
couche. Cuire au four de 18 à 
20 minutes.
5 À la sortie du four, ajouter 
les bocconcinis sur la plaque. 
Couvrir d’une feuille de papier 
d’aluminium. Laisser repo-
ser de 3 à 5 minutes avant de 
servir.

1 
PORC 600 G  
(ENVIRON 1 1/3 LB) DE FILET

2 
 VINAIGRETTE  
AUX FINES HERBES 
80 ML (1/3 DE TASSE)

3 
16 OLIVES  
KALAMATA

4 
 COURGETTES 
2 VERTES ET 2 JAUNES  
COUPÉES EN RONDELLES

5 
 BOCCONCINIS COCKTAIL 
COUPÉS EN DEUX 
1 CONTENANT DE 200 G

PRÉVOIR AUSSI :
• 1 petit oignon rouge émincé
• 2 gousses d’ail émincées

PAR PORTION
Calories� � � � � � � � � � � � � � � � 438
Protéines  � � � � � � � � � � � � � �52 g

Matières grasses� � � � � � � 16 g

Glucides  � � � � � � � � � � � � � � � �11 g

Fibres� � � � � � � � � � � � � � � � � � � 2 g

Fer� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 3mg

Calcium� � � � � � � � � � � � 323 mg

Sodium  � � � � � � � � � � � � 530 mg

Recette tirée du 

magazine 5-15, février 

2019� Publié par Éditions 

Pratico-Pratiques�

RECETTESPRATIQUES

INGRÉDIENTS

LA RECETTE DE LA SEMAINE

FILET DE PORC
MÉDITERRANÉEN
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PHOTOS TIRÉES DU LIVRE SUCRÉ SANS SUCRE DE LA COLLECTION AVEC CATY

Préparation 20 minutes • Cuisson 
22 minutes • Quantité 12 muffins

INGRÉDIENTS

•	 625	ml	(2	1/2	tasses)	de	farine
•	 60	ml	(1/4	de	tasse)	de	cacao
•	 15	ml	(1	c.	à	soupe)		
de	poudre	à	pâte

•	 5	ml	(1	c.	à	thé)	de		
bicarbonate	de	soude

•	 1,25	ml	(1/4	de	c.	à	thé)	de	sel	
•	 1	avocat
•	 250	ml	(1	tasse)		
de	crème	sure	14	%

•	 125	ml	(1/2	tasse)	de	purée		
de	pruneaux	biologique

•	 1	œuf
•	 5	ml	(1	c.	à	thé)	d’extrait			
de	vanille

•	 180	ml	(3/4	de	tasse)	de		
pépites	de	chocolat	noir	70	%

PRÉPARATION

1 Préchauffer	le	four	à	180	°C	(350	°F).
2 Dans	un	bol,	mélanger	la	farine	
avec	le	cacao,	la	poudre	à	pâte,	le	
bicarbonate	de	soude	et	le	sel.
3 Dans	un	autre	bol,	réduire	l’avocat	
en	purée.	À	l’aide	du	batteur	élec-
trique,	incorporer	la	crème	sure,	la	
purée	de	pruneaux,	l’œuf	et	la	vanille.
4 Incorporer	graduellement	les	
ingrédients	secs	aux	ingrédients	
humides	et	remuer	à	l’aide	d’une	
cuillère	en	bois	jusqu’à	l’obtention	
d’une	préparation	homogène.
5 Ajouter	les	pépites	de	chocolat	
et	remuer.

6 Déposer	des	moules	en	papier	
dans	les	12	alvéoles	d’un	moule	
à	muffins,	puis	y	répartir	la	pâte.
7 Cuire	au	four	de	22	à	26	minutes,	
jusqu’à	ce	qu’un	cure-dent	inséré	
au	centre	d’un	muffin	en	ressorte	
propre.
8 Retirer	du	four	et	laisser	tiédir	
sur	une	grille.

MUFFINS AUX 
AVOCATS ET CACAO

Préparation : 30 minutes • Réfrigération : 30 minutes  
Cuisson : 43 minutes • Quantité : 10 portions

INGRÉDIENTS

Pour la pâte :
•	 250	ml	(1	tasse)	de	farine	
•	 125	ml	(1/2	tasse)	de	beurre
•	 45	ml	(3	c.	à	soupe)	d’eau	froide
•	 1,25	ml	(1/4	de	c.	à	thé)	de	sel

Pour la garniture :
•	 500	ml	(2	tasses)	de	dattes	
dénoyautées

•	 250	ml	(1	tasse)	de	jus	d’orange	
sans	sucre	ajouté

•	 80	ml	(1/3	de	tasse)	de	beurre
•	 5	ml	(1	c.	à	thé)		
d’extrait	de	vanille

•	 3	œufs
•	 125	ml	(1/2	tasse)	de	lait	2	%
•	 500	ml	(2	tasses)	de	pacanes		
en	demies

PRÉPARATION

1 Préchauffer	le	four	à	180	°C	(350	°F).
2 Dans	le	contenant	du	robot	culi-
naire,	déposer	les	ingrédients	de	la	
pâte.	Mélanger	jusqu’à	l’obtention	
d’une	boule	de	pâte.	Envelopper	la	
pâte	dans	une	pellicule	plastique	
et	réfrigérer	30	minutes.
3 Dans	une	casserole,	déposer	les	

dattes,	le	jus	d’orange,	le	beurre	et	la	
vanille.	Porter	à	ébullition,	puis	lais-
ser	mijoter	de	8	à	10	minutes	à	feu	
doux.	Retirer	du	feu	et	laisser	tiédir.
4 Ajouter	les	œufs	et	le	lait	dans	la	
casserole.	Fouetter.
5 Sur	une	surface	farinée,	abaisser	
la	pâte	en	un	cercle	de	25	cm	(10	po)	
de	diamètre.	Déposer	la	pâte	dans	
une	assiette	à	tarte	de	20	cm	(8	po).
6 Verser	la	préparation	aux	dattes	sur	
l’abaisse	de	pâte.	Garnir	de	pacanes.
7 Cuire	au	four	de	35	à	40	minutes,	
jusqu’à	ce	que	la	préparation	soit	
prise.	Retirer	du	four	et	laisser	tié-
dir	sur	une	grille.

TARTE AUX PACANES

PAR PORTION
Calories   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 487

Protéines  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 7 g
M�G�  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 33 g
Glucides  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 46 g
Fibres   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 5 g
Fer   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  2 mg
Calcium   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 73 mg
Sodium  � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �88 mg

Recettes  
tirées du livre 
Sucré sans sucre 
de la collection  

avec Caty� Publié 

par Éditions 

Pratico-

Pratiques�

PAR PORTION
Calories   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  253 

Protéines � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 7 g
M�G� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 11 g
Glucides � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 35 g
Fibres   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 4 g
Fer   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 4 mg
Calcium   � � � � � � � � � � � � � � � � � � � 53 mg
Sodium � � � � � � � � � � � � � � � � � �  228 mg
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2019 sera la suite de 2018

E
n ce début d’année, 
comme tout bon chroni-
queur, je me dois de vous 
proposer mes prédic-
tions pour 2019. L’exer-

cice me plaît, mais j’aime faire dif-
férent. Tout d’abord, j’ai déjà gagné 
celle de mon titre accrocheur, 2019 
suit bien l’année 2018. 

À défaut de vous offrir les cinq 
bières à boire cette année, les cinq 
brasseries à visiter ou les cinq ten-
dances à suivre, je vous ai plutôt 
préparé cinq dossiers à surveiller. 
J’aime parler du marché en ap-
puyant mes propos sur des enjeux 
qui peuvent se mesurer – ou pas – 
tout au long de l’année. Le marché 
de la bière est en pleine efferves-
cence – désolé, ma résolution de 
ne plus utiliser ce jeu de mot plus 
qu’épuisé sera pour 2020 –, de nou-
veaux styles sont créés presque tous 
les mois, judicieux mélange d’his-
toire, d’innovation et parfois d’au-
dace. Je vous invite donc à regarder 
dans ma boule de cristal.

LA SAQ

Surveillez bien notre bonne vieille 
société monopolistique qui se ré-
veille de sa torpeur côté bière après 
quelques timides mises en marché 
en 2018. De plus en plus d’agences 
d’importation s’intéressent à la 
bière et ont l’oreille de la SAQ. 
L’opération conjointe de l’Agence 
Vitriol et Pivot qui ont importé De 
Ranke et Boon en octobre est un 
bel exemple. Elle a regroupé des 
centaines de nouvelles transactions 
sur le site de la SAQ et plus de la 
moitié de celles-ci étaient de nou-
velles commandes par de nouveaux 
clients. Cela fait des années que 
je constate que les « acheteurs de 
bières de spécialités » ont autant de 
budget que ceux du vin, mais qu’ils 
ne sont pas alertes aux mêmes 
canaux de communication. La SAQ 
commence à le comprendre et - 
avec ses moyens quasi illimités - à 
s’intéresser à la bière importée. 

LE GROUPE GLUTENBERG

Vous connaissez fort probable-
ment la bière Glutenberg, une 
gamme de bière sans gluten dispo-
nible au Québec depuis plusieurs 
années. Mais derrière la marque 
Glutenberg se cache un groupe 
brassicole appuyé par la Caisse de 
Dépôt depuis décembre 2017. Le 

Groupe Glutenberg, c’est la bière 
du même nom, la bière Oshlag, les 
spiritueux Oshlag, le distributeur 
Transbroue, la marque Vox Populi 
et les très nombreux contrats de 
brassage signés avec des proprié-
taires de marque qui utilisent les 
systèmes de brassage et de distribu-
tion, une pratique peu connue au 
Québec, mais de plus en plus popu-
laire. Glutenberg, c’est une machine 
bien huilée prête à développer de 

nouveaux marchés en proposant 
un très large catalogue de produits 
tendance sur la même facture et, 
surtout, en mesure de négocier des 
ententes avec des clients. Le mar-
ché change, Glutenberg veut être 
prêt.

AMBQ (ASSOCIATION DES 
MICROBRASSERIES DU 
QUÉBEC)

L’Association des microbrasseries 
du Québec regroupe les micro-
brasseries membres au Québec et 
maintient des liens avec différents 
paliers du gouvernement et parte-
naires. En ce début d’année 2019, 
une nouvelle étude économique et 
fiscale portant sur l’industrie micro-
brassicole au Québec, comman-
dée par le ministère des Finances 
et réalisée par la firme DDM a été 

rendue publique. L’étude s’appuie 
sur des données économiques de 
2016-2017 et répond à plusieurs 
questions demeurées sans réponse 
jusqu’à la parution de celle-ci. 
L’AMBQ considère que cette étude 
sera un excellent outil de négocia-
tion devant ses préoccupations. À 
suivre.

AVANT-GARDE

Connaissez-vous Avant-Garde, 
une marque de bières créée par des 
jeunes passionnés qui deviendra 
cette année une microbrasserie in-
dépendante en déménageant dans 
de nouvelles installations? Avant-
Garde, c’est avant tout des bières 
de passionnés pour passionnés. Ils 
brassent d’ailleurs l’une des meil-
leures Brown Ale sur le marché, la 

Mr Brown. Avant-Garde fait brasser 
et distribuer ses bières par le groupe 
Glutenberg. À compter de mars 
2019, ils seront en mesure de bras-
ser leurs produits dans leurs instal-
lations et s’assurer de gérer leur ca-
pacité de production. Un grand pas 
en avant pour ces passionnés qui 
nous réservent de belles surprises 
pour 2019.

DE LA BIÈRE À TABLE

Est-ce que 2019 sera l’année des 
changements sur la table des res-
taurants gastronomiques ? Je l’es-
père. Offrir une carte de bières bien 
pensée, c’est inviter une clientèle 
différente, mais tout aussi intéres-
sée à partager un moment gastro-
nomique. Il est grand temps que les 
restaurateurs le comprennent. Que 
dire de plus…

À compter de cette année, Avant-Garde brassera ses bières dans ses propres 
installations de l’Est de Montréal. — TIRÉE DE LA PAGE FACEBOOK D’AVANT-GARDE

PHILIPPE 
WOUTERS
CHRONIQUE
philippe.wouters@gcmedias.ca

MONTRÉAL (PC) — Pour une 
30e année, Célébration distribue-
ra des millions de dollars, des 
voitures et des voyages, dans un 
spectacle plutôt «vitaminé» signé 
par Joël Legendre, que Marie-
Mai animera en direct depuis le 
Théâtre du Casino du Lac-Leamy, 
à Gatineau, et présenté à TVA, ce 
dimanche, 20 h 30.

Fidèle au poste depuis trois 
décennies,  Yves Corbeil,  qui 
procède au tirage des numéros 
gagnants, en aura fait des heureux 
depuis tout ce temps. Et à tout ce 
bonheur et cette excitation s’ajoute 
le plaisir d’assister aux presta-
tions, livrées sous le thème «haut 
en couleur», de Brigitte Boisjoli, 
du Cirque du Soleil, d’Alexandre 
DaCosta, de Luc De Larochel-
lière, d’Andréanne A. Mallette, 
d’Alex Nevsky, de Klô Pelgag et de 
Qw4rtz.

Pour préparer les spectateurs 
à une soirée de rêve, TVA pré-
sente La magie des stars, à 19 h 30. 
Guy Jodoin invite Alain Cho-
quette, Mariana Mazza et Patrice 
Bélanger à tâter de la magie où 
illusionnisme, mentalisme et pres-
tidigitation se mêlent à l’humour et 
au divertissement.

TROIS FILLES ISSUES 
DE LA MISÈRE

Amies depuis l’enfance, trois 
jeunes femmes vivant dans un 
milieu défavorisé tentent d’abor-
der le quotidien du mieux possible 
malgré les multiples difficultés ren-
contrées au sein de leurs familles 
dysfonctionnelles et au hasard des 
jours.

Malgré un langage fruste, des 
remarques cinglantes, des juge-
ments souvent cruels, l’amitié entre 
Ada (Florence Longpré), Fabiola 
(Mélissa Bédard) et Carolanne 
(Ève Landry) demeure aussi solide 
que fidèle. Ada vit avec une mère 
alcoolique et suit une thérapie de 
gestion de la colère. Fabiola, dont 
la sœur est devenue toxicomane, 
va souvent au secours de sa très 
jeune nièce laissée à elle-même, 
ce qui freine son rêve de faire par-
tie d’une chorale. Carolanne porte 
les stigmates d’un passé familial 
pénible en plus de fuir son ex. 
Bref, ce trio nous en fera voir - et 
entendre - de toutes les couleurs 
dans M’entends-tu?, à Télé-Québec, 
le mercredi 16 janvier, 22 h.

Cette série écrite par Florence 
Longpré met aussi en vedette 
Christian Bégin - méconnais-
sable en transsexuelle prostituée 
-, Guy Jodoin, Isabelle Brouillette, 
Sophie Desmarais, Mehdi Bousai-
dan et plusieurs autres. Au cours 

des dix épisodes, il sera question 
de racisme, d’amitié, d’amour, de 
solidarité.

PARLER ET SE LIBÉRER

Qui mieux que la journaliste Eli-
zabeth Laplante pouvait aborder 
des sujets où l’horreur se conjugue 
de toutes sortes de façons? Cette 
jeune femme est la fille de Diane 
Grégoire, assassinée par Paul 
Laplante, son mari, avant que 
celui-ci, sous les verrous, mette fin 
à ses jours. Elizabeth va donc à la 
rencontre de personnes ayant vécu 
la perte d’un proche à la suite d’un 
drame familial. Tu ne m’as pas tuée, 
une série de dix épisodes débutant 
le jeudi 17 janvier, 21 h 30, à TVA.

Plusieurs familles, couples et céli-
bataires cohabitent avec un chien. 
En fait, la population canine se 
chiffre à 500 millions sur Terre. 
D’où viennent donc tous ces tou-
tous qui savent si bien décoder 
l’humain? Explora inscrit L’odys-
sée des chiens à l’horaire, les lundi, 
mardi, mercredi (14-15-16 janvier), 
19 h, trois épisodes qui révèlent les 
origines des chiens, dont il existe 
400 races sur la planète. On fait 
connaissance avec le renard gris 
d’Amérique, le chien viverrin, le 
chien des buissons et le loup à cri-
nière, tous issus de la famille des 
canidés.

À RADIO-CANADA: On a donné 
carte blanche à Pier-Luc Funk, qui 
anime son premier gala Juste pour 
rire, ce samedi, 21 h. Ce comé-
dien non humoriste surprend par 
sa facilité à provoquer le rire. Les 
Denis Drolet, Mariepier Morin 
et Daniel Grenier font partie du 
divertissement. Aux «Enfants de la 
télé», le mercredi 16 janvier, 20 h, 
l’émission sera consacrée à Domi-
nique Michel avec la participation 
de Patrice L’Écuyer, Yves Jacques, 
René Simard, Jacques Boulanger, 
Louise Portal et quelques autres.

À TÉLÉ-QUÉBEC: Marc Lauren-
deau et Sœur Angèle rappellent 
l’évolution de la gastronomie qué-
bécoise dans laquelle le dévelop-
pement de la production laitière 
a joué un rôle de premier plan, 
évoquant la tradition culinaire et 
le rôle de la religion en matière 
d’alimentation. Kebec / La cuisine 
+ La religion, le mardi 15 janvier, 
19 h 30.

À EXPLORA: Les insomniaques 
sont nombreux. Est-ce une ques-
tion de génétique? L’alimentation 
a-t-elle un rôle à jouer pour favori-
ser le sommeil? Dans La vérité sur 
les troubles du sommeil, on suggère 
plusieurs conseils pratiques pour 
enfin parvenir à fermer l’œil. Le 
mercredi 16 janvier, 22 h.

Devenir riche au 
30e de Célébration

TÉLÉVISION
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«F
aisons de la 
Terre un grand 
jardin pour 
ceux qui vien-
dront après 

nous... » L’hymne à la beauté du 
monde de Plamondon a beau 
avoir 40 ans, elle n’en est pas 
moins actuelle. On entend de plus 
en plus que la dernière chance de 
la Terre, c’est maintenant qu’elle 
se joue.

Pas besoin d’avoir voyagé pour 
avoir envie de faire une différence, 
pour vouloir que les arbres et les 
animaux d’ici ou d’ailleurs sur-
vivent aux folies qu’on leur fait 
trop souvent subir. Mais il y a des 
fois, au cœur d’une nature telle-
ment plus grande que soi, où on 
prend toute la mesure de cette 
folie.

Il y a un danger à vouloir voya-
ger pour s’imprégner de la beauté 
du monde. À trop piétiner, grim-
per, fouler, déranger, on contribue 
à détruire ce qu’on souhaite pour-
tant trouver intact. Inviter les tou-
ristes à choisir les milieux naturels 
plus que les villes, pour les expé-
ditions, représente un danger de 
destruction. Pourtant, le potentiel 
de sensibilisation est énorme.

Avant de partir pour l’Afrique, il 
m’était déjà inconcevable que des 
braconniers s’en prennent aux 
gorilles des montagnes vivant aux 
frontières du Rwanda, de l’Ou-
ganda et du Congo. Mon envie de 
visiter ces gorilles s’est butée un 
instant à une question éthique : 
doit-on vraiment les exposer 
quotidiennement aux yeux des 
curieux?

J’ai quand même décidé de me 
rendre à Kinigi, au nord du Rwan-
da, et d’obtenir le dispendieux 
permis qui me permettrait de pas-
ser une heure avec les gorilles. Il 
suffit de les apercevoir, de plonger 
notre regard dans la profondeur 
abyssale de leurs yeux noirs pour 
secouer la tête d’incompréhen-
sion : qui peut bien être capable 
de tuer ces bêtes pour faire le 
commerce de leur dépouille?

Comme mes passages dans les 
pays victimes de génocide m’ont 
donné envie de combattre le ra-
cisme et la haine qu’entretiennent 

les hommes envers les hommes, 
me sentir infiniment petit dans 
une nature qui me domine d’une 
force tranquille me donne envie 
de plaider pour les générations 
futures.

Comment passer sous silence 
l’Amazonie, qui pourrait perdre 
un peu plus de sa biodiversité si 
les craintes à propos du nouveau 
président brésilien, Jair Bolsonaro, 
se concrétisent? Comment rester 
insensible au pied d’un figuier de 
300 ans dont on ne voit même pas 
la cime?

Ceux qui viendront après nous, 
j’espère qu’ils pourront encore 
entendre plus de 1000 espèces 
d’oiseaux jacasser dans une 
même forêt, qu’ils pourront eux 
aussi se perdre dans plus de 
12 000 espèces végétales dans une 
réserve comme celle de Madidi 
en Bolivie.

Parmi les autres joyaux, le Viet-
nam exploite la baie d’Halong, 
où les formations rocheuses font 
écarquiller les yeux. Mais l’eau 
brune des plages où on nous pro-
mettait le paradis et les détritus 
flottant au milieu de la baie, où 
on nous invite à nous baigner, 
devraient sonner l’alarme.

Pas très loin, à Sapa, les rizières 
que dominent les nuages vapo-
reux prisonniers des montagnes 
sont vertes à perte de vue. On 
marche à travers les plantations 
de bambou, sur des routes en 
terre rouge, mais évidemment, 
la ville s’étend à une vitesse folle. 
Parce que les touristes. Parce que 
le développement économique. 

Les amoureux d’espaces verts 
se sentiront peut-être chez eux au 
Sri Lanka où plus de 26 % du ter-
ritoire est protégé. Là, comme en 
Afrique d’ailleurs, les grands élé-
phants m’ont fait ouvrir la bouche 
de stupéfaction. Dans certains 
parcs nationaux où la nature est 
très dense, comme à Wilpattu, les 
branches fouettent la carrosserie 
de la bagnole. 

Si la nature ne vous a pas encore 
émerveillé, pensez aux chutes 
d’Iguazu, à la frontière du Brésil et 
de l’Argentine. Il s’agit de 250 cas-
cades, dont la plus haute atteint 
80 m, dans un environnement 

forestier foisonnant où les tou-
cans et les coatis peuvent être 
aperçus. Attention à ces petites 
bêtes semblables à des ratons-
laveurs, d’ailleurs, qui s’intéres-
seront à tous les objets que vous 
poserez au sol.

Que dire du Grand Canyon, 
qu’on sous-estime souvent au 
point de peiner à le gravir sur la 
route du retour? Et de la vallée de 
la Mort, un peu plus à l’ouest? Ou 
des chutes de Plitvice, en Croatie, 
que j’ai eu le bonheur de visiter en 
automne? Ses passerelles de bois, 
beaucoup trop populaires pour 
nous permettre de nous arrêter 
lors d’une promenade, sillonnent 
seize lacs reliés entre eux par 92 
cascades. Au moins, en contrô-
lant le flux de visiteurs, on évite la 
détérioration du site. 

Difficile de trouver plus impres-
sionnant que le lac Inle, au nord 
de la Birmanie, où un village a 
été construit sur pilotis. Voir les 

villageois cueillir leurs légumes 
dans leur jardin flottant m’a gran-
dement impressionné.

Quoique le nord de l’Éthiopie, 
avec son volcan Erta Ale, les lacs 
de sel de la dépression du Danakil 
et la formation sulfureuse de Dal-
lol pourraient bien le supplanter. 
Dommage qu’on soit en train de 
goudronner une grande route 
pour s’aventurer plus facilement à 
proximité du volcan.

Les formations rocheuses de 
Tigré, dans le même pays, rap-
pellent les déserts de l’Arizona et 
de l’Utah.

Somme toute, les sites naturels 
offrent la plupart du temps les 
plus beaux moments en voyage. 
Et si on se promettait de ne pas les 
gâcher, de ne pas tuer la beauté 
du monde? Et si on se promettait 
de les offrir à ceux qui viendront 
après nous?
Suivez mes aventures au 

www.jonathancusteau.com

Ne tuons pas la beauté du monde

JONATHAN
CUSTEAU
CHRONIQUE
jonathan.custeau@latribune.qc.ca

LE BOURLINGUEUR

La région de Tigré, dans le nord de l’Éthiopie, rappelle les déserts américains 

de l’Arizona et de l’Utah. — LA TRIBUNE, JONATHAN CUSTEAU

INFORMATIONS VOYAGES

21 au 25 mai

Vols directs Air Canada, 4 nuits Flamingo
Spectacle Céline en option
Accompagnatrice : Diane Huot

28 mars au 8 avril
3 nuits au Caire, 7 nuits en croisière 5*
de Louxor à Assouan, inclus visite à Abou Simbel
Majorité des repas inclus
Accompagnatrice : Rina Hetsrony

1199$

3499$

18 h 30 : LAS VEGAS

19 h 30 : EGYPTE

Les prix sont par personne en occupation double. Valable 30 jours suite à la publication.
N’inclut pas la contribution au Fonds d’indemnisation de 0,1 %, ni les frais de dossier de 15 $ par personne. Permis du Québec.

Boul. Jean-XXIII
819 373-2747

Boul. Thibeau
819 374-0747

Boul. des Forges
819 373-4411

Shawinigan
819 537-5757

VOYAGESARCENCIEL.COM

LAS VEGAS ET EGYPTE
Mercredi 16 janvier • 4350, boul. des Forges
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PIERRE-MARC DURIVAGE

La Presse

Se promener d’une montagne de 
ski à l’autre en campant au bas de 
pentes. L’idée n’est pas si saugrenue 
que ça. Pas aux yeux de Van Life Mtl, 
du moins, qui compte lancer sa 
deuxième saison de location dès le 
début février. Vous avez bien lu: on 
peut camper en VR en plein hiver.

Les véhicules de Van Life Mtl sont 
en fait des fourgons Ram ProMaster 
qui ont été isolés et convertis pour 
en faire des véhicules récréatifs en 
bonne et due forme. La structure du 
camion n’est toutefois pas altérée, ce 
qui permet une excel-
lente étanchéité, une 
condition essentielle 
par temps froid.

«C’est parfaitement 
viable pour des tem-
pératures hivernales 
n o r m a l e s,  n o u s  a 
assuré David Vachon, 
propriétaire de la 
petite entreprise de 
l’arrondissement de 
LaSalle. Tu peux cam-
per par temps encore 
plus froid, mais tu 
d o i s  t ’a d a p t e r  e n 
conséquence. Il faut 
notamment installer 
des isolants dans les fenêtres et le 
système d’eau doit être purgé.» On 
s’approvisionne alors en eau potable 
en branchant directement des bou-
teilles de 18 L à la pompe installée 
sous l’évier, une opération toute 
simple.

La conjointe de David Vachon, 
Na ï m a  G a g n é,  l ’a  d’a i l l e u r s 
expérimenté elle-même le mois 
dernier à l’occasion d’un voyage en 
Ontario. «On a passé deux semaines 
dans la van et je peux dire que ç’a 
été le plus beau voyage de ma vie, 
très significatif parce que c’était avec 
ma fille et ma mère, nous a indiqué 
la jeune femme de 30 ans. On a vécu 
les premières neiges de l’année avec 
des températures entre -5 et -10 et 
c’était très confortable. En fait, le 
chauffage est si efficace qu’on a dû 
ouvrir la trappe au plafond telle-
ment il faisait chaud à l’intérieur.»

Van Life Mtl fait appel aux mêmes 
systèmes de chauffage qui sont 
utilisés dans les couchettes des 
poids lourds. «C’est une fournaise 
à essence qui est alimentée par 
le réservoir du véhicule, a expli-
qué David Vachon. C’est très éco-
nomique et très performant pour 
l’espace que ça occupe. Compara-
tivement, laisser tourner le moteur 
du véhicule pour alimenter la chauf-
ferette entraîne une consommation 
d’essence de 4 L à l’heure alors que 
notre système consomme 1 L en 
10 heures. En gros, ça coûte 3 $ par 
jour pour chauffer notre van.»

DESIGN CONTEMPORAIN

L’idée de démarrer Van Life Mtl est 
venue à David à la suite de sa ren-
contre avec Naïma, qui en connaît 
un bout sur les véhicules récréatifs. 

«Avec mes parents et mon frère, on 
a vécu une vie de nomades à temps 
partiel pendant presque 10 ans en 
voyageant dans un autobus sco-
laire converti, nous a-t-elle appris. 
J’ai aussi voyagé en Westfalia, alors 
je sais ce qui va bien en fonction de 
l’espace. Nos véhicules sont plus 
beaux que la concurrence et sont 
plus pratiques qu’un West, qui est 
insupportable même si ça fait de 
superbes photos!»

De son côté, le jeune homme d’af-
faires de 33 ans – qui possède entre 
autres une entreprise de fabrica-
tion de meubles en bois recyclé – 
avait déjà tâté de la modification 
de véhicules. «À 16 ans, je me suis 

acheté un Ford Econoline E250 que 
j’ai transformé en “panel”, nous a-t-
il raconté. L’intérieur était en poil, 
j’ai installé une télé avec mon Nin-
tendo, tout le monde aimait ça, j’ai 
même fabriqué une terrasse sur le 
toit! Mais comme la vie avance, je 
l’ai vendu parce que je voulais ma 
Golf GTI comme tous les jeunes. 
Jusqu’au moment où j’ai rencontré 
Naïma, qui m’a remis ça en tête... 

Le couple s’est ensuite inspiré des 
tendances déco du jour pour créer 
un habitacle chic et contemporain 
en utilisant des matériaux robustes 
et une quincaillerie de qualité. La 
finition et l’assemblage, réalisés à la 
main, sont également très soignés.

Jusqu’à maintenant, peu de véhi-
cules ont été construits — quatre 
ont été vendus et deux autres ont 
été commandés alors que trois sont 
destinés à la location. Il s’agissait 
toutefois de tests fonctionnels qui 
ont permis de déterminer le modèle 
d’affaires de l’entreprise, qui misera 
d’abord et avant tout sur la loca-
tion, avec ou sans option d’achat. 
«Notre modèle 2019, qui sera lancé 
au printemps, est le fruit des essais, 
mais aussi des suggestions de nos 
clients, nous a dit Mathieu Lambert, 
directeur des opérations. Quand on 
vend un véhicule, on a les commen-
taires d’une seule personne, quand 
on le loue, on en a 50.»

Il reste qu’il sera sans doute pos-
sible d’acheter les véhicules de Van 
Life Mtl dans certains concession-
naires Chrysler en vertu de par-
tenariats négociés à la pièce – les 
démarches sont bien entreprises, 
nous a assuré David Vachon.

www.vanlifemtl.com 

L’hiver  
en VR

Les véhicules de Van Life Mtl ont été isolés et 

convertis pour en faire des véhicules récréatifs 

parfaitement viable pour des températures hiver-

nales normales. — PHOTOS LA PRESSE, PATRICK SANFAÇON


