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Bellechasse: une circonscription "tampon"
par Real LABERGE

du bureau du Soleil

LA POCATIERE - Avec les 
dernières delimitations fédérales, 
la circonscription de Bellechasse 
fait un retour au jumelage tradi­
tionnel du comté de L’islet à celui 
de Montmagny. tout en conservant 
en grande partie les zones de 
Bellechasse et de Dorchester de la 
dernière décennie.

De fait, il semble s'agir d'un 
territoire tampon qu on rogne ou 
compresse à volonté, au gré des 
besoins d’ajustements démographi­
ques ou politiques des trois circons­
criptions limitrophes de Lévis, 
Beauce et Kamouraska—Rivière- 
du-Loup

Ainsi donc, autour du pôle 
urbain de Montmagny maintenant 
situé au centre nord de la circons­
cription, Bellechasse s’est vu rajou­
ter la presque totalité du comté 
municipal de L'Islet, soit 16 munici­
palités et environ 12.000 électeurs, y 
compris Cap-Saint-Ignace.

Par contre, à l’ouest, on lui a 
soustrait Beaumont. Saint-Charles 
et Saint-Anselme, ou quelque 3,700 
électeurs qui ont été intégrés à 
Lévis.

En fin de compte, Bellechasse 
se retrouve avec un nombre d'élec­
teurs s'élevant à 56,121, comparati­
vement à 42.225 en 1974

Pour bien cerner le territoire

de la circonscription, rappelons 
que Bellechasse s’échelonne main­
tenant de Saint-Michel de Belle­
chasse à Saint-Jean-Port-Joli: la 
divisionélectoraleconserveune pré­
dominance rurale avec tout l’arriè­
re-pays des comtés municipaux de 
L’islet, Montmagny. Bellechasse et 
le nord de Dorchester, à l’est de la 
route 277. Au total, le territoire 
englobe quatre villes et 35 munici­
palités rurales.

Equilibre numérique 
du suffrage

Dans ce jeu de bascule, qu'ad­
vient-il numériquement du château 
fort créditiste d’Adrien Lambert? 
Peu ou pas de changement, Ca 
s'équilibre!

A l’élection de 1974, les résul­
tats donnaient au député créditiste 
une majorité de 1,794 voix avec 
12,552 votes, contre 10,758 au candi­
dat libéral Louis Paquin, 3.237 au 
conservateur Bertrand Caudreau, et 
612 au N PD.

En réintégrant son ancien ber­
cail. le secteur de L’islet ajoute è la 
clientèle créditiste un supplément 
de 3,841 votes, soit une majorité 
restreinte de quelque 230 voix sur 
le suffrage de 3,611 qu’y gagne le 
Part libéral, tandis que le candidat 
conservateur n'y récupère qu'une 
clientèle de 882 voteurs.

Par contre, avec le départ des 
trois muncipalités de Beaumont. 
Saint-Charles et Saint-Anselme, le 
Parti libéral se réajuste aux gains

créditistes, pour l’ensemble des 
changements territoriaux.

Six candidats

Cette année, la forteresse crédi­
tiste de Bellechasse est assaillie 
par six candidats, le plus grand 
nombre de son histoire.

Outre le candidat créditiste 
Adrien Lambert, le bulletin de vote 
donnera le choix entre Mean*, soit 
Jean Richard, libéral, Jean Deschê­
nes, conservateur, et Jean Beau­
doin, Union populaire, ainsi que 
deux candidats bidons. Guy Dupuis, 
NPD, et Marie-Claude Chénevert, 
rhinocéros.

Adrien Lambert (créditiste)
Elu député pour la première 

fois en 1968, le créditiste Adrien 
Lambert 'le grand* a été réélu en 
1972 et 1974

Il est né le 15 juillet 1913 à 
Saint-Adrien d’Irlande, comté de 
Mégantic. Pendant 40 ans, il a 
exercé le métier de producteur 
agricole, de front avec la tâche de 
secrétaire-trésorier de Joly de Lot- 
binière pendant 28 ans, celle de 
commissaire d’école pendant 15 
ans, de gérant d'un syndicat coopé­
ratif de téléphone pendant 20 ans.

Chevalier de Colomb depuis 35 
ans, il s'est également dévoué au 
sein de la Croix-Rouge et de l’UCC. 
Il est père d’une famille de 12 
enfants, issus d'un premier maria­
ge. La famille s’est agrandie de 
neuf autres enfants, en 1971, d’un

kamouras,
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Semaine 
il de la police

A roccasion de la semaine de la poli­
ce, nous désirons vous rappeler que 
nous serons dans le mail nord de Place 
Laurier pour vous rencontrer et vous 
entretenir de la prévention du crime, 
du 16 au 18 mai inclusivement.

Bien à vous,

Les policiers-pompiers de Sainte-Foy.

remariage avec Marie-Ange 
Paradis.

Le candidat créditiste s'affirme 
particulièrement fier d'avoir tou­
jours participé aux grands moments 
de la vie de ses électeurs, comme 
les mariages, anniversaires ou funé­
railles.

Jean Richard (liberal)

Né le 8 décembre 1935, le 
candidat libéral Jean Richard est 
un avocat de Sainte-Foy qui a 
obtenu son B.A. de l’université 
Laval en 1957, et une licence en 
droit de l’université de Sherbrooke 
en 1961.

A la suite d’études supérieures 
à l’université de Londres, il a 
complété un cours d’officier de la 
Marine royale canadienne. Il a 
pratiqué le droit à Québec, de 1961

Adrien LAMBERT. CS

Jean BEAUDOIN, UP

à 1970, puis a agi comme secrétaire 
adjoint du cabinet fédéral et con­
seiller en législation du premier 
ministre Trudeau, en 1970 et 1971. 
Jusqu'en 1975, il a ensuite rempli 
les fonctions de directeur général 
du cabinet fédéral, de secrétaire 
général adjoint du Conseil exécutif 
du gouvernement du Québec et de 
conseiller spécial du gouverne­
ment. Depuis 1976, il est membre de 
la Commission du salaire minimum.

Le candidat libéral, qui est père 
d’une famille de deux enfants, mise 
sur ses connaissances du rouage 
gouvernemental pour faire bénéfi­
cier Bellechasse de toutes les possi­
bilités de stimulant économique.

Jean Deschènes 
(conservateur)

Issu de deux vieilles familles du 
comté dont il est particulièrement 
fier, le candidat conservateur Jean 
Deschênes est né à Saint-Jean-Port- 
Joli le 21 septembre 1940, et il a fait 
ses cours dans sa ville natale, à La 
Pocatière et à Québec

Employé d'ambassade, il a servi 
comme conseiller à l’Immigration à 
Paris, comme chef de cabinet du 
sous-ministre de l’Immigration à 
Ottawa, ainsi que comme premier 
secrétaire de l'ambassade du Cana­
da au Maroc, et consul du Canada à 
Boston.

Se disant un homme représenta­
tif et d'expérience, il proclame 
qu'il faut sortir la région de l'oubli 
et de l’indifférence créditistes, 
pour mettre la région sur la carte 
économique du pays.

Jean Beaudoin 
(Union populaire)

Né à Montréal en 1938, le 
randidat de l’Union populaire Jean 
Beaudoin est un ancien du Petit 
Séminaire de Québec, et détenteur 
d un baccalauréat en pédagogie de 
1 école normale Laval. Depuis 1969, 
il enseigne la géographie politique 
au cégep de Sainte-Foy et prépare

Jean DESCHENES, PC
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Marie-Claude CHENEVERT. rhi­
nocéros

actuellement une licence spéciali­
sée en géographie.

Père de deux enfants, il est 
président-directeur général depuis 
1971 d'une entreprise de typogra­
phie et de graphisme, à Sainte-Foy 
C est un adepte de plusieurs sports 
et un militant de l'autodétermina­
tion du Quebec.

Aussi sur la liste

Le bulletin devote comprendra 
encore un représentant du NPD, 
Guy Dupuis, un syndicaliste de 50 
ans de Montréal, père de quatre 
enfants et employé permanent des 
centrales CTC-FTQ

Le Parti rhinocéros est repré­
senté par une employée d imprime­
rie de Berthier-sur Mer, Marie- 
Claude Chénevert, mère de deux 
enfants.

Jean RICHARD. Iib.

LE MOYEN 
D’ÊTRE BELLE.
SPÉCIAL AVANT-SOLEIL

Nettoyage de peau en profondeur 
comprenant: peeling léger et épila­
tion de sourcils.
Valeur régulière: $25.00

SPÈCIAL:

$15.“
Valide jusqu’au 1er juin 1979.

4 esthéticiennes 
2 électrologistes

Heures d’ouverture:

Lundi: 9h à 9h 
Mardi: 9h à 5h30 
Mercredi: 9h à 9h 
Jeudi: 9h à9h 
Vendredi: 9h à 9h 
Samedi: 9h à 5h

Plaza Laval 
2750. Chemin Ste-Foy 
Ste-Foy 
658-0343
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en bref
La CAT ferme son bureau

THETFORD MINES — Prétextant un faible achalandage, la Commission des 
accidents du travail a fermé le bureau qu elle avait ouvert à Thetford Mines il y a 
six mois Cette décision a choqué 1 organisation du Parti québécois du comté de 
Frontenac qui a reproché à la CAT de ne pas avoir mis suffisamment de 
ressources à la disposition des travailleurs de la région

Les policiers ont gain de cause
BAIE-SAIT PAUL — La Fraternité des policiers de Baie-Saint Paul a eu gain 

de cause contre la ville du même nom L'histoire remonte à l’automne dernier 
alors que I administration municipale avait refusé de remplacer le poste laissé 
libre par un policier démissionnaire Un grief avait alors été déposé par les 
policiers accusant la ville de ne pas respecter l horaire de travail des policiers La 
cause a été jugée récemment et la ville a du s'incliner. Cependant, les édiles 
refusent toujours d'engager un policier, ne veulent pas payer plus de temps 
supplémentaire qu'il ne faut et rejettent carrément 1 idée de payer du "stand-by". . 
et ce, en pleine période de négociations! Notons que Baie-Saint-Paul compte un 
chef de police et deux employés syndiqués. Il faut penser qu’une autre session 
d'arbitrage sera demandée si les deux parties n'assouplissent pas leurs positions.

Course populaire
SAINT RAYMOND — On attend la participation de 700 à 800 personnes à la 

cour e populaire qui aura lieu à Saint Raymond dans le comté de Portneuf 
demain Organisée par Kino-Portneuf, en collaboration avec la caisse populaire 
de cette localité et Sport Experts, ainsi que le département de ! éducation 
physique de la polyvalente de Saint-Raymond, cette activité populaire est ouverte 
à toute la population, étudiants, travailleurs, hommes, femmes, étudiantes, etc... 
La course se déroulera dans les rues de la ville de Saint-Raymond et se veut avant 
tout une activité de participation

Vallée de lilas
BAIE-SAINT-PAUL — Un projet Canada au travail du nom de Vallée 

heureuse phase 2" a demandé tout récemment aux citoyens de Baie-Saint-Paul de 
prendre leurs responsabilités tout au cours du mois de l’environnement et ont 
même sollicité ceux qui ont des plants de lilas et qui aimeraient les partager avec 
d autres L idée quise dissimule derrière cette proposition émane d un vieux rêve: 
faire de Baie Saint-Paul la vallée des lilas pour ne pas dire la capitale, tout 
comme Ottawa est reconnue pour ses tulipes. Ce rêve est né il y a quelques années 
alors que le CROC du temps souhaitait implanter les floralies dans Charlevoix.

Garderie communautaire
SAINT-URBAIN Une garderie communautaire verra bel et bien le jour à 

Saint Urbain, municipalité située au nord de Baie-Saint-Paul Ce projet est 
d autant plus intéressant qu il n'est pas né des jeunes mères du milieu, mais bien 
d une grand mère consciente des problèmes des premières Mme Simard qui a eu 
elle-même des enfants a senti que pour les jeunes mamans, il était difficile de 
vouloir établir une garderie sans faire naître des préjugés contre les "mères 
dénaturées ' Cette garderie ouvrira ses portes en septembre au deuxième étage 
du centre de loisirs de l'endroit et pourra accueillir autant les poupons que les 
enfants de deux a cinq ans Les mères se chargeront de garder les jeunes à tour de 
rôle de façon a pouvoir s'octroyer un congé de temps à autre Le député libéral de 
Charlevoix, M Charles Lapointe, a été sollicité par Mme Nicole Edouard-Simard. 
1 initiatrice du projet, afin qu une subvention soit accordée dans le cadre de 
1 Année internationale de F enfant.

Séances d information
QUEBEC — En vue de recruter des personnes désignées par le ministre de la 

Justice, dans le cadre de la loi sur la protection de la jeunesse, le service de 
coordination de ces personnes invite la population de Carleton. New Carlisle. 
Gaspe et Havre-Aubert à assister à desséancesd information dans la semaine du 
13 au 19 mai. Ces rencontres se tiendront à 19h30 aux dates et endroits suivants: 
Carleton, aujourd hui le 14 mai à 1 hôtel de ville; New Carlisle, demain, mardi le 
15 mai au palais de justice; Gaspé. mercredi 16 mai à 1 auditorium du cégep de la 
Gaspésie. Havre-Aubert, jeudi 17 mai au palais de justice On se rappellera que le 
rôle de cette personne est de décider conjointement avec le directeur de la 
protection de la jeunesse des mesures à prendre à l égard d'un enfant dans des 
circonstances bien precises

NÀfUR-ELLE
#29W71

laliberté
AU COEUR OU MAIL ST-ROCH

les créations Doisyfresh, vous présentent I ensemble Natur-Elle, soutien-gorge et 
culotte bikini. Un ensemble tout confort focile d’ajustement Confection 87% nylon 
et 13% Sponde». Jolie bordure de dentelle oux bonnets et à la taille de lo culotte. 
Soutien-gorge blanc ou beige en grondeurs 32 - 34 - 36 A-B-C, $8.00 petite culotte 
de même couleur P .M.G., $4-0Û.
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Par centaines, les pêcheurs 
de myes envahissent les grèves

par J.-Claude PAQUET
du bureau du Soleil

RIMOUSK1 - La pêche aux 
myes (clams), une activité 
bien connue des amateurs de 
mollusques de l'Est du Qué­
bec. Dans les centres ur­
bains, c'est bien connu, les 
mollusques et crustacés ne 
sont pas nécessairement des 
denrées à la portée de toutes 
les bourses

Mais dans l'Est du Québec, 
tout autour de la péninsule 
gaspésienne comme en cer­
tains endroits de la Côte- 
Nord, les pêcheurs de mol­
lusques envahissent littérale­
ment les grèves dès la dispa­
rition des glaces, c'est-à-dire 
fin mars, début avril. Une 
richesse naturelle, pour ainsi 
dire une richesse gastrono­
mique, qui ne coûte en géné­
ral que 1 effort de les ra­
masser.

Dans'les différentes baies

du village de Bic, par 
exemple, c’est par centaines 
que les gens envahissent les 
grèves, les matins de marée 
basse, pour remuer la terre 
des zones intertidales et y 
cueillir ces petits mollusques 
convoités. Dans ce genre de 
pèche, les agrès se limitent à 
une bonne paire de bottes, 
une pelle ronde, étroite de 
préférence, et un seau.

Tous ces habitués qui sui­
vent la marée descendante 
savent que les petits trous, 
dans la terre boueuse ou 
dans le sable selon les en­
droits, indiquent générale­
ment la présence de myes. 
Un coup de pelle, et avec un 
peu de chance, on peut par­
fois sortir jusqu à une dou­
zaine et même davantage de 
ces petits bivalves. Car il faut 
savoir que ces mollusques 
s'enfouissent jusqu à 8 ou 10 
pouces dans le fond marin, 
ou ils se nourrissent en fil­
trant 1 eau de la mer.

Les pêcheurs sont parfois 
si nombreux que lorsque la 
mer a atteint son point le 
plus bas. les grèves ne res­
semblent plus qu’à un champ 
de labours Mais une autre 
marée, et rien n'y paraîtrait 
plus, si la même ronde ne 
reprenait pas. Mais elle re­
prendra tous les jours, et ce 
parfois jusque tard en juin.

Il circule à ce sujet un 
dicton parfaitement faux, et 
selon lequel les myes ne sont 
comestibles que les mois en 
R, soit de septembre à avril. 
La vérité, c'est que les myes, 
les moules et les bigorneaux 
peuvent être comestibles en 
tout temps de l'année, com­
me ils peuvent également 
être toxiques en tout temps 
de 1 année.

Parfois dangereux

Car c est bien là le danger 
avec les mollusques comesti­
bles; ils sont parfois dange­

reux. pouvant parfois provo­
quer la paralysie et même la 
mort.

La toxicité des mollusques 
est de deux ordres. Dans 
certains cas. et la fréquence 
est relativement élevée, les 
mollusques sont carrément 
contaminés par la pollution, 
principalement par les ré­
seaux d égoûts des municipa­
lités qui se déversent direc­
tement à la mer.

Dans d’autres cas. la toxici­
té est attribuable à une algue 
planctonique. connue sous le 
nom de gonolac, et qui rend 
les différents mollusques im­
propres à la consommation. 
La présence de cette algue, 
transportée au gré des cou­
rants, est donc imprévisible, 
et c est pourquoi la division 
des pèches du ministère de 
1 Industrie et du Commerce 
fait des prélèvements toutes 
les semaines, tout le long de

la côte, et le résultat des 
analyses est affiché sur les 
grèves fréquentées pour la 
pèche aux mollusque C est 
pourquoi il importe de tenir 
rigoureusement compte de 
ces affiches.

Un peu comme la cueillette 
des champignons sauvages 
en Europe, notre pèche aux 
myes et aux moules a sa 
petite part de dangers. Mais 
ce n est pas demain la veille 
que les gens de la péninsule 
cesseront de pécher ta mye.

Cuites dans leur eau. jus­
qu à ce qu ouvre la coquille, 
elles constituent un mets dé­
licieux, que I on dégustera 
avec de la bière ou un bon 
vin. Mais on peut aussi les 
faire frire, les manger en 
soupe, et sont à ce titre 
certainement aussi versatiles 
que les huîtres, et tout aussi 
recherchées dans 1 Est du 
Québec
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L hôtel - aéroport avec 
un cinéma

dans chaque chambre.

©
Montréal Aéroport

Hilton
Notre nom dit tout
Pouf fPSf»rvf»r. communique/ avec 
votre Agent de voyage n importe 
Quel hôte1 h ‘ton ou du CN ou 
encore avec ** service de réserva­
tions Milton Rnnvugnec* VOUS 3 1 
SU|f*t du r »n ♦ami Y Hilton pou* us 
entants de tout Ag°

Nous avons toujours eu beaucoup a offrir le transport gratuit 
aller-retour entre laeroport et r hôtel, le stationnement gratuit et le tait 
d ètre situe a seulement quelques minutes des principales autoroutes. 
Et maintenant, nous avons ajoute un service unique a des milles a la 
ronde le cinema en circuit ferme dans votre chambre, avec un choix 
de films recents en français et en anglais Ainsi, vous pouvez prendre 
une consommation, dîner, relaxer dans notre piscine chauffée a 
l annee, dans le sauna et le bain tourbillon et ensuite vous retirer dans 
votre chambre, utiliser notre bar-refrigerateur libre-service et regarder 
ce film que vous vouliez voir depuis longtemps Comme vous voyez, 

nous avons tout ce que les meilleurs hôtels du
centre-ville peuvent vous offrir. 

Et, en plus, l'aéroport.

MARCEL R. LAROCKELLE
aSSUREUR-VIE

S500.000 ossnonce temporoire renouvetabie orv 
nuellemer* jusqu o 70 ans Prime cmuelle ntiale 
25 ans $165. 30 ans $172. 35 ons $233. 
40 ans $326. 45 ans $480. 50 ans $763.
LA FAMILIALE, ASS-Y1E - 6534062

Représentants licenciés demanda».

et même davantage!
Ça vaut te perne de rboiur vatre ensemble de jonr 
et bague de fiançailles chez loliberte l'ossrvtt- 
meaI est merveilleui* Vous n en croirez pas vos 
yeux! Venez, voyez et comparez te* pn« en te- 
nor* compte de te qualité Vous constaterez faci­
lement votre économe»

tUN MISE DE COTE ET CONDITIONS FACILES

Futurs fiancés 
qui rêvez de
DIAMANT ..

ECONOMISEZ 
>50 ‘100 >150
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Bellechasse: une circonscription "tampon"
par Real LABERGE

du bureau du Soleil

LA POCATIERE - Avec les 
dernières délimitations fédérales, 
la circonscription de Bellechasse 
fait un retour au jumelage tradi­
tionnel du comté de L'Islet à celui 
de Moritmagny, tout en conservant 
en grande partie les zones de 
Bellechasse et de Dorchester de la 
dernière decennie.

De fait, il semble s agir d un 
territoire tampon qu'on rogne ou 
compresse à volonté, au gré des 
besoins d ajustements démographi­
ques ou politiques des trois circons­
criptions limitrophes de Lévis, 
Beauce et Kamouraska—Rivière- 
du-Loup

Ainsi donc, autour du pôle 
urbain de Montmagny maintenant 
situé au centre nord de la circons­
cription, Bellechasse s'est vu rajou­
ter la presque totalité du comte 
municipal de L’Islet. soit 16 munici­
palités et environ 12,000 électeurs, y 
compris Cap-Saint-Ignace

Par contre, à l'oüest. on lui a 
soustrait Beaumont. Saint-Charles 
et Saint-Anselme, ou quelque 3,700 
électeurs qui ont été intégrés à 
Lévis

En fin de compte. Bellechasse 
se retrouve avec un nombre d'élec­
teurs s'élevant à 56.121, comparati­
vement à 42.225 en 1974

Pour bien cerner le territoire

de la circonscription, rappelons 
que Bellechasse s'échelonne main­
tenant de Saint-Michef de Belle­
chasse à Saint-Jean-Port-Joli; la 
divisionélectorale conserveune pré­
dominance rurale avec tout l'arriè­
re-pays des comtés municipaux de 
L'Islet, Montmagny, Bellechasse et 
le nord de Dorchester, à l'est de la 
route 277. Au total, le territoire 
englobe quatre villes et 35 munici­
palités rurales.

Equilibre numérique 
du suffrage

Dans ce jeu de bascule, qu'ad­
vient-il numériquement du château 
fort créditiste d Adrien Lambert? 
Peu ou pas de changement. Ca 
s'équilibre!

A l'élection de 1974, les résul­
tats donnaient au député créditiste 
une majorité de 1.794 voix avec 
12.552 votes, contre 10,758 au candi­
dat libéral Louis Paquin, 3,237 au 
conservateur Bertrand Caudreau, et 
612 au NPD.

En réintégrant son ancien ber­
cail. le secteur de L'Islet ajoute à la 
clientèle créditiste un supplément 
de 3,841 votes, soit une majorité 
restreinte de quelque 230 voix sur 
le suffrage de 3.611 qu'y gagne le 
Part libéral, tandis que le candidat 
conservateur n'y récupère qu’une 
clientèle de 882 voleurs.

Par contre, avec le départ des 
trois muncipalités de Beaumont, 
Saint-Charles et Saint-Anselme, le 
Parti libéral se réajuste aux gains

créditistes, pour l'ensemble des 
changements territoriaux.

Sii candidats

Cette année, la forteresse crédi­
tiste de Bellechasse est assaillie 
par six candidats, le plus grand 
nombre de son histoire

Outre le candidat créditiste 
Adrien Lambert, le bulletin de vote 
donnera le choix entre 'Jean*, soit 
Jean Richard, libéral, Jean Deschè- 
nes, conservateur, et Jean Beau­
doin, Union populaire, ainsi que 
deux candidats bidons, Guy Dupuis, 
NPD. et Marie-Claude Chénevert, 
rhinocéros.

Adrien Lambert (créditiste)
Elu député pour la première 

fois en 1968, le créditiste Adrien 
Lambert "le grand' a été réélu en 
1972 et 1974

Il est né le 15 juillet 1913 à 
Saint-Adrien d'Irlande, comté de 
Mégantic. Pendant 40 ans, il a 
exercé le métier de producteur 
agricole, de front avec la tâche de 
secrétaire-trésorier de Joly de Lot- 
binière pendant 28 ans. celle de 
commissaire d'école pendant 15 
ans, de gérant d'un syndicat coopé­
ratif de téléphone pendant 20 ans.

Chevalier de Colomb depuis 35 
ans, il s'est également dévoué au 
sein de la Croix-Rouge et de l'UCC 
Il est père d'une famille de 12 
enfants, issus d'un premier maria­
ge La famille s'est agrandie de 
neuf autres enfants, en 1971, d'un
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service ■ ■ ■ •^ de la police
A l'occasion de la semaine de la poli­
ce, nous désirons vous rappeler que 
nous serons dans le mail nord de Place 
Laurier pour vous rencontrer et vous 
entretenir de la prévention du crime, 
du 16 au 18 mai inclusivement.

Bien à vous,

Les policiers-pompiers de Sainte-Foy.
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remariage avec Marie-Ange 
Paradis.

Le candidat créditiste s'affirme 
particulièrement fier d'avoir tou­
jours participé aux grands moments 
de la vie de ses électeurs, comme 
les mariages, anniversaires ou funé­
railles.

Jean Richard (liberal)

Né le 8 décembre 1935, le 
candidat libéral Jean Richard est 
un avocat de Sainte-Foy qui a 
obtenu son B A. de l'université 
Laval en 1957, et une licence en 
droit de l'université de Sherbrooke 
en 1961,

A la suite d'études supérieures 
à l’université de Londres, il a 
complété un cours d’officier de la 
Marine royale canadienne. Il a 
pratiqué le droit à Québec, de 1961

Adrien LAMBERT. CS

Jean BEAUDOIN. UP Jean DESCHENES. PC

i
* t

Marie-Claude CHENEVERT. rhi­
nocéros

actuellement une licence spéciali 
sée en géographie

Père de deux enfants, il est 
président-directeur général depuis 
1971 d'une entreprise de typogra 
phie et de graphisme, à Sainte Foy 
C'est un adepte de plusieurs sports 
et un militant de l'autodétermina 
tion du Québec

Aussi sur la liste

Le bulletin devote comprendra 
encore un représentant du NPD. 
Guy Dupuis, un syndicaliste de 50 
’ans de Montréal, père de quatre 
enfants et employé permanent des 
centrales CTC-FTQ

Le Parti rhinocéros est repré­
sente par une employée d imprime­
rie de Berthier-sur-Mer, Marie- 
Claude Chénevert. mère de deux 
enfants.

Jean RICHARD, lib

à 1970, puis a agi comme secrétaire 
adjoint du cabinet fédéral et con­
seiller en législation du premier 
ministre Trudeau, en 1970 et 1971 
Jusqu'en 1975, il a ensuite rempli 
les fonctions de directeur général 
du cabinet fédéral, de secrétaire 
général adjoint du Conseil exécutif 
du gouvernement du Québec et de 
conseiller spécial du gouverne­
ment Depuis 1976. il est membre de 
la Commission du salaire minimum

Le candidat libéral, qui est père 
d une famille de deux enfants, mise 
sur ses connaissances du rouage 
gouvernemental pour faire bénéfi­
cier Bellechasse de toutes les possi­
bilités de stimulant économique

Jean Deschènes 
(conservateur)

Issu de deux vieilles familles du 
comté dont il est particulièrement 
fier, le candidat conservateur Jean 
Deschênes est né à Saint-Jean-Port- 
Joli le 21 septembre 1940. et il a fait 
ses cours dans sa ville natale, à La 
Pocatière et à Québec.

Employé d'ambassade, il a servi 
comme conseiller à l'Immigration à 
Parts, comme chef de cabinet du 
sous-ministre de l'Immigration à 
Ottawa, ainsi que comme premier 
secrétaire de l'ambassade du Cana­
da au Maroc, et consul du Canada à 
Boston.

SexJisant un homme représenta­
tif et d'expérience, il proclame 
qu'il faut sortir la région de l'oubli 
et de l'indifférence créditistes, 
pour mettre la région sur la carte 
économique du pays.

Jean Beaudoin 
(Union populaire)

Né à Montréal en 1938. le 
candidat de l'Union populaire Jean 
Beaudoin est un ancien du Petit 
Séminaire de Québec, et détenteur 
d'un baccalauréat en pédagogie de 
l'école normale Laval. Depuis 1969. 
il enseigne la géographie politique 
au cégep de Sainte-Foy et prépare

LE MOYEN 
D’ÊTRE BELLE.
SPÉCIAL AVANT-SOLEIL

Nettoyage de peau en profondeur 
comprenant: peeling léger et épila­
tion de sourcils.
Valeur régulière: $25.00

SPÉCIAL:

$15.“
Valide jusqu’au 1er juin 1979.

4 esthéticiennes 
2 électrologistes

Heures d’ouverture:

Lundi: 9h à 9h 
Mardi: 9h à 5h30 
Mercredi: 9h à 9h • 
Jeudi: 9h à 9h 
Vendredi: 9h à 9h 
Samedi: 9h à 5h

Plaza Laval 
2750, Chemin Ste-Foy 
St e-Foy 
658-0343 Joconde
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en bref
La CAT ferme son bureau

THETFORD MINES — Prétextant un faible achalandage, la Commission des 
accidents du travail a fermé le bureau qu’elle avait ouvert à Thetford Mines il y a 
six mois Cette décision a choqué l’organisation du Parti québécois du comté de 
Frontenac qui a reproché à la CAT de ne pas avoir mis suffisamment de 
ressources à la disposition des travailleurs de la région

Les policiers ont gain de cause
BAIE-SAIT-PAUL — La Fraternité des policiers de Baie-Saint-Paul a eu gain 

de cause contre la ville du même nom L'histoire remonte à l’automne dernier 
alors que I administration municipale avait refusé de remplacer le poste laissé 
libre par un policier démissionnaire. Un grief avait alors été déposé par les 
policiers accusant la ville de ne pas respecter l'horaire de travail des policiers. La 
cause a été jugée récemment et la ville a dû s’incliner. Cependant, les édiles 
refusent toujours d engager un policier ne veulent pas payer plus de temps 
supplémentaire qu il ne faut et rejettent carrément 1 idée de payer du 'stand-by'... 
et ce. en pleine période de négociations! Notons que Baie-Saint-Paul compte un 

< chef de police et deux employés syndiqués. Il faut penser qu’une autre session 
d arbitrage sera demandée si les deux parties n assouplissent pas leurs positions.

Course populaire
SAINT-RAYMOND — On attend la participation de 700 à 800 personnes à la 

course populaire qui aura lieu à Saint-Raymond dans le comté de Portneuf 
demain Organisée par Kino-Portneuf, en collaboration avec la caisse populaire 
de cette localité et Sport Experts, ainsi que le département de l’éducation 
physique de la polyvalente de Saint Raymond, cette activité populaire est ouverte 
a toute la population, étudiants, travailleurs, hommes, femmes, étudiantes, etc 
La course se déroulera dans les rues de la ville de Saint-Raymond et se veut avant 
tout une activité de participation.

Vallée de lilas

Par centaines, les pêcheurs 
de myes envahissent les grèves

par J.-Claude PAQUET
du bureau du Soleil

RIMOUSK1 — La pêche aux 
myes (clams), une activité 
bien connue des amateurs de 
mollusques de l’Est du Que­
bec. Dans les centres ur­
bains, c’est bien connu, les 
mollusques et crustacés ne 
sont pas nécessairement des 
denrées à la portée de toutes 
les bourses.

Mais dans l'Est du Québec, 
tout autour de la péninsule 
gaspésienne comme en cer­
tains endroits de la Côte- 
Nord, les pécheurs de mol­
lusques envahissent littérale­
ment les grèves dés la dispa­
rition des glaces, c’est-à-dire 
fin mars, début avril. Une 
richesse naturelle, pour ainsi 
dire une richesse gastrono­
mique, qui ne coûte en géné­
ral que I effort de les ra­
masser.

Dans les différentes baies

du village de Bic, par 
exemple, c’est par centaines 
que les gens envahissent les 
grèves, les matins de marée 
basse, pour remuer la terre 
des zones intertidales et y 
cueillir ces petits mollusques 
convoités. Dans ce genre de 
pèche, les agrès se limitent a 
une bonne paire de bottes, 
une pelle ronde, étroite de 
préférence, et un seau

Tous ces habitués qui sui­
vent la marée descendante 
savent que les petits trous, 
dans la terre boueuse ou 
dans le sable selon les en­
droits, indiquent générale­
ment la présence de myes. 
Un coup de pelle, et avec un 
peu de chance, on peut par­
fois sortir jusqu’à une dou­
zaine et même davantage de 
ces petits bivalves. Car il faut 
savoir que ces mollusques 
s’enfouissent jusqu’à 8 ou 10 
pouces dans le fond marin, 
où ils se nourrissent en fil­
trant 1 eau de la mer

Les pécheurs sont parfois 
si nombreux que lorsque la 
mer a atteint son point le 
plus bas, les grèves ne res­
semblent plus qu'à un champ 
de labours Mais une autre 
marée, et rien n’y paraîtrait 
plus, si la même ronde ne 
reprenait pas. Mais elle re­
prendra tous les jours, et ce 
parfois jusque tard en juin

11 circule à ce sujet un 
dicton parfaitement faux, et 
selon lequel les myes ne sont 
comestibles que les mois en 
R, soit de septembre à avril. 
La vérité, c’est que les myes, 
les moules et les bigorneaux 
peuvent être comestibles en 
tout temps de l’année, com­
me ils peuvent également 
être toxiques en tout temps 
de 1 année.

Parfois dangereux

Car c’est bien là le danger 
avec les mollusques comesti­
bles; ils sont parfois dange­

reux, pouvant parfois provo­
quer la paralysie et même la 
mort

La toxicité des mollusques 
est de deux ordres. Dans 
certains cas, et la fréquence 
est relativement élevée, les 
mollusques sont carrément 
contaminés par la pollution, 
principalement par les ré­
seaux d’égouts des municipa­
lités qui se déversent direc­
tement à la mer.

Dans d’autres cas. la toxici­
té est attribuable à une algue 
planctonique. connue sous le 
nom de gonolac, et qui rend 
les différents mollusques im­
propres à la consommation 
La présence de cette algue, 
transportée au gré des cou­
rants, est donc imprévisible, 
et c est pourquoi la division 
des pèches du ministère de 
l'Industrie et du Commerce 
fait des prélèvements toutes 
les semaines, tout le long de

la côte, et le résultat des 
analyses est affiché sur les 
grèves fréquentées pour la 
pèche aux mollusque. C est 
pourquoi il importe de tenir 
rigoureusement compte de 
ces affiches.

Un peu comme lacueillette 
des champignons sauvages 
en Europe, notre pêche aux 
myes et aux moules a sa 
petite part de dangers. Mais 
ce n est pas demain la veille 
que les gens de la péninsule 
cesseront de pécher la mye

Cuites dans leur eau. jus 
qu à ce qu’ouvre la coquille, 
elles constituent un mets dé­
licieux. que l'on dégustera 
avec de la bière ou un bon 
vin. Mais on peut aussi les 
faire frire, les manger en 
soupe, et sont à ce titre 
certainement aussi versatiles 
que les huitres. et tout aussi, 
recherchées dans l Est du 
Quebec

BA1E-SAINT-PAUL — Un projet Canada au travail du nom de "Vallée 
heureuse phase 2" a demande tout récemment aux citoyens de Baie-Saint-Paul de 
prendre leurs responsabilités tout au cours du mois de l'environnement et ont 
même sollicité ceux qui ont des plants de lilas et qui aimeraient les partager avec 
d autres L idée quise dissimule derrière cette proposition émane d'un vieux rêve: 
faire de Baie-Saint Paul la vallee des lilas pour ne pas dire la capitale, tout 
comme Ottawa est reconnue pour ses tulipes. Ce rêve est né il y a quelques années 
alors que le CROC du temps souhaitait implantèr les floralies dans Charlevoix.

Garderie communautaire
SAINT-URBAIN — Une garderie communautaire verra bel et bien le jour à 

Saint-Urbain, municipalité située au nord de Baie-Saint-Paul Ce projet est 
d autant plus intéressant qu il n’est pas né des jeunes mères du milieu, mais bien 
d’une grand mère consciente des problèmes des premières Mme Simard qui a eu 
elle-même des enfants a senti que pour les jeunes mamans, il était difficile de 
vouloir établir une garderie sans faire naitre des préjugés contre les "mères 
dénaturées ' Cette garderie ouvrira ses portes en septembre au deuxième étage 
du centre de loisirs de l endroit et pourra accueillir autant les poupons que les 
enfants de deux a cinq ans. Les mères se chargeront de garder les jeunes à tour de 
rôle de façon a pouvoir s'octroyer un congé de temps à autre Le député libéral de 
Charlevoix. M Charles Lapointe, a été sollicité par Mme Nicole Edouard-Simard, 
1 initiatrice du projet, afin qu une subvention soit accordée dans le cadre de 
1 Année internationale de 1 enfant

Séances d information
QUEBEC — En vue de recruter des personnes désignées par le ministre de la 

Justice, dans le cadre de la loi sur la protection de la jeunesse, le service de 
coordination de ces personnes invite la population de Carleton, New Carlisle, 
(jaspe et Havre-Aubert à assister a desséancesd information dans la semaine du 
13 au 1!) mai. Ces rencontres se tiendront à 19h30 aux dates et endroits suivants: 
Carleton. aujourd hui le 14 mai à l’hôtel de ville; New Carlisle, demain, mardi le 
15 mai au palais de justice; Gaspé, mercredi 16 mai à l'auditorium du cégep de la 
Gaspésie, Havre-Aubert, jeudi 17 mai au palais de justice On se rappellera que le 
rôle de cette personne est de décider conjointement avec le directeur de la 
protection de la jeunesse des mesures à prendre a 1 égard d un enfant dans des 
circonstances bien précises.
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Daisyrresh

lev creations Daisyfresh, vous présentent I ensemble Notur-Elle, soutien-gorge et 
culotte bikini. Un ensemble fout confort facile d’ojustement Confection 87% nylon 
et 13% Sponde» Jolie bordure de dentelle ou» bonnets et à la taille de la culotte. 
Soutien-gorge blanc ou beige en grandeurs 32- 34-36 A-B-C, $8.00 petite culotte
de même couleur P.M.G., $4JXk
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Un coup de pelle et. avec un peu de chance on peut parfois sortir jusqu a une douzaine et même davantage de ces petits bivalves.

L hôtel - aéroport avec 
un cinéma

dans chaque chambre.

« * *

Ô
Montreal Aéroport

Hilton
Notre nom dit tout
Pour rf*s*»rvpr communique/ âvf'C
v itro agent <1» voyaqe n importe 
Que* hotel Hilton ou iu C N u 
encore aver 'Orv e de rei 
t-ons Niton Renseigne/vous flu 
suiet du P'an fam <m m ton pou» ip 
entants de fout Age

Nous avons toujours eu beaucoup a offrir le transport gratuit 
aller-retour entre l'aéroport et l'hôtel. Je stationnement gratuit et le fait 
d etre situe a seulement quelques minutes des principales autoroutes 
Et maintenant, nous avons ajoute un service unique a des milles a la 
ronde le cinema en circuit ferme dans votre chambre, avec un choix 
de films recents en français et en anglais Ainsi, vous pouvez prendre 
une consommation, dîner, relaxer dans notre piscine chauffée a 
l'annee. dans le sauna et le bain tourbillon et ensuite vous retirer dans 
votre chambre, utiliser notre bar-refrigerateur libre-service et regarder 
ce film que vous vouliez voir depuis longtemps Comme vous voyez.

nous avons tout ce que les meilleurs hotels du
centre-ville peuvent vous offrir 

Et. en plus, l'aéroport

MARCEL R. LAROCHELLE
ASSUREUR-VIE

S X 00C ossuoncé temporaire renouvetoWe on- 
nullement pusqu g 70 anv. Prime cmueiie initiale.
25 ans $16*5. 30 ans $172. 35 ans $233.
40 ans $326. 45 ans $460. 50 ons $753.
LA FAMILIALE, ASS-VIE - 653-4062

R*pres»ntants licenciés demand*». 
__________________________________/

Futurs fiancés 
qui rêvez de
DIAMANT ..

ECONOMISEZ 
‘50 ‘100 ‘150 

et même davantage!
Ço vout to pe«ne "ie choisir votre ensemble fie jonc 
et bogue fie h on ç oïl les ch#i loliberté l ossom 
ment es» merveilleux1 Vous n en croirez pos vo» 
yeux! Venez, voyez et camporez les prix en te­
nons compte de to quotité Vous constoterez too- 
Iamerri votre économie!

FUI MISE DE COTE ET CONDITIONS FACILES

laliberté
tU COEUR OU MAIL ST-R0CM
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Bellechasse: une circonscription "tampon"
par Réal LABERGE

du bureau du Soleil

LA POCATIERE — Avec les 
dernières délimitations fédérales, 
la circonscription de Bellechasse 
fait un retour au jumelage tradi­
tionnel du comté de L'Islet à celui 
de Montmagny, tout en conservant 
en grande partie les zones de 
Bellechasse et de Dorchester de la 
dernière décennie.

De fait, il semble s'agir d'un 
territoire tampon qu’on rogne ou 
compresse à volonté, au gré des 
besoins d'ajustements démographi­
ques ou politiques des trois circons­
criptions limitrophes de Lévis, 
Beauce et Kamouraska—Rivière- 
du-Loup

Ainsi donc, autour du pôle 
urbain de Montmagny maintenant 
situé au centre nord de la circons­
cription. Bellechasse s'est vu rajou­
ter la presque totalité du comté 
municipal de L Islet. soit 16 munici­
palités et envi- an 12.000 électeurs, y 
compris Cap-Saint-Ignace.

Par contre, à l’ouest, on lui a 
soustrait Beaumont, Saint-Charles 
et Saint-Anselme, ou quelque 3.700 
électeurs qui ont été intégrés à 
Lévis.

En fin de compte. Bellechasse 
se retrouve avec un nombre d'élec­
teurs s'élevant à 56.121, comparati­
vement à 42.225 en 1974

Pour bien cerner le territoire

de la circonscription, rappelons 
que Bellechasse s'échelonne main­
tenant de Saint-Michel de Belle­
chasse à Saint-Jean-Port-Joli; la 
divisionélectorale conserveune pré­
dominance rurale avec tout l'arriè­
re-pays des comtés municipaux de 
L Islet. Montmagny, Bellechasse et 
le nord de Dorchester, à l'est de la 
route 277. Au total, le territoire 
englobe quatre villes et 35 munici­
palités rurales.

Equilibre numérique 
du suffrage

Dans ce jeu de bascule, qu'ad­
vient-il numériquement du château 
fort créditiste d'Adrien Lambert? 
Peu ou pas de changement. Ca 
s équilibre!

A I élection de 1974, les résul­
tats donnaient au député créditiste 
une majorité de 1,794 voix avec 
12,552 votes, contre 10.758 au candi­
dat libéral Louis Paquin, 3.237 au 
conservateur Bertrand Caudreau, et 
612 au NPD

En réintégrant son ancien ber­
cail. le secteur de L'Islet ajoute à la 
clientèle créditiste un supplément 
de 3.841 votes, soit une majorité 
restreinte de quelque 230 voix sur 
le suffrage de 3,611 qu'y gagne le 
Part libéral, tandis que le candidat 
conservateur n'y récupère qu'une 
clientèle de 882 voteurs.

Par contre, avec le départ des 
trois muncipalités de Beaumont, 
Saint-Charles et Saint-Anselme, le 
Parti libéral se réajuste aux gains

créditistes, pour l’ensemble des 
changements territoriaux.

Six candidats

Cette année, la forteresse crédi­
tiste de Bellechasse est assaillie 
par six candidats, le plus grand 
nombre de son histoire.

Outre le candidat créditiste 
Adrien Lambert, le bulletin de vote 
donnera le choix éntre "Jean*, soit 
Jean Richard, libéral, Jean Deschê­
nes, conservateur, et Jean Beau­
doin, Union populaire, ainsi que 
deux candidats bidons, Guy Dupuis, 
NPD, et Marie-Claude Chênevert. 
rhinocéros.

Adrien Lambert (créditiste)
Elu député pour la première 

fois en 1968. le créditiste Adrien 
Lambert "le grand" a été réélu en 
1972 et 1974

Il est né le 15 juillet 1913 à 
Saint-Adrien d'Irlande, comté de 
Mégantic. Pendant 40 ans, il a 
exercé le métier de producteur 
agricole, de front avec la tâche de 
secrétaire-trésorier de Joly de Lot- 
binière pendant 28 ans, celle de 
commissaire d'école pendant 15 
ans, de gérant d'un syndicat coopé­
ratif de téléphone pendant 20 ans.

Chevalier de Colomb depuis 35 
ans, il s'est également dévoué au 
sein de la Croix-Rouge et de PUCC. 
Il est père d'une famille de 12 
enfants, issus d'un premier maria­
ge. La famille s'est agrandie de 
neuf autres enfants, en 1971, d'un
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de la 
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Semaine 
de la police

A l'occasion de la semaine de la poli­
ce, nous désirons vous rappeler que 
nous serons dans le mail nord de Place 
Laurier pour vous rencontrer et vous 
entretenir de la prévention du crime, 
du 16 au 18 mai inclusivement.

Bien à vous,

Les policiers-pompiers de Sainte-Foy.

HHHH

remariage avec Marie-Ange 
Paradis.

Le candidat créditiste s'affirme 
particulièrement fier d’avoir tou­
jours participé aux grands moments 
de la vie de ses électeurs, comme 
les mariages, anniversaires ou funé­
railles.

Jean Richard (libéral)

Né le 8 décembre 1935. le 
candidat libéral Jean Richard est 
un avocat de Sainte-Foy qui a 
obtenu son B A. de l'université 
Laval en 1957, et une licence en 
droit de l'université de Sherbrooke 
en 1961.

A la suite d'études supérieures 
à l'université de Londres, il a 
complété un cours d'officier de la 
Marine royale canadienne. Il a 
pratiqué le droit à Québec, de 1961

Adrien LAMBERT, CS

Jean BEAUDOIN. UP Jean DESCHENES. PC Marie-Claude CHENEVERT, rhi­
nocéros

actuellement une licence spéciali­
sée en géographie.

Père de deux enfants, il est 
président-directeur général depuis 
1971 d'une entreprise de typogra­
phie et de graphisme, à Sainte-Foy 
C'est un adepte de plusieurs sports 
et un militant de l'autodétermina­
tion du Québec.

Aussi sur la liste

Le bulletin devote comprendra 
encore un représentant du NPD, 
Guy Dupuis, un syndicaliste de 50 
ans de Montréal, père de quatre 
enfants et employé permanent des 
centrales CTC-FTQ.

Le Parti rhinocéros est repré­
senté par une employée d'imprime­
rie de Berthier-sur-Mer, Marie- 
Claude Chênevert, mère de deux
enfants.

à 1970, puis a agi comme secrétaire 
adjoint du cabinet fédéral et con­
seiller en législation du premier 
ministre Trudeau, en 1970 et 1971 
Jusqu'en 1975, il a ensuite rempli 
les fonctions de directeur général 
du cabinet fédéral, de secrétaire 
général adjoint du Conseil exécutif 
du gouvernement du Québec et de 
conseiller spécial du gouverne­
ment. Depuis 1976, il est membre de 
la Commission du salaire minimum.

Le candidat libéral, qui est père 
d'une famille de deux enfants, mise 
sur ses connaissances du rouage 
gouvernemental pour faire bénéfi­
cier Bellechasse de toutes les possi­
bilités de stimulant économique.

Jean Deschènes 
(conservateur)

Issu de deux vieilles familles du 
comté dont il est particulièrement 
fier, le candidat conservateur Jean 
Deschênes est né à Saint-Jean-Port- 
Joli le 21 septembre 1940. et il a fait 
ses cours dans sa ville natale, à La 
Pocatière et à Québec

Employé d’ambassade, il a servi 
comme conseiller à l’Immigration à 
Paris, comme chef de cabinet du 
sous-ministre de l'Immigration à 
Ottawa, ainsi que comme premier 
secrétaire de l’ambassade du Cana­
da au Maroc, et consul du Canada à 
Boston.

Se disant un homme représenta­
tif et d'expérience, il proclame 
qu'il faut sortir la région de l'oubli 
et de l’indifférence créditistes, 
pour mettre la région sur la carte 
économique du pays.

Jean Beaudoin 
(Union populaire)

Né à Montréal en 1938. le 
candidat de l'Union populaire Jean 
Beaudoin est un ancien du Petit 
Séminaire de Québec, et détenteur 
d'un baccalauréat en pécjagogie de 
l’école normale Laval Depuis 1969. 
il enseigne la géographie politique 
au cégep de Sainte-Foy et prépare Jean RICHARD, lib.

LE MOYEN 
D’ÊTRE BELLE.
SPÉCIAL AVANT-SOLEIL

Nettoyage de peau en profondeur 
comprenant: peeling léger et épila­
tion de sourcils.
Valeur régulière: $25.00

SPÉCIAL:

Valide jusqu'au 1er juin 1979.

4 esthéticiennes 
2 électrologistes

Heures d’ouverture:

Lundi: 9h à 9h 
Mardi: 9h à 5h30 
Mercredi: 9h à 9h 
Jeudi: 9h à 9h 
Vendredi: 9h à 9h 
Samedi: 9h à 5h

Plaza Laval 
2750, Chemin Ste-Foy 
Ste-Foy 
658-0343 Joconde
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en bref
La CAT ferme son bureau

THETFORD MINES — Prétextant un faible achalandage, la Commission des 
accidents du travail a fermé le bureau qu'elle avait ouverte Thetford Mines il y a 
six mois. Cette décision a choqué l'organisation du Parti québécois du comté de 
Frontenac qui a reproché à la CAT de ne pas avoir mis suffisamment de 
ressources à la disposition des travailleurs de ta région.

Les policiers ont gain de cause
BAIE-SAIT-PAUL — La Fraternité des policiers de Baie-Saint-Paul a eu gain 

de cause contre la ville du même nom. L'histoire remonte à l'automne dernier 
alors que l'administration municipale avait refusé de remplacer le poste laissé 
libre par un policier démissionnaire. Un grief avait alors été déposé par les 
policiers accusant la ville de ne pas respecter l'horaire de travail des policiers. La 
cause a été jugée récemment et la ville a dû s'incliner. Cependant, les édiles 
refusent toujours d'engager un policier, ne veulent pas payer plus de temps 
supplémentaire qu'il ne faut et rejettent carrément l'idée de payer du "stand-by".. 
et ce. en pleine période de négociations! Notons que Baie-Saint-Paul compte un 
chef de police et deux employés syndiqués. Il faut penser qu'une autre session 
d'arbitrage sera demandée si les deux parties n'assouplissent pas leurs positions.

Course populaire
SAINT-RAYMOND — On attend la participation de 700 à 800 personnes à la 

course populaire qui aura lieu à Saint-Raymond dans le comté de Portneuf 
demain. Organisée par Kino-Portneuf, en collaboration avec la caisse populaire 
de cette localité et Sport Experts, ainsi que le département de l'éducation 
physique de la polyvalente de Saint-Raymond, cette activité populaire est ouverte 
à toute la population, étudiants, travailleurs, hommes, femmes, étudiantes, etc... 
La course se déroulera dans les rues de la ville de Saint-Raymond et se veut avant 
tout une activité de participation.

Vallée de lilas
BAIE-SAINT-PAUL — Un projet Canada au travail du nom de "Vallée 

heureuse phase 2" a demandé tout récemment aux citoyens de Baie-Saint-Paul de 
prendre leurs responsabilités tout au cours du mois de l’environnement et ont 
même sollicité ceux qui ont des plants de lilas et qui aimeraient les partager avec 
d autres. L'idée quise dissimule derrière cette proposition émane d'un vieux rêve: 
faire de Baie-Saint-Paul la vallée des lilas pour ne pas dire la capitale, tout 
comme Ottawa est reconnue pour ses tulipes. Ce rêve est né il y a quelques années 
alors que le CROC du temps souhaitait implanter les floralies dans Charlevoix.

Garderie communautaire
SAINT-URBAIN — Une garderie communautaire verra bel et bien le jour à 

Saint-Urbain, municipalité située au nord de Baie-Saint-Paul. Ce projet est 
d autant plus intéressant qu il n est pas né des jeunes mères du milieu, mais bien 
d une grand-mère consciente des problèmes des premières. Mme Simard qui a eu 
elle-même des enfants a senti que pour les jeunes mamans, il était difficile de 
vouloir établir une garderie sans faire naître des préjugés contre les "mères 
dénaturées"! Cette garderie ouvrira ses portes en septembre au deuxième étage 
du centre de loisirs de l'endroit et pourra accueillir autant les poupons que les 
enfants de deux à cinq ans. Les mères se chargeront de garder les jeunes à tour de 
rôle de façon à pouvoir s'octroyer un congé de temps à autre. Le député libéral de 
Charlevoix, M Charles Lapointe, a été sollicité par Mme Nicole Edouard-Simard, 
l initiatrice du projet, afin qu'une subvention soit accordée dans le cadre de 
l'Année internationale de l'enfant.

Séances d’information
QUEBEC — En vüe de recruter des personnes désignées par le ministre de la 

Justice, dans le cadre de la loi sur la protection de la jeunesse, le service de 
coordination de ces personnes invite la population de Carleton. New Carlisle, 
Gaspé et Havre-Aubert à assister à desséancesd information dans la semaine du 
13 au 19 mai. Ces rencontres se tiendront à 19h30 aux dates et endroits suivants: 
Carleton, aujourd'hui le 14 mai à l'hôtel de ville, New Carlisle, demain, mardi le 
15 mai au palais de justice; Gaspé, mercredi 16 mai à l'auditorium du cégep de la 
Gaspésie. Havre-Aubert, jeudi 17 mai au palais de justice. On se rappellera que le 
rôle de cette personne est de décider conjointement avec le directeur de la 
protection de la jeunesse des mesures à prendre à l'égard d un enfant dans des 
circonstances bien précises.

Par centaines, les pêcheurs 
de myes envahissent les grèves
par J.-Claude PAQUET

du bureau du Soleil
RIMOUSKI — La pêche aux 

myes (clams), une activité 
bien connue des amateurs de 
mollusques de l'Est du Qué­
bec. Dans les centres ur­
bains, c’est bien connu, les 
mollusques et crustacés ne 
sont pas nécessairement des 
denrées à la portée de toutes 
les bourses.

Mais dans l'Est du Québec, 
tout autour de la péninsule 
gaspésienne comme en cer­
tains endroits de la Côte- 
Nord. les pêcheurs de mol­
lusques envahissent littérale­
ment les grèves dès la dispa­
rition des glaces, c’est-à-dire 
fin mars, début avril. Une 
richesse naturelle, pour ainsi 
dire une richesse gastrono­
mique, qui ne coûte en géné­
ral que l'effort de les ra­
masser.

•
Dans les différentes baies

du village de Bic, par 
exemple, c est par centaines 
que les gens envahissent les 
grèves, les matins de marée 
basse, pour remuer la terre 
des zones intertidales et y 
cueillir ces petits mollusques 
convoités. Dans ce genre de 
pèche, les agrès se limitent à 
une bonne paire de bottes, 
une pelle ronde, étroite de 
préférence, et un seau

Tous ces habitués qui sui­
vent la marée descendante 
savent que les petits trous, 
dans la terre boueuse ou 
dans le sable selon les en­
droits, indiquent générale­
ment la présence de myes. 
Un coup de pelle, et avec un 
peu de chance, on peut par­
fois sortir jusqu'à une dou­
zaine et même davantage de 
ces petits bivalves. Car il faut 
savoir que ces mollusques 
s'enfouissent jusqu'à 8 ou 10 
pouces dans le fond marin, 
où ils se nourrissent en fil­
trant l’eau de la mer.

Les pêcheurs sont parfois 
si nombreux que lorsque la 
mer a atteint son point le 
plus bas, les grèves ne res­
semblent plus qu'à un champ 
de labours Mais une autre 
marée, et rien n'y paraîtrait 
plus, si la même ronde ne 
reprenait pas. Mais elle re­
prendra tous les jours, et ce 
parfois jusque tard en juin.

Il circule à ce sujet un 
dicton parfaitement faux, et 
selon lequel les myes ne sont 
comestibles que les mois en 
R, soit de septembre à avril. 
La vérité, c'est que les myes, 
les moules et les bigorneaux 
peuvent être comestibles en 
tout temps de l'année, com­
me ils peuvent également 
être toxiques en tout temps 
de l'année.

Parfois dangereux
Car c est bien là le danger 

avec les mollusques comesti­
bles; ils sont parfois dange­

reux. pouvant parfois provo­
quer la paralysie et même la 
mort.

La toxicité des mollusques 
est de deux ordres. Dans 
certains cas. et la fréquence 
est relativement élevée, les 
mollusques sont carrément 
contaminés par la pollution, 
principalement par les ré­
seaux d'égouts des municipa­
lités qui se déversent direc­
tement à la mer.

Dans d autres cas, la toxici­
té est attribuable à une algue 
planctonique, connue sous le 
nom de gonolac, et qui rend 
les différents mollusques im­
propres à la consommation. 
La présence de cette algue, 
transportée au gré des cou­
rants. est donc imprévisible, 
et c'est pourquoi la division 
des pèches du ministère de 
l'Industrie et du Commerce 
fait des prélèvements toutes 
les semaines, tout le long de

la côte, et le résultat des 
analyses est affiché sur les 
grèves fréquentées pour la 
pèche aux mollusque. C'est 
pourquoi il importe de tenir 
rigoureusement compte de 
ces affiches.

Un peu comme la cueillette 
des champignons sauvages 
en Europe, notre pêche aux 
myes et aux moules a sa 
petite part de dangers Mais 
ce n'est pas demain la veille 
que les gens de la péninsule 
cesseront de pêcher la mye.

Cuites dans leur eau. jus­
qu à ce qu'ouvre Ta coquille, 
elles constituent un mets dé­
licieux, que l'on dégustera 
avec de la bière ou un bon 
vin. Mais on peut aussi les 
faire frire, les manger en 
soupe, et sont à ce titre 
certainement aussi versatiles 
que les huîtres, et tout aussi 
recherchées dans 1 Est du 
Québec.
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Daisyrresh

cxèotionj Doisyfresh, vous présentent I ensemble Notur-Elle, soutien-gorpe et 
culotte bdom Un ensemble tout confort facile do justement Confection 87% nylon 
et 13% Sponde» folie bordvxe de dentelle aux bonnets et à la faille de la culotte. 
Soutien-gorge blanc ou beige en grandeurs 32 - 34 - 36 A-B-C, $8jOO petite culotte 
de même couleur P M.G., $A00l

laliberté
AU COEUR OU MAIL ST-ROCH

Lr Soleil, Jfin-Daudr Paquet

Un coup de pelle et. avec un peu de chance, on peut parfois sortir jusqu'à une douzaine et même davantage de ces petits bivalves.

Pouf 'esp'ver communiquez avpc 
votre agent de voyage n importe 
que* hôte'h ton ou du CN ou 
encore avec 'e service de reserva­
tions Hilton Rense gne/ vous au 
Su-et du pian far- a' Milton pour «e! 
enfants de tout âae

L hôtel - aéroport avec 
un cinéma

dans chaque chambre.
Nous avons toujours eu beaucoup a offrir le transport gratuit 

aller-retour entre l'aéroport et l'hôtel, le stationnement gratuit et le fait 
d'ètre situe a seulement quelques minutes des principales autoroutes 
Et maintenant, nous avons ajoute un service unique a des milles a la 
ronde le cinema en circuit fermé dans votre chambre, avec un choix 
de films recents en français et en anglais Ainsi, vous pouvez prendre 
une consommation, dîner, relaxer dans notre piscine chauffée a 
l'année, dans le sauna et le bain tourbillon et ensuite vous retirer dans 
votre chambre, utiliser notre bar-réfrigerateur libre-service et regarder 
ce film que vous vouliez voir depuis longtemps Comme vous voyez, 

nous avons tout ce que les meilleurs hôtels du
centre-ville peuvent vous offrir 

Et. en plus, l'aéroport

Q
Montreal Aéroport

Hilton
Notre nom dit tout.

N

MARCEL R. LAR0CHELLE
ASSUREUR-VIE

$100.000 a surent* «anporore renouvelable orv 
nuellement jusqu à 70 anv Pnme amuelte rrbale 
25 am S166> 30 am $172. 35 am $233.
40 am $32*. 45 am $48d 50 am $7*1

LA FAMILIALE, ASS-V1E - 653-4063
R*pr***nt«nt* lictnciét d*mand#t 

---------------------- ---------------------------/

ECONOMISEZ 
*50 M00 M50 

et même davantage!
Ço vau* to per» de dxxvr votre mrammfab dm fonr 
•• bague d» fiançaille» chez LaJtberté laieortv 
men» «f merveilleux! Vau» n'en crore» pm va» 
yeml Venez, vcyej e» comparez \m pni «n 
nom compte de b quairté Vau» comtoterez faci­
lement ratm écanonée*
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