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Vive la vie! 

Qui a dit que les jeudis le soleil est gris? 
Qui a dit que dans la vie y’a que des ennuis? 
Qui a dit que les enfants sont des étourdis? 
Qui a osé dire que sourire ça enlaidit? 
Mais qui, mais qui a pu commettre un tel délit? 

C’est évidemment un rabougri plein de plis! 

Car, sans faire de bruit, les mercredis à minuit, 
pendant que tu ronfles et que tu rêves dans ton 
lit,  
se glisse en catimini, et sans rififi,  
dans ton "ordidi" et celui de tes amis 
le J’aime… express, le magazine qui aime la vie. 

Le minuscule magazine culturel gratuit! 

Avec lui, souffle un grand vent de douces folies.  
Tu y découvriras des mots et des pays,  
des gens, des sculptures ou la danse de Nathalie. 
Tu pourras même y écrire des bouts de ta vie 
que tu sois de Paris ou de Chicoutimi. 

Le premier numéro t’est livré aujourd’hui! 

Sylvain 

M’écrire : sylvain@labandeasylvain.com 

Le carnet jacasseur 

  

 

Dans chaque numéro, 
l’équipe de 

Communication Jeunesse

te propose un livre  
à savourer!

Le fantôme voleur de 
chaussures 

À l'école de Bart, Mo et Pat, il 
se passe des choses très 
bizarres... Depuis la mort du 
concierge Edgar Rouleau, les 
chaussures des élèves, puis 
les élèves eux-mêmes, 
disparaissent. Un roman 
étrangement drôle!  

BARETTE, Johanne et 
Mylène Pratt, Le fantôme 
voleur de chaussures, coll. 
Plus, Montréal, Éditions 
Hurtubise HMH, 
2002, 80 p. 

 

 

Linguis-tic

Si Jérémie le petit québécois te parle de poudrerie, tu te caches car ça va exploser ou tu enfiles ton manteau? Si Hans 
de Genève te dit qu’il habite au numéro nonante-quatre de la rue du Lac, tu fais comment pour trouver sa maison? 

Tu l’auras compris, ici, on va regarder au microscope les mots du français des quatre coins du globe, parce qu’un citron 
n’est pas toujours un fruit. Une wassingue, c’est un peu comme une vadrouille sans pour autant être forcément une 
balade, à vrai dire, ce serait plutôt un genre de patte à relaver. Bref, ici on va parler des mots de notre langue dans leurs 
ressemblances et dans leurs différences, du français d’Amérique, d’Afrique, de Franche-Comté ou de Belgique… Du 
français dans tous les sens. 

Et toi, où que tu vives, as-tu déjà remarqué des mots différents dans le français que parlent les francophones d’une 
autre région ou d’un autre pays que le tien? 

Si oui, écris-moi.  
 
Lulu 

à suivre…

M’écrire : lulu@labandeasylvain.com 

Mamie Connexion 
Des mamies de la France, du Québec et même du Bénin te font partager leurs coups de cœurs. Un livre, un disque, un 
coin de pays… Aujourd’hui et pour quelques numéros, Marie de Kerguern te fait découvrir le bout du nez de la France : 
Pont-Aven. 

Marie de Kerguern

Une dame.  
Une dame 
au petit chignon tout rond. 
Une dame 
haute comme six tartelettes. 
Une dame à lunettes 
et… 

Une frondeuse, 
une rockeuse.  
Détachez son chignon, 
libérez ses longs cheveux blonds 
et vous verrez apparaître 
Marie de Kerguern, 
celle qui se bat pour ses opinions. 

Une dame.  
Une dame 
qui me charme par son élégance. 
Une dame 
au sourire qui me donne confiance. 
Une dame à lunettes 
et… 

Une délinquante, 
une impatiente 
Qui, même en talons hauts,  
peut courir jusqu’où il le faut 
pour aller chercher ses rêves. 
Marie de Kerguern,  
celle qui croit que le monde est 
beau. 

Une dame. 
Une dame 
que j’ai rencontrée en France. 
Une dame 
qui partage mes espérances. 
Une dame à lunettes. 

  

Sylvain 

Je vous invite à la promenade  
dans des chemins de légende. 

Depuis les bords de ma rivière préférée,  
depuis mon pays bleu océan,  

depuis le bout de l’Europe, depuis la Bretagne. 

 

Pont-Aven où je suis née. 

 

Dans mon pays, il faut toujours compter 
avec les marées. 

 

à suivre... 

Quid libris ? 

 

 

  
 

Quoi lire en fin de semaine?

Aujourd’hui, c’est de l’école Monseigneur-Durand de Coaticook que nous arrive la 
suggestion de lecture. Marika, une élève de sixième année , et Louise, une enseignante 
de deuxième année, nous font découvrir « Arrête deux minutes! », de l’écrivaine 
Geneviève Piché, publié aux Éditions Pierre-Tisseyre. 

  

 

« Arrête deux minutes! » est 
très intéressant. Ça raconte 
l’histoire comique d’un petit 
garçon nommé Frédéric qui a 
des problèmes à l’école. 
Amusant, imaginatif, pour 
petits et pas trop grands 
lecteurs! 
 
Marika, 11 ans

 

Ce roman de Geneviève Piché raconte les épisodes tumultueux de la vie d’un jeune 
garçon qui déborde d’énergie… Ce n’est pas facile d’aimer l’école et d’y être calme. 
Frédéric n’y parvient pas. Il apprend à mieux se connaître grâce à des gens qui lui 
viennent en aide et qui l’aiment. Il y a des petits Frédéric dans toutes les classes qui 
pourront, simplement avec « Arrête deux minutes! », se reconnaître ou encore mieux se 
connaître… 
 
 
Louise, enseignante 

As-tu lu ? Savais-tu ? Connais-tu ?
  

 

Gustave et le capitaine Planète 
Philippe Girard 

éd. La Courte échelle 

Tu as besoin d'aide?

Tu as des questions?

Voici deux organismes que tu 
peux contacter gratuitement en 

toute sécurité :

Jeunesse, J'écoute 
1-800-668-6868 

Tel-jeunes 
1-800-263-2266 

Visite le site du 
Centre de soir-Enfants 

de Chicoutimi 
en cliquant sur le logo  

Abonne tes amis… 
Tu aimes notre magazine? Parles-en à tes amis, tes parents, ton enseignante, ta mamie, ton voisin, ta cousine et ta 
tante Francine. Dis-leur de s’abonner gratuitement en allant à l’adresse suivante www.labandeasylvain.com ou fais-nous 
parvenir leur adresse électronique. 

Merci de nous aider à faire connaître le J’aime…express.  

Le magazine J’aime…express est publié par l’Empreinte bleue. 
Il est distribué gratuitement par courriel. 

© Sylvain Dodier et Luc Pallegoix 
Les propos contenus dans les chroniques n’engagent que leurs auteurs. 
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