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SUBAFIU

Meilleure valeur
résiduelle ALG 2023
au Canada selon

Comptez sur la WRX de Subaru pour remporter le prix 8 années de suite.

Tous les véhicules Subaru sont congus pour conserver leur valeur a long terme, pour du plaisir jusqu’au bout de la route. C'est pourquoi
nous sommes fiers d'annoncer que la WRX de Subaru a remporté le prix ALG de la meilleure valeur résiduelle 2023 parmi les voitures
sport au Canada décerné par J.D. Power, et ce, pour la 8™ année de suite. Apprenez-en plus sur les récompenses que nous avons

récoltées sur subaru.ca/recompenses.

vive la

différence N

dans la valeur WRX ~500ES

MO
BOXER
_SUBARU
DEPUIS 19&&

*Prix 2023 basés sur les prédictions de valeur résiduelle ALG de J.D. Power pour 'année modéle 2023. Pour de plus amples renseignements sur les prix J.D. Power 2023, visitez jdpower.com/awards.
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Le Soleil a sondé le secteur des affaires

pour connaitre ses demandes en vue du
dép6t du budget provincial, mardi. Outre des
attentes précises pour certains chantiers, les
grands défis de ’heure comme 'immigration,
la main-d’ceuvre et le logement abordable
restent soulignés a I'encre rouge sur la liste
d’épicerie des organisations.

=}
EY

|
MARIE-SOLEIL BRAULT
msbrault@lesoleil.com

Le 21 mars prochain, la Coalition
avenir Québec déposera le premier
budget de son deuxieme mandat.
Entre les promesses et la situa-
tion économique inflationniste,
le secteur des affaires a fait état de
plusieurs requétes pour solidifier
le tissu économique du Québec.

» CHAMBRE DE
COMMERCEET
D’INDUSTRIE
DE QUEBEC
(cciqQ)

Parmi les demandes de la CCIQ,
trois reviennent en priorité : la
productivité, la main-d'oeuvre et la
reconnaissance d'InnoVitam, une
zone de développement techno-
industriel dans le quartier Maize-
rets, en tant que zone d'innovation

LIS T

- DU MOND
—5

par le ministére de I'Economie, de
I'Innovation et de 'Energie.

«Avec un des plus bas taux de
chomage au pays, la région de la
Capitale-Nationale vit des défis
importants de main-d’'ceuvre.
Limmigration, la requalification
des travailleurs, ainsi que le retour
ou le maintien a 'emploi de tra-
vailleurs plus expérimentés conti-
nuent de représenter des solutions
déterminantes», souligne Steeve
Lavoie, président et chef de la
direction de la CCIQ.

La CCIQ désire voir l'arrivée de
mesures fiscales favorisant l'inté-
gration ou le maintien en emploi
de divers bassins de travailleurs.
Ces incitatifs visent entre autres
les retraités, les jeunes et les per-
sonnes avec handicap.

Le regroupement d'affaires
compte également sur le gouver-
nement pour faciliter I'intégra-
tion des travailleurs étrangers a
Québec, en fonction des besoins
des entreprises, afin que la région
recoive sa juste part de cette force
de travail.

«Cela dit, de plus en plus de
gens d'affaires de la Capitale-
Nationale voient 'innovation et
l'automatisation, ainsi que l'aug-
mentation de productivité en

découlant, comme la premiére
solution a envisager pour pal-
lier le manque de main-d'ceuvre.
Il faut donc en faire plus a ce
niveau, que ce soit en bonifiant
les aides gouvernementales,
mais aussi en les faisant mieux
connaitre», ajoute M. Lavoie.
Ces incitatifs financiers doivent
permettre la croissance des
entreprises d’ici ainsi que de
leurs investissements en inno-
vation, en plus de simplifier
les processus et les démarches

INFOGRAPHIE LE SOLEIL, SOURCE 123RF

administratives pour accéder a
des programmes d'aide, notam-
ment pour les PME.

Parmi les chantiers d'innovation
sous la loupe de la CCIQ se trouve
celui d'InnoVitam. La Chambre
demande au ministere de I'Econo-
mie, de I'Innovation et de 'Energie
de reconnaitre officiellement et de
financer le projet en tant que zone
d’'innovation.
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» CHAMBRE DE
COMMERCEET
D’INDUSTRIE
DU GRAND
LEVIS (CCIGL)

La main-d'ceuvre, I'innovation, le
développement régional et la fis-
calité figurent parmi les grands
enjeux de la CCIGL, sur lesquels le
gouvernement du Québec devrait
se concentrer, selon la CCIGL.
Une vision qui coincide avec sa
consceur de la Rive-Nord.

Frein & la croissance économique
des régions, la rareté des travail-
leurs doit étre minimisée a travers
une modernisation du processus
d’immigration.

Et afin de favoriser la rétention
des travailleurs expérimentés,
des incitatifs fiscaux doivent étre
implantés.

Du coté de la main-d'oeuvre
étrangere, plaide la CCIGL, l'ap-
proche en formation continue et la
reconnaissance des acquis doivent
étre actualisées.

Afin de permettre aux PME de
progresser dans un contexte de
ralentissement et de cycle infla-
tionniste, il est également deman-
dé d'éviter toute hausse de la
fiscalité.

Pour ces mémes entreprises, la
CCIGL désire que le gouverne-
ment se penche sur la probléma-
tique régionale de la chaine de
logistique, en plus de «favoriser
des options locales pour solution-
ner cet enjeu».

Elle ajoute aussi I'importance de
voir des aides pour l'intégration
de nouvelles technologies, notam-
ment en accélérant des projets de
robotisation et d'automatisation.

Le CCIGL espere aussi voir dans
le budget une intention du gouver-
nement pour déployer rapidement
le plan d'action pour la Zone éco-
nomique métropolitaine.

«Nous sommes convaincus que
le développement de notre éco-
nomie est tributaire d'une accé-
lération en innovation et qu'une
offre touristique et événemen-
tielle favorisera l'attractivité de
la région», souligne Marie-Josée
Morency, vice-présidente exécu-
tive et directrice générale de la

CCIGL. «Sans compter la construc-
tion du troisieme lien entre Lévis
et Québec, qui sera la cerise sur
le gateau de la Zone économique
métropolitaine.»

L'augmentation de l'acces a du
logement locatif abordable «en
tenant mieux compte des cycles de
vie et de l'adaptation nécessaire aux
nouveaux arrivants», ainsi qu'un
soutien financier au secteur touris-
tique et événementiel, font aussi par-
tie de la liste de l'organisme daffaires.

» JEUNE
CHAMBRE

DE COMMERCE
DE QUEBEC
(Jcca)

A la Jeune chambre de com-
merce de Québec, les attentes se
concentrent autour de la santé
mentale des entrepreneurs, le
développement durable ainsi que
le recrutement de la main-d'ceuvre.

A travers un sondage réalisé
plus tot cette année, la JCCQ a
constaté que des investissements
dans le domaine de la santé
mentale seraient cruciaux pour
ses membres. Notamment, des
mesures pour des horaires flexibles
incluant le travail hybride et des
programmes d’aide aux employés
et des avantages sociaux.

Le recrutement de main-d'ceuvre
pese lourd sur les épaules des PME
au Québec. Parmi les solutions
demandées par la JCCQ est l'allé-
gement des processus et des délais
d'immigration.

«[Cette demande] est celle per-
cue comme la plus efficace pour
faire face a la pénurie de main-
d'ceuvre», souligne Marie-Eve Coté,
directrice générale de la JCCQ,
selon les résultats du sondage.

Le financement pour la mise en
place d'initiatives en lien avec le
développement durable fait aussi
partie des éléments importants
pour la communauté de la JCCQ.

Entre autres, la mise en place de
mesures incitatives favorisant la
transformation numérique, la for-
mation et |'intégration ou le main-
tien en emploi de divers bassins de
travailleurs.
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?» CULTURE
CAPITALE-
NATIONALEET
CHAUDIERE-
APPALACHES
(CCNCA)

La CCNCA a dégagé trois princi-
pales requétes afin de favoriser la
stabilité, la résilience et les compé-
tences au sein du secteur des arts,
de la culture et du patrimoine.

Apres avoir vu les crédits de
transfert du ministéere de la Culture
et des Communications bondir de
678 millions $ & 907 millions $, qui
ont notamment permis «de main-
tenir un maximum d'emplois et
d’activités, malgré les fermetures
répétées et les regles sanitaires»,
le CCNCA souhaite aussi voir
l'arrivée d'une autre bonification
financiere.

Soit, une enveloppe de 30 a
50 millions $ en financement
annuel supplémentaire, «pour
poursuivre la progression du finan-
cement public et la croissance
pérenne du secteur pour les trois
prochaines années dans les deux
régions administratives.»

En plus d’assurer un soutien a la
philanthropie culturelle, et ce, afin
de maximiser et accroitre le finan-
cement privé, le CCNCA demande
de «poursuivre la mesure particu-
liere de soutien a la diffusion de
spectacles québécois qui constitue

un filet de sécurité crucial puisque
le retour du public vers les activi-
tés culturelles demeure lent et
partiel.»
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» VILLE
DE QUEBEC

Le maire de Québec, Bruno
Marchand, a dressé une liste de
priorités d'un montant de 500 mil-
lions §$, allant jusqu'en 2027, en
vue du budget.

Sur la table : le logement, la
mobilité, les infrastructures, 'iti-
nérance, la main-d'ceuvre, I'immi-
gration ainsi que la lutte contre la
violence armée et les probléemes
de santé mentale.

La Ville de Québec réclame une
contribution financiere de 25 mil-
lions $ par an, pour cing ans, afin
de faciliter la création de quartiers
durables, ainsi que pour l'achat
et la rénovation d'immeubles,
afin de les convertir en logement
abordable.

D'un peu moins de 54 millions $,
les demandes prébudgétaires de
Québec pour la mobilité visent
l'aménagement de trois corridors
«vélo cité» promis par l'adminis-
tration lors du dévoilement de son
plan vélo.

Mieux vaut prévenir que guérir :
Bruno Marchand demande éga-
lement un cheque 200 millions $,
afin de rattraper le déficit d'entre-
tien de la ville sur les cing pro-
chaines années.

En rafale, le maire sollicite aussi
15 millions $ pour lutter contre
I'itinérance, 77 millions $ pour
lutter contre la violence armée
et améliorer les services en san-
té mentale, en plus de 25 mil-
lions $ pour la régionalisation de
I'immigration.

» VILLE
DELEVIS

Le secteur naval, le logement, les
infrastructures et l'environnement,
voila les quatre points inscrits sur
la liste du maire Lehouillier.

Lévis appelle donc a une aide
financiére de Québec afin dache-
ter dés que possible des terrains
industriels pour maximiser les
retombées de cette industrie.

Puisque ces investissements d'une
«centaine de millions de dollars»,
qui sétaleront sur les 20 prochaines
années, «dépassent largement la
capacité financiere d’'une ville de sa
taille», a précisé la Ville.

Rappelons que la Rive-Sud attend
depuis longtemps qu’'Ottawa
confirme I'ajout du Chantier Davie
dans la Stratégie nationale de
construction navale. Une annonce
devrait étre faite prochainement.

A linstar des voies maritimes, l'ad-
ministration lévisienne souhaite que

le ministére des Transports et de
la Mobilité durable accélére les
différentes phases nécessaires
avant le réaménagement des
routes 116 et 132 en boulevards
urbains.

Lévis estime également avoir
droit a 40 millions $ annuelle-
ment de la part du gouvernement
du Québec afin de lutter contre les
changements climatiques.

De ce nombre, 5 millions $
pour des travaux «urgents» de

stabilisation des berges et 10 mil-
lions $ «a court terme» pour décon-
taminer des terrains industriels.

Ladministration Lehouillier rap-
pelle aussi qu'elle sattend a ce que
Québec offre 1 million $ pour gar-
nir le fonds vert municipal.

Finalement, une somme de
220 000 $ par an est réclamée afin
d'aider Lévis dans le recrutement
de la main-d'ceuvre internationale.
AVEC SIMON CARMICHAEL ET EMILIE
PELLETIER
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«CONVOI DE LA LIBERTE»

LA G
AVO
—5

STEPHANIE TAYLOR
La Presse Canadienne

OTTAWA — Apreés avoir supervisé
les manifestations du «Convoide
laliberté», la Gendarmerie royale
du Canada (GRC) dit avoir appris
des legons, dont la nécessité de
mieux se préparer a une prise
d’assaut des lignes téléphoniques
d’urgence, selon des documents
publiés récemment.

Des notes d’'information obtenues
par La Presse Canadienne en vertu
de la Loi sur l'acces a l'information
soulignent également les pressions
sécuritaires pour protéger les diri-
geants a Ottawa et détaillent les
défis qui ont découlé du fait que
les manifestations n'avaient pas
de direction claire.

Le corps de police a compilé les
documents avant que six hauts res-
ponsables de la GRC, dont la com-
missaire Brenda Lucki, ne soient
interrogés par des avocats de la
Commission sur l'état d'urgence
en septembre dernier.

Au début de 2022, M™¢ Lucki fai-
sait partie des responsables que le
premier ministre Justin Trudeau
et les membres de son cabinet ont
consultés alors qu'ils cherchaient a
répondre aux manifestations orga-
nisées a la colline du Parlement et
a plusieurs postes frontaliers.

Pour dégager les manifestants,
qui contestaient le gouvernement
Trudeau et les mesures de santé
publique liées a la COVID-19,
Ottawa a finalement invoqué la
Loi sur les mesures d'urgence. Une
décision que le juge Paul Rouleau
a jugée justifiée dans un rapport
final publié il y a un mois.

Les centaines d’heures de témoi-
gnages et les milliers de pages de
documents présentés au cours des
six semaines d'audiences publiques
de l'automne dernier ont abouti 4 56
recommandations, dont 27 visaient
aaméliorer les opérations policiéres.

Mais bien avant la publication du
rapport du juge Rouleau, la GRC
avait déja préparé sa propre liste
de «lecons préliminaires apprises»,
montrent deux des documents
d'information.

La GRC a reconnu qu’il était
important de «donner le ton tot
avec les manifestants» et que c'était
«compliqué par le manque de lea-
dership clair».

RCDIT
R APPRIS
CON

Une autre lecon apprise était la
nécessité dempécher les véhicules
ou autres campements de deve-
nir «retranchés» dans un espace
public, selon le document.

Parmi les autres améliorations
suggérées aux opérations futures
figuraient : l'anticipation de I'écra-
sement des lignes d'appel d'ur-
gence, la fourniture aux agents
d'une protection auditive et la
planification d'une augmentation
des demandes de sécurité pour les
députés et les ministres.

NE PAS SE FIER AU PASSE

Michael Kempa, professeur de cri-
minologie a I'Université d'Ottawa,
suggere que les lecons apprises
montrent que la GRC se rend
compte qu'elle ne peut pas utiliser
ses expériences avec les manifesta-
tions passées pour gérer les mani-
festations futures.

«lls disent : “Nous ne pouvons
pas nous fier a notre expérience
passée.’»

En entrevue, M. Kempa a décla-
ré que le convoi était un exemple
d'une «nouvelle forme de protes-
tation de masse», qui peut étre
organisée sur les médias sociaux
et collecter des tonnes d'argent,
mais qui n‘a pas de leadership clair.

La GRC n'a pas répondu a une
requéte de La Presse Canadienne.

Le document préparé pour les
fonctionnaires était accompagné
d’'un calendrier et d'une descrip-
tion des taches accomplies par
la GRC pendant la manifestation
d'une semaine a Ottawa, notam-
ment la fourniture d’escortes de
sécurité pour les ministres, les
chefs de parti et les juges.

Il indique que la division de
protection de la GRC a vu une
forte augmentation du nombre
de menaces et de «commentaires
inappropriés proférés contre des
responsables sous sa protection»,
dont la majorité était dirigée contre
le premier ministre Justin Trudeau.

La note d'information indique
que la GRC a ouvert 168 «dos-
siers indésirables» du 21 janvier
au 28 février en 2022, contre 44 au
cours de la méme période en 2021.

Au cours de l'enquéte de l'automne
dernier, M™¢ Lucki a été critiquée
pour ne pas avoir partagé d'informa-
tions avec le cabinet selon lesquelles
un plan était en place pour évacuer
les manifestants d'Ottawa.

0118874
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VERIFICATION
FAITE

JEAN-FRANCOIS CLICHE
Jfcliche@lesoleil.com

LAFFIRMATION

«Il y a environ un mois, on m'a
prescrit des anti-inflammatoires
non stéroidiens (AINS) et des
analgésiques sans ordonnance
pour soulager des douleurs cau-
sées par la déchirure d'un tendon.
Mais je suis tombé par la suite sur
une vidéo YouTube du physiothé-
rapeute Denis Fortier dans laquelle
il affirme que l'efficacité des AINS
n'aurait été démontrée que par trés
peu d’études et qu'en plus, cette
efficacité est vraiment tres faible
— il parle d'une réduction de la
douleur de seulement 7 points sur
une échelle de 100. Est-ce-vrai?»
demande Pierre Larochelle.

LES FAITS

Denis Fortier est un physiothéra-
peute québécois qui anime une
chaine YouTube [bitly.ws/BEMe]
trés populaire, avec plus de
600 000 abonnés, et qui a écrit
plusieurs livres. Quelques-uns des

chercheurs avec qui jai échangé
pour cette chronique, par courriel
ou en entrevue, mont dailleurs dit
qu'il est généralement une source
fiable d'information en santé — il
fait de bonnes revues de la littéra-
ture scientifique, résume bien les
études, ne tente pas de vendre des
produits, etc.

Mais certains passages de sa
vidéo La vérité sur lobsession anti-
inflammatoire [bitly.ws/BEMc],
qui date de 2020, ont quand
meéme fait tiquer les experts que
j'ai contactés. Essentiellement,
M. Fortier y dit que I'inflamma-
tion fait partie du processus nor-
mal de guérison (c'est 100 % vrai),
que les anti-inflammatoires non-
stéroidiens viennent avec des
effets secondaires (aussi vrai, sur-
tout quand on les prend a long
terme) et que leur efficacité pour
soulager les douleurs musculo-
squelettiques est faible, ou mal
démontrée. C'est ce dernier point
qui semble plus problématique.

INU T
LA DO
AMMATOI

—5
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Les études que M. Fortier cite a
l'appui existent bel et bien, et elles
disent grosso modo ce qu'il décrit
— dont le fameux «seulement
7 points de moins de douleur en
moyenne [bitly.ws/BGJD] sur une
échelle de 1 a 100». Mais le hic, fait
remarquer Pascal Tétreault, spé-
cialiste de la douleur de I'Univer-
sité de Sherbrooke, est «qu'ily a
tellement de littérature scientifique
la-dessus [ce qui est normal pour
un type de médicaments qui existe
depuis longtemps et qui est tres
utilisé, ndlr] que tu peux trouver
ici et la des études qui sement un
peu plus le doute que les autres».
1l semble que M. Fortier ait retenu
surtout de cette sorte de travauxla,
sans tenir compte du reste.

«A 3 m 50s de la vidéo, il dit
que «la réponse [a la question
de savoir si les AINS sont effi-
caces] est généralement non»,
mais ¢a me dérange parce qu'il
n'a pas ce qu'il faut pour tirer une
conclusion aussi forte que ¢a. En

=57

Les anti-inflammatoires
non-stéroidiens viennent avec
des effets secondaires, surtout
quand on les prend a long terme.
—PHOTO 123RF, BJBJ112

fait, la réponse est plutot oui», dit
M. Tétreault.

En outre, ajoute-t-il, «la vidéo ne
fait pas la distinction entre la dou-
leur aigiie et la douleur chronique,
alors que ce sont deux choses tres
différentes. La douleur aigiie, c'est
un signal d'alarme du corps qui
peut durer quelques semaines
et pour ce type de douleur 1a,
les AINS marchent assez bien.
Mais passé 10 ou 12 semaines, ¢a
devient de la douleur chronique,
cest une maladie en soi et pour ces
douleurs-14, l'effet des anti-inflam-
matoires est moins clair».

Méme son de cloche du coté de
Dt Frédéric Balg, chirurgien ortho-
pédiste et clinicien-chercheur a
I'Université de Sherbrooke : «Quand
c’est I'inflammation qui cause la
douleur, ce sont souvent des dou-
leurs aigiies, par exemple aprés une
déchirure de ligament ou une frac-
ture. C'est une partie normale de la
récupération, mais ca peut étre trés
douloureux. Les AINS marchent
bien dans ces cas-1a. Mais quand
on est rendu sur une douleur a long
terme, la leur efficacité est beau-
coup moins claire.»

Comme les anti-inflamma-
toires non stéroidiens sont utilisés
depuis longtemps, les médecins
ont fini par en prescrire pour
toutes sortes de douleurs, ce qui
amené des gens a en prendre de
maniére continue et a long terme
— et parfois a fortes doses. Cest
ce qui a permis de réaliser que la
consommation chronique d’AINS
était associée a plusieurs effets
néfastes, notamment des pro-
blémes gastriques et une petite
augmentation du risque cardiaque.

«M. Fortier a raison de dire qu'il
ne faut pas prendre ces médica-
ments-la sur le long terme, dit
D Balg. [...] Ces risques supplé-
mentaires la sont minimes, mais
ils existent. Mais ¢a veut juste dire
que sion a un patient qui a déja
plusieurs facteurs de risque car-
diaque, on ne lui en ajoutera pas
un de plus en lui prescrivant des
AINS, on va prendre autre chose.»

D" Balg donne aussi raison a
M. Fortier sur la grande impor-
tance de recommencer a bouger
quand on se remet d'une blessure.
Mais il ajoute qu'en réduisant la
douleur, les anti-inflammatoires
peuvent justement y aider.

LE VERDICT

Incomplet. M. Fortier dit plusieurs
choses vraies dans sa vidéo — ses
capsules, je le répéte, sont géné-
ralement de trés bonne qualité.
Mais dans La vérité sur l'obsession
anti-inflammatoire, il n'a présenté
qu'une partie des études dispo-
nibles et escamoté des nuances
importantes, comme la distinc-
tion entre douleur aigiie et douleur
chronique, ce qui donne la fausse
impression que les AINS sont
généralement trés peu efficaces.

UNIVERS DU STORE.ca L:

ESTIMATION GRATUITE

1-855-770-8677

Québec/Lévis 418-654-8677 ‘ TRANS“UG“JES
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. Wi Montréal 514-231-8677 MOTORISATION
[\:\l\AllIlE Bﬂupﬂﬂﬁy N Floride 954-955-8677 DISPONIBLE
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Accessoires de salle de bain Skor

80 % DE RABAIS

Rég. 19,95 - 29,95

3,95-5,95

I

.\0\)\”5 SC Ulemel)[/

Célébrons 60 ans a embellir
les maisons d’ici

Chaises Recess
- Tissu 100 % coton

50 % DE RABAIS

Rég. 299,95

Solde

anniversaitr

Rangement a chaussures de luxe
- 16 compartiments
- 31,57 x 13,58 x 26,10 po

° 55 crwons I
25 % de rabais ag |

sur presque tous les prix réguliers®

Ou profitez des prix réduits
jusqu’a 60 % DE RABAIS

Oreiller en mousse a mémoire a la lavande Relax
- Housse amovible a fermeture éclair

- Garantie de 5 ans

- Infusé de lavande

80% DE RABAIS

Rég. 99,95

19,95 B

*En vigueur jusqu'au 19 mars 2023 a 23 h 59, heure normale de I'Est, ou jusqu'a épuisement des stocks, et peut étre modifiée sans préavis. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Les prix sont déja réduits en magasin et en ligne. Le rabais de 25%
s'applique sur les articles a prix régulier seulement. Ne s'applique pas aux articles promus dans notre circulaire, aux achats antérieurs, aux matelas et aux bases de lit ajustables, au registre de cadeau, aux plans de financement, aux cartes-cadeaux, au service de
consultation en habillages de fenétres sur mesure ni aux produits Hunter Douglas. Ne s’applique pas non plus aux produits des marques SodaStream, Nespresso, Shun, iRobot, Saeco/Philips, All-Clad, RICARDQ, Delonghi, UGG, Braun, llly, aux capsules de café Belmio
et Caffitaly, aux produits Breville sélectionnés ainsi qu'aux purificateurs d'air Cusinart. Ne peut étre combinée a aucun autre coupon ou a aucune autre promotion ni aux offres exclusives promues dans le Selde anniversaire. Un seul coupon par client. Pour plus de
détails, rendez-vous en magasin ou contactez le service a la clientele.

LINE q CH S I o E ENTREPRISE FAMILIALE ¢ FIEREMENT QUEBECOISE
ot h 40 magasins au Canada! www.linenchest.com
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MYLENE

MOISAN
CHRONIQUE

mmoisan@lesoleil.com

, est la nouvelle
obsession du gou-
vernement, on veut
offrir plus de soins

a domicile a plus de personnes
pour qu'elles puissent rester a
la maison plus longtemps. Mais
encore faudrait-il étre capable de
répondre a la demande, avant d'en
promettre plus.

La charrue est devant les boeufs.

Avant de mettre la pédale au
fond pour prendre le virage des
soins a domicile, le gouvernement
doit d'abord sassurer qu'on donne
de bons soins, en quantité suffi-
sante, a ceux qui en recoivent. Et
ce n'est pas toujours le cas. «J'ai vu
passer des dizaines et des dizaines
de personnes différentes pour
venir faire les soins, il y en a qui
n'ont pas les compétences néces-
saires, qui ont tres peu de forma-
tion», surtout quand ce sont des
agences, déplore une personne
qui recoit depuis quelques années
des soins a domicile.

On met ¢a, évidemment, sur le
dos — large — de la pénurie de
main-d'ceuvre, pareil quand on
dit a une femme agée, qui ne veut
pas qu'un homme entre dans son
intimité, qu'elle doit l'accepter ou
se passer de soins. Si elle refuse,
elle passe son tour, il ne lui reste
qu'a espérer qu'une femme soit

disponible pour son prochain
soin.

Ce n'est pas un caprice, c'est un
droit de pouvoir décider qui peut
nous passer une débarbouillette
entre les jambes. Cest d'ailleurs
écrit noir sur blanc dans l'article
10 de la Loi sur les services de
santé et de services sociaux :
«Tout usager a le droit de partici-
per a toute décision affectant son
état de santé et de bien-étre. Il a
notamment le droit de participer
al'élaboration de son plan d'inter-
vention et de son plan de services
individualisé.»

Dans les faits, les volontés de
certains usagers ne sont pas res-
pectées. De ceux-1a, il y a des
femmes qui ne se sont jamais
dénudées devant un autre homme
que leur mari. «On leur dit : “Si
Vous n‘acceptez pas, vous n‘avez
pas de soin.” C'est ¢a ou rien, cest
épouvantable!»

C'est a prendre ou a laisser.

Le gouvernement se targue
daugmenter le nombre d’heures
de soins a domicile, mais ce qu'il
dit moins, c'est que la demande
est si forte quau bout du compte,
des personnes en recoivent
moins. Et ce, quand elles par-
viennent a en obtenir apres des
mois et des mois passés sur la liste
dattente, faute de ressources.

DOMICILE

Dans une lettre publiée dans Le
Devoirle 6 aotit 2022, le travailleur
social David Bergeron s'insurgeait
contre ce miroir aux alouettes :
«Quand on compte plusieurs cen-
taines de personnes en attente
d'une évaluation pour une prise en
charge de leur situation, est-il hon-
néte de laisser croire a la population
qu'elle peut compter sur des ser-
vices de soutien a domicile publics,
comme le veut la politique “Chez
soi :le premier choix” élaborée par
le ministere de la Santé en 2003%»

11 déplorait des temps d’attente
pouvant atteindre trois ans.

Le gouvernement a annoncé
en mai 2021 l'ajout de 750 mil-
lions $ sur cing ans pour le sou-
tien 4 domicile, il devrait faire le
ménage avant de flamber tout cet
argent. Un grand ménage. «Tout le
monde parle de soutien a domi-
cile, mais personne ne se parle
ou ne se coordonne», déplorait
le 3 mars J. Benoit Caron, DG du
Réseau de coopération des Entre-
prises d‘économie sociale en aide

UN EVENEMENT SIGNE

Cl

Chambre de commerce et
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Ily a des femmes quine
se sont jamais dénudées
devant un autre homme
que leur mari. «On leur
dit:“Sivous n'acceptez
pas, vous n’avez pas de
soin.” C’'est ¢a ourien,
c’est épouvantable!»

— PHOTO 123RF, AKE1150

a domicile (EESAD) «[...] Sans
objectifs communs, nous avan-
cons a laveugle et rarement dans
la méme direction.»

A l'aveuglette aussi, parfois. «II
n'y a jamais personne n'a commu-
niqué avec moi pour savoir si les
services que je recois sont corrects,
il n’y a aucune évaluation qui est
faite, déplore cette personne qui a
vu défiler des dizaines de préposés.
1l devrait y avoir un mécanisme de
contrdle aupres des usagers pour
savoir si les soins qui sont donnés
sont OK.»

Ce serait la moindre des choses.

Lors de I'annonce des 750 mil-
lions $, la ministre responsable des

_AISS

ainés a l'époque, Marguerite Blais,
précisait que «96 % de nos ainés
[au Québec] sont soit a domicile
ou en RPA [résidences pour ainés]»
dans la province. Le ministre de la
Santé, Christian Dubé, disait vou-
loir leur «offrir des services qui
répondent a leurs besoins, a leurs
valeurs et a leurs choix de vie».

On ne voit plus la planche, telle-
ment il y a du pain dessus.

Au CIUSSS (Centre intégré uni-
versitaire de santé et de services
sociaux) de la Capitale-Natio-
nale, la porte-parole Annie Ouel-
let m'a informée par courriel
qu'il y a «chaque année, environ
35 274 usagers [qui] recoivent des
soins a domicile».

Les gens se plaignent peu.
Mm™e¢ Quellet fait état de
389 plaintes depuis quatre ans
par rapport a certains motifs, mais
sans avoir le nombre par an, donc
sans savoir si elles augmentent ou
diminuent. «Voici les principaux
motifs et nombre de plaintes du
1¢" avril 2018 au 31 mars 2022 :
soins et services dispensés, 85;

organisation du milieu et res-
sources matérielles, 100; relations
interpersonnelles, 92; accessibilité,
57; droits particuliers, 55.»
Peut-étre faudrait-il prendre les
devants pour savoir s'ils sont satis-
faits, comme vient d'annoncer le
ministre Dubé pour les urgences.
Jai voulu aussi savoir si des gens
devaient se passer de soins quand
ils n'étaient pas a l'aise avec la per-
sonne qui leur est proposée. «Selon
la situation, il est possible de faire
une demande de changement a
son infirmiére pivot, a son travail-
leur social ou au gestionnaire res-
ponsable. Nous sommes toujours
sensibles et ouverts a ce type de
demande qui nous est adressée.»
Sur le terrain, il semble que ce
ne soit pas aussi simple. «<On se
fait dire qu'on doit prendre ce qui
est disponible, peu importe les
volontés de la personne. C'est un
manque de respect et d’huma-
nité, c’est un raisonnement de
fonctionnaires.»
Avant de faire plus, il faut faire
mieux.

VOTRE OASIS URBAIN

PROMOTION

AU CCEUR D’UN QUARTIER
VIVANT ET EN PLEIN ESSOR!

1MOIS
GRATUIT!

*Certaines conditions s'appliquent

_UNITES
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Des condominiums locatifs alliant un

rapport qualité/prix exceptionnel tout

en redéfinissant les regles d’architecture

selon votre style de vie.Avantageusement

situé sur le boulevard Guillaume-Couture

a Lévis, dans le quartier St-Romuald, Sila

vous facilitera la vie:

- A5 MINUTES DES PONTS

. A10 MINUTES DU CENTRE NEVRALGIQUE
DE SAINTE-FOY

= CONCIERGE SUR PLACE

« CAMERAS DE SURVEILLANCE 24/7

W

Groupe DAMCO Group

1375, boul. Guillaume-Couture
418.834.2664
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-5 SIX COOPS
L OCALES
—USIONNEN |

CAROLYNELABRIE
clabrie@lequotidien.com

La structure des six quotidiens
régionaux de la Coopérative
nationale de I'information indé-
pendante (CN2i) sera simplifiée
et pourra se qualifier fiscale-
ment a titre d’organisme a but
non lucratif.

Ce changement facilitera notam-
ment l'accés aux programmes de
crédits d'impét, explique le pré-
sident du conseil d’administra-
tion de la CN2i, Louis Tremblay.

Il permettra aussi aux abonnés
qui désirent faire des dons de rece-
voir un recu pour dons de charité.

«Lors du sauvetage des six jour-
naux en 2019, on a utilisé la struc-
ture qu'il fallait &4 ce moment. Les
criteres ont aujourd’hui changé et
nous devons nous y adapter. Notre
objectif, c'est toujours la survie de
nos six journaux dans les régions
du Québec», ajoute M. Tremblay.

Ces six entités sont Le Soleil (Qué-
bec), Le Droit (Ottawa-Gatineau), Le
Nouvelliste (Trois-Rivieres), Le
Quotidien (Saguenay-Lac-Saint-
Jean), La Tribune (Sherbrooke) et La
Voix de l'Est (Granby).

RESIDENCE

\Y

LE JULES-VERNE

PAR GROUPE PATRIMOINE

Plaisir, amitié et sécurité vous attendent!

Nouvelles unités bientot

disponibles, venez voir!

418 864-7272
lejulesverne.ca

0117904

Contactez-nous pour une visite!
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UN REGROUPEMENT,
PLUS DE MOYENS

Le directeur général sortant de la
CN2j, Stéphane Lavallée, assure qu'il
n'y aura d’ailleurs aucun change-
ment dans le fonctionnement local.

«Tous les médias de notre groupe
se sont bétis & travers un regroupe-
ment qui donne plus de moyens.
Ca enléve un poids a l'organisa-
tion, mais dans le fonctionnement,
demain, ¢a ne paraitra pas, et la
semaine prochaine non plus.»

Ce changement est le dernier
grand chantier de Stéphane Laval-
lée, qui quittera ses fonctions le
31 mars prochain. La transition
est en cours depuis quelques
semaines avec Genevieve Rossier.

Le modele de coopérative sans
but lucratif qui est mis en place
fait partie des raisons de son inté-
rét pour ce poste, souligne-t-elle.

¢{Lors du sauvetage
des six journaux en
2019, on a utilisé

la structure qu’il
fallait a ce moment.
Les critéres ont
aujourd’hui changé»)

— Louis Tremblay, président du
conseil d’administration de la CN2i

«C'est un nouveau chapitre avec
une nouvelle identité et un jour-
nalisme de proximité. C'est trés
important les médias de proximité
en région pour la cohésion sociale.
Ca donne au lectorat le pouvoir de
s'impliquer.»

Et ¢ca permet aux journalistes de
la CN2i de pouvoir continuer leur
travail, ajoute Stéphane Lavallée.

«Le défi c'est toujours de donner
de l'information de qualité et perti-
nente. C'est comme ¢a qu'on nous
évalue dans la communauté.»

Un comité aviseur sera mis en place
dans chaque média local afin d’as-
surer la contribution des membres
dans la structure regroupée.

Ces derniers ont dailleurs accep-
té cette modification de la struc-
ture pratiquement a I'unanimité
au cours de la derniére semaine.
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La collecte des

0114159

residus alimentaires

Simple Facile

LE MATERIEL LIVRE UNE SEULE QUESTION
A VOTRE PORTE A SE POSER

Des novembre 2022, la Ville distribuera Est-ce que ¢a se mange ou est-ce une partie de
progressivement dans les arrondissements tout le guelque chose qui se mange? Si la réponse est
matériel nécessaire pour participer a la collecte. oui, ¢a va dans le sac mauve.

Pour tous

TOUS LES CITOYENS
PEUVENT PARTICIPER

Les sacs mauves de résidus alimentaires sont placés
dans le contenant d’ordures ou sur les sacs d’ordures
pour ceux qui sont collectés par sacs. Pas besoin
d’installer un nouveau bac peu importe le type de
logement.
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Pour en savoir plus visitez le : 34 ViLLE DE ®
ville.quebec.qc.ca/sacmauve INFO QUEBEC
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jmsalvet@lesoleil.com

ardi, le gouvernement
Legault dévoilera le
budget 2023-2024 de
I'Etat québécois. Cet
exercice tablera sur des revenus
d'environ 147 ou 148 milliards $
et prévoira des dépenses d'a peu
pres 144 milliards $. Le Québec
affichera néanmoins un défi-
cit budgétaire en raison, entre

QU
A

M

autres, des versements au Fonds
des générations.

Les revenus de I'Etat québécois
proviendront (dans cet ordre) des
impots des particuliers, des trans-
ferts fédéraux, des taxes ala consom-
mation, des impots des sociétés et
de diverses autres sources.

Retenons que le total des
revenus s'élévera a plus de

—C
SK,
- CO
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147 milliards $. C'est ce dont le
Québec aura besoin pour assu-
rer ses missions publiques, des
services de santé a l'éducation
en passant par une foule d'autres
(sécurité, aide sociale, etc.).

Que viennent faire Elon Musk
et Jeff Bezos dans le titre de
cette chronique? C'est qu'ils
permettent d'établir un étalon
de mesure.

Et de faire un rappel : les for-
tunes personnelles respectives
de ces deux hommes dépassent
le budget annuel de 1'Etat
québécois.

Ce n'est qu'un rappel, certes,
mais il n’est pas banal pour
autant.

PAGN

Selon le classement Forbes des
plus grosses fortunes du monde,
et selon des données de ce mer-
credi 15 mars 2023, le grand
manitou d’Amazon, Jeff Bezos,
est assis sur une fortune de
119 milliards $ américains, soit
de 160 milliards $ canadiens.

Les fortunes personnelles

respectives de Musk et

Bezos dépassent le budget
annuel de I'Etat québécois

Elon Musk, de Tesla, SpaceX et
Twitter, posséde un pactole de

185 milliards $ américains, soit
pres de 250 milliards $ cana-
diens. (Notez que sa fortune a
fondu en 2022.)

Il y a encore plus fort que ces
deux-la ces temps-ci. Le Francais
Bernard Arnault, qui possede le
groupe de luxe LVMH, devance
en effet les deux Américains.

Bill Gates, de Bill & Melinda
Gates Foundation, et Larry Elli-
son, fondateur d’Oracle, sont,
eux, au niveau du budget annuel
du Québec, tandis que Warren
Buffett, de Berkshire Hathaway,
se situe juste un peu en des-
sous (toujours selon les chiffres
de Forbes de mercredi, lesquels
fluctuent tous les jours).

C’est peut-étre populiste, un
peu jaune, un gros mélange de
pommes et d’oranges; et tout
cela ne dit évidemment rien des
valeurs humaines que certains
de ces hommes possédent (ou
pas). Je sais tout cela.
Je sais également que
«comparaison n'est pas
raison».

N’'empéche que ces
comparaisons par rap-
port aux missions que
doit assurer un Etat de la
taille du Québec donnent
une petite idée de ce que repré-
sentent les avoirs de ces magnats.

D

CHARTWELL MANOIR ET COURS DE LATRIUM
545, rue Francis-Byrne, Québec « 581 781-8697

Il y a sept résidences Chartwell 3 Québec.
Découvrez celle prés de chez vous.
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ChartwellQuebec.com
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EMBAUCHE IMMEDIATE !
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BERUBE BRASSARD AUDIOPROTHESISTE

13 questions pour tester votre audition

La perte auditive chez les baby-boomers est un
probléeme fréquent. En reconnaitre les signes
est important. C'est un pas dans la bonne
direction pour prendre soin de sa santé.

Plusieurs personnes atteintes de
troubles auditifs mettent trop de
temps avant de rencontrer un
spécialiste. « En moyenne, les
gens prennent septans avantde
passer a l'action », indique Joél
Bérubé de Bérubé-Brassard
audioprothésistes. Avec les
années, la perte auditive peut
notamment conduire a l'isole-
ment social et a des limitations
fonctionnelles.

TESTER VOTRE
AUDITION*

Cette série de questions vous
aidera a déterminer sivous avez
un probléme auditif.

o Lorsque vous regardez la
teélévision avec d'autres
personnes, demandez-
vous régulierement d'aug-
menter le volume pour
bien entendre ce quisedit?

e Demandez-vous au gens de
répéter?

Avez-vous de la difficulté a
comprendre guand vous
nevoyez pas levisage de la
personne qui parle?

o Avez-vous l'impression que
les gens marmonnent ou
ne parlent pas clairement?

Avez-vous souvent du mal
a comprendre une conver-
sation s'il y a du bruit
autour de vous ou quand
d'autres personnes parlent
enméme temps?

e Des gens autour de vous
ont-ils demandé si vous
aviez un probléme auditif?

o Trouvez-vous que les gens
parlent trop vite (a la télé,
les amis, les médecins)?

e Evitez-vous de participer &
des événements (fétes,
soupers de groupe) parce
quevous n'entendez pas ce
qui estditquandilyatrop
de bruit?

Avez-vous de la difficulté a
entendre couler I'eau du
robinet ou du bain quand
vous étes dans une autre
piece?

Lors de conversations en
voiture, au restaurant, ou
dans tout autre endroit
bruyant, avez-vous de la
difficulté a saisir exacte-
ment ce qui est dit?

m Vous sentez-vous fatigué
quand vous devez parler
ou écouter longtemps ?

Lors de rassemblements,
cherchez-vous a vous
asseoir pres des personnes
qui parlent pour pouvoir
saisir leur propos ?

Trouvez-vous souvent diffi-
cile de savoir d'oli viennent
lessons?

Sivous avez répondu oui a plu-
sieurs de ces questions, vous
avez peut-étre un probleme d'au-
dition. Il est conseillé de rencon-
trer un professionnel delasanté.
AuQuébec, seul un audioprothé-
siste peut vendre, installer, ajus-
ter ou remplacer des prothéses
auditives.

*Ce questionnaire a été congu par les

professionnels de la santé de Bérubé-
Brassard audioprothésistes.

PROMOTION

Une évaluation par un audioprothésiste est requise afin de déterminer si la prothése convient aux

besoins du client.

{{ Chez Bérubé-
Brassard
audioprothésistes,
le test de
dépistage auditif
est sans frais. y)

CAUSES DE LA PERTE AUDITIVE
« Il existe plusieurs causes qui
peuvent expliquer les troubles
auditifs, comme une exposition
prolongée au bruitou un trauma-
tisme. C'est notamment le cas
des gens de 50 ans et plus qui
sont malentendants. Cependant,
dans la majorité des cas, c'est le
vieillissement qui en est respon-
sable. Avec le temps, le systéeme
auditif se détériore. En regle
génerale, il commence a étre
moins efficace vers I'dge de 60
ans », note Alex-Ann Bérubé,
audioprothésiste.

SOLUTIONS POUR AMELIORER
SON AUDITION

«Dans 90 % des cas, les gens que
nousrencontrons dans nos clini-
gues ont besoin de prothéses
auditives. Dans la plupart des
cas, la perte auditive est de
nature neurosensorielle et donc
irréversible. Les personnes ayant
besoin d'une chirurgie sont plu-
tdt rares », souligne Joél Bérubé.

Aujourd’hui, les prothéses audi-
tives sont délicates, voire
presqueinvisible. Elles sont aussi
dotées de technologies sophisti-
quées. « Par exemple, elles
peuvent s'ajuster automatique-
ment en fonction de différents
environnements sonores et
transférer le son de la télévision
etdu cellulaire directement dans
les prothéses auditives »,
explique Raphaélle Bérubé,
audioprothésiste.

Il faut compter en 1600 $ et
3500% pour de tels appareils. La

plupart des prothéses d'entrée
de gamme sont payées par la
RAMQ, audioprothésiste.

POUR PLUS D'INFORMATIONS :
www.berubebrassard.ca

QUELQUES
STATISTIQUES

> 1personne sur 9
aurait besoin
de prothéses
auditives dés I'age
de 50 ans;

> 1personne sur 3
a partir de 65 ans;

> 1personne sur 2
a partir de 75 ans.

Bérubeé ¢ Brassard

Audioprothésistes + Prothéses auditive

berubebrassard.ca

0115087

Votre audition vous joue des tours?
DEPISTAGE AUDITIF SANS FRAIS*

*Offre permanente

QUEBEC - LORETTEVILLE - STE-FOY (2) - LEVIS - SAINT-GEORGES

866 444-0055

Certaines
prothéses auditives
PEUVENT ETRE
PAYEES par la RAMQ,
la CNESST, I'ACC
ou l'assurance
privée,




0111866

0117045

CONSTRUCTION
OU RENOVATION ?

LAISSEZ-NOUS VOUS ACCOMPAGNER

Chez Construction Maurice Bilodeau
nous pouvons faire de votre réve
une réalité parce que nous avons

UNE SOLIDE EQUIPE.
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YVON

LAPRADE
CHRONIQUE

Collaboration spéciale

haque fois que vous

débouchez une p'tite

Bud américaine brassée

sous licence au Québec
ou une Trou du diable brassée a
Shawinigan, vous payez l'équiva-
lent de 35,1 % en taxes. Vous buvez
du houblon fortement taxé.

Au fédéral, les taxes sont de
12,5 %. Au provincial, notre bon
gouvernement taxe la biére a hau-
teur de 22,6 %.

Ca fait pas mal de taxes dans
une canette de 355 ml. Ce qui fait
en sorte que le prix de la biere
vendue au dépanneur du coin
cotite de plus en plus cher.

Le 1¢* avril — et non, ce ne sera
pas un poisson d'avril — a moins
d’'un revirement de situation, la
taxe d’accise, au fédéral, sera
haussée de 6,3 %, en fonction
de l'inflation.

Il y a un an, alors que l'infla-
tion était moins féroce, la hausse
avait été deux fois moins élevée,
a3,2 %.

Cette fois, c’est du solide, et
¢a préoccupe l'industrie bras-
sicole. La pression monte chez
ses membres. Le message est
clair : on n’en veut pas d'une
nouvelle hausse de taxe, au
printemps 2023.

«Nous réclamons un gel de la
taxe d’'accise, au moins pour cette
année, tonne le directeur général
de 'Association des brasseurs du
Québec, Philippe Roy. Ce n’est
pas le bon moment.»

Pas le bon moment pour quoi et
pour qui, au juste?

Il fait valoir que l'indus-
trie connait — et continue de
connaitre — des moments dif-
ficiles. En 2021-2022, le prix de
l'orge a bondi de 60 %, le cofit
des canettes, des bouteilles et
de 'emballage en carton, de
21 %, et les frais de transport,
de 125 %.

Et les ventes de biére sont en
baisse constante... On continue
de lever notre verre (3,7 bouteilles
par semaine, selon Statistique

Une premiér
pour s’

e sortie
SUVIrir

®
s ®
I.Il.
Diversité
équité et
inclusion

Découvrez
SIX evenements
interculturels

En partenariat avec :

Québec

L)
o
VILLE DE -&

I’accent,

QJ EBEC d’Amérique
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Canada), mais semble-t-il qu'on le
fait avec plus de modération.

LE BUDGET FREELAND

Il faut comprendre que ce combat
n'est pas mené uniquement par
les brasseurs de la Belle Province.
Cela fait des mois que Beer Canada

Delahiére
fortement taxée
dans le frigo. —pHoTO
JOSEE LAFORTUNE

(Biere Canada), basé a Toronto,
meéne une campagne de «sensibi-
lisation» dans les médias sur cet
enjeu de taxation.

Le but ultime et avoué : faire en
sorte que la ministre des Finances,
Chrystia Freeland, tiendra compte
des doléances de I'industrie dans
le budget qu'elle déposera le
28 mars a Ottawa.

«Cette hausse de 6,3 %, si elle est
décrétée, appréhende Karine Cou-
sineau, vice-présidente aux com-
munications de Biére Canada, ca
représenterait une charge sup-
plémentaire pour nos membres.
Au Canada, c'est 45 millions $; au
Québec uniquement, c'est 12 mil-
lions $. N'oublions pas que cette
taxe est facturée aux brasseurs, ce
sont eux qui doivent I'absorber.»

LEVER SON VERRE

Oui, mais, ultimement, qui va payer
la note? Je vous laisse deviner...

Il y a fort a parier que c'est le
consommateur — vous et moi —
qui achete sa caisse de 12 ou de 24
en payant avec sa carte de crédit.

C'est ¢a, la vraie question qu'il
faut poser & ceux qui brassent de
la biere et de grosses affaires et qui
talonnent les gouvernements avec
leurs lobbyistes.

Karine Cousineau fait valoir
que ce n'est pas en gonflant le
prix de la biere — «avec des taxes
qui s'ajoutent a d'autres taxes» —
qu'on va réduire 'inflation. Elle
pense méme que cela a plutét un
«effet pervers».

Elle n'a pas tout a fait tort.

En méme temps, on peut se
demander si ce raisonnement
est viable. On veut bien que la
ministre Freeland donne un ticket
gratis aux brasseurs en renongant
a taxer la biére (et autres produits
alcoolisés, notamment le vin et les
spiritueux). Mais ot ira-t-elle cher-
cher l'argent, autrement?

Se priver de taxes supplémen-
taires pour faire plaisir a l'in-
dustrie de la «<boisson», est-ce
vraiment l'objectif visé?

«On a l'appui des partis d'oppo-
sition dans notre démarche, y
compris le Bloc québécois, plaide
Philippe Roy. On a l'appui des res-
taurateurs, des syndicats.»

Le comité permanent des
Finances a méme fait la recom-
mandation de geler la taxe d'accise
dans le prochain budget, toujours
selon le directeur de 'Association
des brasseurs.

Tout ce beau monde serait donc
prét a lever son verre, a 'unisson,
en guise de geste de solidarité...

«On sort tout juste de la pandé-
mie qui a été éprouvante, insiste
le directeur général. Il n'y a pas eu
de festivals, les restos et les bars
ont été fermés. On commence a
remonter la pente.»

QUAND ON SE
COMPARE...

Clest clair, net et précis : I'industrie
brassicole a décidé d'y aller a fond
la caisse pour faire «entendre rai-
son» a la ministre Freeland, a une
dizaine de jours de la présentation
de ses prévisions budgétaires pour
l'exercice 2023-2024. Un budget
qui sera marqué, on s'en doute
bien, par un fort ralentissement
économique et une lutte pour
contrer l'inflation, ce qui inclut le
prix des aliments.

Les brasseurs ont-ils raison de
se plaindre? Comme consom-
mateurs, doit-on voir le verre
(de biere) a moitié plein ou a
moitié vide? Les taxes imposées
par Québec et Ottawa justifient-
elles les hausses de prix de la
biere a 'unité depuis le début de
la pandémie?

Prenons le temps de répondre a
ces questions une gorgée a la fois...

Il faut savoir que c'est au Canada
que les taxes sur la biére sont les
plus salées (46,4 %) parmi les pays
du G7. Le Japon vient au second
rang (44,7 %).

C’est aux Etats-Unis, ol
dominent les plus joueurs de I'in-
dustrie, que la biere est la moins
taxée (17 %). Suivent 'Allemagne
(22,7 %), la France (24,5 %), I'Ita-
lie (28,3 % et le Royaume-Uni
(40,7 %) — (source : Beer Canada,
mai 2022).

Santé!

Réforme du droit de la famille

Désormais, en droit civil, lorsqu'il est question de violence
sexuelle ou familiale, y compris conjugale, les enfants et les
personnes victimes sont mieux protéges.

Une personne victime n‘a plus a subir d'interrogatoire ou de
contre-interrogatoire par son ex-conjoint violent qui se
représente seul a la Cour. Le tribunal peut ordonner qu‘un
avocat soit désigné pour cette étape.

Votre of.
gouvernement

0118468

Québec e

CET

e

ETE,

JE SECURISE
MA PISCINE

Comment?

Québec.ca/piscinesresidentielles

Votre q‘p
gouvernement

0118897

Québec e




L’expérience
fait toute la différence

' ST-SACREMENT - LE NOBLET
condo 2 chambres, refait au complet,
stat. int., location long terme si désiré.

LOUISBOURG, 20¢ étage, vue fleuve
transversale. 395 000$

225, BAGOT, 4 LOGEMENTS.
Bon investissement. 795 000$

LE BERNIERES

2 chambres, plusieurs rénovations,
fenétres, cuisine, planchers. 419 0003

3¢ étage, refait au complet.
LIBRE. 405 000$

BLOC 10
LTI 3 cc,vue plaine et fleuve,
8¢ étage. 550 000$

3 cc, vue fleuve, 10° étage. NI
LTI 22 étage, 2 chambres,
planchers bois. 395 000%

Location juillet, refait au complet,
1 chambre. 1950$ TOUT INCLUS.

Piscine intérieure, salle réception,
garage, terrasse vue sur le fleuve.

Bernard
Desgagnes

courtier@bernarddesgagnes.com

418.261.3211

RE/MAX 1= CHOIX B.D. agence immobiliére

18 ACTUALITES

SAMEDI 18 MARS 2023 leSoleil

GASPESIE

AU

<Al
PASSAG

o=

2 ’
Lt N
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Collaboration spéciale

NEW CARLISLE — Dix ans apreés la
désertion de VIA Rail, la Gaspésie
se mobilise. Au moins une dou-
zaine de MRC, de municipalités et
d’organismes régionaux ont déja
acheminé des résolutions d’appui
alaCoalition des Gaspésiens pour
leretour dutrain de passagers d'ici
lafinde 2023.

C'est le cas des MRC de la Cote-
de-Gaspé et du Rocher-Percé,
des villes de Chandler et de Per-
cé. Dautres villes, dont Gaspé, la
MRC de Bonaventure et d'autres

VUL

-

organismes publics ou a vocation
sociale le feront des que leur pro-
chaine réunion sera tenue.

Neufjours a peine apres lappel de
la Coalition, la Fédération des clubs
de l'age d'or de la Gaspésie et des
lles-de-la-Madeleine, la FADOQ-
GIM, comptant 7444 membres,
a adopté une résolution dans
laquelle sa direction rappelle que
la population de la région est pri-
vée des services de VIA Rail entre
Matapédia et Gaspé depuis preés de
10 ans, ce qui cause un préjudice a
ses usagers sur les plans sanitaire,
économique et social.

La FADOQ-GIM fait aussi
valoir au gouvernement fédéral
et a VIA Rail, un transporteur
public sous juridiction cana-
dienne, qu'un retour du train de
passagers générera un bénéfice
environnemental puisqu’il favori-
sera le transport en commun, par

opposition a I'utilisation de l'auto
individuelle.

«La société VIA Rail a comme
mission fondamentale d'offrir a
la population un service de trans-
port ferroviaire et [...] tout retard
inutile constituerait un renonce-
ment a 'accomplissement de ce
devoir», souligne la résolution de
la FADOQ-GIM.

Les municipalités, les MRC et la
FADOQ-GIM rappellent 'impor-
tance, apres la premiere étape
que constituerait un retour du

S’rores sur mesure fqbrlques au Quebec

dIVIaison
“Store.ca

SERVICE A DOMICILE GRATUIT
INSTALLATION GRATUITE

MOTORISATION
GRATUITE

POUR STORE, ALTERNER, SOLAIRE,
TRANSLUCIDE, OPAQUE

QUEBEC 418-654-8677 » LEVIS 418-654-8677 » MONTREAL 514-231-8677 ¢ LAVAL 450-627-3716
LONGUEUIL 450-445-9829 » TROIS-RIVIERES 819-696-8677 « DRUMMONDVILLE 819-473-3320

0117915

lien Matapédia-New Carlisle, que
le gouvernement fédéral et VIA
Rail «s'engagent a rétablir le ser-
vice complet entre Matapédia et
Gaspé aussitot que les travaux de
réhabilitation des infrastructures
ferroviaires seront parachevés
et permettront, par conséquent,
la circulation sécuritaire des
convois.»

Depuis 2019, la direction de VIA
Rail stipule qu'un retour du train
entre Matapédia et Gaspé ne sera
assuré quau moment ot la réfec-
tion du chemin de fer sera complé-
tée jusqu’a Gaspé, ce qui prendra
encore quelques années. Toutefois,
lancien président de VIA Rail, Yves
Desjardins-Siciliano, avait exprimé
de l'ouverture pour que le trans-
porteur fasse un retour en deux
étapes, donc d'abord entre Mata-
pédia et New Carlisle.

RESPONSABILITE
ET EQUITE

Militant depuis 38 ans pour la
protection et 'amélioration des
services ferroviaires en Gaspé-
sie, Cynthia Patterson croit que le
moment est venu pour le gouver-
nement fédéral et VIA Rail d'agir
de facon responsable a I'endroit
des Gaspésiens et d'assurer le
retour par étapes du train de
passagers.

«VIA Rail I'a fait entre 2011 et
2013, alors que la fermeture d'un
pont a Chandler avait forcé la
société a couper son trajet a8 New
Carlisle. Le principe peut sappli-
quer en sens inverse, considérant
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Depuis 2013, le village
de Matapédia demeure
le seul endroit en Gas-
pésie a bénéficier du
service de VIA Rail.

— PHOTO COLLABORATION
SPECIALE GILLES GAGNE

que l'achalandage augmentera
quand le reste du réseau rouvri-
ra. La population régionale aug-
mente de nouveau, comme on la
encore vu cette année. Au moins
25% de nos émissions de gaz a
effet de serre sont liées au trans-
port. Les décisions politiques ne
sont pas conséquentes avec les
engagements pris en matiere de
réduction des GES», explique
Mm™e Patterson.

«Il y a de multiples raisons, éco-
nomiques, sociales, environne-
mentales pour ramener le train
de passagers. Il doit donc y avoir
une volonté politique», dit-elle.

Jusqu'a maintenant, la volon-
té politique a surtout émané du
gouvernement québécois, qui a
annoncé 235 millions $ depuis
mai 2017 pour remettre le réseau
gaspésien en bon état, réseau qui
lui appartient depuis mai 2015. Le
gouvernement fédéral a annoncé
45,8 millions $ en aofit 2019 aux
mémes fins.

«Transports Québec a été lent
a démarrer les réparations, mais
depuis un an, le rythme s'est accélé-
1é», précise M™ Patterson, une rési-
dente du secteur Barachois de Percé.

«VIA Rail est trés occupée avec
d'autres projets, dont le rempla-
cement du matériel roulant dans
le corridor [Québec-Windsor]. Ils
ont la capacité de faire plus au
siege social. Il s'agit d'organiser le
budget et d'accorder l'argent aux
bons endroits», précise Cynthia
Patterson.

«Ily a des régions a desservir
dans ce pays. Nous pouvons rester
en plan si nous ne bougeons pas.
Alors nous revendiquons. Les Gas-
pésiens ont été totalement aban-
donnés en matiere de transport
pendant la pandémie. Le service
d’autobus a été arrété pendant un
certain temps, comme le train et
les services aériens. Nous avions
jusqu’en 1990 un aller-retour
quotidien du train de VIA Rail et
[jusquen janvier 2015] deux allers-
retours d'autobus. Le contexte
actuel est bien pire et ¢ca ne devrait
pas étre le cas. Nous devrions pro-
gresser», dit-elle.

LIRE VIA RECOIT TOUJOURS
DE LARGENT POUR LA
GASPESIE » 20

L|

OLARTILR
LOUIS QUATORZE

LA VIE SANS SOUCI siGNE

CONDOS LOCATIFS CONCIERGE  CAMERAS DE
DE PRESTIGE SURPLACE  SURVEILLANCE 24/7

G'D LOUIS14.CA | 581 748-5187

1000, RUE DES GADELLES, BUREAU 114, QUEBEC QC G2J 0C6

Groupe DAMICO Group

PROMOTION
1 MOIS

GRATUIT!"™

*CERTAINES CONDITIONS
SAPPLIQUENT

0108888
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VIA RAIL RE
TOUJOURS
POUR LA GASP

GILLES GAGNE
Collaboration spéciale

NEW CARLISLE — Cynthia Pat-
terson rappelle que malgré la sus-
pension du service de VIA Rail
entre New Carlisle et Gaspé en
décembre 2011, puis entre Mata-
pédia et New Carlisle en sep-
tembre 2013, le transporteur a

—CO
D

AR

continué de toucher une subven-
tion annuelle similaire.

«Ils nont pas mis cet argent dans
un compte en fiducie! Nous payons
aussi des taxes en Gaspésie. Nos
taxes ont-elles été réduites? Non!
Les dirigeants de VIA Rail ont le
mandat de desservir les régions
et ils l'ont abandonné dans notre
cas. Ils ne peuvent garder l'argent
et abandonner le mandat. Ils ne

peuvent se servir de 'argent pour
améliorer I'équipement ailleurs
tout en négligeant notre service ou
en l'abandonnant», tranche-t-elle.

Le budget de VIA Rail s'établissait
entre 6 millions $ et 7 millions $
pour le train Montréal-Matapé-
dia-Gaspé dans les années 2000.
Les revenus de ventes de billets

rapportaient entre 2 millions $ et
3 millions $ annuellement, ce qui

saaqclic &

Le gouvernement du Québec

3 mis en place des mesures
afin de diminuer I’attente dans
les points de service de la Société Cynthia Patterson. —pHoTo CoLLABO-
de I’assurance automobile

du Québec.

Pour en savoir plus, visitez saag.gouv.qc.ca.

Si vous devez vous présenter dans un point de service,
assurez-vous de planifier votre rendez-vous.

Votre of.
gouvernement

0118684

«Les dirigeants de VIA Rail [...] ne
peuvent se servir de I'argent pour
améliorer 'équipement ailleurs tout
ennégligeant notre serviceouen
I'abandonnant», tranche I'activiste

rd

RATION SPECIALE GILLES GAGNE

en faisait le train régional avec I'un
des plus hauts sinon le plus haut
taux de recouvrement de ses frais.
Pres de 30 000 passagers par année
prenaient ce train jusqu'en 2011.

La somme épargnée par VIA Rail
en n'offrant aucun service entre
Matapédia et Gaspé séleve donc
entre 40 millions $ 4 50 millions $
depuis 10 ans.

Cet argent peut-il servir a couvrir
les pertes de revenus qui découle-
ront d'une reprise partielle du ser-
vice jusqu'a New Carlisle a la fin
de 2023, en attendant la réintégra-
tion des marchés comme ceux de
Chandler, Percé et Gaspé? «C'est
comime ¢a que je vois la situation.
VIA Rail nous doit au moins ca»,
conclut Cynthia Patterson.

Transports Québec s'active a
réparer la portion du réseau com-
prise entre Caplan et New Carlisle.
Les 78 milles séparant Matapé-
dia de Caplan sont fonctionnels.
Il reste essentiellement des ponts
et des ponceaux a réparer le long
des 20 milles séparant Caplan de
New Carlisle, le mille demeurant la
mesure étalon en matiére de chemin
de fer. Les travaux de réfection sont
accordés dans tous les cas, exceptés
pour un pont de deux ponceaux.

Transports Québec ne s'est pas
encore prononcé sur une date
de réouverture du chemin de
fer jusqu’a New Carlisle, mais le
ministere s'est engagé a terminer
la réfection jusqu’a Port-Daniel en
2024. Port-Daniel est situé a l'est de
New Carlisle.
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COUCHE

45 G

STEPHANE ST-AMOUR
Initiative de journalisme local
Courrier Laval

La multinationale lavalloise
Couche-Tard poursuit son expan-
sion sur les marchés européens
ala faveur d’'une transaction de
4,5 milliards de dollars.

Lacquisition de quelque 2200 sta-
tions-service, qui demeure condi-
tionnelle a l'approbation des
autorités compétentes, devrait nor-
malement étre complétée avant la
fin de l'année en cours.

Couche-Tard se porterait
acquéreur de 100 % des actifs
liés au commerce de détail de
TotalEnergies en Allemagne et
aux Pays-Bas, soit 1582 stations,
en plus d'une participation majo-
ritaire de 60 % pour les 611 entités
belges et luxembourgeoises.

Les sites se déploient ainsi :
1195 en Allemagne, 566 en Bel-
gique, 387 aux Pays-Bas et 45 au
Luxembourg. La majorité d'entre
eux sont détenus de facon corpo-
rative (68 %), le reste étant détenu
par des opérateurs indépendants
(32 %).

«Nous sommes trés heureux
d'accueillir les emplovés et les
magasins de TotalEnergies au
sein de la famille de Couche-Tard,
a d'abord déclaré le président et
chef de la direction, Brian Han-
nasch dans un communiqué
publié le 16 mars.

«Nous y voyons une forte adé-
quation géographi