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Vous avez des nouvelles à faire paraître dans le prochain Garneau Express?  
Envoyez vos textes au Centre des nouvelles : http://nouvelles.cegepgarneau.ca  

Semaine interculturelle - 3 au 7 novembre 
 
Le Cégep Garneau lançait officiellement sa Semaine interculturelle ce matin, à l’auditorium. Le coup 
d’envoi a été effectué en présence de madame SHI Xiaoying, vice-consule générale du Consulat 
général de la république populaire de Chine à Montréal, de madame Chantal Gilbert, membre du 
Conseil exécutif et responsable des affaires culturelles à la Ville de Québec ainsi que de madame 
Agnès Maltais, députée péquiste à l’Assemblée nationale.  
 
Pour lire la suite » 
 
Pour consulter la programmation » 

La Fondation vous invite à sa Dégustation Mets et Vins 
 
Le rêve, c’est le début de la réalité… 
 
Le 20 novembre prochain, au restaurant L’Espace MC Chef, la Fondation présentera, pour une 
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édition, la Dégustation Mets et Vins Le Rêve, c’est le début de la réalité… sous la présidence 

d’honneur de monsieur François Lessard, directeur général chez Travaux Maritimes Océan et Dragage 
Océan DSM et président du Conseil d’administration de la Fondation. Les bénéfices recueillis serviront à 
rehausser le programme de bourses et de subventions de la Fondation. Les participants vivront une 
activité haut de gamme et festive en dégustant un repas cinq services proposé par la chef 
Marie-Chantal Lepage, diplômée du Cégep Garneau, en découvrant d’excellents vins SAQ Spécialités 
Sélection. La soirée sera agrémentée de vibrants témoignages et de prestations musicales d’étudiants 
du Cégep Garneau ainsi que d’un encan silencieux. 
 
Pour réserver, visitez le www.fondation.cegepgarneau.ca ou téléphonez au 418 688-8310, poste 2561. 
 
Pour les employés du Cégep, le billet est offert au montant de 200 $, et donne droit à un reçu de 75 $. 
 
 
Julie Carignan 
Coordonnatrice de la Fondation du Cégep Garneau  

Info C.A.  
 

Erratum dans l’édition du 27 octobre 
L’infoCa publié le 27 octobre faisait état de l’octroi d’un contrat aux Entreprises Barrette Inc. pour le 
déneigement. On aurait dû lire que c’était au coût de 220 638 $ pour la durée totale du contrat de 3 ans, 
et non annuellement.  
  

Entretien ménager : nouvelle firme 
À la suite d’un appel d’offres public, le contrat des services d’entretien ménager a été octroyé au plus 
bas soumissionnaire conforme, la firme Les services ménagers Roy Ltée, au montant annuel (indexé) 
de 570 565 $, pour une durée de trois ans, avec deux options de renouvellement d’une année chacune. 
Ce contrat prend effet le 1

er
 janvier prochain.  

 
 
Sylvie Fortin 
Directrice des communications et des affaires corporatives 

La musique par nous, pour eux! 
 
Le 6 novembre prochain, à 19 h 30, à l'auditorium, aura lieu un spectacle de variétés au profit de 
Centraide présenté par les étudiants du Cégep Garneau. Les billets sont présentement en vente au coût 
de 12 $. 
 
L'évènement est organisé en collaboration avec le Service de production artistique de Garneau Travail. 
 
De plus, une option V.I.P est disponible et inclut la participation au cocktail dînatoire à la salle des Pas 
perdus (dès 18 h) ainsi qu'au spectacle. Les billets V.I.P. sont disponibles auprès de Chrystian Forget 
(local A-2185) au coût de 25 $.  
 
Pour plus d'information, contactez Thomas Pilon-Robitaille par MIO ou à t.pilonr@gmail.com. Pour les 
employés, il est possible d’acheter les billet sur le Portail (sous l’onglet Formulaires). 
 
Visionnez la bande annonce préparée par les étudiants » 
 
Nous vous attendons en grand nombre! 
 
 
Le Service de production artistique 
Garneau Travail 

Exposition 1914-1918 Se souvenir : visites guidées pour le personnel 
 
Nous vous offrons la possibilité d'effectuer une visite guidée de l'exposition 1914-1918 Se Souvenir.  
La visite est d'une durée d'une heure. 
 
Le mardi 4 novembre, 12 h, au local A-2090. 
Le mercredi 5 novembre, 12 h, au local A-2090. 
 
Vous devez confirmer votre présence (20 personnes maximum par groupe). 
 
Réservation : dleclerc@cegepgarneau.ca  
 
 
Denis Leclerc 
Professeur au Département d’histoire, géographie, civilisations 

Soirée de quilles et souper mexicain - 27 novembre 
 
Le jeudi 27 novembre 
Au Quillorama Frontenac 
 
18 h : repas mexicain (nachos, fajitas, tacos, salade, etc.) 
19 h à 21 h : on joue aux quilles! 
  
Prix membre : 25 $ 
Prix non membre : 37 $ 
 
Le prix inclut également une consommation. 
  
Inscription sur le Portail Garneau ou auprès de Chrystian Forget (local A-2185) au plus tard le 
21 novembre. 
 
Vous aimeriez devenir membre du Club social? 
Consultez l’onglet Devenir membre de notre site Web : http://clubsocial.cegepgarneau.ca 
 
 
Votre Club social Garneau 
clubsocial@cegepgarneau.ca  

Semaine de la philosophie 2014 
 
Nous invitons tous les étudiants et le personnel du Cégep Garneau à participer à la Semaine de la 
philosophie 2014. 
 
Du 10 au 14 novembre, des dizaines d’activités se tiendront à l’intérieur des murs du Cégep. De 
l’honneur des samouraïs au heavy métal, en passant par le réchauffement climatique et un « loft-story 
philosophique », il y en aura pour tous les goûts, tous les niveaux et tous les domaines d’études! 
 
Vous aurez aussi, lors de cette semaine, l’occasion de discuter avec un philosophe ambulant, de 
participer à des concours et de visiter les différents stands et expositions qui seront présentés dans la 
salle des Pas perdus. 
 
Consultez la programmation » 
 
Participez en grand nombre! Pensez et soyez!  
 
 
Dominique Uhde 
Professeur, Département de philosophie 

Rappel : Vaccination contre la grippe - 5 novembre 
 
La grippe se transmet très facilement. Se faire vacciner constitue le meilleur moyen de se protéger 
contre la grippe et ses complications. 
 
Pour ce faire, le mercredi 5 novembre prochain, au pavillon des Soins infirmiers, la possibilité de 
recevoir le vaccin antigrippal sera offerte à tout le personnel. Des frais de 25 $ seront demandés.  
 
Nous offrons ce service en collaboration avec le groupe Servirplus. Il reste encore quelques places, 
inscrivez-vous! 
 
Veuillez consulter les documents ci-dessous pour plus de détails : 
 

 Inscription » 

 Fiche médicale » 
 
 
La Direction des ressources humaines 

Globe-trotter en Argentine : paysages extrêmes et défis 
interculturels! 
 
Les 21 étudiants du profil Globe-trotter du programme de Sciences humaines reviennent tout juste 
d’une excursion à Salinas Grandes, un des plus beaux déserts de sel au monde. Situé dans les hauts 
plateaux du Nord-Ouest de l’Argentine, le « salar » juché à 3 350 mètres d’altitude mesure 120 km
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offre un coup d’œil unique.  
 
Bien sûr, les étudiants du profil Globe-trotter ne font pas que du tourisme depuis leur arrivée en 
Argentine, le 28 juillet dernier. En fait, leur pied-à-terre est situé à Córdoba, où ils y suivent une 
troisième session d’études entièrement créditée à la Universidad Blas Pascal (UBP) tout en vivant au 
quotidien dans une famille d’accueil. Cette session d’études à temps plein comprend trois cours donnés 
en espagnol par les professeurs argentins, deux cours offerts sur place par le professeur-
accompagnateur, Stéphanie Fournier, et le cours de français virtuel, Communication et discours, donné 
par le professeur Georges Desmeules. En plus de leurs études, nos 21 étudiants ont trouvé le temps de 
participer à la Foire internationale de l’UBP, au cours de laquelle ils ont tenu un stand pour faire la 
promotion du Cégep Garneau à l’aide de dépliants, vidéos, pâté chinois, pets de sœur, sucre à la crème 
et chansons de Jean Leloup, pour le plus grand plaisir des étudiants argentins! 
 
Souhaitons-leur de continuer ces excursions de fin de semaine qui leur font découvrir les paysages 
argentins, des chutes Iguazú aux vignobles de Mendoza, en passant peut-être par Bariloche, la station 
de ski située en bordure de la steppe patagonienne. À leur retour, à l’hiver 2015, c’est avec plaisir que 
la prochaine cohorte de globe-trotters – ils sont vingt-cinq à partir à l’automne 2015 – écouteront de vive 
voix le récit de leurs aventures en Argentine. 
 
 
Marie-Claude de la Poterie 
Conseillère à la mobilité internationale 
Garneau-International 

Crédit : Maxime Alex Leblanc-Simard 

Volleyball - Le développement de l'excellence! 
 
Le vendredi 7 octobre, l’équipe de volleyball division 1 du Cégep Garneau a offert un atelier de 
perfectionnement à plus de 40 athlètes de la Malbaie provenant du programme sports-études de la 
polyvalente du Plateau. 
 
Ce fut une occasion privilégiée pour les athlètes de la Malbaie de s’entraîner et d'améliorer 
leurs techniques en pratiquant de nouveaux exercices aux stations animées et supervisées par nos 
athlètes et nos entraîneurs qualifiés. 
 
Le 14 novembre prochain, les Élans du Cégep Garneau contribueront encore une fois au 
développement du volleyball au Québec en offrant un atelier de perfectionnement au programme de 
volleyball de la Polyvalente Montignac du Lac-Mégantic. 
 
 
Benoit Cournoyer 
Service des sports 

Crédit : Benoit Cournoyer 

Marché de Noël de Garneau pour Centraide 
 
Vous avez un talent tel que : la conception de bijoux, la peinture, la sculpture ou la création de 
vêtements? Vos créations feraient un cadeau idéal pour Noël? Vous êtes la personne que nous 
recherchons! 
 
Nous sommes à la recherche de talents afin de créer le tout premier marché de Noël de Garneau. 
 
Nous vous invitons à faire part de votre intérêt à Marianne Grenier, au poste 2283 ou par courriel à 
mgrenier2@cegepgarneau.ca au plus tard le 7 novembre, à 16 h. Les détails suivront selon le 
nombre de personnes intéressées par ce beau projet. 
 
Veuillez prendre note qu’une partie des montants amassés ira à Centraide. 
  
Votre art peut aider des gens dans le besoin. Merci! 
 
 
Le Comité Centraide 

L'Association des parents a un nouveau Conseil d’administration 
 
C’est le 9 septembre dernier, lors de l’assemblée générale, que l’Association des parents des étudiants 
du Cégep Garneau s’est dotée d’un conseil d’administration renouvelé. Les membres élus sont des 
parents d’étudiants qui fréquentent présentement le Cégep. 
 
L’Association des parents veut favoriser les échanges entre les parents et le Cégep et offrir son aide 
pour la réussite de nos enfants dans leurs études. Cela se fait entre autres par le biais du guichet 
unique qui sert d'aide financière pour des projets structurants proposés par les étudiants afin de 
consolider leur formation et leur épanouissement.  
 
L’Association des parents des étudiants du Cégep Garneau sera présente lors des Portes ouvertes du 
samedi 15 novembre, de 10 h à 13 h. Les membres du Conseil d’administration qui y seront présents se 
feront un grand plaisir d’échanger avec vous! 
 
 
Normand Beaucage 
Association des parents 

De gauche à droite : Mme Hamida H-Bey; 
M. Pierre Eubanks, trésorier;  M. Jean 
Robitaille, président; Mme Lucie Côté; M. 
Normand Beaucage, vice-président; 
M. Rabah Saighi; M. Stéphane Dumont, 
M. Nevair Gallani. 

La tournée info-promo est maintenant au Centre-du-Québec 
 
Les responsables de la tournée info-promo seront cette semaine au Centre-du-Québec afin de 
rencontrer les élèves de cette région dans le cadre des Rencontres cégep-secondaire. Chaque cégep 
hôte invite les différents cégeps de l'extérieur de la région afin que les élèves du secondaire puissent 
assister à des ateliers des programmes non offerts dans le cégep local. En cinq jours, les cégeps 
suivants seront visités : 
 

 Cégep de Drummondville 

 Cégep de Trois-Rivières 

 Cégep de Victoriaville 

 Cégep de Shawinigan 
 
Responsables : Hélène Pelletier et Patrick Lemelin, conseillers en communication 

Le service photo de Garneau Travail 
 
Garneau Travail offre des services de photographie d'une qualité extraordinaire pour un prix 
extraordinaire! 
 
Portrait, sport, commercial, événementiel (spectacle, conférence, remise de prix, bal des finissants, 
mariage, etc.) et bien plus encore. 
 
Vous êtes intéressé à travailler avec une équipe qui saura répondre à vos besoins? Contactez-nous 
dès maintenant au 418 688-8310, poste 2325. 
 
 
Garneau Travail 

La conférence Énergies se déplace au Collège Laflèche 
 
Le 3 novembre prochain sonnera le coup d’envoi de la conférence-démonstration ÉNERGIES qui sera 
présentée au Centre de démonstration en sciences (CDES) de Trois-Rivières. En partenariat avec le 
CDES, le Centre de démonstration en sciences physiques (CDSP) offrira cette conférence pendant 
trois semaines cet automne et à nouveau à l’hiver 2015. La présentation sera animée par Audrey 
Julien, éducatrice scientifique au CDSP. 
 
Destinée aux jeunes du primaire (2e et 3e cycle) et du secondaire, la conférence-démonstration 
abordera le thème de l’énergie sous ses différentes formes. L’activité amènera les jeunes spectateurs à 
explorer certains aspects étonnants de notre univers : pourquoi la nuit est noire, la glace est froide, les 
ballons rebondissent, la Lune est ronde et pourquoi la pluie vient toujours après le beau temps ? 
« C’est une grande première pour le CDSP d’offrir sa conférence à l’extérieur de ses locaux et nous 
sommes très heureux de cette collaboration avec le CDES, qui donnera une deuxième vie à 
ÉNERGIES », s’enthousiasme Marcel Lafleur, directeur du CDSP. 
 
Les visiteurs pourront également jumeler leur expérience à une visite culturelle avec les forfaits Histoire, 
proposé par Boréalis (le Centre d’histoire de l’industrie papetière), ou Biodiversité, offert par le Centre 
de la biodiversité du Québec.  
 
Pour plus d’informations sur les forfaits, cliquez ici » 
 
Pour effectuer une réservation ou obtenir plus d’informations sur la conférence ÉNERGIES, cliquez ici » 
 
 
Ludivine Ollive 
Centre de démonstration en sciences physiques 

Découvrez l’entraînement en salle 
 
Le Centre sportif du Cégep Garneau met à la disposition des étudiants et du personnel une salle 
d'entraînement complète et accessible supervisée par des entraîneurs qualifiés. Un programme 
personnalisé réalisé avec un entraîneur est inclus lorsque vous vous procurez un abonnement annuel. 
 
Depuis le 14 octobre, voici les tarifs en vigueur pour les étudiants et le personnel : 

 Annuelle (jusqu’au 7 juin) : 110 $ 

 Session (jusqu’au 14 décembre) : 75 $ 

 
Inscription au Centre sportif, au bureau des sports (local E-1663), du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 
12 h et 13 h à 16 h. 
 
 
Benoît Cournoyer 
Service des sports 

Le Cégep Garneau s’affiche 
 
Dans Le Soleil 
Le dimanche 9 novembre, le Cégep Garneau s’affichera à la Une du journal Le Soleil! 
 
Dans les journaux de quartier à Québec 
Dans la semaine du 5 novembre, nous ferons la promotion de nos Portes ouvertes du samedi 
15 novembre dans les journaux L’Appel, l’Actuel, le Beauport Express, le Charlesbourg Express et 
Québec Express.  
 
À la radio 
Du 7 au 14 novembre, le Cégep Garneau se fera entendre sur les ondes des stations de radio CKOI 
(102,1) et WKND (91,9).  

Lunetterie Garneau : ouvert à tous! 
 
La Lunetterie Garneau est à la recherche de clientèle et nul besoin d'être étudiant ou membre du 
personnel du Cégep pour bénéficier de nos produits et services! 
 
Si vous avez besoin de nouvelles lunettes ou si vous désirez essayer ou acheter des verres de contact, 
les stagiaires en Techniques d’orthèses visuelles (futurs opticiens et opticiennes d'ordonnances) du 
Cégep Garneau sont là pour vous! 
 
Nous vous proposons : 

 Plus de 1000 montures tendance en salle de montre 

 Vente et ajustement de lunettes et lentilles cornéennes 

 Des prix avantageux 

 Un service attentionné et professionnel 

 Examens de la vue sur place par une optométriste 

 Ordonnances de l’extérieur acceptées! 

 
Horaire de la boutique : lundi de 8 h 30 à 16 h 30, mardi, mercredi et jeudi de 9 h à 17 h 
 
Prenez rendez-vous dès maintenant au 418 688-8310, poste 2831 ou envoyez-nous un courriel à : 
lunetterie@cegepgarneau.ca 
 
Au plaisir de vous servir! 
 
Lunetterie Garneau 
Pavillon Irma-Levasseur 
1620, boulevard de l’entente 
Québec (Québec) 
418 688-8310, poste 2831 
 
 

Martin Careau 
Professeur en Techniques d’orthèses visuelles 

Crédit : Gabriel Marceau 

Vente de paniers biologiques 
 
Vous aimeriez ne plus avoir à faire les courses pour les légumes? Vous cherchez à faire un geste 
écologique simple mais qui a de l’impact? C’est simple : achetez des paniers biologiques! À la suite du 
succès de l’an dernier, le Service du développement durable de Garneau Travail est heureux d’offrir, 
pour une deuxième année consécutive, la vente des paniers biologiques au Cégep Garneau. 
 
En vous inscrivant, vous obtiendrez un panier aux 2 semaines pour l’année, soit du 10 novembre au 
25 mai pour un total de 14 commandes. 
 
Les paniers biologiques sont offerts par la coopérative La Mauve. Pour vous inscrire, cliquez ici »  
 
Vous aurez des choix comme le format tandem à 42 $ adéquat pour deux personnes, le format 
maisonnée à 66 $ parfait pour les familles et plein d'autres choix qui vous sont offerts sur le site.   
Vous pourrez récupérer votre panier aux deux semaines, le mardi de 15 h à 18 h, dans un local qui 
vous sera indiqué ultérieurement. 
 
Plusieurs modes de paiement sont disponibles sur le site, et les paiements se font à l'ordre de la 
coopérative La Mauve. 
 
 
Garneau Travail 

Party de Noël - 19 décembre 
 
Cette année, le party de Noël des membres du personnel aura lieu le 19 décembre. Réservez toute de 
suite cette date à votre agenda! 
 
À la suite du succès de l’an dernier, la tenue de cet événement se fera encore une fois à la salle des 
Pas perdus. 
 
Mais… cette année, nous vous proposerons un nouveau thème de soirée, un nouveau décor, un 
nouveau traiteur, tout cela, dans une ambiance toujours aussi festive! 
 
Tous les détails vous seront communiqués par courriel très bientôt! 
 
Au plaisir de vous y retrouver! 
 
 
Le comité organisateur 

Service de garderie gratuit - Portes ouvertes du 15 novembre 
 
Lors des Portes ouvertes, le Centre de la petite enfance La Frimousse sera exceptionnellement ouvert 
afin d’accueillir les enfants des employés du Cégep qui seront appelés à travailler et le service de 
garderie sera offert gratuitement. 
 
Si vous souhaitez inscrire vos enfants, vous devez envoyer un courriel avec leur nom et leur âge à 
Valérie Camiré avant le 11 novembre à vcamire@cegepgarneau.ca  
 
Faites vite! Seulement 20 places sont disponibles : premier arrivé, premier servi! 
 
 
La Direction des communications et des affaires corporatives 
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