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“Le Ouvernement De tout et de tous
MUIrOney Na perdu, Vivre en '87 — Agro-alimentaire
et bien perdu”

— Shirley Carr
. OTTAWA (P( Le gouvernement conservateur a eu ce

qu'il méritait pour s’en étre pris au syndicat canadien des
facteurs, a déclaré la présidente du Congres du travail du Ca
nada, Shirley Carr. “‘Le gouvernement a perdu, et bien perdu”
dit-elle
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ROCH BILODEAU

Restrictions inadmissibles

27

Avec la loi 127
curité routiere

sur le Code de la sé-
le ministre des Trans-

ports avait l'intention de supprimer
certains abus mais il en reésulte fina-
lement une discrimination inaccepta-
ble

Dans le but d’empécher que des per-
sonnes non handicapées profitent des
espaces de stationnement réservés aux
handicapés, chose courante malheureu-
sement, le ministere des Transports a
décidé que les vignettes seraient accor-
dées seulement aux handicapés proprié-
taires d'un véhicule ou titulaires d'un
permis de conduire. Bonne intention
mais conséquence inadmissible pour
tous les handicapés qui ne remplissent
pas a ces criteres, et ils sont surement
tres nombreux. On estime que les sta-
tionnements reserves ne seront ainsi
accessibles qu'a un tres faible pourcen-
tage des personnes handicapées. C’'est
insensé. On crée de cette maniere deux
catégories de personnes handicapées.

En pratique, la loi signifie par exem-
ple que le conducteur non handicapé

pourra faire descendre une personne
handicapée dans un stationnement re-
servé mais devra par la suite chercher
un stationnement régulier. Situation ri-
dicule et intolérable

LLe ministre doit revoir son projet de
loi. Des suggestions tres sensées lui ont
été faites afin qu'il puisse a la fois éli-
miner les abus et respecter les droits
de toutes les personnes handicapées.
LL'une de ces suggestions, peut-étre la
mieux indiquée, voudrait que le gouver-
nement émette une vignette avec photo
et identification pour tous les handica-
pés. Cette vignette pourrait étre fixée
sur tout véhicule les transportant. So-
lution simple et, a premiere vue, faci-
lement réalisable

Le ministre Coté et ses fonctionnaires
n‘ont pas eu beaucoup d’imagination;
tellement peu qu'ils n'ont méme pas eu
I'idée, semble-t-il, d’aller d’abord con-
sulter ceux qui étaient les mieux placés
pour les éclairer

Roch Bilodeau

)
|

BILLET

L'objectivité pure et froide n’existe
pas: heureusement, elle est toujours
teintée de subjectivité. Sinon, les ro-
bots seralent ‘‘l'incarnation’” de la
perfection

pour écouter, une

pas forcément de

La maniére de donner est souvent ments.

plus importante que le don: que ce
soit de I'argent, du temps, un conseil
) -

On ne prépare pas son avenir seu-
lement en batissant des plans, mais
surtout en s'assurant qu aujourd’hui
est bien fait

Prendre une journée pour voir, une
pour toucher, une pour gofiter: voila
-0 tout un plan de vacances qui n'exige

— ) =

Obtenir l'obéissance, la soumission
ou le respect par la force, c'est cons-
truire sur une faille géologique.

(o vivent plus qu'ils ne croient a des theé-

Ce n'est pas d'avoir de l'eau par-

Rayons de soleil

snr ) <o

dessus la téte qui est dangereux, mais
de ne pas sawﬂr nager. Aucune situa-
tion n'est trop dangereuse quand on
s’est muni au point de départ des ou-
tils pour s’en sortir.

i)

pour sentir, une

grands dérange-

Les idéologies sont tantot a gauche,
tantot a droite, tantot au centre. Mais
ce qui compte, c'est que les gens qui
se rattachent a des idéologies soieni
au milieu de la vie. A trop suivre une
idéologie, on perd de vue des geus qui

ses.
Albatros des mers

SONDAGE GALLUP

Conditions économiques: les Canadiens sont optimistes

ou mauvaises?’”’
“Comment
économiques de

La confiance des consomma-
teurs dans les conditions écono-
miques de leur localité continue
d'étre trés forte avec 2 Canadiens
sur 3 (67 p.cent) qui les considé-
rent comme bonnes (55 p.cent) ou
trés bonnes (12 p.cent). Seule-

ment 29 pour cent estiment que \\'_”“\ AL
I'état de I'économie dans leur lo- 1987
calité est mauvais ou pas trés 1986
bon 1985
1984
La majorité des Canadiens (63 1983
p.cent) croient que de bonnes 1982
conditions économiques prévau- 1981
dront pendant les 6 prochains 1980
mois. Ce qui représente le plus x
haut degré de confiance depuis 7 lfl'..‘.l()\\
ans. 1987
Maritimes
Les Canadiens qui habitent sur Québec
les cotes continuent d'étre les Ontario
moins optimistes. Dans les Mari- Prairies

times et en Colombie-Britanni-
que, un peu moins de la moitié
des résidants sont optimistes
alors qu'au Québec et en Ontario,

C. Britannique

DANS SIX MOIS
NATIONAL 1987

environ 7 sur 10 le sont. 1986
1985
Les résultats de ce sondage 1984
sont fondés sur 1 027 entrevues 1983
personnelles avec des adultes de 1982
18 ans et plus menées entre le 3 1981
et le 6 juin. Un échantillon de cet- I;NI
te taille comporte une marge =
d’erreur de 4 pour cent, 19 fois REGIONS
sur 20. 1987
Les questions étaient: “‘Com- Maritimes
ment décririez-vous les condi- Québec
tions économiques de cette loca- Ontario
lité? Diriez-vous qu’'elles sont trés Prairies

bonnes, bonnes, pas trés bonnes C. Britannique

seront

dans 6 mois d'ici, trés bonnes,

CONDITIONS ECONOMIQUES

les conditions bonnes, pas trés bonnes ou mau-
cette localité vaises?"
TRES BONNES PAS TRES BONNES
BONNES MAUVAISES INDECIS
67 29% 1%
61 35% i
66 0% 49
32 £ 3
a0 45 2%
10 35 6"
66" 28¢ 7%
65 299 6 .
32% 46 2%
76 18% 2%
72 25% J°
60 I8 % 2
18 43% 8%
63 29% 8
60 " 309 9¢,
46 $3% 11°
7% 37% 3%
31° 60 107
33 33% 15%
3T 31% 2%
7% 437 10
0% 18% 129
69 25% 3%
8% 38% 3%
46 15% 9%

C’est quoi toute cette histoire a propos des garderies?

OPINION DES LECTEURS

Les pompiers protégent tout le monde

Le 17 juin a l'école Coeur Im
maculé de Marie, il v avait assem
blée... question de savoir lequel des

deux sites proposés pour la caserne
de pompiers du quartier Est serait
choisi

Par curiosité., |'v assistais pour
savoir quel site I'emporterait

Je me suis a une
horde de h)ll[)~ agressits et bornes
Leurs interventions
el meme partois
m'ont renversée. Je

trouvee tace
1ssez ridicules
mechantes
ne pouvais pas
croire que des adultes responsables

+
L\res

hésiteraient un seul instant a réser
ver un petit coin de terrain, meme
vert. pour la contre le
feu des gens du quartier Est. Je
longe ce terrain plusieurs fois par

protection

semaine et je n al jamais vu un en-
fant dans ce coin de parc

Révoltee par le non sens de la
plupart des interventions, j'ai osé a
mon tour faire connaitre mon point
de vue, soit: les issues sur les qua-
tre coins de Sherbrooke et surtout

'intervention de la brigade des
pompiers dans le plus court délai
possible pour les résidents de I'ilot
de personnes ageées situées dans le
quadrilatere 7Teme avenue - Wood-
ward - Murray - Chalifoux

Devant ce genre d'assistance évi-
demment je n'attendais pas d'ap-
plaudissements! Mais quelle ne fut
pas ma surprise en revenant a mon
siege qu'line petite dame blonde
d'un certain age me dit en me poin-

tant du doigt: 'Toi, té vieille ca pa-
rait, a c-t-age la c'est pu important,
c'est les enfants qui faut protéger

Ma petite dame, les pompiers pro-
tegent tout le monde

Heureusement pour l'assistance
Monsieur le conseiller Demers et
Monsieur Paul Thibeault ont répon-
du avec gentillesse aux interve-
nants

En passant, j'approuve ces gens
de demander des trottoirs au moins
d'un coté de la rue surtout aux
alentours des écoles

Une vieille de la 7éme Avenue
Jeanne D’Are Morin

Chiens trop dangereux

[Les blessures

chien *“'pit bull

infligées par un
a des citovens de

Sherbrooke remettent en question
la valeur méme de |'hébergement
de tels animaux dans les limites
des villes et villages a densité de
population

La ville, telle que concue de nos

jours. est loin d'etre un havre pour
quelque béte que se soit et en par
ticulier les chiens qui ont besoin
d'espace pour donner libre cours a
leurs instincts méme si ils demeu

sans danger ni menace de ce genre
d'une vie paisible

Dans le cas de chiens dangereux
ou présumeément dangereux (les
pit bull” en sont), la police, ge-
néralement bien armeée, devrait
étre nantie d'un pouvoir discrétion-
naire lul permettant d’abattre sur
le champ de tels animaux, ce qui ne
réduirait pas les amendes et char-
ges applicables au propriétaire des
bétes ainsi éliminées

La ville n'est pas faite pour des
chiens de ce type et la protection
des enfants et des autres citoyens
autant que, le simple bon sens im-
posent que quelque chose soit fait
pour limiter ce droit qui en menace
d’autres plus fondamentaux

Jean J. Gagné
Fleurimont

rent bien doux et enjoues comme
certains les préferent

Toutefois, lorsqu’il s'agit de
chiens clairement identifiés comme
étant rebarbatifs a 1'homme ou
muni de caractéristiques qui en
font des animaux peu fiables. d at
taque ou trop de garde il v a la un
danger évident que des problemes
ne surviennent

Le droit pour une personne da
voir un animal de compagnie (en
ville, il ne saurait étre autre chose)
devrait étre nécessairement sub-
ordonné au droit des citoyens et de

Les

Avis aux lecteurs

La Tribune publie gratuite-
ment les opinions des lecteurs.
Les sujets d'intérét local ou
régional ont la priorité, et nous
ne nous engageons pas a pu-
blier toutes les lettres recues.
lettres doivent étre
courtes et nous nous réservons
le droit de les éditer. Chaque
lettre doit étre signée et com-

porter l'adresse compléte de
I'auteur avec son numéro de
téléphone. Ces renseignements
restent confidentiels, seuls le
nom de I'auteur et de la ville
d'origine apparaitront dans le
Journal. Les lettres anonymes
comme les lettres injurieuses
ne seront pas publiées.

Le rédacteur en chef

leur progéniture de pouvoir jouir

POINT DE VUE

Le role assumé par la MRC de Memphrémagog
dans le dossier du développement du front de lac a
Magog n'a pas été compris par tous les participants
au débat que cette problématique suscite. Une clari-
fication des objectifs poursuivis par le Conseil régio-
nal est importante, non seulement pour éviter de fu-
turs malentendus, mais également pour permettre
d'arriver, a bréve échéance, a un consensus des par-
ties impliquées

Rappelons que les MRC, créées par le gouverne-
ment du Québec il v a plus de cinq ans, se sont vues
confier le mandat d'aménagement du territoire qué-
bécois. Par cette décision, 1'Assemblée nationale con-
firmait que la planification et la réglementation de no-
tre territoire et de notre environnement étaient une
responsabilité a la fois intermunicipale, c'est-a-dire
régionale, et polyvalente, c'est-a-dire multidisciplinai-
re. Considérations primordiales pour le secteur de la
baie de Magog puisque le développement éventuel de
ce territoire affectera plusieurs municipalités (les
corporations riveraines du lac tout comme celles qui
constituent la station touristique internationale) et re-
coupe tant divers volets de l'activité économique que
le souci de protection de notre cadre de vie, de notre
environnement compris dans le sens le plus large du
terme

Consciente de l'ampleur du probléme tout comme
de l'importance stratégique du front de lac que par-
tagent la ville et le canton de Magog, la MRC de
Memphrémagog, en collaboration avec le ministére du
Tourisme et I'OPDQ, faisait préparer une étude dé-
taillée du secteur (le rapport Urbanitek-Sotar). Ce
travail devait servir de base a la préparation d'un
plan élaboré et d'un réglement (le RCI) beaucoup plus
fouillés et précis que ne serait normalement jugé né-
cessaire pour un secteur moins névralgique du terri-
toire régional. Réglementation a laquelle sont donc as-
sujetties toutes constructions proposées a la pointe
Cabana

Les choix qui sous-tendent 1'option d'aménagement
n'avaient pas été arrétés a la légere, bien au contrai-

Vers une stratégie de mise en valeur du front du lac a Magog

re. Il n'est possible de faire de I'aménagement correc-
tement que dans la mesure ou les incidences écono-
miques et sociales sont bien évaluées

Eléments essentiels

La réalisation d'un centre de congres et d'une in-
frastructure hoteliére, éléments essentiels a l'indus-
trie touristique en région, était prévue pour la partie
nord de la pointe Cabana, c'est-a-dire le terrain mu-
nicipal et les espaces contigus. Quant & la partie sud,
elle était réservée a des volumes de construction
beaucoup plus légers, mais d'utilisation principale-
ment publique, pour encourager la promenade et la
circulation des villégiateurs et vacanciers autant que
de la population évidemment

La MRC de Memphrémagog était du reste cons-
ciente que cette option, bien que respectueuse de
préoccupations urbanistiques, architecturales et envi-
ronnementales, ne constituait qu'un compromis. En
effet, méme si elle permet une utilisation commercia-
le des terrains de la pointe Cabana, elle ne fournit
d’autre part pas de solution rapide au défi que repré-
sente la construction d'un hotel type centre régional
de congrés. Comme le prouve, par exemple, le Mont
Sainte-Marie dans la vallée de la Gatineau, qui, a plu-
sieurs points de vue est le modéle de ce que la région
devrait aspirer a voir se concrétiser, la rentabilité de
ce type d'établissements s'avére précaire, dépendante
de nombreux impondérables dont, bien évidemment,
une utilisation ‘‘quatre saisons'’'. Qui dit rentabilité in-
certaine implique inexorablement difficultés de finan-
cement pour tout promoteur

Aucun engagement précis

D'autre part, la conjoncture présente a fait des lo-
gements en copropriété un des secteurs du marché
immobilier les plus dynamiques. Lorsque bien concus
et lorsque réalisés avec soin, ces ‘‘condos’’ se vendent

rapidement et se tinancent par voie de conséquence,
directement et simplement, ce qui en assure une ex-
cellente rentabilité

Est-il donc surprenant que dans un tel contexte, et
tant qu'il durera, les corps publics responsables du dé-
veloppement de la station Magog-Orford soient soumis
a des demandes de promoteurs immobiliers pour qui
'essentiel de toute mise en valeur du front de lac est
la mise en chantier rapide d'unités de logements a
étre vendues en copropriété” Le complexe hotelier,
dans ce genre de scénario, ne constitue qu'un appen-
dice dont la concrétisation demeure alléatoire et ne
fait I'objet d'aucun engagement précis

Depuis quelques semaines la population s'est enga-
gée avec beaucoup d'emphase dans un débat de fond
sur toute la question de l'aménagement du front de
lac. Au-dela des divergences, plusieurs constantes se
dégagent, et elles sont significatives. De facon géné-
rale, il y a accord sur l'importance de réaliser un
complexe hotelier sur le terrain municipal, incluant
possiblement, voire probablement, le site du motel
Cabana. Un acces public aux rives de la pointe Cabana
est également désiré. Les divergences principales ne
portent en fin de compte que sur |'usage a conférer au
territoire de cette pointe. Pour les uns, l'objectif pre-
mier est de le convertir, dans son ensemble, en parc
public; pour certains, sa vocation est privée et subor-
donnée a |'objectif prépondérant qu'est la construction
d'un hétel, de nombreux autres, probablement une
majorité, souhaitent, entre ces deux fonctions, un

équilibre devant encore étre précisé dans le cadre

d'un débat public

Une solution satisfaisante du probléeme, respectueu-
se des principaux courants de l'opinion publique, im-
plique donc presque inévitablement un recul pour per-
mettre une dissociation entre la réflexion et la consul-
tation qui doivent étre poursuivies pour trancher dé-
finitivement des questions d'aménagement et de zo-
nage, et une promotion immobiliére (ou l'autre) aussi
habilement montée ou attravante qu'elle puisse étre a
premiére vue

Le gouvernement du Québec peut devenir un allié
précieux, probablement indispensable a4 la définition
éclairée de stratégies qui respecteront les intéréts a
long terme de la région. En effet, Québec est la seule
instance qui puisse, a bréve échéance, mobiliser les
ressources financiéres nécessaires a l'acquisition des
propriétés privées de la Pointe Cabana. Quitte a ce
que, dans le cadre des nouvelles orientations de I'E-
tat, il soit convenu que les argents ainsi mis a dispo-
sition soient remboursés, soit en totalité soit en par-
tie, par un fonds de conservation privé comme 1'a pro-
posé la MRC ou, ans le cas d'un développement privé
de certains espaces, 4 méme le produit de la revente
aux promoteurs impliqués.

Démarche éclairée

Méme si la solution finalement comprend un élé-
ment important de constructions par le secteur privé,
lacqulsit_lon des propriétés se justifie par la transpa-
rence qu'elle confére a la procédure de cession 4 un
promoteur adjudicataire. Un appel de propositions,
pour le développement de certains espaces peut s'ef-
fectuer dans l'encadrement que constitueront un ca-
hier ide_s charges et une politique de zonage qui répon-
dra a l'attente de la.porulatlon. La viabilité économi-
que dun complexe hotelier pourra véritablement étre
confirmée ou infirmée, des correctibns de tactique de
mise en marché du bien-fonds demeurant possible en
tout temps.

Quant aux mécanismes de gestion, ils devront étre
respectueux des comrétences des trois instances pu-
bliques impliquées: la ville de Magog, la MRC de
Memphr.emagog'et le gouvernement. lfsemble inévi-
table qu'un comité tripartite soit constitué pour coor-
donner les interventions. Ce n'est que de cette manié-
re qu'il sera possible d'assurer a la population que les
décisions d'aménagement du territoire collectif seront
véritablement le produit d'une démarche éclairée et
non pas le résultat d'une campagne médiatique.

Roger Nicolet, préfet
MRC de Memphrémagog




Mort d’un étudiant décriée en Corée du Sud

Les jeunes se heurtent a

SEOUL (Reuter) — Plus de
2,000 jeunes, criant “A bas le
dictateur militaire se sont

heurtés a la police anti-émeute
hier aprés la mort d'un étudiant
blessé le 9 juin au cours de pré-
cédents affrontements avec les
forces de I'ordre
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Une Coréenne s’en est prise a des agents de la police anti-émeute avec son sac a main.

Nombreux
tamouls tués
par la police

COLOMBO (AP Au moins
24 personnes ont trouve la mort
lors des affrontements entre les
forces gouvernementales, les re
belles tamouls et des civils, qui
se sont déroulés dans I'Est et le

Nord du Sri Lanka, ont indiqué

hier les )
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Evitez les déceptions...
Soyez de ceux qui cueillent
16t en saison.

7 morts et plus de 50 blessés
dans des attentats au Pakistan

ISLAMABAD (AFP) — Sept personnes ont trouvé la mort et
plus de 50 autres ont été blessées selon la police hier dans une sé-
rie d'attentats a la bombe & Lahore, a I'est du Pakistan, alors que
les partis d'opposition avaient appelé a des manifestations dans
tout le pays contre le régime du général président Zia Ul Haq, ar-
rivé au pouvoir il y a dix ans par un coup d'Etat.

Plusieurs bombes de forte puis-
sance ont explosé vers 12h30 locales
dans le centre de la ville, la deuxie-
1 importance du pays
1 des témoins, des inconnus

placé une bombe sous un
d un quai de la gare ferroviai-
re de Lahore ou de nombreux pas-
sagers attendaient un train pour
Quetta (sud-ouest). Cing personnes
dont une femme et deux enfants
ont eéte tuées par l'explosion et des
dizaines de blessés ont di étre hos-
pitalisés, a-t-on indiqué de source
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HEURES D’ACCUEIL

La nature régissant le marissement et la cueillette
des fraises, nous vous suggérons de toujours appe-
ler chez votre producteur afin de connaltre les jours
et les heures ou Il vous sera possible de ramasser

vos fruits

SYNDICAT DES PRODUCTEURS
ET PRODUCTRICES DE FRAISES

ET FRAMBOISES DU QUEBEC

* Agriculture, Pécheries
et Alimentation
Québec

officielle

Iq minutes plus tard, une
» bombe a explosé a la sta-
tion centrale de taxis devant la
zgare, tuant deux personnes, selon
L'explosion a
ratere de deux metres de

les mémes sources
laissé un ¢
diametre

Une troisieme explosion a eu lieu
a une gare routiere, peu frequentee
a ce moment-la. Quatre personnes
ont été légerement blessées et plu
sieurs autobus ont été endomma-
gés, a indiqué la police
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Déploiement policier

Deés l'annonce de la mort de Lee
5,000 policiers avaient été déployes
autour de I'hdpital et & 'université
Yonsei. Aprés dix heures d'un face
a-face tendu avec les proches de
I'étudiant et des leaders de I'oppo
sition, les forces de l'ordre s'¢
taient retirées en faisant toutefois
savoir qu'elles interviendraient en
cas de troubles

Kim Young-Sam, chef du Parti
de la réunification démocratique
s'est rendu a la morgue pour sin
cliner devant la dépouille de Lee, et
a déclaré que le gouvernement de
vait retirer des environs de | hopi
tal les forces de police qui ne font
qu envenimer tion

ia situatio
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~ DISTRIBUTEUR

Nous recherchons & perso
vrant déjd dans un domaine tel que
ébénisterie, fabricant d'armoires,
portes et fenétres et marchés
connexes & ceux-cl (bois).

Le candgigat choisi aevra av
| propre réseau de distribution établ
| depuis un minimum de 3 ans
Possibilité de revenu illimité
Capita
{| ventaire
| Si interesse, taire parvenir votre

Lepage Industriel,
1289 rue Breux,
C.P. 148,
Chambly, Qué.
J3L 4B1
att.: M. Serge Boisvert

54612

VENEZ-LES GUEILLIR!

SAVEUR-FRAICHEUR

C'est reconnu! La fraise du Québec est plus sucrée
que celles importées. Assurez-vous de sa fraicheur
en vous approvisiorfhant directement 4 la ferme,
soit en les cueillant vous-mémes, soit en profitant
du service de cuelllette que vous offrent certaines
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AVIS D'AUDIENCE PUBLIQUE

QUATRE SAISONS

8 jull
let 1987

DIRECTEUR DE COURTAGE
EN ASSURANCE-VIE
DEMANDE

Secteur de |'Estrie.

Expérience en assurance-vie, epargne,
collectif.

Nombreuses compagnies représentéees: As-
somption, Financial Life, Gan-Vie, Gerling Glo-
bal, Great West (salaire) Laurier, Manu-Vie,

Mony-Vie, Reliable (salaire) Trans-America.
Bureau a établir vers le mois d'ao(t 1987, a
Sherbrooke

Pour information et rendez-vous
Jacques Major C.L.U.

Centre Métropolitain de Courtage d'assurance
et de finance Limitée

1-800-361-3810

RECETTES NOUVELLES

Un nouveau dépliant de recettes de fraises a été pu-
blié cette année. Certains producteurs et produc-
trices se feront un plaisir de vous en remettre gra-
tuitement un exemplaire lors de votre visite dans
leurs champs

FERME WERA

3900, route 143
Jonction 147
Lennoxville

TEL: 562-5938, 562-4515

LA FRAISERAIE
TURGEON ENR.

344, De L'Eglise
St-Francois-Xavier de Brompton

TEL: 845-2820

PATRY FERNAND

450, chemin Dion
Compton

TEL: 835-5775

FRAISIERE
ARMAND COTE

Route 147, Compton
(1er producteur, passé Milby)

TEL: 835-9136

TEL: 563-1442

LE FRAISIER DE
SHERBROOKE ENR.

rue McCrea, au coin du rang
St-Joseph, SHERBROOKE

FRAISEBEC

Ferme Hortibec
Pierre Lalande, prop

335, de I'Eglise

St-Francois-Xavier de Brompton

LE VALLON DU
JARDINIER INC.

211, rue Angus Sud
East-Angus

TEL: 832-3737

RAYNALD BRETON

57 Principale
Route 112, ST-GERARD
entre Weedon et St-Gérard

TEL: 877-2785

BERNARD GIRARD

1096, route 243
VALCOURT

TEL: (514) 532-2968

TEL: 845-7962




HERBROOKE, LUND

_—

| 1a tribune | ==vivre en 87

Bien se marrer... pour bien se porter

Judv CREIGHTON de la Presse Canadienne

par

Pour bien se porter

)¢

il faut bien se marrer
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Selon la thérapeute Shirley Routliffe, les recherches médicales indiquent que le rire et I'humour peuvent étre bénéfiques a la

medecine.
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Un atelier d’orientation au travail pour
une dizaine d’éleves de 1’école Montcalm

SHERBROOKE (MR)

leves de 'école Montcalm vit actuellement
d'orientation au travail qu'eux-

un atelier
memes estiment tres utile
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Prolongation

Ce projet. explique
Mme Louise Roy, di
rectrice de l'atelier et

educatrice specialisee
poursuit l'objectif de
prevention de |'aban
don par un
soutien qui existe déja
depuis trois ans a l'e
cole Montcalm. Le pro-
jet d'atelier d'orienta
tion au travail est pro
mu par le ministre
Jean Charest et le sa
laire des éleves en sta
pendant cinq se
maines est defrave par
le gouvernement feéde-
ral. De plus, au cours
des deux semaines de
préparation qui preéce
dent les stages, les éle-
ves recoivent une allo-
cation de 50 §

Selon Mme Michele
Levasseur, adjointe de
Mme Roy dans ce pro
jet et conseillere d'o-
rientation scolaire et
professionnelle
grandes etapes du pro-
jet tel que vécu par les
eleves sont des ateliers

scolaire
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Conférences et
visites

Il v a aussi des con
férences sur nor
mes du travail, 1'assu
rance-chomage, | assis-
tance sociale, une jour
née de simulation d'en-
trevues preésentation
de documents audio-vi
visite d'entre
prises. A niveau
d'ailleurs, le groupe
qui a déja rendu visite
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Le store plissé
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ENCHANTEMENT

VERTICAUX

STORE MA

«Le vrai spécialiste des stores»
STATIONNEMENT GRATUIT A L'ARRIERE

35, King Ouest
Sherbrooke
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rgies chroniques
Selon Mme Routliffe, le systeme
srdiovasculaire tout entier béneé-
ficie d'un robuste éclat de rire par
la profonde respiration qui
accroit le taux do

ce que
accompagne
xvgene dans le

Durant ce

Sang

processus, le

rythme

ardiaque, la respiration et la cir
ulation sont acceleres etl, lorsque
le spasme du rire subsiste, le pouls

tombe revient a la normale
Les muscles du squelette sont tout
i coup tres relaxés et la tension

S eltace

nuis
pul

Personnes dgées

La thérapeute soumet également
que le rire peut réduire la tension
lorsqu'une personne subit une
blessure qui provoque une tension
inconsciente d'un muscle dans une
partie déterminée de l'organisme.”
Ainsi, une personne agee entrant
a I'hopital ou en maison de retraite
ou de convalescence peut subir un
profond choc émotionnel’” suscep-
tible d'étre atténué par la bonne hu-
meur
Beaucoup de ces personnes
agées doivent faire face a un envi-
ronnement étranger, rencontrer des
personnes qu'elles ne connaissent
pas, subir des traitements psycho-
logiques et physiologiques qui peu-
vent s'avérer douloureux, voir leur
intimité réduite a néant du jour au
lendemain et, souvent, connaitre
des pertes financieres importantes
Leur esprit recoit un tel choc qu'el-
les se jugent vaincues
Parfois, un peu de gentillesse
teintée d'humour peut atténuer le
choc initial qui les terrasse. Le per-
sonnel a qui ces personnes sont con-

fiées peut faire preuve d'une bonne
humeur qui leur permettra de com-

mencer a accepter cette nouvelle
etape de leur vie
Thérapies

Aux Etats-Unis, les profession

nels de la santé font déja bon usage
du rire dans leurs thérapies. Un
spécialiste de la question, le Dr
Ravmond Moody suggéere meéme
que l'état d'ame d'un patient soit
inscrit a son dossier lorsqu’il est
admis a 1'hopital

Il suggere plusieurs questions a
aux malades. Quel role I'hu-
mour a-t-il joué au sein de la famil-
le dans laquelle vous avez vécu’
Etiez-vous un enfant tendu? Quelle
sorte d'histoire drdles préférez-
vous? A quelle occasion de votre
vie vous etes-vous le plus marré
Riez-vous souvent?

Connaissant ainsi |'état d'ame
général du patient, infirmieres et
meédecins peuvent lui appliquer une
thérapie de '’humour

1 2
poser

Quelques hopitaux américains
ont déja aménagé des ‘‘salles d'a-
musement’’ abondamment pour-

vues en livres humoristiques, dis-
ques, vidéos, bandes dessinées et
films grace auxquels les patients
peuvent esperer se dilater la rate

Dans un ce ces établissements, la
salle d'amusement réservés aux
cancéreux — certains en phase ter-
minale — est méme appelée le “'li-
ving room”’

Un des malades de |'endroit, qui
a compris la signification profonde
du living room, a transmis une note
a tous ses amis se lisant ainsi: “‘Je
n’ai pas le cancer du rire. S'il vous
plait, venez me chatouiller
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FERME

La Jramboiserie

ENR.

JEAN-PAUL DUBREUIL

(819) 562-0290

— @au, toilette et lavabo,

Suite a un printemps hatif et trés clément

LA SAISON DES FRAMBOISES
SERA PLUS TOT CETTE ANNEE

L'état actuel des champs nous permet d'es-
pérer une saison des plus prometteuses.

Informez-vous dés maintenant pour cueillir
ou nous transmettre votre commande de
framboises, car, d'une année a |'autre, de
plus en plus de gens satisfaits de notre pro-
duit s'adressent a nous.

Notre devise:

“PREMIERE QUALITE SEULEMENT"

A
LA FRAMBOISERIE ENR. DE JEAN-PAUL DUBREUIL,

vous trouverez:

— un accueil chaleureux et courtois,
— du stationnement & proximité des champs,

— de la pelouse bien entretenue entre les rangs,
— moins de 10 km de Sherbrooke, par la 112,
— gervice de réservation pour framboises cuelllies

Sherbrooke

L ennoxville

East Angus

Sk g
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Inauguration des Terrasses Belle Vue

Plusieurs Personnalités ont g:rticipe' en fin de se- Laurier Custeau, Antonio Pinard, ex-conseiller et
ion énédiction des Terras-  résident de I'endroit, le président Armand Gagnon,
ses Belle Vue, habitations pour personnes pré-re- le maire Jean Paul Pelletier et le député André ).

maine a l'inauguration et la

traitées et retraitées autonomes. Sur la photo, lors Hamel.
de la traditionnelle coupure de ruban: le conseiller

de tout... et de tous...
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to La Tribune par Bernard Vanie

Un “aprés-midi d’antan’’

Prés de 400 personnes ont participé hier & un les des retraités. Musique, danse, exposition de voi-
“aprés-midi d’antan” sur la rue Brooks, a Sherbroo-  tures anciennes, tout cela a contribué i recréer une
ke, a Vinvitation des Entreprises sociales et culturel-  atmosphére de “bon vieux temps”.

sans frais 1082, rue Baimont

1 567-6033 MELBOURNE 2|

8263807 ~

La Tribune va an Land

1,816 tuques pour les enfants sénégalais

Le comité missionnaire paroissial et les paroissiens  plus de 16 sacs de tuques. Le jeune abbé avait fait
de I'église Sainte-Praxéde de Bromptonville ont tri- cette demande en automne au comité missionnaire
coté plus de 1,816 tuques pour expédier aux en- paroissial. Les enfants sénégalais en ont grande-
fants sénégalais. On apercoit ici 'abbé Alain Die- ment besoin, pour les protéger du froid et du so-

dhiou, lui-méme originaire du Sénégal, entouré de |eil,

L Carnet communautaire

L’écrivain Placide Gabou-
ry animera un concert-con-
férence, sur la spiritualité, ce
soir & 19h30 au Centre com-
munautaire de Magog. Au-
teur de 16 volumes sur le su-
jet, M. Gaboury a intitulé
son exposé ‘“Le voyage in-
térieur”. Durant la demi-
heure qui précédera la con-
férence, Placide Gaboury,

pianiste renommé, exécu- rence sur la numérologie, le
tera des oeuvres classiques mardi 7 juillet & 19h au cen-
et populaires. tre YMCA de Sherbrooke.

— 0 — Mme Duford, originaire de
Sherbrooke, exerce sa pro-
fession de numérologue i

Montréal.

La numérologue Denise
Duford animera une confé-

La Tribune salue

to La Tribune par Bernard Vanier
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1971 — Mort, a 71 ans, du
trompettiste, chanteur et chef
d’orchestre noir américain
Louis Armstrong.

C’est aujourd’hui le lundi 6
juillet 1987, 187éme jour de
‘année.

Anniversaires historiques:

1986 — Soutenu par 300 mi-
litaires, Arturo Tolentino, qui
était le colistier de Ferdinand
Marcos a lélection présiden-
tielle philippine, occupe un ho-
tel de Manille et se proclame
président, avant de faire sa red-
dition, 38 heures plus tard.

1945 — Le Nicaragua devient
le premier pays a ratifier offi-
(ioﬁenwnl ﬂ Charte des Na-
tions unies.

1944 — 168 personnes per-
dent la vie a3 Hartford, au Con-
necticut, dans l'incendie d’une
tente de cirque.

1928 — Premier film comple-
temet parlant: “Les Lumiéres de
New York”.

1923 — Création de I"'Union
des Républiques socialistes so-
vietiques (URSS).

1982 — Les Etats-Unis accep-
tent le principe de fournir des
troupes pour escorter les fe-
dayin de I'OLP qui doivent
quitter Beyrouth.

1850 — Un incendie détruit
plus de 1,000 édifices a Mon- 4
tréal.
PENSEE DU JOUR: Robert Roy, organisateur de

la féte “un apres-midi d’an-

Qui veut voyager loin, mé-
tan” rue Brooks.

nage sa monture.(Jean Racine)

Notes d’histoire‘ —

Né a Cookshire en 1927 il est entré, a la fin d'études spécialisées sur
les textiles, au service de la firme Cookshire Woolen Mills que son son
pere avait fondee en 1944, 11 est devenu en 1968 président de cette entre
prise qui porte maintenant le nom de Cookshiretex et qui, sous son égi
de, a connu une expansion rapide et a considerablement élargi ses mari
chés. Il a été un membre influent de I'Association canadienne des ma
nutacturiers et de la Chambre de commerce de Cookshire. Il dirige tou
jours Cookshiretex. Amateur de chasse et de péche, il s’adonne au bri
colage durant ses moments de loisirs

Réponse a la question de samedi: Denis Maurais

[ 1a tribune |

LE CAMELOT DE LA SEMAINE

JIMMY THIBAULT

865, rue Frére André,
Drummondyille
Polyvalente La Poudriére,
Sec. |

Jimmy débutait comme camelot le 16 dé-
cembre 1985, (l(‘[)(ll\ cette date, tous ses clients
n‘ont que des éloges a lui formuler. Il est un
adepte de judo. Ses études terminées, il espére
devenir architecte ou ingénieur en électroni-

que.

BRAVO ET... FELICITATIONS

MESURES SPECIALES

pendant I'arrét du service postal
Assurance-chémage

Vous devez maintenant vous présenter au Point de distribution desser-
vant votre localité pour y recevoir votre chéque d'assurance-chdmage
et y remplir les “cartes de déclaration du prestataire”. Les chéques se-
ront remis sur présentation de la carte d'assurance sociale et d'une
autre plece d'identification portant votre signature

Les autres transactions, comme la demande originale de prestations
devront se faire au bureau régulier

Centres d’emploi du Canada
Centres d'immigration du Canada

Vous pouvez maintenant remettre la correspondance destinée a ces
Centres au Point de distribution de votre localité

Les chéques alloués aux bénéficiaires des cours de formation conti-
nueront d'étre distribués dans les écoles ou sont donnés les cours

Cartes d’assurance sociale

Les demandes d'obtention ou de remplacement d'une carte d'assu-
rance sociale ainsi que toutes les modifications aux registres d'assu-
rance sociale pourrot se faire aux bureaux réguliers

Points de distribution

A Sherbrooke
450 rue Minto
De: 9:00 4 12:00
13:00 a 16:00
Du lundi au vendredi
Pour les centres suivants
De 10:00 & 12:00 et de 13:00 a 15:00
Les mardis et vendredis

Asbestos: Lac-Mégantic Coaticook:
Salle paroissiale Salle paroissiale Salle paroissiale
St-Isaac Jogues Ste-Agnés St-Jean I'Evangéliste
425 rue Chassé 4889 rue Dollard 66 rue Court
Richmond East Angus
Salle paroissiale Salle parolssiale

Notre-Dame de la Garde
118 rue Jamieson

Ste-Famille
175 rue Craig

Emploi et Employment and
Immigration Canada Immigration Canada

24807

SERVICE A NOS ABONNES
(1a tribune |

vous offre un nouveau service: pendant vos vacances, peu importe la
duree, une semaine, deux semaines, trois semaines. etc.. votre ca
melot peut ramasser vos tribunes pendant votre absence et vous le:
remettre a votre retour
Restez au courant de l'information pendant votre absence
Le prix de l'abonnement reste inchangé, soit $2.65 par semaine. De
ce montant, nous remettons une prime au camelotl pour ce service
rendu a nos abonnés
Ce nouveau service vous intéresse? Pour y adhérer, demandez a
votre camelot ou appelez au numéro approprié

SHERBROOKE: 564-5466

Acton Vale 546-7404 Mégantic 583-1889
Asbestos 879-7659 Plessisville 362-2065
Black Lake 423-5215 Princeville 362-7458
Brompton 846-4027 Richmond 826-2538
Coaticook 849-2638 Scotstown 657-4697
Coleraine 423-5215 Thetford 338-3848
Cookshire 875-3136 Valcourt 532-2518
Danville 839-2445 Victoriaville 758-8777
Disraéli 449-2773 Warwick 358-2985
Drummondville 478-1328 Waterville B37-2442
East Angus 832-2642 Weedon 877-2088
Lambton 486-7116 Windsor 845-2368
Magog 843-5144 Ascot 567-7449
La Patrie 888-2666 Wotton 828-2680

Z480¢

ELLE ADIT OUL...

Répondant a l'appel
de Caritas

GABRIELLE
THIBODEAU

s'est jointe en 1979 &4 un
groupe de citoyens pour
fonder

ACHETESTRIE

Autres membres fondateurs:

e Pére Guy Fortin
® Loriot Gaudette e Michel Poulin

e Jean Gauthier e Marcellin Allard
® Abbé Georges-Albert Gagnon e Abbé Aimé Petit

® Rose Dubé

35 ORGANISMES COMMUNAUTAIRES FONDES EN 30 ANS

Caritas-Sherbrooke
636, rue Québec
Sherbrooke (Québec)
J1H 3M2

Annonce publiée en collaboration avec La Tribune
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Grace a une température appropriée en 1987

par Gilles DALLAIRE
L'Estrie n'achétera pas de fourrage des autres régions du Qué-
bec ou de la Nouvelle-Angleterre cette année. Elle pourra peut-étre
meme se permettre d'en vendre un peu

La belle temperature dont les dant fini par venir a bout de ce pro
lerniers jours davril et les pre bDieme el par engranger ou ensiler
HEers jours de mai ont ete temoins i Ir'ecolls ie !"'-"["l \1 \h"f!'"l

permis des semis hauls el la Perron, spécialiste des plantes

ssance des plantes fourr igeres  lourrageres au bureau régional du

1 pas éte retar r le gel stere de Agriculture, des Pe

[l a plu en ymme ra herie t de |Alimentation

n nt nil t r S m N .

st ffdd A cIps, ha La qualité du fourrage” Elle est
¢ hasard qu fait souvent ma es W x $ 1] ' | r
hoses les a bien faites celle annee PSS SdNs €ire exce ‘; nte ," a8
< en est a JOge ( 221 » foin
\ tout le moins pour es produc n jue, Rorge eau, le 1ol
' 1 lant rr . r 1 Seche de mauvailse grace
eurs e plantes fourrageres, cal
es semis etaient termines presque Dans les champs ou, cette annee
partout quand le ciel a commence a n a recolté du mil et du trefle
I S€S ecluses ipres v avoir seme de I'avoine, de
L orge ou du blé l'an dernier pour
z 3 1sser le sol refaire ses forces. la
Mil et tréfle < .
seconde "UI}\\I' leve a vue d'oeil et
- a deuxieme coupe devrait donner
Le mil et le retie ont donne un ¢
E in bon rendement, selon M. Per-
t b renden Le mil en pa i
ticulier. |1 [ tot qu'a I a¢ s
outumee. Le seul probleme que les
t connu au moment de Luzerne
a premiere coupe a été la pluie. Il
st difficile d'engranger du foin Dans les champs ou on a semé de
lorsqu on a trois jours de pluie poutr la luzerne, la premiére coupe a été
une journée de soleil. On a cepen faite. Le rendement a été tres bon

Nos producteurs

Nom
(Genre de production
75 canadiennes

Yves C’.arpentier
laitiere
Nombre de tétes
180 acres
360,000 livres
En production agricole depuis: __1963
St-Edmonde de Grantham

Superficie de la terre
Capacité de production

Endroit

la saison estivale!

f Nt Ne¢ nt

CONGELATEUR HORIZONTAL
GENERAL - b oy ‘
FREEZER

yvarant 1 r "~ r { re
3 ¢ i f f } 3 f
. il i 1 | 1 ) L v

EVERESY

Les gardiens de la fraicheur pour

Quant a la seconde pousse elle est Estrie poussent tres bien

tres avancee et, si des fermiers re- Les semis ont été hatifs. com-
noncent a faire une troisieme coupe
i l'automne, ce ne sera pas parce res, et il a commencé a pleuvoir au
que la luzerne n'aura pas levé mais moment méme les plantes avaient
parce qu iis ne sauront que faire de |e plus grand besoin d’humidité
ia recoite

parauvement aux annees anterieu

Leur croissance est plus avancee
qu'elle ne I'était a }x..:wllv late
Avoine, orge et blé I'année derniere. meme qu'elles
commencent a épier, ce qui est le
presage d'une récolte précoce’’, de
souligner M. Perron tout en affir

Avoine, orge et ble, les principa
les plantes ceréalieres cultivées en

que, pour peu

disposent de

’

\J"!‘{ J€S Jours

de beau temps quand les plantes cé- était trompeuse. Il a repris le

realieres arriveront a maturite, la temps perdu a nager dans re-\ ma
récolte sera dune abondance hors res qui s'étaient formeées dans les
iu commun et dune tres bonne terres basses et il file maintenant
jualite toutes voiles dehors vers une ma

turitée precoce. A moins que tous

les malheurs possibles s'abattent

sur lui durant les prochaines semai
(1 nes, la récolte sera abondante et de
bonne qualité

Mais

Et le mais dans tout ce bilan

est a |'image du reste. Il a donné

-

[N O S
*‘( I..

Des semis hatifs, beaucoup de pluie et un peu de soleil donneront des récoltes trés abondantes et d’'une bonne qualité cett

année en Estrie.

La Tribune par Stephane Lemire

A la Société du crédit agricole

132,5 millions $ de pertes I’an dernier

OTTAWA (PC) — La Société du crédit agricole (SCA), grevée
par les déboires subis par les fermiers canadiens, a accusé une
perte de $132.5 millions au cours de la derniére année financiére et
deva étre rentlouée par les contribuables, a annoncé son président,
Sonny Anderson.

La société de la Couronne fait tion du rapport annuel couvrant

tace a sa pire crise financiere de | annee terminee le 31 mars
puis sa fondation, en 1959, dans le
but de venir en aide aux fermiers. a Les fermiers sont de plus en plus
révélé M. Anderson au cours d'une en retard dans leurs rembourse-
interview a la suite de la publica ments de prets. Et, si la société ne

recoit pas d'appui de la part du nous sommes une societe de ta Cou

gouvernement feéderal, elle tombera ronne pour etre la quand les

carrement en faillite, a déclare M temps sont durs

Anderson LLe ministre de |'Agriculture
La sociéte la 17e institution John Wise. a souligné en publiant le

preteuse en importance du Canada rapport que le gouvernement se
est victime de la chute des prix porterait au secours de la société

mais sans pius

tes qui ont déja forcé des milliers Evidemment, nous allons devoir

de fermiers canadiens a quitter prendre des mesures pour soutenir

leur terre, a-t-il précisé la SCA”, a dit M. Wise dans un
C'est la raison pour laquelle communiqué

cerealiers et des ;nv»n%nnw de det

Le monde agricole

SHERBROOKE (MM Un vaccin dont on a entrepris 1'étape finale
des essais en Australie pourrait bientot étre offert aux agriculteurs souf-
frant d’asthme provoqué par une allergie a la poussiere de blé. Il est pre
vu que le nouveau vaccin sera utile aux travailleurs de silo et aux autres
preposes a la manutention des grans

0

Le vaccin, que I'on dit efficace a 80 pour cent, a été mis au point a I'u-
niversité de Newcastle, en Nouvelles Galles du Sud. Les producteurs de
blé de I'état ont décidé de mener cette recherche quand certains d'entre
eux durent abandonner la culture des céréales en raison de la poussiére de
blé

()

La pomme de terre pourrait faire de nouveaux riches dans la restaura
tion-minute si un nouveau type de pomme en robe des champs s'implante

[l s’agit d’'une pomme de terre qui a échangé sa pelure naturelle contre
une robe synthetique créée par des agro-technologistes canadiens
0)

On a simplement garni la robe synthétique de purée de pommes de ter-
re, congelé le tout et... voila! Selon des chercheurs, la nouvelle pomme de

terre présente certains avantages intéressants. Sa robe synthétique —
composée de son blé, de protéine animale et de gélifiants naturels — est
nutritive, renfermant des protéines a 20 pour cent. Et cette nouvelle robe
n'a pas les défauts des pelures naturelles.

. Le meilleur atout pour La solution aux pro-
ranger plus de den blemes d espace, il
rees dans moins dé ( v;.-;,"?ﬂ‘,;;!'
surface de s ® capacite 9 pi
B acces facile B dimension
B capacite 16.7 p 57 PO x 23 poO
| | ipacite allment B decongelation

85 It iutomatique
B resist

Nt arat ) | ]

1 ]
] .

:7

! (

4
%,

600, rue Galt Quest, Sherbrookb
566, 1" Avenue, Asbestos

CONGELATEUR
VERTICA

LES EQUIPEMENTS VEILLEUX INC.

Vente — Piéces — Service
9, rue Queen, Lennoxville, 564-8850

Cette nouvelle pomme de terre en robe des ('hd”![)\ devrait étre recher
chee des consommateurs en raison de la rapidité de sa cuisson. De plus
I t remplacer la pomme frite dans la restauration-minute

elle pourrai

QO

L'agro-alimentaire au Québec, c'est une affaire de prés de 14 milliards
S. Ce secteur procure pres de 400,000 emplois: 80,000 dans 'agriculture
(45,000 producteurs et 35,000 travailleurs agricoles), 7,000 dans les péche-
ries, 70,000 dans les aliments et boissons, 114,000 dans la restauration et
129,000 dans la distribution.
0

Depuis une dizaine d'années, la consommation annuelle totale de fruits
325 a 460 livres par personne au Québec

et legumes est passee de

Q)

En 1976, le degré d'autosuffisance en produits agro-alimentaires était de
7.4 pour cent au Québec; en 1984, il atteignait 73.8 pour cent.

8}
Au Quebec, un litre de lait coGte en movenne aux consommateurs 0,90 $
un litre de ‘coke’ 1.09 8, un litre de jus d'orange 1.39 $. un litre d’eau Per-
rier 1.75 S et un litre de biere 2,25 §

REFRIGERATEUR
AUTOMATIQUE

que les ler- |'impression de trainer de la patte
iu début de juin mais l'impression
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