
Si les Québécois avaient moins de 30 ans.Un dossier spécial à lire dès samedi prochain.
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16 clubs en lutte
pour la suprématie
du continent

Il en reste 16. Seize grands clubs de l’Amérique duNord, de l’Amérique
centrale et des Caraïbes, dont quatre du puissant championnatmexicain, tous
en lice pour le premier titre de la Ligue des champions de la CONCACAF
et un laissez-passer pour la Coupe dumonde des clubs de la FIFA. Parmi
eux, l’Impact deMontréal. Huit clubs ont déjà connu l’élimination en phase
préliminaire, (dont le Real Esteli FC, auxmains de l’Impact). Pour la suite des
choses, les 16 équipes sont réparties en quatre groupes. Chaque équipe jouera
deuxmatchs contre ses adversaires de son groupe. Les deuxmeilleures de
chaque groupe passeront en quarts de finale, en février. Le défi est titanesque
pour l’Impact, qui commence son tournoi mercredi àMontréal contre le Joe
Public FC, tandis que la phase de groupe débute officiellement la veille. Voilà
l’occasion de découvrir le soccer qui se joue dans lesmeilleurs clubs de ce côté-
ci de la planète.1/D.C.United

Washington D.C. (États-Unis)
Groupe A
Qualifié d’office à titre de
champion de la saison régulière de
la Major League Soccer en 2007.

2/DeportivoSaprissa
San Jose (Costa Rica)
Groupe A
Finaliste de la Coupe des
Champions 2008 (ancêtre de la
Ligue des champions), le Saprissa
a remporté les tournois d’hiver et
d’été du championnat costaricain.

3/CDSCCruzAzul
Mexico (Mexique)
Groupe A
Finaliste du tournoi de clôture
mexicain, le club compte cinq
Coupes des champions à son actif
(un record).

4/CDMarathon
San Pedro Sula (Honduras)
Groupe A
Champion du tournoi d’ouverture
hondurien (un quatrième titre
depuis 2002) et finaliste du
tournoi de clôture.

5/DynamodeHouston
Houston (États-Unis)
Groupe B
Champion 2007 de la MLS, le
Dynamo domine la Conférence de
l’Ouest de la ligue cette saison.

6/CDLuisAngel Firpo
Usulután (Salvador)
Groupe B
Le Firpo a remporté les tournois
d’ouverture et de fermeture
du championnat salvadorien
2007-2008.

7/SanFranciscoFC
La Chorrera (Panama)
Groupe B
Champion des tournois d’ouverture
et de fermeture en 2007-2008,
les «Moines» (Los Monjes)
comptent sur l’entraîneur de
l’équipe nationale.

8/PumasUNAM
Mexico (Mexique)
Groupe B
Rattaché à l’Université nationale
autonome deMexico, le club a
obtenu sa qualification en vertu
de sa place de vice-champion du
tournoi d’ouverture.

9/ClubSantos Laguna
Torreon (Mexique)
Groupe D
Le club a remporté un troisième
titre de première division en
remportant le tournoi de clôture du
championnat mexicain.

10/CSDMunicipal
Guatemala City (Guatemala)
Groupe D
Club le plus titré du Guatemala,
avec ses 26 championnats, le
Municipal a remporté le tournoi de
clôture de la dernière saison.

11/Islanders dePortoRico
Bayamon (Porto Rico)
Groupe D
L’autre représentant de la première
division de la USL s’est mérité
l’une des trois places réservées
aux clubs caraïbéens en Ligue des
champions.

12/TauroFC
Panama City (Panama)
Groupe D
Qualifié à titre de vice-champion
du tournoi d’ouverture, puisque le
San Francisco FC a remporté les
deux tournois de la saison.

13/AtlanteFC
Cancun (Mexique)
Groupe C
Champion du tournoi d’ouverture
de 2007, le club n’avait pas
remporté de titre national depuis
1993. Tout porte à croire que la
relocalisation du club deMexico
à Cancun avant la dernière saison
a porté ses fruits. Les «Poulains
de fer» sont les plus dangereux
adversaires de l’Impact. La
formation est principalement
composée de joueurs mexicains,
mais contient également quelques
Sud-Américains. Christian
Bermudez est le seul joueur
d’Atlante à avoir joué pour l’équipe
nationale mexicaine cette année. Il
n’a participé qu’à un seul match.

14/CDOlimpia
Tegucigalpa (Honduras)
Groupe C
Ramon Nunez, qui a marqué
deux buts contre le Canada lors
de la visite de l’équipe nationale
hondurienne, le 6 septembre, se
rappellera au bon souvenir des
amateurs de soccer montréalais. En
fait, six joueurs du CDOlimpia ont
été appelés par l’équipe nationale
pour la phase de qualification de la
Coupe du monde, dont le gardien
Noel Valladares. Le CDOlimpia a
remporté le tournoi de fermeture
du Honduras avant de battre le
CDMarathon dans un match
éliminatoire où l’enjeu était une
place d’office en phase de groupes
de la Ligue des champions.

15/JoePublic FC
Macoya (Trinité-et-Tobago)
Groupe C
Le Joe Public FC a causé une
énorme surprise en battant
le Revolution de la Nouvelle-
Angleterre 2-1 lors du match
aller en phase préliminaire.
Surtout, le Joe Public a montré
que ce n’était pas un accident
de parcours en allant mater le
Revolution 4-0 lors du match
retour tenu à Foxborough, en
banlieue de Boston. C’est sans
doute l’adversaire le plus à la
portée de l’Impact, mais il faut s’en
méfier. Les «Lions de l’est» sont
la propriété de JackWarner, vice-
président de la FIFA et président
de la CONCACAF.

16/Impact deMontréal
Montréal (Canada)
Groupe C
Après la conquête du championnat
canadien (deux victoires contre
Vancouver, une défaite et un nul
contre le Toronto FC), après la
victoire par la peau des dents
contre le Real Esteli FC, champion
du Nicaragua (1-0 au total des
buts), voilà l’Impact deMontréal
dans la phase de groupes de la
Ligue des champions. Le club
devra vivre à la fois la Ligue
des champions et les séries
éliminatoires de la USL. Tout un
automne pour la troupe de John
Limniatis, qui ne cesse toutefois
de surprendre depuis quelques
semaines, malgré les matchs qui se
succèdent à un rythme fou et les
nombreux blessés.

LE GROUPE C
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HUGO FONTAINE

Dans ses rêves les plus fous, Joey
Saputo ne devait même pas s’ima-
giner accueillir certains des plus
grands clubs du continent au cours
de la saison inaugurale du stade qui
porte le nom de sa famille.

Pourtant, ça y est. Le club
sac ré 21 fois champion du
Honduras, le CD Olimpia, et l’un
des meilleurs du championnat
mexicain, l’Atlante FC, foule-
ront la pelouse du stade Saputo
pour y affronter l’ Impact, le
club dont Joey Saputo occupe la
présidence.

« Jouer contre les meilleurs
clubs d’Amérique centrale, c’est
toute une expérience pour nous»,
a confié le président pendant un
entretien avec La Presse.

C’est une immense fierté pour
lui de voir son équipe représenter
le Canada. «Je suis très content,
parce que nous sommes un des
plus vieux clubs canadiens et que
nous représentons le pays lors de
la toute première Ligue des cham-
pions. C’était fait pour arriver
comme ça!»

« Il faut mieux jouer»
Si la phase de groupe de la

Ligue des champions sera « toute
une expérience », disait Joey
Saputo, ce sera aussi tout un
défi.

Car l’Impact n’amorce sûre-
ment pas le tournoi à la ronde
avec le statut de favori. Le club
de deuxième division fait face à
l’élite mexicaine et hondurienne.
Quant au club Joe Public FC,
de Trinité-et-Tobago, il a pulvé-
risé un club de la MLS en ronde
préliminaire.

Quelles sont les vraies chances
de l’Impact de passer à la ronde
suivante?

« C i nqua n te - c i nqua n te » ,
r é p o n d l ’ e n t r a î n e u r
che f John L imn ia t i s . T rè s
pragmatique,comme réponse,
compte tenu que deux des quatre
équipes du groupe de l’Impact
passeront en quarts de finale.

Limniatis soutient que l’équipe
mexicaine a la meilleure chance
de passer. « Je pense qu’on va
batailler avec les deux autres
équipes pour la deuxième place.
Si on joue bien, on est très
capables de les battre. Mais au
Mexique, ce sera très difficile
d’avoir des résultats.»

«Nous n’avons pas bien joué
contre le Real Esteli FC, en ronde
préliminaire, et nous avons été
chanceux, dit pour sa part Joey
Saputo. Il faut mieux jouer.»

« On va commencer par le
match contre le Joe Public ,
poursuit M. Saputo. C’est un
club battable, selon ce que nous
ont dit Peter Byers et Gason

Gregory, qui ont affronté ce club
auparavant. Après, tout peut
arriver. »

Reste que la participation de
l’Impact à la compétition est un
exploit en soi. « Il faut surtout
bien jouer et bien représenter le
Canada, soutient Joey Saputo.
Après ça, peu importe le résul-

tat, on aura fait ce qu’on avait à
faire.»

Un baromètre
Avec les six matchs au calen-

drier de l’Impact pour la ronde,
l’occasion est belle de faire
connaître l’équipe, le stade, et la
ville. Mais c’est aussi le moment

de mesurer où en est l’organisa-
tion, et où en sont les partisans.

L’équipe jouera ses trois matchs
locaux en automne (le dernier
aura lieu le 21 octobre), en milieu
de semaine, par des températures
qui pourraient être fraîches.

Les enfants sont de retour
à l’école et, de l’aveu de Joey

Saputo, il sera plus difficile de
s’adresser à la clientèle familiale
(habituellement visée par l’orga-
nisation) pour la vente de billets.

Les billets de saison ne seront
pas valides, et ce sont donc environ
13 000 billets qui devront trouver
preneur pour chaque rencontre.

« Ça va nous donner une
indication jusqu’à quel point
Montréal est une ville de soccer»,
dit M. Saputo.

Le président n’était pas au
stade lors de l’affrontement entre
le Honduras et le Canada, il y
a huit jours. «Mais j’ai entendu
dire que l’ambiance était extraor-
dinaire», précise-t-il.

Extraordinaire, le mot est fai-
ble, M. Saputo. En tout cas, cela
n’avait aucune commune mesure
avec l’ambiance qui règne lors des
matchs de l’Impact.

« Peut-être que la Ligue des
champions va nous a ider à
développer ce genre de par-
tisans de soccer chez nous »,
souhaite-t-il.

Une chose est certaine, c’est que les
trois nouveaux matchs locaux appor-
teront des revenus supplémentaires à
l’organisation, confirme Joey Saputo.
Des revenus qui seront réinjectés
dans le soccer québécois et dans le
développement du club même. Le
conseil d’administration décidera de
la répartition de ces nouvelles entrées
d’argent.

Le plus grand défi de l’Impact
Joey Saputo veut que son club « représente bien le Canada» en Ligue des champions

PHOTO ARCHIVES GRAHAM HUGHES, PC

Peter Byers et l’Impact ont réussi à se défaire de Sergio Ivan Rodriguez et du Real Esteli FC. Au tour suivant, l’équipe montréalaise aura fort à faire contre le Joe
Public FC, le CDOlimpia et l’Atlante FC.

LE CALENDRIER DU GROUPE C DE LA LIGUE
DES CHAMPIONS DE LA CONCACAF

17 sept. Joe Public FC c. Impact 20h Montréal

18 sept. CD Olimpia c. Atlante FC 23h Cancun, Mexique

24 sept. CD Olimpia c. Joe Public FC 22h Macoya, Trinité-et-Tobago

24 sept. Atlante FC c. Impact 20h Montréal

1er oct. Impact c. CD Olimpia 22h Tegucigalpa, Honduras

2 oct. Joe Public FC c. Atlante FC 23h Cancun, Mexique

8 oct. Impact c. Joe Public FC 20h Macoya, Trinité-et-Tobago

8 oct, Atlante FC c. CD Olimpia 22h Tegucigalpa, Honduras

21 oct. CD Olimpia c. Impact 20h Montréal

21 oct. Atlante FC c. Joe Public FC 20h Macoya, Trinité-et-Tobago

28 oct. Joe Public FC c. CD Olimpia 20h Tegucigalpa, Honduras

28 oct, Impact c. Atlante FC 22h Cancun, Mexique

l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l l

LE CANADIEN

FRANÇOIS LEMENU
LA PRESSE CANADIENNE

Guillaume Latendresse a mis les
bouchées doubles cet été afin
d’améliorer son coup de patin. Il
s’est rendu en Ontario à plusieurs
reprises, où il s’est entraîné sous
la direction de Paul Lawson, un
ami du directeur du recrutement
et du développement des joueurs
du Canadien, Trevor Timmins.
Son frère Olivier ainsi que Pavel
Valentenko, des Bulldogs de
Hamilton, et Cody Hodgson, le
premier choix des Canucks de
Vancouver au dernier repêchage,
l’ont accompagné.

Les résultats sont très encoura-

geants. La semaine dernière, au
complexe Les 4 Glaces, à Brossard,
Latendresse a patiné avec des coé-
quipiers du Canadien et quelques
joueurs de la région appartenant à
d’autres organisations. Son coup
de patin paraît plus fluide. Il
semble aussi plus rapide. En fait,
il était le meilleur sur la glace,
même s’il est difficile d’apprécier
les qualités d’un joueur durant un
match entre amis.

«J’ai cherché à corriger certains
défauts, a raconté Latendresse.
Ma façon de patiner est un peu
différente. Je pense être plus
explosif. Je me sens aussi plus
confiant sur patins. J ’a i un
meilleur équilibre.

«J’ai fait attention à mon ali-
mentation. Je pense avoir mis les
énergies à la bonne place», ajoute
le robuste attaquant, plus léger de
près de 10 livres.

Latendresse a l’intention de
poursuivre ce programme au
cours des prochaines années.

«Je vais m’améliorer progres-
sivement, dit-il. Je devrais être à
mon mieux dans cinq ou six ans
au moment où un joueur de hoc-
key atteint son zénith.»

Un camp compétitif
L’athlète de Sainte-Catherine

a eu une bonne idée lorsqu’il a
décidé de suivre ces cours de per-
fectionnement. La dernière saison,

sa deuxième dans la Ligue natio-
nale, lui a laissé un goût amer. En
73 matchs, Latendresse a été limité
à 16 buts et 11 aides, un rendement
légèrement inférieur à la saison
précédente (16-13-29). Son temps
d’utilisation a aussi un peu dimi-
nué (12:15 contre 12:36).

Âgé de 21 ans, Latendresse va
participer à son quatrième camp
d’entraînement à Montréal. Un
camp où les jeunes de l’organi-
sation – Matt D’Agostini, Kyle
Chipchura, Greg Stewart,Mathieu
Carle, Valentenko – auront du mal
à obtenir un poste. Latendresse
n’est pas, lui non plus, à l’abri
d’une mauvaise surprise.

«Le camp sera très compétitif,

reconnaît-il. L’équipe est talen-
tueuse en plus d’avoir de la pro-
fondeur. Je sais que j’ai un poste
à perdre.»

Latendresse n’espère plus se
retrouver dans les deux pre-
miers trios où la circulation
s’est alourdie depuis l’arrivée
d’Alex Tanguay et de Robert
Lang.

«J’aimerais être l’ailier gauche
d’un troisième trio stable, avance-
t-il. J’aimerais aussi monter dans
les deux premiers à l’occasion si
mon jeu le justifie.»

Latendresse aura toutefois de la
compétition. Le Canadien va don-
ner au jeune Max Pacioretti toutes
les chances de se faire valoir. Le
Tricolore lui doit bien ça après
l’avoir convaincu de signer un
contrat professionnel après une
seule saison au hockey universi-
taire américain.

Latendresse : «J’ai un poste à perdre au camp»

Taiwo Atieno, des
Islanders, et Nevio
Pizzolitto, de l’Impact.
PHOTO ROBERT SKINNER,
LA PRESSE

Vraiment, la première division de l’USL n’a pas à avoir
de complexes face à la MLS. Les deux ligues nord-
américaines ont le même nombre de représentants
en phase de groupe de la Ligue des champions, soit
deux. Mais le mérite revient à l’USL. Car dans cette
compétition à 24 clubs (tour préliminaire inclus), trois
des quatre places américaines sont réservées à la MLS,
et c’est un autre club de la MLS qui a mis la main sur
la quatrième. Sur ces quatre équipes, deux étaient
qualifiées d’office pour la phase de groupes (le D.C.

United et le Dynamo de Houston). Les deux autres (le
Chivas USA et le Revolution de la Nouvelle-Angleterre)
ont été éliminées en phase préliminaire. Du côté de
l’USL, les Islanders de PortoRico et l’Impact deMontréal
n’ont pas eu de cadeau. Comme l’USL n’a pas de place
acquise en Ligue des champions, les deux équipes ont
gagné leur qualification dans une compétition parallèle,
avant d’arracher une victoire contre leurs adversaires
dans le tour préliminaire.

– Hugo Fontaine

PASDECOMPLEXE POUR L’USL
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NFLDEUXIÈME SEMAINE

CONFÉRENCE AMÉRICAINE
Division Est G P N Moy. PP PC Dom. Etr AFC NCF Div
Buffalo ............................1 0 0 1.000 34 10 1-0-0 0-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0
N.Y. Jets ..........................1 0 0 1.000 20 14 0-0-0 1-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0
N.-Angleterre..................1 0 0 1.000 17 10 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0 0-0-0
Miami..............................0 1 0 .000 14 20 0-1-0 0-0-0 0-1-0 0-0-0 0-1-0

Division Sud G P N Moy. PP PC Dom. Etr AFC NCF Div
Tennessee .......................1 0 0 1.000 17 10 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0
Houston ..........................0 1 0 .000 17 38 0-0-0 0-1-0 0-1-0 0-0-0 0-0-0
Indianapolis ....................0 1 0 .000 13 29 0-1-0 0-0-0 0-0-0 0-1-0 0-0-0
Jacksonville.....................0 1 0 .000 10 17 0-0-0 0-1-0 0-1-0 0-0-0 0-1-0

Division Nord G P N Moy. PP PC Dom. Etr AFC NCF Div
Pittsburgh.......................1 0 0 1.000 38 17 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0 0-0-0
Baltimore........................1 0 0 1.000 17 10 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0
Cincinnati........................0 1 0 .000 10 17 0-0-0 0-1-0 0-1-0 0-0-0 0-1-0
Cleveland ........................0 1 0 .000 10 28 0-1-0 0-0-0 0-0-0 0-1-0 0-0-0

Division Ouest G P N Moy. PP PC Dom. Etr AFC NCF Div
Denver ............................1 0 0 1.000 41 14 0-0-0 1-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0
San Diego........................0 1 0 .000 24 26 0-1-0 0-0-0 0-0-0 0-1-0 0-0-0
Oakland...........................0 1 0 .000 14 41 0-1-0 0-0-0 0-1-0 0-0-0 0-1-0
Kansas City......................0 1 0 .000 10 17 0-0-0 0-1-0 0-1-0 0-0-0 0-0-0

CONFÉRENCE NATIONALE
Division Est G P N Moy. PP PC Dom. Etr AFC NCF Div
Philadelphie....................1 0 0 1.000 38 3 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0 0-0-0
Dallas ..............................1 0 0 1.000 28 10 0-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0
N.Y. Giants ......................1 0 0 1.000 16 7 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0
Washington ....................0 1 0 .000 7 16 0-0-0 0-1-0 0-1-0 0-0-0 0-1-0

Division Sud G P N Moy. PP PC Dom. Etr AFC NCF Div
Atlanta............................1 0 0 1.000 34 21 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0 0-0-0
Caroline...........................1 0 0 1.000 26 24 0-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0
N.-Orléans.......................1 0 0 1.000 24 20 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0
Tampa Bay......................0 1 0 .000 20 24 0-0-0 0-1-0 0-1-0 0-0-0 0-1-0

Division Nord G P N Moy. PP PC Dom. Etr AFC NCF Div
Chicago ...........................1 0 0 1.000 29 13 0-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0
Green Bay .......................1 0 0 1.000 24 19 1-0-0 0-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0
Detroit.............................0 1 0 .000 21 34 0-0-0 0-1-0 0-1-0 0-0-0 0-0-0
Minnesota.......................0 1 0 .000 19 24 0-0-0 0-1-0 0-1-0 0-0-0 0-1-0

Division Ouest G P N Moy. PP PC Dom. Etr AFC NCF Div
Arizona............................1 0 0 1.000 23 13 0-0-0 1-0-0 1-0-0 0-0-0 1-0-0
San Francisco ..................0 1 0 .000 13 23 0-1-0 0-0-0 0-1-0 0-0-0 0-1-0
Seattle ............................0 1 0 .000 10 34 0-0-0 0-1-0 0-0-0 0-1-0 0-0-0
St. Louis ..........................0 1 0 .000 3 38 0-0-0 0-1-0 0-1-0 0-0-0 0-0-0

ASSOCIATED PRESS

HOUSTON— Des dommages causés par
l’ouragan Ike au stade des Texans de
Houston a entraîné le report du match
entre les Ravens de Baltimore et les
Texans. L’affrontement aura finalement
lieu le 9 novembre.
Ike a déchiré des portions du toit

rétractable du stade et les dégâts ne
pourront pas être réparés dans les pro-
chaines heures, a déclaré Shea Guinn,
le président et directeur général du

Reliant Park. « Il y a aucune chance
que ce stade puisse accueillir un match
lundi soir, a dit Guinn avant l’annonce
de la remise de la rencontre Ravens-
Texans. Des portions du toit sont com-
plètement arrachées.»

L e match , i n i t ia lement prévu
aujourd’hui, avait été déplacé à demain,
alors qu’Ike s’approchait du Texas.

«Nous nous adapterons, a dit John
Ha rbaugh , l ’ent ra îneu r- chef des
Ravens. Nos prions pour les victimes de
l’ouragan.»

Ike endommage
le stade des Texans

AUJOURD’HUI

LA NOUVELLE-ORLÉANS (1-0)
à Washington (0-1) +0,5 13h

La perte de Marques Colston complique encore un peu plus
la tâche de l’attaque des Saints, toujours privée de Deuce
McAllister. Le vétéran porteur de ballon était en uniforme
la semaine dernière, mais n’a pas joué. L’entraîneur-chef
Sean Payton et le quart-arrière Drew Brees devront être plus
créatifs que jamais afin que l’attaque ne souffre pas trop de
l’absence d’un ailier espacé de premier plan pendant la conva-
lescence de Colston. Et les blessures s’additionnent aussi en
défense, privée de Scott Fujita, de Randall Gay et de Roman
Harper aujourd’hui.

Buffalo (1-0) à JACKSONVILLE (0-1) -5,5 13h

Les porteurs de ballon Fred Taylor et Maurice Jones-
Drew, des Jaguars, ont sûrement pratiqué leurs blocs cette
semaine… Les Jaguars ont perdu leurs deux gardes réguliers,
Vince Manuwai et Maurice Williams, pour l’année, le centre
Brad Meester (biceps) a raté le match inaugural et le blo-
queur Richard Collier s’était fait tirer dessus il y a deux semai-
nes. Collier s’en sortira, mais c’est moins certain pour la ligne
à l’attaque, qui a concédé sept sacs aux Titans dimanche. Les
Jags ont amené le vétéran Todd Wade en renfort. L’excellent
bloqueur Jason Peters devrait effectuer sa rentrée pour les
Bills, qui peuvent maintenant aspirer au championnat de leur
division, comme les Pats et les Jets.

Chicago (1-0) en CAROLINE (1-0) -3 13h

Le jeu du quart-arrière Kyle Orton, sobre mais efficace, a
sûrement excédé les espérances des Bears contre les Colts,
mais c’est peut-être la tenue de la défense qui a été la plus
encourageante. Brian Urlacher et Lance Briggs ont récolté
huit plaqués chacun et ont joué comme ils le faisaient en
2006. Il revient aux deux secondeurs, enfin heureux de leur
situation contractuelle, de s’assurer que la défense redevienne
une unité dominante. Pas certain que Devin Hester obtiendra
autant d’occasions de retour de botté que par le passé… Le
reste de la ligue a peut-être autre chose en tête.

GIANTS DE NEW YORK (1-0)
à St. Louis (0-1) +8,5 13h

À mon avis, l’une des surprises de la saison morte a été le
retour de Scott Linehan chez les Rams pour une troisième
saison. Lorsque l’ailier espacé Torry Holt s’est mis à l’enguir-
lander devant les caméras en fin de saison dernière, Linehan
n’avait pas l’air d’un type qui allait survivre à ce pitoyable
dossier de 3-13. Il est resté en selle et les Béliers viennent de
se faire rincer 38-3 à Philadelphie.

Tennessee (1-0) à CINCINNATI (0-1) -1,5 13h

Les preneurs aux livres manquent de respect envers les
Titans, les donnant négligés contre les abominables Bengals.
Et ce, même si c’est le réserviste Kerry Collins qui prendra
les remises et qu’Albert Haynesworth ne s’est pas entraîné
ces derniers jours en raison d’une commotion cérébrale. Les
chances que l’aventure entre Marvin Lewis et les Bengals
se termine bien sont de plus en plus minces, ne diriez-vous
pas ?

Nouvelle-Angleterre (1-0)
à JETS DE NEW YORK (1-0) -1,5 16h

Qui aura donc le meilleur entre les bons copains que sont
devenus Bill Belichick et Eric Mangini ? Le coach des Jets a
fait du bon boulot contre les Pats par le passé, et les forces
sont cette fois un peu mieux équilibrées. Belichick, lui, en a
mangé des taloches depuis un an. Ses malheurs ont juste-
ment commencé après ce fameux match au Meadowlands,
on s’en rappellera tous. Belichick n’a sûrement toujours pas
digéré. Le défi de confondre les sceptiques sans Tom Brady
devrait fouetter le coach, qui devra être au sommet de son art
si les Patriots veulent poursuivre dans la voie de l’excellence.

SAN DIEGO (0-1) à Denver (1-0) +1 16h

Les Raiders étaient plus confus que Mats Sundin lundi soir.
Attendons un peu avant de chanter les louanges des Broncos.
Mais si Jay Cutler bénéficie toujours d’autant de temps pour
lancer le ballon et que le receveur recrue Eddie Royal joue
toujours aussi bien, faudra revoir nos prévisions à la hausse.
L’entraîneur-chef Mike Shanahan salivait presque en regar-
dant Cutler dépecer la défense des Raiders, qui ne devait
pourtant pas être si mal cette saison.

PITTSBURGH (1-0) à Cleveland (0-1) +6 20h15

Le front défensif des Browns a été considérablement amé-
lioré par l’acquisition des plaqueurs Shaun Rogers et Corey
Williams, mais c’est celui des Steelers qui a impressionné
dimanche dernier. Les secondeurs James Harrison et LaMarr
Woodley ont été les vedettes, le premier terminant avec
trois sacs et le second s’offrant un tour du chapeau : un sac,
une interception et un échappé recouvré. Ce sera toutefois
plus difficile contre la ligne à l’attaque des Browns, nette-
ment supérieure à celle des Texans. L’ailier espacé Donte’
Stallworth, des Browns, ratera le match. Le quart-arrière Ben
Roethlisberger, des Steelers, devrait jouer malgré une épaule
droite endolorie.

DEMAIN

Philadelphie (1-0) à DALLAS (1-0) -7 20h30

Le match de la semaine en conclusion du week-end. Les
Eagles devront vraisemblablement gagner leurs deux affron-
tements contre les Cowboys pour gagner la division. Les
équipiers d’Andy Reid connaissent souvent de bons matchs
à Dallas, mais la commande est lourde. Le nouveau venu
Asante Samuel devra contenir Terrell Owens et la première
ligne devra presser Tony Romo, qui n’est pas le même quart
lorsqu’il est pourchassé. Mais tout ça est beaucoup plus vite
dit que fait, bien entendu.

– Miguel Bujold

À son premier match avec les Vikings,
Jared Allen n’a pas obtenu un seul plaqué.
Il devrait être beaucoup plus menaçant
cet après-midi, puisque la ligne à l’attaque
des Colts est dans un piteux état à l’heure
actuelle. À un tel point que Jeff Saturday,
qui devait revenir en octobre, s’est entraîné
avec l’équipe pendant la semaine. On ne sait

toujours pas quand le centre jouera. L’autre
clé sera le jeu du front défensif des Colts,
qui devra trouver un moyen de stopper
Adrian Peterson. Galvanisée par Bob San-
ders, la tertiaire est solide contre la course,
mais il y a encore des inquiétudes chez les
deux premières lignes.

–Miguel Bujold

INDIANAPOLIS (0-1) auMinnesota (0-1) +2, 13h

ALLEN DEVRAIT FAIRE MIEUX...
Jared Allen

PHOTO AP

NFL= TÉLÉVISION
= RDS
Indianapolis c. Minnesota 13h
Nouvelle-Angleterre
c. Jets de NY 16h

= CBS
Buffalo c. Jacksonville 13h
Nouvelle-Angleterre
c. Jets de NY 16h

= FOX
Giants de NY c. St. Louis 13h

= NBC, TSN
Pittsburgh c. Cleveland 20h30
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MIGUEL BUJOLD

CHRONIQUE

C
ertaines personnes n’arrivent
pas à comprendre pourquoi
la NFL passionne tant. La
liste de facteurs est longue, le

premier étant que tout peut basculer à
tout moment, comme on a si bien pu le
constater dimanche dernier.

Un seul dimanche aura suffi pour
que quatre des cinq poids lourds de la
Conférence américaine se retrouvent à
panser leurs plaies, soudainement un
peu moins redoutables et un peu plus
loin du Super Bowl annoncé.

Les Patriots de la Nouvelle-Angleterre
ont évidemment été les plus éprou-
vés. Le ballon passera des mains du
meilleur joueur de la ligue, Tom Brady,
à celles d’un type qui n’a pas amorcé un
match depuis l’école secondaire, Matt
Cassell. C’est ce qu’on qualifierait de
léger recul. Avant d’avoir été repêché en
septième ronde par les Patriots (2005),
Cassel a regardé jouer Carson Palmer et
Matt Leinart chez les Trojans de USC.

Peu d’expérience de jeu donc, mais
si Bill Belichick le garde dans son club
depuis quatre ans, il y a sûrement une

raison. Et Cassel connaît bien le sys-
tème, que les penseurs des Pats n’hé-
siteront pas à modifier afin qu’il lui
convienne.

Et à n’en point douter, le jeu de
course sera sollicité plus souvent. Les
Patriots voudront « raccourcir » leurs
matchs, comme ils le faisaient au début
de la décennie. Lawrence Maroney est
secondé par deux porteurs imposants
en LaMont Jordan et Sammy Morris,
ainsi que par M. Poison, Kevin Faulk.
Les Patriots auraient même témoigné
de l’intérêt au joueur autonome Shaun
Alexander, précisément le genre de
gars dont ils ressuscitent si souvent la
carrière.

Tant que les vieux loups de la défense
tiendront le coup, les Pats gagneront
plus qu’ils ne perdront, Tom Brady ou
pas. Rodney Harrison et Tedy Bruschi
ont mené l’équipe avec respectivement
14 et 12 plaqués la semaine dernière,
Mike Vrabel a amassé deux sacs,
Adalius Thomas, un. Si ces joueurs et
ceux de la première ligne maintiennent
le rythme, les Patriots accéderont aux
séries facilement. S’ils ralentissent et
que la tertiaire devient le problème que
plusieurs observateurs entrevoient, ça
pourrait se compliquer.

À Indianapolis, c’est déjà compliqué.
L’ailier rapproché Dallas Clark et le
porteur de ballon Joseph Addai n’ont
pas terminé le premier match, la ligne à
l’attaque semble sur le point de s’affais-
ser et c’est sûrement un frère inconnu

des Manning qui était le quart diman-
che parce que ce n’était pas Peyton.
Opéré à un genou il y a quelques
semaines, le passeur étoile des Colts a
perdu une quinzaine de livres et était
visiblement indisposé contre les Bears
de Chicago. On l’a à peine vu gesticuler
avant les remises, preuve s’il en est une
que ce n’était pas le même homme qui
était derrière le centre.

On n’est encore à servir l’apéro de
cette saison 2008, mais les Colts ne res-
semblaient vraiment pas à un aspirant,
ça c’est certain. Et faudra voir si la sur-
face du nouveau Lucas Oil Stadium leur
conviendra autant que celle du RCA
Dome. Ils semblaient beaucoup moins
rapides dimanche...

Il n’y a pas que les Colts qui ont
la issé échapper un match qu’i ls
auraient normalement dû gagner. Les
Chargers de San Diego étaient favoris
par neuf points contre les Panthers de la
Caroline et les Jaguars de Jacksonville
ont été fermement battus par les Titans
du Tennessee, un rival de division qui
pourrait mêler les cartes.

Reste les Steelers de Pittsburgh, le
cinquième poids lourd de l’Américaine.
Même eux l’ont échappé belle alors que
Ben Roethlisberger a subi des blessures
à un genou et à une épaule, qui auraient
pu être beaucoup plus graves. Peut-
on rêver à un quatrième Super Bowl
Dallas-Pittsburgh ? C’est la NFL, on est
le 14 septembre, on peut rêver à ce que
l’on veut. Jusqu’au dimanche suivant.

Des poids lourds
avec un genou au plancher

PHOTOS REUTERS ET AP

Même sans Tom Brady, les Patriots s’en
tireront tant que la défense, dont TyWarren,
tiendra le coup. En revanche, les Jaguars et
les Colts, bien que menés par David Garrard
et Peyton Manning, ont paru vulnérables
dans la première semaine de la NFL.
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MARC-ANTOINE BAUDOUX
AGENCE FRANCE-PRESSE

MONZA, Italie — Sebastian Vettel
(Toro Rosso) est devenu, sous la
pluie, le plus jeune pilote à décro-
cher une position de tête en F1, à
l’issue d’une séance de qualification
complètement folle et fatale à la plu-
part des ténors de la discipline, hier,
au Grand Prix d’Italie à Monza.

Le jeune Allemand si promet-
teur est âgé de seulement 21 ans et

72 jours. Facétieux, insouciant et
bourré de talent, il apporte incon-
testablement un vent de fraîcheur
dans un sport trop souvent guindé.
Hier après-midi, il a en outre
démontré un culot certain dans des
conditions de piste très délicates.

«C’est incroyable, c’était telle-
ment difficile, il y avait beaucoup
d’eau et j’ai failli perdre le contrôle
de ma voiture plusieurs fois, a-t-il
raconté après avoir signé le plus
bel exploit de sa jeune carrière.
On est une équipe italienne, c’est
un Grand Prix à domicile pour
nous, donc oui, c’est vraiment
incroyable!»

Sous une pluie battante, il a
démontré une constance rare aux
avant-postes, réalisant le troisième

temps de la première phase des
qualifications derrière les deux
McLaren-Mercedes avant de signer
les meilleures marques en Q2 et
Q3.

Bourdais quatrième
«Vendredi, lors des premiers

essais sur piste humide, je n’étais
pas très content, je n’étais pas en
confiance au volant et dans ces cas-
là, vous perdez forcément du temps,
a avoué Vettel. Avant la dernière
séance libre de ce matin (hier), on
a changé quelques réglages et ç’a
vraiment payé. On a trouvé exacte-
ment ce qu’on cherchait, la voiture
est très équilibrée et je suis confiant
pour la course.»

Les Toro Rosso semblent en effet
très bien armées sur piste humide
puisque le coéquipier de Vettel,
Sébastien Bourdais, a réussi le qua-
trième chrono, son record cette sai-
son. Avec Toyota, ce sont les deux
seules équipes à avoir placé leurs
deux pilotes dans le top 10.

Le culot
de Vettel

PIERRE LADOUCEUR

JOLIETTE — On a eu droit à un festival
d’oiselets, hier, au club de golf Joliette,
lors de la première journée du défi Bâton
Rouge – E-Z-GO présenté par Villeneuve
Honda Joliette. Le carré d’as a en effet
réussi 13 oiselets sur les neufs trous de
l’aller.

Le professionnel local Billy Houle a
donné le ton avec cinq oiselets, ajou-
tant 3500 $ à la mise de base de 2500 $.
Yvan Beauchemin (Grand’Mère) a pris
le deuxième rang avec une récolte de
1800 $ pour un total de 4300 $ tandis
que le champion en titre, Rémi Bouchard
(le Mirage), a touché 700 $ (3200 $).
Seul Martin Plante (le Challenger) a été
blanchi, se contentant de la mise initiale
de 2500 $.

« J’ai frappé la balle avec force sur les
tertres de départ et j’ai été précis. J’étais
terriblement nerveux dans le champ de
pratique, mais la nervosité s’est dissipée
dès le premier trou, une normale cinq,
que j’ai atteint en deux coups. J’ai alors
eu une chance de réussir un aigle et j’ai
ensuite eu des occasions d’oiselets sur
les huit autres trous », a confié Houle, 27
ans, qui a fait ses premiers pas dans le
golf sur ce même parcours sous la tutelle
de Jean Laforce.

« J’étais heureux de jouer devant nos
membres. Cela a été une belle expé-
rience. J’ai attaqué tout au long de la

journée. Je voulais être agressif. Mais
je suis conscient qu’il reste encore une
grosse journée », a admis Houle.

Lors des neuf derniers trous aujourd’hui
(13h), la cagnotte sera de 14 000$. Les
quatre joueurs en présence peuvent donc
espérer l’emporter avec une bonne perfor-
mance lors de cette deuxième journée de
compétition.

Bouchard reste confiant
« J’ai gagné 700 $. L’an dernier, je

n’avais rien gagné lors de la première
journée. Je suis donc confiant puis-
que j’ai bien frappé la balle », a précisé
Bouchard qui a remporté le septième
trou, une normale trois de 215 verges.

Il avait fallu attendre au cinquième
trou avant de voir un joueur briser la
glace. Houle a enlevé 2800 $ sur cette
normale quatre de 403 verges à l’aide
d’un oiselet. Il a ajouté un autre 700 $ à
son magot sur le trou suivant, une nor-
male quatre de 440 verges, avec un autre
oiselet.

Puis, au neuvième trou, Beauchemin a
ravi 1800 $ grâce à un oiselet sur cette
normale quatre de 380 verges. Pourtant,
Houle était bien placé à cinq pieds du
trou pour égaler son adversaire.

« Je ne regardais pas lorsqu’il a effec-
tué son roulé. On a beau dire que c’était
un roulé court de cinq pieds, mais il y
avait une courbe. Finalement, l’impor-
tant est de casser la glace dès la première
journée », a admis Beauchemin.

Plante, lui, ne s’en fait pas pour autant :
« J’ai eu une belle chance au deuxième
trou. Mais, avec quatre joueurs, ce n’est
pas facile de gagner un trou. Il reste tou-
tefois beaucoup d’argent à gagner ».

Un festival d’oiselets

GRILLE DE DÉPART
GRAND PRIX D’ITALIE

v 1re LIGNE
SebastianVettel ToroRosso 1:37,555
Heikki Kovalainen McLaren 1:37,631

v 2e LIGNE
MarkWebber RedBull 1:38,117
SebastianBourdais ToroRosso 1:38,445

v 3e LIGNE
NicoRosberg Williams 1:38,767
FelipeMassa Ferrari 1:38,894

v 4e LIGNE
JarnoTrulli Toyota 1:39,152
FernandoAlonso Renault 1:39,751

v 5e LIGNE
TimoGlock Toyota 1:39,787
NickHeidfeld BMWSauber 1:39,906

v 6e LIGNE
Robert Kubica BMWSauber 1:36,697
Giancarlo Fisichella Force India 1:36,698

v 7e LIGNE
David Coulthard RedBull 1:37,284
KimiRaikkonen Ferrari 1:37,522

v 8e LIGNE
LewisHamilton McLaren 1:39,265
RubensBarrichello Honda 1:36,510

v 9e LIGNE
NelsonPiquet, Jr. Renault 1:36,630
KazukiNakajima Williams 1:36,653

v 10e LIGNE
JensonButton Honda 1:37,006
AdrianSutil Force India 1:37,417

PHOTO ANTONIO CALANNI, AP

L’Allemand Sebastian Vettel, 21 ans, est devenu hier le plus jeune pilote à décrocher une position de tête en Formule 1. Il a
montré tout son talent, hier, aux qualifications du Grand Prix d’Italie, disputées dans des conditions de piste très délicates.

« Il y avait beaucoup
d’eau et j’ai failli
perdre le contrôle
de ma voiture
plusieurs fois. »

Le Britannique Lewis Hamilton partira en 15e place aujourd’hui
au Grand Prix d’Italie. Il s’agit pour lui de sa pire performance
en 31 courses. «On avait décidé avec mes ingénieurs de
monter des pneus intermédiaires pour le début de la Q2,
mais l’adhérence était très mauvaise et je suis donc rentré
chausser des pneus extrême pluie , a expliqué Hamilton.
Mais le temps que je ressorte, il avait recommencé à pleuvoir
et j’avais manqué la bonne fenêtre pour réaliser un temps.»
Du côté des «grands», Felipe Massa (Ferrari), à deux points

de Hamilton au classement général, partira sixième. En fait,
toute la grille de départ a fait peau neuve, avec des premières
lignes complètement inédites: Vettel s’élancera devant Heikki
Kovalainen (McLaren-Mercedes), seul habitué aux premières
places et Mark Webber (Red Bull). Suivront Sébastien
Bourdais (Toro Rosso), Nico Rosberg (Williams) et Massa.
«C’est vrai que ç’aurait pu être mieux, mais je suis devant mes
principaux rivaux au championnat», a indiquéMassa.

– AP et AFP

HAMILTONDANSUNMAUVAIS JOUR
Lewis Hamilton
PHOTO AP
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FOOTBALL UNIVERSITAIRE

SOMMAIRE
ALOUETTES 30
STAMPEDERS 41
PREMIERQUART

Stampeders - Touché de Ralph
(passe de 35 verges de Burris
(transformation de DeAngelis) .......................8:32

DEUXIÈMEQUART

Alouettes - Placement de Duval 27 verges ........0:28
Stampeders - Placement de DeAngelis 18 verges.9:41
Alouettes - Touché de Imoh course de 13 verges
(tarnsformation de Duval) ..............................12:53
Stampeders - Touché de Reynolds
(passe de 9 verges de Burris)
(tarnsformation de DeAngelis) .....................14:18

Stampeders - Touché de Johnson
(passe de 52 verges de Burris
(transformation de DeAngelis) .....................15:00

TROISIÈMEQUART

Stampeders - Placement de DeAngelis 14 verges......
5:26
Stampeders - Touché de Rambo
(passe de 43 verges de Burris
(transformation de DeAngelis) .......................7:34

QUATRIÈMEQUART

Alouettes - Placement de Duval 45 verges ........1:30
Alouettes - Touché de Cahoon
(passe de 24 verges de Calvillo
(transformation de Duval) ..............................5:11

Alouettes - Simple de Duval 79 verges ..............5:18
Stampeders - Touché de Copeland
(passe de 4 verges de Burris
(tansformation de DeAngelis).......................10:04

Alouettes - Ttourché de Watkins
(passe de 3 verges de Calvillo
(transformation de Duval) ............................12:07

Alouettes - Touché de sûreté concédé de Dales .14:55
ALOUETTES............................... 0 10 0 2030
STAMPEDERS................................. 7 17 10 741
Assistance - 30,960

MIGUEL BUJOLD

ANALYSE
On n’y va pas par quatre che-
mins, les Alouettes ont été mau-
vais, vendredi soir à Calgary. De
loin leur pire sortie de la saison.
Ils ont été dominés dans les trois
phases du jeu par les Stampeders,
qui l’ont facilement emporté
41-30.

Des trois unités, c’est la défense
qui a été la pire. Elle n’a provo-
qué aucun revirement et a permis
à Henry Burris de lancer cinq
passes de touché, dont une de 52
verges à Keyo Johnson sur le der-
nier jeu de la première demie, qui
gonflait l’avance des Stampeders
à 24-10 et qui allait se révéler le
jeu clé du match.

Les Alouettes jouaient une
deuxième fois en six jours et ça
a paru. Le peu de profondeur
du front défensif est ressorti, la
première ligne paraissant fati-
guée et les secondeurs ratant
plusieurs plaqués par manque
de vitesse ou de force, ou parce
qu’ils avaient pris le mauvais

angle . L’équ ipe en généra l
n’était pas aussi bien préparée
qu’à l’habitude.

Mais les deux matchs en
moins d’une semaine n’expli-
quent pas l’indiscipline des
Moineaux, pénalisés 10 fois pour
111 verges, et souvent aux pires
moments. C’est tout de même
mieux que les Stampeders ,
punis 18 fois pour 191 verges,
qui se sont offert quelques gestes
aussi gratuits que dangereux.
Ben Cahoon s’est presque fait
arracher la tête, puis a été frappé
tardivement et violemment alors
qu’il ne s’y attendait pas lors du
jeu suivant. Disons que Cahoon
est plus aimé au stade Percival-
Molson qu’ailleurs dans la Ligue
canadienne.

Que la défense ait été incapa-
ble d’arrêter les Stampeders pour
une deuxième fois cette saison ne
change rien au fait que l’attaque
montréalaise connaît des ennuis
contre le club albertain. Anthony
Calvillo a lancé trois intercep-
tions et les Alouettes ont été limi-
tés à 10 points au cours des 45
premières minutes.

L e s dem is dé fen s i f s de s
Stampeders sont costauds et ils
cognent dur. Le mot d’ordre du
coordonnateur Chris Jones était
manifestement d’être agressifs
et ses joueurs ont bien répondu.
Certains receveurs des Alouettes
ont coupé leur tracé dans la circu-
lation lourde, ce qui a d’ailleurs
fini par coûter cher. Par exem-
ple, Danny Desriveaux a semblé
ralentir avant d’arriver au ballon,
qui s’est retrouvé dans les mains
d’un rival, la première intercep-
tion en cinq matchs aux dépens
de Calvillo.

L’un des rares points positifs
de ce 11e match de la saison des
Alouettes (7-4) a été le rendement
de Mike Imoh. Il sera de retour
sur le banc quand Avon Cobourne
aura retrouvé la forme, mais Imoh
a démontré qu’il pouvait effectuer
un boulot honnête. Le petit porteur
est toujours plus efficace lorsqu’il
utilise ses épaules pour feinter, et
c’est ce qu’il a fait vendredi.

On croyait que les problèmes
d’inconstance de Damon Duval
étaient résolus, mais le botteur a
raté plusieurs placements faciles

au cours du dernier mois. Un
manque de concentration ? Le
vétéran devra y voir.

Cependant, les principaux
ennuis des Alouettes viennent
en défense. On ne sait pas si
Jermaine McElveen, embauché la
semaine dernière, sera la solution
au problème, mais les Alouettes
ont besoin d’un troisième ailier
défensif pour seconder John
Bowman et Anwar Stewart .
L’ajout d’un secondeur ne ferait
pas de tort non plus et l’absence
du demi défensif Randee Drew
se fait de plus en plus sentir. Son
remplaçant, Rayshaun Kizer, a été
lamentable vendredi.

Au fait, la tertiaire est constam-
ment dominée dès que l’adver-
saire possède quelques bons
receveurs (Stampeders, Lions,
Roughriders). On a même vu le
demi de coin Mark Estelle être
doublé par deux receveurs ven-
dredi, ce qui reflète assez bien
l’état des choses.

Comme c’est le cas depuis son
retour de New York, Étienne
Boulay a beaucoup joué en
deuxième demie, mais n’a pas
entamé le match. Il a tout de
même réussi les plus beaux
plaqués de son club et il est
illogique qu’il ne soit pas sur
le terrain en tout temps. Pas
parce qu’il est un Québécois,
mais bien parce qu’il est rapide,
robuste , d isc ipl iné et qu’i l
réussit régulièrement des jeux
importants.

Un match à oublier,
une défense à améliorer
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LES ALOUETTES

ARIANE LACOURSIÈRE

Grâce à des unités spéciales per-
formantes et à une défensive qui a
réalisé six interceptions, les Cara-
bins de l’Université de Montréal
ont facilement battu les X-Men de
St. Francis Xavier, hier après-midi,
par la marque de 33-9.

Si les Carabins ont marqué
autant de points, ce n’est pas
parce que leur attaque a été
efficace. « La défensive et les
unités spéciales nous ont menés
à la victoire. On a surfé sur leur
vague», a reconnu le coordona-
teur de l’attaque des Carabins,
Pat Gregory.

Dès le début du match, le demi
de coin Jean-Michel Laplante,
des Carabins, a intercepté le bal-
lon et l’a ramené sur cinq verges
dans la zone de but.

Ce touché rapide a presque
fait oublier la bourde initiale
des Carabins. Avec à peine deux
minutes d’écoulées, le centre
spécialisé en longues remises a
envoyé le ballon plusieurs verges
au-dessus de la tête du botteur
des Carabins, forçant l’équipe
montréalaise à accorder deux
points.

Les joueurs de la Nouvelle-
Écosse ont effectué une première
belle montée en attaque sous
l’inspiration du gigantesque
demi inséré Jeremy Marchand
(6’3, 260 livres), qui ouvrait des
trous immenses à ses porteurs
de ballon. Mais arrivé à la porte
des buts, le demi de coin de
Montréal, Hamid Mamouhdi, a
réalisé la deuxième interception
des siens.

À plusieurs reprises en pre-
mière demie , l ’a t t aque des
Carabins a pris le ballon à la
porte de la zone des buts mais
a été incapable de marquer,
devant se contenter de bottés

de placement. « On avançait
bien, mais on n’était pas capa-
bles de finir le travail », a dit
le quart-arrière Marc-Olivier
Brouillette.

H eu r e u s emen t p ou r l e s
Carabins, rien ne semblait vou-
loir aller pour les X-Men. Au
deuxième quart, un de leurs
bottés de dégagement a été blo-
qué par Nikolas Morin-Soucy,
qui a repris le ballon et a couru
jusque dans la zone de but,
donnant une nette avance aux
siens.

Les X-Men ont repris le bal-
lon, mais pas pour longtemps. Le
demi de coin des Carabins, Jean-
Gardy Clermont, a intercepté une
passe à cinq minutes de la mi-
temps. «Qu’est-ce qui n’allait pas
aujourd’hui ? Tout ! » a reconnu
l’entraîneur-chef des X-Men,
John Bloomfield.

Alors qu’il ne restait que deux
minutes à la demie, les Carabins
ont surpris tout le monde en
effectuant un botté court. «Ce
n’était pas un botté court. C’était
un putsch. Les X-Men nous lais-
saient tout le temps du terrain
sur les bottés d’envoi. On a voulu
en profiter», a expliqué l’entraî-
neur-chef des Carabins, Marc
Santerre.

Malheureusement pour les
Carabins, cette tentative s’est
soldée par un touché des X-Men,
qui ont remonté le terrain rapide-
ment, avant la fin de la première
demie.

Après la mi-temps, la défen-
sive et les unités spéciales des
Carabins ont encore été domi-
nantes. Le demi de sûreté Peter
Carrier a intercepté le ballon et
Joash Gesse a bloqué un botté de
dégagement.

C’est à ce moment que les
Ca r abi n s on t compté leu r
unique touché en attaque du
match. Le receveur Mathieu
Razanakolona a capté une passe
de 20 verges en plein coeur de la
zone de but.

Sans jamais avoir vraiment
été menacés, les Carabins (1-1)
ont remporté leur première vic-
toire de l’année. La semaine pro-
chaine, ils s’attendent à recevoir
un peu plus de concurrence ; ils
affronteront le Vert et Or (2-0),
à Sherbrooke.

La défense et
les unités spéciales
à l’attaque
X-MEN 9
CARABINS 33

PHOTO FRANÇOIS ROY, LA PRESSE

Olivier Fréchette-Lemire, des Carabins, a récupéré un ballon perdu avant que Nick Riva, des X-Men, n’intervienne.

À la f i n du t ro i s i ème qua r t , Ma th i eu
Razanakolona, des Carabins, a effectué un
attrapé spectaculaire de 50 verges en plongeant
et captant le ballon du bout des doigts. D’ailleurs,
le receveur de 5’6 et 165 livres impressionne
beaucoup l’entraîneur des Carabins, Marc

Santerre. «C’est incroyable d’être si petit et
de faire de si grandes choses ! » Notons que
Razanakolona a participé aux Jeux olympiques
de Turin en représentant son pays d’origine,
Madagascar, dans les épreuves de ski alpin.

– Ariane Lacoursière

UNRECEVEUR PETIT
ET SPECTACULAIRE

Mathieu
Razanakolona

PHOTO FRANÇOIS
ROY, LA PRESSE
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JEUX PARALYMPIQUES
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LIGUE amérIcaInE
Division de l’Est

G P MOY Diff
Tampa Bay........................... 88 58 .603 -
Boston.................................. 87 61 .588 2
Toronto ................................ 80 69 .537 91/2
New York ............................. 78 70 .527 11
Baltimore............................. 65 81 .445 23

Division Centrale
G P MOY Diff

Chicago ................................ 81 65 .555 -
Minnesota............................ 81 66 .551 1/2
Cleveland ............................. 72 76 .486 10
Detroit.................................. 70 76 .479 11
Kansas City........................... 64 84 .432 18

Division de l’Ouest
G P MOY Diff

x-Los Angeles....................... 90 57 .612 -
Texas.................................... 73 76 .490 18
Oakland................................ 68 80 .459 221/2
Seattle ................................. 57 89 .390 321/2
x- champion de sa division
VEnDrEDI, 12 SEPTEmBrE
Kansas City 5 Cleveland 12
Toronto 0 Boston 7
Tampa Bay c. Yankees de N.Y., (remis, pluie)
Minnesota c. Baltimore, (remis, pluie)
Detroit c. W. S. de Chicago, (remis, pluie)
Texas 7 Oakland 0
Seattle 3 Angels de L.A. 5
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
Toronto 8 Boston 1, (1ermatch)
Toronto 5 Boston 7, (2ematch)
Texas 1 Oakland 7
Minnesota 12 Baltimore 2, (1ermatch)
Minnesota c. Baltimore, (2ematch)
Tampa Bay 7 Yankees de N.Y. 1, (1ermatch)
Tampa Bay 5 Yankees de N.Y. 6, (2ematch)
Kansas City 8 Cleveland 3, (1ermatch)
Kansas City 8 Cleveland 4, (2ematch)
Detroit c. White Sox de Chicago, (2) (remis, pluie)
Seattle 2 Angels de L.A. 4 (en 6e)
DImancHE, 14 SEPTEmBrE
Tampa Bay (Jackson 11-10)
c. Yankees de N.Y. (Pavano 2-1), 13h05
Kansas City (Bannister 7-15)
c. Cleveland (Sowers 3-8), 13h05
Toronto (Halladay 18-10)
c. Boston (Lester 14-5), 13h35
Minnesota (Blackburn 10-8)
c. Baltimore (Liz 5-5), 13h35
Detroit (Rogers 9-13)
c.W. S. de Chicago (Vasquez 11-13), (1ermatch), 14h05
Detroit (Miner 8-4)
c. W. S. de Chicago (Broadway 1-0), (2ematch), 20h05
Seattle (F.Hernandez 9-10)
c. Angels de L.A. (E.Santana 15-6), 15h35
Texas (Padilla 13-7)
c. Oakland (Eveland 8-8), 16h05
LUnDI, 15 SEPTEmBrE
Chicago White Sox c. Yankees de N.Y,, 19h05
Minnesota c. Cleveland, 19h05
Boston c. Tampa Bay, 19h10
Detroit c. Texas, 20h05
Seattle c. Kansas City, 20h10

LIGUE canam
> FINALE 3 de 5
JEUDI, 11 SEPTEmBrE
Québec 6 Sussex 8
VEnDrEDI, 12 SEPTEmBrE
Sussex 10 Québec 5
(Sussex gagne la série 3-0)

LIGUE naTIOnaLE
Division de l’Est

G P MOY Diff
New York ............................. 82 64 .562 -
Philadelphie......................... 81 67 .547 2
Floride.................................. 76 72 .513 7
Atlanta................................. 66 82 .446 17
Washington ......................... 56 92 .378 27

Division Centrale
G P MOY Diff

Chicago ................................ 88 58 .603 -
Milwaukee ........................... 83 65 .561 6
Houston ............................... 80 67 .544 81/2
St. Louis ............................... 78 70 .527 11
Cincinnati............................. 66 81 .449 221/2
Pittsburgh............................ 62 86 .419 27

Division de l’Ouest
G P MOY Diff

Los Angeles.......................... 77 71 .520 -
Arizona................................. 72 74 .493 4
Colorado............................... 67 82 .450 101/2
San Francisco ....................... 66 81 .449 101/2
San Diego............................. 57 91 .385 20
VEnDrEDI, 12 SEPTEmBrE
Washington 1 Floride 2
St. Louis 2 Pittsburgh 10
Milwaukee c. Philadelphie, (remis, pluie)
Atlanta c. Mets de N.Y., (remis, pluie)
Cubs de Chicago c. Houston, (remis, pluie)
Dodgers de L.A. 7 Colorado 2
Cincinnati 2 Arizona 3
San Francisco 5 San Diego 2
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
Cubs de Chicago c. Houston, (remis, pluie)
Atlanta 3 Mets deN.Y.2, (1ermatch)
Atlanta c. Mets de N.Y. , (2ematch)
Milwaukee 3 Philadelphie 7
Washington 2 Floride 4
St. Louis 6 Pittsburgh 7 (12m)
Dodgers de L.A. 5 Colorado 1
Cincinnati 1 Arizona 2 (en 7e)
San Francisco 2 San Diego 0 (en 4e)
DImancHE, 14 SEPTEmBrE
Atlanta (Campillo 7-7)
c. Mets de N.Y. (Ol.Perez 10-7), 13h10
Washington (Balester 3-6)
c. Floride (A.Sanchez 2-4), 13h10
St. Louis (Pineiro 6-5)
c. Pittsburgh (Snell 6-11), 13h35
Milwaukee (Bush 9-10)
c. Philadelphie (Blanton 7-12), 13h35, (1ermatch)
Cubs de Chicago (Marquis 10-8)
c. Houston (Wolf 10-11), 19h05, (à Milwaukee)
Dodgers de L.A. (Maddux 7-12)
c. Colorado (Cook 16-9), 15h05
San Francisco (Zito 9-16)
c. San Diego (Baek 5-10), 16h05
Cincinnati (Cueto 8-13)
c. Arizona (Scherzer 0-2), 16h10
Milwaukee (Suppan 10-8)
c. Philadelphie (Myers 9-11), 19h35, (2ematch)
LUnDI, 15 SEPTEmBrE
Cubs de Chicago c. Houston, 13h05, (à Milwaukee)
Dodgers de L.A. c. Pittsburgh, 19h05
Mets de N.Y. c. Washington, 19h10
San Diego c. Colorado, 20h35

éLITE DU QUéBEc  LBEQ
> FINALE 4 de 7

SamEDI, 13 SEPTEmBrE
Montréal 17 LaSalle 2
(LaSalle mène la série 2-1)
DImancHE, 14 SEPTEmBrE
LaSalle c. Montréal, 19h
marDI, 16 SEPTEmBrE
Montréal c. LaSalle, 19h30

cOUrSE aU QUaTrIÈmE aS
LIGUE NATIONALE

G P MOY Diff
Milwaukee ........................... 83 65 .561 -
Philadelphie......................... 81 67 .547 2
Houston ............................... 80 67 .544 21/2
St. Louis ............................... 78 70 .527 5

LIGUE AMÉRICAINE
G P MOY Diff

Boston.................................. 87 61 .588
Minnesota............................ 81 66 .551 51/2
Toronto ................................ 80 69 .537 71/2

BASEBALL

USL  1èreDIVISIOn
PJ G P N Bp Bc Pts

x-Porto Rico .................28 15 6 7 42 22 52
x-Vancouver.................28 13 7 8 30 26 47
Impact......................27 12 10 5 32 24 41
Rochester .....................28 11 9 8 34 31 40
Charleston....................29 11 11 7 33 34 40
Seattle .........................28 10 9 9 34 32 39
Minnesota....................29 9 11 9 37 37 36
Atlanta.........................27 8 11 8 35 47 32
Portland.......................29 7 12 10 27 32 31
Caroline........................27 7 11 9 30 41 30
Miami...........................28 6 12 10 26 34 28
x- assuré d’une place en séries
VEnDrEDI, 12 SEPTEmBrE
Puerto Rico 2 Rochester 0
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
Charleston 0 Minnesota 4
Impact c. Vancouver, 22h
Atlanta c. Seattle, 22h
DImancHE, 14 SEPTEmBrE
Rochester c. Caroline, 18h

FOOTBALL
Lcf
Division Est

PJ G P N PP PC Pts
alouettes.............. 11 7 4 0 373 267 14
Toronto ....................11 4 7 0 237 357 8
Winnipeg .................11 3 8 0 249 302 6
Hamilton..................11 2 9 0 277 346 4

Division Ouest
PJ G P N PP PC Pts

Saskatchewan..........10 8 2 0 272 227 16
Edmonton ................11 7 4 0 348 302 14
Calgary.....................11 7 4 0 335 295 14
C.-Britannique..........10 5 5 0 294 277 10
VEnDrEDI, 12 SEPTEmBrE
Winnipeg 39 Toronto 9
alouettes 30 Calgary 41
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
Hamilton 33 Edmonton 38
Saskatchewan c. C.-Britannique, 22h

SOCCER

mIDGETaaa
VEnDrEDI, 12 SEPTEmBrE
Sém.St-François 7 C.Antoine-Girouard 8 (Fus.)
Laval-Bourassa 4 Lévis 3
Trois-Rivières 4 Magog 2
Lac St-Louis 2 E.Sec. Notre-Dame 1
St-Eustache 5 Châteauguay 4
C.Esther-Blondin 1 C.Charles-Lemoyne 3
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
Magog 5 Montréal 0
Gatineau 4 Jonquière 1
Lac St-Louis 5 E. Sec. Notre-Dame 4
Amos 4 Sém.St-François 3 (Fus.)
DImancHE, 14 SEPTEmBrE
Gatineau à Jonquière, 13h
Trois-Rivières au C.Esther-Blondin, 13h30
Saint-Eustache à Laval-Bourassa, 13h30
C.Charles-Lemoyne à Châteauguay, 14h30
Amos à Lévis, 14h30
C.Antoine-Girouard à Montréal, 19h
mErcrEDI, 17 SEPTEmBrE
Gatineau à Montréal, 19h30

HOCKEY

LIGUE UnIVErSITaIrE
PJ G P N PP PC Pts

Laval .......................2 2 0 0 64 7 4
Concordia.................2 2 0 0 76 56 4
Sherbrooke ..............2 2 0 0 68 39 4
Montréal .................2 1 1 0 39 26 2
Bishop’s ...................2 0 2 0 42 65 0
McGill ......................2 0 2 0 58 91 0
VEnDrEDI, 12 SEPTEmBrE
Concordia 46 McGill 41
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
Sherbrooke 23 Mount Allison 22
St-F.-Xavier 9 Montréal 33
Saint Mary’s 35 Bishop’s 27
Laval 47 Acadia 1

JUnIOr aaa
VEnDrEDI, 12 SEPTEmBrE
Terrebonne 5 Ste-Thérèse 4 (Prol.)
St-Félicien-Dolbeau 5 Granby 8
Thetford Mines 4 Longueuil 5
Kahnawake 1 Lachine 4
Valleyfield 4 Cécep de Joliette 5 (Prol.)
St-Jérôme 9 Ste-Agathe 4
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
Saint-Félicien-Dolbeau 1 C. Champlain 3
Granby à Princeville, 20h
Terrebonne à Thetford Mines, 20h
DImancHE, 14 SEPTEmBrE
Sainte-Agathe à Vaudreuil-Dorion, 15h30
Sainte-Thérèse à Kahnawake, 19h15
mErcrEDI, 17 SEPTEmBrE
Longueuil à Valleyfield, 19h30.
Sainte-Thérèse à Saint-Jérôme, 19h30

cOLLéGIaL aaa
PJ G P N PP PC Pts

Ch.-Lennoxville ..........2 2 0 0 50 32 4
Vieux-Montréal..........2 2 0 0 72 31 4
F-X. Garneau ..............3 2 1 0 90 64 4
Vanier ........................2 1 1 0 60 37 2
B.-Appalaches............3 1 2 0 62 107 2
Éd.-Montpetit ............2 0 2 0 24 64 0
Montmorency ............2 0 2 0 52 75 0
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
F-X. Garneau 22 Vanier 16
Champlain-Lennoxville 20 É.-Montpetit 9
Beauce-Appalaches 34 Montmorency 31

Ofc
PJ G P N PP PC Pts

Burlington..................5 4 1 0 192 59 8
Windsor .....................5 4 1 0 85 77 8
St-Léonard.............. 5 3 2 0 119 88 6
Hamilton....................5 1 4 0 85 157 2
London.......................4 0 4 0 31 131 0
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
St-Léonard 16 Hamilton 23
Windsor 11 Burlington 33

LES cOTES DE La nfL
DImancHE, 14 SEPTEmBrE
Favoris Pts Négligés
KANSAS CITY 31/2 Oakland
CINCINNATI 11/2 Tennessee
Indianapolis 11/2 MINNESOTA
WASHINGTON 11/2 N.-Orléans
Green Bay 3 DETROIT
CAROLINE 3 Chicago
N.Y. Giants 81/2 ST. LOUIS
JACKSONVILLE 5 Buffalo
TAMPA BAY 7 Atlanta
SEATTLE 61/2 San Francisco
ARIZONA 61/2 Miami
JETS DE N.Y. 11/2 N.-Angleterre
San Diego 11/2 DENVER
Pittsburgh 6 CLEVELAND
LUnDI, 15 SEPTEmBrE
Favoris Pts Négligés
DALLAS 7 Philadelphie

Équipes locales en majuscule

LES CHIFFRES DU SPORT Statisticien : P.-Y. Laferrière

LHJmQ
Division Ouest-Telus

PJ G P DP DF BP BC Pts
Gatineau .................. 1 1 0 0 0 3 1 2
Rouyn-Noranda........ 2 0 1 2 0 5 7 1
Montréal .................. 1 0 1 0 0 1 5 0
Val-d’Or.................... 1 0 1 0 0 2 8 0
Division Est-Telus

PJ G P DP DF BP BC Pts
Rimouski .................. 2 2 0 0 0 7 5 4
Québec..................... 1 1 0 0 0 5 1 2
Chicoutimi................ 2 1 1 0 0 9 7 2
Baie-Comeau ........... 2 0 1 1 0 9 15 1
Division Atlantique

PJ G P DP DF BP BC Pts
Moncton .................. 2 2 0 0 0 11 3 4
Cap-Breton............... 1 1 0 0 0 4 3 2
Saint-Jean................ 2 1 1 0 0 4 5 2
Acadie-Bathurst ....... 1 0 0 1 0 2 3 1
Halifax...................... 1 0 1 0 0 3 4 0
I.-P.-E....................... 1 0 1 0 0 2 8 0
Division Centrale-Telus

PJ G P DP DF BP BC Pts
Drummondville........ 2 2 0 0 0 15 7 4
Shawinigan.............. 1 1 0 0 0 8 2 2
Lewiston .................. 2 1 1 0 0 7 11 2
Victoriaville.............. 1 0 1 0 0 1 3 0
VEnDrEDI, 12 SEPTEmBrE
Saint-Jean 3 Acadie-Bathurst 2 (2Prol.)
Halifax 3 Cap-Breton 4
I.-P.-E. 2 Moncton 8
Montréal 1 Québec 5
Drummondville 6 Chicoutimi 3
Rimouski 3 Rouyn-Noranda 2
Lewiston 6 Baie-Comeau 5 (Prol.)
SamEDI, 13 SEPTEmBrE
Drummondville 9 Baie-Comeau 4
Lewiston 1 Chicoutimi 6
Val-d’Or 2 Shawinigan 8
Saint-Jean 1 Moncton 3
Rimouski 4 Rouyn-Noranda 3 (Prol.)
DImancHE, 14 SEPTEmBrE
Victoriaville à Québec, 14h
Halifax à Acadie-Bathurst, 16h
I.-P.-E. au Cap-Breton, 16h
Val-d’Or à Gatineau, 16h
Montréal à Shawinigan, 16h
mErcrEDI, 17 SEPTEmBrE
Val-d’Or au Cap-Breton, 19h
Chicoutimi à Gatineau, 19h30

CYCLISME

nfL
CONFÉRENCE AMÉRICAINE
Division Est

G P N Moy. PP PC
N.Y. Jets .....................1 0 0 1.000 20 14
Buffalo .......................1 0 0 1.000 34 10
N.-Angleterre.............1 0 0 1.000 17 10
Miami.........................0 1 0 .000 14 20

Division Sud
G P N Moy. PP PC

Tennessee ..................1 0 0 1.000 17 10
Houston .....................0 1 0 .000 17 38
Indianapolis ...............0 1 0 .000 13 29
Jacksonville................0 1 0 .000 10 17

Division Nord
G P N Moy. PP PC

Baltimore...................1 0 0 1.000 17 10
Pittsburgh..................1 0 0 1.000 38 17
Cincinnati...................0 1 0 .000 10 17
Cleveland ...................0 1 0 .000 10 28

Division Ouest
G P N Moy. PP PC

Denver .......................1 0 0 1.000 41 14
Kansas City.................0 1 0 .000 10 17
Oakland......................0 1 0 .000 14 41
San Diego...................0 1 0 .000 24 26

CONFÉRENCE NATIONALE
Division Est

G P N Moy. PP PC
N.Y. Giants .................1 0 0 1.000 16 7
Dallas .........................1 0 0 1.000 28 10
Philadelphie...............1 0 0 1.000 38 3
Washington ...............0 1 0 .000 7 16

Division Sud
G P N Moy. PP PC

N.-Orléans..................1 0 0 1.000 24 20
Atlanta.......................1 0 0 1.000 34 21
Caroline......................1 0 0 1.000 26 24
Tampa Bay.................0 1 0 .000 20 24

Division Nord
G P N Moy. PP PC

Green Bay ..................1 0 0 1.000 24 19
Chicago ......................1 0 0 1.000 29 13
Detroit........................0 1 0 .000 21 34
Minnesota..................0 1 0 .000 19 24

Division Ouest
G P N Moy. PP PC

Arizona.......................1 0 0 1.000 23 13
San Francisco .............0 1 0 .000 13 23
Seattle .......................0 1 0 .000 10 34
St. Louis .....................0 1 0 .000 3 38
DImancHE, 14 SEPTEmBrE
Chicago à Caroline, 13h
Tennessee à Cincinnati, 13h
Green Bay à Detroit, 13h
Buffalo à Jacksonville, 13h
Oakland à Kansas City, 13h
Indianapolis à Minnesota, 13h
Giants de N.Y. à St. Louis, 13h
N.-Orléans à Washington, 13h
San Francisco à Seattle, 16h05
Atlanta à Tampa Bay, 16h05
Miami à Arizona, 16h15
San Diego à Denver, 16h15
N.-Angleterre à Jets de N.Y., 16h15
Pittsburgh à Cleveland, 20h15
LUnDI, 15 SEPTEmBrE
Philadelphie à Dallas, 20h30
Baltimore àHouston, (match reporté au9novembre)

TaBLEaU DES méDaILLES
> À PÉKIN, CHINE
PaYS O a B TOTaL
Chine 49 48 33 130
Grande-Bretagne 37 21 23 81
États-Unis 26 19 21 66
Australie 15 21 21 57
Ukraine 18 12 21 51
Allemagne 12 18 17 47
Russie 15 17 14 46
Espagne 12 18 16 46
canada 12 7 15 34
France 7 16 9 32
Brésil 11 8 12 31
Corée du Sud 8 6 11 25
Afrique du Sud 15 2 5 22
République tchèque 5 2 13 20
Pologne 2 9 9 20
Mexique 7 2 5 14
Cuba 5 3 6 14
Japon 3 8 3 14

JEUX
PARALYMPIQUES

TENNIS

GOLF

LE CHOIXDE PIERRE TRUDEL
Dimanche dernier, 20,9millions d’amateurs ont regardé le
match Cowboys-Browns sur FOX, 18,4millions celui entre
les Bears et les Colts sur NBC, et 14,3 millions le match Jets-
Dolphins sur CBS. ESPN a obtenu les meilleurs résultats
sur le câble en 2008 avec 12,5 millions d’amateurs pour
l’affrontement Vikings-Packers, lundi dernier. De bonnes
confrontations en perspective encore aujourd’hui, mais on
portera une attention spéciale à Brett Favre et aux Jets qui
affrontent les Patriots sans Tom Brady. À 16 h, sur RDS,
SPNET et CBS.

>

À LA TÉLÉ
AUJOURD’HUI
BASEBALL
[13h30] [cBc] Ligue américaine : Toronto c. Boston
[20h00] [rDS] [SPnET] Ligue américaine : Detroit c. Chicago
COURSE AUTOMOBILE
[07h30] [rDS] [TSn] Formule 1 : de Monza, l’avant-course du
Grand Prix d’Italie
[08h00] [rDS] [TSn] Formule 1 : de Monza, le Grand Prix
d’Italie
[13h00] [TSn] NASCAR: de Loudon, au New Hampshire, la
course Sylvania 300 pour la coupe Sprint
[14h00] [aBc] NASCAR: de Loudon, au New Hampshire, la
course Sylvania 300 pour la coupe Sprint
FOOTBALL
[13h00] [cTV] [cBS] NFL : Buffalo c. Jacksonville
[13h00] [rDS] NFL : Indianapolis c. Minnesota
[13h00] [fOX] NFL : Giants de New York c. St. Louis
[16h00] [cBS] [rDS] [SPnET] NFL : N.-Angleterre c. Jets de N.Y.
[20h15] [nBc] [TSn] NFL : Pittsburgh c. Cleveland

* v En différé ou en reprise.

>

TOUr D’ESPaGnE  13e éTaPE
> COURUE HIER SUR UNE DISTANCE DE 209,5
KM ENTRE SAN VICENTE DE LA BARQUERA ET
COL DE ANGLIRU
1. Alberto Contador (ESP/AST)................. 5 h 52:35
(moyenne: 35,651 km/h)
2. Alejandro Valverde (ESP/GCE)............... à 0:42.
3. Joaquin Rodriguez (ESP/GCE)...................... 0:58.
4. Levi Leipheimer (É.-U./AST)........................ 1:05.
5. Carlos Sastre (ESP/CSC) ............................... 1:32.
6. Robert Gesink (PBS/RAB) ............................ 1:56.
7. Ezequiel Mosquera Miguez (ESP/KGZ) ........ 2:18.
8. Oliver Zaugg (SUI/GST)................................ 2:28.
Classement général
1. Alberto Contador (ESP/AST)............... 51 h 41:17
2. Levi Leipheimer (É.-U./AST)...................... à 1:07
3. Carlos Sastre (ESP/CSC) ................................ 3:01
4. Ezequiel Mosquera Miguez (ESP/KGZ) ......... 4:19
5. Alejandro Valverde (ESP/GCE)...................... 4:40
6. Joaquin Rodriguez (ESP/GCE)....................... 4:51
7. Robert Gesink (PBS/RAB) ............................. 5:09
8. Egoi Martinez (ESP/EUS) .............................. 6:56

TOUr DE L’aVEnIr  8e éTaPE
> COURUE HIER SUR UNE DISTANCE DE 150,5
KMENTRE REVEL (HAUTE-GARONNE) ET GUZET
(ARIÈGE), DANS LE SUD-OUEST DE LA FRANCE
1. Arnold Jeannesson (FRA) ..................... 4 h 29:05
2. Alexey Kunshin (RUS)................................ à 1:04
3. Rui Costa (POR) ............................................ 1:06
4. Marcel Wyss (SUI) ........................................ 1:54
5. Jarlinson Pantano (COL-MIX) ....................... 1:57
6. Damiano Caruso (ITA) .................................. 2:44
Classement général
1. Jan Bakelants (BEL)............................ 33 h 19:33
2. Rui Costa (POR) ............................................ à 36
3. Arnold Jeannesson (FRA) ................................ 42
4. Jérôme Coppel (FRA).................................... 1:36
5. Andrey Amador (CRC-MIX)........................... 1:57
6. Marcel Wyss (SUI) ........................................ 2:06
7. Jarlinson Pantano (COL-MIX) ....................... 2:25

OmnIUm DE rOUmanIE  aTP
> À BUCHAREST
Simple demi-finales
Carlos Moya (6), Espagne, bat Richard Gasquet (1),
France, 6-2, 6-4.
Gilles Simon (2), France, bat Jose Acasuso (8),
Argentine 4-6, 7-6 (4), 6-4.

OmnIUm DE BaLI  WTa
> À NASA DUA, INDONÉSIE
Simple demi-finales
Tamira Paszek, Autriche, bat Daniela Hantuchova (1),
Slovaquie, 6-2, 5-6, 6-4.
Patty Schnyder (2), Suisse, bat Nadia Petrova (4),
Russie, 7-5, 6-1.

cLaSSIQUE BELL mIcrO  LPGa
> À MOBILE, ALABAMA
Angela Stanford...................................70-67-67-204
Katherine Hull......................................71-69-68-208
Angela Park .........................................68-73-69-210
Shanshan Feng ....................................67-73-70-210
Danielle Downey..................................69-78-64-211
H.J. Choi ...............................................71-73-67-211
Kim Hall ...............................................70-74-67-211
Kristy McPherson .................................70-74-67-211
Hee Young Park ...................................71-70-70-211
Reilley Rankin ......................................70-69-72-211
Cristie Kerr ...........................................69-66-76-211
Brittany Lang .......................................72-73-67-212
In-Kyung Kim.......................................74-70-68-212
Seon Hwa Lee ......................................73-71-68-212
Heather Daly-Donofrio.........................72-69-71-212
Mollie Fankhauser................................71-69-72-212
Lorie Kane .....................................71-75-76-222

cLaSSIQUEGrEaTErHIcKOrYcHamPIOnS
> À CONOVER, CAROLINE DU NORD
R.W. Eaks ..................................................61-68-129
Tom Jenkins ..............................................64-65-129
Gil Morgan ................................................67-66-133
Mark Wiebe ..............................................67-67-134
Tom McKnight ..........................................66-69-135

LA PRESSE CANADIENNE

La journéed’hier auxJeuxparalym-
piquesdePékinaétémarquéepar la
joie de deux bons potes partageant
leurs instantsdegloire sur unmême
podium. Au terme d’une finale de
100 m chez les T52 chaudement
disputée, lesQuébécois Dean Ber-
geron et André Beaudoin se sont
retrouvés respectivement sur les
première et troisième marches du
podium.

Bergeron a été le premier à
franchir la ligne d’arrivée en
17, 47 secondes , établ issant
ainsi une nouvelle marque des
Jeux paralympiques. Beaudoin,
l’actuel détenteur du record du
monde de cette épreuve (17,01), a

terminé 30 centièmes de seconde
derrière. Le Suisse Beat Bosch
(17,51) s’est glissé entre les deux
compatriotes pour enlever la
médaille d’argent.

Ayant de son avis connu un
«départ correct», Bergeron s’est
retrouvé quelque peu en arrière
après les 20 premiers mètres,
mais il comptait sur son accéléra-
tion pour rattraper les meneurs.
La stratégie du Québécois a bien
fonctionné puisqu’il a pu devan-
cer ses adversaires dans les der-
niers mètres.

« Ç’a été une course ultra
ser rée », a mentionné Dean
Bergeron, de Saint-Augustin-
de-Desmaures, qui ajoute ainsi
une deuxième médaille d’or à sa
récolte à Pékin. Le Québécois a

d’abord été couronné au 200 m
en plus d’avoir remporté le bronze
au 400 m.

De son côté, Beaudoin, qui avait
été écarté du podium au 200 m
plus tôt cette semaine, ne voulait
pas rater sa dernière chance de
ramener une médaille. «J’y tenais
absolument, a-t-il mentionné avec
émotion. J’étais tellement nerveux
avant la course, c’était incroyable!
Je voulais me reprendre, car je ne
voulais pas repartir sans médaille
et c’était la dernière épreuve où
j’avais des chances. »

Beaudoin a dépassé le Mexicain
Salvador Hernandez pour monter
sur le podium, un athlète qu’il
n’avait jamais devancé en carrière.

Bergeron et Beaudoin, qui comp-
tent chacun une vingtaine d’années

de carrière d’athlète, ont manifesté
beaucoup de joie à se retrouver tous
les deux sur le même podium.

« Je suis tellement content
qu’André soit avec moi sur le
podium. Nous avons fini la course
et nous étions sur le bord de pleu-
rer. Ça fait tellement d’années que
nous courons ensemble que nous
ne pouvions pas mieux finir ça
aux Jeux paralympiques», a confié
Bergeron.

Évoluant chez les T53, Brent
Lakatos a pris le cinquième rang
de la finale du 200 m. L’athlète de
28 ans a stoppé le chronomètre à
27,44 pour terminer à 0,58 seconde
du podium. Le Chinois Shiran Yu
a remporté l’épreuve, inscrivant
un temps de 26,64. L’Australien
Richard Colman (26,71) et le

Coréen Suk-Man Hong (26,86) ont
complété le podium.

Le Dorvallois avait atteint la
finale après avoir enregistré un
chrono de 27,42 en demi-finale.

Aussi en action chez les T53,
Éric Gauthier, de St-Faustin, n’est
pas parvenu à se qualifier pour la
finale du 200 m. L’athlète du club
Montréal-Olympique a enregistré
un temps de 28,75 en demi-finale,
ce qui l’a placé au 15e rang.

Par ailleurs, du côté féminin, la
Britanno-Colombienne Stephanie
Dixon a gagné la médaille d’or
et battu son record du monde
au 100 m dos (1:09,30) dans la
catégorie de handicap S9, hier,
le fait saillant des performances
canadiennes en natation aux Jeux
paralympiques.

Bergeron et Beaudoin fêtent ça ensemble

EN RAFALE

ATHLÉTISME
LEWIS DÉÇOIT POWELL > Le Jamaïcain Asafa Powell s’est
dit « déçu » hier en apprenant que l’ancien roi du sprint
Carl Lewis avait exprimé de fortes réserves concernant la
réussite des athlètes de son île aux Jeux olympiques de
Pékin. « Oui, je suis déçu de la part d’un ancien athlète »,
a déclaré Powell, ex-détenteur du record du monde du 100
m et toujours deuxième de l’histoire sur la distance (9,72
sec). « Je pense que c’est juste parce qu’Usain (Bolt) a fait
mieux que tous les autres athlètes avant lui et il (Lewis)
n’arrive pas à y croire. Moi, ça ne me choque pas, car je
sais qu’Usain a beaucoup de talent et que c’est la première
année qu’il se consacre au 100 m à l’entraînement », a
ajouté Powell. « Le fait qu’il (Bolt) soit passé de 10 secon-
des à 9,69 en un an me travaille toujours, a déclaré Lewis,
vainqueur de neuf titres olympiques, dans un article paru
dans Sports Illustrated. Je suis fier des États-Unis parce que
nous avons le meilleur programme de contrôle antidopage
hors compétition. Des pays comme la Jamaïque n’en ont
pas. Leurs athlètes peuvent passer des mois sans être tes-
tés », a fait remarquer Lewis.

PHOTO FRANÇOIS ROY, LA PRESSE

Des centaines d’athlètes ont participé à l’une des épreuves du
Festival du triathlon de Montréal, hier, sur l’île Notre-Dame.
Les sportifs ont profité du soleil pour enfiler leur maillot de bain,
enfourcher leur bicyclette et chausser leurs espadrilles pour
disputer l’une des nombreuses courses d’Ironman, de duathlon
ou de triathlon qui figuraient au programme.
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AMUSEZ-VOUS !

La griLLe thématique
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SoLution du dernier numéro
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HorizontaLement
1 Travail – Groupe de travail.
2 Grâce l’UE, il peut travailler dans divers pays

– Règles fixant les conditions de travail.
3 Abréviation religieuse – Qui n’exerce un travail

que pendant un certain temps.
4 Organisation internationale du travail – C’est le

titre d’Élisabeth depuis 1952 – Préparation de
cuisinier.

5 Couvrir d’une gelée – Partie d’une église – Le
bijoutier en fait des anneaux.

6 Petit fruit comestible – Des agents de bord y
travaillent.

7 Arrivé à terme – Petit trait horizontal – Les ani-
maux y mangent.

8 Contrariées – Préposé à la manoeuvre de
l’ascenseur.

9 Te trouves dans un lieu – Sur une portée.
10Ne pas travailler – Il ne travaillera pas de sitôt !
11 Cri sourd d’un homme qui frappe avec effort

– Installation formée de postes successifs de
travail – Bouge les bras et les jambes.

12 Actinium – Se dit d’un acteur qui n’a pas de
texte à dire – Plus de trois milliards d’habitants.

13 Dans l’alphabet grec – Saupoudrer d’une douce
poudre – Se fait au bureau de poste.

14 N’a pas encore été portée – Le cuisinier s’en
sert souvent – Le marin doit en tenir compte.

15 Maladies héréditaires – Éduquer.

VerticaLement
1 Travail imposé à quelqu’un par sa profession ou

par des circonstances particulières – Qui mani-

V i V i P a r e o c e t a c e
e c u r e u i L S o L a P i n
r i o i L o D a i n e o i V e
t o u S a o e n n e m i o e o
e S t o g u S o g u e o e t c
B a r B e S o V e r n i o t a
r o i o o u r e o a t e L e S
e X c u S e o a i L o n o o t
o e u S o L o u V e o a L t o
c o L e V o u o o o B o a i r
a n e o a i o S i t a r o g o
r u o o n D a t r a o a u r a
L i o n n e o o e r o t r e S
i r o c e a n S o i S S u o t
n e P e o L i e V r e o S o i

feste une ardeur opiniâtre
dans son travail.

2 Objet fabriqué qu sert à
faire un travail – Contient
le résumé d’une carrière
– Outil de bûcheron.

3 Ville de Mésopotamie – Per-
sonne qui exécute un travail
ingrat – Hors de combat.

4 Ensemble d’objets assortis
– Démonstratif – Du verbe
aller.

5 Pratiquer une intervention
chirurgicale – Réaliser un
ouvrage.

6 Hardiesse présomptueuse
– Mère des dieux olympiens.

7 L’ennemi du coiffeur!
– Placée de telle façon
– Personne d’une puissance
extraordinaire.

8 Lire avec peine et en hési-
tant – Voile triangulaire
– Rapport entre l’âge mental
et l’âge réel.

9 Crie, en parlant du daim
– Se dit à Cuba – Fait des vagues.

10On y forme des administrateurs – Ce que l’on
ressent après une longue journée de travail.

11 Règles obligatoires – Outil de travail du tueur à
gages.

12 Rayonnements – Avenue.
13Oiseau australien – Indique l’approbation

– Commencer à exister.
14Dieu solaire – Jours fériés – Administrer les

affaires d’un autre.
15 Travailler fort – Construit – Id est.

Solution au prochain numéro
michel hannequart www.hannequart.com

Le travail
Génies enherbe

solution

JACQues
1Saint-Jacques-de-Com-
postelle2DenisDiderot
3JacquesMichel4Cre-
vette51534

MotsPAR«J»
1Janvier2Jubé3Jeu-
nisme4Joule5Jute

RoBinson
1SpursdeSanAnto-
nio2Robinsonnade
3Irlande4Cinar5Le
Lauréat(TheGraduate)

néon
1Gazraresounobles
ouinertes2Arcade
Fire3Orangerou-
geâtre4Muséed’art

contemporaindeMontréal
5Poisson

AssoCiAtions
1A2D3B4E5C

Route
1Route662Routedu
Rhum3PierreFlynn
4MarlèneDietrich
5Namibie

toile
1Impression,soleillevant
2Kevlar3Athéna
4Alleraucinéma5La
Joconde

iDentiFiCAtion
PARinDiCes
MiaRiddez-Morisset

JACQues
1 Quelle ville du nord de l’Espagne, capitale de
la Galice, est un important lieu de pèlerinage dès
le début du IXe siècle ?
2 À quel auteur français, grand collaborateur de
L’Encyclopédie, doit-on l’œuvre Jacques le Fata-
liste et son maître ?
3 À quel chanteur québécois doit-on les succès
Amène-toi chez nous et Pas besoin de frapper ?
4 Quelle délicieuse créature marine porte le
nom de Jacques dans le film Trouver Nemo, sorti
en 2003?
5 En quelle année Jacques Cartier a-t-il planté
la croix à Gaspé, revendiquant ainsi le territoire
découvert pour le roi de France ?

Mots CoMMenÇAnt PAR « J »
1 Mois de l’année tirant son nom du dieu romain
des portes.
2 Tribune transversale en forme de galerie, dans
certaines églises ?
3 Discrimination envers les jeunes.
4 Une calorie correspond à environ 4,18 unités
de cette mesure d’énergie.
5 Plante herbacée donnant des fibres textiles
utilisées pour tisser une toile résistante.

RoBinson
1 Avec quelle équipe de la NBA David Robin-
son a-t-il joué la totalité de sa brillante carrière ?
2 Inspiré du célèbre personnage créé par Daniel
Defoe, quel nom est donné à un récit d’aventures
se déroulant loin de la civilisation où le héros
n’utilise que les seules ressources de la nature ?
3 De quel pays Mary Robinson fut-elle la prési-
dente de 1990 à 1997?
4 Quelle maison de production québécoise a été
poursuivie par Claude Robinson, ce dernier les
accusant d’avoir plagié son concept de dessins
animés ?
5 De quel film, mettant en vedette Dustin Hoff-
man et Anne Bancroft, la chansonMrs Robinson
de Simon & Garfunkel était-elle la pièce-titre ?

néon
1 De quelle famille de gaz fait partie le néon?
2 À quel groupe indie rock montréalais doit-
on, en 2007, un deuxième album intitulé Neon
Bible ?
3 Les tubes fluorescents sont communément
appelés néons même s’ils contiennent d’autres
gaz. Quelle est la couleur produite par un de ces
tubes qui contient réellement du néon?
4 Quel musée montréalais a exposé, à l’été
2007, des œuvres de Bruce Nauman, maître des
représentations construites à l’aide de néons ?
5 Qu’il soit bleu, rose ou du pauvre, de quel
type d’animal est le néon, originaire d’Amérique
du Sud ?

AssoCiAtions
Associez le réalisateur québécois à son film sorti en
2008.
1 Borderline A- Lyne Charlebois
2 Tout est parfait B- Louis Choquette
3 La ligne brisée C- Léa Pool
4 Un été sans point ni coup sûr

D- Yves-Christian Fournier
5 Ma mère est chez le coiffeur

E- Francis Leclerc

Route
1 Quelle célèbre route permettait originale-
ment et ce, dès 1926, de relier Chicago et Los
Angeles ?

2 Quelle régate, reliant Saint-Malo à Pointe-À-
Pitre, est courue tous les quatre ans, au mois de
novembre ?
3 À quel chanteur, ex-leader du groupe Octo-
bre, doit-on la chanson « Sur la route », parue en
1987?
4 Quelle grande actrice d’origine allemande,
décédée en 1992, a joué dans L’Homme du bord
de la route, un de ses premiers films en 1923?
5 Ce pays d’Afrique australe est l’un des rares,
où dans son histoire, la conduite à droite fut rem-
placée par la conduite à gauche sur la route.

toile
1 Quelle toile de Claude Monet, exécutée
en 1872, a donné son nom au mouvement
impressionniste ?
2 De quel matériau était faite la toile originale
du Stade olympique de Montréal, victime de ses
premières déchirures en 1991?
3 Dans la mythologie grecque, quelle déesse
transforma Arachné en araignée et la corde avec
laquelle elle s’est pendue en toile ?
4 Quelle est la signification de l’expression « se
faire une toile » ?
5 À quelle toile de Léonard de Vinci Marcel
Duchamp ajouta-t-il une moustache et une bar-
bichette de même que les lettres L.H.O.O.Q. ?

iDentiFiCAtion PAR inDiCes
1 Artiste née à Lyon, en France, en 1914 et
décédée à Montréal en 1995.
2 Fille de chanteur d’opéra, elle débute dès
1938 dans les radiofeuilletons de Robert Cho-
quette, La Pension Velder etMétropole.
3 Elle fut présidente de l’Union des artistes de
1955 à 1957.
4 Elle est surtout connue pour ses téléromans
Rue des Pignons et Terre humaine
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D e s o r i e n t e o F
i c e B e r G o a D e r
l u c o c e l e r i t e
a s t e r o i m i t e r
P o e P u i s e o e t e
i G u e o P e u t o e o
D u r e t e o s a i s i
a G o s e c s o t r o n
t u s o r a t i e r e s
e s t e r o e t r i P e
u s u r i e r e o t i r
r e c e l o e m P e s e

Horizontalement
1 Envahissante.
2 Poudre douce – Vaincu par

David.
3 Agréables – Rigide.
4 Partie d’un pichet – Venue

au monde – Est formé de
cailloux.

5 Mordante.
6 Optimale – Aspect de la

structure du papier.
7 Mesure chinoise – Flaire

– Tête de saumon.
8 Passe à Berne – Monument

funéraire.
9 Prend pour modèle

– Épreuve de course.
10Rayer sur une liste

– Résonne lentement par
coups espacés.

11 Prince troyen – Il habite l’est
du Canada.

12 Très fins – Désavantagés.

Verticalement
1 Facilement irritable.
2 Fils d’Adam – Pierre

précieuse.
3 Trié – Plissée.

4 Des boutons – Est rouge ou
noir – Pas à lui.

5 Calibrée.
6 Combinent – Sorte de

radeau.
7 Se forme le matin – Après

bis.
8 Prénom anglais – Période

historique – Qui provoque
la mort.

9 Construction – Tache de
rousseur.

10 Il mugit – Dans le pastis.
11 Avoir une réalité – Agacée.
12 Ère de l’Islam – Le toucher

en est un.

Êtes-vousobservateur
Ces deux dessins sont en apparence identiques.
En réalité, il y a entre eux HUIT petites différences.

solution
1Coindelabouchedel’homme.2Chemisepluslongue.3Tasde
sableplusgros.4Talondelapiocheincomplet.5Borddutrottoir
incompletdevantlabrouette.6Brasdroitdelabrouettepluslong.7
Piedarrièredupanneaupluscourt.8Surlepanneau,bouteilledela
figurinepluslongue.

Citation secrète
Placez les lettres de chaque colonne
dans la case appropriée de manière à
former une phrase complète. Les mots
sont séparés par une case noire.

Solution du dernier numéro
L’intelligence est la capacité de
résoudre des problèmes nouveaux.

thème : Citation de Hermann
Hesse

l
n
R
D
l

E
E
E
R

F
R
M
S
i

E
o
E
E

R
G
n
R
C

t
H
M
a
E

R
E
o

n
Q
S
D

E
E
u
t

a
S

n
F
E

n
a
D
S

C
E

o
i
a

motmystère

Solution du dernier numéro | ARGonAutES

JarDInaGe | Un mot de 6 lettres

ADOS

ASTER

BAIE

BINER

BINETTE

BLANCHIR

BOIS

BRANCHE

BROUETTE

CAISSE

CEPE

CISEAUX

CREUSER

DAHLIA

EBORGNAGE

ECORCE

EGRENER

ENDIVE

ENTER

EPINE

ESPALIER

ETOILE

EXOTIQUE

GOUSSE

GRELE

IRIS

LAVANDE

LILAS

LIS

MELON

NEFLE

NEFLIER

NOYAU

NOYER

ORNE

OUTIL

PARC

PECHE

PENSEE

PIED

PLANTER

POIS

QUEUE

RIGOLAGE

RIGOLE

ROSE

SAUGE

SCIE

SEP

SERRE

SUREAU

VIVACE

VOUGE

VRILLE

D E i P l A n t E R E u E R R

P R E i l A P S E l E A n o i

E u A E R u S i i H H Y R S H

n P E u Q i t o X E C o o E C

S A E u A m t P P R E n G n n

E o E C R E u S E R P u A R A

E u D R R l C i S E A u X R l

E G n A A o B l n S R E n i B

i o A P H n C E G A l o G i R

A u V n E l F E l l R R n V o

B S A F G l i R l i E E E i u

o S l S i R E A G l t P G V E

i E C E t t o o E t i u u A t

S i R i n E l B E n l R o C t

E E R E n E R G E n D i V E E
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SPORTS PLUS

Aujourd’hui, dans les rues de Montréal, ils seront presque 2000 à courir le marathon,
dont une poignée d’Africains. Gageons que ce sera l’un d’eux, Kényan ou Éthiopien, qui
l’emportera. Une question de génétique ou d’entraînement ? La Presse s’est penchée
sur cette énigme qui divise la communauté des chercheurs.

KÉNYANS,
ROIS DUMARATHON

GABRIEL BÉLAND

Lorsqu’il a croisé la ligne d’arri-
vée, Samuel Wanjiru a fait le signe
de croix puis s’est agenouillé. En
courant le marathon en 2:06,32,
le Kényan battait le record olym-
pique établi en 1984 par Carlos
Lopes par presque 3 minutes. Le
24 août, à Pékin, il venait de rem-
porter la première médaille d’or
du Kenya à l’épreuve de 42,2 km.

L’exploit est venu garnir le
tableau de chasse impressionnant
des Kényans, qui règnent sur
l’épreuve du marathon depuis les
années 1990. Les chiffres par-
lent d’eux-mêmes. Parmi les dix
plus rapides marathons enregis-
trés, six ont été courus par des
Kényans. Ils ont gagné le plus
prestigieux marathon du monde,
celui de Boston, 16 fois durant
les 18 dernières années – au point
qu’un éditorialiste du Boston Globe
parle l’an dernier de la «tyran-
nie kényane». Leur souveraineté
s’exerce même en profondeur: au
dernier marathon de Rotterdam,
par exemple, les cinq premiers
coureurs étaient Kényans!

Cette singulière suprématie a
bien entendu intéressé les scienti-
fiques. D’autant plus que presque
tous les coureurs d’élite du pays
proviennent des tribus Kalenjin,
qui ne comptent que 3 millions de
membres. Une population équi-
valente à celle de Montréal, donc,
qui domine outrageusement la
reine des courses.

«C’est la concentration géo-
graphique la plus couronnée de
succès dans l’histoire du sport»,
remarque l’auteur et coureur John
Manners, né au Kenya.

Plusieurs théories ont été avan-
cées pour expliquer la réussite
des Kalenjin. La plus médiatisée
d’entre elles est sans doute l’expli-
cation génétique: les Africains de
l’Est posséderaient «le gène de la
course». Mais d’autres chercheurs
en privilégient une plus simple:
les Kényans vivent pour courir.

Mollets de gazelles
Le physiologiste Bengt Saltin

est peut-être le scientifique qui
a mis le plus d’effort à percer le
mystère kényan. Il a publié plu-
sieurs études significatives sur
la question au cours des années
1990, comparant des coureurs
d’élite kényans et scandinaves.

Il a ainsi trouvé que les Kalenjin
n’avaient pasunVO2max (volume
d’oxygène consommé) supérieur
aux Danois. Par ailleurs, leurs
muscles avaient des taux de fibres
rouges, ou fibres de l’endurance,
comparables.

Mais les coureurs kényans
avaient un avantage de poids :
leurs jambes étaient moins lour-
des. Saltin a découvert que leurs
mollets étaient plus légers de 400
grammes en moyenne. Avec l’effet
de balancier, ils dépenseraient
8% moins d’énergie au kilomètre.
Et avec la même quantité d’oxy-
gène, ils courraient plus vite.

«Je pense qu’il y a des gènes
spéciaux en jeu», avait commenté
Bengt Saltin en 2000, au moment
de la publication de son étude.

Professeur émérite au dépar-
tement de kinésologie de l’Uni-
versité de Montréal, François
Perronet estime que le facteur
génétique est incontournable.
«Ce n’est pas un gène qui déter-
mine les performances au mara-
thon, nuance-t-il. Ce sont des
centaines, des milliers. Et ce n’est
pas parce qu’on ne les a pas trou-
vés qu’ils n’existent pas.»

Pour d’autres chercheurs, l’hy-
pothèse génétique est surfaite.
«Nous sommes aussi à la recher-
che de gènes spéciaux, mais nous
n’en avons pas trouvé, note le
directeur du International Centre
for East African Running Science,
Yannis Pitsiladis. Et je ne pense
pas que nous en trouverons.»

La question génétique est
controversée. Lorsqu’il a entendu
les conclusions de l’étude de
Saltin, le grand coureur Kip Keno
n’a pas apprécié. « Il n’y a rien

dans ce monde sans le travail et
l’effort, s’est insurgé le premier
médaillé d’or kényan avec sa
victoire au 1500 m à Mexico en
1968. La course est une question
de mental.»

Comme une majorité de cher-
cheurs, Yannis Pitsiladis est
d’accord avec Keno. Il croit que
l’environnement et la culture
expliquent davantage les succès
kényans que les gènes. Il cite l’al-
titude optimale à laquelle vivent
et s’entraînent les Kalenjins, dans
la Vallée du Rift, 2500 mètres au-
dessus du niveau de la mer. Là, des
enfants de 5 ans courent à l’école,
souvent 10 kilomètres par jour. La
course à pied y est le seul sport pra-
tiqué, par des jeunes qui rêvent de
gagner le marathon de Boston et de
rafler les 100 000$ de bourse.

«La course est perçue comme un
moyen de sortir de la pauvreté»,
dit le Dr Pitsiladis à La Presse, qui
l’a joint en Éthiopie où il mène une
étude. «EnOccident, on commence
à courir à la fin de l’adolescence,
note-t-il. Ici, c’est à l’enfance.
Le mode de vie correspond à un
entraînement de marathonien.»

Le chercheur croit que ladomina-
tion des Kényans et des Éthiopiens
en course d’endurance ne pourra
pas durer. L’urbanisation va, croit-
il, radicalement changer le mode
de vie des «tribus de coureurs».

Mais il faudra encore beaucoup
de temps avant que les Européens
et les Nord-Américains redevien-
nent compétitifs. Comme l’a noté
l’ancien champion européen du
5 km, Bruce Tulloh, les temps de
course ont diminué dans plusieurs
pays occidentaux depuis 20 ans.
L’athlétisme y a été délaissé pour
d’autres sports.

«Pourquoi les Africains sont-ils
si dominants? demandait Tulloh
dans un récent article. Parce que la
course est un sport de pauvres. Et
l’Afrique a des millions d’athlè-
tes pauvres prêts à travailler fort.
Parce qu’ils n’ont rien à perdre.»

GABRIEL BÉLAND

Le marathon garde en santé, c’est
bien connu. Mais le marathon
de Montréal, lui, est-il en santé?
«En pleine forme», selon son
directeur, Bernard Arsenault, qui
a ressuscité l’événement mori-
bond en 2003.

Aujourd’hui, quelque 9000
coureurs – 1000 de plus que l’an
dernier – fouleront les rues de
Montréal. Environ 1800 coura-
geux courront les 42,2 km de
l’épreuve-reine, qui démarre à
l’île Sainte-Hélène, passe par
le Vieux-Montréal et la Petite-
Patrie, pour se terminer au Stade
olympique. Les autres préférant
des distances de 21, 10, et 5
kilomètres.

«Ça va extrêmement bien, se
réjouit M. Arsenault. La course
est redevenue celle des belles
années 80. On a des coureurs
d’un peu partout dans le monde,
de 30 États américains et de tou-
tes les provinces canadiennes.
Même du Nunavut !»

Le marathon de Montréal a déjà
connu des jours plus sombres. Il
n’a d’ailleurs pas été disputé de
1998 à 2002. «La relève n’était plus
là, se rappelle le directeur. Il n’y
avait plus de jeunes coureurs.»

Depuis 2003 donc, on propose
des distances de demi-fond (5 km)
et de fond (10 et 21 km) en plus du
marathon. «Ça attire davantage de
coureurs, et en plus, les gens qui
font le 5 ont ensuite envie de faire
le 10 et ainsi de suite.»

Aussi, pour faire une place aux
enfants, a lieu depuis l’année der-
nière le P’tit marathon. La course
de 1000 mètres a été si populaire
l’an dernier, avec 1000 inscrip-
tions, que les organisateurs ont
décidé d’en limiter le nombre à
1500 cette année. Les enfants
de 3 à 12 ans peuvent y partici-
per, mais aussi leurs parents et
grands-parents.

«On leur remet des médailles,
on leur accroche aussi une puce
électronique à l’espadrille pour
ca lculer leur temps, comme
pour les grands, dit Bernard
Arsenault. L’arrivée des enfants
a aussi l ieu dans le Stade.
Imaginez, ils peuvent se voir
sur l’écran géant croiser la ligne
d’arrivée. Comme en 76 ! »

9000 coureurs dans les rues de Montréal

PHOTO DAVID BOILY, LA PRESSE

Le peloton de tête passe dans l’avenue Pierre-Dupuy avant d’arriver au centre-
ville lors du Marathon international de Montréal.

PHOTO REUTERS

Samuel Kamau Wansiru
PHOTO AFP
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