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O\a'm PLANIFIEZ VOS VACANCES D'HIVER!

Mont'SaH]tC 'Anne Réservez tot et épargnez 20%
A Ak K sur I’'hébergement et vos billets de ski

CHATEAUMSA.COM Minimum de 2 nuitées entre
le 25 novembre 2016 et le 23 avril 2017*

*Non valide du 26 décembre 2016 au 8 janvier 2017

ESPACE

RDI4

SOYEZ PRETS!

LA MAGIE DE L’HIVER VOUS ATTEND DES NOVEMBRE

ACHETEZ VOTRE COIN DE PARADIS

Studio Nordik & partir de 165 000 $
Condo 2 chambres aussi disponible

Ski-in ski-out, cl& en main, sans entretien
et retour sur investissement

RE/MAX Fortin Delage inc., Agence immobiliére
Franchisé indépendant de RE/MAX Québec

LOCATION 1 866 900-5211 | CHATEAUMSA.COM + ACHAT

1 855 328-2035 | ESPACENORDIK.COM
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SKI & HEBERGEMENT
DE RABAIS en tout temps!

SKIEZ LE MASSIF DE CHARLEVOIX,
LE MONT-SAINTE-ANNE ET STONEHAM
AU GRE DE VOTRE ENVIE!

Cet hiver, planifiez un séjour de ski dans les
régions de Québec et de Charlevoix et vivez une
expérience des plus authentiques ! Avec le billet
multi-sommets des Sommets du Saint-Laurent et
des promotions attrayantes tout au long de la
saison, profitez des stations du Mont-Sainte-Anne,
de Stoneham et du Massif de Charlevoix, au gré
de votre envie. Logez a Québec, au pied du
Mont-Sainte-Anne, ou dans Charlevoix et skiez
librement la montagne que vous souhaitez.

SOMMETS du
1 800 463.1568 ST-LAURENT

sommetsdusaint-laurent.com

= M
LEMASSIE Mont Sainte-Anne Stoneham
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Au moment d’écrire ces lignes, la premiere
bordée de neige significative vient de tomber sur
Montréal et ses environs. Quel soulagement pour
les stations de ski du Québec quiont attendu cette
fameuse neige jusqu’apres les Fétes ’an passé.

LY/ 00000000400000004474

Nos stations de ski du Québec font, chaque année, preuve de
résilience et de passion dans une industrie si dépendante des
aléas de la nature.

Cest pourquoi elles rivalisent d'imagination pour diversifier leurs
activités, services et espaces offerts a une clientéle de plus en
plus avide de vivre une «expérience». Tout comme les saisons,
les clients évoluent et changent. Les changements climatiques et
les milléniaux sont les défis présents et futurs des stations de ski.
Bref, la seule chose de bonne a prapos de Uhiver dernier, c'est qu'il
est fini | On se souhaite donc a tous et a toutes, une merveilleuse
saison de ski qui sannonce déja prometteuse !

#purski #selfski #skiquebec #poudreuse

Chez SkiPresse, notre devise est Pur ski! Cest pourquoi nous
avons décidé de commencer a vous parler de ski de fond cette
saison. Nous avons remarqué un retour du sport, qui se traduit
entre autres, par des investissements dans les sentiers et
infrastructures.

Anne-Marie Saint-Germain, rédactrice en chef Anne-Marie, Louis-Léopold et Adélaide portent les DALE OF NORWAY

desplst%mmant avecy g | chandails de la collection Lahti de Dale of Norway. "
‘- Les skis W Max 8 XT10 et les bottes X Pro Custom 8

Heat W sont de Salomon.
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© Jean Louis De Heeckeren, Red Bull

ANNIE BOURQUE

Passionnée de ski alpin depuis l'age de 4 ans, Annie
adore se retrouver au sommet d’'une montagne et
dévaler les pentes au lendemain d'une tempéte
de neige. Entre temps, on peut la voir a U'émission
Mise & Jour a MATV Sorel-Tracy. On la it dans
plusieurs publications et magazines dont le Sorel-
Tracy Magazine, La Terre de chez nous, Mag, Virage,
Magistrale et bien sir, SkiPresse. Annie aime
raconter Uhistoire de gens inspirants qui osent
emprunter un parcours différent.

YHHIII///7/7000444000000000070

GENEVIEVE LARIVIERE

Genevieve Lariviere est photojournaliste pigiste.
Lorsquelle parcourt les pentes du Québec,
l'appareil photo n'est jamais bien lain, question de
croquer le cliché du jour! Passionnée des sports
de glisse, elle varie ses sorties en sadonnant au
télémark, au ski alpin ou a la planche a neige. On
peut lire ses textes dans différents médias dont le
Huffington Post Québec et sur ZoneSki.com.

JEAN-LUC LORRY

Depuis son arrivée au Québec en 2001, Jean-Luc a
commencé la pratique du ski de fond au parc national
de a Yamaska. Curieux de connaitre de nouvelles
sensations de glisse, il a pris son courage a deux
mains a presque 40 ans pour se lancer sur les pistes
de ski alpin. Jean-Luc est également journaliste au
Courrier de Saint-Hyacinthe.

COLLABORATEURS

vy

N

S’ASSOCIENT POUR MIEUX
INFORMER LES SKIEURS
SUR

Avant chaque sortie en montagne,
consultez les rapports d’expérience
de U'équipe de skieurs reporters de Ski Média!

SKI MEDIA

skipresse.com | 5
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ENVIE DE PARTIR EXPLO
LES MONTABNES HORS DES PISTES ?
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Que devez-vous emporter avec vous pour étre bien équipés? C’est ce que nous avons demandé a Ken Bélanger - Guide certifié
de ski en arriére-pays (backcountry) et Guide certifié de randonnée a pied (ACMG Ski Guide, ACMG Hiking Guide), ainsi qu’a
Francis Laurier, de la boutique Vivre a fond.

SAC A DOS DYNAFIT RC 28 SAC A DOS OSPREY KAMBER 32

Doté de toutes les solutions pratiques pour des sorties
a la journée en toute égereté. Le RC 28 remplit
toutes les exigences posées envers un sac a dos de
randonnée 3 ski. A 490 g, il se classe parmi les plus
(égers de sa catégorie.

159,995

Ce sac de ski permet de transporter les essentiels
pour des excursions dans arriere-pays, des lunettes
a l'équipement en cas d'avalanche, en passant par un
systeme d'hydratation et des skis.

220%

TOUT POUR LE SKI DE RANDONNEE!

La plus grande selection Dynafit au Canada!

e _
L
- J.__"_:{'/

TLT7 Carbonio TLT Radical FT 2.0 Coquille Yotei Gore-Tex Coquille Yotei Gore-Tex Carbonio 88

V‘H r”7 Magasinez en ligne et profitez de 15% DE RABAIS sur votre premiére commande
et en utilisant le code promotionnel | skipresse1201|

DYNAFIT

(A\\ 2389-B, rue Principale Ouest, Magog, Québec, J1X 0J

LA BOUTIQUE 819.769.0102 | afond.ca

6| skipresse.com
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VOUS DEVREZ Y METTRE...
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TELEPHONE PORTABLE OU APPAREIL INREACH DANS
LES ZONES SANS RESEAU

........................................
.................................
.................................
.................................
..........................
..........................

..........................

CHAUFFE-MAIN ET CHAUFFE-PIED

LAMPE FRONTALE PETZL TIKKA RPX

Dotée d'un capteur de luminosité modifiant la forme et la puissance d'éclairage
selon les conditions.

129,99%

GOURDE ISOLEE NATHAN FIRE & ICE

i

(/ = I,
Son isolation permet aux liquides de résister plus longtemps au gel. \ - ?&
¥
17,99 g

CRAMPONS A SKIS DYNAFIT ;j/

Disponibles en différentes tailles et pour toutes les fixations Dynafit. Ils
fournissent une accroche supplémentaire et plus de sécurité sur neige glacée.

79,99%

=

EN TERRAIN AVALANCHEUX, KEN BELANGER SPECIFIE

QU’IL EST OBLIGATOIRE DE RAJOUTER LES ITEMS SUIVANTS.
SONDE en aluminium pour sa rigidité ou en carbone (elle sera tout aussi rigide, mais moins lourde)
PELLE concue pour le ski en terrain avalancheux

DVA (Détecteur de Victimes d’Avalanches) 4 trois antennes numériques

OPTIONNEL sac a dos a ballon (avec systeme d‘airbag)

Suivez aussi un cours sur la sécurité en terrain avalancheux !

o 4 :
LA PREMIERE REICHMANN SF-4

EN AMERIQUE DU NORD

Dernier venu dans la famille Reichmann, le robot
automatique SF-4 est le premier du genre en
Amérique du Nord. Les amateurs de sports de glisse
pourront donc tirer le maximum de leurs
équipements grace a l'ingénierie allemande
et la technologie dernier cri se cachant a Uintérieur
de cette machine. Les meilleures mises au point a
tous les coups!

skipresse.com | 7
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ORAGE

MTN X MARQUE UNE NOUVELLE ERE DE CREATION, UNE
ERE QUI REDEFINIRA LES POSSIBILITES EN MATIERE
DE VETEMENTS TECHNIQUES D’EXTERIEUR POUR LES

ANNEES A VENIR.

MANTEAU RAMBLER

Aucun détail na été épargné pour la plus
récente édition du Rambler afin qu'il
soit classé le meilleur manteau coquille
pour Larrigre-pays. A porter comme

premiere et ultime barriere g
contre les éléments grace
a sa confection en tissu
extensible  Prime 30MC
laminé d'une membrane
Gelanots, le manteau
multicouche Rambler est
le plus imperméable et
le plus respirant gu'il
est possible de trouver.

6308

sur

Choix de

DYNAFIT

SkiPresse

LONGTEMPS.

MANTEAU COQUILLE
DYNAFIT YOTEI GORE-TEX

DYNAFIT EST L'ENTREPRISE QUI HABILLE LES SKIEURS DE
HAUTE ROUTE ET ELLE SE SPECIALISE DANS LE DOMAINE DEPUIS

GUIDE D’ACHAT

Choix de

la boutique
Vivre a fond

PANTALONS COQUILLE
DYNAFIT YOTEI GORE-TEX

Un modele congu par des athlétes de pointe préts
a repousser leurs limites a ['écart des pistes et
en terrains vierges. La veste de randonnée a ski
Yotei réunit les technologies et les processus les
plus avancés dans le domaine. Equipé de poches
de poitrine spacieuses permettant de ranger les
peaux et d'une jupe pare-neige amovible et de
manchons ergonomiques.

769,95

PANTALON RAMBLER

Surnommes les « boss pants » par U'équipe,
les Rambler ont été congus a la demande \
et sur les conseils spécifiques de :
Eric D'Anjou, président-fondateur d Orage.

Le summum en matiere de pantalon de
ski pour vous élancer sur les pistes dans
Larrire-pays. Le Rambler est confectionné
a partir des meilleures étoffes et
caractéristiques possibles.

4708

Condominiums e Maisons de ville « Bromont

- -

Bungalow | Condo | Jumelé | Cottage

a BROMONT sur 1,3 km de riviéere
Hiver 2016-2017

450 534-3111

25, avenue de I’'Hotel-de-Ville, Bromont
www.parcsurriviere.com

i -

3 A'I\e'.“
a Bre

Projet de 35 acres a 1,3 km de I'autoroute 10
A quelques minutes du village
Sentiers pédestres qui longent la riviére

mangy

Pantalon au caractere trés technique et doté de
divers détails techniques comme des bretelles
stretch amovibles ou un réglage rapide des bas
de jambe, le Yotei est entierement pensé pour
le freeride, quand montées et descentes en
poudreuse se succedent a un rythme éleve.

659,955

.

%

Licence R.B.Q. 8358-2957-01

skipresse.com | 9
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GENEVIEVE LARIVIERE, POUR LASSQ

L’expansion des domaines skiables du
Québec n’est pas toujours soulignée. C’est
pourtant une des attentes de la clientéle,
qui espeére toujours un peu de nouveau
sous les spatules, saison aprés saison.
Cette année, autant les débutants que
les amateurs de sous-bois ou de parcs a
neige seront choyés: de nouvelles pistes
ont vu le jour ou ont été améliorées, et ce,
un peu partout en province. Découvrez
ces nouveautés cet hiver, dans une station
prés de CHEZ VOUS!

10 | skipresse.com



LES NOUVELLES PISTES

- Les skieurs et planchistes a la recherche de nouvelles pistes a
| dévaler devront rouler vers le nord : Ski La Réserve (Lanaudiere)
a enfin eu le feu vert pour ouvrir trois sous-bois dans la Zone
Limite, soit a Silencieuse, UEnragée et UAcces Autorisé, toutes
trois cotées «double losange». De son coté, Ski Chantecler
(Laurentides) passe a 22 pistes avec Louverture d'un nouveau
sous-bois difficile, le Kamikaze, ainsi que la réouverture d’une
piste fermée depuis 20 ans, La Promenade.

Ski Chantecler © Courtoisie

S:; uéha
L%cSair%/tJean.ca

skipresse.com| 11



LAC-SAINT-JEAN

MONT-EDOUARD, SAGUENAY—

La station de ski Mont-Edouard a développé 10 hectares supplémentaires pour le ski de haute
route, totalisant ainsi 32 hectares de territoire a explorer dés cet hiver. Les trois sommets
aménagés offrent jusqu'a 315 metres de dénivelés et des refuges pour les skieurs avides
d’aventures en dehors des sentiers battus. La montagne ouvrira aussi cette saison la seule
piste de super-G homologuée par la Fédération internationale de ski (FIS) au Québec!

MONT MILLER, GASPESIE

Pour féter son 10 anniversaire, le Chic-Chac s’est offert le mont Miller. Parmi les nouveautés,
on trouve un deuxieme sommet en opération, du ski de nuit a la lampe frontale, une trentaine
de pistes ont été nettoyées et une nouvelle piste est ouverte dans le domaine skiable du
Mont York.

A Uachat d’une passe de saison, le Chic-Chac inclut une journée de cat-ski (valeur 300) et
dorénavant, les moins de 18 ans habitant Murdochville ont acces gratuitement a la montagne.

o

TOURS ALTITUDE.

>

SKI EUROPE ET AMERIQUES \Sk‘/ WHISTLERBLACKCOMB

A PARTIR DE :

2 019 $*

PRIX PAR PERSONNE

A PARTIR DE :

1 659 $*

PRIX PAR PERSONNE

K
Appelez nous pour plamfler votre ,;

- prochain séjour de ski !~

514 729 4472 /1 8717 729 4472/

T www. toursaltltude co

i mfo@toursaltltude com-

Christian Jobin==

* Prix par personne, en occupation quadruple, incluant toutes les taxes selon les conditions de la
brochure Tours Altitude 2016-2017. La TPS et la TVQ sont incluses lorsque applicables. Les prix

n’'incluent pas le colt de la contribution des clients au FICAV de 1 $ CAN par tranche de 1 000 $
CAN. Valide pour les nouvelles réservations jusqu’au 31 décembre 2016. Sujet a la disponibilité
au moment de la réservation. Titulaire d’'un permis du Québec. Tours Altitude est situé au
152 Notre-Dame Est, 82étage, Montréal H2Y 3P6.

12 | skipresse.com
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© Vallée Du Parc

LES PARCS A NEIGE : REVUS, CORRIGES ET AUGMENTES

Le Mont Avalanche (Laurentides) transforme sa piste #10 en parc a neige, pour le plus
grand plaisir des adeptes. Bromont, montagne d'expériences (Cantons-de-UEst) integre deux
nouveaux parcs a neige dans les pistes San Francisco et Calgary, visant Uinitiation aux parcs
pour les débutants, sur des petits modules. Les skieurs et planchistes de Val Neigette et
du Parc du Mont-Comi (Bas-St-Laurent) ainsi que du Centre de ski St-Georges (Chaudiére-
Appalaches) auront droit & de nouveaux modules dans leurs parcs & neige respectifs.

POUR LES DEBUTANTS

Depuis plusieurs années déja, les stations du Québec effectuent de gros investissements
dans un effort collectif pour rendre Uapprentissage du ski plus accessible. Cette année, deux
stations apportent des modifications considérables a leurs secteurs débutants. Le Mont Blanc
(Laurentides) a revu son secteur débutant en le réaménageant pour le rendre encore plus
sécuritaire et y installer un nouveau tapis magique. Ski Saint-Bruno (Montérégie) innove avec
Uinstallation d’un nouveau tapis de remontée double, permettant a deux passagers de se tenir
cote a cote lors de la montée. Ce tapis sera installé dans la piste 11, le Parc des 4 & b ans, et
constitue une premiere en Amérique du Nord !




o - >

A SOULIGNER

HORS DES SENTIERS BATTUS

Les stations effectuent chaque année des petites modifications a
certains secteurs. Bien que ces améliorations ne figurent pas sur les
cartes des pistes, elles ont un impact direct sur la qualité du ski en
station. Cette année, en plus d'investir massivement dans son chalet,
le Mont Gleason (Centre-du-Québec) a agrandi la zone dapprentissage
de la pente-école Desjardins. Bromont, montagne d'expériences
(Cantons-de-UEst), réaménagera sa pente-école afin de permettre
qu'un plus grand nombre de débutants y soient a laise d'entamer leur
carriere de skieur. Les nouveaux planchistes pourront profiter d'un parc
a neige d'initiation doté de petits modules et d'un parcours créé par
un damage profilé dans la Zone Expérience du Mont Soleil (Cantons-
de-UEst). De son cdté, le Mont Cascades (Outaouais) agrandit la piste
La Promenade au sommet. Des travaux similaires ont été effectués a
Vallée du Parc (Mauricie) dans la piste Forillon, ainsi qu'a Ski Garceau
(Lanaudiére) dans la piste La Route.

LE MEILLEUR SKI
DANS LEST!

Le nombre grandissant d'adeptes du ski hors-piste (aussi appelé ski
d'aventure ou encore ski backcountry) a provoqué Uexplosion des
domaines skiables accessibles au Québec pour la pratique de cette
discipline. Certaines stations de ski fermées bénéficient de cette
tendance pour avoir une deuxiéme vie : citons notamment le Mont Alta
(Laurentides) et le Mont Carmel (Mauricie), dont le terrain skiable est
dorénavant accessible aux skieurs désireux de grimper la montagne
par leurs propres moyens. Découvrez le ski hors-piste, redécouvrez ces
pistes !

Dannée en année, les stations de ski du Québec se développent et
améliorent leur offre & leur clientéle. C'est a vous d'en profiter! Bon
ski, allez jouer dehors !

MontAlta © Geneviéve Lariviere
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William May, Murdochville Québec GOE 1WO | 418-784-3311 | chic-chac.ca
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PRENEZ VOTRE

HIVER

DEMANDEZ
UN EXPERT'
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COMMUNIQUEZ AVEC
L'ECOLE DE NEIGE DE
VOTRE REGION POUR AVOIR
ACCES A UN MONITEUR DE
SKI CERTIFIE DE LAMSC.

SNOWPRO.COM

AMSC

Alliance des moniteurs de ski du Canada

Phenix

= SUBARU

14 | skipresse.com
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© Courtuisie AMSC

CINQ BONNES RAISONS DE SUIVRE UNE LECON

LALLIANCE DES MONITEURS DE SKI DU CANADA

Nous avons souvent l'impression que les lecons de ski sont destinées aux enfants ou aux
débutants, mais de bons conseils peuvent toujours vous aider a progresser, peu importe votre
niveau. Voici cing bonnes raisons de suivre une lecon en compagnie d’un moniteur de 'AMSC.

REPOUSSER SES LIMITES JUSQU'A
ATTEINDRE LE NIVEAU SUPERIEUR

Le processus visant lamélioration des compétences na pas a étre
complexe : votre moniteur mettra a profit ses connaissances pour
vous offrir des conseils et des astuces simples. Avoir un peu de
connaissances techniques aide, mais un bon enseignement est
principalement orienté sur les réalisations et non sur latteinte
de la perfection !

GAGNER DE LA CONFIANCE EN SOI

Des skieurs de tous les niveaux atteignent parfois un stade ol
ils se contractent trop lorsqu'ils effectuent des mouvements ;
vous ne pouvez pas obtenir de bonnes performances sportives si
vous étes nerveux. Votre moniteur peut déceler ce probleme et
vous aider a vous sentir en confiance sur le bon type de terrain. Il
vous mettra au défi, de sorte que vous ressentirez des émotions
agréables associées a la descente, sans étre effrayé.

SKIER TOUT EN S’AMUSANT

Les moniteurs sont formés pour permettre aux apprenants
dacquérir des connaissances selon une approche amusante,
fondée sur la pratique. Vous effectuerez plusieurs descentes
et vous constaterez que, grace a votre moniteur, vous le faites
toujours avec le sourire aux Levres.

DECOUVRIR LA MONTAGNE

Un bon moniteur connait les caractéristiques de la montagne et
sait comment en tirer profit. Il vous guidera a travers une série de
conditions changeantes et vous montrera comment gérer a votre
avantage ces conditions et les particularités du terrain.

ARRETER DE BOUDER SON PLAISIR

(ue vous soyez déja un bon skieur qui tente datteindre le niveau
suivant ou que vous en soyez plutdt a vos premieres descentes,
faites de cet hiver une saison encore plus agréable en obtenant
des conseils professionnels. Maximisez votre expérience en
adoptant de bonnes techniques des e départ.

Souvenez-vous que les skieurs de niveau expert nont pas le
monapole du plaisir. Peu importe votre niveau, lancez-vous sur
les pistes et amusez-vous. Inscrivez-vous dans une école de
glisse prés de chez vous pour suivre une legon avec un moniteur
de lAMSC!

snowpro.com /| I E

RE?




S APRES-SKI
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UN JEU D’ ENFANT

Cette exposition ludique du Musée du ski des Laurentides est présentée a
la bibliotheque de Saint-Sauveur jusqu’au 30 avril 2017.

Constituée dartéfacts, d'images et darchives du Musée du ski des Laurentides, de jouets
prétés en exclusivité par le Musée privé Rodrigue, d'éléments décoratifs ludiques dont
des encadrements colorés, cette expo saura plaire a coup sdr. Une exposition pour toute la
famille qui allie Uhistoire (du ski et de la région), Uhiver (joie, jeux), la culture générale et
un jeu-questionnaire. Cahier d‘activités offert sur place. Les expositions et le matériel produits
par le musée sont bilingues. Le Musée est situé a deux minutes a pied de la bibliotheque,
elle-méme située sur Uavenue de | Eglise a Saint-Sauveur.

museeduskideslaurentides.com // I

@® LE &l un

museea skl JEU D'ENFANT

des LAURENTIDES

IS_/QIUAB\IEJ%-E@[CJ\ SKING, A GAME FOR CHILDREN

L o

TOURNEE DE GLISSE

CHIROPRATIQUE.COM

EN COLLABORATION AVEC CKOI FM

y

Venez nous rencontrer tout au long de PPhiver. Conseils,
dégustations, test d’équipements, jeux et surprises a toutes les
sorties. Avec la participation de Carrera, Location Légaré, Scarpa et Skis Elan.

7 Janvier Mont-Comi s
14 Janvier Mont Saint-Sauveur 8
21 Janvier Sutton %
28 Janvier Mont Blanc S

4 Février Mont Orford ;')’

11 Février Mont Garceau 2
18 Février Relache ‘_g’
25 Février Chantecler §

4 Mars Le Relais Z
11 Mars Mont Gabriel 2

Courez la chance de gagner un voyage de

glisse d’une semaine pour deux a CHAMONIX*

Association des  gendronski.com
chiropraticiens

du Québec AIR CANADA @®

HAKUBA VALLEY - NISEKO

10 stations nippones authentiques avec 2 repas /jour 3 Le paradis de la poudreuse en ski-in/ski-out

6 départs de groupes 19 au 29 jonvier 2017
de iunvier & mars 2017 o Petits déjeuners inclus

Services de Guillaume Martin-Doire
nofre représentant d desfination

Accompagné par Jean-Luc Brassard

a partir de

2795 $ . 4895

Prix par pers en occ. double en SCAD. Comprend : vol aller-refour avec Mnudu (Hakuba) ou Japain Airines (Niseko), hatel 3* (Hakuba)
ou 4* (Niseko), 5 jours de ski a Hakuba ou 6 jours de ki  Niseko, transferts et faxes. Non inclus : contribution au FICAV de 1S par 1000 S
et frais de bagages. Titulaire d'un permis du Qc.

gendronskicom ST
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FISCHER PROGRESSOR F18 W

La compagnie autrichienne innove avec ce nouveau ski congu pour celles qui aiment dévaler les pistes
en carving. Construit avec un noyau de bois en peuplier, ce ski propose légereté et souplesse. Le
Progressor se distingue grace au AirCarbon, un matériau de haute technicité, ultraléger et résistant.

849,995

ARMADA VICTA 83

Le Victa 83 est un ski idéal pour faire la transition vers un ski tout-terrain muni d'un rocker progressif.
L'ajout de carbone et de kevlar améliore la stabilité et la puissance en sortie de virage. On note des
virages faciles en piste et performants en poudreuse. Les skieuses vont apprécier ce ski trés versatile.

4798

ARMADA VICTA 87T1

Gagnant du ski all-mountain de lannée par le Powder Magazine, le Victa 87ti est destiné aux skieuses
qui recherchent puissance et rigidité. Le titane offre beaucoup de stabilité sur la neige damée a haute
vitesse, sans toutefois compromettre ses performances en poudreuse. Pour skieuses expertes.

6798

FISCHER PRO MTN 80 POWERRAIL

Dans la catégorie tout-terrain, Fischer se démarque grace a ce nouveau ski fabriqué en noyau de bois.
Son poids est donc Léger et sa spatule en carbone le propulse sur les pentes. Les skieurs aimeront
son agilité dans les bosses et les sous-bois.

799,99$

ARMADA INVICTUS 85

Un ski idéal afin de se familiariser avec la série Invictus. Nouveau cette année, il est muni d'un rocker
progressif pour un court rayon et une flottaison en poudreuse. Son sidewall AR50 et son mélange de
carbone et de kevlar assurent une stabilité et une puissance lors des virages.

4798
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MICRIBRAGSERIE
DES BEAUX PRES

MDBPCA | 418 702-1128

UN CHOIX
DE 16 BIERES
BRASSEES
SUR PLACE!

9430 BOULEVARD SAINTE-ANNE, SAINTE-ANNE-DE-BEAUPRE, OC GOA 3C0
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FISCHER THE CURV

Nouveauté cette année ! The Curv est concu pour les experts qui recherchent la courbe parfaite. Dessiné
par trois skieurs légendaires, The Curv innove grace a la technologie incluant son Triple Rayon, le
DIAGOTEX™ carbone et la plague Curv Booster. Signe de sa réussite ? Le ski a obtenu U'1SPO Médaille d'Or.

1249,995

LINE SUPER NATURAL 86

Line innove avec ce ski tout-terrain qui est plus étroit que les précédents de la méme gamme. Il a
obtenu de tres belles notes chez les testeurs qui ont apprécié sa haute performance sur les pentes.
On aime sa puissance sur les pistes, son agilité et sa stabilité.

599,999

FISCHER BREEZE

La compagnie autrichienne innove avec ce ski léger qui se caractérise par son comportement
dynamique, mais toujours docile. Spécialement congu pour la piste, il est construit avec le On-Piste
ROCKER. Sa surface de contact plus courte assure des virages plus faciles. On note sa polyvalence,
sa conduite agréable et souple.

579,99$

SALOMON WMAX 8 XT10

Cette nouveauté de Salomon permettra a ces dames d"étre en controle et de garder une bonne stabilité
sur les pentes. Son noyau de bois contribue a alléger un peu plus son poids et ses parois latérales
surdimensionnées offrent un contact actif. Ce ski performera particulierement sur la neige dure et
facilitera le carving pour un pilotage précis.

7998

63 ROAMR100 ELLE

Les skieuses sadaptent facilement a ce ski qui procure une belle sensation autant dans les ascensions
que les descentes. Cette construction en noyau de peuplier et en paulownia, enveloppée de couches
de Titanal, assure une bonne absorption des vibrations dans la neige. Légéreté assurée dans les
escapades hors des pistes.

6798

FISCHER RANGER W 89

Construit avec un noyau fait de peuplier, ce ski offre légereté et souplesse. Sa spatule ultrafine est
dotée d'une couche de carbone. Les skieuses, lors des tests, ont eu un coup de cceur pour ce modele
surnommé « e roi du hors-piste ». Bonne note pour laisance et la performance.

849,999

FISCHER RANGER 90 T1

Polyvalence et fiabilité pour ce ski qui mene partout : piste damée, terrain accidenté, bref toutes les
surfaces. Construit avec un noyau en peuplier, il offre (égereté et souplesse. Sa spatule ultrafine dotée
d’une couche de carbone améliore sa maniabilité tout en augmentant sa stabilité.

849,999

63 FINDR 102

Ce ski chasse la poudreuse en milieu alpin. Sa largeur considérable permet une bonne flottabilité lorsque
la neige est profonde. On note une égereté qui convient aux longues traverses et une agilité sur les
surfaces fermes. Le noyau en bois fagonné en 3D réduit le poids sans nuire au transfert de puissance.

7998
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63 SYNAPSE CARBONE 101

Le 63 Synapse Carbone 101 convainc par sa polyvalence et sa facilité d'utilisation dans toutes les
conditions. IL conserve son éger cambre positif Lui apportant (a réactivité et une bonne conduite sur
neige dure. Il apporte toute la confiance nécessaire pour sattaquer a des surfaces vierges.

899§

KASTLE FX 95

La compagnie autrichienne se démarque cette année par le FX 95 qui est souvent surnommé « 'épée
titanale ». Cette version élargie du modéle FX 85 HP, devient un vrai ski de freeride lorsque les
conditions le permettent. Les skieurs aiment sa polyvalence et sa versalité.

1119$

KASTLE TX 98 TOURING

Les journalistes de la presse spécialisée ont remarqué la nouvelle gamme de trois modéles rando
concus par Késtle. Les skieurs aimeront le TX 98 qui allie performance a la descente et légeéreté
durant la montée. Plusieurs testeurs ont vanté la qualité de sa construction et sa puissance.

1079§

BLACK DIAMOND HELIO 95 CARBON SKI

Associant des dimensions classiques a un design ultra (éger et une ligne moderne, U'Helio 95 est
parfait pour les ascensions techniques et les virages dans la poudreuse. Bel équilibre grace a sa
largeur de 95 mm et sa forme relevée a la spatule et au talon.

1129,995

XALIBU ASC-102

Ce ski léger et tres large vous permettra une transition harmonieuse vers le hors-piste puisqu'il est un
atout sur tous les types de terrain que vous déciderez de conquérir. Sa cambrure standard et rocker a
la spatule font de ce ski un incontournable pour les conditions de glisse du Québec.

6995/ Fabriqués Québec // Fixaion Scarpa recommandée non-incluse.

XALIBU HOGSBACK

Dédié a la poudreuse, le Hogshack offre un double rocker a la spatule et au talon pour vous permettre
une flottaison optimale dans la grosse neige vierge. Sa cambrure standard vous permettra de rester
debout lors de vos sorties en conditions moins optimales.

7305/ Fabriqués Québec // Fixaion Scarpa recommandée non-incluse.

LINE SIR FRANCIS BACON SHORTY

Dans la poudreuse, Junior adorera suivre ses parents grace a ces skis fabriqués par LINE et dessinés
par le designer Eric Pollard. Ce nouveau LINE pour adolescents est trés apprécié au Québec en raison
de sa performance sur la neige fraiche.

419,998

ELAN MAXX QUICK SHIFT

Depuis 60 ans, Elan fabrigue des skis pour différents calibres de skieurs. Dans son atelier de Slovénie,
['équipe de recherche et développement utilise la technologie U-Flex qui augmente a souplesse du
ski. Lapprentissage des virages devient ainsi plus facile. On aime la couleur vibrante et son prix.

199,95

ROSSIGNOL TERAIN JR

Ce ski Terrain Jr a été développé en collaboration avec le programme Terrain Based Learning. Le
double rocker a la spatule et au talon permet aux enfants de skier sur différents types de neige. Ces
planches sont destinées aux filles et garcons.

2098 4 229§ selon les tailles // Fixation incluse

VOLKL WALL JR

La compagnie allemande vise a se démarquer par la fabrication de skis destinés aux jeunes mordus
de freestyle. Avec le Wall Jr, les skieurs apprennent les bonnes technigues et pourront s'élancer hors
des pistes et dans les bosses. Ce modele convient aux filles et aux gargons.
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SALOMON QSTMAX JR

Salomon a fabriqué un ski souple expressément pour les garcons et les filles qui désirent apprendre
facilement Le ski. On note son excellente maniabilité dans les pentes. Les jeunes retrouveront un bel
équilibre entre stabilité et précision. Un modeéle congu pour tout type de terrain et neige.

1995 /| Fixation E5 B75 incluse

NORDICA LITTLE BELLE FASTRAK

Nordica a congu ce modele Little Belle pour la jeune fille qui veut laisser sa marque sur la montagne.
Un ski idéal pour le damé, les bosses ou Larriere-pays, bref dans toutes les conditions. Il sagit d'un
bon modéle de départ pour a nouvelle génération de skieuses.

269,959

BLIZZARD RCJR

Un ski polyvalent pour les jeunes skieurs qui grandissent trop vite. La construction est adaptée au
poids des skieurs. Le but ? Que le ski fléchisse sans difficulté et facilite le carving. Le chant latéral
partiel donne de la puissance au ski qui mordra dans la glace, méme a haute vitesse.

349,959

CATEGORIE JUNIOR  SKI TOUT-TERRAIN

© Swiss image

CE QUEST LE CARVING ?

La technique du carving est apparue avec les skis paraboliques au début des années 2000.
Le carving permet de couper les virages en tracant un arc de cercle dans la neige. Comment
le pratique-t-on ? En ski, on écarte les jambes et on plie les genoux tout en gardant une
position athlétique, le haut du corps et les bras vers 'avant. Cela permet de prendre la prise
de carre tout en restant stable et équilibré.

QUELLE EST L'ORIGINE DES NOMS DES SKIS ?

D’ou viennent les noms des skis ? « Chez Tecnica, les noms sont choisis en groupe lors des
Products Council Meeting en Italie et qui regroupent les représentants de tous les pays ol
les marques sont distribuées », précise Dominique Gagnon, responsable du marketing chez
Groupe Tecnica.

QUI EST BLACK DIAMOND ?

Les Québécois connaissent bien les fabricants de ski européens dont Fischer, Rossignol et
Salomon. Black Diamond a cpmmencé en 1989 dans un garage a Salt Lake City. Aujourd”hui,
Uentreprise est établie aux Etats-Unis, en Europe et en Asie.

skipresse.com | 19
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Le choix de
'américaine
Lindsey Vonn !

C

Entrez le code promo SKIPRESSE
S pour obtenir 10 % de rabais lors de votre
prochain achat en ligne sur

auraoptics.com

NOUVEAU !

Oakley se lance dans les casques de ski. « Enfin1», diront certains,
puisque vous étes plusieurs a avoir éprouvé des problemes de
compatibilité entre les goggles Oakley et les casques des autres
marques.

0!
OAKLEY // MOD 5

Son Modular Brim System (MBS) est une nouvelle technologie qui
permet une compatibilité optimale des casques avec les masques
de la collection. Il offre une option de petite ou grande visiere
et permet ainsi un ajustement parfait avec tout type de masque
Oakley, quel que soit sa taille.

La coque externe est légére et résistante. Labsence de pression
sur les oreilles permet un meilleur confort ainsi qu'une meilleure
audition. Son systeme d'aération intégré envoie air réchauffé des
lunettes vers la bordure du casque pour une meilleure performance
antibuée.

2408

20 | skipresse.com

TROUVES SUR INSTAGRAM !

Aura Optics, ce sont des lunettes de ski pensées et fabriquées par
une gang de jeunes de Salt Lake City qui ne trouvaient rien sur
le marché a la hauteur de leurs attentes.

-
AURA /] NIMBUS

Sa lentille sphérique fournie a Lachat promet une vision optimale
du lever au coucher du soleil, pendant les tempétes ou les jours de

soleil éblouissant. Finition et polissage faits a la main. La lentille
est amovible puisque Aura fabrique d‘autres modeéles.

1205 (USD)
(3 1

BRIKO // VULCANO FIS 6.8

Le casque Vulcano FIS 6.8 répond aux plus exigeantes certifications
de sécurité de la Coupe du monde. Inclus avec le casque : coquille
amovible (Protetto) qui se fixe a Uarriére pour augmenter Labsorption
d'un impact a la nuque. Autres technologies: boucle dattache
de métal permettant un ajustement micrométrique, rembourrage
intérieur offrant un maximum de confort et traité pour empécher le
développement de bactéries. Possibilité de fixer un protecteur facial
au casque pour le slalom.

279,99

Recommandée
pour le
backcountry

O:
BRIKO // LAVA 7.6

Sa lentille extra large minimise les distorsions visuelles et a été
traitée pour filtrer 100 % des rayons UVA, UVB et UVC. Sa technologie
unique Bumper permet au cadre de la lunette de se déformer en
cas d'impact, pour une meilleure sécurité. Confort assuré par trois
densités de mousses laminées. La lunette est montée d'une lentille
type miroir pour les jours ensoleillés, ainsi que d'une lentille rosée
de type Thrama 600 pour les conditions de lumiére «flat light» ou
le ski de soirée.

249,998
(5 1

BOLLE // VIRTUOSE

La Virtuose 21437 est vendue avec ? lentilles compatibles avec le
systeme 1-click. Une glissiere sur le coté de la lunette permet a la
lentille de 'éjecter facilement et sans effort afin de toujours porter
la bonne Lentille selon la luminosité du jour. Plusieurs couleurs et
lentilles disponibles.

249,995

O:
JULBO // AEROSPACE

Avec Aerospace, Julbo crée le premier masque aussi a laise en
montée quen descente! Ce masque est né de Lobservation des
riders lors de leurs marches d'approche avant d'entamer les pentes
vierges. Pour éviter L'apparition de buée lors des ascensions, le
SuperFlow System permet de déporter U'écran vers lavant pour plus
de ventilation, tout en restant protégé des rayons du soleil.

259,998
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TECHNOLOGIE DE
POLARISATION
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CONTRQLEDE
A LUMIERE
MODULATOR"

Les verres avec CONTROLE DE LA LUMIERE MODULATORY® améliorent
votre capacité a lire le terrain, méme dans les conditions les plus

N . R TECHNOLOGIE
extrémes. Le temps couvert et les conditions de luminosité réduite ne PHOTOCHROMIQUE
posent désormais plus de probléme. Les verres avec CONTROLE DE LA MODULATOR™
LUMIERE MODULATORM® s’ajustent automatiquement, et notre fonction de
polarisation adaptée vous permet de voir les détails de la glace et du relief. \
Les verres avec CONTROLE DE LA LUMIERE MODULATORY vous offrent praiih
une vision qui surpasse celle de vos propres yeux! SUPERIEURE

n Suivez-nous! / ’ Bolle_Eyewear / BOLLE.COM




JEAN-LUC LORRY

Agée de 11 ans, Noémie
Longchamps réve de
monter un jour sur la plus
haute marche du podium
lors d’'une compétition
internationale de ski alpin.
Pour atteindre cet objectif
et se mesurer aux
meilleures athlétes de

la discipline, la jeune
skieuse participe a

des camps de
perfectionnement qui lui
font voir du pays.

22 | skipresse .com

Noémie a suivi cet automne un programme d'entrainement au glacier d'Hintertuxer
Gletscher dans les Alpes autrichiennes. Ce paradis blanc niché a 3 250 metres d'altitude
est le seul domaine skiable en Autriche accessible toute lannée.

Sportive dans 'ame, Noémie amorcera sa quatrieme saison au Club de ski Mont Orford o
elle évolue dans la catégorie U-12. La jeune fille au regard pétillant affiche au compteur
32 courses. Elle est déja montée 20 fois sur le podium et Sest classée deux fois en
premiere position.

«Jai voulu faire de la compétition en ski, car quand j étais plus jeune, jaimais beaucoup
dévaler les pentes 3 toute vitesse. A cing ans, je descendais les pistes plus rapidement

acceptée », mentionne Noémie, en entrevue a SkiPresse.

Noémie a commencé a pratiquer Le ski alpin des ['age de 3 ans. Sa sceur Emma, 9 ans, a
dévalé les pentes a partir de 2 ans. Elle aussi a intégré le Club de ski Mont Orford. Quant
a leur grande seeur Andréanne, 13 ans, sans faire de compétition, elle est également une
experte en ski alpin.

Cet été, Noémie et Emma ont participé a un camp dentrainement a (a station de sports
d’hiver de renommée internationale, Whistler Blackcomb.

Les parents des trois demoiselles, Martin Longchamps et Sophie Renard, accordent
beaucoup d'importance a Lactivité physique. Martin pratique assidiment le vélo sur
route et sa femme Saphie, le tennis.

Sur a photo, de gauche a droite :
Sophie Renard, Noémie, Andréanne,

Emma et Martin Longchamps. ==

«Le ski alpin est un sport dispendieux. Pour intégrer un club de compétition, il faut
compter entre 1000 et 2 000% par année en fonction de Uencadrement en plus de la
passe de saison de la montagne qui revient a prés de 500 $ par enfant. Ensuite, on ajoute
les camps optionnels », indique Martin Longchamps.

Les camps d'entrainement en Autriche sont organisés par Lentreprise montréalaise
Skimaster. ILs sont sous la gouverne de Cedomir Tanackovic, directeur technique au Club
de ski Owl's Head. «Ce type de camp avec transport en avion inclus peut coliter entre
2000 et5000$ par enfant. Un camp d'entrainement offre la possibilité de skier entre 6
a 15 jours», précise M. Longchamps.

En Autriche, la journée dentrainement de Noémie et des 12 autres jeunes skieurs quiy
participaient était réglée au quart de tour. Lever a 6h30, course d'échauffement a 7h,
premier entrainement sur le glacier a 9h, second entrainement a 12h 30, étirements a
T6h suivis d'une analyse vidéo de la journée, travaux scolaires a 19 h et au dodo a 21 h 30.

«Depuis que jai commencé le ski de compétition, mon réve en pratiquant ce sport est
daller aux Olympiques dans U'épreuve du slalom géant. Jaime cette discipline, car on
peut aller beaucoup plus vite quau slalom », glisse Noémie qui devrait décrocher encore
quelques médailles cet hiver.



EVENEMENTS

SkfmoEast
Trail de nuit, Stoneham

Skimo, raquette et course en sentier
RUN UP SKI DOWN 21 JANVIER

La course du Festival, Mont Tremblant
Skimo, raquette et course en sentier

28 JANVIER
Défi des montagnes, Massif, Charlevoix
Skimo, raquette et course en sentier

5 FEVRIER

Burke Backcountry Adventure, Burke, Vermont // Skimo

18 FEVRIER
Course du Mont Edouard, LAnse-Saint-Jean // Skimo

Apreés un succes fulgurant l'an passé. Les courses de SkimoEast sont de retour
cette saison. Allez-y, essayez-en une pour voir...

iy S
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Skimo Challenge, Jay Peak // Skimo
11 MARS

Sutton hors-piste, Sutton // Skimo

18 MARS
Trail des neiges Endurance Aventure, Mont Orford
Skimo, raquette et course en sentier

25 MARS
Skimo Challenge, Mont-Sainte-Anne

Skimo, raquette et course en sentier

skimoeast.com /| I E2

© David Moore

CALENORIER 2017 DES COURSES

MONT-SAINTE-ANNE

UNIFAMILIALE
JUMELE
CONDO

DEVELOPPEMENT RESIDENTIEL MAISON MODELE
AU PIED DU MONT-STE-ANNE
418 871-9148 / 418 955-6696 74, rue Poulin, St-Ferréol-les-Neiges (Québec) GOA 3RO

ON MRS DE1E Naromer T ONNEL www.lelegsdespionniers.com OUVERT SAMEDI ET DIMANCHE de 13 h 4 16 h ou

UNE HABITATION DE GRANDE QUALITE sur rendez-vous.
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BEGIN

3688, de ’Hétriere, Québec

performancebegin.com

DEPUIS PLUS DE 25 ANS
A VOTRE SERVICE
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VOYAGE

Située a 20 minutes de Kamloops en Colombie-
Britannique, Sun Peaks est aussi a mi-chemin
entre Whistler et Revelstoke. C’est par ce point
central que SkiPresse vous conseille d’attaquer
les Rocheuses. Surtout si vous étes néophytes
des grandes montagnes!

Parmi tous ces vastes domaines skiables achalandés de la Colombie-
Britannique, la station de ski Sun Peaks est un excellent compromis pour
chaque type de skieur puisquelle offre tous les services possibles. Son
village piéton vous transportera directement en Eurape, sans avoir a payer le
taux de change, bien sdr!

La montagne est trés accessible, particulierement pour les familles, qui
en plus du ski alpin, trouveront toute une panoplie d:activités connexes et
conviviales. Le matin de No&L, on peut voir des enfants parcourir la montagne
a la recherche du sapin familal ot sont enterrés dans la neige des cadeaux
pour toute la famille.

Les pistes débutantes sont dailleurs trés douces et larges. Parfois
parsemées d'ilots darbres, certaines pistes peuvent faire penser au Mont
Sutton dans les Cantons-de-{ Est.

Ce nest pas pour rien que la station de ski Sun Peaks se définit comme :
«Canada’s 2 largest ski area», car on y trouve du ski de fond, du ski de
haute route, des champs de bosses, des sous-bois... La section centrale de
la montagne est si vaste et si bien entretenue que Lon peut y carver jusqu'a
plus soif ! Les chasseurs de «first tracks» seront aussi servis puisqu'ils
trouveront de grands pans de montagne sillonnés par des pistes encore
vierges et ce, a toute heure du jour. En haut de la montagne, vous découvrirez
de larges champs de neige intacte, ce qui vous fera vivre une expérience
similaire a Uhéliski, sans en payer les frais.

L'apres-ski y est aussi fort agréable au village car Lon y trouve de nombreux
restaurants et bars. La communauté locale y est fort sympathique. Avec
un peu de chance, vous croiserez la (égende du ski Nancy Greene, qui
est propriétaire d'un hotel avec son époux et ex-coach de L'équipe de ski
canadienne, Al Raine, aussi maire de la municipalité.

En été, Sun Peaks demeure un paradis, mais pour les cyclistes de montagne !
Encore une fois, les débutants qui voudront S'initier a la descente gagneront
rapidement en confiance car les sentiers sont impeccablement entretenus.

Bref, les skieurs qui désirent prendre de lassurance trouveront a Sun
Peaks, la montagne idéale pour le faire. Car on peut définitivement définir
Sun Peaks comme une station tremplin a maitriser avant de sattaquer a
des stations intimidantes telles que Whistler, Revelstoke ou encore les
Alpes. Ne soyez pas surpris si vous y croisez des Québécais, car ils y sont
nombreux ! En effet, Voyages Gendron est e plus gros voyagiste de la région.

sunpeaksresort.com // 3 E2



NOUVEAUTE

XALIBU

DES SKIS QUEBECOIS
A LA CONQUETE
DE LARRIERE-PAYS

Maxime Bolduc et Alexandre Vézina se sont rencontrés pendant leurs études en tourisme d‘aventure.
Dans une grange des Bergeronnes sur la Cote-Nord, ils se sont un jour construit une presse dans
le but de se fabriquer des skis. Tout était alors fait & la main et, aprés plusieurs essais et erreurs,
Maxime et Alexandre en sont arrivés a un produit satisfaisant pour leurs excursions de randonnée
alpine. Ces nouveautés ont suscité intérét de leur entourage et cest ainsi que le carnet de ventes de
Xalibu a commence a se remplir. Incapables de livrer autant de skis, tout en continuant la fabrication
alamain, les deux complices ont décidé de confier a Utopie Snowboard (entreprise de Saint-Narcisse-
de-Rimouski qui fabrique pratiquement tous les skis et les snows du Québec depuis plus de 10 ans)
(a fabrication de Leurs skis.

Depuis 2012, Xalibu sest vraiment plus orienté vers e hors-piste, avec des skis plus (égers et plus
arges, qui flottent littéralement sur la poudreuse. La largeur des skis Xalibu les rend faciles a
manceuvrer. Se faisant, ils sont parfaits pour les grosses bordées de neige.

En ce qui concerne le cosmétique des skis, Les gars de Xalibu se sont adjoints les services d'un ancien
de chez Armada, Sébastien Larose, reconnu dans le milieu pour ses conceptions graphiques. Evans
Parent, collaborateur occasionnel de SkiPresse, est, quant a lui, le testeur impitoyable de la marque
québécoise ainsi que son ambassadeur.

Dans un avenir rapproché, lentreprise de skis de montagne prépare la sortie de trois autres skis.

ANNE-MARIE SAINT-GERMAIN

; N &
B Alexandre'Vezina

© Courtoisie
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ENTREVUE

CHRIS DEL BOSCO
PRET A DOMINER

LE SKI CROSS EN 2017

SES MONTAGNES PREFEREES AU CANADA 2
Whistler, Mont-Tremblant.

A LETRANGER ?
Aux Etats-Unis: Vail, Colorado et Squaw Valley, Californie.
En Europe:: a Suisse.

SA PLUS BELLE COURSE ?
Vancouver 2010 «Jai fait la finale, mais la course na pas
tourné en ma faveur ».

SA PLUS BELLE VICTOIRE ?
Ma premiére victoire aux X Games.

QU’EST-CE QUE LE SKI CROSS ?

Epreuve de ski & caractére acrobatique au cours de laguelle
quatre skieurs ou plus saffrontent dans une course qui se
déroule sur un parcours aménagé comportant des virages et
divers obstacles. L'épreuve de ski cross a fait son entrée aux
Jeux olympiques a Vancouver en 2010.

Source : Office québécois de (a langue francaise
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Chris Del Bosco est actuellement notre champion canadien en ski cross. Il est l'athléte ayant
terminé au meilleur rang dans sa discipline et parmi tous les skieurs, toutes disciplines

confondues, de l’équipe de Ski Alpin Canada.

Afin de faire le bilan de sa derniére saison et de nommer ses objectifs
pour 2017, SkiPresse a interrogé Chris lors de la soirée d'ouverture
de la saison de L'équipe canadienne (la meilleure au monde en ski
cross, a saison passée).

NOUVEAU DEPART

Avant datterrir en ski cross, Chris Del Bosco a eu des débuts
prometteurs en ski alpin aux Ftats-Unis. A la suite de quelques excés
et des mésaventures, il sest repris en mains et a repris le cours de
sa carriere, mais en ski cross. Tout sest décidé aux X Games (OR en
2010 et 2012) ol il a rapidement rejoint le podium. « A cette épogue,
il n'y avait pas d'équipe et c'était chacun pour soi. Nous n'étions
qu'une bande de coureurs issus du ski alpin et qui prolongeaient leur
carriere en ski cross. »

Cest Cam Bailey (alors président de Ski Cross Canada, que Chris
connaissait déja, qui a recruté lathlete américain pour Uinclure et
compléter la formation de L'équipe qui représenterait le Canada aux
prochains Jeux olympiques de Vancouver (2010). « Jai donc fait le
camp, puis 'équipe », raconte le Canadien d'origine qui a grandi aux
Ftats-Unis.

L'AVENIR

Chris Del Bosco habite ainsi Montréal depuis quatre ans. A la suite
de deux mauvaises saisons, Lathléte sest assis avec ses coachs et
a décidé de reprendre le vélo de montagne (enduro et descente, il
est ambassadeur pour la marque GT) pour garder la forme pendant
a saison morte.

Cette nouvelle tactique a su porter fruits puisque ses deux derieres
saisons en ski cross ont été ses meilleures. «Et cette année, jai
terminé deuxieme a quatre reprises au classement général. Je veuxy
aller le tout pour le tout, parce que je veux tout simplement le Globe
de cristal», enchaine-t-il avec le sourire. Cette prochaine saison,
qu'il envisage avec confiance, en est une de Championnats du monde

et de sélection pour les prochains Jeux olympiques (PyeongChang,
Corée du Sud, 2018). «Il'y a beaucoup & accomplir cette saison,
mais je mYy attaque comme lan passé et jespere encore mieux
performer ! », de conclure le skieur.

chrisdelbosco.com // E2

Audi FIS Ski Cross

NAdmald Faiem
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INITIEZ VOTRE ENFANT AU SKi
OU A LA PLANCHE A NEIGE
GRACE A L’ASSOCIATION )
DES STATIONS DE SKI DU QUEBEC

LES PARENTS QUI DESIRENT FAIRE DECOUVRIR CE MERVEILLEUX SPORT QU'EST
LE SKI SANS SE RENDRE DIRECTEMENT A LA MONTAGNE, ONT UNE OPTION PLUS
QU’INTERESSANTE QUI S’OFFRE A EUX: LES SITES EXPERIENCE MANEIGE PRESENTES
PAR SPORTS EXPERTS.

Depuis plus de 10 ans, UAssociation des stations de ski du Québec (ASSQ) permet aux enfants de 5 & 8
ans de s'initier au ski ou a la planche a neige gratuitement durant les fins de semaine d'hiver. Aménagés
dans un parc urbain, les sites Expérience maneige figurent a titre de station de ski a la dimension des
tout-petits. La montagne se déplace a la ville !

D'une durée approximative de 90 minutes (sans rendez-vous), votre enfant sera pris en charge par des
animateurs expérimentés et passionnés qui ui permettront de connaitre les bases des sports de glisse.
De Lascension sur le tapis magique, jusquaux premiers virages et la satisfaction qui en résulte.

Offert a Laval (Centre de la nature de Laval), Longueuil (parc Michel-Chartrand), Dollard-des-Ormeaux
(parc du Centenaire), Québec (Domaine de Maizerets), ainsi que lors du Carnaval de Québec et du Bal
des neiges de Gatineau, Expérience maneige est Lactivité idéale pour explorer Uintérét de Uenfant aux
sports de glisse.

LE DEBUT D’UNE BELLE AVENTURE

Apres son essai dans U'un des sites Expérience maneige, votre enfant recevra un forfait pour poursuivre
son initiation aux sports de glisse dans une des stations de ski du Québec participantes. Le forfait
inclut : une lecon de groupe d'au moins 60 minutes et une location d'équipement avec casque. Et c'est
toujours gratuit !

Le code d‘activation du forfait se trouvera sur le billet de ski attaché au manteau de votre enfant.

Pour en connaitre davantage sur les sites Expérience maneige et sur d'autres facons de S'initier, il suffit
de consulter le maneige.ski

maneige.ski || W8 /skige // E/assq_maneige // (O) /assq_maneige

COMMENT S’HABILLER:

o Porter un habit de neige complet ;

o Fviter les tuques & pompon pour un meilleur
ajustement du casque protecteur ;

o Favoriser un cache-cou plutdt qu'un foulard ;
o Prévoir des mitaines chaudes et imperméables ;

o Sassurer davoir des bas chauds et secs
pour le début de Lactivite.

Visitez mec.ca

uoSJapuUNY) JUBIY) 5]

b 3 1

skis avides de poudreuse casques a toute épreuve bronzage trahissant v~
¢‘ongé de maladie »
5

satomon SMITH A HEAD A workr patagonia RossiGnoL
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Ce guide d’achat propose des cadeaux de Noél pour chaque membre de la famille
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FEMMES

SALOMON // BOTTES X PRO CUSTOM HEAT W

Ces bottes chauffantes offrent la performance de la série X Pro,
rehaussées des meilleures technologies pour un confort inégalé.

7498

Or
GORDINI // MITAINES DT LEATHER

Mitaine avec revétement en cuir de mouton véritable avec paume, doigts,
pouce, bout des doigt et renforts en cuir. Notre critique : nous avons
6té surpris par la souplesse de ces mitaines car elles sont tres épaisses
et aussi trés chaudes.

150$

(3 )]
AUDVIK ACTIVE // MIAMI

Ce manteau est tout équipé pour répondre aux besoins techniques
spécifiques des adeptes de sports alpins. A Uintérieur du manteau, la
jupe pare-neige avec élastique anti-glisse assure confort, chaleur et
(gereté sur les pentes et pour Lapres-ski.

550 $ FAIT AU QUEBEC!

HOMMES

O:
ARC'TERYX //

PROCLINE CARBON SUPPORT CHAUSSON

La premiére chaussure de ski dalpinisme permettant une rotation de

360° pour grimper et skier. En descente, le collier en fibre de carbone
améliore la rigidité, facilitant le transfert de appui en skiant.

1200
GORDINI // WRANGELL 3 DOIGTS

Vous aurez du style avec des gants en cuir de chévre véritable et
garnitures en denier a haute durabilité. Notre critique : hyper chauds. A
notre grande surprise, on s'habitue rapidement a la formule trois doigts.

160$

(5 )



Coup de ceur
SkiPresse

ENFANTS

VTECH // KIDIZOOM

La caméra Kidizoom Action Cam permet aux jeunes vidéastes en
herbe de saisir toutes leurs aventures a laide de vidéoclips et de
photos. Notre critique : robuste et facile d'utilisation pour les
enfants, sa faiblesse réside dans la pietre qualité des images
prises par Lappareil.

69,99%

O:

(7 1
LALITA’S ART SHOP

Lalita's Art Shop, c'est une collection de tuques exclusives pour
enfants créées a partir d'euvres d'artistes québécois.

358

ADOLESCENTS

SPIVO STICK

Le selfie stick par excellence! Vous pourrez y accrocher la
caméra de votre choix et méme votre téléphone intelligent. Sa
téte est pivotante pour vous permettre de vous filmer pendant les
descentes et pour filmer ce qui se trouve devant vous.

49,995 (USD)

Or

FAMILLE

DALE OF NORWAY // CHANDAILS LAHTI

La collection 2017 de chandails Lahti est unisexe et faite de laine
100 % Mérino douce sur la peau et résistante aux taches.

Adultes 299§ // Enfants (photo) 159§
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.5 CONNAISSEZ-VOUS BIEN
“" VOTRE SKI DE FOND ?

v

Amateurs de ski de fond! Connaissez-vous votre sport sur le bout des doigts ? Voici

PROCUREZ-VOUS VOTRE

quelques questions pour vous mettre a U'épreuve!

VRAI OU FAUX ?

QUI SUIS-JE?

1. Les farts de poussée sont utilisés uniquement pour les
skis de patin.

2. le pas alternatif est le pas de base du ski de fond
classique.

3. Les skis de patin permettent des mouvements plus
aérobiques que les skis classigues.

4. Les bottes de ski de patin sont plus souples que celles
du ski classique.

5. Le pas décalé sapparente au pas de patineur un temps.

6. Je suis la caractéristique du ski qui correspond a sa
capacité a résister a l'écrasement sous le poids du skieur.

7. Je favorise la glisse des skis sur la neige.

8. Je suis un pas de patineur se composant d’une poussée
simultanée des deux bras toutes les deux foulées.

9. Je suis une piece d'équipement qui doit mesurer entre
80 et 85 % de la hauteur du skieur en ski classique.
10. Je suis un type de ski de fond qui exige des skis ayant
une spatule large et des carres métalliques.

Réponses 1. Faux. Uniquement pour le ski classique. 2. Vrai. I sagit de lalternance entre lavancée du bras gauche et de la
jambe droite et celle du bras droit et de la jambe gauche. 3. Vrai. Ils permettent notamment une poussée latérale. 4. Faux.
Renforcées au talon et a la cheville, elles sont généralement plus hautes et plus rigides. 5. Faux. Il sapparente au pas deux
temps. 6. La cambrure, soit la courbure de (a partie centrale du ski. 7. Le fart de glisse. 8. Le pas de patineur deux temps.

9. Les batons (environ 90% en ski de patin). 10. Le ski hors-piste plus communément appelé backcountry !

NOUVELLE PISTE

MORIN-HEIGHTS, LAURENTIDES

PASSE DE SAISON DE SKI DE FOND

Le club Fondeurs-Laurentides compléte actuellement le développement d'une piste de ski de fond
accréditée par la Fédération internationale de ski (FIS) sur le site de la station de ski Sommet Morin-
Heights. Ce projet a été rendu possible grace a Uhomologation par Ski de fond Canada et au soutien
financier de Ski de fond Québec, de la Municipalité de Morin-Heights, de la MRC des Pays-d'en-Haut et
des caisses Desjardins. Lorsque terminge, cette piste d'entrainement de b km offrira un haut niveau de
difficulté et pourra accueillir des compétitions tels que les championnats canadiens.

)

I

I

" ====pARC LINEAIRE
Le Ptit Train duNord

Conditions de la piste

- parclineaire.com 450 229-6637, poste 202
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CORTINA - SKINSOFT MERINO WOOL

N/

DALE

NORWAY

MADE IN NORWAY

SINCE 1879

LAHTI - SKINSOFT MERINOWOOL
”d"w: §£?q’i§E'. ¥ S s,
-4 S

e - = e W

UNIQUE QUALITY OF MERINO WOOL

100% SOFT MERINO WOOL

e

LONG-LASTING QUALITY, VIRTUALLY FREE OF PILLING

WL i

\ 3% >::0:g’:$ 3 DUE TO ADVANCED DALE KNITTING TECHNIQUES
g 7% 53

RALLAA LR R AT

PRODUCED IN NORWAY BY HIGHLY COMPETENT STAFF
THE WORLD’S FINEST KNITWEAR SINCE 1879
TIMELESS AND SOPHISTICATED GARMENTS

MACHINE WASH WOOL PROGRAM

DALE OF NORWAY CONCEPT STORE - BOUTIQUE JOURDAIN, QUEBEC CITY

FIND OTHER RETAILERS & SHOP OUR WEBSITE - WWW.DALEOFNORWAY.COM

GARMISCH - SKINS@FT MERINO WOOL _ DALEOFNORWAY.COM & KR
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