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Je dédie ce conte à Mon Ame, Ma Princesse, Ma Fille ... 

Fulla 



 

Dans la grande savane dorée, tout près d’une rivière qui brillait au soleil, vivait une 

petite hippopotame rose nommée Shama. Elle habitait avec sa maman, son papa, et 

plein d’autres animaux joyeux. Shama était curieuse, gentille, et toujours pleine 

d’idées. 

 



  

Un matin, à l’école des animaux, la maîtresse annonça une 

nouvelle spéciale : Cette semaine, nous allons choisir une princesse  

ou un prince pour représenter l’école. 

Mais attention ! Pour avoir la couronne,  

il faut découvrir un secret pour vivre une longue vie ! 

 

 



  

Tous les élèves se mirent à réfléchir : la tortue pensait que c’était le sommeil, la girafe disait 

que c’était manger des feuilles très hautes, et le singe criait que c’était de faire beaucoup de 

grimaces pour rire. 

Mais Shama restait silencieuse. Elle pensait… pensait…  

 



  

Le soir, en rentrant chez elle, elle demanda à son papa : 

Papa, pourquoi les hippopotames vivent longtemps et sont forts ? 

Son papa sourit doucement. 

Parce que nous aimons beaucoup l’eau, Shama. L’eau nous calme, nous protège 

et nous rend heureux. 

Shama sauta de joie. Elle avait trouvé ! 

 

E( 



  

 

Le lendemain, devant toute la classe, elle déclara : 

 Le secret pour vivre longtemps, c’est l’eau ! Il faut en boire beaucoup et se baigner quand on 

peut.  

                                                          

               

                                          

                                                            

L’eau est la meilleure  

                                                            

amie des hippopotames ! 
 



  

Les camarades applaudissaient, même la maîtresse souriait. 

Quelle belle idée, Shama ! Tu as observé, réfléchi, et partagé avec ton cœur. 

 Tu mérites la couronne. 

 



 

Et c’est ainsi que Shama devint la princesse de l’école, avec une jolie couronne 

brillante et un message à répéter à tous : 

“Buvez de l’eau, soyez joyeux, et vivez longtemps comme les hippopotames !” 
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