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Attraction
saisonniere de
la CAPITALE

Dans seulement
quelques semaines

ITA)

revétira
sa plus belle
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Des étudiants, aussi bien que de nom-
breux visiteurs canadiens et américains, s’ar-
rétent a examiner et a admirer de grands
massifs de fleurs printanniéres,

A la mi-mai, le Festival national des tu
lipes s’ouvrira sous les auspices de la Cham-

bre de Commerce d’Ottawa.

Bientot écloront plus d’un million de
somptueuses tulipes, attraction principale du
printemps dans la capitale canadienne.

On apergoit ici une partie du tapis floral
qui orne le parc de la Ferme centrale expéri-
mentale.
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BILLET

Le langage des yeux

Avons-nous déja songé
quel rapprochement peut
s'établir entre deux ames
par le simple échange de
regards ? Observez la ma-
man qui veul sonder I'dme
de son enfant : elle Uinter-
roge en peu de mols; elle
préféere sarrvéter la, devant
la révélation des prunelles,
pour connaitre au juste si

QUASIMODO

Hrugeux cout |
QUi CROIT SaNS
A0, YU 4

THOMAS L'INCREDULE

Huit jours apres, les Apotres sont
reunis et Thomas est avece cux,
Fhomas qui n'avait voulu rien
croire de la derniere apparition
Soudain, Jésus se trouve la.
parle & Thomas: “Approche. Mets
ton doigt dans le trou de mes
mains, et ta main dans la plaie
de mon coté, et ne sois plus in-
erédule”,

Saint Jean lui-méme, a la fin du
récit des apparitions de Nsus, en
degage la lecon: il faut eroire
que Jésus est le Fils de Dieu pour
avoir la vie en son nom,

Sociéré Catholique de le Bible
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elle a bien été comprise, si
la réponse qui s’améne sera
franche, ou si, au contraire,
celte réponse posera quelque
cchappaloire ou mensonge.

Certains regards silen-
cieux sont peut-étre les plus
jorts, car ils transmettent
celte flamme spirituelle qui
livre le fond de la pensée et
du désir. Que l'on se rap-
pelle celui que le Christ
glissa @ Pierre dans la cour
du Préloire. La ldcheté de
l'apotre en fut vaincue.

Deux ames s'étaient ren-
conltrées.

Il est des veux remplis
d'une clarté qui trahit plus
que la vivacité de lintelli-
gence, qui méme rend comp-
te de Uintégrité morale ou
de la pureté reconquise; 1l
en est d'autres, par conlre,
assombris par le doute, I'in-
quiétude, la misére, le péché.

Certaines personnes par hu-
milité ou par honte, tentent
de neutraliser ces signes ré-
vélateurs; mais elles ne peu-
vent y réussir toujours. Il
faut s'attendre qu'elles fi-
niront par se laisser déchif-
frer. Elles accepleronl la
proximité d'une autre dme,
d'autant plus  volonliers
qu'elles la sentiront bien-

veillante, discrete, désinté-
ressée.
Devant ce phinoméne

d'ordre psychologique, nous

devrions réfléchir a lavan-
tage trés précieux que com-
porte le langage des yeux,
pour faire quelque bien au-
tour de nous. Ce qui fait
souvent la difficulté de la
conquéte d'une dme, C'est
son habileté a se soustraire
a l'approche d'une aulre
ame, c'est celle tactique de
l'esquivement. Si c'est une
raison de plus pour éviter
de froisser par Uimportuni-
té de paroles et de regards
trop inquisiteurs, il reste
qu'une prudence exercée
saura saisir le bon moment
pour gagner la confiance
et pour provoquer la confi-
dence. Rendons-nous aima-
bles, prévenants, loyaux et
dévoués; que nolre sollicitu-
de se fasse aussi perspipace
que discréte; nous aurons
alors la chance de faire
passer dans nos paroles, nos
attitudes, et méme dans un
simple regard, l'appel qui
doit amorcer la conquéle.

La grice de Dieu ne dédai-
gne pas les plus humbles
mstruments  pour agir, el
c'est sauvent latlirer dans
une dme que d'ouvrir celle-
ci par un regard compréhen-
sif el sympathique. Puissent
les dmes fermées el malheu-
reuses  renconlrer  celle
flamme qui rallumera, chez
elles, le foyer de leurs plus
chrétiennes ambitions,

René-CHRISTIAN
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exces raccourcissent...

NOTRE VIE

déclare un médecin

L'exercice physique et
I'hygiéne alimentaire sont
les secrets d'une longue
vie, déclare le Dr Poul Dud-
ley White.

Le célebre cardiologue
suit ses propres conscils et
parait plus jeune que ses
75 ans.

par Jean HOLLOBON

Le Dr Paul Dudley White
ardiologue qui aida l'ex-presi-
fent Eisenhower a se remetire
le sa erise cardiaque et qui est
le seul membre occidental de
I'Academie de Médecine de
Russie, a donné récemment a
loronto quelques conseils éner-
iques & ceux qui veulent vivre
jusqu’a 80 ans, au cours de sa
auserie au Forum Canadien de
la Santé pour 1962, organiseé
par la Ligue Canadienne de
Santé,

Si les gens supprimalent ou
diminuaient les cing excés de
la partie prospére du monde
occidental et donnaient aux na-
tions pauvres 'argent qu'ils ont
iinsi épargné, le probléme se-
rait résolu, dit-1l.

Les excés de nourriture (des-
serts, ete.), de tabac, d'alcool,
d'essence et d'électricité figu-
raient sur la liste du Dr White.
Par excés d'essence, il vou-
lait dire le fait de prendre une
automobile au lieu de marcher,
et par excés d'électricité, il
voulait dire le fait de prendre
I'ascenseur au lieu de monter
I'escalier a pied.

Svelte, avec le teint rose et
un air plein de vigueur, le mé-
decin bostonien, souriant et
plein d'humour, suit ses pro-
pres conseils.

Il semble 15 ans plus jeune
que ses 75 ans, marche beau-
coup et fait de la bicyclette.
Il se passe de dessert et sur-
veille sa nourriture.

“Je voulais étre alerte cet
aprés-midi. J'al donc laissé ce
riche dessert (giteau a la cré-
me au chocolat) et une partie
du jambon”, a-t-il déclaré aprés
le repas.

Il attribue sa bonne santé
personnelle & deux facteurs =
I'hérédité et I'amour de l'exer-
cice. Son taux de métabolisme
héréditaire est tel qu'il con-
somme une grande quantité
d'énergie (et par conséquent de
nourriture) méme lorsqu'il est
assis.

L’exercice Joue un grand ro-
le dans la recette du Dr White
pour éviter la “grave épidémie
de notre époque — le durcis-
sement des artéres”.

L'artériosclérose, par laquelle
les artéres sont rétrécies par
des dépots de graisse sur leurs
parois intérieures, n'est plus
seulement confinée aux gens
Agés mais est aussi une maladie
de l'dge mir et méme de la
Jjeunesse, dit-il.

Les crises cardiaques coro-
nariennes ne représentent pas
le seul danger.

Le ecerveau, sidge de l'activi-
té mentale, de la personnalité,
de Vesprit, tout aussi bien que

de l'activité motrice (qu
étre paralysée par
ques) a des artéres qui
#tre blogudées par de
sanguins, causant deg
ges irréparables.

“Je commence & m'in
ter contre les gens qui
gnent constamment 'd¢do
du cerveau aun détrime
COrps. L'homme n'est
seulement un cerveau ot
passera sans doute des
d’'années avant qu'il le so

“L’homme a un corp
muscles. L'usage adéq
‘orps et des museles, «
ulier les muscles de
est essentiel au bon
nement du cerveau.”

“A quoi bon éduqu
ment une igtelligence b
pour la voir s'éteindre b
ment a4 35 ou 40 ans
ment & cause de . nd
physigue des artéres ?

La durée moyenne de Ix
Etats-Unis s'est accrue de 6.6
ans entre 1930 et 1940
ans de 1940 & 1950, ot 1l
ment de 1.7 ans dans la [
de 1950 a 1960, De 1959
1960, il n'y a eu aucun w
sement.

“On disait que c'était o
lonté du Seigneur. Mainte
nant, on dit encore que ¢'o5t la
volonté du Seigneur que 1o du-
rée de la vie humaine soit de
70 ans, mais mol je ne pens
pas qu'il en soit ainsi, pas plus
qu'au temps ol des bébes mou
raient parce que nous nc -
vions comment les sauves

“Il est probable qu
suralimentons nos bcbe
marqua-t-il, mais il ajou'a
serait peut-étre un pecu =
ré de se soucier de moiir: los
nourrissons au régime.

“Mais les adolescents « it
déja suralimentés boivent on-
core du lait supplémentaire 4
I'école. Cela n'est pas (rés
bon. Le fait qu'ils d¢ nt
leurs péres de deux pou
veut point dire que leur
res soient en aussi bon
dit-il,

Globe & Mail, 16-3-62

Luttons confre
le cancer

Bien que Ia science wi o
core beaucoup & apprendre sur
le cancer, la jété Canadicnne
du Cancer déclare que les fails
suivants sont confirmés: Toule
personne peut souffrir de can
cer; certains cancers peuvent
étre prévenus; bon nombre de
cancéreux peuvent étre gucrisi
tous les cancéreux peuvent ¢ire
secourus; plus le cancer est dé-
celé tot, plus le traitement oSt

efficace. Aldez la Socicté i ref
dﬂ" le ie sur le can®
et A in Ia lutte contre

L'objectif de la A
Société Canadienne du CanceT
cotte année & été fixé & §3.247
subventionner les recherches =&
ront encore plus econsidérables
000, Les sommes affectics
cotte année,
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nom de Capitole est depuis longtemps donné

rents monuments publics. On sait que le tout

4‘ Capitole fut a la fois une forteresse et un
remple dédié a Jupiter, @ Rome, sur le mont Tarpéien
| o« qrands y montaient en gloire et les conspirateurs
nt précipités dans l‘oubli du haut de ce rocher

"il n'y a qu'un pas des honneurs su-

pitole, lieu ol siége la municipalité de cer-
les; lieu ou siege, & Washington, le Congrés
(Littré),

joute le Capitole de Washington demeure
Jebre monument des démocraties modernes
ertainement le plus imposant. Il est lui aussi
une colline. Son déme massif mais élégant
e la riche ville concue par l'ingénieur mili-

hitecte francais, Pierre-Charles L’Enfant.

est de charpente de fer et .es
matériaux entrant dans sa
construction sont d'une pesan-
teur de 8,909,000 livres !

Il est surmonté d'une statue
en bronze, de la Liberté, pe
sant 14,985 livres. C'est 'ocu
vre du sculpteur Thomas Craw
ford, pére de la romanciére
Francis Marion Crawford. Le
modeéle, en plitre, fut fait en
Italie et coulé au pays & un
cout de vingt-quatre milie dol

touriste admire les merveilles de LA ROTON-
ie salle circulaire, aux parquets et aux murs

de mart nes de tableaux représentant des événements
historiq Dans cette méme salle sont exposés, en cha-
pelle nte les restes mortels des grands hommes du

VUE D'ENSEMBLE du CAPITOLE dont I'immense déme domine la ville de Washington.
une superficie de plusieurs acres, I'édifice comprend 438 piéces.

L'Action Catholique —— Québec

Lle Capitol de Washington

(por R. Dion-Levesque)

lars, somme considérable i ce
temps. La statue fut hissée en
place le 2 décembre, 1863.

D'une hauteur de 19 nieds
6 pouces, la Liberté est ic: re
présentée par une femme &
robes flottantes dont la main
droite repose résolument sur
le pommeau d'une épée engai-
née, l'autre main tenant une
couronne et un bouclier. La
téte porte un casque surmonté
lui-méme de la téte d'un ai-
gle & la créte fortement em-
plumée — le tout suggérant e
costume d'une Indienne. Pour
protection contre la foudre :
douze aiguilles en bronze et
en platine,

L'immensité et la solidité du
dome sont des merveilles. Ce
pendant, Vinfluence du solei)
dans un parcours diurne ost
considérable. Des recherches
en ce sens ont pl'()ll\'(" que ¢
dbéme oscille entre trois & qua
tre pouces durant une iowr
née, le léger balancement, im-
perceptible, allant du sud au
sud-est puis a l'ouest; alors
que l'astre décline et disparait
gomplétement, le dome oscille
vers le nord, puis le nord-est
et revient 3 sa position pre
micre

L'aile droite du premier ‘di
fice fut compléte en 1800
I'aile gauche en 1811, Les deux
batisses étaient alors relides
entre elles par un corridor er
bois. Mais le tout fut incendi¢
par les troupes anglaises le 24
aolit, 1814.

Les travaux de reconstruc
tion furent faits sous la direc
tion de B. H. Latrobe et Char
les Bulfinch f(ce dernier céle-
bre architecte de Boston) et
complétés en 1829

L'édifice a subi, et continie
de subir de nombreux agran
dissements et améliorations au
cours des ans. A l'heure ac
tuelle l'édifice ot ses parter
res couvrent une superficie de
quatorze acres. L'édifice ~om-
prend 438 piéces: bureaux
d’administration, salles de con-
férences, remises, ete. Pour les

LE DOME, surmonté de la statue de la Liberté. Sous I'in-
fluence du soleil cette masse de fer. de marbre et de cuivre
oscille, entre trois a quatre pouces durant une journée. De
la base de I’édifice au faite du dome on compte 288 pieds,
et du bureau de l'architecte en permanence (premier pa
lier) au déme on compte 365 marches d'escalier, une pour

chaque jour de l'annce

LE SALON particulier du Président des Etats-Unis

statisticiens, ajoutons que la
batisse compte 679 fenétres et
558 portes. Le dome & lui seul
recoit la lumiére par 108 fené
tres, et du bureau de l'archi
tecte-en-permanence au dome,
on compte 365 marches d'esca-
lier — une pour chaque jour
de l'année !

Pour le touriste la Rotonde
est la piéce “de résistance”
('est une immense salle ecircu
laire, toute en marbre multico-
lore. Les murs sont ornés de
fresques historiques telles
“L'arrivée de Colomb en
1492"; “L'enterrement noctur-
ne de De Seto dans le Missis
sippi en 1541”; “Pocahontas
épargnant la vie de John
Smith en 1607"; “L'Arrivée les
‘Pilgrims' & Plymouth en 1620"

jusqu'a la “Découverte de
I'or en Californie en 1848"

Dang cette Rotonde sont aus
si exposés les restes mortels
des “granc. du pays. Y fu-
rent ainsi offerts aux supré-
mes hommages du peuple:
Abraham Lincoln, le major
Pierre-Charles L’Enfant, l'a-
miral George Dewey, le Soldat
Inconnu de la Premiére Guer-
re Mondiale, les présidents
Harding, Taft, le général Pers-
hing, et tant d'autres.

Le “Statuary Hall” est une
autre salle imposante. Une co
lonnade circulaire supporte le
vaste dome. A la base de cha-
que colonne, sur des socles de
marbre, s’ érigent
quinze statues représentant
des citoyens qui furent céle-
bres en leur temps — prési-
dents, jurisconsultes, artistes,
philanthropes, novateurs, ete,,
allant du président Samuel
Adams au sectateur Brigham
Young. Chacune de ces statucy
est _un don fait par divers
Etats du pays voulant ainsi o«
norer leurs plus marquants ci«
toyens

soixante-

. . .

On pourrait avancer que le
Capitole est a la fois le nan-
théon américain et le musce
national, tellement on y ‘rou-
ve partout, dans les salles ot
corridors, des peintures, des
sculptures qui sont des eu-
vres de commémoration et des
ocuvres d'art. De fait la B8i-
bliothéque du Congrés vient
de publier une brochure ‘nu-
mérant des centaines d'oeuvres
d'art réunies sous ces toits,

Nous avons surtout =emar-
qué, sur les corniches des 23

(Suite & la page 19)
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In petit chien savant

: Le terme west certes pas trop fort pour deésigner
lespect que leurs parents donnent a certames pu'fnir'n's
communiantes. Guére plus indulgente que moi, une
grand'mére sensée déclara avec conviction : "'Les pau-
vres choueltes .on en fait des catins!” On m’assure
que, ce jour-la, une maman en profitera pour initier sa
fille au rose et au rouge, “qui le donne ront un peu de
teint dans tout ce blanc I’ Un soupgon de rouge, cvidem-
ment, mais le geste est la, dénaturant la portée surna-
turelle d'un événement unique, qui influence vers le
mieux, ou vers le quelconque, le comportement de l'en-
fance et miéme de l'adolescence! Toul sera gdché si la
fillette croit ce jour-la étre purement et simplement le
centre d'attraction de la famille, des voisins, de la pa-
roisse. si elle se meul avec l'impression de lenir un role
de premier plan, surtout si on l'a exercée el fail pavan-
ner d'avance dans loules ses fleurs et ses blancheurs!
Si touchani que soit le tableau de la communiante me-
nue el diaphane, qui va d'abord vers l'autel et ensuste
vers la parenté, le voile au vent, on ne peul qiie louer
les institutions qui imposent certaines restrictions quant
au costume de circonsiances, parant ainsi aux excen-
tricilés de toutes sortes et a la concurrence désobligeante
entre enfants qui voient clair, et comparent les paures de

I'une et de l'autre

‘Est-ce que j'aurai la monire qu'on est censee avoir
quand on fait sa Premiére Communion” demandait un
jour une fillette, avant I'événement. Et la mére de répon-
dre : “Tu es censée avoir un beau et bon pelit coeur,
un chapelet, un missel, de belles images et autres objels
évocaleurs de ce grand jour, mais une montre est loin
d'étre indispensable”. Et l'enfant de protester : “Mais
toutes mes petites compagnes demandent une monire a
leurs parents, pourquoi je ne l'aurais pas comme les au-
tres 7’ “Comme les autres” ou “Plus que les autres”
semblent devoir 'emporter sur le “Mieux que les autres”,
le plus parfait qui devrait avoir droit de cité. Les bou-
clettes, la vobe et les parures passent, mais le coeur
demeure. Dans quelques années l'enfant devenue grande
sourira avec atlendrisseemnt, ou se moquera carrément
de ce dont elle avait l'air le matin du grand jour, mais
son coewy, mieux qu'une photographie, lui dira ce qui
est vraiment resté, de tant de fraicheur, de tant de pure-
¢, de tant d'idéal!

Ce petit boniment, inspiré cetle fois par une cou-
pure de journal émanant d'une lectrice que je remercie.
Une Premiére Communiante d'opérette, brandissant une
pivoine au liew d'un cierge, se présente en voile soufflé
sous une toque de fleurs, une autre fleur s'accroche au
collet de la robe a jupe twist, sur crinoline : un sac fan-
freluché se propose tout a coté : de quoi ravir une
starlette d'Hollywood. Si vous faites le compte de tous
ces calinages, vous frisez le $25.00 pour ce qui ne sera
jamais qu'une pelure de U'écrin, un écrin qui demeure lui,
le coeur accueillant, contrit, fervent, qui recoit pour la
piemiere fois le Petit] Jésus, le Fils du Pére qui a permis
que respire un jour la chére petite que nous aimons bien,
la petite qu'll nous a prétée, et que nous devons élever
msqu'a Lui, aider a grandir au sens noble du mot.

Et pas trop de mondanités! Elle a bien le temps de
diner au restaurant ! Des parents, des amis si vous le
voulez, mais dans un cadre familial, toujours en tenant
comple du fait que méme invisible, le Roi est présent et
que tous, nous n'en serons jamais que les serviteurs re-
connaissants !

Frangoise ROY
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® Un ravissant trois-piéces estival, quadrillé aux tons doux, tel

que suggéré par Jeanne Essig dans un alliage de dacron-coton.
L.a boucle de la blouse blanche émerge sur la veste.

En TV

sachez

Par LEO ROSTEN

{Condensé de “TV Guide”)

Nos enfants peuvent trés
bien trouver la mort a la mai-
son en se tranchant la gorge
avee un couteau a pain, en se
noyant dans Jeur bain, en
s'empoisonnant avec des pro-
duits d'entretien ou en s'as-
phyxiant avec la cuisiniére a
gaz. Et pourtant aucune ligue
pour la protection de l'enfan-
ce ne s'est encore dressée
pour bannir de nos demeures
les couteaux, les fourneaux,
les baignoires ou les produits
d'entretien, Pourquoi 7 Parce
que les parents ont le bon
sens d'apprendre a leurs en-
fants & se servir de ces ins-
ruments utiles et a éviter de
les  transformer en ‘armes
meurtriéres,

Combien différentes sont les
reactions  devant ce  miracle
domestique, la télévision! Un
récepteur installé dans le sa-
lon parait frapper les parents
d'impuitsance. Il se condui-
sent comme s'ils avaient été
contraints d'abdiquer leur ro-
le traditionne]l de guides, d'i-
niateurs et, disons-le, de cen-

L' Action Catholique — Québec

choisir

~ Seurs,

Rien n'est cependant
plus simple pour des parents
que de prescrire ce que les
enfants pourront ou non re-
garder, & quel moment et
pendant combien de temps. Il
suffit de tourner le bouton du
poste sur la position “fermé”.
Pourquoi si peu de parents le
foni-ils ?

La premiére fois que j'ai
eu & ce sujet des démélés
avec mes trois chérubins, j'ai
mis fin & la discussion en cou-
pant avec une pince le fil re-
liant & la prise de courant.
Les choses en sont restées la
pendant huit jours. J'avais été
réduit a prendre cette mesure
extréme, mais fort efficace,
en apprenant que mes enfants,
malgré mon interdiction, se
gorgeaient de programmes qui
n'étaient pas faits pour eux.

Nul ne peut affirmer que
toutes les émissions actuelles
de télévision soient recom-
mandables. Pour étre juste,
e'est aussi le cas de bien d'au-
tres moyens de diffusion. 11 y
a, hélas! trop de journaux a
gros titres et & sensation:
les revues licencieuses enva-

hissent les étalages; beaucoun
de livres bon marché ne
lent rien. La pénible véri
dont nous devrions tous avoir
honte, est que beaucoup d'ey
re nous encouragent encore
médioerité et le mauvais gool
préférent le facile au solid
le  banal & Ienrichissant
superficiel au profond

Mais nous ne sommes pas
duits a l'impuissance. 1]
un moyen simple et efficac
a la portée de tous, pour
der a améliorer le menu
la télévision, Clest en ex
gant notre vote — le vote don
chacun de nous dispose dis
qu'il ouvre ou ferme son appa-
reil, ou qu’il tourne le bouton
pour changer de canal. Ces
‘votes"” sont surveilles ¢tro)
tement par les postes, les
seaux, les producteurs, les ar
nonceurs - tous pleinement
conscients de l'importanc
qu'aura la réaction des audi
teurs. Supposez, par exempl
qu'a chaque semaine, & I'heu
re ou une émission partic
liecrement choquante commn
ce, la plupart des boutons -«
ferment, Je suis certains quo
lors, des changements mira
leux s'opéreraient.

J'adore la télévision et
m'en sers a des fins bien pr
cises : je regarde les inform
tions, les documentaires
vieux films, les
sportives et les bonnes picces
de théidtre. A mon avis, sl
ld une invention qui perme
de gagner un temps incroy
ble et me donne la possibiliu
tout en restant confortabl
ment chez moi, de connaiin
mille choses que j'ignoreral
autrement. Toutefols, personn
ne m'oblige a voir une cmi
sion qui ne me plait pas, pas
plus qu'on ne peut me force
i lire un journal de troisicme
ordre. J'ai la prétention &
me conduire comme un adulic
sensé qui choisit sa nourritu
re intellectuelle et se doit
d'aider ses enfants a deves
lopper leurs facultés de diser
mination.

émissior

Si la télévision n'est 1o
toujours ce qu'elle deviad
étre, la faute en est & un p
blic apathique qui ne lui &
porte pas la franche eollabo-
ration de son bon sens et d
son jugement. Les homme
de valeur de la TV prodw
raient davantage de Dbon
programmes si un nombre =i
fisant d'auditeurs les y &
daient en encourageant la qud
lité et en réprouvant la medi
erité,
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crayons, liquides, crémes, pites. poudres el autres que vous vre du foyer en simplifiera
deviez forcément garder prés de vous ! Car voici que chaque joliment  V'entretien pa :
petit disque colorant sert a la fois de mascara traceur Sutle
shadow, crayon comme vous l'entendez ! y :
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Véritable arc-en «'ul de coloris-mode qui se portent ¢ lore passé sur les statuette
quels, mélangés, givrés ou adoucis jusqu’a peine “teintés de platre leur donne lap-
selon la quantité d'eau employée. EYE COLOUR ne peut fuii parence du marbre et permet
faire crofte, strier, se volatiliser ou s'amasser dans le pli de de les laver facilement
Voeil! 11 ne péut non plus s'épandre, se dessécher, épaissir
ou centrifuger ! Plonger la nappe dans

Faites-en 1'essai et constatez, par vous-méme, 'apport du lait boutllant en  fera
précieux qu'il peut étre pour votre beauté disparaitre les tache: ae

vin v laisser tremp la
5 nappe jusqu'a complet dig-
parition des taches
’ h .
Beauté, notre cher souci S e Sk Eencre
’ MENTON * rouge Etendre wune cous
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COMMENT CORRIGER LE DOUBLE MF ) che de moutarde épaisse,

Le matin, dans votre lit, soulevez le buste, redressez la laisser reposer toute la nuit
téte en avancant le méchoire inférieure de facon que les mus- et laver a lUeau tiede lo
cles du cou se trouvent bien tendus; massez alternativement matin,
le degsous du menton avace les deux mains (¢'est le dessus des

1 "t ’ r y
doigts qui devra se trouver en contact) ' On peus encor e
Uencre rouge, verser bnmes

COMMENT VAINCRE LA FATIGUE NERVEUSE 7 diatement du sel, laisser re-
Vous éprouvez a la nuque cette lourdeur pénible qui est poser, et verser plus tard
I'indice de la fatigue nerveuse. Cela coincide chez vous avee « de Ueau bouillante en se

placant a@ une certaine havs
teur de la tache

une grande lassitude générale. Mettez-vous debout dans un

avril

1962

tub ou dans une baignoire, et appliquez sur la nuque une
éponge imhibée d'eau trés chaude que vous laisserez s'écouler
doucement sur la colonne vertébrale et sur les reins, Conti-
nuez ainsi pendant cing minutes. Faites cela de préfévence
le soir un peu avant de vous coucher

L'Action Catholique — Québec

pour auge-
menter la force du jet d'eaw,

wie Pour demeurer S0u~
ples, les peaux de chamots
doivent se laver @ l'ean sae
vonneuse
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Le coeur sur la main: Et quel cocur! Un anneau de fian-

cailles ou seintille un incomparable “solitaire”,
coeur de diamant!

soit un

U

Le raffinement de ce costume de cocktail en dentelle,
signé Oleg Cassini, commandait mieux que des bijoux
gueleconque! Marvella imagina cet incomparable collier
de perles entrelacées en festons,

1l N e il e

o — . ————

~——
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Du simili-jade fut le choix de Marvella pour cette parure printanidre,
Les grosses perles sont en forme de poires aux oreilles. Le manne-
quin porte une cloche de Emme assortie au costume tissé.

... Pour NOUS

L'Action Catholique == Québec Dimanche, 29 awril 1962

Le sautoir idéalise I'encolure batean. Cette version de
Laguna est dramatisée par le jais alterné de cristal: no-
ter les pendants d'oreilles animés,
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Comment faire du café delicieux !

ibre tasse de café
pell sur les man
i1 lui faut abso-
tir pour le travail!
re tasse est ‘res
c'est elle qui

of de famille 'en
cessaire pour en
jour-

Jut

ine Brosse

' | préparer la ca
thousiasme  pour

co vraiment bien
Servez du café
ort et délicieux
itention des fian-
des jeunes ma
petits secrets
mt a  faire du
[1s vous garantis
ion constante de
ot. si vous lavez
golter la
café

feront

cur du bon

Comment faire de
cafe delicieux

caf¢, ¥

d'une

de café frais

robinet

mesures

¢ l'infusion. Pour

de café de force

ordinaire vdoptez les propor

| mesure ap-

table rases)

Ay d'une tas-

8 onces)

iu bon

se serve

wde  au

lite les

prouvee w 2 o«

d' cale | ',.
¢ a nesurer (ou
d'eau
renre de cafetie-
le 'infusion doit
sunt
PERCOLATEUR — ™ur an
er filtrer de 6
pas davantage:

Clest le temps

\ LA MELASSE EY
\UX FRUITS

CARRES

{ douzaines)

de farine toul usage
tamisée,

poudre a péte,

4 the de soda a pite,
1 thé de sel,

de dattes hachées,

CCeTASESs au marasquin
i, bien égouttées,
noix de Genoble

a the de

i lasse de

R R S I e 2

VACUUM — laisser le caf¢
dans le récipient supériem
trois minutes au plus;

FILTRE — verser I'cau
bouillante, qui mettra de 4 &
6 minutes a s'égoutter, et re-
muer le café avant de servir

Et voici quelques conseils
supplémentaires.
(1) Utilisez toujours au

moins les 34 de la capacité de
votre cafetiére, Pour des quan
tités moindres, servez- vous
d'une cafetiére plus petite

d’un traitement

hachées,
14 tasse de beurre amolli
15 tasse de sucre
1 oeuf,
1% tasse de mélasse,
1% tasse de lait.

Beurrer un moule a giteau
de 9 x 13". Préchauffer le
four a 350°F. Tamiser la fa-
rine avec poudre a pite, soda
a pite et sel. Incorporer fruits
et noix. Défaire le beurre e¢n

’ P
/l::‘, //
e ',’{/

.

(2) Le café frais est toujours
meilleur, mais si vous ne pou
vez le servir immédiatement
gardez-le chaud sur un feu
doux. Ne le réchauffez jamais

(3) L'infusion trop longue

rend le café amer.

(4) Si vous désirez du café
plus faible, diluez-le avec de
l'eau chaude aprés l'avoir pré
paré suivant la recette ci-des-
sus. De cette facon, il garders
sa véritable saveur,

a la melasse

eréme; incorporer, en battant
sucre, ocuf, mélasse et lait
Ajouter le mélange fruits-fa-
rine, un peu a la fois, au mé-
lange crémeux, mélant apres
chaque addition. Verser dans
le moule préparé; étendre uni-
formément. Cuire a four pré-
chauffé 25 a 30 minutes. Re-
froidir dans le moule sur treil-
lis. Glacer d'une glace au
beurre ordinaire. Couper en
carrés,

CREME BRULEE QUEBECOISE

(5 portions)
3 tasses de lait,
8 ¢. A table de fécule de mais
34 tasse de mélasse,
14 e, a4 thé d'essence d’amande

Chauffer 214 tasseg de lait
au baip-marie. Délayer la fé-
cule de mais avec le reste du
lait. Ajouter graduellement la
técule délayée au lait chaud
Cuire remuant sans arrét jus-
qu'a eonsistance épaisse et lis-
gse. Couvrir et laisser cuire
encore 10 minutes, remuant de
temps a autre. Entre temps
chauffer la mélasse dans une
casserole ou une poéle jusqu’a
243°F. sur le thermometre &
bonbons. Refroidir 2 minutes
Trés graduellement incorporc:
la mélasse épaissie au lait
épaissi; incorporer V'essence
d'amande. Transvider dans de
petits plats & dessert; refroidir
a fond. Pour servir, garnii
d'une touffe de créme fouetiée
et d’'une amande rotie.

LE

™

COURRIER de T OUISE

Edifice L'Action Catholique — Chambre 325,
Place Jean-Talon — Québec

VITAMINE  “E"  Celte
vitamine est contenue dans les
hun‘es d'oeufs, les viandes, les
viscéres, les grains entiers,
ies légumes verts, la mélasse
et le sirop d'érable,

Pourriez-vous m'enseigner
un procédé qui  fasse dispa-
raitre les verrues ? . MAL
CHANCEUSE,

Voiel les traitements con
seillés contre les verrues: Frie-
tionnez 2 ou 3 fois par jour
avec du sel ammoniacal, de
I'eau de chaux, du sel de ci
tron, de l'oignon cru; si elle
ne sont pas trés épaisses, vous
aurez ainsi la chance de vous
en débarrasser. Autre proodde
lavez les verrues, humectez
avee de l'cau et du soda, lais
sez 2 minutes sans  essuyer;
répétez plusicurs jours de sui
te. Si elles sont trés épaisses
le médecin  les  traitera &
l'aide de ciseaux courbes et
les cautérisera au nitrate d'ar
gent ou avee un caustique
liquide. Les verrues dépendent
a4 ce qu'on dit, de la pauvreté
du sang, surveillez de ce edté
pour en prévenir de  nouvel
les.

MUSETTE. — Voicli pouwr
vous “Le sourire” tant réclamé
que j'ai enfin retracé. Jespére
que vous n'avez pas perdu pa-
tience au point de ne pas le
voir aujourd’hui.

LE SOURIRE

C'est ce qu'il y a de plus
beau dans la figure humaine
Il enrichit ceux qui le recoi
vent sans appauvrir ceux qui
le donnent. Il ne dure qu'un
instant, mais son souvenir est
parfois éternel. 11 erée e
bonheur dans les foyers, un
soutien dans les affaires, et le
signe sensible de l'amitié, Un
sourire donne du repos A
I'étre fatigué, rend du courage
au plus découragé, console
dans la tristesse et est un
antidote de la nature pour
toutes les peines. Personne
n'est assez riche pour pouvoir
s'en passer et personne n'est
trop pauvre pour ne pas le
mériter. Cependant, il ne peut
ni s'acheter, ni se préter, ni
se voler. Car c'est une chose
qui n'a de la valeur qu'a par-
tir du moment ol on le donne
Nul n’a tant besoin d'un sou
rire que celui qui ne peut en
donner aux autres. Sourions
done; C'EST SI FACILE..
Une idée n'est grande et mé
rite qu'on la serve que si elle
permet a l'individu de se per-
fectionner, de prendre cons-
cience de son rdle social et de
se dépasser dans le service

d’autrui.
Pierre Autry

ALINE DE QUEBES.—Vous
pouvez porter votre ensemblc
de souliers et sac & main rou-
ges, dés maintenant. Ca sled
trés bien avec un costume, un
manteau, un imperméable ou
une robe de la saison, La cou-
leur rouge revient chagque anné¢

CREME GLACEE A LA
MELASSE ET AUX NOIX
(6 a 8 portions)

2 oeufs,

2/3 tasse de mélasse,

1 ¢. & thé de vanille,

14 ¢. & thé de sel,

1 tasse de lait,

1 demiard (114 tasse) de eréme
a fouetter
14 tasse de pacanes hachées

Battre les oeufs parfaite
ment; leur ajouter mélasse, va
nille, sel et lait. Mettre dans
un tiroir du congélateur poul
faire congeler & demi. Baltre
la créme a fouetter en neige
Battre le mélange congelé &
demi jusqu'a consistance mous
seuse, lul incorporer la creme
fouettée et les noix hachées
Remettre au congélateur jus-
qu'a consistance ferme

égayer le noir et blane, le
marine, le gris ou le belge

Dice

JE LIS LE OOURRIER TOUS
LES JOURS, — Régle générae
c'est le fiancé qui achdte Ik
jone qui est destiné & sa femme
et c'est la fiancée qui achite
celul qu'elle destine & son man-
ri. — Le marié se présente tons
jours & 1'église le premier, ac
compagné de son {émoin La
mariée est une des dernidres A
faire son entrée dang 'église,
car il est dans l'ordre qu'elle
soit précédée par les invités et
que seuls les retardataires vien-
nent & sa suite. Aprés In cérés
monie, c¢e sont les mariés qui
sortent de 'église les premiory

Un manteau ne se compnre
pas & un costume ot 'on g vrais

ment besoin des deux Il est
indispensable que vous en ayiez
un dans votre troussenu | "

costume peut ge résumer 4 un
deux-pitces d'une qualité moina
dispendieuse, je pense & un tri-
cot de coton, par exemple, qul
peut faire trés belle figure duns
une garde-robe de voyage
Quant aux couleurs, votre teint
vous permet de choisgir entre les
bleus, verts, beiges ou bruns

POUR MES PETITS. — 11 osf
trés facile de préparer un LA~
PIN DE CREME GLACEE
Voici In recette: Une  grosse
boule de créme glacée formera
le corps du lapin; une plus pe-
tite boule, Ia téte. Un cure-dent
tiendra le tout ensemble. Des
doigts de dames, coupés on
deux serviront d'oreilles. Des
raising marqueront les yeux:
une cerise rouge, la bouche, ot
une petite boule de créme gla-

eée, la queue.  Saupoudrer le

Jdout de coco rapé. Placer du

coco coloré en vert autour du

lapin pour imiter "herbe. Vos
petityg et leurs amis en raffole.
ront \

VIEILLE MARIEE, — Il.es
mariés qui ont atteint 45 ans
de mariage féteront leurs noces
de saphir.

BRUNETTE AUX

YEUX
NOIRS. — T prénom André
signifie: “vaillant, sans peur”

ot Carole veut dire: “forte",

Tradition culinaire

Le blé d'Inde en grains, soit
congelé ou en conserve, esi
l'accompagnement  idéal  du
Jambon. La Section des Con-
sommateurs a Ottawa suggére
qu'on serve le blé d'Inde en
conserve bien chaud et as-
saisonné de noisettes  de
beurre et de poivre. Quant
au blé d'Inde congelé, il est
facile d'apprét, car on n'a
pas & le décongeler au préala-
ble. Vnic’un(‘ maniére inté
ressante de le servir. Simple-
ment placer un paquet de 16
onces de ce légume dans un
plat & four beurré; y ajouter
2 cuillerées a table de créme
Y4 cuillerée 4 thé de sel et un
peu de poivre. Parsemer e
noisettes de beurre, Couvrir
et faire cuire & four chaud
400°F.,., 30 minutes. Cette re
cette est suffisante pour 4 ou
5 portions,

Navets glacés au jus

Parer et laver les navel
Les couper en tranches de 4
pouce d'épaisseur, sur la lar-
geur. Bouillir & demi 5 minu
tes, ou jusqu'a ce que mi-
point dans de l'eau bouillante
pour couvrir. Egoutter. Ajou
ter les cubes de bouillon di
sous dans 2 tasses d'ecau boull
lante, le sel, le sucre, la musca
de et le poivre noir, Couvrir et
cuire 40 minutes ou jusqu'a ce
que les navetg soient tendres
Mélanger la farine avec le
beurre ou la margarine pour
former un roux et ajouter aux
navets. Pencher la casserole
pour mélanger le roux avec
I'eau dans la casserole, Cuire 4
minute ou jusqu'a ce que la
sauce ait épaissi. Servir chaud
sur du canard roti, du pore,
du boeuf, de l'agneau ou du
veau. Rendement : 6 portions
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NOTRE HISTOIRE : D'une fenétre dans la galerie haute le Puis un nuage de fumée uvlme de P'éeran de bois qui s'ouvre,
! prince Vaillant et Arn regardent surgir, la bande des masquant Uautel.  Un moment toute Pextrémité de 'édifice
! Gorths: s sont étrangement silencieux comme si le gran- est obscurcie et c'est assez pour installer la terreur dans les ]
diose silence de Pabbaye en ruines les impressionnait. 1 esprits primitifs des barbares,
f—_—
ROMAN
HISTORIQUE
DU TEMPS
PU ROI
ARTHUR
oM
!
- 4
Un cri d'horreur «'éléve chez les barbares quand apparait une
- T ﬂ forme dans la fumdée. Puis la fumée devient moins dense et surgit ‘
g ! . o .
O RS un monstre si horrible et menacant que la panique saisit les en- |
> . vahisseurs qui cherchent en rampant & gagner la sortie, :
1 ]
1 |
hl La semaine prochaine : LES DANSEURS i
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La public_:ité du journal est celle
qui rapporte le plus
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MARIE DE L'INCARNAT

(par Reine Malouin)

o de l'Incarnation, cette fleur de sainteté,
i racine sur le sol de France, mais vint s'épa-

I
nou
wil QPP
wut ¢

iration

Henr

A\ e Croyons

o1 emboumer le Canado, est une dme qu'on ne
her sans lui vouer une grande et respec-

remond nous dit qu'elle fut ‘'une des
contemplatives de I'Eglise universelle
Cette disciple de |'apétre saint Jean

oraisons émouvantes, d’humbles relations

"

flambean de notre
facile de

arcanes
imprégnée

erall pas

b dans les
peEs ‘
dune dme touts

wblimité, C'est que nous
ous sentons si loin de cette
< visiblement touchée
de Dieu. A la lectu-
magnifiques élans
notre  admiration
Les mots
misérables
relief, in-
imer le senti-
divine qui

cee relations et qui

e

mylque
du doigt
re d (
gy o

demed

pous s

netites chose san
pett
apabie

ins voix

{¢ Dieu, Marie

des son en-
9, alors qu'elle

Shis . s, elle eut
. . ¢ vit entié-
: fans le sang

N V ‘ our et elle
couler en

emptrice, el

ou Dieu ve-

ferniere bar

riére : parait de son
venait,
son époux,

egociant el

ailitres r en sole, qui lul
lissait un fils & peine 8&gé
de quelque C'est alors
que, d'une vie i¢ja fervente,
elle pass: noncement dé-
finitif du monde. La vision
purificatri dépouillé
b jeune femme de tout désir
tumain pour la jeter A jamais

dans les bras de Dieu.

d’avoir perdu
w fre cher vint s'ajouter
la liguidation du commerce
de son mari, et la ruine. Ma-
tie accepta tout avee le mé-
me détachement. “Mon  pére
e rappela en son logis, ra
tonted-elle, ol ma  solitude
fut favorisée, je me logeai en
baut de 1a maison ou, en fal-
ant quelque  ouvrage paisi-
be, mon esprit portant tou-
ours son occupation intérieu-
e, mon coeur parlait sans
e 4 Dieu". “J'étais com-
B¢ une tourterelle cachée dans

—

Marie

A la douleur

N &l »
Rectification

mSosg‘ le titre “LE FAIT
ANCAIS k7 CATHOLIQUE
-\l' MISSOURT notre Sup-
Plément gy 15 avril publiait
Nas, ptre 'est par er-
:ur' Gr ce texte sans signa-
, ticle de  1'abbé Jean-P,

0. Ce toxte sang signa-
nm.:s fut remis avec un

* Signé du nom précité,
i nous 4 fait croire & un
WRique Auteur, On nous pré-
ﬂcl:t Wil s'agissait d'un ar-
de M. Payl.y, Gingras, de
esler.  Noug nous em-

s de rectifier, en ex-

0 pour cotte erreur in-

» N5 reg

Sllaborateyr et ami ;?‘IE'A:
Catholique N.D.LR.

M' 29 aveil '962

oo n'ctaient pas destinées a la publicité, mais

o méme, n‘en sont que plus impression-

urtout pour les esprits qui cherchent loya-

. comprendre I'évolution religieuse, la trans-
d'une ame en Dieu,

son mnid & dans sa solitude;
Je ne gémissais que pour les
pertes de temps que j'avais
faites & non pour la perte de
mes biens matériels, car j'ex-
périmentais que la bonté et la
miséricorde de Dieu étaient
mon partage, & qu'enfin il au
rait soin de moi. Cela me
faisait courir &4 son service”

Cet appel a la santeté, au-
quel Marie répondit avee tant
d'élan, fut suivi de la posses-
sion de Dieu et de la plus
parfaite compréhension  de
I'Amour qu'il soit dormé &
une ime d'étre pénétrée, Ces
joies intérieures furent si
profondes, si pures, si saintes
qu'elles dépassent !'entende-
ment humain,

Enfin, en 1630, aprés une
ascension continue, Marie réa-
lise son voeu le plus cher. El
le entre chez les Ursulines de
Tours. Oh ! cela ne se fit pas
facilement, elle connut bien
des vicissitudes, et les obsta
cles mis sur sa route par sa
famille furent de véritables é-
preuves qui contribuérent a
donner encore pius de force
4 lattirance du cloitre et a
son désir irrésistible de per-
fection.

Et c'est cette prédestinée
que Dieu préparait pour la
belle mission du Canada. Voi-
ci comment. En 1634, Marte de
I'Incarnation eut la révélation
qu'elle serait appelée a quitter
Tours pour aider a I'évangili-
sation de races barbares et 2
l'agrandissement du royaume
de Dieu dans le monde. Elle
priait ardemment le Pére E-
ternel, de donner & sa voix
la puissance nécessaire pour
proclamer et faire aimer son
Maitre, le Verbe Incarné, au
monde entier. C'est alors que
Dieu lui fit connaitre que, si
elle désirait l'amplification de
son royaume ,il fallait que
toute demande soit faile au
nom du Sacré Coeur de Jésus.
Mais laissons parler Marie de
I'Incarnation.

“Une nuit que je lul repré
sentais cette grande affaire,
(c'est-a-dire la mission du Ca-
nada) je connus par ume lu-
miére intérieure que sa divi-
ne Majesté ne m'écoutait pas,
ni ne se rendait propice, com-
me a l'ordinaire, & mes veeux
& instances que je lui faisais".
“Je me consommais a ses
pieds, je m’'abimais au cen-
tre de ma bassesse & ce qu'il
pllt & sa divine Bonté de met-
tre en moi ce qu'il lui plairait
davantage A ce qu'elle m'exhau-
¢at en faveur de mon Epoux.
Lors, j'expérimentai 1'écoule-
ment d'un rayon divin en
mon dme qui fut suivli de ces
paroles: “Demande-moi par le
Coeur de Jésus, mon trés ak
mable Fils : c'est par lul que
je texauceral & t'accorderal
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tes demandes”. “Cette divin
touche eul aussitdol son effet
car, dés. ce moment, I'Esprit
qui m'agissait m'unit & ce di-
vin et trés adorable Coeur de
Jésus .en sorte que, tout mon
intérieur se trouvant dans une
communication trés intime a-
vec lui, je ne parlais plus ni
ne respirais que par lui, ex-
périmentant sans cesse de nou-
velles infusions de grices dans
ce divin Coeur & dans I'Esprit
de mon Jésus ce qui me fal-
sait produire des choses ad-
mirables, que ma plume ni
ma langue ne peuvent expri-
mer, au sujet de l'amplifica-
tion du royaume de Jésus-
Christ. Cela m’arriva sur les
huit & neuf heures du soir,
environ l'an 1635, Depuis cet-
te heure-la, c'est par la prie

re au Pere Eternel par le
Coecur de son divin Fils que
J'achéve mes dévotions du

Jour, & il ne me soavient
point d'y avoir manqué, si ce
n'est par impuissance de ma-
ladie ou pour n'avoir pas été
libre dans mom action exté-
rieure.

“Ma priére s'adressant au
Pére Eternel, & mes respirs.
qui étaient l'expression de ce
que je pitissais en mon ame,
étant comme fléches ardentes,
donnaient une atteinte conti-
nuelle au Coeur de ce divin
Pére. Non que je m'imagi-
nasse quelque chose de cor-
porel, mais je ne puis m'ex-
primer autrement pour ren-
dre cet effet. Il me semblait
que je connaissais toutes les
ames rachetées du Sang du
Fils d Dieu, en quelque coin
de terre habitable qu’elles
pussent étre, & mon amour
se portait a celles qui étaient
les plus abandonnées dans
les pays des Sauvages, ol je¢
me promenais sans cesse”,

Jusque la, Marie de I'Incar-
nation m'avait jamais imaginé
que Dieu eut pu la vouloir
ailleurs que recluse dans son
monastére, Elle priait et souf-
frait, constamment occupée du
salut des dmes qui habitaient
I'étrange pays apercu d'abord
en réve et représenté de nou-
veau clairement dans son es
prit, alors qu'elle était en o-

raison devant le trés Saint
Sacrement
Elle écrit “Lors, cette

adorable Majesté me dit ces
paroles: “C'est le Canada que
je tai fait voir; il faut que
tu y ailles faire une maison &
Jésus & Marie”. “Ces paroles
en mon Ame, la rendiremt en
cet instant dans un anéantis-
sement indicible au comman-
dement de cette infinie et a-
dorable Majesté, Jlaquelle lui
donne force pour répondre en
disant: “O mon grand Dieu !
Vous pouvezr tout & mol je ne
puis rien; s'il vous plait de
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m'aider, me voila préte Je
vous promets de vous obdir

Faites en moi & par moi vo-
tre trés adorable volonté”. 1l
n'y eut point la de raisoune-
ment ni de réflexion: la ré

suivit le commande

ment, ma volonté ayant été
a ce moment unie a celle de
Dieu; d'ol s'ensuivit une ex

tase amourcuse dans lequells
cette infinie Bonté, me fit des
caresses que langue humaine
ne pourrait exprimer, & a la-
quelle succédérent de grands
effets intérieurs de vertu. Je
ne voyais plus d'autres pays
pour moi que le Canada, &
mes plus grandes courses ¢-
taient dans le pays des Hurons
pour y accompagner les, ou

vriers de I'Evangile, y étant
unie d'esprit au Pére Eternel,

sous les auspices du Sacré-

Coeur de Jésus, pour lui ga

gner des ames".

ponse

A ce moment, pourtant, Ma
rie de IIncarnation ne con
naissait encore rien du Ca-
nada. C'est un peu plus tard,
en 1936, qu'une Relation des
Jésuites lui fut envoyée par -
le Révérend Pére Antoine-
Joseph Poncet, qui avait été
professeur de son fils Claude,
au Collége des Jésuites, & Or-
léans, et qui, se sentant lui-
méme attiré par 'évangilisa-
tion des barbares, lui fit part
de ce document et de son dé-
sir d’'aller au Canada.

“En ce méme temps, nous
dit la moniale, que la divine
Majesté m'occupait de la sor
te, elle disposait & Alengon
I'esprit de madame de la Pel-
trie, personne de condition
& d'une éminente vertu, pour
se donner avee tous ses biens
a4 la Mission du Canada".
“Lorsque cela se passait nous
ne nous connaissions point,
ni n'avions jamais entendu
parler l'une de l'autre, ma-
dite Dame et mol, mals la di
vine Bonté disposait le tout
suavement”,

En effet, madame de Ia
Peltrie, mélée de prés aux
circonstances providentielies
qui régissent les missions du
Canada, aura une influence

prépondérante sur le
des Ursulines de Tours
Au cours d'entretiens fami
liers avee Dieu, Marie apprend
qu'elle

départ

devra bitir la maison

du Canada sous le patronage
de Jésus, Marie, Joseph., Puis
elle est contrainte de décla-
rer ce qui se passe en elle
sl sujet  du  Canada Elle

obéit. Elle déclare tout au Ré
verend Pere Salin, son confes-
scur. Celui-ci la rabroue ver-
tement, la laissant & peine
parler et prétendant qu'elle
s'amuse a4 des fantaisies. Mor-
tifiée, Marie, cependant, de-
meure en paix dans son hu-
miliation, priant le Verbe In-
carné d'agir 4 sa place. Mais
cette mission est née sous le
signe du Seigneur, la Provi
dence y pourvoit, C'est au Ré-
vérend Pére de Lidel, jésuite,
que Marie confic sa peine
Cette fois elle est écoutée. Le
Pére lui déclare, qu'en cons-
cience, elle est obligée de fai-
re part de tout ce qu'elle sait
au Révérend Pére de la Haye.

Elle s'exécute. Les événe-
ments s'enchainent, L'oeuvre

s'ébauche. Aprés bien des
pourparlers, bien des épreu-
ves, et disons-le, bien des
grices, madame de la Peltrie
arrive au monastére des Ur-
sulines, le 22 février 1639,
elle y passe trois jours, puis
avec Marie de ViIncarnation,
diiment choisie, et une compa-
,gne, Soeur St-Joseph, clles
quittent Tours au milieu d'un
flot d'ardentes pridres et de
bénédictions. Aprés un séjour
4 Paris, elles se rendent A
Dieppe d'ol  elles s'embar-
quent enfin pour le Camada,
objet de leur réve apostoli-

que, le 4 mai 1639
La traversée dura trois
mois

Marie de V'Incarnation savait
quelles souffrances elle ren-
contrerait dans cette mission
Elle écrit: “Sur le temps de
mon départ, il m'arriva une
impression qui me dura trois
jours, pendant lesquels Notre
Seigneur occupa fortement
mon esprit, en sorte qu'd pel-

(Suite & la page 18!
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Les hélicoptéres ne peuavent suivre,
mais le radar retrace l'appareil en
fuite ot permet la poursuite, FPuis
Pobjectif disparait de V'écran...

Plus rien

Mais bientot 'on peut entendre le
grondement de 'hélicoptére. ..

I’avion volé est sur un lae gelé
Pris de la rive. Et la neige le
recouvre rapidement,

Nous allons
geler.

Arréte-toi.

11 faut du temps pour découvrir

Pavion tombé...

et quand on le

découvre on sail que

ne peuvent étre loin...

les femmes
et qu'elles

Enfouis

Ils ne nous trou-

doivent geler.

Puis Steve se souvient du
récepteur de Hyiu branché
sur le poste de l'agent russe

toi sous Ia veront Jamiuis. ..

neige. ..

Et Iagent russe est si gelée que quand elle

Un hélicoptére commence de
qui conduit les poursuivants & sa eachette.

décrire des cercles autour de
Pavion... avee un microphone
ultra-sensible. ..
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Et voiei le mystérieux
Iae, sergent,

JANNOT L,INVINCIBLE LymanpaYrOUNG

Laos tribus voisines péchent on na-
gent rarement duns cette éendue

d'ean,

Kt il est facile
d'en savoir la
raison, mon-

paisible,

Difficile de réaliser qu'il y a un
monstre préhistorique dans ce lac
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Kt je recevrai la grosse somme du
gouvernement en prouvant que le
monstre existe,
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Oui, une fois prou-
vé, vous toucherez

Les indigines croient le monstre

Vous avez

vu le mons-
tre dernid-
rement 7

Une fois au clair de lune et j'en
al fait ce dessin,

Environ minuit...

geon quelque part,

Nous de-
vrions entendre bientét un plon-

Pour vérifier vos dires, il
faudra approcher de plus
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En vous abonnant a “L’Action Catholique”,
vous serez renseigné sur tout, tous les jours

D'"\ by ¢ -
anhe, 29 avril 1962
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{ Reliez les points en
suivant alphabet
de A & Z, puis colo-
! N : 2 riez le personnage
ainsi trace
En reliant chague point selon l'ordre numérique des
chiffres obtenus dans les réponses, vous dessinerez
une image complete

Yous avez six lignes droites a tracer

o, ey P e e e e . e, e e e et e 7 ¢

d'un bord a V'autre. Le probleme est
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Terry vole en solo dans son nouvel appareil pour tenter un atterrissag

..... - 3 y
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pr——

¢ sur la piste de Hurlycumburly,

l.:l tout prés, un groupe de
civils déblaient le terrain

4B

Ce vieux fou
qui ne peut
nous digérer,
le réservoir
est vide muais
il ne fera le
plein qu'avee
de Vessence
britannique au
village,

47\___,_

Ce cmnion
ne peut di-
gérer votre
petrole in-
féricar ..

Ca va, vieux
fou, Muais si
vous ne laites
pus le plein. ..

~
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It Terry pose son appareil en douceur au
t de la piste... Des coloniaux

qui donnent des
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: Et le camion sans r:hnu"vur l
[ roule sur la piste ou se pose |
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e Le plus grand bien que nous pouvons faire aux autres, n'est
Quelques secondes d pas de leur communiquer notre richesse masi de leur révéler
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Mancy
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Boite aux
questions |

&
D LE GRILLON

Quel est le nom de Finsects
que je vous enveie ot comm nl L
détruire ¥ Est-ce un  Grillo,,

(No 1371

Votre lettre adressée au 1 I b
Billet de¢ la scmaine P. Audet m'a 6té transm ;
Ty réponse,
X (2) Le spécimen d'insccte qu )
avez falt parvenir est
JeannOt Lapln domestique. Ce parasit.
cile & détruire en utilisany :
Parlons aujourd’hui du Lapin domestique qui  nous . appAt empoisonnd. ;
intéresse particulierement. Le male porte le nom de Lapin, la k . =4 : \'ui(-tl‘ In formule pour p
femelle celui de Lapine et les petits celui de l.'.un‘rﬂlll\- g 11"(‘g(, (’l‘ I)r,‘,lteml)‘s uSpl‘:nl ;]0 blé ou pablum
femelle en bon état peut produire guatre poriees par annee tisee: Didosdine: oa i
comptant chacune six petits en moyenne. Lorsque le lapereau pour cent . . . 1 cuillerée i >
est sevré i Vage de deux mois, il deyvrait peser quatre livres doit etre pure et uniforme sur tout le corps. Les yeux des On mélange & sec le son o
les jeunes sujets sont en état de se reproduire dés V'ige de Angoras blanes sont rose pale lflﬂ;::btl;‘xlm“r:l\;:‘cq ];;. (:l.h:'.i ne de
d % 3 et M 8 particu i
sept ou huit mois, La durée moyenne cfr la gestation est de Les Lapins Chinchillas sont des animaux dont la céréale soient bien enrobi
31 1-2 jours. Le lait de la femelle est trés riche en subslauﬂf mu”;"‘ '-“ d;- aoulons how ardeles b BEatE Tad De Vinsecticide. L'appit st
putritives: il contient trois fois autant de protéines, trois “ois peuvent .—,"r,. de différentes couleurs mais le brun foneé est du le soir, le long des mur
autant de minéraux et quatre fois autant de gras que le lait préférable. 11 ne faut pas les confondre avec les Chinchillas cave ou aux onrlroits:» od
de vache: cette richesse expligue la croissance si rapide do proprement dits qui sont de petits Rongeurs viu.nl dans les s:*ctos ont t\--ndnm-«- | 8éjo
ieune lapin qui double son poids en six jours seulement, ‘lors gégions montagneuses les plus arides, en particulier dane¢ ll‘? "'P""d"‘“ trés peu d'appait
N e : bler | Andes. Depuis prés d'une trentaine d'années, on a commencé fois et répéter au bout de i
quil faut quarante-sept jours a um veau pour d“_u'" n Pélevage systématique de cet animal aux Etats-Unis aussi si nécesaalre.
sien. Les jeunes naissent aveugles et sans poils : lls drpent.lent bien qu'au Canada. La beauté extraordinaire de cette 3) PLANTES MALADFS
donce entitrement de leur mere durant les trois premiéres fourrure de luxe résulte de la douceur et de l'inimitable P i e‘n\.y'oyon.s S b
semaines de leur existence couleur gris-perle qui se fond dans un bleu éthé:’é. Les 'vrais tes qui nous semblent infesties d
‘ . s comme les Lapins, mais ce :
Sans entrer dans une étude approfondie des races Je ::“:;::':::; :::t l::‘h:o“""“ omme | p :::i::"y::::b:mu:‘d:m.: .',m,,
Lapins, il convient tout de méme d'en dire quelques mols Cap-Rouge
On les a divisés en catégories selon que l'on considere Le Lapin est un animal dont Ia frugalité est bien connue: Rép. — Voici 1a réponse
chair, la fourrure ou le poil: toutes cependant sont suscepti on le nourrit facilement avee toutes sortes de matiéres Stephen Vincent du Jardis
bles de produire de la chair dont la saveur varie selon l'dge alimentaires: herbes, .fourra(es. racines, deébris de pain, de nique (']o Mn.ntn'-nl: ‘
de l'animal, selon V'alimentation et surtout selon la facon de légumes et de non.lmea de terre, son et graines, feuilles .h-s échantillons de pin :
d’arbres et d’arbrisseaux. Comme les lapins mangent plus mis pour étude maniioster
Feppriter. Les vaces los plus popuipires sent Jo Neuvelle- la nuit que le jour, il est recommandé de servir le repas présence de cochenilles, petit
Zélande blane, 1o Géant des Flandres blane, lo Lidvre Belge principal le soir afin de les tenir constamment occupés. Le secies suceurs de forme
VArgenté de Champagne, le Chinchilla et I'Angora. commerce offre aujourdhui des moulées spéciales pour les recouverts d'une séerétio
: : . s bovins, les pores ef les volailles, conneuse blanche.
Lo lagts. Nowvsilo-Eélanta Sok arbor Wb Wayteossion ::’:::.!:frl‘it:o:'l:;d::;ane;:t;'a?:mentationfm Ces insectes ne sont pa
d'équilibre et d’uniformité; c’est un producteur de chair doni A combattre, justement A
la couleur est d'un blane brillant - ' propre. éliminant Is Le Lapin nous fournit sa chair qui se compare avania- de cette substance coton
couleur jaunatre. Les yeux sont rose foncé brillants, expressifs geusement i celle de poulet puisqu'elle donne 627 calories qui l(:s protége. anr.l que
et de grandeur moyenne, par livre alors que le Poulet n'en procure que 505: sa viande le traitement f(‘(‘Oan.:l'l-
est trés savoureuse, de belle apparence, vu la couleur blanche spécialistes du ministr
Le Géant des Flandres qui ecomprend six variétés (le et la finesse des fibres musculaires. 1l nous offre également griculture de la province d
gris-sable, le gris-acier. le bleu, le noir, le noir argenté et le sa fourrure: un spécialiste en la matiére, affirme que les bee: et S
blane) est caractérisé par sa tres grande taille: il est i la fois trois quarts des fourrures du commerce proviennent du lapin. nlﬁe’; a ‘l":i?c d‘::.ln ﬂ""‘_'L
long, large, non plat et pres de terre: sa poitrine est bien On connait aujourd’hui au moins une cinquantaine @' “alias” dhoore Bk &lsen. ‘sros D 8
remplie et le dos doit étre gracieusement arqué i partir des au Lapin, ear sa fourrure se vend sous une infinité de noms d'artiste. On lave ensuite les par Z
épaules jusqu'a larriére-train, dont la liste est tres longue. Signalons, en outre, le poil des ties lnfostc:os &(;'uido (]li'.‘-:u tidde §
: 5 X applique :
Le Liévre belge résulte du eroisement du lidvre ot d'une Lapins Angoras qui sert i la préparation de la laine du méme z‘"“a":z‘::r:::w h"w:{"_ f’
lapine domestique. Son corps est long ef mince avee des nom et i la confection des vétements; enfin le cuir est em. mais surtout aux endroit g_‘
flancs musclés et relevés. Ses pattes de devant sont longues ployé en France dans l'industrie de la fabrication des gants. pés par les cochenilles. © :
el droites tandis que les postérieures sont minces, longues 1 . péte ce traitement ‘: ]:V“r"" F
et de couleur rousse i I'exclusion de tout blame. Les yeux Le Lapin a rgalcmu'ﬂ sa place dans le langage pop‘ullife: trois & quatre jours ;
sont grands, ronds, brillants et de couleur noisette foneé, Sa ""_m" Penis lapin:‘ est évidomment '":’ terme d'amitié. ‘?' L’ELEVAGE DE ’l_
chair particulierement succulente est trés recherchée. Il est meme on dira “c’'est un fameux lapin”, pour marquer qu'il L’ECUREUIL E
3 3 s'agit d'un homme rusé ou brave et résolu. “Propre comme Voudriez-vous me dire com 4
de couleur roux foneé avee aussi peu de blanc que possible 3 & i P A neirtiy Yo 6 B
ooth a hilicten: db i vonlte. un lapin”, signifie d'une propreté parfaite; “courir comme ment élever e 2 )
un lapin”, signifie quelqu'un qui court trés vite: “avoir les reuils dans "";l e,:‘:\',imh.(
I'Argenté de Champagne possede une fourrure unifor- yeux rouges comme un lapin blane”, c'est aussi avoir 'es Rép.—Voiel !; r;‘p;m.«“ du D
mément argenté sans la moindre tache sur tout le corps y yeux trés rouges. Dans certaines régions, “manger un lapin” , J_-Am;m,d Brassard, direct
compris les pattes, les oreilles, le nez et la queue; sa couleur c'est aller a Venterrement d'un camarade et “en lapin” se dit du Jardin Zoologique de Qu 5
est vieil argent d'une nuance tres douce., Le poil est fin, de quelqu'un qui est assis d'autre part qu'aux places régu bee B b
soyeux, élastique et presque collé au corps; les yeux sont lidres. . Je ne connais aucun .a-. 3
bruns et vifs. Ce lapin a acquis une trés grande renommeée: Im:ll 1“, "d‘fp;;u:::m“”‘;., p r
il est élevé aussi bien pour sa chair que pour sa fourrure; Le lapin domestique — puisque c'est celui-li seul que f(:l.:‘:'::.to jeune fille pou ‘ '
mais e'est surtout a ce dernier titre qu'on V'exploite,

DIRECTEUR . Louis-Philippe AUDET D.P

Les Lapins Angoras sont de merveilleux animaus qui
constituent une des plus belles attractions dans les concours
cunicoles. On les éleve surtout pour la production de leurs
poils, tandis que les autres espéces sont livrées i la boucherie
des qu'ils sont gras ou que leur peau est de grandeur suffi
sante. Regle générale, on les conserve aussi longtemps que
la production pilaire est suffisante: on en trouve en France
aui atteignent jusqu'a leur dixieme année. Cette race de
Lapins demande une propreté méticuleuse afin d'obtenir un
poil de premiére qualité que 'on récolte tous les trois mois
par épilation. Ce Lapin serait originaire du sud-ouest  de
"Asie: la couleur qui peut varier (blanche. noire. bleue. eto)
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nous connaissons — est un animal pacifique, doux et sympa-
thique. 11 nous souvient sans doute d'en avoir observé dans
ces visites que nous avons faltes & la campagne durant la
belle saison, dans ces enclos ol ils tondent consciencicusement
Pherbe mise i leur disposition ou dans ces cages qui leur
servent de maison: s'ils ne dorment pas paisiblement dans une
posture de sereine beéatitude, leurs mandibules attrappent
la nourriture i leur portée, pendant que leurs grands yeux
rouges se fixent sur les visiteurs dans une attitude de satis-
faction personnelle ef d'indifférence totale pour nos proble
mes humainy, Décidément. Jeannot Lapin est un étre heu-

reux !
Louis-Philippe Audet. m. s, r. »

L'Action Catholique — OQuébec

ou une Blatte ¢

. A R. T. (Ste-Foy
Rép. — Voici Ia réponse
J-André DOYLE, chef 4

vision de l'entomologie wy

I

tére provincial de PAgricun

s'adresser chez Granger Fren
Limitée, ou elle trouvers
livres de Claude Mélancon
“Nos animaux che?

tre autres
eux".

J'ajoute un autre titre d

lume : “The Mammal Guid

par Ralph S.

Palmer

S

n

I

teur : Doubleday & Co. |;-.‘
Garden City, New York, U523
C'est un livre qui traite o
mammiféres du continent ame

ricain,

Elle trouvera certaine

ment assez de détails qui 11
permetiront d'élever ces petils

rongeurs.

Dimanche,

29 avri

12Y,




P. re 8'0”" en A"lqll..

e Jet
I dn chocolat!
Wi dn chocolat !
pour nous, le mot “chocolat™ évoque des réalités

ont la vie agréable, des dons du Créateus
dent 4 la joie de vivre: une tablette de cho-
hreuvage, un gateau, un lapin de Paques,
~ 7 Mais d'ott vient le chocolat ?

A FAMILLE JANTUAH AU TRAVAIL

fantuah, le jeune Ghanéen du Sud, le cho-
ongues rangées de cacaoyers, qui lui don-
{¢ falre sa part de travail sur la plantation
ul qui, dans la cour de la maison, empile
en forme de ballon de football que pro-

w0, Il observe son pére a l'oeuvre et {)
re les fruits 4 maturité, Bientdt, il pour-
d'arbre en arbre couper avee la lourde

es qul s'étagent le long du tronc du ca-

est facile de se procurer une boite de
u une boite de chocolal; mais, pour mon-

jue livre de cacao est le résultat d'un la-

lanter les jeunes pousses, les protéger
ent, des pluies trop abondantes, des vents La récolte de cacao

A ser onne tte
wvrir et ¢liminer les plants infectés par la era bonne, cette
année Vovez les
belles gousses.

soins qu'il doit accorder & sa plantation,

0,000 autres plantations de cacaovers du

ne Jantuah, elle est peu préoccupée de
it nuira a sa ligne, Avec un coutelas, elle
es gousses de cacao et & en extraire les
reme. Pour les faire sécher, elle les étend
ou encore, sur une litiére de feuilles de
jant le séchage, qui dure de deux a neuf
perdent leur couleur eréme pour parve-
wolat qui nous est familiére,
I CACAOYER, ARBRE D'AMERIQUE
producteurs de cacao, le Ghana est
us important. Le produit de la vente

source du revenu national. Un office
entes du cacao achéte des producteurs

occupe de les vendre sur les marchés

¢ cacaoyer est originaire de I'Améri-
d'allleurs d'importantes plantations au
cteur mondial. Des explorateurs l'appor-
is il ne fut connu au Ghana qu'en 1879;
¢en, Tetteh Quarshie, qui en introduisit
ir travaillé sur l'ille de Fernando PO,
wi large des cOtes du Cameroun, Quare

chette des féves de cacao dans son pays
Mampong, dans le territoire des Ashan-
Office des Ventes du cacao a édifié 3 Mam-

en mémoire de Teteh Quarshie,

DU GHANA AU CANADA ~ f & ¥
Ghana exporta & peine 80 livres de cacao. ¥
duction atteignit 22,000 tonnes, alors qu’en : %
met, on produisit plus de 310,000 tonnes. : f "1"
cette méme année, une maladie atta- | 4
t la production déclina. Grice au travail de : g \ »

de Recherches sur le cacao, la produc-
la normale et se situe annuellement au-

onnes,

le partie du chocolat que nous mangeons

ent du Ghana, En 1961, de janvier & septem-
iwcturiers canadiens ont acheté de ce pays
ain 14,000,000 de livres de féves de cacao
lesquelles ils ont déboursé plus de $3,00,000.
triées, torréfides, grillées, pulvérisées, et ré-
pite semi-liguide, moulée ensuite en blocs
wr. L'industrie chocolatiére pourra alors pro-
rs aliments &4 base de chocolat que nous con-

Du  chocolat!.., Certes, mais n'oublions pas
frult du labeur de nombreux hommes. Toutes les
monde sont & la disposition de tous les hommes

* woubaitons-le, non seulement les richesses des pays d'A > T, . : . ’
e, Dans le port de Takoradi (Ghana), on prépare un chargement de sacs de féves de
5 ination du Canada. (Photo S.I.RU.)
R. Tessier, p.b. cacao a destination
Vol XXVI. No 17 (335) = 15
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Par le Dr 1M, Leviit pilote serait en serieuse diff

directeur du Fels Planetarivm cull
Jusqu'a récemment 1 on & sup
du Franklin Institute ! :

posé¢ que Pimpact du meteorol

de et du vehicule provoqgueial
b mission Ge 16 jours une décompression explosive
) Jur ia Lune {ait que Si la pression de 'air pouvait
ke’ o ice s inquicien etre rapidement rétablie. 'hom
8 possibiiite que (o6 m ne n'avait rvien & redouts
ides dans T'espace puissent Muis des recherches recente
iomma - Apanie” &4 yur e somimes de sclent h
&'MOES Ge. 808 0cUPS la Chance-Vought Corporatior
Jusgu a nntenant w0 Iitmontrent que des catastro
int que wu de | phes peuvent decouler de
' ‘ ' i yact de particules 1 les
M . " 1 atinux
' A Le Dr Cl ! t \
B m { enftiamnie )
4 i alu miun 1
! X ] moit} )
) 1 » o |
e 20000 n 1l wurt
i imb i alr remp
t ! wnetratio
)
'
P y ’
W A 1
|
'
) 14 )
] DI
"
e p
)
i ! Comme LR i
1 Vel { 1O i SCLENnce

Un météoroide pénétre dans la cabine du véhicule spatial

dient actuellement les dangers d’un tel accident
sequences pourraient étre catastrophiq

16 1436 Vo XXV, No 7

plusieurs menaces

'homme L.

trouvérent
possibles  pour
décompression du véhicule
moin

pourrait se produire a

que atmospheére ne penetre
rapidement  que ne s

L'équipage

plus
produit la [fuile

soulfrir d'une cecite

Des bralures pon

pourrait
temporalre
raient étre infligées a "homine

placé prés du point d'impact

Finalement, une explosion

éclair pourrait se produire

Comme resullat de ces expe

VIONCEeS on constate que e
Russe qui  pretendent  avon
ey oul istronautes dan
pace a une pression atmos
1 wrmale, cest-a-dire
14.7 livre I POUCEe Carre, aved
i cinguiemes du contenu i
0 eni eratent d o plu
en st rite que e astronaute
america qui so inees dan

1 | ] L) m pul
) Iy edui !

A 4

HORS DU VYEHICU L)
5 i¢ ) . s "
| ! ] 1 o 1
yortant ] stronauty
illant a extérieur du
seau  de espace serait pa
culierement vulneérable Dan
des experiences faites au Te
Xas, des rains furent enfian
N¢ a l'intérieur de structure
remplies d'un matériel
I contenu en eau semblable
celui du corps humain L
naleu réée par | impact pro

uisit de la vapeur et fit sau
Le ‘Dr Gell af

impact d'un  m«

ter les parois

firma que

al. Les hommes de science étu-
Les découvertes révélent que les con-
ues a moins que des précautions ne soient prises

L'Action .atholique Québac

téoroide et du tissu humain
pourrait provoguer une explo.
sion.  Jusqu'iei l'on avait eru
que la penétration serait seule-
ment un peu différente de cel
le d'ung balle de carabine

Cette découverte indigue
qu’ll faudra utiliser des combi-
naisons de métal pour manoeu-
I'espace en dehors

vrer dans

du véhicule

Un autre danger considérable
est la possibilité qu'un méteo-
roide traverser un re

servoir de fusée & paroi simple

puisse

contenant un carburant explo

sif ou oxvegéne liguide Pour

les longs voyvages & travers l'es
pace, des carburants de surplu
ére pour les

doivent préevus

manoeuvres et la reentrée. Cq

carburant de

surplus ajoute un

(Suite de la page B
1 POUVviis- e jour el numt, n
dormir ni manger, m faire au
ine fonction de mon espri
tant i était abstrait el aliénd
de tout. Jeus une vue de ¢
qui devait marriver en Cana
ia Je vis des croix sans (i
un abandon intérieur de la

part de Dicu et de creature
en un point cructiiant entu
que J'allais entrer dans une

e cachee ot Inconnue |

m'est avis que la divine M

jeste me disait par une insi
“Allez, 1!

serviez main

nuation penctrante

faut gque vous me
tenant & vos dépens; allez me

)

rendre des preuves de la

delitée que vous me deve
par la correspondance fidele

UX graces que je vous ai fai

tes’ Je ne puis dire l'effroi
qu'eut mon esprit et toute ma
nature en cette vue Toute
fols, )J)e sentis en moi-meme

Marie de |'l

LES USINES “FIAT” :
3,000 VOITURES
PAR JOUR EN 1962

TURIN La Sociélé de
FIAT de Turin a fait connaij
tre quelgues

1961 et

chifires de s
bilan donné quelques
nouvelles sur les
pour

duction globale

perspectives
l'annce courante. La pro
‘Fiat"”, v con
prig les usines OM. & atteint
un facturé tolal d'environ 640
milliards de lires italiennes
soit 85 milliards de plug qu'en
1960. TLes

contruit et

usines de Turin ont
630,000 vé
hicules automobiles, dont 230,
000 exportés, et 30,000 trac-
teurs, dont 12,900 exportés
Elleg ont converti en produit
sidérurgiques
1.4 milliong de tonneg de lin-
gots, elles ont embauché 16
000 nouveaux ouvriers, si bien
que leurs forces de travail se
chiffrent aujourd’hui & 107.500
unités. lLe extra
ordinaire de instal
lationg prévoyant une dépense
de 190 milliards de lires, sera

vendu

progremme
nouvelles

pratiquement réalisé a la fin
de 1062, En ce qui concernc
FIAT
devraient construire au moins
700,000 '

celte année. les

usines

voitures, ep passant

de \a moyenne de 1,860 &
eclle de 3000 voitures par
o

I'équivalent d«

danger de plus Qque doiv
connaitre les astronautes

Ces découvertes sou)
la nécessité de protectio
l'espace. De multiples
ques sont envisagées )
solution possible au pro
Si 'espace entre les pary,
térieure et intéricure d
cule spatial pouvait &1r
blé avec de la laine d
ou de la mousse de mupn.
le danger pourrait
beaucoup diminudé

Les résultats de ces
ches, s'ils mettent en «
les périls nombreux dq
ce, réveélent aussi que le
mes de science étudi
mesures preventives qui
raient sauver 'astro;
moins qu'il ne soit
trés malchanceux

ncarnation

une si grande géner

—~

faire & souffrir tou
plairait a la divine
gu au meme moment
bandonnal pour acy

s ordres et les

cette chose qu'hu

j¢ ne  pouvais enty

sans son secours

Oul pour affront

dangers de cetie
nission du Canad
toutes les blessures
miseres, pour cueilliy
couronne du martyre
lait  vraiment des

tes, entierement sou

perdues en Dieu

I fallait des sa
saintes
Nous les avons «

Le vrai don de
erre ce ne sont p
miracles; c'est la

neuse tracée par leur
Puisse le LCanada
oublier ce qu'il do
grands mystiques
France
Reine MALOI
présidente de
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Chionigue

d'ASTRONOMIE

sdresser la correspondance au secréfaire
J/ 1. NADEAU, 229 ouest, rue St-Cyrille, QUEBEC-6

AN

Le CIEL du MOIS de MAI

cest une carte du eiel différente des cartes
nous présentons. On y voit seulement la
de la voite céleste, jusqu'a 50 degrés de part
son but: nous

Da
re

( 1015-C1
ague
I
équateur céleste. On devine
représenter I'éeliptique, avee la
Lune et des différentes planétes au cours du
slons eu tout l'espace voulu en nous arrétant i
art et dautre de l'équateur, mais nous avons
sutant la région du Cocher, du Bouvier, d'Hercule
toutes constellations bien connues, nos lecteurs
{acilités 4 se reconnaitre dans le ciel,
ique est done cette ligne courbe qui au-
quateur de 24 h a 12 h, et au-dessus de 12 h a
c'est 1a ligne que suit le Soleil dans s

position o

o | !

nlus de
est

nition,
rente. Clest pourquoi le disque qui figure le
indiqué par un 8) est parfaitement centré sur la
ptique. Nous Yavons représenté le ler du mois
heures

emarquera qu'il parcourt environ 2

ite. En douze mois, il a done parcouru 24
onsion droite et i1 a fait un tour complet du
Lune., on constate, par sa position le ler et

lle a fait un peu plus d'un tour complet du
hois. On remarque aussi gu'elle est taniit
celiptique, tantot Cette particu-
Jlique également aux planeétes, est due au fait

en-dessus

on orbite est incliné de quelque 5 degrés su
¢ de la Terre, plan qui détermine I'écliptique
o est & son premier quartier, le 11, elle est
inile Régulus; elle n'occultera pas cette étoile
ne passera pas devant, malgré ce qu'on
i¢duire d'aprés notre carte. La Lune est pleine

vo alors au-dessus d'Antarés, dans les parties

¢« de V'écliptique. A son dernier quartier, le 26

rré de Pégase. Remarquons que lorsque la

forme d'un croissant, elle occupe les parties

cs de I'écliptique. Par conséquent, elle est trés

el of son croissant est paré d'une magnifique

nite Vénus est figurée aux trois positions qu’elle

or. le 15 ot le 81. Elle est toujours a gauche du

S reourt un peu plus de distance que lui. On voit
lante planite, le soir, aprés le coucher du Soleil

Mercure n'est pas figurée sur notre carte, parce qu'elle n'est
s facilement visible. Elle est toujours dans les parages de
début du mois, cependant. Le 5, le croissant de la
ontre ces deux planétes, 2 quelques heures d'inter

Mars est au contraire toujours a droite du
¢ déplace moins rapidement que lui. Il s'en éloigne
inuellement et est visible le matin, toujours de plus
en plus 16t Le ler, remarquons le croigsant tout prés de
Mar ¢st la conjonction des deux astres, Lune et planéte.

ne notre carte représente toute la bande équatoriale
ians son cercle entier, il n'est pas nécessaire de
pentionner que nous n'en voyons qu'une moitié en méme
wips . l'autre est en-dessous de I'horizon. Le mouvement

! nete

lone cont

Longitude

ZERO

(Par Philip BRACKEN)

Un pare au ‘coewr” du
temps, de 1'heure — telle
pourrait étre la description du
parce de Greenwich ou se trou-
ve lobservatoire qui a donné
au monde 'heure de Green-
wich, Il lui a donné non seu-
lement 'heure mais aussi la
longitude, car ici, dans un che-
min tout prés de la Tamise,
Vvous pouvez vous tenir a che-
val sur le méridien Zéro, avee

un pied dans la

du
wonde et Nautre dans la par-
tie ouest; si

partie est

alnsi
place, e'est par rapport & vous
que

vous Oles

les navigateurs du monde

entier  caleulent  leurs posi
tions

d'allex
est de
d'eau qui

la Tamise en partant

Le meillcur moyen

au pare de Greenwich

DI"H‘I"' le  coche
descend

du centre de Londres, C'est le

chemin  qu'empruntait  la fa-
meuse reine Elisabeth leére
quand elle se rendait (en bar-

queg de cérémonie, bien enten-

du) & ce lieu paisible ou elle

Deux écoliers regardent la ligne qui sépare l'est et I'ouest

. o ; ..

demeurait alors que Londres
éait la proie de la peste le méridien Zéro, dans le parc de Greenwich, prés de la
Tamise a Londres
Lieux baignés
dans Mhistoire
pare et le fleuve ILamiral sark, 'un  des plu celébres
Greenwich est  domin¢ pa Nelson vécut et c'est icl que des anciens voillers qui attel
des souvenirs historiques. Des Sir Francis Drake, comme cha ynalent  UAngleterre & toutd
hommes de lettres célébres un sait, recouvrit de son man itesse a 'époque on l'écono-
tels que Shakespeare, Chau- teau une flaque d'eau pow nie d'un jour ou deux de tra
cor et Milton, s'y promenérent permetire a4 la reine Elisabeth jet pouvait bien apporter L
sous les arbres; le célébre col lére de passer dessus. Et non fortune 4 un marchand
lége naval s’y dresse entre le loin, on apercoit le Cutty Le pare lui-méme a un ca
chet qui lui est propre. 11 s'¢
tage sur le flane d'une colll

Saturne. dont la position est indiquée pour le 15 du mois
seulement, parce gqu'elle ne se déplace que tres lentement
parmi les étoiles, apparait la premiére dans cetie région du
ciel. Puis vient le tour de Jupiter, qui se trouve sous le Carre
de Pégase. les deux grosses planétes sont dans le ciel du
matin, de méme que Mars évidemment.

Si nous voulons obtenir avec plus de précision 1'heure
du lever ou du coucher des diverses planétes, c'est I'almanach-
graphique qu'il faut consulter. Par exemple, on y voit que le
15 du mois, Vénus se couche vers 9 h. 30 du soir, alors que les
derniéres lueurs du crépuscule disparaissent au nord-ouest
Saturne se léeve a 0 h 30, Jupiter a 1 h 45 et Mars a 3 h.

On peut obtenir gratuitement un exemplaire de
Almanach-Graphique en adressant sa demande au secrétaire
de la Société d'Astronomiec de Québec. Voir l'adresse men
tionnée dans cette page.

A titre de curiosité, nous
position de trois planétes qui ne sont pas visibles &

cet

avons mentionné aussi 1o

'oeil
nu

Uranus est dans le Lion, prés de I'étoile Regulus. La
Lune rencontre cette planéte le 11. La conjonction aidera a
repérer la planéte, gu'on pourra apercevoir avec la moindre
jumelle, & un demi-degré au sud du quartier de la Lune
Neptune est dans la Vierge, a quelque 10 degrés a l'est de

ne en forte pente, couverte de
chitaigniers dont certains
remonter a

cmblent 1" Gpogus

terres furent murees

cing

ull ¢S

il vy a siecles.

Il y a de magnifiques jar-
dins  de fleurs, un beau lac
avee des saules dont les bran-
ches plongent dans l'eau, nom-
bre d'oiscaux aquatiques et
une région boisée appelée the
Wilderness (ou lien sauvage)
Dans le Wilderness une ving-
taine de cerfs broutent et ac-
ceptent les offrandes que leur
apportent les visiteurs Des
seureuils descendent & toule
allure des trones d'arbres et
filent sur I'herbe pour bondir

de nouveau parmi les bran-
ches d’'un chitaignier voisin
UNE VUE
MAGNIFIQUE

diirne nous la fait dérouler en entier, cependant. Au coucher I'Epi. Pluton est dans le Lion, assez loin de I'écliptique, rout prés de V'ancien obser
li Soleil, nous avons au-dessus de l'horizon, tout ce qui est comme on peut le constater. vatoire de Greenwich, on
6 h & 18 h. La gauche apparait graduellement el \ Paul-H. Nadeaw, A
' nei que 6 h apres le coucher du Soleil, nous voyons ‘ Directeur de 1'Gbservatoire de Québee (Suite i la page 19)
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La Famille
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Je wals falre le tour
s volsins renouer
Jes nmitiés ot on
aouer do  nouvelles,
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Chronique de

PHILATELIF

(par James MONTAGNI S)

e¢s  Philippines fai-
des possessions
sorienines  les  timbres des
e ét1iont fort populaires au-
ollectionneurs, De-
indépendance peu

+me Grande Guerre,

de la république

pines ont perdu de

I'ne collection in-
ot peu colteuse
ite des timbres d'a-

Qua
pal tie

ne en 1926 entre Madrid et
Manille, Londres et 1'Orient.

Depuis 1I'établissement de la
république des Philippines en
1946 il ¥ a eu nombre de tim-
bres commémoratifspour mar.
quer  des événements histori
ques ou dédiés & des hommes
d'Etat. De ce nombre, cer-
tains marquérent 'entrée  aux
Nations-Unies, des anniversai-

res du scoutisme ou de Vavia

Les Phiilirgines

la poste aux
nonte & 1854
bres espagnols a
cine Isabelle 11
’ Ces timbres
urd'hui, sauf

de ceux qui fu-
la circulation
ent Ceux-ci
detruits mals

endus a bon

pagnols furent
qu'en 1899, et
de divers rois
erre  hispano-
98, les Philip-
ous la domi-
ine En 1899,
ricains furent
{ ortaient en cur-
( t Philippines, lls
furent reulation jusqu'en
¢ qu'apparurent des
(figie des hommes
d'Frat pins et portant le
\ “Iles Philippi-
d'Amérique”.
1926 et pour
ne pe de 20 ans, les tim-
ent des paysages
iports et I'histoi-
Unis et des Phi-
ping Specialement inté
nt se trouve un timbre de
1932 re entant une chute de
¢ donnée comme
‘hilippines, Ce tim-
pidement de la va-
ieur ag oir 6té retiré de
a circu . En 1935 le nom
U pays fut changé en celui de
Commonwealth des Philippi-
fes el des timbres marquérent
événg t tandis que les tim-
bires re ¢rs furent surchar-
nbres furent aussi
urcharges  pour marquer Ii-
wiguration de la poste aérien-

A compter de

tion, le centenaire des tim
bres philippins des  evéne-

ments sportifs

NOUVEAUX TIMBRES
De Belgique, pour le
du  Timbre-Poste'”,

“Jour
représen-
tant une malle-poste du 16
siécle, — Singapour a émis les
premiers timbres d'une série
consacree aux poissons tropi-
caux. — Isra€¢l a surchargé des
timbres de sa série réguliére
portant les signes du zodiaque
a4 loccasion de changements
dans les tarifs postaux., —
D'Afghanistan de nouveaux
timbres représentant le dra-
peau national La Zone du
Canal a un timbre pour le 50e
anniversaire du  mouvement
des Guides . — Les Antilles
néerlandaises ont une série
sur les arts indigénes. — D'I-
ran, deux timbres illustrant
son développement industriel
~— De Somali, un timbre com-
méroratif pour le centenaire
de la ecréation du port d'A-
bock. — D’'Afrique du Sud, un
timbre pour le 50e anniversai-
re de son festival de danses
folkloriques. — De Panama, un
timbre a l'occasion du rescen-
sement industriel,

RS 60

MATONS By

Timbre qui sera émis le 25
mai par les Nations-Unies

. Sigapour a émis un nouveau timbre représen-
“nt un poisson tropical (en haut a gauche). La Reé-
Publique du Congo a elle aussi une série sur les
Polssons des mers d’Afrique ,en bas a gauche). Burma
‘i “mis un timbre au profit de I'UNICEF (en haut a
ro1te). La Chine Nationaliste a émis une série de

'Mbres sur Pindustrialisation, montrant une raffi-
T (en bas a dorite). Les Phili[:f)ines (au centre),

v

ont en

avel 1962

is un timbre aux employés

1 gouvernement,

Sty o

Cette photo, qui a remporté les honneurs d’un ¢

sy

2 b

RN - >

oncours de photographie organisé par la

"“Pacific Travel Assn.”, illustre de facon pittoresque la Journée du Temple, & Hong King
Des bdatons d‘encens allumés auprés des idoles répandent une fumée qui enveloppe les

dévotes paiennes venues leur rendre hommage.

(Photo NEA)

Le CAFITOL...

(Suite de la page 3)

portes de la Chambre des De-
putés, une série de bustes re-
présentant ces juristes de tous
les temps qui ont contribué &
I'évolution de la loi américai-
ne actuelle. Parmi ceux-ci, al-
lant de Moise a Thomas Jel-
ferson, trois figures bien fran-
caises : COLBERT qui a joué
un grand role dans la refonte
du code francais; Robert Jo-
seph POTHIER, jurisconsulte
dont les travaux ont préparé
le Code Civil de la France, et
NAPOLEON qui mit en vi-
gueur le code qui porte son
nom. Il est intéressant de
wonstater que ce code est en-
ore en vigueur en Louisiane
sn Floride, au Nouveau Mexi-
que et en Californie

Le Capitole est reli¢ an sé
nat par un passage souter
rain muni d'un systéme de
transport comprenant deux wa-
gons monorails, Le parcours,
sinueux, est d'une longueur de
760 pieds; chaque car accom-
mode 18 passagers. A raison
de 225 voyages par jour, ce
chemin de fer inusité transpor-
te une moyenne de deux mille
personnes par jour,

Durant la premiére guerre
mondiale des requétes arrivé-
rent de tous les coins du pays
voulant que les drapeaux amé-

L'Action Catholique = Québec

ricains flottent jour et nuit
sur le Capitole Aujourd'hui
deux immenses drapeaux me
surant huit pieds par douz
pieds ne sont
leurs hauts mits que lorsqu’ils

descendus  de

sont déchiquetés par le temps
ilors qu'ils sont remplacés par
des neufs,

Ainsi, comme le soleil qui
ne se couche jamais sur I'Em-
pire Britannique, le drapeau
étoilé flotte sans cesse sur le
Capitole des Etats-Unis |

R. DiondLevesque

Longitude

ZERO

(Suite de la page 17)

joult d'une vue majestueuse
De la, on voit Londres et son
port mieux que de tout autre

point de la capitale,

Nous sommes en un lieu
fréquenté par les grands du
pass¢. En leur temps, ils ont
regardé des marins, des a-
venturiers, des armées et des
flottes se mettre en rowte
pour les régions les plus
Jointaines., Et regardez! Voici
I'arbre sous lequel Henri VIII
aurait dansé avee Anne Boleyn
il y a plus de quatre siécles,
Maintenant la vue qui s'offre
est un ravissement, un chef
d'ocuvre de beauté architec-

turale. Au loin, il v a Lon-

dres, la ville tentaculaire,

Mais le  sol sur lequel nous
tenons est la méme et peut-
etre est-ce a cet endroit pré-
cls que le grand savant Isaac
Newton médita sur sa théorie
de la gravitation universel-
le celte foree qui a retenu
tous lee hommes sur la Terre
jusqu'a notre époque de Vas
tronautique

SIL R.-U)

[ Astronaute Shepard

sérle complete  de
imbires comménic
rant notre premier
Astronaute nmérl
min Alan B, She
onrd et Ia Capsule
Mercury, donnée
GRATUITEMENT
sux ADULTES pour
introduire noa ocen
sions en approbas
tion
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STAMPEX OO, Box 7-HLY,
White Plains, N.Y., UNA,

350 TIMBRES DIFFERENTS

Comprensnt 20 aifrr,: Pakistan
W e, Inde Grands Formoats, De
trés jollesr séries de fleurs, olsesux
Animaux, aporta. ete..

Cec' est un superbe cholx e quall
1] Entiére satisfoction garantie

Seulement $0.25

Poul  adultes demandant
notre Approbation,

FARC STAMP CO.

Stonebam, Oté Québec, P.Q.
Canada

Vol, XXVI, No 17 (339) == |9




o PG E

 Philomene

par Ernie Bush mill_ar

g

SN PN

FRNEREE RO GRS g _—Na

COMMENT ELEVER (s
VOTRE ENFANT

/i
g
|
)
|
.‘£
%
)
§
|
|
ﬁ
s
¢
)
§

Le journal quotidien est le meilleur
médium de publicité |
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