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Ecrin de luxe B
pour urbains inc

«Gloire au sang de Jésus». Le texte gritfonné sur I’écriteau
juché & une dizaine de métres sur la fagade de I'ancien mo-
nastére du Précieux-Sang, boulevard Décarle, 3 Montréal,
est presque (llisible. Mais Il semble que cela imporie peu
puisque, bientdt, le batiment construit en 1902 sera réamé-
nagé en condominiums de luxe... Ainsi va la vie, les temps
et les choses changent, de sorte que des batiments devien-
nent les témoins bien involontaires des mouvements pro-
fonds d'une société qui remplace peu 2 peu le «sang de

Jésus » par le « home sweel home» urbain. ..
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Le luxe repose ici sur trois
«ingrédients»: une finition
intérieure effectuée avec des
matériaux de premiere qualité
— un indice en est I'excellente
insonorisation —, une
lumingsité intérieure qui repose
sur la lumiére naturelle grice 2
ses grandes et nombreuses
fenétres et une situation
géographique exceplionnelle.
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FRANCOIS HUOT

itués a proximité des autoroutes et du
centre-ville, ces 16 condos constituent
l'une des deux composantes d'un projet
immobilier de grand luxe comportant
en outre 48 maisons de ville. Connu
sous le nom de Square des Gouver-
neurs, ce projet propose rien de moins
qu'«un shle de vie unique» par la mise en place d'aun
havre de paix urbain a dewx pas de l'actions.

Disons tout de go que ces condos et maisons de
ville sont vraiment luxueux et que leurs prix sont
donc a l'avenant: de 267 000 $ a 470 000 S pour un
condominium et de 475 000 $ & 695 000 S pour les
maisons. Le luxe repose ici sur trois «ingrédients»;
une finition intérieure effectuée avec des matériaux
de premiére qualité — un indice en est I'excellente
insonorisation —, une luminosité intérieure qui re-
pose sur la lumiére naturelle grice a ses grandes et
nombreuses fenétres et une situation géogra-
phique exceptionnelle. En effet, le métro Villa-Ma-
ria est situé seulement a 30 secondes de marche de
I'entrée, l'autoroute Décarie est a dix métres, la rue
Sherbrooke et le quartier Monkland ne sont qu'a
quelques minutes a pied. Quant aux amateurs de
judo, ils trouveront peut-étre un attrait supplémen-
taire au quartier en sachant que c'est dans le coin
gue se trouve le club dont est membre notre

ouble médaillé olympique, Nicolas Gill...

Des espaces vastes et lumineux

A la lumiére naturelle s'ajoute la qualité de 'es-
pace. En effet, les condominiums offrent une sur-
face variant entre 1200 et 1820 pieds carrés alors
que les maisons proposent de 2645 a 2900 pieds
carreés répartis sur trois niveaux (rezde<chaussée,
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premier et deuxieme étages) auxquels il faut ajou-
ter un sous-sol offrant espace de rangement, une
«salle des machines» pour le chauffe-eau et la
fournaise au gaz ainsi qu'un systeme de climatisa-
tion électrique. Les résidences unifamiliales peu-
vent, au choix des acheteurs, disposer de deux a
cing chambres a coucher et de deux ou trois
salles de bains. Plus modestes, les condos offrent
une chambre a coucher et une salle de bains ou
deux chambres et deux salles de bains.

Et le garage? Eh oui, il est au sous-sol, mais,
comme le reste, il se veut «<hors de l'ordinaire».
Chaque maison a ainsi son propre garage pouvant
accueillir de deux a trois voitures selon le choix de
l'acheteur entre une piéce ou un espace de station-
nement. On pourrait supposer que chaque maison
dispose de sa propre entrée de garage en forme
de pente entre la rue et le sous-sol. Ce n'est pour-
tant pas du tout le cas, le promoteur Dario Favret-
to ayant opté pour un systéme comportant
quelques entrées discretement placées pour tout
le complexe; et c'est a partir de ces entrées qu'une
personne — Juxe oblige — accede a son garage.

Pour leur part, les propriétaires des 16 condo-
miniums ne disposeront pas d'autant de places de
stationnement, chaque unité étant jumelée a une
place de stationnement. Pour le moment, des 11
condos déja vendus, un seul acheteur n'a pas
acheté la place de stationnement associée a son
unité, mais il y a fort a parier que le promoteur
n'aura aucune difficulté a la vendre...

Une pléthore de services
Quant a ceux qui ne pourront pas loger un vé-
hicule dans un garage, ils auront la possibilité de
le laisser sur la rue du Square sans crainte de dé
crocher une contravention car cette voie n'est

PHOTOS SOURCE DOUGLAS CHOW

pas une rue publique; celle<ci appartiendra donc
aux occupants qui auront également la charge de
son entretien. Cette charge sera intégrée a l'en-
semble des frais, dont on prévoit qu'ils s’éléve-
ront a environ 300 § par mois pour les proprié-
taires de maison et un peu plus pour ceux des
condos, car ces derniers bénéficieront d'un plus
grand nombre de services.

Outre les services associés a la rue privée,
d’autres seront communs a tous les résidants, Ain-
si, il y aura une petite salle de gymnastique qui sera
située dans I'ancien monastere et un service de gar-
diennage en fonction 24 heures sur 24, L'une des
taches du futur gardien sera de fermer la grille qui
reliera le Square des Gouverneurs a l'espace vert
d'environ 6000 pieds carrés situé au sud et donné a
la Ville de Montréal par le promoteur.

De belles choses

Bien que le complexe soit en pleine phase de
rénovation et de construction, i{)y a déja six fa-
milles qui y habitent. Au fil des mois, leur nombre
grandira; ce sera particuliérement le cas lorsque
les condos seront livrés, en avril prochain,

Présentement, les ouvriers s'affairent 4 boucher
les trous des murs extérieurs composés de deux
pieds de belles pierres grises, Ces murs ne seront
pas recouverts a l'intérieur. Etonnant? Oui, mais
en apparence seulement, explique le promoteur
Dario Favretto, qui a engagé un consultant pour
étudier la question. Conclusion de l'analyse? Le
froid n'est pas transmis par la pierre mais par les
fissures dans le mortier et les espaces vides entre
les pierres. Il faut donc avoir un mortier parfait et
boucher les trous; c'est ce qu'on effectue en
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Y l LES MAISONS DU SQUARE DES GOUVERNEURS, AUSSI APPELEES «VILLAS», SE VEULENT UNIQUES EN LEUR GENRE: FACADES CLASSIQUES GARNIES DE LARGES FENETRES EN SAILLIE, TERRASSE ET
JARDIN (DE 10 A 15 METRES DE PROFONDEUR), CLIMATISATION (ELECTRICITE), FOYER AU GAZ, CHAUFFAGE CENTRAL AU GAZ, GARAGE (ESPACE POUR TROIS VEHICULES), INSONORISATION SUPE-
RIEURE AUX NORMES, POSSIBILITE DE PERSONNALISER LA CONCEPTION ET LE FINI DE LA RESIDENCE. LIVRAISON PREVUE ENTRE AOUT 2002 ET UETE 2004,

PHOTOS SOURCE DOUGLAS CHOW

Le Square des Gouverneurs est une réalisation de Dario Favretto, un promoteur qui ceuvre dans le créneau des rénovations de prestige a Toronto et Montréal.

SQUARE

-SUITE DE LA PAGE D 1

refaisant les joints et bouchant
les cavités avec du mortier aux
résines d'époxyde. Ainsi les
murs resteront chauds en hiver
et frais en é1é...

Pour Dario Favretto, cette
opération, qui exige un investis-
sement de 600 000 S, fait simple-
ment partie de l'ordre des
choses, qu'il veut belles. Lauréat
de plusieurs prix — il vient d'en
recevoir un de I'Association des
constructeurs du Québec pour

la qualité de sa rénovation des
Lofts St. James —, il «ceuvre»
dans le créneau des rénovations
de prestige a Toronto et Mont-
réal. Né a Montréal et d'origine
italienne, il parle «un peu» I'ita-
lien mais chérit ce pays qu'il as-
socie aux belles choses, au bon
vin et, surtout, aux villes archi-
tecturalement tres belles. Il a
bien raison...

Trés actif a Toronto il y a
quelques années, Dario Fayretto
— son nom signifie «petit forge-
ron» en patois vénitien — est re-

venu a Montréal depuis que les
affaires y ont repris de la vi-
gueur. C'est son pere qui a «en-
tendu parler» de la possibilité
d’acheter le vieux monastere
des religieuses adoratrices du
Précieux-Sang. L'affaire s’est
conclue pour deux millions de
dollars. Lorsque tout sera termi-
né, en 2004, la valeur fonciére de
'ensemble tournera autour des
30 millions de dollars, ce qui de-
vrait contribuer a apporter
quelques sous dans les coffres
de la Ville. Entre-temps, les gou-

vernements fédéral et provincial
auront empoché de jolies
sommes provenant de la vente
des condos et maisons qui, par-
ce que ce sont des constructions
neuves, sont soumises aux deux
taxes habituelles (TPS et
TVQ)... Quoi qu'il en soit, ce
n'est pas un élément qui devrait
éloigner les acheteurs qui, de
toute facon, sont capables de les
payer. Il ne reste que cing
condos et 29 maisons a vendre...
avis aux intéresses!

Le Square

des Gouverneurs en bref
B Adresse: 4361, boulevard Déca-
rie, Montréal (Québec)

B Promoteur: Dario Favretto, de
Dominic Développements inc. (fi-
liale de I'entreprise Les Coffrages
Dominic limitée)

M Architecte: Max Weber

B Urbaniste-concepteur: Jacques
Dufresne

M Bureau des ventes: = 482-1902
M Maisons (appelées «villas»): fa-
cades classiques garnies de
larges fenétres en saillie, terrasse
et jardin (de 10 a 15 metres de
profondeur), climatisation (élec-
tricité), foyer au gaz, chauffage
central au gaz, garage (espace
pour trois véhicules), insonorisa-
tion supérieure aux normes, pos-
sibilité de personnaliser la con-
ception et le fini de la résidence
(compris dans le prix), livraison
entre aott 2002 et I'été 20(4.

W Condos: livraison en avril 2003
au terme de la restauration du
monastére du Précieux-Sang,
comporteront des plafonds catheé-
drale, de hautes fenétres et des
muys de pierre.
M Eléments du voisinage: Colle-

BLOTTI SUR...
UN ARPENT*

PRESENTEMENT EN

* 4 condominiums de coin
(sur 8 étages)
* 3 partir de 240 000 $

* climatiseur
* stationnement intérieur

* livraison: mars 2003

VIVRE A OUTREMONT

DE COLLINE BOISE

Site en retrait de la rue |

* espace lumineux et spacieux
» chauffage et foyer au gaz

* insonorisation supérieure

CONSTRUCTION

par étage

Ehy "
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ge prive Villa-Maria, quartier
Monkland, station de métro Vil-
la-Maria, le mont Royal et 'ora-
toire Saint-Joseph, parc aménagé
a quelques metres.

B Lignes téléphoniques et cables
électriques camouflés dans le sol.
M Site Internet:

www. squaredesgouverneurs.com

Le site du Square des Gouverneurs.

Une inspiration
religieuse

e Square des Gouverneurs plonge ses racines dans
un passé qui nous échappe de plus en plus... Son
nom tire son origine du fait que des gouverneurs
ont vécu dans ce qui est aujourd’hui le collége Villa-
Maria, a quelques centaines de métres seulement
du monastere du Précieux-Sang qui est en voie de
rénovation.

Ce monastere appartenait a un ordre de religieuses typi-
quement québécois, créé en 1861 a 'initiative d'Aurélie
Caouette. Cet ordre de religieuses, les Adoratrices du Pré-
cieux-Sang, trouve sa vigueur et sa source dans le sacrifice
de Jésus, qui a versé son sang pour sauver les hommes: «//
nous a donné tout son sang, donnons-lui tout notre amour.»

L'un des faits intéressants liés au sang du Christ trouve
son origine dans le fait que Nicodéme, celui-la méme qui a
procéde a I'ensevelissement du corps de Jésus, aurait re-
cueilli quelques gouttes du sang du Christ et les aurait
conservees dans deux étuis de plomb, conférant ainsi au
sang de Jesus le statut de relique. A la suite d'un périple in-
croyable, ces étuis auraient finalement abouti a I'abbaye de
la Sainte-Trinité, en France.

M Les adoratrices du Précieux-Sang
hittp://www.adoratricesps.net

W Lorigine du culte du Précieux-Sang
hitp.//www.unicaen.fr/mrsh/crahm/revue/tabularia/
gouttebroze. html

un appartement
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Pour Phoraire complet,
consultez

.Le /
cinéma_|

40, chemin Bates
suite 140, Outremont
Lundi au jeudi de 13h a 19h,

fermé le vendredi.
Renseignements :
514.274.4004

*Supetficie du terrain : 15 600 P

A

Salle de montre et bureau
des ventes, temporairement au

samedi et dimanche de 13h & 17h,

EPOQUES 11

Un luxe contemporain dons un quarher ou corctére européen
Un opportement porticulier congu ovec des aires flwides qui respirent lo liberté,
o de grandes femétres pour vor lo lumiére coresser I'espace,

514.284.9333 » 433, RUE

Lund ou jeudi, de 16h & 21h. Somed: et dimonche, de 13h 8 17h

ANGLE LEMOYNE



http://www.squaredesgouvemeurs.com
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Poéle ovale de T-Fal, imaginée par la désigner Maria Bernsten

L1O KIEFFER

epuis des lustres, des in-
génieurs usent de
toutes leurs sciences
pour trouver le fond
idéal a la poéle a frire.
De revétements savants

- en epaisseurs variables,
la poele a frire est aujourd’hui un
élément de cuisine qui doit allier es-
thétique et performance.

Mais qu'on ne s'y trompe pas: si
le degré de chaleur porté a la poé-
le est donné dans les premieres
minutes de cuisson d'une maniére
trop violente, la poéle la plus aca-
démique collera comme une vul-
gaire plaque de fer posée sur une
flamme dévastatrice.

Les puristes de la sauce et les
équilibristes du tournedos sont tou-
jours tentés par la poéle en cuivre,
sorte de Rolls Royce de la friture.
On la retrouve aujourd'hui renfor-
cée d'acier inox. Seule ombre au ta-
bleau: elle ne convient pas aux cuisi-
niéres a feu a induction. Une ten-
dance pourtant privilégiée par les
males qui se sont découvert, depuis
quelques années, un hobby, celui
de jouer, les fins de semaine, au Bo-
cuse domestique. Comme pour le
bricolage, ils privilégient le nec-plus-
ultra; de la perceuse la plus perfor-
mante a la poéle la plus orthodoxe,
le désir est le méme.

On retrouve également cette
version cuivrée accrochée au mur
ou pendue par la queue comme
signe de richesse intérieure. Dans
le haut de gamme poélé, on retrou-
ve également des articles d’acier
inox avec tampon en aluminium.
La marque Paderno, fabriquée a
I'lle-du-Prince-Edouard, en assure
différentes déclinaisons.

Dans le sillage de Martha Ste-
wart et de ses délires casaniers,
on retrouve une série de poéles
qui s'inscrivent dans l'esthétique
et la fonctionnalité de la cuisine.
Comme la derniére cuvée de la
nouvelle batterie 4U Inox de T-
Fal, qui propose des poéles sor-
ties de l'imagination de la desi-
gner danoise Maria Bernsten.
Cette conceptrice industrielle a
un leitmotiv: «le design doit nous
inviter @ utiliser les choses». Cela
se traduit par une poéle a frire de
forme ovale qui facilite le retrait
des préparations fragiles, une
autre ronde et une derniere qui
peut faire office de wok, idéale
pour les plats sautés.

Le revétement intérieur est
d'acier inoxydable poli, avec fini ex-
térieur d'ipox brossé et couvercles
assortis. A l'intérieur, on retrouve
des marques graduées pour mesu-
rer avec précision les liquides. Les
bases sont une triple couche d'acier
inoxydable et d’aluminium, pour as-
surer une distribution uniforme de
la chaleur (ces poéles conviennent a
tous les modes de cuisson, y com-
pris l'induction).

Dans le lot de poéles qu'on peut
retrouver dans les grandes sur-
faces, notons la gamme de poéles
Starfrit, qui font dans le mariage de
la fonte d'aluminium moulé et du
Quan Tanium, pour une cuisson an-
tiadhéstve incontournable. On vy a
ajouté des fonds de 6 mm et placé
dans tout 'ensemble un brin de tita-
ne, histoire de résister un peu plus
au choc thermique. On retrouve
ces lignes appelées Tradition
(Rona, Jean-Coutu, Loblaws) Clas-
six (Wal-Mart) Silipro (Métro-Ri-
chelieu) et Endurance (Zellers), a
des prix au détail oscillant entre
20S et 60 S selon la taille.

Enfin, pour environ 75 S, on peut
choisir des poéles sorties de la for-
ge québécoise, avec la ligne Artisan
de la marque Heritage (Canadian
Tire). La base est de 7 mm d'épais-
seur, la poéle est coulée a la main
avec de la fonte d'aluminium. Ga-
rantie a vie, elle ne réclame pas de
gras pour une omelette ou une vian-
de grillée. Elle est aussi dotée de
poignées de bakélite qui résistent
au four et qui sont concues aussi
bien pour les droitiers que les gau-
chers. Ne lui manque que la parole!

Si quelquefois la poéle se plai-
gnait d'une couverture mediocre ou
d’un look escamoté, ou si vous vous
étes attachés a l'ustensile, sachez
que la poéle peut se refaire une
beauté a la Clinique de la Casserole,
la ot les urgences ne sont pas enco-
re engorgees.

Poéle Starfrit Endurance,
en exclusivité chez Zellers,

Ul N'ATTACHE PAS?
PARADOXALL
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chez Canadian Tire.
d’aluminium coulée a la main.

N SERAIT BIENTOT UOBJET DE COM

UNE CHOSE ES

MEN

T, SE FIXER AU MUR

Série Artisan d'Heritage,
Fonte
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CARNET
D'ADRESSES
ARTHUR QUENTIN

3960, rue Saint-Denis
= (514) 8437513
www.arthurquentin.com

LES TOUILLEURS

152, rue Laurier Quest
= (514) 27800 08

LIEUX DE
DISTRIBUTION T-FAL
1 (800) 418-3325
www.rtfal.ca

LA CLINIQUE
DE LA CASSEROLE
7577, Saint-Hubert
= (514) 270-8544

PHOTOS JACQUES GRENIER LE DEVOIR
Série Paderno chez Arthur
Quentin, fabriquée a I'lle-
du-Prince-Edouard. De 92

a 134 S l'unité.

www.artv.ca/tablo
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Urgence: la suite

uand le regrette come

dien Jean-Louis Millet

te s'est effondre, on a
compose le 911. Le temps moven
de réeponse d'une ambulance est
de sept a onze minutes. Quatre
minutes sont suffisantes pour pro
voquer des séquelles au cerveau.

Si quelqu'un dans l'entourage
de Jean-Louis Millette avait
connu les techniques de réanima
tion cardiorespiratoire, le come
dien aurait eu une chance de sur
vie. Pas une garantie: une lh in
ce. Quand Pierre Peladeau s'est
effondre, des emploves ont tente
de le réanimer; ¢a ne lui a pas
pour autant redonné la vie. Il ne
s'agit pas ici de susciter de la cul
pabilité: les gens font leur pos-
sible dans ces cas-a.

Je ne savais pas quelle boite de
Pandore j'ouvrais la semaine pas
see en vous parlant de premiers
soins, J'en ai appris de bonnes

D'abord, que les gens ont peur
d'intervenir. Une femme s'ef
fondre de 'autre cote du quai a la
station Berri. Vous voyez un
homme se pencher sur elle, la
prendre, aller I'asseoir sur un
banc et attraper son métro, On
ne veut pas s'impliquer. On a
peur, on se sent dépasse. Peur de

[ quoi? De soi-méme, d'abord. De

ne pas savoir. De mal faire. D'étre
poursuivi, peut-étre. Mais vous
savez quoi? Dans 90 % des cas ou
on pourrait faire un geste de se
courisme, ce sera pour une per
sonne qu'on connait. La peur
qu'on devrait avoir, c'est de la
perdre si on ne fait rien!

Mais faire quoi? D'abord, le 911
si la personne est inconsciente. It
respirer en appelant ses res
sources personnelles a la rescous
se... a défaut de connaitre les pre
miers soins a donner. A la Croix
Rouge aussi bien qu'a 'Ambulan
ce Saint-Jean, on dit qu'intervenir,
c'est sauver une vie, et on sait de
quoi on parle. En 1999, a Sher
brooke — ce n'est pas autrefois,
dans une région €loignée un
petit garcon a gliss¢ sur un I.|In\

et s'est ouvert l'artere [émorale (la
cuisse). Personne ne savait quoi
faire; le temps qu'on 'emmene a
I'hépital, 'enfant de neuf ans était
mort au bout de son sang. Lors
d'un accident d’auto, un bébé a |
été éjecté; ¢'était I'hiver, il dormait 1

~ Choix
d'abat-jour
en magasin

Choix
de lampes
exclusives

e 0 TR 0N P

Transformation d'objets choisis en lampe
paration et mﬁmda lampes et de la porcelaine
Smmedemnfecﬂ&oudommamdabat -jour

1493 av. Lavrier Est  Tel. : (514) 527-9090
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dans l'auto, peu vétu, On a attendu
'ambulance sans toucher a l'en
fant, il est mort d’hypothermie. Je
avec les parents. Sion
wail su intervenir, on aurait don
ne a une chance a l'enfant... Imagi
nez-vous le desespoir du parent
impuissant qui a fait du mieux
quil le pouvait on ne peut en
douter — au moment du drame?

Quand le Capitaine Bonhomme
s'est effondré devant son public,
I"'Ambulance Saint-Jean et la
Croix-Rouge ont éte submerges
d'appels. On est comme ¢a, au
Quebec, me diton a 'Ambulance
Saint-Jean: on attend les catas
trophes pour agir, Eux voudrait
qu'un cours de secourisme soit
une obligation pour l'obtention du
permis de conduire. Avez-vous
seulement une trousse de pre
miers soins dans l'auto ?

La Croix-Rouge a pour sa part
cible les écoliers avec ses pro
grammes «Gardiens avertis» et
«Jeunes secouristes», L'organis
me rejoint autour de 30 000 en-
fants chaque année. A I'école Sain-
te-Bibiane, a Montréal, on donne
le cours de secourisme aux en
fants du primaire — une fois par
semaine, a l'intérieur des heures
de classe, Les 200 éleves de l'eco
le sont secouristes! Les plus
grands sont aussi gardiens aver
tis, ils mettent leur brassard dans
la cour d'école. Conséquence? La
violence a diminué. «Cest difficile
pour un secouriste de manquer de
respect envers un autre», me dit le
directeur de 'école, Pierre Faulk
ner. ('a ét¢ leur idée de départ: in
culguer la notion d'entraide. A
cing ans, on apprend aux enfants
a reconnaitre une situation d'ur
gence; a dix ou douze ans, ils sau
ront intervenir sur les lieux d'un
accident, comme 'ont fait les
jeunes de cette ¢école a de nom
breuses occasions depuis les trois
annees que le programme existe.
Toutes les ecoles ne devraient
elles pas s'inspirer de ce modele?
Le secourisme est une question
de civisme, non? Et tiens, a défaut
de nous responsabiliser nous
mémes, si on ne le sait pas, on de-

soutire

mandera a nos enfants! Mais peut
étre qu'il n'est pas trop tard... Mi
chele Mercier, de la Croix-Rouge,
m'a dit qu'ils ont eu des clients de
72 ans qui pensaient qu'ils ne'se
raient pas bons mais qui venaient,
pleins de bonne volonté, pour pou-
voir aider un parent vulnérable
(a fait d'excellents secouristes,
me dit Mme Mercier: ils sont mo-
tives, et les techniques sont telle-
ment simples! On n'a pas besoin
d'avoir I'habit orange: la trousse,
une taie d'oreiller ou le catalogue
Sears de Noél peuvent trés bien
servir en cas d'urgence! Ce qu'il
faut, c'est dedramatiser l'interven
tion. Il ne s'agit pas de se prendre
pour un docteur: un bras cassé né
cessitera toujours une interven
tion médicale. Mais on peut déve-
lopper son jugement pour (‘V&lll('l
une situation de crise.

Le secourisme a évolué de lis
les annees 70, quand on a dégidé
que certains actes que posaiént
les medecins pourraient étre par-
tages avantageusement. Dans
notre contexte de crises a re-
bonds, n'y a-tl pas urgence de ré-
agir par soi-méme, de se protéger
et de protéger les notres?

Laval a pour ambition, d'ici
2006, de devenir une ville ot les
citoyens sauront réagir aux situa
tions d'urgence, On pense verglas
aussi bien qu'accidents de la rou-
te, lidée étant de rendre les Laval-
lois plus autonomes s'il survient
une catastrophe. La ville de Seatt-
le est citée en exemple: plus de la
moiti¢ de ses citoyens maitrisent
les techniques de RCR, Les pom
piers, la Croix-Rouge et l'universi-
te de Washington se sont donné la
main pour former des secouristes;
¢a parle de plan d'urgence aussi
bien que de bon voisinage. Des
fois, les Américains...

Pour prendre des cours:
La Croix-Rouge;

= | (800) 592-7649
I/Ambulance Saint-Jean:
o 8424801, poste 104

Vos commentaires:
vallieca@hotmail.com

e Analyse du cheveu
* Soins capillaires spécifi

Pour annoncer, appelez au 985-3322 ou au 1-800-363-0305

Mieux-étre

Clinique Santé Capillaire

Centre professionnel de soins capllilaires naturels et personnalisés

s: hommes, femmes de tout Gge
* Approche santé globale, contréle du stress et
aussi tous problemes de santé chroniques

* 13 ans d'experfise capillaire et de succés
| * 154 émissions de rodlo (ligne ouverte)

_/ﬂ ((‘//rm'm-«'. cest la ('um/n'h'm'(' »
Le CSC est la pour vous :
Micheline Grimard, infirmiére et naturopathe

[(514) 289-9762

e

Téléghone [ ()

| courriel |

Théme de I'émission |

| Datedeparution | |

S SR L TV ) o URE B S

L STARC

(T PRSeAL

Remplissez c bulletin de partcipaton e postez-le 3 CONCOURS TABLD C.P 6000, Montréa, HIC 3A8 Reglements disponibes sur o

H oI CE



http://www.arthurquentin.com
http://www.frtfal.ca
http://www.artv.ca1abte
http://www.artv.ca/tablo

NUTS.FR - MEGEVE TOL

RISME

On ne connait guére de villes de 5000 Ames qui, comme Megéve, recélent autant de bonnes tables

et d’hdtels exclusifs.

MEGEVE

DEVOIR, LES SAMEDI I DIMANCHE 17 NOVEMBRE 2002
A I I)
- IRIAR AUJOURD'HUIL, VOUS DITES «STATION HUPPEE» ET L'ON VOUS REPONDRA MEGEVE.
! ] |
! Q " | \ : LES BOUTIQUES DE LUXE Y ONT PIGNON SUR RUE ET LE PRIX DU METRE CARRE FERAIT
1 it} 111
] # g 1 LIV 111 & | REVER BIEN DES SPECULATEURS DE NOS CONTREES. DOUCES ALPES FRANGAISES...

Elegance et tradltlon

L /(.’IL.‘;,\:‘
cette station hu

NORMAND CAZELAIS

ag'eva. Le nom
vient de l'associa-
tion de deux mots
celtes: mag, qui vou-
lait dire «habita-
tion», et eva, qui si-
g‘nlfldll «eau», Me-
geve: ]u.u d’habitations entoureé
d'eau. Ce village savoyard de mon-
tagne encore modeste au XIX* siecle
est devenu une des stations chic des
Alpes francaises, Et des Alpes tout
court. Une station qui sait tout de
meme préserver ses racines,

Deux femmes ont marqué son
histoire touristique. En 1902, les
quatre hotels de Megeve, dont Le
Panorama, construit en 1895, ont a
peine accueilli 300 visiteurs au
cours de I'hiver. Vint un jour une
journaliste, Mathilde Maige Lefour-
nier, qui signa dans La Montagne,
revue du Club alpin francais, un ar-
ticle intitulé «Megeéve ou la glorifica-
tion du village». Un endroit «gdté des
dieux», rien de moins: «Un lieu
presque ignoré comme séjour hiver-
nal et qui recéle en lui-méme ce qui
manque G maintes stations et qu'elles
envient d'avoir» C'était en 1913.

Cet hiver-la, un hotel installa le
chauffage central. Il connut sa
meilleure saison d’hiver. Le deé-
part était donné.

La consécration lui fut accordée
par une femme habituée aux
hautes sphéres de ce monde, la
baronne Noémie de Rothschild.
Elle décida de faire du village, dé-
niché par son professeur de ski,
une station a I'égale ou sinon su-
périeure a Saint-Moritz. Sans plus
attendre, elle se lanca en 1918
dans I'édification de I'hotel du
Mont d'Arbois, qui s'est achevée
trois ans plus tard. L'essor suivra.

Station huppée
Aujourd’hui, vous dites «station
huppée» et l'on vous répondra Me-
géve. Les boutiques de luxe y ont
pignon sur rue et le prix du metre

SUVUOV(
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carré ferait réver bien des spécula-
teurs de nos contrées... En juillet
2000, le Figaro Madame lui a donné
le titre de «Village 4 étoiles». ’an
dernier, un guide gastronomique,
le Pudlo, I'a consacré «ville gour-
mande 2001». Pour sa part, le Mi-
chelin a accordé trois macarons a

La Ferme de mon pére du chef

Marc Vevrat. D'autres cuisiniers de
talent, tels Renaut, Gaudin, Mé-
gean, Fanara, y ont aussi allumeé
leurs fourneaux.

Pour tout dire, on ne connait
guere de villes de 5000 dmes qui
recelent autant de bonnes tables et
dhotels exclusifs. Les habitués de
Megéve se recrutent largement
parmi les privilégiés qui viennent y
passer quelques jours, souvent
dans l'une des nombreuses rési-
dences secondaires qu'ils posse-
dent a travers la France ou I'Euro-
pe. En hiver notamment, car son
champ de neige qui se relie a celui
du mont Blanc offre neige et déni-
velées en abondance.

Mais Megéve n'a pas perdu son
ame. J'en ai été étonné. Je ne m'at-
tendais pas y trouver un lieu aussi
soucieux d'étre fidele a sa mémoi
re. Flanquée d'un prieuré et d'une
église du XIII' siecle, la grand-place
a conserve ses airs meédiévaux, et
sa mairie, ses airs sardes. Car il faut
savoir que la Savoie fut une provin-
ce du royaume de Piedmont-Sar-
daigne. Et puis, tiens! Voici un dé-
tail qui vous fera apprécier la
langue d'ici: I'un des trésors de la
région est le Cadastre de Savoie,
dressé de 1728 a 1738, ensemble
de documents, de cartes et de re-
gistres qui a servi a l'établissement
des impots fonciers. On 'appelle
aussi la mappe sarde...

Une humanité certaine

A Megeve, il y a un vieux pont
de pierre qui enjambe un torrent,
des ruelles menant a des placettes
toujours équipées d'anciens la-
voirs. Sur 'élévation du mont d'Ar-
bois, un calvaire, réplique du Che-
min de croix de Jérusalem, étire

| ANNONCEZ-VOUS GRATUITEMENT.,. |

' Placez gratuitement votre aanonce
dans la rubrique «Rencontres» en com-
posant le (514) 985-2507, Eareglstrez
votre annonce avant le lundi 9 heures
~pour une parution le vendredi suivant.
Une seule boite vocale par personne.
REPONDEZ AUX ANNONCES
Ornon 1:

Par w1 900 451-6528
(est tellement simple et rapide |
1. Sélectionnez les annonces qui vous
© intéressent et notez leur numéro de
boite vocale,
2. Composez le 1 900 451-6528,
3. Suivez les instructions afin de lisser
| Omon2:
Avic vore Buoc oe Twmes par 1 (514)
985-2507
Clest toujours faclle o économique !
1. Sélectionnez les annonces qui vous
Intéressent et notez leur numéro de

boite vocale,

3 Composez le (514) 9852507,

3. Sutvez les instructions afin de latsser

. Voire message.

+2 Nos Taucs 7 Astuces
N'oubliez pas que votre messige est la
clef de vos rencontres. Préparez-le en
conséquence. Nous vous recomman-
dons de sulvre notre petit guide : don-
nez une description de vous-méme, de
vos attentes, de vos Intéréts et de vos
passions. Surtout, laissez votre numé-
ro de téléphone.
RECUPEREZ VOS MESSAGES

1
1. Composez le (514) 985-2507,
2. Entrez votre numéro de bolte
et votre code de sécurité,
\3 Prenez alors connaissance du

s i s
s

vocale

w mblmcsmn
\l Sélectionnez ['option 2,
"l Sutvez les instructions pour
“ nécupérer vos messages.
Avec votre bloc de
1. Composez le (514) 985-2507

Bconomisez jusqu'd 33 % en compo-
sant le (514) 985-2507. Au menu prin-
faites le 0 et demandez votre Bloc
Temps 3 un de nos agents. Notre ser-
_ vice & la clienible est ouvert lous les
fours de 9h 2 minuit
min pour 308 taxes incluses
min pour 55§ taxes incluses
min pour 1008 taxes incluses
NOTEZ BIEN

Parle 1 900 451-6528, des frais de
2,188 Ix minate (+ taxes) sont facturés
A votre compye de 18éphone. Par le
(514) 985-2507, les minutes sot débi-
tées de votre bohe vocale od se trouve
 votre bloc de temps. Le temps d'utlliss-
r‘“nﬂlhhw
hmnnun.
-uuﬂﬂd
.p-n i”m
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Femme

L " L ' ( n

.‘ Homme
Jolie professionnelle sans enfants
Héldne, 44 ans, 5'6", svelte, aime [a lecture, radio, ciné,
complicité, cherche H libre, sage et passionné, inlellec-
tuel, chaleureux, n-fum, but sérieux. 5478

L 4

Plerrette, active, curicuse
Aime le tennis, vélo, ski de fond, thédtre, peinture, désire

rencontrer un homme semblable, dans la miSOaine, ibre,
actif et ouvert. 5474

L4
Taureau, passionnée, fougueuse, sensuelle,
chaleureuse
Professionnelle du milieu culturel, dans la 30aine,
cherche H authentique, doué, pour partager sorties, ran
données, bons moments et plus o affinités. 5484

*
Jolie femme d'allure jeune
France, 49 ans, chev auburn, poids prop, n-fum, cherche
H libre, n-fum, fiére, intelligent, sensuel, aimant le plein
air, danse, voyages, campagne, les découvertes. 5486

*
Vive I'aventure
Dame intellectuelle mais quand méme sensuelle, mince,
élégante, cherche partenaire intellectuel mais quand
méme sensuel, dans la 60aine, pour partager voyage et
aventure, Véronique. 5487

+
Femme de 39 ans
Curfeuse et sensible, éclectique, apparence phudt jeune,
cherche H entre 35-48 ans, mature e sincére, avec qui
développer une relation 3 loag terme. 5475

L 2

Belle ct bonne, loyale et affectucuse
Professionnelle, retraitée, 62 ans, 57, esprit ouvert &
sens de I'humour, aime campagee, musique, lecture e
ciné, cherche H ingelligent, simple, curicux et tendre.
pour relation d'amité d'ameur. 5449

-
Heurcuse 40aine
Daps la feune $0aine, petit format, presque pas compli-
quée et reuse. linagine H des villes et des bois curieux et
bon vivank Pour rire, manger et voyager, s'embrisser, ne
rien faire e tolt le reste. 5467

+
Femme de I'Outnouais
Professionpelle, grande, mince, début S0aine, sans
enfants, 3 un chat, 0-fum, souple, souvent drdle, généreu-
se, cherche un ami qui I'aiderait A ce que sa vie solt
mains au «raz des piqueretiess. 5472

*

SO0aine
Jolie, 5'4", polds prop, jeune de coeur, aime la vie au
quotidien, cherche H avec affiniiés, pour partager a vie
deux. 5461

+
Amie, complice, amante
Femme rousse de la Rive-Sud, cherche H trés spécial
dans la S0uine, n-fum, libre et curleux, pour savourer la
complicité du corps, du coeur ¢t de I'esprit. 5465

+

Enjouée, dans la jeune 60aine
Recherche un compagnon aimant les arts, la simplicité o
Ia beauté inérieure. 5356

——R en con{

Femme vivante ¢t peu banale
50 ans, jolie, look in, a 2 grands enfants, glisse vers la
retraile, aime le goll, relations humaines, cherche un bon
chum aimant les pinardises, valeurs familtales. 5422

&>
49 ans
Célibataire, 5'7", professeur, désire rencontrer H distin-
gué, cultivé, élégant, grand, équilibré, commumicatif
pour |'accompagner dans des sorties culturelles. 5450

L
Catherine
Professionnelle dans la 30aine, recherche un homme
avec qui faire des activités de plein air et partager une
complicité. 5451

L
De Montréal
Professionnelle, S0aine heureuse, 5°5”, 115 Ib, n-fum,
aime les ans, culture, plein air, cherche H libre, sensible
tendre, sens de I'humour, souhaitant éablir une relation
authentique. 5454

*
50aine
Professionnelle du miliew culturel, chev blonds, yx verts,
folie, élégante, 55", cherche professionnel libre, grand
&duqué et cultivé, souple, soctable, aimant lecture, nat
re, voyages. 5447

KN
Charmante Daisy
Mince, 5°4", fin 40aine, yx bleus, se plait dans la
musique, le rythme, ume manser les langues, cherche H
dans [a S0aine, sensible, dynamique et rempli d'humour
5437

S
De Sherbrooke
60 ans, 5'5", 150 Ib, n-fum, recherche H sensible, com
préhensif. vieil, disponible, n-fum, pas trop sportif, ayant
fait une démarche personnelle et spirielle. 4650

L 4
Femme dans la 40aine
Brunette, 55", 155lb, mi intello, mi sportive, intégre, res
pectueuse, adore le plassir des sens, de I'amour et de
humour, cherche H, & une préférence pour les blonds
aux yx bleus. 5395

35 ans, sportif et cultivé, habite i Québec
Cherche une amie, pour pratiquer certaines activités de
plein air et partager de bons moments. 5482

+*

Professionnel d'Ottawa
Cultivé, homme de coeur, amoureux de la vie, affecmens,
apparence agréable, 57", cherche jolie dame compatible
de taille moyenne, de 57 ans et moins, pour relation de
qualité. 5468

L
Clément, 37 ans
Professionnel, aime les randonnées pédestres, vélo, ten-
nis, bonne bouffe, discussions, cherche ¥ pour relation
stable au départ et complicité amoureuse par la suite
5469

+

Sous 50 ans, Francais

Possédant

haite rencontrer une jeune folfe femme de 25-35 ans,
sensible, généreuse, pour relation sérieuse et plus si aff

nitds. 5456

Professionnel dans la fin 30aine

N-fum, aim

désire rencontrer une femme pour partager activités et

¢tablir une

Ine entreprise A Montréal, sans probléme, sou-

2

B3

¢ les arts, ciné européen, musique, linérature

complicité. 5459

L 2

| son chapelet d'oratoires et de cha-
pelles. Un comité municipal a
pour tache de protéger I'espace
champétre des débordements du
bati et méme de favoriser 'expan-
sion des activités rurales tradition-

Ly ;;z(mmgn(
/); eserver ses

racines

nelles. Essayez d'imaginer cela
chez nous!... Malgré I'argent qui
suinte de partout, on y sent une
humanité certaine.

Autre manifestation de cette vo-
lonté est le projet de faire revivre
I'eau de Megéve, puisée a la sour-
ce Saint-Michel qui, des 1902, voi-
ci exactement un siecle, avait ré-
vélé, selon les connaisseurs, des
«qualités tout a fait équivalentes» a
celles d'Evian et de Thonon.

Outre I'embouteillage de cette
eau qui fut qualifiée d'«eau de table
par excellence», le projet unpllque
la création d’une Maison de I'eau,
la production d'un livre, 'aména-
gement de chemins de I'eau et
I'organisation d'un festival de
l'eau. Déja, en septembre dernier,
un restaurant a ouvert, pendant
quelques jours, un bar a eau. Pour
redécouvrir ce liquide qu'on dit in-
odore, incolore, sans saveur...

* o o
Tables champétres

Une brochure distribuée gratui-
tement, Partagez des instants natu-
re avec les Agriculteurs du Pays du
Mont-Blanc, présente, carte a I'ap-
pui, une dizaine d'établissements
distribués entre Megeve et Cha-
monix qui, méme en hiver, propo-
sent produits et activités de la fer-
me: omelettes, fondues, tarti-
cheévres, tartiflettes, charcuteries,
fromages de chévre, gruyeres,
tommes et reblochons, miel, ge-
lée royale, confitures, traite d’ani-
maux, dégustations de lait cru.
Renseignements: SICA Haute Val-
lée de I'Arve, 04 50 25 69 00.

Evénements

L'an dernier, Megéve avait célé-
bré les 70 ans du Club des sports
megevan et attiré le Rallye Neige
et Glace disputé a bord d’automo-
biles d'un autre 4ge. Cette année
encore, la station n’est pas a court
d'idées ou d'activités.
M A compter de décembre: com-
pétitions de la Coupe du monde et
de la Coupe d’Europe.
M Ronde nocturne au centre du
village, entre Noél et le jour de
I'An... si les conditions d'enneige-
ment le permettent.

SUITE PAGE D 5: MEGEVE

Certifi
cadeaux
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Pour annoncer, composez le 985-3322 ou sans frais le 1-800-363-0305.
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Cherche grande capacité d’aimer
Beau 0, 44 ans, Rive-Sud, papa de 2 enfants en garde
partagée, drble, allumé, équilibré, gentil, pas parfait
autonome, recherche belle grande brune. 5462

L
Adéloi
Libre 55, plutdt fivé, pré retraité, universitaire curieux et
¢rudit, 5'8”, coloré de personnalité, cherche vraie blon
de, universitaire de nature croustillanie, pour y trouver
son soledl de vie. 5448

*

Sexagénaire cultivé et passionné

Prof d'université retraité, intellectuel romantique et sen
suel, 50", 195 Ib, costaud, n-fum, cherche F bruyante
56", pour intimilé amoureuse ¢ humour complice. 5444

+

Une place dans ta bulle

Jeune SOaine, fitre allure, sensible, cultivé, libre, 5'10°
170 Ib, cherche amie douce, tendre, curieuse, délicate
pour fire voler des bulles. 5445

40aine, 510", de taille moyenne, actl, aime le grand air
informatique, vovages, musique, cherche gars dans la
30aine ou la 40aine, en forme, ouven, soucieux de son

WWW

Certificats-cadeaux
a s’offrir & soi-méme
Ou & ceux qu'on aime...

VOYAGES CULTURELS

(Filiale de Voyages d'une Vie inc.)

(22 jours)
08 au 30 mars 2003

Ifinéraire exclusif - Petit groupe

VIP

L’EGYPTE LUMINEUSE

Aventures et frissons
Engagée, midaine, 53",
suelle, cherche F fin 30uine ou 40aine, pour initiation aux
plasirs intimes. 5488

corps. 5458

¢

Femme
Femme

110 Ib, douce, féminine, sen-

+
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EXPEDITIONS

PROSPECTUS DETAILLE: (514) 844-0407 « 1 G. Brisabois
RENCONTRE D'INFORMATION
MERCREDI 11 DECEMBRE 2002 A 19 h
au 3427 St-Denis, Métro Sherbrooke

MO DOINDE enpetits groupes

BIRMANIE © LAOS * THAILANDE ¢ INDE *
MONGOLIE * VIETNAM ¢ CAMBODGE  TIBET

ITINERAIRES ET BROCHURE GRATUITE SUR DEMANDE
TiL. (514) 844.6364 EN REGION 1 800-567-2216
VISITEZ NOTRE SITE WWW.EXPEDITIONSMONDE.COM

Pour annoncer dans ce regroupement,
contactez Jean de Billy 985-3322
jdebilly@ledevoir.com

Parmn che Quibac

La découverte



http://WWW.EXPEDmONSMONDE.COM
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SUITE DE LA PAGE D 4

@ VII' Polo Masters (les 18, 19 et 20 janvier): du
polo sur neige... battue, évidemment; plus de 150
chevaux, des cavaliers lancés a la poursuite d'une
balle colorée de rouge pour 'occasion, cavalcade
dans les rues de la ville, spectacles équestres, Soi-
rée savoyarde.

W Megéve Winter Golf Cup (au début mars): neuf
trous repartis dans la vallée, des golfeurs de haut ni
veau et une brochette d'invités importants.

Activités hors pistes
M Envolées au-dessus des Alpes: en avion leger (a
compter de 22 euros par personne; Aérocime, 04 50
21 03 21, www bianairnet/aerocime) ou en hélicopte-
re (a compter de 60 euros; Hélico de France, 04 50 58
94 50, hdf. megéve@uanadoo. fr).

B Patinage sur une patinoire olympique couverte, '

natation dans une piscine également couverte,
sauna, hammam, mur d'escalade, curling: Palais
des sports et des congres, 04 50 21 15 71, palais-
megeve@dial.olenae.com.
B Sorties nocturnes en traineaux a chiens (a comp-
ter de 25 euros par personne): Mont du Villard. 04 50
21 37 03, montduvillard@aol.com.
M Soins du corps, massages, etc.: Le Privilege (04 50
21 45 25) et Centre de Thalasso-Energie (04 50 91 90
46, www. phytobiodermie.com).
B Visites du vieux village, du Musée de Megéve (logé
dans un ancien hospice) et du Musée du Val d'Arly
(aménagé dans une ferme d'autrefois), commentées
par les guides du Patrimoine des Pays de Savoie.
Forfaits

Pour les adultes, un billet journalier de ski cotte
29,50 euros (toutes taxes comprises). Il permet I'ac-
ces aux massifs de Rochebrune, Mont d’Arbois,
Jaillet, Combloux, Saint-Gervais et Saint-Nicolas: 300
kilometres de pistes desservis par 79 remontées mé-
caniques. Le Skibus intrastation est gratuit (SAEM
Remontées mécaniques de Megéve, 04 50 21 38 39,
www.skimegeve.com, contact@skimegeve.com). Le for-
fait de sept jours revient a 165 euros, mais mieux
vaut alors y aller dans le cadre d'un forfait compre-
nant I'hébergement, le transport aérien et les trans-
ferts. Un forfait Ski Pass Mont Blanc (39 euros pour
sept jours) est aussi disponible.

Renseignements
B Megéve Tourisme, (33) 4 50 21 27 28/4 50 93 03 09
(télécopieur), wuww.megeve.com, megeve@megeve.com.
M Maison de la France, 1981, avenue McGill College,
bureau 490, Montréal H3A 2W9, (514) 8769881 (pu-
blic) /8454868 (télécopieur), www franceguide.com.
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VOYAGES

Lieux en memoire ~

Normand Cazelais
* o o

n me demande souvent quels sont les

lieux que j'ai le plus aimés en voyage. Dif-

ficile de répondre. Interviennent telle-
ment de facteurs: la période de la vie, les saisons,
I'état d'esprit, l'identité de qui voyage avec soi, les ac-
tivités exercees, les surprises. Chaque voyage consti-
tue une expérience complexe. En fait, tant que jaurai
le gotit de répondre «Le prochain» a cette question, je
me croirai sur le bon chemin. ..

Voici donc des destinations qui m'ont plu & un mo
ment ou un autre de mon existence. A certains en-
droits, je ne suis allé qu'une fois; a d'autres, je suis re-
tourne a plusieurs reprises. Il ne faut pas y voir un
palmares ni un ordre de préférences mais des por-
tions vivantes de cette planéte qui habitent ma mé
moire. Et qui I'habiteront longtemps.

| W Le Vietnam: un pays d'une rare singularité, étiré
| entre la zone tempéree et les tropiques, a 'ombre de la
| Chine toute-puissante, partagé entre littoral et mon

tagnes ou deux fleuves ont nourri des millénaires. Un
pays qui a souffert, qui a su durer et qui sait toujours
sourire; un pays qui, depuis la fin de la sale guerre,
voyage dans le temps a un rythme accéléreé.

B ['Ombrie: Cuore verde dall'ltalia, le coeur vert —
et discret — de I'ltalie, seule région de la Botte qui
ne touche pas a la mer. Un écrin dans les Apennins
dont les bijoux s'appellent Todi, Gubbio, lago di Tra-
semeno, Orvieto, Perugia, aussi claire que sa fontai-
ne sur la vieille place, Assise et son Portioncule, égli-
se dans une église, Assisi de son vrai nom, et le sou-
venir de 'humble Frangois qui parlait aux oiseaux.

W La Corse: rétive comme un animal jamais dompté
tout a fait, fauve dans ses couleurs, abrupte comme
ses versants, douce comme ses parfums et effluves.
Une ile nourrie de mystéres, découpée de falaises et
de calanques, repliée sur la muntagna car de tout
temps I'ennemi est venu de la mer. Une ile dont les
lettres épellent la beauté, A visiter de préférence a la
fin septembre alors qu’elle s'assoupit apres le départ

des hordes de touristes.

B Les déserts de la Californie: je les ai traverseés au
printemps, éphémere merveille, quand la vie eclate
d'un ocean de fleurs et de couleurs. La pierre et la
terre de sterilité apparente y deviennent tapis soveux
ou frissonne une vie apparue comme un mirag ll'
d'annee en année renouvele

M Le Bresil: continent dans un continent, terre portu
gaise dans un univers hispanophone, ot se mélent
en syncrétisme 'Amérique, 'Europe et 'Afrique;
Brésil de la mégalopole Sad Paulo et des seringueros
d’hévéa de la moite Amazonie, des plages indolentes
d'lpanema et des campagnes brilées de chaleur du
Sertad. Pays impressionnant comme les eaux du
grand fleuve et les chutes de I'lguacu. Pays d'avenir.
B Le Japon: je n'en connais que des bribes, mais qui
peut croire le connaitre vraiment? Il m'en reste des
songes faits de rizieres si soignées qu'elles sem
blaient entretenues a la pince a épiler, d'une couron-
ne neigeuse sur le cone du Fuji, d'un Sinkansen filant
a toute vitesse, faits aussi de longues veillees sou
riantes parmi des gens qui ne parlaient aucune
langue étrangere, d'une lecon de calligraphie ou j'ai
appris a écrire mon nom, d'artisans sans age de la pé&-
ninsule de Nara qui décoraient d'écailles d'ceuf leurs
poteries avant de les remettre au four, sans se trom-
per ni trembler.

W 'Ecosse: estce sa rudesse ou sa poesie? ['Ecosse
est une houleuse lande qui a peut-étre perdu des gé-
nérations d'immigrants, sa langue celte et la bataille
de Culloden mais qui a toujours conservé son souffle
intact. Le vent y vient du large, la mer bat rochers,
iles et ilots sans nombre; un monstre, dit-on, se
cache au fond du Loch Ness et des fantomes habi-
tent les ruines de chateaux abandonnés, mais I'Ecos-
se est inexpugnable comme le chateau d’Edimbourg
sur son élévation volcanique.

B Le Rhin: soudain dans la brume, & un brusque
tournant du fleuve, se pointe la falaise de la Lorelei
qui découpe le profond sillon rhénan. Selon la légen-
de reprise par le poete Heinrich Heine, une siréne y
dénouait ses cheveux tout en attirant par I'envotite-
ment de son chant les bateliers a s'écraser sur les ro-
chers a ses pieds, Pas ¢tonnant que tout 'or du Rhin
coule dans la musique de Wagner et dans le vin de
ses vignobles. . .

B Les Antilles: les tressautements de I'écorce ter-
restre ont dessing, a la hauteur de I'Amérique centra
le, un arc de cercle qui pourrait étre les restes du Para-
dis perdu que chantait Milton. Toutes mes heures en
Martinique, aux Saintes, dans les Grenadines ont été
trop bréves. On voudrait tant, bercé par l'alizé et le cla-
potis de la mer, que le temps arréte son cours, que

HEBERGEMENT .« REGI&N

POUR ANNONCER, CONTACTER JEAN DE BILLY AU (514) 985-3322 ou 1-800-363-0304 * jdebilly(@ledevoir.com

LA GRAND VOILE
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LUCIEN VIGUIER - COMMISSARIAT AU TOURISMS-
La Corse, une ile fascinante, nourrie de mystéfes.
et découpée de falaises et de calanques.

l'eternité ressemble & ces instants suspendus, :
W 'Espagne de Cordoue et de Salamanque: cés
deux villes, peu importantes il est vrai par leur taille,
sont des joyaux qui nous laissent encore espérer en
'humanité. Un jour, allez flaner ou prendre un café
sur la place centrale de l'antique Salmantica, gardée
d'arches et de colonnes. Ou allez voir le soleil illumi-
ner de la lumiere crepusculaire les murs ocre de Coje
doba et de extraordinaire — il n'y a pas d'autre mot
— Mezquita, la Grande Mosquée transformée — pas:
tout a fait — en temple catholique. Pour effleurer les
rives de la paix de 'ame.,

Et il y aurait la Norvege et ses fjords, le Costa Rica
et cet autre havre qu'est la Suisse, le pays cathare el
ses forteresses-cicatrices dans l'histoire de la chré
tient¢, Marrakech et les villes impériales du Maroc,
le Prado, le Rijksmuseum, le Tate Gallery et tous ce$.
musees qui nous réconcilient avec les miséres
monde, la place des Vosges et le Forum de Romey
mont Blanc et les Alpes, les cieux de 'Arctique, Jed
sueurs de 'Appalachian Trail, les eaux du Pacifique, »

Et, vous l'avez remarqué, j'ai volontairement gardé
le Québec a part, g

Nous y reviendrons,

AUBERGE DU TRESOR: La pius vielle auberge

KAMOURASKA, maison hors du commun, confort douillet, salie de
bain prive. Vue magnifique sur le fleuve. Forfait remise en forme.
repos, accompagne de soin de santé et marche sur le bord de
I'eau ou en forét. Ouvert & l'année. Novembre-décembre. 2 nuifs, 2
déjeuners, le souper du 2 soir et 2 soins de sonté 23200 $ por pers
Fortait repos pour Noél. Ski de fond, clair de lune. patin. raquette,
glissade, curiing ext., soins, Informez-vous

infoBlagrandvoile.ca 418-492-2539

CANTONS de L’EST

Un des 100 meilleurs spas au monde fout prés de chez vous.
Venez voir pourquoi le Spa Eastman compte parmi les 100
mellleurs spas au monde selon Bernard Burt et Pamelo

SPA :
EASTMAN Lechtman auteurs du livre «100 Best Spas of the Worldw. Offrez le
cadeau réve a la personne aimée
www.spa-eastman com 1 800 665 5272

- AUBERGE QUILLIAMS****

" Auberge de charme 4 éfolles face au lac Brome, pour
[[ IAMNS des moments magiques et inoubliables. 38 chambres et

e monr Sultes ensoleliées, 22 avec foyer. Cuising raffinée, Piscine
= int., saunas et bain tourbilion. Boutiques de mode "outlet’
et anfiquaires & Knowiton & 6 km, un des plus beaux viloges selon Country Life
Centres de ski, Bromont, Glen, Sutton & proximité. Forfaits de Noél et Jour de I'An,
forfait romantique et autres forfaits disponibles. 25 % de rabais sur la chambre la 2°,
3, 4* et 5° nuit en p.a.m. sur semaine. Salles de réunion 10 & 100 pers. Cerificats
cadeaux. CAA., 572 Lakeside, Lac Brome, Aut. 10, sortie 90, route 243 Sud. 58
minutes du Pont Champlain

AR 1T MTTANT

Réservations : 1-888-922-0404
www.aubergequilliams.com

HOTEL DU LAC CARLING

Centre de villégioture de luxe quatre-saisons dans les

Laurentides, & 70 minutes au nord de Montréal. Ambionce
o européenne dans une nature caime et généreuse. Ski de
fond. Spa. patincire. raquette et tours de carricle (week-
ends). Piscine et stationnement intérieurs. Attrayants forfalts
hiver & partir de 115 § par personne, occupation double.

Réservations : (514) 990-7733 ou 1-800-661-9211

Hoted du Lo Carting
3R 2R 2 O 3

www.laccarling com

Chal%sé ﬁ a

CHARLEVOIX
CONDOMINIUMS A POINTE-AU-PIC

A proximite du Casino, des centres de ski, des boutiques et des bonnes fable
Charlevoix, 35 condos luxueux, neufs, meublés et tout équipés & prix raisonnable

(418) 665-9696

3

foyer, domaine

sk alpin, glissades

LANAUDIERE

’ r
CHALETS D’EMELIE
St-Alphonse-Rodriguez, lac Pierre. Chalets confortables, 2. 3¢ ¢
de 80 hectares (sentiers de ski rand., patinage). A prox
motoneige

www Cholefs-emeiie . com

CHALETS DES PINS

Cadre révé pour lo détente 4 1 hre Nord de M. hébergement en chalet corr
modités complétes.qualité sup., foyer, bols & literie. b. tourb Site ¢

patin, skialp. @ 2 km, glissade et + & prox

450-883-1550/ 514-214-1550,

chanteur
www chaletsdespins com

AUBERGE JEAN CYPIHOT
St-Come (prés de Joliette), & 1h30 de Montréal, domaine prive, style aul
luxe. maison sur le bord d'un lac, de construction récente
c.a.c., sab. privees, foyer, piano. Ski. éguitation et g
Week-end 1200 S, 5 jours 2200 S

(450) 834-3401

www.qubergejeancypihot.com

MANOIR SAINT-SAUVEUR

Situé au coeur du pittoresque village. Mognifique établisse-
ment 4 étolles de 300 chombres et suites élégomment
rénové. Restourant fine cuisine et chaleureux bar-bistro
Piscines int. et ext. Club de santé, bain vapeur et souna fin-
londais. Tout nouveau SPA du Manoir offrant une gamme de
soins complets. Chambre & partir de 1295 la nuit en occ
double. Forfaits gastronomiques, plein air et SPA

WWW.Manoir-$aint-sauveur com 1-800-361-0505

<

MANOIR

SAINT-SAUVFUR

LAURENTIDES

HOTEL ALPINE INN

Sainte Adéle, Charmant petit hétel de montagne, louréat du premier prix dans la
catégorie: Petit Hotel, Suites Romantiques pour une évasion amoureuse, Grandes
chambres chompétres, avec lit king, bain tourbilion double face & un foyer natu-
rel. Plusieurs Chalets disponible en bois rond muni d'une culsine et foyer en pierre,
certains avec bain tourbilion. Petit déjeuner trés copieux dans une salie & manger
de style Queen-Anne. Forfalt souper fine cuisine «Aux Tourterelless souper dansant
ou golf Aipine. Forfait «3 heures au Paradis~ Incluant Massoge. souna finlandas,
vapeur, bain tourbilion au «Spa Ofuros

www.aubergeaipine.com Tél sans frais 1-877-257-4630

AUBERGE SANTE LAC DES NEIGES
Située sur une presqu’ile, ce site en pleine nature vous offre
des soins corporels et esthétiques par des thérapeutes profes-
— sionnels. Nous disposons d'un salon avec foyer, une grande
piscine Int. chauffée, un sauna, un spa ext. Nous servons une
fine culsine champétre. Lauréat en Restouration-cul-
sine, Grand Prix du Tourisme 2002 Salle de réunion équipée
Plusieurs forfaits

www.Qubergasontelocdesneiges ac co

1-800-757-4519

Auberges et Hotels du Québec

Vous faire plaisir, c’est dans notre nature!
CANTONS DE L’EST

AUBERGE LAKEVIEW **** KNOWLTON

Tarif Spécial pour Excitantes Escapades Automnales...

119.00 S p.p.. p.n. 0.4, incluant hébergement, souper gastro-

nomigue 5 services, 1 ossiette de fromages assortis avec porto

et service. Taxes en sus

Promenez-vous dans ce typique villoge

victorien et visitez les antiquaolires, les manufactutes, ia bou
tique de Noél... Laissez-vous gater dons Sheffield’s, notre romantique salle &
manger victorienne cotée Quatre Diomants en restouration por AAA/CAA
Dégustez un appétissant petit déjeuner dans Spencer's, un cuthentique Pub
anglais. Historigue auberge victorienne construite en 1874 clossée Quatre Etolles
par Hébergement Québec

Information: (450) 243-6183. Réservations: 1 800 661-6183.
Autoroute 10 des Cantons de I'Est, sortie 90 et suivez les offiches
jusgu’'au Lakeview. | heure de Montréal
intermnet: www.quabecweb.com/ickeview - Coumel: iakeviewteie-poge cor

LAURENTIDES

HOTEL LA SAPINIERE****
La Signature par excellence. Stué dans un cadre enchanteur
& 1 heute de Montréal. Cuisine gastronomique. Bor chaleureux
musiciens fins de sernaine. Cave 4 vin
) Forfait

WWW.Sapiniere com

sapiniére@polyinter.com

Tél.: (800) 567-6635

Rese: Jean pe Biewy (514) 985-3322 ou 1-800-363-0305
jdebilly@ledevoir.com

M:" en Ameérique du Nord, au coin de la célébre rue du Trésor
wetrar o ikesor @t face au Chateau Frontenac. Forfalt sromantiquer (pour

e il v 2 pers,) 1 chambre pour | nuit, 2 soupers (table d’hdte gos-
fronomigque) occompagnés d'une boutellle de vin, 2 digestifs au choix, 2 petits
iejeuners, 1 stationnement pour 1 nuit, 165 $ pour 2 personnes taxes et pourboires
en sus Forfait «Week-End» aussi disponible

Fax: 1-418-694-0563 « 1-800-566-1876

w.aubergedutresor. corr

S o 71 D
AUBERGE PLACE D’ARMES ¢t le Restaurant ou Café
Susse. en plein coeur du Vieux-Québec, face au Chateau Frontenac
vous offrent un forfait: 1 nuit 2 pers. comprend 2 déj. continentaux,
2 soupers cccompagnés d'un cocktall, d'une boutellle de vin, 2 diges-
tifs. 155,00 § / 2 pers., taxes et pourbolres en sus. Forfalt 2 nuits disponible
210,00 § / 2 pers. Fax : 418; 694-9899
www.quebecweb com/plocedarma -87 '694'9“5

n

HOTEL MANOIR VICTORIA: situé au coeur du
Vieux-Québec, cet hotel 4 étolles ou cachet européen unique
a récemment été rénové et agrandi au colt de 12 millions $
145 chambres ef sultes - 7 salles de réunions et banquets -
restaurant fine cussine (La table du Manolr) - resto-bistro Le Saint
James - piscine intérieure - club de santé - souna - stationne-
rment intérieur avec service de valet

A partir de 95 § par nuit en occ. double. ;
Renseignez-vous sur nos forfaifs. 1-800-463-6283

e Vi roria

wWww. manoir-victora com

La fine fleur des ‘maitres hoteliers

. Cuisine Charme )1 A AW
Caractere Cowrtoisie
: e
. e - e -

RELAIS &

CHATEAUX

Fodans Comurrrancs

o

Auberge Hatley ###%* | North Hatley .
Relals & Chateaux et Relals Gourmands. Une des grandes tables du Québec gt
la seule auberge au Québec réciplendaire du prix Cing Diamants de CAA/AAA
pour la salle & manger. Visitez la cave & vins, plus de 1400 étiquettes. Chambres
avec foyer, vue sur le lac, balcon. Forfalts HORS SAISON disponibles. Pour fare
plaisir... offrez le CERTIFICAT-CADEAUI de I'Auberge Hatley. i

Rés.: 819-842-2451 ou 800-336-2451; wwwabuﬁm /

La Pinsonniére | Cap-a-'Aigle &
Table d’or du Québec - Grands Prix du Tourlsme. Un petit paradis de luxe au

bord du Saint-Laurent. Chambres €légantes, culsine raffinée, cave riche &
grands crus et service personnalisé. Pour se revigorer : piscine Intérleure et solns -

Laurentides
- .



http://www.bianair.net/aerocime
mailto:montduviUard@aol.com
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MENT. PORTRAIT D'UN SORCIER DES

EMETTRE EN QUESTION LES FONDEMENTS ME)

TEMPS MODERNES

Les caves de la dependance

«Qu'advient-1l a

g |

Phlllppe Mollé
* o o

Is auraient di se rencontrer
sous le signe du fromage.
Tous deux ont en effet la
méme passion, partageant un
faible — doublé d'une recon
naissance sans limites — pour
'un des plus vieux métiers du
monde, celui de fromager.

A Brigham, dans les Cantons-
de-l'Est, au milieu des vergers de
pommiers dont les quelques
feuilles ont peine a résister au
vent d'automne, les caves d'affina-
ge des Dépendances du Manoir
sont inondées d'odeurs végétales,
notamment de champignons et de
fleurs sauvages, que le lait cru en
maturation vient adoucir.

Les Gosselin y chouchoutent et
y bichonnent tendrement leurs
fromages qui s'endorment parfois
pendant plusieurs mois avant de
s'échapper sur un plateau. Chaque
jour, ils lavent au marc de pomme
ou de champagne ces crotites que
I'on appelle lavées ou enrobent
tout simplement, comme on le fai-
sait déja il y a 1000 ans, les fro-
mages de chévre dans de la
cendre d'oliviers de Gréce.

A quelques kilométres a vol d'oi-
seau de la vit Patrick Chaput,
l'autre fou du godt, ce perfection-
niste, ce passionné de la nature, qui
s'assure de produire le meilleur lait
pour permettre aux Gosselin d'affi-
ner en toute quiétude les fromages
du Manoir. Patrick Chaput ne lais-
se aucune place au hasard. La qua-
lité de son lait passe par la nourritu-
re que I'on donne aux troupeaux.
Non loin de la frontiére américaine,
a Saint-Bernard-de-Lacolle, s'ébat
un troupeau de quelques chévres
qui sont bien loin de penser au loup
dans la montagne. Idem pour le
troupeau de vaches pres de Ché
leauguay, qui se nourrissent a pro-
fusion de luzerne et d'herbes
fraiches, fleurs comprises.

Dix ans de labeur

Selon Patrick Chaput, ce sont
ses premiéres erreurs et son
acharnement rigoureux qui lui
ont permis d’atteindre aujourd’hui
cette qualité a laquelle le consom-
mateur a le droit de s'attendre. On
ne s'improvise pas fromager ni
méme affineur sans connaitre les
rudiments et les conditions diffi-
ciles qui caractérisent 'apprentis-
sage de cette passion.

Corriger I'dcreté ou 'amertume
d'un fromage, précise M. Chaput,
s'acquiert avec le temps, I'expé-

{

PHOTOS PHILIPPE MOLLE

Parmi la quinzaine de variétés que propose Jean-Philippe Gosselin, il est difficile de faire un choix. En
effet, tous ses fromages tenteraient tous les corbeaux et renards des fables

rience et le gott du bon. Pendant
dix ans, il a largement payé de sa
folle passion la méconnaissance
d'un métier qui s'apprend chez les
artisans. Fier des résultats obte-
nus a ce jour, M. Chaput a volon-
tairement opté pour une fabrica-
tion artisanale et le choix du lait
cru, pourtant controversé a une
certaine époque.

Entre le goat d'un fromage pas-
teurise et celui d'un fromage au
lait cru, il n'y a rien a voir, précise-
t-il. Ce dernier laisse exploser les
aromes qui donnent au fromage
ses lettres et sa signature, Les fro-
mages québecois sont ainsi deve-
nus une carte gourmande et une
référence que les Américains et le
reste du Canada nous envient.

En travaillant de concert,
MM. Chaput et Gosselin veulent

bien str promouvoir le terroir d'ici
sans toutefois devenir élitistes au
chapitre des prix. C'est la une fa-
¢on de rendre les produits acces-
sibles pour les gourmets gour-
mands et consommateurs que
nous sommes. Parmi la quinzaine
de variétés que propose Jean-Phi-
lippe Gosselin, il est difficile de fai-
re un choix. En effet, tous ses fro-
mages tenteraient tous les cor-
beaux et renards des fables.

Il faut se laisser séduire par la
Feuille d'automne, le Tarapata-
pom, acoquiné de pommes
confites, ou encore Le Pont cou-
vert, affiné pendant 120 jours,
sans parler du Sainte-Maure du
Manoir, qui remplace sans proble-
me un chevre fin de Touraine ou
du Poitou. En quelques annees, le
Québec est devenu un modele qui

gagne, notamment avec les fro-
mages Coté, des prix et des

concours a l'étranger, valorisant
ainsi la profession et, du coup, les
fromages de chez nous.

DEPENDANCES
DU MANOIR BRIGHAM
= | (888) 2664491

La recette de la semaine

Cannellonis de
pétoncles et fumet
leger au vinaigre
de xéres

“our guatre personnes,
plat d'entrée

- 8 unités de pate seche a lasagne a cuire

- 200 g de petoncles bien frais et dénerveés
- 1 ceuf entier

- 125 ml (1/2 tasse) de créme champétre a 15%
- 15ml (1 ¢. a soupe) de tapenade d'olive

- 30 ml (2 c. a soupe) de jus de citron

- 125 ml (1/2 tasse) de Noilly Prat

- 1 échalote francaise hachee

- 250 ml (1 tasse) de fumet de poisson

- 30 ml (2 ¢. a soupe) de vinaigre de xéres

- 60 ml (1/4 tasse) de beurre froid

~ Sel et poivre au gotit

Blanchissez la pate a lasagne pendant deux a trois minutes a
I'eau bouillante et faites refroidir aussitot.

Passez ensemble au robot les pétoncles, I'ceuf, la tapenade et
le jus de citron.

Ajoutez la creme et assaisonnez. Etalez la pate et formez un
boudin de farce sur la bordure de la pate.

Roulez la pate pour former un cannelloni.

Découpez les cannellonis en huit portions égales.

Disposez dans un plat a four avec le Noilly Prat et le fumet de
poisson. Faites cuire a 325 °F et a couvert pendant 15 minutes.

Récupérez le jus de cuisson, ajoutez I'échalote et le vinaigre
de xéres. Faites réduire le tout de deux a trois minutes.

Montez ce jus avec les morceaux de beurre froid.

Servez les cannellonis avec la sauce tout autour.

(GASTROSCOPIE

Coke : la vanille
a bon goft
Apres le Pepsi bleu, le Coke vanille diéte fait son entrée par la
grande porte au Canada. L'industrie de la distribution qualifie
déja de succes cette opération car le Coke vanille — classique
— bat des records de vente inespéreés.

Le Manoir Hatley
change de main
Cette célébre et tres honorable maison qui fait partie des Re-
lais et Chateaux et des Relais gourmands du Québec devient la
propriété de la non moins célebre famille Germain. Reste a es-
pérer que l'on saura conserver I'ime et la table de cette presti-
gieuse demeure des Cantons-de'Est.

La Route de la noix

Lengouement pour le noyer et ses fruits divins ne cesse de
croitre en Europe. Apres I'AOC de Grenoble, voici celle du Péri-
gord, 50 ans plus tard. Cette noix est presque aussi populaire
que la truffe puisqu'on vient de créer une route de la noix afin
de permettre de rencontrer des nuciculteurs dans leurs moulins
traditionnels et de découvrir des spécialités comme la confiture
de noix vertes, un pur délice, a servir avec le foie gras.

BIBLIOSCOPIE

TOUTE LA CUISINE

DE LA MER

Rick Stein

Editions Hachette
Royaume-Uni, 2002, 264 pages

Digne d'une encyclopédie, cet ouvrage est non seulement
beau, il comporte une partie qui permet d'identifier les especes
de poissons, crustaces et mollusques, sans oublier une classifi-
cation qui permet aux intéressés de s'y retrouver, méme avec
les algues. Une foule de recettes illustrées de magnifiques pho-
tos vient rehausser la qualité de ce livre magnifique.

Est. Montréal

MAINTENANT SERVICE DE TRAITEUR

Regardez notre menu :
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5629 Monkland, N.D.G.
(514) 487-8051

(514) 528-6111
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Patisserie

Confiserie -

Chocolaterie

Spécialités lyonnaises

Trés grand choix de desserts

Produits de confiserie » Café Terva

819, rue [ Laurier Est

273-9335

9196, Sherbrooke Est, Montreal

622, Notre-Dame, Repentigny

POUR LA CUISINE

rue Laurier Quest, Montr&g
(514) 278-0008

Plus de 140 variétés de thé provenant
des meilleurs jardins de Chine, d'Inde,

du Ceylan et d'ailleurs

Jhéidres, accessoires, confitures,

marmelades et emballages-cadeaux

Certificats-cadeaux

1224 Avenne Bernard Ouest
Outremont (Québec)

H2V 1V6
Tél:(514) 279-2999

220, jean-Talon est, Montréal

RTISANS pE1A TABLE

La fromagerie
HAMEL

fe spécialiste des froma g
depuis 1

(Marche fean-Talon)

| o514 272-1161 » Taec: (514 272-1163
www.romageriehamel.com
2117, rue Mont-Royal Est, Montréal

Un monde de Savears|

»Fromages exclusifs et affinage sur place
«Fromages a la coupe devant le client
«Spécialiste en dégustation de vins et fromages
« Charcuterie, épicerie fine, pains et croissants

Te: (319 5213333

8: (514 355-6657

TH: (450) 634-3578
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