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HÔTEL DE VILLE 

595, route, 309, Val-des-Bois 
(Québec)  J0X 3C0 

Téléphone : 819 454-2280 

Site internet : www.val-des-bois.ca 
 

Heures d’ouverture :  

Lundi au jeudi:  

9 h à 12 h et 13 h à 16 h 
 

Bureaux administratifs 

Anik Morin, Directrice générale 

   dg@val-des-bois.ca 

Martine Bastien, Adjointe adm.  

   mun@val-des-bois.ca 

Manon Bourque, Adjointe adm. 

   admin@val-des-bois.ca 

Valérie Tétreault, Trésorière adjointe 

   dga@val-des-bois.ca 

Comité du journal 

   journal@val-des-bois.ca 
 

Urbanisme et environnement 

Roxane Blanchard, Inspectrice 
   insp@val-des-bois.ca 
 

Travaux publics 

Pierre Thibault, Inspecteur 

   voirie@val-des-bois.ca 
 

Service de sécurité incendie 

Marc Sarrazin, Directeur 
   incendie@val-des-bois.ca 

 

ÉCOCENTRE 

Heures d’ouverture : 

Mercredi : 9 h à 12h 

Samedi : 9h à 12 h 
 

CONSEIL MUNICIPAL 

Roland Montpetit, Maire 
   maire@val-des-bois.ca 

René Houle, Conseiller #1 
   conseiller1@val-des-bois.ca 

Adolf Hilgendorff, Conseiller #2 
   conseiller2@val-des-bois.ca 

Claude Dupont, Conseiller #3 
   819 962-6694 

Jean Laniel, Conseiller #4 
   conseiller4@val-des-bois.ca 

Jessica Maheu, Conseillère #5 
   conseiller5@val-des-bois.ca 

Clément Larocque, Conseiller #6 
   conseiller6@val-des-bois.ca 

BIBLIOTHÈQUE 

Josée Prévost, responsable  
   biblio@val-des-bois.ca 
 

Téléphone : 819 454-2280 poste 3055 
 

Heures d’ouverture de la biblio: 

Lundi : 10 h à 12 h  

Mercredi :10 h à 12 h et 18 h à 20 h 

Vendredi : 18 h à 20 h 

Samedi : 9 h à 12 h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRE COMMUNAUTAIRE, 
LOISIRS ET CULTURE  

Diane St-Amour 

   loisirs@val-des-bois.ca 

 

121, chemin du Pont-de-Bois  

Val-des-Bois (Québec)  J0X 3C0 

Téléphone : 819 454-2280 poste 3067 

Code Wifi : sourires 
 

 

 
EN CAS D’URGENCE COMPOSEZ LE 911 

S.Q. : 819 310-4141 ou *4141 

SOPFEU : 1 800 463-3389 

Anti-Poison : 1 800-463-5060 

Info Santé : 811 

CLSC : 819 454-2355 poste  222521 

CHSLD Papineau : 819 986-3341 

Hydro-Québec : 1 800 790-2424 

MRC Papineau : 819 427-6243 

Urgence municipale : 819 598-2176  

 

COORDONNÉES UTILES  
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Mot du maire 

Bien le bonjour Valboisiens,  

Septembre : l'année scolaire est déjà bien entamée, et quel drôle d'été nous avons eu cette année En ce qui nous concerne à 

la Municipalité, chaque projet envisagé a connu une période de ralentissement au niveau de son exécution. C’était en dents 

de scie et on aurait dit que tous les entrepreneurs sollicités étaient surchargés de travail, souvent en raison d’un manque de 

main-d’œuvre ou de retards dans l’obtention des matériaux. Même dame Nature a souvent été absente lors des fins de 

semaine.  

Heureusement tout semble se replacer. On vous confirme que notre panneau électronique, situé en face de la boulangerie, 

sera fonctionnel dans les prochains jours et que les travaux de l’installation de la plate-forme multisports de la Fondation 

de l’Impact de Montréal débuteront le 26 septembre prochain. Nous avons finalement obtenu les devis d’architecture pour 

l’ajout d’une salle de conditionnement physique à notre Centre communautaire. Nous sommes cependant toujours en 

attente pour les devis techniques. Nous espérons pouvoir lancer les appels d’offres au cours du mois d’octobre. On se 

croise les doigts quant aux coûts des travaux anticipés.  

Il y a également eu du retard sur le dévoilement du contenu de l’enveloppe disponible pour les années 2024-2028 de la 

Taxe sur l’essence et les carburants du Québec (TECQ). Nous venons d’apprendre que nous disposerons d’une somme de 

702 569 $ pour les prochains quatre ans. C’est une diminution quant au pourcentage alloué par le passé, nous devrons 

toutefois nous en accommoder.  

Deux journées de réflexions sont à l’agenda de septembre pour faire le point sur le budget de l’année en cours et la 

projection de l’année 2025, pour laquelle un nouveau rôle d’évaluation vient d’être déposé. La révision de nos règlements 

d’urbanisme afin de s’adapter aux exigences du schéma d’aménagement de la MRC va bon train et nous pourrons vous en 

faire part lors d’une séance de consultation publique qui se tiendra le 20 octobre prochain. De bonnes nouvelles vous 

seront entre autres communiquées relativement à certaines mesures pour le logement abordable que nous souhaitons 

mettre en place en 2025.  

Je vous ai déjà fait part par le passé qu’un comité territorial sur la santé avait été mis sur pied par les maires concernés 

pour tenter de trouver des solutions pour optimiser les services des CLSC de Val-des-Bois et St-André Avellin situés dans 

la MRC de Papineau. Bien que les négociations dans ce secteur avancent à pas de tortue, nous pouvons vous confirmer que 

les postes de réceptionnistes et d’infirmière technicienne sont maintenant pourvus en permanence chez nous. Je profite de 

l’occasion pour souhaiter la bienvenue à mesdames Vicky Turgeon et Sandra Sacho.  

Il est important de prendre connaissance des services maintenant offerts et de s’assurer de bien les utiliser, car s’en passer 

reflèterait qu’ils ne sont pas nécessaires et qu’ils pourraient être abolis. Nous avons grandement apprécié le travail 

accompli par mesdames Sylvie Nault et Claudette Tremblay, infirmières à la retraite qui ont tenu notre CLSC ouvert lors 

de cette période d’incertitude. Toute la communauté de Val-des-Bois vous en est extrêmement reconnaissante, mesdames.  

Nous souhaitons former un comité composé de personnes qui pourraient accompagner les plus démunis de notre 

collectivité afin de les sortir de leur isolement. Aucune expérience dans ce domaine n’est nécessaire et vous pouvez vous 

adresser au 819 454-2080.  

Côté plein air la journée de la pêche, les activités du camp de jour, le tournoi de balle familial et le Val-des-Bois en 

musique ont dynamisé notre saison estivale. Nos commerçants ont fait de bonnes affaires, c’était rempli partout. En 

passant, bienvenue à la famille Martin dans l’exploitation du Relais 309. Bravo à tous nos employés et bénévoles qui ont 

permis de maintenir ces services tant appréciés.  

Pour terminer, la Municipalité vous offre l'opportunité d'assister à chaque match des Olympiques de Gatineau, transport en 

autobus inclus. Vous trouverez tous les détails dans les pages suivantes. 

Alors bonne année scolaire à tous nos jeunes et bonne chance à nos chasseurs. Nous vous recommandons la prudence dans 

vos déplacements, vous souhaitons la meilleure des chances et vous invitons à adopter un comportement responsable afin 

de conserver toute cette belle richesse qui nous entoure. 

Val-des-Bois j’y crois. Et toi? 

Roland Montpetit 
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Bibliothèque 
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DVD 

Nouveautés  

du mois  

polars 

jeunesse Cuisine 

Romans et séries 



Bibliothèque 

 

Présentez-vous à la biblio de Val-des-Bois/Bowman, remplissez un coupon de 

participation et courez la chance de gagner un chèque-cadeau de 50 $ de la Librairie 

Rose-Marie 

Pour participer, vous devez être membre de la bibliothèque de Val-des-Bois/Bowman 

ou le devenir.  

Attribution du prix : le mercredi 30 octobre 2024| Seul le gagnant sera contacté  

Politique disponible à la biblio 

Participez au concours de 
l’automne ! 

Du 1er septembre au 29 octobre 2024 
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AVIS AU PUBLIC 
RÔLE TRIENNAL 1er ANNÉE 

 

Dépôt du rôle triennal de l’évaluation foncière de la municipalité de Val-des-Bois pour les années 2025, 2026 et 2027. 

AVIS AU PUBLIC est par les présentes donné, 

QUE le rôle triennal de l’évaluation foncière de la municipalité de Val-des-Bois pour les années 2025, 2026 et 2027 a été 

déposé au bureau de la soussignée au 595, route 309 Val-des-Bois, le 11 septembre 2024; 

QUE toute personne peut consulter, durant les heures d’ouverture des bureaux de l’Hôtel de Ville, ledit rôle; 

Une demande de révision prévue par la section 1 du chapitre X de la Loi sur la fiscalité municipale doit être déposée avant le 

1er mai 2025; 

La demande de révision doit être faite sur le formulaire prévu à cet effet et être accompagné du montant d’argent prescrit par 

le règlement numéro 030-97, à défaut de quoi elle est réputée ne pas avoir été déposée. Le formulaire ainsi que le règlement 

numéro 030-97 sont disponibles à la M.R.C. de Papineau à l’adresse mentionnée plus bas. 

Le dépôt de la demande est effectué par la remise du formulaire dûment rempli ou par son envoi par courrier recommandé à 

la M.R.C. de Papineau, à l’attention du Secrétaire de la MRC, au 266 rue Viger, Papineauville (Québec) J0V 1R0; 

Dans le cas où la demande est effectuée par la remise du formulaire dûment rempli, elle est réputée avoir été déposée le jour 

de sa réception. Dans le cas où elle est envoyée par courrier recommandé, la demande est réputée avoir été déposée le jour de 

son envoi. 

Anik Morin,  

Directrice générale et greffière-trésorière 

Le 11 septembre 2024 
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Hommage aux bénévoles de Val-des-Bois en Musique 
Chaque année, Val-des-Bois en musique réunit des artistes, des mélomanes et des passionnés de tous âges pour célébrer la 

musique et la communauté. Mais derrière les coulisses, ce qui fait vraiment battre le cœur de notre festival, ce sont nos 

bénévoles. Leur énergie, leur passion et leur dévouement sont essentiels. Nous souhaitons rendre hommage à ces piliers qui, 

à chaque édition, nous aident à faire de cet événement un moment inoubliable. 
 

Aux adultes dévoués : Merci ! 

À tous les adultes qui s’impliquent sans 

compter, nous vous disons merci. Vous êtes la 

colonne vertébrale de notre festival. Qu’il 

s’agisse de la gestion des logistiques, de 

l’accueil des artistes, de la coordination des 

activités ou de la gestion des imprévus, vous 

faites preuve d’une organisation et d’un 

engagement remarquables. Votre expérience, 

votre sagesse et votre capacité à réagir avec 

calme et professionnalisme sont des atouts 

inestimables pour Val-des-Bois en musique. 

Merci d’être là, année après année, pour rendre 

cet événement possible. 
 

Aux nos quatre ados inspirants : Bravo ! 

À nos quatre ados qui, depuis plusieurs années, 

nous offrent leur temps et leur énergie, nous 

voulons dire un grand bravo. Votre engagement 

est une véritable source d’inspiration. Vous 

apportez non seulement un dynamisme 

rafraîchissant, mais aussi une incroyable 

capacité d’adaptation. Votre implication montre 

que la jeunesse est au cœur de l’avenir de notre 

communauté. Merci de grandir avec nous et de 

contribuer, année après année, à l’éclat de ce 

festival. Votre travail est apprécié et ne passe 

jamais inaperçu. 
 

À nos quatre minis : Félicitations ! 

Enfin, un clin d’œil spécial à nos quatre jeunes enfants, qui se sont impliqués avec enthousiasme et détermination, tout en 

étant à la limite de leur âge. Vous nous montrez que l’amour de la musique et le désir de s’impliquer n’attendent pas le 

nombre des années. Vos sourires, votre volonté d’apprendre, et votre engagement à aider là où vous le pouvez, illuminent 

notre festival. Vous êtes des petits ambassadeurs de la solidarité et de la coopération. Merci de nous rappeler que, même à 

un jeune âge, chacun peut apporter sa pierre à l’édifice. 
 

Un immense merci à tous nos bénévoles ! 

C’est grâce à vous, chers bénévoles, que Val-des-Bois en musique est bien plus qu’un simple festival de musique. C’est une 

célébration de la communauté, de la collaboration et du cœur. Merci à chacun d’entre vous de faire partie de cette belle 

aventure. Nous avons hâte de vous retrouver pour les éditions à venir ! 
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La Vivipare géorgienne  

Un petit escargot, de grands impacts 

Nos lacs et rivières regorgent de vie, mais cette biodiversité est souvent 

menacée par des espèces envahissantes. Parmi elles, la vivipare 

géorgienne (Viviparus georgianus), un petit escargot d'eau douce 

originaire du sud-est des États-Unis, est arrivée au Canada au début des 

années 1900. Depuis, ce petit mollusque s’est discrètement installé dans 

plusieurs plans d'eau canadiens, tels que le lac Dodds et la rivière du 

Lièvre. Elle a été répertoriée au Lac Escalier à Bowman récemment. 

Malgré sa taille modeste, cet escargot peut provoquer un désordre 

écologique considérable. 

À quoi ressemble donc cet intrus aquatique ? Avec une coquille ronde, 

allant du jaune au brun verdâtre, et un diamètre de 3,5 à 4 cm, la vivipare 

géorgienne ne paraît pas menaçante au premier abord. Mais ne vous 

laissez pas tromper par sa petite taille ! Sa capacité à s’adapter à divers 

environnements lui a permis de se répandre rapidement. Les activités 

humaines, comme le transport d'eau et le déplacement de bateaux, ont 

facilité sa propagation d’un plan d’eau à un autre, souvent à notre insu. 

Pour éviter de jouer les "taxis aquatiques" pour ces envahisseurs, il est 

essentiel de nettoyer soigneusement les embarcations et le matériel 

aquatique avant de passer d’un plan d’eau à un autre. Une simple 

vérification et un bon lavage de votre bateau, moteur ou équipement de 

pêche peuvent empêcher la dispersion de ces petits envahisseurs. 

Pourquoi est-ce si important, me direz-vous ? La vivipare géorgienne est 

loin d’être inoffensive. Elle entre en concurrence avec les espèces locales 

pour la nourriture et l’espace, perturbant ainsi l’équilibre de l’écosystème. 

Pire encore, elle se nourrit d'œufs de poissons et d’autres petits 

invertébrés aquatiques, ce qui peut réduire les populations de poissons et 

bouleverser les chaînes alimentaires. Sans oublier que la décomposition 

de leurs coquilles peut altérer la qualité de l'eau, ce qui n’est pas une 

bonne nouvelle pour nos écosystèmes aquatiques. 

Comment gérer ce petit trouble-fête ? La surveillance régulière de ses 

populations est un bon début pour détecter rapidement de nouvelles 

invasions et en comprendre les impacts. Mais la clé réside aussi dans 

l’éducation. Plus nous sommes informés des risques que représentent ces 

espèces non indigènes, mieux nous pourrons agir pour protéger nos eaux. 

En résumé, bien que petite, la vivipare géorgienne peut avoir des 

répercussions majeures sur nos écosystèmes aquatiques. Nettoyer nos 

embarcations et notre matériel aquatique est une mesure simple mais 

efficace pour limiter sa propagation. Ensemble, en combinant efforts 

scientifiques et gestes quotidiens, nous pouvons préserver la santé de nos 

milieux aquatiques et empêcher ces petits escargots de causer de gros 

problèmes. 
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Babillard 
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Assemblée générale annuelle du RGADL 

TEXTE : YVAN CHAPUT 

Le Regroupement des Gens d'Affaires De la Lièvre (RGADL) vous invite à sa première 

assemblée générale annuelle, qui se tiendra le 23 septembre 2024 à 19h au Centre 

communautaire de Val-des-Bois. 

Nous recherchons des membres intéressés à rejoindre le conseil d'administration. Si vous 

souhaitez soumettre votre candidature, vous devrez compléter un formulaire. 

Pour recevoir le formulaire ou pour toute question, contactez-nous à l'adresse 

rgadl@outlook.com ou par téléphone au 819 238-7109. 

Le conseil d'administration doit être composé d'un minimum de trois membres et d'un 

maximum de dix membres. 

JEMEM est de retour et ouvert à tous 
TEXTE : Suzanne Beauchamp St-Amour, votre coach Jemen depuis 2016 et infirmière 

clinicienne au CLSC de Val-des-Bois retraitée depuis 2015  

Où ? Centre Communautaire, 121, chemin du Pont-de-Bois Val-des-Bois 

Quand ? Les mercredis de 9 h 30 à 11 h à partir du 11 septembre au 18 décembre (sauf le 

13 novembre) 

Jemem, basé sur le Guide alimentaire canadien, vous propose d'améliorer vos habitudes 

alimentaires, votre relation avec la nourriture et, surtout, votre relation avec vous-même, le tout en faveur de votre santé ! 

Une petite perte de poids avec ça? Pourquoi pas! On mange de tout sans abuser de rien, on bannit une bonne fois pour tout, 

la culpabilité, les interdits et la privation. Fini les régimes restrictifs, pas de substituts, pas de pilules, pas de suppléments 

alimentaires.  

Jemem vous propose des rencontres individuelles adaptées à vos besoins, ainsi que des conférences sur divers sujets chaque 

semaine. Nous échangeons, discutons et apprenons tout en nous amusant. Que demander de plus ? 

Joignez-vous au groupe, il n’est jamais trop tard.  

Membre Jemem : 105 $, comprenant 14 rencontres (pour les réinscriptions). 

•Nouveau membre Jemem : 105 $, comprenant 14 rencontres plus un kit de départ de 20 $ (pour les nouvelles 

inscriptions), soit un total de 125 $. 

Amenez une amie à s’inscrire et obtenez un rabais de 10%. 

Le paiement de la session doit être effectué en totalité au moment des réinscriptions ou des nouvelles inscriptions. Le coût 

de chaque rencontre, incluant la pesée et la conférence, équivaut à 7,50 $ chacune. Inscription possible à n’importe quel 

moment. Aucun remboursement en cas d'absence ou d'abandon de votre part en cours de session. En cas d'annulation de la 

session, un remboursement au prorata du nombre de rencontres restantes sera effectué. 

Venez assister à une rencontre gratuitement sans aucune obligation de votre part ! 

Pour plus d'informations, contactez Suzanne Beauchamp St-Amour sur Facebook, au 819 454-2154 ou par courriel 

(suzannegilles1979@gmail.com). 

Bienvenue à tous ! 

mailto:suzannegilles1979@gmail.com


Babillard 
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Babillard PROGRAMMATION AUTOMNE 2024  
CENTRE D’ACTION CULTURELLE DE LA MRC DE PAPINEAU ET CENTRE D’EXPOSITION NAPOLÉON-BOURASSA 
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Association de propriétaire pour 

la protection du lac de l’Argile  

Andre Beauchamp 

info@appla.ca 

Mouvement Arts et Culture 

Anne Trépanier, présidente 

819 454-6766 

La voix des Parents 

Kim Beaulieu 

819 918-4053 

Club de chasse et pêche 

Roxane Blanchard 

chassepechedbb@hotmail.com 

La Mie du Partage 

Diane Guy, présidente 

819 593-0252 

La Fabrique 

Céline Vadnais, présidente 

819 454-2310 

Club de l’Âge d’Or  

« Les Bons Copains » 

Hélène Madore, présidente 

819 454-2036 

Chevaliers de Colomb,  

Conseil 6045 

Richard Bastien, grand chevalier 

819 454-2640 

Cercle de Fermières  

Lucie Boisvert, présidente 

fermiere32@outlook.com  

Association des pompiers  

volontaires 

Pierre Thibault, président 

Office municipal d'habitation  

819 568-0033 poste 552 

Les amis du Lac 

Vert  

Danielle Chainé, présidente 

daniellechaine1@hotmail.com 

Association des propriétaires du lac 
de l’Orignal (APLO) 

Jean Côté, Président 

president@lacdelorignal.org 

Liste des organismes 

17 sept. 24 sept. 1 oct. 8 oct.  15 oct. 22 oct. 29 oct. 

Poches et Whist 

10 h et 13 h 

Poches et Whist 

10 h et 13 h 

Poches et Whist 

10 h et 13 h 

Poches et Whist 

10 h et 13 h 

Poches et Whist 

10 h et 13 h 

Poches et Whist 

10 h et 13 h 

Poches et Whist 

10 h et 13 h 

Le mardi c’est à l’Âge d’Or que ça se passe! 
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 1/10 2/10 3/10 4/10 5/10 

6/10 7/10 8/10 9/10 10/10 11/10 12/10 

 

Septembre et  
octobre 

Collecte ordures 
 
 
Collecte recyclage 

Séance du conseil 
121, ch. du Pont-de-Bois 

 

Taxes municipales 

Collecte matières organiques 

  

Écocentre  

 

Bibliothèque 
 

 

Match des 

Olympiques 
(Détails page 7) 

AGA du 
regroupement 

des gens 
d’affaires (p.12) 

Soirée karaoké 
(p.15) 


