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CONSEIL D’ADMINISTRATION

PRESIDENT
Dr Jean-Bernard Trudeau secrétaire adjoint, Colléege des médecins du Québec

ADMINISTRATEURS

M. Normand Comtois consultant en gestion de soins de santé

M. Claude Dubois président, Gestion Phila Inc.

M. Robert Dutton administrateur de sociétés

M. Antoine Elie chef de la direction, Pelican International Inc.

Dr Francois Gauthier direction des enquétes, Collége des médecins du Québec
M. Jacques Geoffroy, c.a. comptable agréé

M. Dominique Gilbert directeur, Acces au marché, Lundbeck Canada Inc.

M. Bernard Houle direction du développement des marchés extérieurs,
ministere de I'Agriculture, des Pécheries et de I’Alimentation

Me Florence Lucas avocate-collaboratrice, Gowling Lafleur Henderson S.E.N.C.R.L.

Mme Lorraine B. Palardy, C.Q. directrice générale, Les Impatients

M. Frédéric Palardy avocat

Dr Emmanuel Stip professeur titulaire, directeur du département de psychiatrie,
Université de Montréal

M. Pierre Théberge, O.C., C.Q. historien de I'art

Les Impatients. J’ai d’abord été séduit par
le nom de l'organisme. Parce que je suis
impatient moi-méme, sans doute. Parce que
je nous reconnais le droit d’étre impatients
devant certaines choses, aussi. Le repli,
I’'égoisme, la fermeture d’esprit. Et puis parce
que nous sommes tous, tot ou tard, le patient
et l'impatient d’un autre.

Voila maintenant plusieurs années que je
cotoie I’équipe des Impatients. A quelques
reprises, j’ai mis I’épaule a la roue de 1’'un ou
I’autre des projets de l’organisme, convaincu
de leur pertinence et de leur nécessité. Dans
ce monde-tourbillon qui est le nétre, ou I’'on
célébre si fort la réussite, l'efficacité, la
perfection, il est bon de voir que subsistent
quelques ilots ou 1’on peut mettre le pied
imparfait, sans masque, sans peur d’étre
rejeté. Ou la création retrouve sa raison d’étre
premiére : exprimer ce qui bouillonne dans les
zones les moins accessibles de I’ame humaine.

Merci de mettre 1’épaule a la roue!

Tristan Malavoy Auteur, compositeur, interprete, chroniqueur littéraire
et metteur en scéne a ses heures

(Extrait du programme de la soirée Mille mots d’amour en lecture et en chanson 2013)



- | NOTRE MISSION :

DANS L OBJECTIF CULTURE VENIR EN AIDE

ET SANTE DE L'INSTITUT

SANTE MENTALE DE AUX PERSONNES

MONTREAL (IUSMM)

ATTEINTES DE

Depuis I'élaboration de I’Agenda 21 de la culture du Québec,
une préoccupation pour l'intégration de I'art et de la culture

\
au sein des institutions hospitaliéres québécoises a pris forme.
Dans ce vaste courant, la nouvelle vocation de I'lUSMM
(anciennement Hépital Louis-H Lafontaine) coincide avec le

développement de nombreux projets liés a la culture et a

. . . . . . ’
la santé mentale. L'Institut travaille a mettre sur pied divers
projets en lien avec sa nouvelle vocation culturelle. SA N I E M E N I A L E

Dans ce cadre, Les Impatients ont conclu une entente en
aolt 2012 avec I'Institut qui s'est engagé a soutenir finan-

ciérement une partie des activités de collectionnement des
Impatients et a augmenter les services aux patients. De plus,
notre directrice générale est sur leur comité Culture et santé.




LES ATELIERS

FAVORISER LE RETABLISSEMENT PAR LA CREATIVITE.

NOTRE ORGANISME OFFRE PLUS DE 45 ATELIERS
PAR SEMAINE, DANS 7 LIEUX AU QUEBEC,
A PLUS DE 400 PARTICIPANTS.

Malgré le grand nombre de personnes que nous aidons, plusieurs attendent
encore une place pour s'épanouir et s'exprimer.

Nous sommes engagés dans le développement de nouveaux ateliers au
Québec. Nous sommes présentement en discussion avec le CSSS Pierre-
Boucher pour offrir nos services sur la Rive-Sud de Montréal. Sur une base
réguliere, nous offrons 5 types d’atelier :

LIBRES - Ces ateliers d’exploration proposent aux participants de découvrir
le travail d'artistes professionnels reconnus et de nouvelles techniques. lls
sont animés par un artiste professionnel ou un art-thérapeute.

MODELE STUDIO - Dans I'esprit de I'art-thérapie studio, ces ateliers fa-
vorisent I'expression artistique par le biais du dessin, de la peinture et du
collage. Un art-thérapeute accompagne les participants.

DIRIGES - Sous la direction d'un artiste professionnel qui suggére un théme
que chaque participant développe selon ses idées et ses aptitudes, on y fait
I'exploration de I'histoire de I'art et on s'initie a plusieurs disciplines.

MUSIQUE - Les participants explorent |'univers sonore et improvisent avec
une grande variété d'instruments. Un atelier de création est aussi proposé
a ceux qui désirent structurer et concrétiser leurs inspirations musicales sous
forme de chansons. Ces ateliers sont animés par un musicothérapeute ou
un musicien professionnel.

BANDE DESSINEE — C'est le b.a-ba de la bande dessinée qu’on découvre dans
ces ateliers. Pour y participer, il faut avoir envie d’apprendre une technique,
mais surtout de raconter une histoire. De la case au récit, un bédéiste pro-
fessionnel accompagne les participants qui réalisent leur bande dessinée.

C'EST UN DES
RARES LIEUX OU
ILS SONT LIBRES
ET SANS

CONTRAINTES.
UNE PORTE
D’'ENTREE POUR
LES ACTUALISER
ET LES
REINTEGRER.




NOTRE ORGANISME ENCOURAGE L'ESTIME DE SOl,
LA DEMYSTIFICATION DE LA MALADIE MENTALE ET
LE DIALOGUE AVEC LES ARTISTES PROFESSIONNELS
PAR LA DIFFUSION DES (EUVRES DE NOS PARTICIPANTS.

DES CONCERTS
La musique était a I'honneur dans 7 événements.

Le Noél des autres Concert axé sur la rencontre entre les participants et
nos généreux donateurs.
+ 4 décembre 2012

Les Impatiences musicales 3 : la suite... 5 soirées dans une salle de spectacle
montréalaise (Salla Rosa) au cours desquelles nos participants improvisaient
en compagnie de créateurs de la scéne musicale actuelle. 37 participants
étaient impliqués dans ce projet.

Les créateurs étaient Malcolm Goldstein, Alexandre St-Onge, Anne-Francoise
Jacques, Pierre Tanguay et Martin Tétreault. Ces soirées étaient une idée
originale de Eric Mattson, commissaire indépendant.
+ 27 février — 27mars — 1¢" et 29 mai — 17 juin 2013

Concert d’été L'occasion de réunir amis et familles de tous les participants
des ateliers de musique.
+ 13 juin 2013
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3 EVENEMENTS RASSEMBLEURS, DANS 3 LIEUX

PARLE-MOI D’AMOUR
Expositions-encan présentant des ceuvres d’'Impatients
et d'artistes professionnels.

Parle-moi d’amour (Montréal) - 15¢ édition
A cette édition s'ajoute un encan crié.

Pour une deuxiéme année, I'animateur Gino Chouinard était le porte-parole
de I"'événement. Il a également agi a titre d’encanteur lors de la soirée de
cléture. Un grand merci a lui pour son travail extraordinaire!

La présidente d’honneur était Francoise Sullivan; Nicole Paquin Moore était
la représentante des Impatients.

Grande premiére, des éléves d’'une classe de 4¢ année créaient un tableau
exposé lors de I'événement. Ce volet s’inscrit dans notre objectif de démys-
tification de la maladie mentale. Il est appelé a se développer étant donné
SON succes.

Galerie des Impatients et Chapelle historique du Bon-Pasteur.
+ 30 janvier au 25 février 2013

Parle-moi d’amour dans les Pays-d’en-Haut - 5¢ édition

L'événement jumelle des ceuvres de participants de L'Echelon des Pays-d‘en-
Haut a celles d’artistes de la région. Chalet Pauline-Vanier (Saint-Sauveur).
+ 31 janvier au 21 février 2013

Parle-moi d’amour au Centre Wellington — 2¢ édition

Son porte-parole était Pierre Landry, journaliste de CBC; la présidente d'hon-
neur était Lynne McVey, directrice générale de I'Institut Douglas, et Dr Roger
Cadieux, président du Forum économique de Verdun; la représentante des
Impatients était Ghislaine Provost. Galerie du Centre Wellingron.

+ 7 février au 12 mars 2013



CETTE ANNEE, NOUS AVONS ETE IMPLIQUES DANS 17 PROJETS
D’EXPOSITION DANS 9 LIEUX. PLUS DE 6000 PERSONNES ONT
PU VOIR LES CEUVRES DE NOS PARTICIPANTS.

GALERIE LES IMPATIENTS

Arthur - Photos de |'artiste professionnel Michel Arcouette
+ 8 au 30 septembre 2012

Sa soeur Yvonne, Jean Del Devez, Bouscaillou et Sansfourche, les amis
de Guy Joussemet — CEuvres appartenant a Guy Joussemet, collectionneur
montréalais réputé

+ 10 octobre au 25 novembre 2012

Les pas perdus — GEuvres de nos participants
+20 mars au 21 avril 2013

Couleurs - Des artistes professionnels exposaient leur travail avec des ceuvres
de notre Collection. Les artistes invités : Sylvain Bouthillette, Luc Guérard,
David Lafrance, Marc Leduc et Dominique Pétrin. Ce projet était une initia-
tive du commissaire indépendant Eric Mattson.

+ 30 avril au 25 juillet 2013

GALERIE DU CENTRE WELLINGTON

Le Centre Wellington posseéde plusieurs espaces d’exposition.
Ils y ont présenté :

Les livres objets + automne 2012
Lettres d’amour + mars a avril 2013

Un projet d’expositions jumelant un participant et un artiste etait amorcé
en mars. Les 2 premieres de la série :

Jean-Luc Goedike et Suzie Robitaille + mars a avril 2013

Philippe Turcotte et Gigi Perron + avril a mai 2013

UNE COMMANDE SPECIALE POUR L'INSTITUT DOUGLAS

Des pilules dréles et quelques autres sujets Les participants du Centre
Wellington ont créé une exposition de toutes pieces pour |'Institut Douglas
dans le cadre de la Semaine de la sécurité.

+ octobre 2012 a avril 2013
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GALERIE D’ART DESJARDINS

1re exposition des Impatients de Drummondyville dans le lieu qui les
accueille, la Maison des arts Desjardins.

Eclipse de feu
+ 27 novembre au 23 décembre 2012

EXPOSITIONS ITINERANTES

Les vire-capot Centre national d’exposition (Jonquiére)
+ 18 novembre 2012 au 13 janvier 2013

Regards sur Iart cru Cégep de la Gaspésie et des iles (Gaspé)
+ 24 septembre au 3 décembre 2012

Jeux et impressions Institut universitaire en santé mentale de Montréal.
+ mai a décembre 2013

EXPOSITIONS EN COLLABORATION

10 ans d’art brut — Rétrospective 2002-2012

Présentée par le CSSS de la Pointe-de-I'lle, dans le cadre de la Semaine
nationale de la santé mentale. Les participants de nos ateliers de I'lUSMM
se joignaient a d’autres ressources en santé mentale de |'est de l'ile.
Bibliothéque Riviere-des-Prairies.

+ 27 avril au 12 mai 2013



COLLECTION

ENRICHISSEMENT DE LA COLLECTION

Un projet de don majeur a la Collection des Impatients est en marche. M. Guy
Joussemet, grand collectionneur d'art, souhaite faire don d’ceuvres d"Yvonne
Robert et de Jean-Joseph Sansfourche, deux artistes bruts de renom. Cette
importante donation de M. Joussemet inscrirait la Collection des Impatients
dans la lignée de celle de I'Art Brut de Lausanne qui posséde également des
ceuvres de Robert et Sansfourche.

UNE COLLECTION QUI SE DEFINIT

Nous possédons une importante collection unique au Québec d'ceuvres
réalisées par des personnes ayant des problémes de santé mentale. Celle-ci
suscite un intérét de plus en plus marqué chez divers acteurs des milieux
universitaires, des affaires et des arts, ici comme a |'étranger. Nous avons
donc choisi d'investir dans la conservation de cette collection a des fins de
recherche et de diffusion a plus grande échelle. Un fond a été créé pour la
Collection. Merci a M. Claude Dubois pour sa générosité.

GROUPE DE RECHERCHE

Le groupe de recherche est constitué de Lorraine Palardy, directrice générale
des Impatients, Ellen Corin, psychanalyste et anthropologue, Louise Blais,
professeur titulaire a la Faculté des sciences sociales de I'Université d'Ottawa,
Flavie Boucher, muséologue, Eric Mattson, commissaire indépendant, et
Emmanuel Stip, psychiatre.

IIs travaillent présentement a développer une grille d’analyse des ceuvres de
la Collection afin de faire ressortir a la fois les particularités et les similitudes
de ces créations selon des thématiques récurrentes.

UNE COLLECTION ACCESSIBLE

Nos ceuvres sont facilement accessibles via le site de partage Flickr, le ré-
seau Info-Muse et Artefact Canada. Les organismes qui souhaitent louer
des ceuvres ou ont besoin d'images pour illustrer des documents peuvent
y avoir recours.

EDITION LES IMPATIENTS
2 NOUVELLES PARUTIONS

Mille mots d’amour tome 9
Une association avec la France

Ce boitier contenant des lettres d’amour offertes par des écrivains, des
artistes, des gens du public et des Impatients est un outil de collecte de
fonds important pour notre organisme gréace a I'appui de généreux com-
manditaires : le Lait, ministére de la Santé et des Services sociaux, + Prends
soin de toi +, Fondation de Postes Canada pour la santé mentale, Bell,
Transcontinental et Prologue.

Cette année, un volet en partenariat avec la France était intégré au coffret.
L'organisme francais Coup de paillettes était responsable de la coordination
de ce volet.

Sa soeur Yvonne, Jean Del Devez, Bouscaillou et Sanfourche, les amis de
Guy Joussemet

Catalogue de I'exposition éponyme présentée a notre galerie a 'automne 2012.



DES ECHANGES ET DES RENCONTRES

EN FRANCE, nous avons rencontré plusieurs organismes impliqués dans |'art
et la santé mentale dans le but d’enrichir notre pratique et de créer des
liens d'échange : Coup de Paillettes (Paris), Fondation Abbé Pierre (France),
Centre hospitalier Ste-Anne (Paris), Artame Gallery (Paris), Ferme du Vinatier
(Lyon), le président de la Biennale Hors les Normes (Lyon), Délégation gé-
nérale du Québec a Paris

Des courts métrages réalisés par nos participants ont été présentés au festival
Itinéraires Singuliers (Dijon, France) au printemps 2013.

AU CANADA, nous avons rencontré |I'organisme torontois Workman Arts.
Des vidéos réalisés par nos participants ont aussi été présentés a Atlantic
Minds Wide Open (Halifax) a I'automne 2012.

CONFERENCES

Nous offrons une série de café-causeries dans nos locaux du centre-ville
avec des conférenciers invités. Notre équipe, pour sa part, donne des
conférences dans divers événements.

Notre série Avec ou sans sucre ?, 9° saison

Série annuelle de 4 conférences :

Jean Dubuffet approché a petits pas. + 23 septembre 2012

Un nouveau regard sur Vincent Van Gogh et le Docteur Gachet.

+ 21 octobre 2012

« Dites-moi des choses tendres... » : la peinture galante au XVIII siécle
en France. + 17 février 2013

Un cocktail explosif pseudosciences et fausses thérapies. + 14 avril 2013

Elles ont pu étre présentées grace a I'appui généreux de M. Charles S. N. Parent.

Conférences a I'extérieur par notre équipe

« L’art d’étre touché par I'autre ». Série Talent fou. Dans le cadre de la
présentation de I'exposition itinérante «Regards sur I'art cru». Cégep de
la Gaspésie et des iles. + 24 septembre 2012

« Créativité et art-thérapie ». Collaboration avec I'organisme Revivre. Centre
St-Pierre (Montréal). + 21 mars 2013

« Le pouvoir de I'art sur les appellations : I'art aurait-il le dernier mot ? » Dans
le cadre du colloque international Art et marge (Québec). + 25 avril 2013

ACTIVITES DE FINANCEMENT

Nos généreux amis se joignent a nous pour amasser des fonds :

GRANDE CAMPAGNE DE FINANCEMENT
En mai 2012 s'amorcait une grande campagne de financement qui devrait
se conclure en décembre 2013. L'objectif est de recueillir 1 000 000$.

Plusieurs activités ont été organisées pour amasser des fonds :

SOUPER DU GROUPE PERRON
Pour une 3¢ édition de suite, le Groupe Perron a choisi de verser une par-
tie des profits amassés lors de son événement annuel a notre organisme.

LE ROSIER LES IMPATIENTS

La Pépiniére Abbotsford mettait en vente au printemps 2013 le rosier Les
Impatients créé spécialement pour notre organisme. Pour chaque rosier
vendu, 4$ étaient remis a notre organisme. Merci a Pierre et Pierre-Marc
Paquette de la Pépiniére Abbotsford.

MILLE MOTS D’AMOUR EN LECTURE ET EN CHANSON
Deux lectures ont été présentées dans le cadre de notre campagne de
financement.

PARLE-MOI D'AMOUR
Cette exposition-encan est notre principale activité de financement.

BRUNCH ENTRE AMIS

Le Dr Yves Lamontagne a eu l'idée de ce livre auquel ont participé plusieurs
personnalités publiques. Le livre est paru aux éditions Québec Amérique
en octobre 2012.

LA MARCHE DES SOUS
Il s’agissait d’'une initiative originale de notre équipe de bénévoles appuyée
de participants a nos ateliers.

BANDE DESSINEE

Une entente a été prise avec les pharmacies Uniprix pour la création et
la diffusion d'une bande dessinée jumelant bédéistes professionnels et
Impatients. Ce projet s’est fait a I'initiative du Dr Jean-Bernard Trudeau. Le
livre sera en vente a I'automne 2014.



MERCI A
CETTE ANNEE, NOTRE ACTION A ETE POSSIBLE GRACE

AU SOUTIEN FINANCIER DE GENEREUX PARTENAIRES :

RONA

Lyette et Jean-Guy Racicot

+ Prends soin de toi +

Institut universitaire en santé mentale Douglas
Fondation de Postes Canada pour la santé mentale
Fondation La Capitale groupe financier

Caisse de dépot et placement du Québec

Le Groupe Perron

Ministére de la Santé et des Services sociaux

Le Lait

Bell

Fondation EJLB

Institut universitaire en santé mentale de Montréal
Claude Dubois

Gestion Phila inc.

Lundbeck Canada inc

Loto-Québec

Transcontinental inc.

Prologue inc.

La Compagnie Larivée Cabot Champagne
Fondation des maladies mentales

Institut Philippe-Pinel

Fondation J.A. DeSéve

Eli Lilly Canada inc.

Pépiniere Abbotsford

Germain Benoit

HR Stratégies inc.

Pelican international inc.

Yves Lamontagne

Pratt & Whitney Canada

Société des alcools du Québec

Croix Bleue Medavie

Alain Labonté Communications

Chapelle historique du Bon-Pasteur
Communications Voir

IKEA

Ministére de la Culture et des Communications

et a I'aide de nos précieux bénévoles.
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LA COUVERTURE DE CE RAPPORT D'ACTIVITES ~

EST UNE CEUVRE ORIGINALE D’'UN PARTICIPANT
A NOS ATELIERS.

100, rue Sherbrooke Est, bureau 4000, Montreal (Québec) H2X 1C3 \
Tél. 514 842.1043 Téléc. 514 842.2372 info@impatients.ca

www.impatients.ca /
No. d’enreglstrement 13484-5213-RR lS
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