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INTRODUCTION

Vous trouverez, ci-joint, le registre des organismes communautaires oeuvrant dans le domaine de
la santé et des services sociaux, tel que reconnu par le conseil d’administration de I’Agence de la
santé et des services sociaux de I’Outaouais (Agence).

L’Agence détermine I’admissibilité des organismes communautaires et attribue une aide
financiere en fonction de régles établies et des disponibilités financiéres.

Dans cette liste, vous trouverez le nom de ces organismes, les coordonnées, la clientéle visée et
les activités principales.

Vous trouverez entre parentheses le sigle du ministere pour les organismes dont la mission premiere
reléve d’un autre ministere d’appartenance :

MESS : Ministere de I’Emploi et de la Solidarité sociale

MELS : Ministére de I’Education, du Loisir et du Sport

MFA : Ministére de la Famille et des Ainés

MICC : Ministére de I’Immigration et des Communautés culturelles

Le présent document est aussi disponible sous format électronique sur le site internet de
I’ Agence - www.rrsss07.gouv.gc.ca — sous I’onglet « Organismes communautaires »

Vous pouvez aussi consulter le répertoire électronique du
Ministére de la santé et des services sociaux (MSSS) a I’adresse suivante
http://www.msss.gouv.qc.ca - sous I’onglet « Répertoires » puis « Communautaire »

Pour toutes modifications concernant ce document, veuillez contacter :

Le secrétariat des relations avec la communauté

Direction générale de I’ Agence de la santé et des services sociaux de I’Outaouais
Chantale Roy 819 776-7619 courriel : 07_PSOC_Outaouais@ssss.gouv.gc.ca




Liste alphabétique des organismes communautaires au registre

Organismes Page
Académie des retraités de I'Outaouais 11
:Aczuél-;ar?ai;ag; (Sut;oaai;(I\ECE) 777777777777777777777777777777 1I
:Acao;a;jeToi;r ;ap;n;au 7777777777777777777777777777777777 1I
:ACEOE—QTJa:tie?S 7777777777777777777777777777777777777 lI
Adojeuneinc. 11
:Aic;arEs anig pgu;egrégr ;ns;mz)lg de; s;)uaer; 77777777777777777777777777 15
Albatros Vallée-de-la-Gatineau (Maniwaki) 12
:AnitrejHliloiiseg inic. 777777777777777777777777777777777777 lg
Arche Agapeinc. 12
:As;oaatiionide; f;mme; m;ngpz;re;tagzs;t :ecgm;)o;ée; d; Iz)u?aotjag (KAF;) 7777777777777777 15
:Asisoaatiionideis f;m:ne; in;ngjr;ntgs ae FOJtaguz;s 7777777777777777777777777 lsT
:Asisoc;atiionideis n;u;)tr;luaagsé; -7Réigi(;1 (;e ITOLEac?uaTs 77777777777777777777777 lsT
:Asisoaatiionideis p?ers?mﬁeg vi;ari a;e(? Iaidoiule;r ghr;niau; 7777777777777777777777 lsT
:As;oaatiionipo;rli'intiég;ltiBn Eo;m;n;ut;ir; d;I; Vz;Ié; d; I; G;tirTee;J "Ia 77777777777777777 1§
Lanterne"

:As;oaatiionipoiur Tﬁn;ég;tiSn Eo;m;n;ut;i r; dgl'aut;toaai; 7777777777777777777777 1§
:Asisoaatiionipoiur ;er;o;ne; ;(ceipt;)n;eliesideiPaipir;eaa ir;:. 7777777777777777777777 lAT
:As;oaatiioniRgpiti Cc:m;u;al;taiFe 7777777777777777777777777777777 1AT
:Atglie? d; fc:rm;tign gogiop;oges;o;neﬁe aeTa ;etﬁe 7Nagoni 7777777777777777777777 1AT
Avenuedesdeunes 14
7Bainqae ;Iir:]e;ta;e Ee Ta Fjetﬁe Klaﬁor? 77777777777777777777777777777 lAT
Bouffe-Pontiac 15
7Bu7rea7u r:égE)n;I (jTacIio; STDAT (aut;o&;li;) 7777777777777777777777777777 1;
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C.A.D.O. Centre artisanal pour la déficience-intellectuelle de I'Outaouais 15
b;\F: S;n?é 0;3 I;)uitaoiuaiis (Ee;tr; d;ctiivitgs ;ro?nc;ﬁo;elés; 777777777777777777777 1;
b;mF?G;tir?eaTj ir?c. 777777777777777777777777777777777777 l&':
Eif;ltr; a]m;ntgtir; A;/IrrTer 7777777777777777777777777777777777 lg
Centre daction bénévole 'ACCES" 16
Centre daction bénévole de Hull 16
7Ceintr?e dTachrT ggncé:ati)n; d;s;TngsaeTa ?/am’eejdei-la-iugvrei 777777777777777777777 lg
7Ceintr?e dTacEvi?és;rgscgla?reg e;fa;ilgle; (KAF;\) 77777777777777777777777777 lg
bt;utr; dTaic;e ;t cia Iatt; cc?nt;e I;s ;gr;ss;or; z‘; ca;at;té;a siexaeljjeiMainiv;aI:i 7777777777777777 1;
bt;utr; dTaiOTe ;t oﬂa Iatt; c&nrg I;s ;gr;ss;on; sjexaelgsi)l;tacijai; 77777777777777777777 1;
Centre de lenfant Pont magique ltée (MFA) 17
Eif;ltr; d; r;n(;)n;re;r;eg-CTethég 777777777777777777777777777777 l;
bt;ltrZz dTen?raEIe;u; a?rlé; 777777777777777777777777777777777 1;
Centre des ainés de Gatineau 18
Centre des jeunes de Wakefield 18
7Ceintr?e dTinE)rr;atE)n;ta'a;ti(;n ;)cratlt;d;I'(Sut;oJai;(C;ianug d;s ;en:mgs ae 7777777777777777 lg
I'Outaouais)

Eif;ltr; dTint;rv;ngorr enﬁ abiusise;uas BoJr I;f;miﬁe 7777777777777777777777777 lg
bt;ltr; dTint;rv;ntTorT etideipréiveintign gn tioxizorinagieideil'oiut;ou;is 77777777777777777777 1g
Centre Inter-Section 19
Eif;ltr; I;terivaﬁe ;othia?: 7777777777777777777777777777777777 lg
Centre Jean Bosco de Maniwakiine. 19
CentreKogaluk 19
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Centre Serge Bélair 19
de a'ége a'o:M;n;eig;neTjr K/Ia:telideiL'TTe-au—E-)r;ndicgluae? 777777777777777777777 25
Eilab He Fég;e di'orideiFoirt-EoJorTgeT QTJéEEC? 777777777777777777777777777 25
E:c;uegtif?égior;il aeTut';e e‘;l'it;\é:aniceieniol;aajaiis 7777777777777777777777777 26
E:c;mi;é t?én?évae; d; tr;n;)oﬁ d; Igar)Tde;-(;es:Jo;cr;m; iI’TC. 7777777777777777777777 26
b;miFé d; E;ér;évgla?pc:urTa riégiioniduiPc?nti;c Bu;san; 77777777777777777777777 25
E:c;mi;’e (;e ;ra;s;:()r; bé?]é;olg d%tt;r Ialge 7777777777777777777777777777 ZI
E:c;mi;’e rgg;)ngl 'I;oigié%eiAgie F?aan;au 77777777777777777777777777777 ZI
Comité Solidarité Gatineau-Ouest (MFA) 21
bgm;;oi;SEPErr; d; l;ortjcgulgng; i;c. 77777777777777777777777777777 ZI
Contacts femmes-enfants (MFA) 21
b(;m;s-?oi Tm; cﬁar?ce 77777777777777777777777777777777777 25
brgits:Agcé; d; IBu?aoTjag 777777777777777777777777777777777 25
EIJR IEHi F;és;aa a;glgpﬁon; d?es?es;,oarc;s ;n;a;tézo:nrrijn;ugirg 777777777777777777 25
En;ra;je?ar;iIi;Ieideil'Oiutaiou;isiin(; 777777777777777777777777777777 25
7En7traijeTDeiuilideil'Oiutz;)u;is 777777777777777777777777777777777 25
E;:He;sigoatz;)u;isTn(; 7777777777777777777777777777777777 25
Es;)age augaoaai; irTC. 77777777777777777777777777777777777 2:;
7Gr;ni;r a'a;pr;ngss;gg J;cq;e; LE:h;rt;)n;e;u 77777777777777777777777777 25
ér;u;e Eo%m]n;ut;tir;D;s;hé;eg 777777777777777777777777777777 25
ér;u;e Ent?e Ee%m;s;leTO;ta;ugis 777777777777777777777777777777 2:;
haTteer?\wn:e aaate?G;tin;aJ 77777777777777777777777777777777 ZAT
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Jeunesse sans Frontiéres de la Vallée de la Gatineau 24
Laica?]tirTe ge; aTHési etiaTrTéeis d; I;uciin;h;m 777777777777777777777777777 ZAT
LaiM;soin ;|O;Z(; W:igat 7777777777777777777777777777777777 ZZ
LaiM;soin Gni;s-:/e?s-lgen;m;s 77777777777777777777777777777777 ZZ
Laim;a d; I;nt;aiae 777777777777777777777777777777777777 2&':
7I_a7Poiint; a;x Iezu;e; inE. 7777777777777777777777777777777777 Zg
7I_a7807upi7érei d;I‘;mEiéideiez;in;aui inE. 77777777777777777777777777777 2&'?
Laisoarc; diesgel;wg 77777777777777777777777777777777777 2&':
LAlternative Outaouais 25
L';mialg d;sBe:so;n;s Ean?jic;pgesj p&sau;s ae ITOJtaguaTs 777777777777777777777 26;
L';pozgé; A;sc?ci;tio; p;u:pa;re;ts;t ;mi; (;e I; p;rs;)n;e ;ya;ltan;)rc;)lgm; d; 777777777777777 26;
santé mentale

L';ssgci;ti(;r] (;e ﬁ)u'T'e (;e ITOl;[a(:uaEs 777777777777777777777777777777 Zg
L';ssgci;tic:r] p?ou? e;fa;tsiay;nti de; tFC)uEIe; d;pgre}tigsasezcaa&tr; d; 77777777777777777 26;
I'Outaouais)

L';ssgci;tic?r] p?ou? Iz; prgv;nt;)naeTa E)x;:ogwa;i(;et Ee?algooilis;eich;z Eas 77777777777777777 26;
femmes de I'Outaouais

L';ut;a c;]e; sgi i;c. 777777777777777777777777777777777777 2;
LeBoulevartde lavalée 27
LeCentre Actu-Elle 27
7I_eiceintr; di‘acao;bgnéivolie d; (;atiine;u 77777777777777777777777777777 2;
LeCentre daide 24/7 27
7I_97Ce7ntr7e di‘enitraijeide; a;né; d; I;uciinah;m 777777777777777777777777777 25
Leic;ntr; di'enitraiideiLaiD;sti;ég 7777777777777777777777777777777 Zg
Le Centre Mechtide 28
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Le Gite Ami 28
LeiGrieni;rae;CgllirTes 77777777777777777777777777777777777 Zg
Le]a?di;éauc;tiFdJ Pgntratc 777777777777777777777777777777777 ZS;
LeMashado 29
LeMontdOr 29
Leiregroapeimeintide; cijb; d%g; d;)raeTa ;alréejjeilaiGaEn;auietide; Cgllae; 777777777777777 25;
L‘Igntgurgllt; 77777777777777777777777777777777777777 ZS;
Lentraide de laVallée 30
L‘Ignvgl g I'-\T 'F Sierviiceidei re?ou? aa tr;vgl 7777777777777777777777777777 35
LEquipe des bénévoles de la Haute-Gatineau 30
Le; A;ni; eFAr;wie; d; S:-I;a;go;s, die galgs ;107 77777777777777777777777777 35
Le; e;faintsidei I'e;p(;ir (MI;A) 777777777777777777777777777777777 36
Le; Giraersi-Friérei% gt G?ar?de;-SioeJrs:jeil'O:Jt;)u;isiing 77777777777777777777777 3I
Le; H;b?tatTcnn; N;u;ee;J Bé;;ar; 7777777777777777777777777777777 3I
Le; H;biati)n; p;rt;géiesideil'oiut;)u;isiin(; 777777777777777777777777777 SI
Le; h;ai;)n; d;sTeu?le;da P?)ntTac 7777777777777777777777777777777 SI
Le; (;eu;re; I;dgreiositigay 777777777777777777777777777777777 SI
L‘Ian;cti RiivigreiGz;tin;aJ 777777777777777777777777777777777 35
Logementintégré de Hullinc. 32
M-Adojeunes 32
Maison Alcide-Clément (MFA) 32
M;S&l ;mﬁé?ieTa ﬁal:tesz;in;aJ 777777777777777777777777777777 35
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Maison communautaire Daniel-Johnson 33
Maison daccueil Mutchmore 33
;\Az;sc;rl (;e j;u;esiva-‘];ugesise 77777777777777777777777777777777 35
;\Az;sc;rl (;e g f;mme?jei(B;;tin;aJ(l\/liFAi) 77777777777777777777777777777 35
;\Az;sc;rl (;e g f;mme?:leiQuiyo;(l\]F;) 777777777777777777777777777777 35
M;S&l OTe El f;mMeTju;o;ti;c (T\/IFjA) 777777777777777777777777777777 32
;\Az;sc;rl (;e g f;mmeFEan;II; 77777777777777777777777777777777 SZ
;\Az;sc;rl (;e g f;mMe;eEtejN;[io; (l\?lFX) 77777777777777777777777777777 SZ
Maison de la famille Vallée-de-la-Gatineau (MFA) 34
Maison de la famille Vallée-de-la-Lievre (MFA) 34
Maison de FAmitié de HUll 35
7Mz;soin (;hgbe?g;mt;]t;)oar Iileg d;sBe;x :/aﬁée; 7777777777777777777777777 3&':
Maison le Ricochet 35
Maison Libére-Elles 35
;\Az;sc:n l\i/lat?ﬂe; Firor;egt-siavioiei(lgg;) ir?c. 7777777777777777777777777777 3&':
Maison-Réalité inc. 36
;\A;ni-geane; i;c. 7777777777777777777777777777777777777 Sg
M;nn; d; Iﬁe 77777777777777777777777777777777777777 36;
;\A(;ssioniolia(:uaTs 777777777777777777777777777777777777 Sg
7M07n (Eh;z-ﬁoas i;c. 777777777777777777777777777777777777 Sg
Naiiss;nge-iRe;aigsaincg OTJtz;)u;is 7777777777777777777777777777777 3;
bréa&s%e?i'a?deietide;ugpgrt g I'iEté;ra:io; sgciglei(o.iD.;.Si. I.g.) 77777777777777777777 3;
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Patro de Fort-Coulonge - Mansfield (MELS) 37
7Prgveintign EZEisiAE ;etie-ﬁaao; 777777777777777777777777777777 3;
}{fe;jrgup;m;n;d(;s (;rg;nigm;s gor;man;ut;ire; e:1 s:m?é n?e;talie (;e ITOu:a(;JaTs 777777777777777 3;
(ROCSMO)

]?é;e;u Bu?aoaag IngMESE) 77777777777777777777777777777777 35
}{fe;sgur;e a'aijeiet?jetjé;aninageipoar z;c&)liaue; ;[ tgxi&)r;an;sae1ugk\mle 7777777777777777 35
S.0S. ContactAkToinc. 38
SAGAJeunesse 38
éz;orrd(;s j;ur;esideiThiursio 777777777777777777777777777777777 35
ée?vige :(égTC)n;I (;in?ezr;;ré%tign ;isaelg d; II)u?ac;JaiiQ, 777777777777777777777777 35;
7Se7rvigesidei Rgpi; dl; Pc:ntgc 777777777777777777777777777777777 35;
7SoiciéIé ;\Izﬁei?ne?d; I'autgloaaigqaét?ézc;is 7777777777777777777777777777 35;
éo;ié:é gar;id;en;eaeTa ;clgroge gn ;Iaau;s (E)i\;sign au augb;c) 77777777777777777777 35;
éo;p; pgpl]ai?e ae auﬂin;. 777777777777777777777777777777777 35;
Suicide Détour a0
:I'az)leirégio;alg d;s :)rg;niismiesico%rr;m;ugir;s ;utgn(;mgs ae FOLTtaguaTs 77777777777777777 46
:I'eT-AIjeiotia(;uaTs 777777777777777777777777777777777777 46
}r;it H'U;iog Oiutgouiaisiin; 777777777777777777777777777777777 46
}r;n;pOE d; I'gg; d';r ae Ea;pgellTs ga; ing. 777777777777777777777777777 45
- 120 777777777777777777777777777777777777777777
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Registre des organismes communautaires

Nom de I'organisme

Clientele visée

Activités ou objectifs

B Académie des retraités de I'Outaouais

Giséle Bisson, Présidente

France Caouette, Directrice

331, boulevard de la Cité-des-Jeunes
Gatineau (Québec) J8Y 6T3

(819) 776-5052
www.academiedesretraites.ca

B Accueil-Parrainage Outaouais (MICC)

Johanne Despatie, Présidente
Bato Redzovic, Directeur général
124, rue Jeanne d'Arc

Gatineau (Québec) J8Y 2H7
(819) 777-2960

M Action aide loisir Papineau

Claude Bigras, Président

Suzie Bélanger, Directrice administrative

1165, route 321 Nord

Saint-André-Avellin (Québec) JOV 1WO0

(819) 983-2648
www.petite-nation.qc.ca/aalpn

M Action-Quartiers

Jacques Taky, Président
Borjana Todic, Coordonnatrice
45, rue Prévost

Gatineau (Québec) J9A 1P2
(819) 777-7815

M Adojeuneinc.

Danielle Potvin, Présidente
Nicole Simard, Directrice
22, rue d'Auvergne
Gatineau (Québec) J8T 6J8
(819) 568-4499
www.adojeune.org

Personnes de 50 ans et plus.

Personnes immigrantes.

Personnes avec déficience
physique et intellectuelle.

Personnes démunies.

Jeunes a risque ou aux prises
avec des problemes
d'alcoolisme et de
toxicomanie.

Maison de jeunes
Jeunesse/Famille

Activités éducatives et de formation,
d'informations, conférences pour
personnes 50 ans et plus.

Accueil, adaptation, intégration,
accompagnement, services d'interprétes,
dépannage pour personnes immigrantes.

Animation auprés des personnes
handicapées physiques et déficientes
intellectuelles, accompagnement pour
des activités de loisirs.

Favoriser le développement des
résidents, commercants, les organismes
du milieu. Développer un milieu
d'appartenance fier et solidaire.

Maisons de jeunes offrant des
programmes éducatifs et récréatifs
d'implication communautaire. Services
de promotion de la santé et prévention
des toxicomanies aupres des jeunes 8 -
17 ans et de leur famille.
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Nom de I'organisme

Clientéle visée

Activités ou objectifs

Marcel Lauzon, Président
Frangoise Lapointe, Secrétaire
181, rue Principale, C.P. 76058
Gatineau (Québec) J9H 6WO0
(819) 557-0789

M Albatros Vallée-de-la-Gatineau (Maniwaki)

Roger Filiatrault, Président
Ward O'Connor, Secrétaire
177, rue des Oblats
Maniwaki (Québec) J9E 1G5
(819) 441-3467

M Antre-Hulloises inc.

Mélanie Dorion, Présidente
Constance Allain, Directrice
C.P. 1144, Succ. B

Gatineau (Québec) J8X 3X5
(819) 778-0997

M Arche Agapeé inc.

Claude Constant, Président

Nancy Lamothe, Directrice générale
19, rue Hanson

Gatineau (Québec) J8Y 3M4

(819) 770-2000

M Association des familles monoparentales et

recomposées de I'Outaouais (MFA)
Geneviéve Blais, Présidente
Jean-Yves Lord, Directeur général
85, boulevard St-Joseph

Gatineau (Québec) J8Y 3W6

(819) 771-3269

M Aidants unis pour recréer ensemble des soutiens Personnes ayant des

problémes de santé mentale.

Personnes ageées, Personnes
malades.

Centre de femmes.

Personnes avec déficience
intellectuelle.

Enfance/Jeunesse /Famille
monoparentale - recomposée.

Service d'accompagnement donné par

des usagers en santé mentale (appelés
pairs aidants) pour d'autres usagers en
santé mentale ayant pour but de briser

lisolement social de ces deux groupes

de personnes.

Aide a domicile, gardiennage,
transport/accompagnement,
accompagnement des malades dans
leur derniére étape de vie a domicile.
Pour personnes malades et personnes
agées.

Services d'accompagnement et de
soutien aux femmes, intervention visant
le rehaussement des compétences
personnelles et sociales, connaissance
de soi, auto-santé, animation et
organisation d'activités, aide a la
réorganisation de vie, prévention et
sensibilisation a la violence conjugale,
dépistage et accompagnement
rejoignant diverses problématiques.

Hébergement de personnes avec
déficience intellectuelle, avec emphase
sur la vie communautaire entre résidants.

Education familiale et personnelle
Activités estivales

Atelier pour enfants 6 - 12 ans et 13 - 17
ans

Atelier : les étapes de la rupture

Atelier pour familles recomposées,
Service de suveillance parentale
Programme de pré-employabilité pour
femmes monoparentales
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Nom de I'organisme Clientele visée

Activités ou objectifs

M Association des femmes immigrantes de
I'Outaouais
Josiane Oscar, Présidente
Claude-Yvette Akoun, Directrice
4, rue Taschereau, bureau 520
Gatineau (Québec) J8Y 2V5
(819) 776-6764
www.afio.ca

Personnes immigrantes.

B Association des neurotraumatisés - Région de
I'Outaouais

Jean-Pierre Lupien, Président
Johanne Chaussée, Directrice

115, boul. Sacré-Coeur, bureau 01
Gatineau (Québec) J8X 1C5

(819) 770-8804

www.ano.ca

Personnes ayant un

(TCC) et/ou un accident
vasculaire cérébral (AVC).

M Association des personnes vivant avec la douleur Personnes avec problémes

chronique

Louise Richard, Présidente

Myriam Nadeau, Directrice

115, boul. Sacré-Coeur, bureau 211
Gatineau (Québec) J8X 1C5

(819) 246-4932

www.apvdc.ca

de santé physique.

M Association pour l'intégration communautaire de Personnes avec déficience

la Vallée de la Gatineau "La Lanterne" intellectuelle.
Marie Joanisse, Présidente

Annie Lesage, Directrice

5-D, rue Principale ouest

La Peche (Québec) JOX 2WO0

(819) 456-4896

M Association pour l'intégration communautaire de Personnes avec déficience

I'Outaouais intellectuelle et TED.
Johanne Carriere, Présidente

Stéphane Viau, Directeur général

405, boul. Maloney est

Gatineau (Québec) J8P 678

(819) 669-6219

Www.apico.ca

traumatisme cranio-cérébral

Aide a l'intégration, accompagnement,
soutien, information, référence,
rencontres thématiques, intervention
psychosociale auprés des femmes
immigrantes victimes de violence
conjugale, et en difficulté d'adaptation,
sensibilisation & la diversité culturelle,
assistance a la recherche d'emploi,
cours de francisation de base et
d'harmonisation culturelle.

Services offerts aux personnes ayant
subi un traumatisme cranio-cérébral
(TCC) et/ou un accident vasculaire
cérébral (AVC): information, groupes de
support, services psychosociaux,
réintégration sociale.

Support et aide physique pour
personnes avec problemes de santé
physique.

Services offerts aux personnes avec
déficience intellectuelle: centre de jour,
défense et promotion des intéréts,
favoriser l'intégration sociale,
sensibilisation aupres de la population.

Soutien civique, loisirs, groupes parents,
intégration scolaire, sensibilisation.
Activités de jour pour personnes avec
déficience intellectuelle et celles de 21
ans ou plus ayant des troubles
envahissants du
développement..Promotion des droits et
intéréts.
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Nom de I'organisme

Clientéle visée Activités ou objectifs

B Association pour personnes exceptionnelles de  Personnes avec déficience  Activités de jour pour personnes avec

Papineau inc.

Line Couture, Présidente
Ginette Nadon, Trésoriére
CP. 2861

Gatineau (Québec) J8L 2X2
(819) 986-5758

B Association Répit Communautaire

Nathalie Girard, Présidente
Rachelle Bélisle, Directrice
933, rue Notre-Dame
Gatineau (Québec) J8P 1P2
(819) 669-6352

intellectuelle. déficience intellectuelle.

Enfants avec déficience Offrir un répit spécialisé a des enfants

intellectuelle et TED. ayant une déficience intellectuelle et ou
un trouble envahissant du
développement.

M Atelier de formation socioprofessionnelle de la Personnes avec déficience  Formation sociale et professionnelle,

Petite Nation

Jean-Denis Lalonde, Président
Katherine Provost, Directrice générale
358, rue Rossy

Saint-André-Avellin (Québec) JOV 1WO0

(819) 983-6373
www.atelierfspn.gc.ca

B Avenue des Jeunes

Claude Papineau, Président

Louise Jeanvenne, Directrice générale
10, rue Bériault

Gatineau (Québec) J8X 1A3

(819) 778-0634
www.avenuedesjeunes.com

B Banque Alimentaire de la Petite Nation

Louise Boudreault, Présidente
Guy Therrien, Directeur général
15, rue Principale

Ripon (Québec) JOV 1V0
(819) 983-3191

intellectuelle et physique et/ou activités préparatoires a I'emploi pour

avec probleme de santé personnes avec déficience intellectuelle
mentale. et déficience physique et santé mentale.
Jeunes / Ados. Maison de jeunes offrant des

programmes récréatifs, éducatifs, de
création et d'implication communautaire.

Personnes démunies. Centre de distribution d'aliments aux
personnes et familles démunies.
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Nom de I'organisme

Clientéle visée

Activités ou objectifs

M Bouffe-Pontiac

Ariann Bouchard, Présidente

Ellen Boucher, Directrice

2, rue Elsie

Campbell's Bay (Québec) JOX 1KO
(819) 648-2550

M Bureau régional d'action SIDA (Outaouais)

René Pierre Lafreniére, Président
Léo-Paul Myre, Directeur par intérim
109, rue Wright - bureau 03
Gatineau (Québec) J8X 2G7

(819) 776-2727

www.lebras.qc.ca

Il C.A.D.O. Centre artisanal pour la déficience-
intellectuelle de I'Outaouais
Betty Baker, Présidente
Yves Caron, Directeur général
410, boul. Maloney ouest
Gatineau (Québec) J8P 6W2
(819) 663-0062
www.cado-gc.ca

Il C.A.P. Santé de I'Outaouais (Centre d'activités

promotionelles)

Héléne Maurais, Présidente

Monique Pellerin, Directrice

92, boul. Saint-Raymond, bureau 304
Gatineau (Québec) J8Y 1S7

(819) 771-2277
www.capsante-outaouais.org

[l Camp Gatineau inc.

Katie Hamilton, Présidente

Violaine Gagnon, Directrice générale
7, rue Dumas

Gatineau (Québec) J8Y 2M4

(819) 777-6164
www.campgatineau.com

Personnes démunies.

Personne vivant avec le
VIH/SIDA et leurs proches.
Groupes vulnérables au
VIH/SIDA dont personnes de
la rue, jeunes allosexuels et
HARSAH.

Personnes avec déficience
intellectuelle.

Personnes avec problémes
de santé mentale.

Personnes avec déficience
intellectuelle.

Dépannage alimentaire, cuisine
collective, jardin école, magasin partage
de Noél. Activités d'éducation sur
I'alimentation.

Services offerts aux personnes vivant
avec le VIH/SIDA et leurs proches et aux
groupes vulnérables au VIH/SIDA :
éducation a la prévention, promotion de
la santé, counselling individuel, groupes
d’entraide, ateliers de formation,
accompagnement, soutien a
I'hébergement.

Activités de travail, formation et loisirs,
support auprés des personnes avec
déficience intellectuelle.

Campagne de promotion de mieux-étre
chez les jeunes, services d'information et
de promotion d'entraide en santé
mentale.

Centre de plein air avec services
d'accueil et de suivi auprés des
personnes avec déficience intellectuelle.

14 décembre 2010

Registre

Page 15



Nom de I'organisme

Clientéle visée Activités ou objectifs

M Centre alimentaire Aylmer

Jacques Laflamme, Président
Donna Lévesque, Directrice

70 Chemin Eardley

Gatineau (Québec) J9H 4K2
(819) 684-0163
www.centrealimentaireaylmer.com

B Centre d'action bénévole"ACCE S"

Léo Routh, Président

Marie-Josée Gendron, Directrice générale
67, rue Principale

Gatineau (Québec) J9H 3L4

(819) 684-2242

B Centre d'action bénévole de Hull

Jacques Dubois, Président
Fabienne Lachapelle, Directrice
4, rue Taschereau, bureau 170
Gatineau (Québec) J8Y 2V5
(819) 778-2900
www.benevoles-outaouais.org

M Centre d'action générations des ainés de la Vallée- Personnes agées.

de-la-Liévre

Juliette Gratton, Présidente

Michelle Désormaux, Directrice générale
390, Avenue de Buckingham - ler étage
Gatineau (Québec) J8L 2G7

(819) 281-4343
www.lassociationdesbenevoles.com

M Centre d'activités préscolaires et familiales (MFA) Enfance/Famille.

Christine Gingras, Présidente
Karine Veilleux, Directrice générale
122, rue Berri

Gatineau (Québec) J8Y 4H8

(819) 776-0114

Personnes démunies. Donner de la nourriture aux familles et
aux personnes démunies. Cafétéria

communautaire.

Personnes ageées. Transport/accompagnement, visites,
activités de jour, maintien a domicile

pour personnes agées.

Famille/Personnes démunies, Accompagnement/ Transport pour

Personnes agées. personnes agées. Transport petite
enfance. Repas a domicile. Clinique
d'impbt. Répit occasionnel et temporaire
pour personnes de 0 a 65 ans.

Services offerts aux personnes agées :
maintien & domicile et visites d'amitié.

Bambinerie, halte-garderie, ateliers de
jeux éducatifs, vente de vétements
usagés pour enfants.
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Nom de I'organisme Clientele visée Activités ou objectifs

M Centre d'aide et de lutte contre les agressions a  Adolescentes et femmes Aide aux femmes, adolescentes de 12
caractére sexuel de Maniwaki victimes d'abus sexuels. ans et plus qui ont vécu des agressions
Anik Groulx, Présidente sexuelles, soutien, information,
Marie-Michéle Whitlock, Directrice accompagnement a la police, groupes,

ateliers.
C.P. 273

Maniwaki (Québec) J9E 3C9
(819) 441-2111

M Centre d'aide et de lutte contre les agressions Adolescentes et femmes Aide aux femmes, adolescentes de 12
sexuelles-Outaouais victimes d'abus sexuels. ans et plus qui ont vécu des agressions
Diane Pearson, Présidente sexuelles, soutien, information,
Michéle Léveillée, Responsable accompagnement a la police, groupes,
Case postale 1872, succursale "B" ateliers.

Gatineau (Québec) J8X 371
(819) 771-1773
M Centre de I'enfant Pont magique ltée (MFA) Enfance/Famille. Lieu de rencontre qui favorise le
développement et 'épanouissement de
Fannie Cloutier, Présidente lenfant 02 5 ans.
Rollande Dagenais, Responsable
1259, boulevard Maloney Est
Gatineau (Québec) J8P 1J2
(819) 663-1916
M Centre de rencontre Arc-en-Ciel Itée Personnes agees Activités et loisirs pour briser l'isolement
Maintien a domicile. des personnes ageées.
Claudette Larivée, Présidente
Marguerite Brunet, Responsable
448, rue de Pointe-Gatineau
Gatineau (Québec) J8T 2B7
(819) 243-2536
M Centre d'entraide aux ainés Personnes ageées. Maintien a domicile, accompagnement et
transport. Visites d'amitié. Journées
Lise Bergeron, Présidente communautaires. Support aux aidants
Christiane Charron, Directrice générale naturels.

331, boul. de la Cité-des-Jeunes, bureau 101
Gatineau (Québec) J8Y 6T3

(819) 771-6609
www.infonet.ca/entraideauxaines
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Nom de I'organisme

Clientéle visée

Activités ou objectifs

B Centre des ainés de Gatineau

Lucien Gaudreau, Président

Sylvain Germain, Directeur général
89, rue Jean-René-Monette

Gatineau (Québec) J8P 5B8

(819) 663-3305
www.centredesainesdegatineau.qc.ca

M Centre des jeunes de Wakefield

Gwen Jarabek, Présidente
Nathalie Stringer, Directrice
P.O. Box 287

La Peche (Québec) JOX 3GO
(819) 459-3531

M Centre d'information et d'action sociale de

Personnes ageées et

Activités de jour pour personnes avec

personnes avec problemes de des problémes de santé mentale.

santé mentale.

Maison de jeunes.

Femmes.

I'Outaouais (Clinique des femmes de I'Outaouais)

Patricia Larue, Présidente

Sylvie Morin, Directrice

228, boul. Saint-Joseph, local 201
Gatineau (Québec) J8Y 3X4
(819) 778-2055
www.cliniquedesfemmes.com

B Centre d'intervention en abus sexuels pour la

famille

Jacinthe Mathieu, Présidente

Huguette Joly, Directrice générale

92, boul. Saint-Raymond bureau 400 A
Gatineau (Québec) J8Y 1S7

(819) 595-1905

www.ciasf.org

M Centre d'intervention et de prévention en
toxicomanie de I'Outaouais

Lise Gourgue, Présidente
Yves Séguin, Directeur général
92, rue St-Jacques

Gatineau (Québec) J8X 272
(819) 770-7249
www.cipto.gc.ca

Enfance / Jeunesse / Famille.

Personnes a risque ou aux
prises avec des problemes
d'alcoolisme ou de
toxicomanie.

Programme de jour pour les ainés
atteints d'Alzheimer,
transport/accompagnement, intégration
sociale.

Favoriser le développement et
I'épanouissement des jeunes du secteur
de Wakefield.

Services offerts aux femmes:
info-référence en planning des
naissances et sexualité, interruption
volontaire de grossesse, counselling.

Offrir des services spécialisés aux
familles et aux personnes confrontées a
I'abus sexuel d'enfants.

Services d'actions communautaires,
d'intervention et prévention en
toxicomanie. Accueil, évaluation,
orientation, support , écoute
téléphonique auprés des jeunes (12 -18
ans) et des adultes.
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Nom de I'organisme

Clientéle visée

Activités ou objectifs

M Centre Inter-Section

Jean-Paul Osborne, Président
Christyne Simard, Directrice générale
1232, boul. St-René Ouest

Gatineau (Québec) J8T 6H3

(819) 568-4555

M Centre Intervalle Pontiac

André Gagné, Président

Rosalie Boucher, Directrice générale
230, Route 148, Case postale 1171
Fort-Coulonge (Québec) JOX 1VO0
(819) 683-3257

B Centre Jean Bosco de Maniwaki inc.

Alex Clément, Président

Guylaine Brunelle, Coordonnatrice
204, rue Laurier

Maniwaki (Québec) J9E 2K9
(819) 449-4057

M Centre Kogaluk

Armand Leliévre, Président
Jacinthe Potvin, Directrice générale
Case postale 482

Gatineau (Québec) J9H 5E7

(819) 682-0198

[l Centre Serge Bélair

Thérése Bélair, Présidente
Kimberly-Ann Boucher, Directrice
16, chemin Church - R.R. 4
Campbell's Bay (Québec) JOX 1KO0
(819) 648-2242

Personnes avec problemes
de santé mentale.

Personnes avec problemes
de santé mentale.

Personnes avec déficience
intellectuelle.

Personnes itinérantes
Hébergement mixte.

Personnes avec déficience
intellectuelle.

Réadaptation/réinsertion, intervention et
accompagnement pour personnes avec
problémes de santé mentale.

Activités de réadaptation et de la
réintégration sociale. Hébergement
courte et longue durée. Répit dépannage
et accompagnement communautaire
pour la

clientele sévére et persistante. Adultes
sur le territoire du Pontiac.

Programme d'insertion a la vie
communautaire et activités de loisirs
pour personnes avec déficience
intellectuelle.

Services offerts a des personnes
itinérantes a faible revenu ayant des
problémes de santé mentale,
d'alcoolisme, de toxicomanie et de
désorganisation sociale chronique.

Offre un service de gardiennage, de
dépannage et de répit aux familles ayant
a leur charge des personnes en perte
d'autonomie (déficience intellectuelle).
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Nom de I'organisme

Clientéle visée

Activités ou objectifs

M Club d'age d'or Monseigneur Martel de L'lle-du-

Grand-Calumet

Colette Pigeon, Présidente

Giséle Benoit, Responsable

2, rue Brizard

lle-du-Grand-Calumet (Québec) JOX 1J0
(819) 648-5966

M Club de I'age d'or de Fort-Coulonge, Québec

Lyda Lapratte, Présidente

Diane Béchamp, Secrétaire

566, rue Baume, C. P. 616
Fort-Coulonge (Québec) JOX 1VO0
(819) 683-2854

M Collectif régional de lutte a l'itinérance en
Outaouais

Diane Tremblay, Présidente
Jenny Villeneuve, Coordonnatrice
95, rue Lois

Gatineau (Québec) J8Y 3R5
(819) 778-1325

B Comité bénévoles de transport de Rapides-des-

Joachims inc.

Danielle Flamand, Présidente

Diane Mainville, Responsable

48 A, rue L'Eglise

Rapides-des-Joachims (Québec) JOX 3MO
(613) 586-2357

Bl Comité de Bénévolat pour larégion du Pontiac

Quest inc.

Patrick Morin, Président

Gayle Lindsay, Responsable

44, rue Principale, C.P. 179
Waltham-et-Bryson (Québec) JOX 3HO
(819) 689-2590

Personnes agées
Maintien a domicile.

Personnes agées
Maintien a domicile.

Concertation et consultation
générale.

Personnes agées
Maintien a domicile.

Personnes agées
Maintien a domicile.

Services offerts aux personnes agées:
transport / accompagnement, visites aux
malades, loisirs.

Activités de loisirs et transport /
accompagnement pour personnes agées
de la région Fort-Coulonge/Mansfield.

Regroupement régional d'organisations
impliquées dans la lutte en itinérance.

Services offerts aux personnes agées:
transport/accompagnement, travaux et
déblaiement de la neige.

Transport/accompagnement aupres des
personnes agées.
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Nom de I'organisme Clientele visée

Activités ou objectifs

B Comité de Transport bénévole d'Otter Lake Personnes agées
Maintien a domicile.
Esther Dubeau, Présidente
Maurice Lajoie, Responsable
305, rue Martineau, C.P. 282
Otter Lake (Québec) JOX 2P0
(819) 453-7670

B Comité régional Troisiéme Age Papineau Personnes agées
Maintien a domicile.
Jean-Guy Ducharme, Président
Lise M. Fortier, Directrice
134, rue Principale
Saint-André-Avellin (Québec) JOV 1WO0
(819) 983-1565
www.petite-nation.qc/cr3a

B Comité Solidarité Gatineau-Ouest (MFA) Personnes démunies.

André Boivin, Président
Claudette Boivin, Directrice
1096, rue St-Louis

Gatineau (Québec) J8T 2R7
(819) 246-2029

Il Comptoir St-Pierre de Fort-Coulonge inc. Personnes démunies.

Marc Frappier, Président

Angeéle Francoeur, Directrice générale
518, rue Baume

Fort-Coulonge (Québec) JOX 1VO
(819) 683-2345

B Contacts femmes-enfants (MFA) Enfance Famille Femmes.

Anick Pétrin, Présidente

Nathalie Séguin, Coordonnatrice

8, rue Laramée, C. P. 127
Lac-Sainte-Marie (Québec) JOX 1Z0
(819) 467-3774

Transport/accompagnement, visites,
sorties pour personnes agées.

Services offerts aux personnes agées :
visites d'amitié, appels de courtoisie,
rencontres d'amitié, rencontres amicales
dans les municipalités, clinique d'impét,
soutien a la paperasse et un centre de
documentation.

Services offerts aux personnes
démunies: détermination des besoins
prioritaires, développement d'un réseau
de gardiennage, soutien de groupes de
cuisine collective, ateliers.

Soutien aux démunies (vétements,
nourriture..) , briser l'isolement,
reconstituer le réseau social, opérer un
lieu d'accueil pour les femmes isolées et
démunies.

Soutien aux femmes mono-
parentales, information, répit.
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Nom de I'organisme

Clientéle visée

Activités ou objectifs

M Donnes-toi une chance

Christian Tremblay, Président
José Desjardins, Directrice

380, rue Notre-Dame, Bureau 2A
Gatineau (Québec) J8P 1L5
(819) 643-1311

M Droits-Acceés de I'Outaouais

Michelle Desormeaux, Présidente
Daniel St-Jean, Directeur

145, rue Eddy

Gatineau (Québec) J8X 2W7
(819) 777-4746
www.droitacces.com

Hommes violents.

Personnes avec problemes
de santé mentale.

M ENRICH - Réseau anglophone des ressources en Personnes anglophones

santé communautaire

Sheilagh Murphy, Présidente

Kathy Teasdale, Directrice générale
53, rue Principale

Gatineau (Québec) J9H 3L4

(819) 210-3442

www.ohssn.org

B Entraide familiale de I'Outaouais inc.

Denis Mathieu, Président

Diane Tremblay, Directrice générale
310-B, rue Notre-Dame

Gatineau (Québec) J8P 1L1

(819) 669-0686
www.entraidefamiliale.com

B Entraide-Deuil de I'Outaouais

Patrice Bélanger, Président

André Raymond, Directeur général
115, boul. Sacré-Coeur, bureau 202
Gatineau (Québec) J8X 1C5

(819) 770-4814
http://entraide-deuil.qc.ca

Alcoolisme, toxicomanie et
dépendances.

Familles démunies.

Personne vivant un deuil.

Offrir un lieu d'entraide, de support et
d'échanges aux hommes violents.

Information, promotion et défense des
droits, accompagnement dans l'exercice
des droits pour les personnes avec
problémes de santé mentale.

Favoriser le bien-étre social et la santé
aux familles anglophones. Offrir des
services communautaires en langue
anglaise.

Comptoir familial, écoute, aide, support
psychologique

Groupe d'entraide, d'écoute et de
partage pour les personnes vivant un
deuil suite a un décés. (Multi-clientéles)
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Clientéle visée

Activités ou objectifs

M Epilepsie Outaouais Inc.

André Brillon, Président

Roger Hébert, Directeur général
115, boul. Sacré-Coeur, Bureau 109
Gatineau (Québec) J8X 1C5

(819) 595-3331
www.epilepsieoutaouais.org

M Espace Outaouais inc.

Roxanne Prud’homme, Présidente
Christiane Nault, Coordonnatrice
194, boul. St-Joseph, suite 200
Gatineau (Québec) J8Y 3W9
(819) 771-1546
www.ROEQ.QC.CA

Serge Grenier, Président
Sonia C. Grenier, Secrétaire
477, rue Bélanger

Gatineau (Québec) J8L 2M3
(819) 281-5448

B Groupe Communautaire Deschénes

Mona Melanson, Présidente
Manon St-Martin, Coordonnatrice
25, rue St-Médard

Gatineau (Québec) J9H 174
(819) 684-7999

B Groupe Entre Femmes de I'Outaouais

Marie Héléne Chrétien, Présidente
Diane Laliberté, Coordonnatrice

115, boul. Sacré-Coeur, Bureau 208
Gatineau (Québec) J8X 1C5

(819) 776-3694
www.ncf.ca/entre-femmes

Personnes atteintes
d'épilepsie.

Autres ressources jeunesse.

M Grenier d'apprentissage Jacques L.Charbonneau Personnes adulte ayant un

retard de développement
intellectuel.

Personnes démunies.

Femmes.

Information, sensibilisation, groupes
d'entraide, sorties et activités sociales
pour les membres et leurs familles.

Programme de prévention de toutes les
formes de violence faite aux enfants en

collaboration avec différents milieux de

vie: écoles, CPE, groupes sportifs ou de
loisirs et autres.

Services offerts aux personnes avec
déficience intellectuelle : le
développement socio-affectif, langagier,
cognitif, moteur et de 'autonomie,
alphabétisation, artisanat, sorties
culturelles,activités familiales, cuisine
multiculturelle, anatomie, histoire,
géographie, etc.

Implanter avec les résidents des
activités sociales, éducatives, de
prévention et de sensibilisation
répondant a leurs besoins. Apporter un
soutien aux individus ainsi qu'aux
familles dans le besoin.

Accueil, information, conférences,
groupes de suivi auprés des femmes.
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Nom de I'organisme

Clientéle visée

Activités ou objectifs

M Halte-Femme Haute-Gatineau

Nathalie Riel, Présidente

Lucie Hérault, Directrice générale
209, rue Principale sud

Maniwaki (Québec) J9E 2A3
(819) 449-4545

B Jeunesse sans Frontiéres de la Vallée de la

Gatineau

Stéphane Lauzon, Président
Mélanie Gauthier, Directrice
119, rue Saint-Joseph, C. P. 324
Gracefield (Québec) JOX 1WO0
(819) 463-4030

M La cantine des ainés et ainées de Buckingham

Max E. Lescot, Président

Annette Patry-Lescot, Coordonnatrice

627, rue Bélanger

Gatineau (Québec) J8L 2N4
(819) 986-5712
819-986-6760. Pauline Larose

M La Maison Alonzo Wright

Jeannine Laflamme, Présidente
Suzanne Guérin, Coordonnatrice
2425-A, rue Saint-Louis
Gatineau (Québec) J8V 1E7
(819) 246-7277
http://maisonalonzowright.ncf.ca

B La Maison Unies-Vers-Femmes

Lise April, Présidente

Monique Chartrand, Administratrice
Case postale 82058

Gatineau (Québec) J8T 8B6

(819) 568-4710

Femmes victimes de violence
et enfants.

Jeunesse/Famille et jeunes a

Hébergement temporaire pour femmes
et enfants victimes de violence.

Maison de jeunes offrant des

risque ou aux prises avec des programmes éducatifs et d'implication

problémes de toxicomanie.

Personnes agées
maintien a domicile.

Personnes en difficulté.

Femmes victimes de violence
et enfants.

communautaire. Services de promotion
de la santé et prévention des
toxicomanies aupres des jeunes 12 -18
ans et de leurs parents.

Centre de préparation et de distribution
de nourriture, promouvoir et défendre les
intéréts des personnes agées.

Lieu d'accueil, de repos et de
cheminement pour tous ceux vivant une
situation difficile et étant a la recherche
d'un sens a l'existence.

Aide, hébergement, écoute 24/7,
accompagnement, consultation, suivi,
réhabilitation pour femmes et enfants
violentés.

14 décembre 2010

Registre

Page 24



Nom de I'organisme Clientele visée

Activités ou objectifs

M La mie de I'entraide

M La Pointe aux jeunes inc.

M La Soupiéere de I'Amitié de Gatineau inc.

M La source des jeunes

B L'Alternative Outaouais

Guy Périard, Président
Lucie Carrier, Directrice
422, rue des Pins

Gatineau (Québec) J8L 2K9
(819) 281-3231

Jeunesse/Famille.

Claude Morissette, Président
Anne Boutin, Directrice

448, rue de Pointe-Gatineau
Gatineau (Québec) J8T 2B7
(819) 243-2537

Huguette Koller, Présidente

Roger Bourbonnais, Directeur général
306, rue Notre-Dame

Gatineau (Québec) J8P 1K8

(819) 663-6777
www.soupieredelamitie.com

Maison de jeunes.

Xavier Lecat, Président

Nathalie St-Laurent, Directrice

100, rue du Commandeur, C.P. 7, Module 1
Cantley (Québec) J8V 3T5

(819) 607-0871
www.lasourcedesjeunes.com

Jeunesse/Famille.

Gabriel Beaulieu, Président

Michel C6té, Directeur général

768, boul. Saint-Joseph, bureau 202
Gatineau (Québec) J8Y 4B8

(819) 595-1106

www.laltou.com

Personnes démunies.

Personnes démunies.

Distribution de denrées alimentaires aux
personnes dans le besoin.

Maison de jeunes offrant des services de
maintien et exploitation d'un centre de
rencontre pour adolescents.

Services aux familles démunies:
Centre ou on sert des repas aux
personnes défavorisées, cueillette de
nourriture, accueil, écoute.

Développer un centre intégré de
services communautaires pour les
jeunes, les adultes, les familles et les
ainés dans la municipalité de Cantley et
les environs.

Promotion, formation et intervention & la
résolution pacifique de conflits, la
médiation et & la justice

alternative; médiation gratuite. Gestion
et application de programmes
extrajudiciaires et judiciaires.
Programmes de médiation en milieux
scolaire (secondaire) et sportif. Groupes
d'aptitudes sociales pour adolescents.
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Nom de I'organisme

Clientéle visée

Activités ou objectifs

M L'Amicale des personnes handicapées physiques Personnes avec déficience

de I'Outaouais

Emmanuel Racicot, Président

Hélene Desgranges, Directrice générale
405, rue Notre-Dame

Gatineau (Québec) J8P 1L7

(819) 663-2999
www.amicalepersonneshandicapees.com

physique.

M L'Apogée Association pour parents et amis de la  Famille de personne ayant

personne ayant un probléme de santé mentale

Roland Le Blanc, Président

France Piché, Directrice

92, boul. Saint-Raymond, Bureau 304
Gatineau (Québec) J8Y 1S7

(819) 771-6488

www.lapogee.ca

M L'Association de I'ouTie de I'Outaouais

Francois Farley, Président

Alfonso Ibarra, Directeur

115, boul. Sacré-Coeur, bureau 206
Gatineau (Québec) J8X 1C5

(819) 770-9653

www.adoo.ca

M L'Association pour enfants ayant des troubles

d'apprentissage (Chapitre de I'Outaouais)
Léliane Razeau, Présidente

Paul Morin, Directeur général

109, rue Wright, bureau 203

Gatineau (Québec) J8X 2G7

(819) 777-3126

www.agetaoutaouais.gc.ca

B L'Association pour la prévention de la

toxicomanie et de |'alcoolisme chez les femmes

Brigitte Mainville, Présidente
Constance Allain, Directrice
C.P. 1144 - Succ. "B"
Gatineau (Québec) J8X 3X5
(819) 778-0997

des problémes de santé
mentale sévéres et
persistants.

Personnes malentendantes.

Enfance/Famille.

Femmes ayant des
problémes d'alcoolisme et de
toxicomanie.

Activités de jour pour personnes ayant
une déficience physique ou un handicap
moteur.

Accueil, soutien, information, rencontres,
entraide entre parents, ateliers, cours.
Répit-dépannage en santé mentale.

Information, référence, ateliers de
communication, promotion des cours de
langue des signes au Québec,
promotion et défense des droits. Pour
personnes malentendantes.

Services a la famille: Support et aide aux
enfants ayant des troubles
d'apprentissage. Camp du samedi
(automne et hiver). Services de répit et
de soutien pour familles d'enfants
hyperactifs. Information et référence.
Centre de documentation. Groupes
d'entraide.

Programme de prévention et d'Aide
spécifique, intervention de groupe ou
individuelle, services de soutien aux
femmes ayant des problemes de
toxicomanie, programme d'intervention
aupres des jeunes filles.
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Nom de I'organisme

Clientéle visée

Activités ou objectifs

M L'Autre chez soi inc.

Claire Lapointe, Présidente

Carolle Rhéaume, Directrice générale
Case postale 444

Gatineau (Québec) J9H 5E7

(819) 685-0006

M Le Boulev'art de la Vallée

Véronique Pierry, Présidente
Pierre Leclair, Directeur général
132, rue MacLaren est
Gatineau (Québec) J8L 1K1
(819) 281-0680
www.boulev-art.com

M Le Centre Actu-Elle

Lyne Parisien, Présidente
Debbie Biehler, Directrice
501, rue des Pins

Gatineau (Québec) J8L 2L2
(819) 986-9713
www.centreactuelle.ca

B Le Centre d'action bénévole de Gatineau

Claude Béland, Président

Nancy Mailloux, Directrice générale
42, avenue Gatineau

Gatineau (Québec) J8T 4J3

(819) 568-0747
www.ncf.ca/benevole

M Le Centre d'aide 24/7

Daniéle St-Pierre, Présidente
Nathalie Girard, Directrice générale
19, rue Caron

Gatineau (Québec) J8Y 1Y6

(819) 595-3476

Femmes victimes de violence Aide, hébergement, écoute 24/7,

et enfants.

Personnes adultes ayant des
problémes de santé mentale.

Femmes.

Personnes agées, personnes
en perte d'autonomie,
personnes handicapées ou
malades, enfants et
organismes communautaires.

Personnes avec problémes
de santé mentale. Personnes
ayant des problémes de jeu
pathologique.

Alcoolisme toxicomanie et
dépendances.

accompagnement, suivi, consultation,
réhabilitation pour femmes et enfants
violentés.

Centre de jour pour adulte ayant des
défis a relever en santé mentale qui offre
des activités de soutien et
d'accompagnement. Cuisine collective,
atelier d'art, de peinture, etc.

Services aux femmes : Rencontres sur
autosanté, cours avec garderie,
connaissance de soi, participation a des
activités organisées par la communauté,
aide individuelle et de groupe.
Sensibilisation a la violence conjugale et
dépistage.

Maintien & domicile : Livraison
nourriture, accompagnement et transport
médicaux. Visite d'amitié, Télé-bonjour,
Répit-accompagnement, Aide-
formulaires, Clinique d'impét. Actions
bénévoles : Promotion de I'action
bénévole. Recrutement et référence de
bénévoles. Vérification des antécédents
judiciaires des bénévoles. Formation
pour gestionnaires et bénévoles.

Ecoute, intervention en situation de
crise, hébergement préventif pour
personnes avec problémes de santé
mentale.
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Nom de I'organisme Clientele visée Activités ou objectifs

M Le Centre d'entraide des ainés de Buckingham Personnes agées et Venir en aide aux personnes seules
démunies. dans le besoin et aux familles démunies.

Gilles Lacelle, Président
Huguette Lacelle, Secrétaire
Case postale 2706

Gatineau (Québec) J8L 2X1
(819) 281-2349

M Le Centre d'entraide La Destinée Centre de femmes. Services offerts aux femmes:
rencontres sur autosanté, connaissance
Monique Brisebois, Présidente de soi, participation a des activités

organisées par la communauté, aide
individuelle et de groupe, sensibilisation
a la violence conjugale et dépistage.

Linda Proulx, Directrice générale
177, ch. de la Savane

Gatineau (Québec) J8T 1R2
(819) 561-7474

M Le Centre Mechtilde Femmes victimes de violence Hébergement, accueil, info-référence,
et enfants. Maison réhabilitation pour les femmes et enfants
Elaine Castonguay, Présidente d'hébergement pour femmes  violentés.

Anca Sultana, Directrice générale violentées ou en difficulte.

C. P. 79182, Succ. Galeries de Hull
Gatineau (Québec) J8Y 6V2
(819) 777-8986

M Le Gite Ami Personnes itinérantes. Services aux personnes itinérantes :
Hébergement mixte. Hébergement, repas, support, suivi pour
Jean-Pierre Brind'’Amour, Président les sans-abri.

Luc Villemaire, Directeur

85, rue Morin

Gatineau (Québec) J8X 0Al
(819) 776-5953

M Le Grenier des Collines Personnes démunies. Distribuer et vendre a faible colt des
denrées alimentaires. Magasins
Daniel Malette, Président partage. Promouvoir de saines

Rhonda Boucher, Directrice habitudes de vie.

34, chemin de I'Eglise
Val-des-Monts (Québec) J8N 2A1
(819) 457-1010
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Nom de I'organisme Clientele visée Activités ou objectifs

M Le Jardin éducatif du Pontiac Enfance/Jeunesse /Famille.  Services a la famille : Support aux
jeunes ayant des problemes de
Claire Taillefer, Présidente comportement.

Jacques Robitaille, Directeur général
3, rue Mc Cuaig - C.P. 29
Campbell's Bay (Québec) JOX 1KO
(819) 648-5402

M Le Mashado Jeunesse/Famille. Maison de jeunes visant a rompre
lisolement par des activités et du soutien.
Benoit Legros, Président
André D. Bertrand, Directeur général
8, chemin des Optimistes, C. P. 144
La Peche (Québec) JOX 2WO0
(819) 456-1100

M Le Mont d'Or Personnes agées Services aux personnes agées :
Maintien a domicile. Maintien a domicile, visites,
Léatrice L. Lefebvre, Présidente accompagnement et aide technique

Diane Lamoureux, Directrice générale aupres des aine(e)s.

533, rue Baume, CP. 69
Fort-Coulonge (Québec) JOX 1VO0
(819) 683-5552
www.lemontdor.org

M Le regroupement des clubs d'age d'or de la Vallée Personnes agées Services offerts aux personnes agées :
de la Gatineau et des Collines Maintien a domicile. transport/ accompagnement, travaux
Carmen Sage, Présidente communautaires, comptoir de
Danielle Filiatrault, Directrice \éétem_Tnts, popote roulante, maintien a

omicile.

17, rue Principale, C. P. 474
Gracefield (Québec) JOX 1WO0
(819) 463-3729

M L'Entourelle Femmes victimes de violence Aide, hébergement, écoute 24/7,
ou en difficulté et enfants. accompagnement, suivis, consultations,
Mariette Philippe, Présidente réhabilitation pour femmes et enfants

Giséle Mousseau, Directrice générale violentés.

Case postale 935
Fort-Coulonge (Québec) JOX 1VO
(819) 683-2709
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Nom de I'organisme Clientele visée Activités ou objectifs

M L'entraide de la Vallée Personnes démunies. Fournir une aide alimentaire aux
personnes démunies.
Michel Cyr, Président
Nathalie Larche, Directrice générale
446, de la Montagne
Maniwaki (Québec) J9E 1K6
(819) 441-3596

M L'Envol S. R. T. Service de retour au travail Personnes avec des Organisme qui aide les personnes avec
problémes de santé mentale. des problémes de santé mentale a se
Pauline Dupuis, Présidente réinsérer sur le marché du travail.

Jean-Francois Parent, Directeur
92, boul. St-Raymond, bureau 302
Gatineau (Québec) J8Y 1S7
(819) 770-1622

M L'Equipe des bénévoles de la Haute-Gatineau Personnes agées Transport-accompagnement pour les
Maintien a domicile. rendez-vous médicaux seulement pour
Lisette Fournier, Présidente les personnes agées et démunies.

Dorothée St-Marseille, Directrice
198, rue Notre-Dame, bureau 218
Maniwaki (Québec) J9E 2J5
(819) 449-4003

M Les Amis et Amies de St-Francois de Sales inc. Personnes agées Activités de jour, diner communautaire,
Personnes avec déficience  transport/ accompagnement pour
Suzanne Sharp, Présidente physique. personnes agées et personnes avec
Héléne Richard Guitard, Responsable Maintien a domicile. déficience physique.

1227, rue Saint-Louis
Gatineau (Québec) J8T 2M1
(819) 561-9461

M Les enfants de I'espoir (MFA) Jeunesse/Famille. Services d'aide et d'entraide aux familles
avec approche adaptée, support et
Servane Chesnais, Présidente encadrement. Offrir un lieu

d'appartenance, de rencontre pour les
familles afin de développer des
compétences parentales.

Josée Chouinard, Directrice générale
85, rue St-Hyacinthe

Gatineau (Québec) J8X 2V3

(819) 778-5259
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Nom de I'organisme

Clientéle visée Activités ou objectifs

M Les Grands-Fréres et Grandes-Soeurs de

I'Outaouais inc.
Vincent Turgeon, Président

379-B, boul. Alexandre Taché
Gatineau (Québec) J9A 1M4
(819) 778-0101
www.gfgso.com

M Les Habitations Nouveau Départ

Jean-Louis Dro, Président

Mélanie Bronsard, Directrice générale
964, rue Saint-Louis

Gatineau (Québec) J8T 2S4

(819) 568-2442
www.hndgatineau.org

M Les Habitations partagées de I'Outaouais inc.

Evelyn Gagné, Présidente
Josée Turcotte, Directrice

331, boul. de la Cité-des-Jeunes, bureau 109

Gatineau (Québec) J8Y 6T3
(819) 771-6576
http://habitationspartagees.ncf.ca

B Les Maisons des jeunes du Pontiac

Gabie Paré, Présidente

Danielle Graveline, Directrice par intérim
298 A, rue Principale

Mansfield (Québec) JOX 1RO

(819) 683-1044

M Les Oeuvres Isidore Ostiguy

Francois Roy, Président

Louise Guindon, Directrice générale
95, rue Lois

Gatineau (Québec) J8Y 3R5

(819) 778-1325

Enfance/Jeunesse/ Famille.  Fournir aux jeunes de familles
monoparentales l'amitié d'un adulte.

Personnes ayant des Hébergement social, soutien au
problémes en santé mentale. logement.

Personnes ageées, Personnes Services aux personnes agées et/ou

démunies. démunies:

Maintien a domicile. Activités de jumelage sous un méme toit
de 2 personnes dont une doit avoir plus
de 50 ans.

Jeunesse/Famille. Maison de jeunes offrant des

programmes récréatifs, éducatifs, de
création et d'implication communautaire
pour les jeunes de 6 a 17 ans.

Personnes démunies. Logement social avec support
communautaire; Hébergement transitoire
pour familles avec enfants; Services
d'aide au logement pour la population de
I'Outaouais.
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Nom de I'organisme Clientele visée Activités ou objectifs

M L'Impact - Riviere Gatineau Hommes violents. Petits groupes de thérapie (un a
Wakefield, un a Maniwaki) pour hommes
Claude Da Prato, Président ayant des comportements violents.

Daniel Séguin, Coordonnateur Services externes. Hébergement.

270, rue Notre-Dame
Maniwaki (Québec) J9E 2J8
(819) 449-3077

M Logement intégré de Hull inc. Personnes avec déficience  Maintien & domicile pour personnes avec
physique. déficience physique.
Robert Saucier, Président
Joél Paquin, Trésorier
576, boul. de la Cité-des-Jeunes, bureau 111
Gatineau (Québec) J8Z 1.2
(819) 770-5727
http://logementintegredehull.org/

B M-Ado jeunes Jeunesse/Famille. Maison de jeunes. Offrir un lieu
d'appartenance, de rencontres et
Hugo Parisien, Président d'échanges; activités diverses.

Sylvain Charron, Directeur général
948, rue Georges

Gatineau (Québec) J8L 2E5
(819) 281-0288
http://madojeunes.tripod.com

M Maison Alcide-Clément (MFA) Enfance/Famille. Service d'aide et d'entraide aux familles.

Alcide Clément, Président
Carole Verner, Responsable
132, rue Saint-Jacques
Gatineau (Québec) J8X 2Z4
(819) 776-1306

B Maison amitié de la Haute-Gatineau Personnes avec des Réadaptation, réinsertion sociale et
problémes de santé mentale. professionnelle. Hébergement structuré
Réal Rochon, Président pour personnes avec des

Paul Rochon, Directeur par intérim problemes de santé mentale.

125, rue Laurier
Maniwaki (Québec) J9E 2K5
(819) 449-6777
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Clientéle visée

Activités ou objectifs

B Maison communautaire Daniel-Johnson

Réal Montpetit, Président

Rachel Larocque, Coordonnatrice
22, rue Arthur-Buies

Gatineau (Québec) J8Z 1P5
(819) 772-6625

B Maison d'accueil Mutchmore

Lucie Tassé, Présidente
Josée Chouinard, Directrice
142, rue Mutchmore
Gatineau (Québec) J8Y 3T7
(819) 770-0788

M Maison de jeunes Val-Jeunesse

Richard Gervais, Président
Gaétan Thibault, Coordonnateur
30, chemin de I'Eglise
Val-des-Monts (Québec) J8N 2A1
(819) 457-4693

M Maison de la famille de Gatineau (MFA)

Geneviéve Dufour, Présidente
Mélanie Garneau, Directrice
69, avenue Gatineau
Gatineau (Québec) J8T 4J4
(819) 568-6830
www.maisonfg.org

B Maison de la famille de Quyon (MFA)

Lise Legendre, Présidente

Nancy Provost, Directrice par intérim
1074, rue Clarendon[ICase postale 39
Pontiac (Québec) JOX 2V0

(819) 458-2808

Personnes démunies.

Personnes démunies.

Jeunes / Ados.

Enfance/Famille.

Enfance/Famille.

Implication des résidents au
développement d'activités éducatives
(cuisine collective, boites santé,
magasin, partage scolaire) afin qu'ils se
prennent en main et aussi pour briser
lisolement et prévenir les problémes de
santé mentale.

Représenter et défendre les intéréts et
les besoins des résidents du secteur.
Développer un sentiment
d'appartenance dans le secteur et une
solidarité face aux problémes de
I'appauvrissement des familles et des
individus.

Lieu de rencontre pour les jeunes de 12
a 17 ans. Faire l'apprentissage de la vie
communautaire. Favoriser leur prise en
charge et leur autonomie. Permettre une
amélioration de leur capacité d'avoir de
meilleures relations personnelles avec
leur entourage. Défendre et promouvoir
leurs droits. Leur permettre d'étre mieux
outillés pour diriger leur vie. Sensibiliser
les jeunes a la criminalité.

Défendre et promouvoir les intéréts des
familles. Centre de services
communautaires. Entraide familiale.

Défense et promotion des intéréts des
familles, aide et entraide. Prévention.
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Clientéle visée

Activités ou objectifs

M Maison de la famille du Pontiac (MFA)

Stéphane Durocher, Président
Nicole Belleau, Directrice

161, rue Principalel]C. P. 280
Fort-Coulonge (Québec) JOX 1VO0
(819) 683-1337

B Maison de la famille I'Etincelle

Rita Robertson, Présidente
Caroline Gauthier, Coordonnatrice
20-A, chemin de la Beurrerie

La Péche (Québec) JOX 2WO0
(819) 456-4696

M Maison de la famille Petite-Nation (MFA)

Claire Boyer, Présidente

Danielle Danis, Responsable

14, rue Saint-Louis

Saint-André-Avellin (Québec) JOV 1WO0
(819) 983-4384

M Maison de la famille Vallée-de-la-Gatineau (MFA)

Julie Charbonneau, Présidente

Chantal Rondeau, Directrice par intérim
224, Notre-Dame

Maniwaki (Québec) J9E 2J5

(819) 441-0282

B Maison de la famille Vallée-de-la-Lieévre (MFA)

Marie-Claude Bisson, Présidente
Chantal Courchaine, Directrice générale
321, avenue de Buckingham

Gatineau (Québec) J8L 2G4

(819) 281-4359
www.mdf-valleedelalievre.ca

Personnes démunies /Famille Accueillir, intégrer et supporter toutes les

/Enfance.

Personnes démunies.

Enfance/Famille.

Enfance/Famille.

Enfance/Famille.

familles défavorisées. Fournir des
services d'aide et d'entraide. Organiser
des activités de prévention et de
sensibilisation. Valoriser les
compétences de chaque famille.
Défendre et promouvoir les droits et
intéréts des familles.

Défense et promotion des intéréts des
familles. Aide et entraide. Prévention.

Défense et promotion des intéréts des
familles. Aide et entraide. Prévention.

Interventions auprés de familles
vulnérables. Promouvoir le
développement des compétences
parentales. Adaptation des parents a
leur role. Valorisation du role du pere
ainsi que la qualité de la relation parent-
enfant.

Service d'aide et d'entraide aux familles.
Défense et promotion des intéréts des
familles, aide et entraide. Prévention.
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Nom de I'organisme Clientele visée Activités ou objectifs

M Maison de I'Amitié de Hull Personnes démunies. Support aux personnes démunies,
groupe d'entraide.
Gaétan Fournier, Président

Nadine Guévremont, Coordonnatrice
58, rue Hanson

Gatineau (Québec) J8Y 3M5

(819) 772-6622

M Maison d'hébergement pour Elles des Deux Femmes victimes de violence Aide, hébergement, écoute 24/7,
Vallées et enfants. accompagnement, suivi, consultation,
Nadine St-Onge, Présidente réhabilitation pour femmes et enfants
Myriam Houde, Directrice violentes.

C. P. 2993, Succ. Buckingham
Gatineau (Québec) J8L 2X5
(819) 986-2525

M Maison le Ricochet Personnes ayant des Réadaptation, réinsertion sociale et
problémes de santé mentale. professionnelle, hébergement structuré
Serge Vaillant, Président pour personnes avec problémes de
Marc Beauchamp, Directeur général sante mentale.
C.P.121

Ste-Cécile-de-Masham (Québec) JOX 2WO0
(819) 456-4230
www.maisonlericochet.com

M Maison Libére-Elles Femmes victimes de violence Aide, hébergement, écoute 24/7,
et enfants. accompagnement, suivi, consultation,
Céline Lefebvre, Présidente réhabilitation pour femmes et enfants
Lucie St-Laurent, Directrice générale violentes.

Case postale 1705 No. Tél. S.0.S. (819) 827-4044

Chelsea (Québec) J9B 1A1
(819) 827-4510

B Maison Mathieu Froment-Savoie (1997) inc. Personnes avec des Résidence - Hébergement pour les
problémes de santé physique personnes en phase terminale de vie.
Jean-Paul Corriveau, Président en phase terminale. Soutien palliatif a domicile.

Suzanne Fitzback, Directrice générale
170, rue Sherbrooke

Gatineau (Québec) J8Y 2L6

(819) 770-3900

www.mmfs.org
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Bl Maison-Réalité inc.

Luc Léger, Président

Jacques Guay, Directeur général
10, rue Jeanne d'Arc

Gatineau (Québec) J8Y 2H2
(819) 776-1214

Bl Mani-Jeunes inc.

Gaston Robitaille, Président
Helen Marga, Directrice générale
86, rue Roy, C.P. 513

Maniwaki (Québec) J9E 3G9
(819) 449-6609

B Manne de I'lle

Anne Rainville, Présidente
Richard Denis, Directeur
119, rue Carillon

Gatineau (Québec) J8X 2P8
(819) 770-5261

B Moisson Outaouais

Claude Raymond, Président
Jean Pigeon, Directeur général

815, boul. de la Carriére, bureau 205

Gatineau (Québec) J8Y 6T4
(819) 776-0217
WWW.moissonoutaouais.com

[l Mon Chez-Nous inc.

Benoit Fortin, Président
Chantal Godin, Directrice
18, rue Hamel

Gatineau (Québec) J8P 1V9
(819) 669-6032

Personnes avec problemes
de santé mentale.

Jeunesse/Famille et jeunes a
risque ou aux prises avec des
problémes de toxicomanie.

Personnes démunies.

Personnes démunies.

Personnes démunies.

Résidence-Hébergement, Centre de
Jour et suivi dans la communauté avec
plan de retour a I'autonomie et
intégration sociale pour les personnes
adultes aux prises avec des problemes
de santé mentale.

Maison de jeunes offrant des
programmes éducatifs et d'implication
communautaire. Services de promotion
de la santé et prévention des
toxicomanies aupres des jeunes 12 -18
ans et de leurs parents.

Services offerts aux personnes
démunies: Centre de distribution
d'aliments pour familles et personnes
démunies.

Fournir une aide alimentaire aux
personnes démunies.

Venir en aide aux personnes seules,
fragiles et a faible revenu, dans la
défense de leurs droits fondamentaux :
se loger, se nourrir, se Vétir, établir et
maintenir une santé physique et
mentale, droit au respect et a la dignité.
Organisme sans but lucratif d'habitations
communautaires avec support
communautaire.
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M Naissance-Renaissance Outaouais

Isabelle Blais, Présidente
Sylvie Gauthier, Directrice
115-B, boul. Sacré-Coeur
Gatineau (Québec) J8X 1C5
(819) 561-4499
www.nroutaouais.ca

M Organisme d'aide et de support a l'intégration

sociale (O.D.A.S.I.S))

Magda Wart, Présidente

André Chagnon, Directeur général
538, rue des Aulnes

Namur (Québec) JOV 1NO

(819) 426-2280

M Patro de Fort-Coulonge - Mansfield (MELS)

Gélineault Dionne, Président
Marc Frappier, Directeur général
209, chemin de la Passe
Mansfield (Québec) JOX 1VO
(819) 683-3347

www.lepatro.org

M Prévention C.E.S.A.R. Petite-Nation

André Ratel, Président

Sylvie Durocher, Directrice
378-C, rue Papineau
Papineauville (Québec) JOV 1RO
(819) 427-5511

B Regroupement des organismes communautaires
en santé mentale de I'Outaouais (ROCSMO)

Jean-Francois Parent, Président
Christyne Simard, Secrétaire

92, boul. St-Raymond - bureau 304
Gatineau (Québec) J8Y 1S7

(819) 770-1622

WWW.rocsmo.ca

Autres ressources jeunesse.

Personnes avec problemes
de santé mentale.

Jeunes a risque ou aux prises
avec des problémes de
toxicomanie.

Jeunesse/Famille et jeunes a
risque ou aux prises avec des
problémes de toxicomanie.

Regroupement des
organismes en santé mentale.

Humanisation des naissances et
périnatalité, marrainage allaitement
(nourri-lait), groupe de soutien,
légalisation de la profession de sage-
femme, info-référence. Relevailles.

Activités de jour, sociales, insertion et
réinsertion au travail pour personnes
avec problemes de santé mentale.

Promotion du loisir et de I'éducation des
jeunes. Services de promotion de la
santé et prévention des toxicomanies
aupres des jeunes 6 -18 ans et de leurs
parents.

Maison de jeunes et centre de
prévention en toxicomanie pour jeunes.

Promotion, défense des droits,
regroupement, éducation.
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M Réseau Outaouais ISP (MESS) Personnes en difficultés. Offrir des activités d'encadrement,
d'accompagnement et de formation aux
Aline Paquette, Présidente personnes éprouvant des difficultés

socio-économiques dans leur
cheminement vers une insertion sociale
et professionnelle.

Serge Brissette, Directeur général
200-109, rue Wright

Gatineau (Québec) J8X 2G7
(819) 770-7129

B Ressource d'aide et de dépannage pour Personnes itinérantes. Maison d'hébergement pour personnes
alcooligues et toxicomanes de Luskville itinérantes et vivant des problemes de
Ann Séguin, Présidente toxicomanie.

Louise Séguin, Directrice
76, chemin du Village
Luskville (Québec) JOX 2G0
(819) 455-9161

M S.0.S. Contact Al-To inc. Personnes a risque ou aux  Services de promotion de la santé et
prises avec des problemes de prévention des toxicomanies aupres des
Hugo Parisien, Président toxicomanie. jeunes 12 -18 ans.

Sylvain Charron, Directeur général _ _ .
Services d'aide et de support auprés des

948.' rue Georges adultes aux prises avec des problémes
Gatineau (Québec) J8L 2E5 de toxicomanie.

(819) 281-0288
http://madojeunes.tripod.com/soscontact

B SAGA Jeunesse Jeunesse/Famille. Maison de jeunes offrant des sessions
de croissance, accueil et écoute des
Réal Roy, Président jeunes pour leur apprendre a se prendre
Geneviéve Bourgault, Directrice en main.
23-A, rue Saint-Alexandre
Gatineau (Québec) J8V 1A8
(819) 561-1240
M Salon des jeunes de Thurso Jeunesse/Famille. Maison de jeunes offrant des
programmes récréatifs, éducatifs,
Lynn Logan, Présidente de création et d'implication
communautaire.

Ginette Leduc, Coordonnatrice
299, rue Victoria, C.P. 3443
Thurso (Québec) JOX 3BO
(819) 985-0111
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M Service régional d'interprétation visuelle de

I'Outaouais

Gilles Gauthier, Président

Emmanuella Beaudoin, Coordonnatrice des
115, boul. Sacré-Coeur, Bureau 212
Gatineau (Québec) J8X 1C5

(819) 771-7273

M Services de Répit du Pontiac

Dawson MooreHead, Président
Anna Bowen, Directrice générale
24, rue Reid, C. P. 178

Campbell's Bay (Québec) JOX 1KO
(819) 648-5905

M Société Alzheimer de I'Outaouais québécois

Sylvie Turcotte, Présidente

Mélanie Foucault, Directrice générale
380, boul. St-Raymond sud

Gatineau (Québec) J9A 1V9

(819) 777-4232

Www.saod.org

M Société canadienne de la sclérose en plaques

(Division du Québec)

Sonia Carriére, Présidente

Diane Gagnon, Coordonnatrice

10, rue Noél, Bureau 109

Gatineau (Québec) J8Z 3G5

(819) 778-1450
www.scleroseenplaques.ca/outaouais

B Soupe populaire de Hull inc.

Paul Surprenant, Président

Sylvain Laflamme, Directeur général
751, boul. St-Joseph

Gatineau (Québec) J8Y 4B7

(819) 770-3789

Personnes avec déficience
physique: sourdes,
malentendantes, aveugles.

Personnes ageées.
Maintien a domicile.

Maintien a domicile.

Personnes atteintes de la
sclérose en plaques et a leur
famille.

Personnes démunies.

Fournir des services d'interprétation.
Développement de services, de
formation d'interprétes, promotion des
services d'interprétation.

- Services d'hébergement temporaire ou
permanent

- Repos, support pour AVD et AVQ,
entretien ménager, lavage, etc.

- Loisirs, exercices et activités physiques
- Milieu de vie pour les résidants
temporaires et permanents.

Soutien aux familles, formation,
information, répit aux familles dont un
des parents souffre de la maladie
d'Alzheimer.

Ecoute active, groupe d'entraide, visites
a domicile, activités récréatives, prét
d'équipement, service de soutien pour
les familles, soutien civique, action
sociale.

Pour toutes personnes vivant une
situation de précarité financiere, sociale
ou personnelle. Interventions
personnelles et de groupe. Activités
d'informations, de formation et de ré-
insertion. Service de repas-midi,
collation et cuisines collectives.
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M Suicide Détour Personnes suicidaires. Sensibiliser les intervenants, les
partenaires et la communauté a la
Allyson Rodgers, Présidente problématique du suicide.

Jacynthe Gagnon, Directrice Offrir une aide aux personnes
suicidaires, aux tiers des personnes

CaS(_a pos_tale 193, Succ. Bureau chef suicidaires et aux endeuillés par le
Maniwaki (Québec) J9E 3B4 suicide.
(819) 441-1010

M Table régionale des organismes communautaires Concertation et consultation ~ Regroupement, promotion, consultation,
autonomes de |I'Outaouais générale. concertation.

Monigue Beaudoin, Présidente
Meghan Lewis, Directrice générale
109, rue Wright, bureau 410
Gatineau (Québec) J8X 2G7
(819) 568-9986

Www.trocao.org

M Tel-Aide Outaouais Multi-clientéles. Ecoute active, intervention indirecte en
cas de crise suicidaire, info-références.
Laurette Thibodeau, Présidente Orientation vers d'autres ressources

Martine Maisonneuve, Directrice générale (Multi-clienteles).

Case postale 2121, succ. B.
Gatineau (Québec) J8X 3Z4
(819) 776-2649
www.tel-aide-outaouais.org

M Trait d'Union Outaouais inc. Jeunes personnes de 0 a21 Camp de jour (fin de semaine et été)
ans avec autisme et autres  activités de groupe, soutien aux familles,
Philippe Gagné, Président troubles envahissants du sensibilisation.
développement.

Jocelyne Sylvestre, Directrice générale
109, rue Wright, bureau 004

Gatineau (Québec) J8X 2G7

(819) 595-1290
www.traitdunionoutaouais.com

M Transport de I'dge d'or de Campbell's Bay inc. Personnes ageées. Transport/accompagnement pour
Maintien a domicile. personnes agées.

Mabel Flood, Présidente

Robert Dupuis, Directeur

18, rue McFarlane

Campbell's Bay (Québec) JOX 1KO0
(819) 648-5648

150 organismes
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