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Le Web 2.0 en vedette

Visitez le tout nouveau site contributif Destination Québec. | A

Partagez vos photos, vidéos et commentaires et découvrez la " . 3 e

destination québécoise vue par les touristes. A surveiller : un Montreal / Quebec / + °

concours qui se termine le 31 mars 2010. >>> A partir de 5109 »»» A partir de $109 »»»
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Canyon Sainte-Anne _ =
Ce site exceptionnel, certifié Qualité tourisme, donne accés a _?

l'imposante chute Sainte-Anne, d’une hauteur de 74 m, qui gronde Note : Prix par personne (base chambre double), modifiables sans préavis.


http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/repertoire-hebergement/hotel/le-saint-sulpice-hotel-montreal_10945919.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/repertoire-hebergement/hotel/hotel-chateau-laurier-quebec_1094337.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/repertoire-hebergement/hotel/hotel-maritime-plaza_889142.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/repertoire-hebergement/hotel/hotel-delta-montreal_874024.html

entre les parois rocheuses de gorges vieilles de 1,2 milliard
d'années. >>>

= .

Sur les flots

La descente de rapides en radeau est une activité trés populaire
au printemps, alors que les eaux des rivieres tourbillonnent a
profusion et que tous pagayent & I’unisson. Le rafting comblera
votre goOt de I’aventure! >>>

Profitez du congé pascal pour faire la tournée des économusées ou
participer a une chasse aux ceufs, assister a des célébrations
religieuses ou cajoler des animaux de la ferme. Appelez-

nous! >>>

Kéro uﬁ
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Tourisme et handicaps

Kéroul, un organisme qui vient de féter ses 30 ans, s’occupe de
promouvoir le tourisme accessible aux personnes & capacité
physique restreinte. Grace a lui, les voyages sont a la portée de
tous. Recherchez la mention Kéroul! >>>

Des questions sur le Québec? Visitez bonjourquebec.com,
écrivez-nous B, bavardez avec nous en ligne ou téléphonez-nous au 1 877 BONJOUR.

Tous les forfaits >>>

FESTIVALS ET EVENEMENTS

Saint-Sauveur, 2-3 avril
Le Mont Saint-Sauveur est envahi par la fievre du surf des neiges lors
de cette compétition unique en son genre! >>>

Festival de musique de chambre

Montréal, 6-29 mai

Ce festival met a I’honneur la musique de chambre sous toutes ses
formes, en harmonie avec d’autres disciplines artistiques, sur des sites

a caractere patrimonial. >>>

Festival des guitares du monde
Rouyn-Noranda, 23-30 mai
Ce festival attire chaque année quelques-uns des meilleurs guitaristes

du Québec et de la scene internationale. >>>

Le cheval

Gatineau, 28 mai - 2 janvier 2011

Cette exposition du Musée canadien des civilisations s'intéresse au lien
profond qui unit le cheval et I'humain. Le summum de I’art

hippique! >>>

Grand Prix du Canada

Montréal, 11-13 juin

Les meilleurs pilotes du monde et leurs flamboyants bolides sont au
rendez-vous cet été a Montréal. >>>

Pour en savoir plus sur les fétes et festivals >>>

A vos lignes!
En mai, un peu partout sur le territoire,
c’est l'ouverture de la saison de la
péche. Dégustez vos prises de la journée
sur la berge!>>>
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Experiences Categories

Share your travel memories and Explore the 11272 contributions from other users
discover Destination Québec as seen illustrating 22 tourists regions, 23 categories and
and experienced by travelers from all every season throughout the year.
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The winners are:

1stprize: Sophie Laroche, from Québec City.
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2nd prize: Fabienne Garnier, from Boullay -
Mivoye (France).

3rd prize: Lourdes Mirafuentes, from Mexico
City (Mexico).
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Accueil > Qualité tourisme

Qualité tourisme
Un label pour guider votre choix

Certifié
Qualité Tourisme

Le label Certifié Qualité Tourisme du ministere du Tourisme vous guide dans le choix d’une entreprise qui s’est
engageée a offrir un service de grande qualité & sa clientéle. Pour pouvoir utiliser ce label, I’entreprise doit se
conformer a un processus rigoureux s’appuyant sur des normes internationales. Une entreprise certifiée se
distingue par la compétence de son personnel et par son engagement envers la qualité, la sécurité et le respect
de I’environnement.

Les entreprises certifiées

Voici la liste des entreprises qui ont obtenu leur certification dans différents secteurs d’activités.
Attractions et événements touristiques

Véloroute des bleuets

La Véloroute des Bleuets est un circuit cyclable de 270 km qui ceinture le majestueux
lac Saint-Jean. Ce parcours diversifié, ouvert a tous, est un excellent moyen d'explorer
la région.

Cette prestigieuse manifestation musicale s'assure la participation de solistes de renom.
Les concerts et récitals ont lieu a I'amphithéatre de Lanaudiére (Joliette) et dans des
églises de la région.

Canyon Sainte-Anne

Ce site naturel spectaculaire invite les familles a découvrir un canyon creusé par une
chute de 74 m, trois ponts, un mini canyon, des jeux et des énigmes, sans oublier les vias
ferratas et la tyrolienne.

Musée de la nature et des sciences - Sherbrooke

Les collections du musée, qui totalisent 65 000 spécimens en sciences naturelles,
illustrent la diversité de la faune et de la flore du Québec et du Canada. Des activités
éducatives interactives sont tres appréciées des jeunes.

Quais du Vieux-Port de Montréal

Les quais, particulierement animés I’été, sont trés populaires aupres des visiteurs qui



http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/accueil.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/plansite.html
http://www.bonjourquebec.com/fileadmin/Image/autres/qualite_tourisme/veloroute_bleuets_g.jpg
http://www.bonjourquebec.com/fileadmin/Image/autres/qualite_tourisme/festival_lanaudiere_g.jpg
http://www.bonjourquebec.com/fileadmin/Image/autres/qualite_tourisme/canyon_ste_anne_g.jpg
http://www.bonjourquebec.com/fileadmin/Image/autres/qualite_tourisme/musee_nature_science_g.jpg
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/decouvrez.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/planifiez.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/reservez.html
http://www.destinationquebec.com/langue/fr?url=http://www.destinationquebec.com/
javascript:openpopup('fr');
javascript:BQC_popup('/scripts/impression/print.php?xpath=' + document.location.href,'Imprimer',640,500);
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/accueil.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/repertoire-attraits/piste-sentier/la-veloroute-des-bleuets_7986770.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/repertoire-evenements/fete-festival-evenement/festival-de-lanaudiere_430123.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/repertoire-attraits/parc-municipal-et-regional-centre-dinterpretation-de-la-nature/canyon-sainte-anne_5783917.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/repertoire-attraits/musee-centre-dinterpretation-site-historique/musee-de-la-nature-et-des-sciences_1172001.html
http://www.bonjourquebec.com/qc-fr/repertoire-attraits/site-thematique/les-quais-du-vieux-port-de-montreal_3166815.html

apprécient la proximité du fleuve, de ses activités maritimes et le coup d’ceil sur la
== ville.

Centre d’aventure Mattawin

Ce centre, situé en Mauricie, propose aux novices comme aux aventuriers plusieurs
activités en eaux vives (kayak, rafting, hydroluge) et, I’hiver, des excursions en
motoneige et en traineau a chiens.

Hotel Le Francis **** - New Richmond (Gaspésie)

Situé pres du parc national de la Gaspésie, cet hotel offre plusieurs activités en plein air
: baignade, kayak, vélo, randonnée pédestre. Lauréat national des Grands Prix du
tourisme.

Transport par autobus

Autocars Murray Hill

Filiale du Groupe Gaudreault, Autocars Murray Hill garantit le confort de ses véhicules,
leur fiabilité et la courtoisie de ses chauffeurs. Ce transporteur assure depuis plus d'un
demi-siecle un service de qualité au Canada et aux Etats-Unis.

| Groupe Bell-Horizon

Etablie depuis plus de 35 ans, la société posséde une centaine de véhicules, dont 44
autocars de luxe, qui sillonnent le Québec a partir d’une dizaine de ports d’attache dans
les régions périphériques de Montréal et Québec.

VOIR AUSSI LIENS D’INTERET RESERVEZ EN LIGNE
* Hébergement * Démarche Qualité tourisme

* Restauration * Grands Prix du tourisme

* Eétes et festivals * Classification (CITQ)
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Accueil > Découvrez > E-Magazine > Jouer dehors > 9 gars et 1 riviere

& Voir du pays
& Vivre la culture
2 Faire la féte
& Sortir en famille
& Jouer dehors

& Signé Québec!

41 KILOS

Le rafting, c’est pour
toute la famille. Les
enfants doivent peser au
moins 41 kilos (90 livres)
pour participer a une
descente. Evidemment,
comme tout n’est pas figé
dans le roc, c’est
vraiment sur place que
les guides analyseront la
situation.

Expédition en eaux vives

9 gars et 1 riviere

Quand « neuf chums de gars » décident que ¢a
fait un bail gu'ils ne se sont pas vus, rien de tel
gu’'une journée de rafting pour savoir si tout le
monde est encore sur la méme longueur d'onde!
Si tel est le cas, vous maitriserez la vague. Sinon,
elle vous dominera! Un seul juge : la riviere
Rouge! C'est elle qui décidera de votre sort!
Euphémique, I'expression faire la vague? Oh que non!

La Rouge, c’est une des plus belles rivieres du massif laurentien. Elle commence
sa course de 215 km a L’Ascension, passe par Calumet et termine son parcours
dans la riviere des Outaouais. Et, sur un trongon de 16 km, elle est le paradis des
kayakistes et des rafteurs. Quatre compagnies y offrent des descentes et Rafting
Nouveau Monde la descend depuis pres de 30 ans.

La Rouge n'a rien a envier au Nil Blanc (Ouganda)
ou au Zambeéze (Zambie), deux célébres cours
d’eau reconnus pour la force de leurs rapides et la
qualité de leur rafting. « J'arrive d’un hiver au Nil
Blanc, ou jai travaillé comme guide. Bien sdr, le Nil
est un fleuve majestueux, mais pour quatre heures
de rafting, il y a deux heures de pagaie et le lit du
fleuve n'est pas aussi gentil que celui de la

Rouge », explique Marilou Salette, chef de
voyage chez Nouveau Monde.

En fait, ce qu’elle veut dire, c’est que la géologie du
massif laurentien est si agée que le lit de la riviere
Rouge est érodé et ne présente aucun danger de
|ésions par des roches aiguisées comme des couperets. « Les rochers sont si
doux qu’on glisse sans « anic-roche »! Ce n’est pas le cas du Nil! Croyez-moi, la
Rouge, c’est le bonheur! On rame moins pour atteindre les rapides, pas de bobos
et I'excitation est au rendez-vous! »

Bien jauger son groupe

Tout le monde en ligne. Question de ramasser sa
combinaison isothermique (wetsuit) — indispensable
en mai, car la température de I'eau varie entre 6 et
8 degrés — et de I'enfiler. Suit le meeting de

» Vacances sur mesure

Al | @

+ E-Magazine

Jouer dehors

IlIs sont fous ces fous de Bassan !
9 gars et 1 riviére

Hotel « on the rocks »

Fanny et Sébastien

Le dompteur de vent

A l'abordage!

Le printemps a tire-d'aile

Les cercueils des géants

Forét habitée, forét enchantée
Le coeur montagnard

Quad neuf?

Mythiques baleines

S'envoyer en l'air

Voyage au coeur de la terre
Quel panache

A marée blanche

Fou comme un singe

L'odyssée bleue

Trois nuits... la téte dans les
étoiles

Croque-nature

L'ame nomade

Parfum de pommes

Vive la randonnée... en ski!

Le Parc linéaire des Bois-Francs
Quelle vie de chien?

Moderne, la raquette!

Igloo, igloo, igloo
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coordination — qui part avec qui et a quelle heure?
— et c'est le départ des autobus pour le Canyon ;
Harrington. « L’eau file a 150 métres cubes a la {7 il e
seconde. Attachez vos casques, ¢a va brasser! », dit Philippe Joncas, guide de
riviere, en vérifiant I'équipement de chacun.

Philippe est tres expérimenté. Onze ans de Nouveau Monde dans la pagaie et des
vacances de descente sur la Sarapiqui (Costa Rica) et la Rio Pescados (Mexique).
Pas de doute, son briefing inspire confiance. Bien jauger un groupe est un art que
Philippe maitrise bien.

Son groupe : neuf gars habitués de la rame, dont
la moitié en rafting. Il a vu tout de suite que « ses
gars » étaient capables d'en prendre. C'est
d’ailleurs ce qu'il leur a donné 'occasion de
prouver, juste apres les consignes de sécurité, en
attaquant la premiere vague! Une pyramidale

Gauche arriéere!

Il'y a quelques consignes a respecter sur un
bateau : écouter le guide et répéter apres lui, ramer
en méme temps pour ne faire qu’un et ne jamais
paniquer. Les commandes se résument a deux

ey mots, max! La plus simple étant STOP!
. P i « Patrick, gauche arriere! Gaaaaauche arriere! » lls
7 ..ﬂ'i\l viennent tout juste de reprendre possession du
o 1 TN o pneumatique, les voila déja lancés dans le

. Confusion, la section montagne russe de la Rouge.
« Patrick! Gauche arriere », hurle encore Philippe,
que le canyon enterre toujours. Le spectaculaire
@ Canyon Harrington offre une vague qui s’érige
comme une pyramide. lIs I'ont prise bravement de
front, mais c’est elle qui a gagné. Patrick est encore sous le choc. 1-0 pour la
Rouge!

Tous pour un, un pour tous!

« Respecter les consignes de sécurité, c’est la [ g
consigne n° 1 », explique Philippe. Les rafteurs
sont entre bonnes mains. « Tous les guides ont en
moyenne 60-70 descentes de la Rouge en solo,
qgu'ils effectuent avec les groupes. Les rookies,
comme on les appelle, sont facilement
identifiables. » Effectivement, ils sont seuls sur un
mini-raft et ils ont rookie inscrit dans le dos.

« Nous avons tous des cartes de secouristes
valides et une longue expérience de guide de
riviere. Mais la sécurité, c’est aussi I'affaire de tous
et les consignes données en début de parcours
sont simples et doivent étre respectées par chacun,
ajoute Philippe. Si tout le monde fait sa part, c'est-a-dire écoute le guide, suit les
consignes et rame en méme temps dans le méme sens, on devrait tous avoir le
méme plaisir et arriver en méme temps! »

Deux fois plutét qu'une

Le soleil a quitté le ciel. Un crachin printanier
tombe doucement, tout comme la température. Le
débit de la riviere augmente légerement. Le lunch
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de mi-journée est avalé. Les « gars » de Philippe
sont parés pour la deuxieme descente. Enfin
presque. « Ce n'est pas activité libre cet apres-
midi? » Oui, Pierre, rien ne t'oblige. Un autobus
repart justement pour le camp de base. C’était une blague!

Le parcours demeure le méme et la perspective d'étre encore « humiliés » dans le
canyon n'a rien pour réchauffer les gars. Tout le monde a repris sa place et c'est
la que la combinaison isothermique devient votre nouveau meilleur ami! Avec
I'effort physique, la température de la combinaison augmente.

Ce qui avait paru durer des heures la premiéere fois (de 90 & 100 minutes) semble
défiler a la vitesse de la lumiere au second tour. Si un homme averti en vaut deux,
de neuf, nous étions moralement 18 au deuxiéme passage du canyon. Celui-ci
n'avait qu’'a bien nous regarder passer. Cette fois, pas question de chavirer!

Aguerris par une premiére descente, nos neuf gars
avaient pris de la graine de galériens et, a
I'unisson, pagayaient joyeusement. Inutile de
préciser que la Rouge ne fait qu’'une bouchée de
ceux qui s'aventurent a faire les paons sur son
parcours. Elle nous attendait au Turbo, ce
magnifique rouleau ou surfer en pneumatique est
si... renversant! Et trés amusant! Le but du Turbo, le dominer le plus longtemps
possible au risque de boire la tasse! Score : 1-1.

C'est fini?

Toute bonne chose ayant une fin, oui, c’est fini! Le
bus attend les rameurs, qui n’en finiront pas de se
raconter leurs peurs pendant tout le chemin du
retour. Arrivés au camp de base, une douche bien
chaude et un bain tourbillon sont de rigueur pour
détendre ces muscles qui ont eu leur lot de stress.

Détendu et changé, voila le temps d’'une bonne biére. Un repas chaud attend nos
gars et c’est la séance de vidéo. Eh oui! vous avez été filmé et photographié! Des
souvenirs impérissables pour une journée inoubliable. C’est ¢a le nouveau monde.
Etes-vous prét?

Vous dites R, mais R quoi?

R pour rapide. Plus le numéro augmente, plus le coefficient de difficulté est
élevé. Les classes vont de R1 & R6 et, grosso modo, cela signifie...

* R1 : Navigation facile, courant faible, _cj_ :
vagues petites et régulieres, passages ¥ s /
évidents et nage plaisante. T

* R2 : Navigation mouvementée,
passages francs, faciles a identifier, —_—
mais exigeant quelques manceuvres, 5 s
vagues régulieres et contre-courant o
fréquent. \

* R3 : Navigation ardue, courant fort,
vagues fortes et régulieres, exigeant \
plusieurs manceuvres. Possibilité de b -
petits seuils, de trous et de rouleaux, 7
nécessitant une bonne technique. En :"'..;1'.5_— _@
clair, vous devez ramer a I'unisson. A L

* R4 : Cest sportif, ¢ca fait monter I'adrénaline, le courant est trés fort, les
vagues, irrégulieres, exigeant des manceuvres précises (il faut écouter
son guide, pas vrai Patrick?). Possibilité de passages étroits et
d’obstacles proéminents, présence de chutes ou de seuils, contre-
courants et bouillonnements nombreux! Ici, on dit : « Encore,
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Philippe!l/em> »
* EV : eau vive, courant rapide, peu ou pas de vagues, aucun obstacle.

Les passages de la Rouge

Le Canyon

C’est merveilleux quand on le voit « au-dessus » de I'eau, vu d’en dessous?
C’est nébuleux. Le passage du Canyon commence par un niveau de difficulté
R3, qui se transforme rapidement en R4 lorsque vous atteignez la grosse
vague déferlante de forme pyramidale. Ici, vous mettrez au défi le pouvoir de
votre équipe.

Le Confusion

Une série de rapides assez rapides et comparables a une montagne russe. Son
niveau de difficulté varie de R2 & R3 selon la saison, mais méme a R4, il
demeure assez facile a franchir. Tres amusant!

Le Turbo

Il vient fermer le long passage Canyon-Confusion et peut étre a la fois
impardonnable et trés festif! L'objectif : surfer sur le rouleau. Les meilleurs
tiendront des minutes, les autres...

Le Bellerose

Un courant fort de niveau R2 a R3 qui se termine par le Surprise, une vague
gu’on ne soupgonne pas, mais que les guides connaissent bien. Mais vous
avez connu pire : le Surprise est de la p'tite biere comparé au Turbo!

La porte du Diable

C’est la fin et, si vous étes attentif, vous aurez droit a une des plus belles vues
de votre descente. Attention, ¢a ne dure que quelques secondes. De niveau
R1, c’est une partie de plaisir. Jetez-vous a I'eau et laissez-vous bercer par le
courant. On vous ramassera apres le passage!

André Quenneville
2009-02-23
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Pour nous joindre
Information et réservations .
Recherche éclair:

Que voir, que faire, ou dormir? Pour obtenir des conseils personnalisés afin de planifier votre séjour au Québec Pour nous joindre

ou pour recevoir des brochures touristiques, communiquez avec nous. Les experts de notre réseau d'accueil sont = Servi touristi

la pour vous informer gratuitement, sept jours sur sept, au téléphone, par écrit ou en personne, dans nos SVIEES UUITEIEEE

centres Infotouriste. Bureau d'accueil touristique
(115)

Vous pouvez également discuter en ligne avec nos conseillers! _q—q_%rcaa}n(lgge tourisme regional et

Vous pouvez parler et poser vos questions & un conseiller ou une conseillére en — " . -

. - . N . X o]
direct du lundi au vendredi de 9h00 a 17h00, (le mercredi de 10 h a 17 h) %ugr)eau dlinformation touristique
JEUE R 1B Relais d'information touristique

Lancer la conversation # (39)
Autres
- Courriel Centres Infotouriste

Téléphonez-nous

Si vous souhaitez obtenir des renseignements touristiques précis pour planifier vos vacances au Québec,

si vous n'avez pas trouvé tout ce que vous cherchiez sur le site ou si vous désirez recevoir une

documentation par la poste, téléphonez a nos conseillers chevronnés.

Numéro sans frais au Canada et aux Etats-Unis :

1 877 BONJOUR

(1 877 266-5687)

Partout dans le monde :

1514 873-2015

Lundi et mardi : 9h al7h

Mercredi : 10 h a 17 h

Jeudi et vendredi : 9h al7h

Samedi, dimanche et jours fériés: 9h al7 h

25 décembre et ler janvier : fermé

Autre service offert : réservation d'hébergement et de forfaits

VOIR AUSSI LIENS D'INTERET BULLETIN BONJOUR QUEBEC

* Foire aux questions * Associations touristiques régionales

* Brochures en format PDF * Lieux d’accueil et de renseignements AéahHCZ“VOM
> Infos pratiques e A NOTRE BULLETIN

ELECTRONIQUE

POUR MIELX PREPARER VDS VACANCES AL QUE'BEC
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PLANIFIEZ

Accuelil > Planifiez > Tourisme et handicaps

ROUTE ACCESSIBLE

Consultez la Route
accessible, une carte
touristique congue pour
les clientéles a capacité
physique restreinte.

Des questions
sur le Québec?

Appelez-nous!
ou clavardez

avec nous!

1 877 BONJOUR

VOIR AUSSI

* Grandes villes
* Villégiature

» Restauration
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» Infos pratiques » Brochures

Le Québec a la portée de tous
Tourisme pour les personnes handicapées

AN

» Tourisme et handicaps

Le Québec déploie beaucoup d’efforts pour que ses sites touristiques soient
davantage accessibles aux personnes a capacité physique restreinte. Le territoire a
beau étre grand, il n’y a aucune raison pour limiter les déplacements des voyageurs
a mobilité réduite et les priver des splendides sites naturels et culturels dont

regorgent les régions touristiques du Québec!

Kéroul et le tourisme

™ personnes a capacité physique restreinte —

visuelle — et de leur faciliter I’accés aux
équipements touristiques québécois. Kéroul
" I’accessibilité des établissements d’héberge

(hotels, motels, gites, auberges, campings) et des principaux sites

Le ministére du Tourisme collabore étroitement
avec Kéroul. Cet organisme a notamment pour
.j;-. mission de promouvoir le tourisme aupres d

es
qui

présentent une déficience motrice, auditive ou

évalue
ment

touristiques (musées, lieux historiques, parcs, jardins zoologiques, etc.) québécois.

Les services répertoriés

Il est possible, grace au moteur de recherche, de choisir rapidement les
établissements d’hébergement et les sites touristiques dont I’accés a été évalué par

Kéroul. Cette évaluation

se fait en fonction de quatre critéres :

{ij. adapté aux personnes ayant une déficience motrice;
- PN . ST .
g accés partiel aux personnes ayant une déficience motrice;
i\_ services aux personnes ayant une déficience visuelle;
%

g services aux personnes ayant une déficience auditive.

Il est toujours recommandé aux visiteurs de vérifier aupres des établissements le
degré d’accessibilité avant de s’y rendre.

LIENS D'INTERET

* Kéroul

RESERVEZ EN LIGNE
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« Activités et attraits

Accueil > Découvrez > Activités et attraits > Sports et plein air > Chasse et péche > Caribou

& Sports et plein air
& Camping
* Chasse et péche
& Golf
& Motoneige

& Observation de la
faune

& Parcours d'aventure
& Parcs nationaux
& Plaisirs de l'eau
& Quad
& Randonnée pédestre
& Ski
& Traineau a chiens
& Vvélo
Sites et attraits
Routes et circuits
Plaisirs saisonniers

& Festivals et
événements

Des questions
sur le Québec?

Appelez-nous!
ou clavardez

avec nous!

1 877 BONJOUR

Chasse et péche
La vie qui bat

Pour les Québécois, héritiers d’une nature prodigue, chasser ou pécher est plus
gu’un simple sport : ¢’est un moyen privilégié de retourner aux sources et retrouver
I’essence de leur terroir. Les pourvoiries proposent aux chasseurs et aux pécheurs
hébergement, matériel, guide et encadrement, favorisant cette rencontre avec les
grands cervidés ou les poissons combatifs qui peuplent les foréts et les eaux de cet
immense territoire.

- Cerf Orignal Ours noir Sauvagine Péche au saumon Péche sous la glace

La chasse au caribou
Troupeaux des confins

L’aventure ultime au-dela du 52 paralléle.
Dans le décor austere des régions de la Baie-
James et du Nunavik, au pays des Cris et des
Inuits, le regard porte a I’infini. Le dénuement
du paysage n’est troublé que par quelques
gerbes de coniféeres rabougris et il faut se
pencher avec attention pour découvrir I’univers
prodigieux de la flore caractéristique de la toundra : les mousses, les fleurs,
les arbrisseaux et, surtout, les lichens composant I’essentiel du régime
alimentaire du grand cervidé qui regne sur ce territoire, le caribou.

L hydravion survole des dizaines de lacs avant
d’atteindre les premiéres pistes empruntées
depuis toujours par les hardes de caribous. Le
Québec abrite plus de 750 000 bétes réparties
en deux grands troupeaux : celui de la riviere
aux Feuilles et celui de la riviere George. Ces
cohortes phénoménales se déplacent en
colonnes dans une constante transhumance qui
les mene tout autour du Grand Nord québécois et du Labrador.

Le chasseur, quant a lui, pratique les
techniques de chasse fine, a I’approche ou a
I’affat. Compte tenu de I’environnement et de
la relative abondance du gibier (quand on se
§ trouve sur les routes migratoires), les marches
d’approche sont souvent faciles. Le chasseur
g peut ainsi choisir son trophée et décharger son
e To=™ arme a une distance raisonnable. Une fois la
limite de deux caribous atteinte, vient le temps du safari photo et, dans
certains cas, de la rencontre des cultures autochtones et de leur fascinant
milieu de vie.
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Les non-résidents qui veulent chasser au nord du 52€ paralléle doivent
obligatoirement recourir aux services d’une pourvoirie. L’hébergement se fait
généralement dans un camp satellite ou dans un camp rustique de bois,
chaleureux et accueillant. Selon votre forfait, un guide vous attendra sur
place pour vous aider a réaliser votre réve.

VOIR AUSSI LIENS D'INTERET RESERVEZ EN LIGNE
* Grande nature * Ministere des Ressources naturelles et de
» Villégiature la Faune (MNRF)

* Seépaq (Société des établissements de plein
air du Québec)

* Fédération des pourvoiries du Québec

] * FEédération québécoise des gestionnaires
* Observation de la faune de zecs (FQGZ)

* Réglementation sur la péche, la chasse et
le piégeage
* Vols intérieurs : Pascan Aviation

* Saint-lLaurent
*  Nunavik
* Automne
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» Le Québec » ldées de voyages » Régions touristiques « Activités et attraits » Vacances sur mesure » E-Magazine

Accueil > Découvrez > Activités et attraits

Sports et plein air Activités et attraits

N ttraits Quoi voir? Quoi faire?

Routes et circuits Le Québec a tout plein a offrir a ceux qui aiment I’action, les sports et les loisirs de plein air, qui veulent partir en toute

m ) ) liberté sur les routes, qui préférent visiter les plus beaux sites culturels et naturels ou qui ont simplement le cceur a la
Plaisirs saisonniers féte!

& Festivals et
événements

=% Sports et plein air

¥ Camping ¥ Parcours d'aventure F o Ski
* Chasse et péche * Parcs nationaux * Traineau a chiens
Des questions : Sloltf _ : Plaizirs de l'eau ¥ Vélo
sur le Québec? Ll Quad
Q * Observation de la faune * Randonnée pédestre
Appelez-nous!
ou clavardez Sites et attraits
avec nous!

ﬂ"f « ¥ Casinos * Jardins * Patrimoine religieux
:'_l‘_' s ¥  Croisiéres ¥ Musées ¥ Sites historiques
'l'I! - F * Curiosités naturelles * Parcs thématiques * Sites Unesco

1 877 BONJOUR

Chemin des Cantons

Route des Montagnes
Route des Sommets

Route des Rivieres

Route des Vins
Route du Fleuve
Route des Frontieres
Circuit du Paysan
Route du Fjord

* Chemin du Roy

* Route de la Nouvelle-
France

* Route des Baleines

* Route des Navigateurs

¥ ¥ ¥ ¥ ¥
¥ ¥ ¥y

Eté
Automne
Hiver
Printemps

b

Festivals et événements

. | Le Québec connait chaque année une avalanche de festivals avec prés de

400 manifestations : carnavals hauts en couleurs, grandes fétes culturelles,

1 compétitions sportives internationales... Goltez vous aussi & la joie de vivre et
. de féter!

En savoir plus ...

“Guebecty  PoriowQuébec Bl
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Villes Quatre formules découvertes

. Le Québec, terre d'intensité, terre d’émotions
Saint-Laurent

Passez vos vacances au Québec et vivez une expérience remplie d'émotions dans un lieu unique en Amérique. Faites
connaissance avec les Québécois, des gens tout simples, authentiques, avec un coeur aussi grand que leurs grands
espaces! Pour vous accompagner dans vos découvertes, le Québec se décline en toute saison de quatre maniéres bien
distinctes.

Villégiature

Grande nature

Des questions | Frénétiquement villes

sur le Québec ‘ ) Villes d’histoire et pourtant bien ancrées dans la modernité, vibrantes, festives,
| . b s = o shres, Montréal, Québec et Gatineau vous font découvrir une facette contrastée
Appelez-nous! . du Québec urbain avec leur riche patrimoine architectural, leur bouillonnement

ou clavardez —— culturel, dans un décor toujours respectueux de la nature.
avec nous! < \

Passionnément Saint-Laurent

Un des grands fleuves du globe, voie d’accés historique vers le cceur du

1877 BONJOUR . continent, le Saint-Laurent déploie sur 1800 km ses villages cotiers anciens, ses
fles, ses refuges d’oiseaux et de mammiféres marins, ses phares, son littoral
champétre ou escarpé... Un univers a explorer sur les flots ou sur les rives!

Eperdument villégiature

Le Québec invente son propre art de vivre en vacances alliant détente, confort
et accueil personnalisé, dans des sites naturels d’exception. Profitez de la vie

= en harmonie avec la nature entre lacs, vallons et foréts, en conjuguant les joies
du plein air et les plaisirs de la table.

Infiniment nature

Depuis I’époque des coureurs des bois, le Québec fait reculer les frontieres de
{ I’aventure. Dans ce territoire démesuré, les ours, les cerfs et les caribous sont
souvent les seuls habitants des lieux. Parcourez-le en en canot, en motoneige
ou en hydravion avec la nature comme compagnon de voyage.
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Hébergement

Le guide pratique de votre séjour

Le Québec offre une gamme compléte et variée de formules d’hébergement, ou le confort et la chaleur de Hotels verts
I’accueil figurent toujours au premier plan. Tous les établissements sont classifiés en fonction de critéres Plusieurs hotels et
rigoureux de maniere a garantir aux visiteurs des services de qualité et a faciliter le choix de leur hébergement. chaines hotelieres

adoptent des mesures
pour diminuer I’impact

Le Québec compte plus de 5800 établissements d’hébergement touristique titulaires d’une attestation de EmviremnEEEl Gl
classification de la Corporation de I’industrie touristique du Québec. Les campings (plus de 850) sont classifiés passage de leurs clients.
par le Conseil du développement du camping au Québec et les pourvoiries (650), par la Eédération des L'Association des hoteliers
pourvoiries du Québec. du Quebec, par exemple,

propose a ses membres
un programme de
reconnaissance en
. développement durable
Recherche d'hébergement appeléplgéserVert.

ﬁ ) ) Des questions
_Residences de tourisme sur le Québec?

Appelez-nous!
ou clavardez

avec nous!

Les gites sont des résidences privées Ce terme regroupe les chalets, les
exploitées comme établissements maisons ou les appartements meublés
d'hébergement. lls comptent au plus comprenant obligatoirement une
5 chambres et le prix de location cuisinette et une ou plusieurs
comprend le petit déjeuner servi sur chambres (0 a 5 étoiles).
place (0 a 5 soleils).

—

-]
Un hotel offre de I'hébergement dans
un ou plusieurs immeubles adjacents
constituant un ensemble (0 & 5
étoiles).

1 877 BONJOUR

.‘.,
-

Auberges de la forét

b

i -5 s ! - - E
Ces auberges, situées dans des Ces centres offrent I'nébergement, la Ces auberges offrent de
pourvoiries, offrent I’hébergement, la restauration ou la possibilité de I'hébergement en chambres ou en
restauration, des activités et des cuisiner soi-méme, de I’animation et dortoirs et comportent des services
services dans un environnement des équipements de loisir (0 a 5 de restauration ou les équipements
forestier (0 a 5 étoiles). étoiles). nécessaires a la préparation de repas

i (0 a 5 étoiles).
Etablissements
il d'enseignement

: A
Fia Villages d'accueil Campings

—
Ces villages offrent I'nébergement, le Les campings accueillent les campeurs
petit-déjeuner, le repas du midi ou itinérants dont I'hébergement se fait
du soir dans des familles recevant un sous la tente, dans une caravane, une

Ces établissements mettent a la
disposition des visiteurs, de mai a
septembre, les chambres
habituellement destinées aux maximum de six personnes, ainsi que tente-caravane ou une autocaravane
étudiants résidents (0 a 5 étoiles). des activités d'animation de groupe (0 (0 a 5 étoiles).
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a 5 étoiles).

4‘ Pourvoiries

Les pourvoiries louent des chalets ou
des chambres et proposent des
activités en nature, dont la péche et
la chasse, en plus d’offrir les services
de restauration ou les équipements
nécessaires a la préparation de repas
(0 a 5 étoiles).

VOIR AUSSI LIENS D'INTERET
* ldées de voyages * Hotellerie champétre
* Villégiature * Gites et Auberges du Passant certifiés
* Vacances santé * Conseil de développement du camping au
* Tourisme et handicaps * Québec . ’ o
¥ ing Sépaq (Société des établissements de plein
> E;Te I:ux guestions - Hébergement air du éuébec) p
* RéserVert (Association des hoteliers du
Québec)
* Clé verte (Association des hotels du
Canada)
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Brochures
Nos nouvelles e-brochures vous en mettront plein la vue!

Nous vous offrons maintenant une sélection de brochures en format Flash. Des vidéos et une trame sonore y
sont intégrés. Ces brochures virtuelles vivent a I’écran et se feuillettent aussi agréablement que celles en
format papier. Elles offrent de plus I’interactivité avec le site bonjourquebec.com. Ces documents touristiques
sont congus avant tout pour permettre aux touristes étrangers de mieux apprécier leur séjour au Québec. Mais
ils peuvent vous étre utiles dans la préparation de vos propres vacances québécoises!

En plus de les consulter en format Flash, vous pouvez également les télécharger en format PDF.

Passionnément Saint-Laurent  Irrésistiblement CULTUREL et Complétement MOTONEIGE!
(croisiéres) FESTIF

Pour partir a la découverte du Saint-  Le Québec est une destination festive Le Québec devient un vaste territoire

Laurent, les croisiéres sont le meilleur qui vous amenera de surprise en enneigé durant I'hiver. C'est ainsi que
moyen d’admirer des paysages surprise : festivals pittoresques et I'on peut prendre un bon bol d'air et
autrement inaccessibles dans le spectacles, grandes villes prises partir a la conquéte des paysages
confort d’installations a la fine d'assaut I'été par les musiciens; dans  enchantés en pratiquant la motoneige
pointe. tous les azimuts : feux d'artifice sur un réseau de sentiers d'environ
Format Flash pétaradants, jardins qui embaument, 33,700 km. Vues grandioses et

danseurs qui caracolent, expositions immenses a ne pas manquer!

majeures, épreuves sportives de Format PDF (0.85 Mo)

calibre international hiver comme

été.

Format Flash

Du plaisir pour toute la famille Intensément motivant Immensément Chasse et
péche

Des questions
sur le Québec?

Appelez-nous!
ou clavardez

avec nous!

1 877 BONJOUR

Autres brochures
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Cette brochure résume ce que le
Québec a de mieux a offrir a toute la
famille! C'est un outil précieux pour
vous aider a planifier votre séjour. Le
Québec a beaucoup a offrir aux
jeunes : de la nouveauté, de la
diversité, de l'action et beaucoup,
beaucoup d'espace! Tout cela en
toute saison et en toute sécurité.
C'est une invitation & partager notre
joie de vivre.

Format PDE-Partie 1 (2.12 Mo)
Format PDE-Partie 2 (2.25 Mo)

Totalement responsable

Au Québec, que I'on choisisse
d'expérimenter la frénésie des
grandes villes et la diversité des lieux
de villégiature, d'admirer la majesté
du fleuve Saint-Laurent ou d'explorer
la grande nature, faisons notre la
responsabilité de conserver ces
richesses et ces ressources en bon
état.

Eormat PDE (0.28 Mo)

Avec ses villes animées, ses centres
de congreés modernes et ses hotels
tout confort; avec sa nature
grandiose, son godt de la féte et de
'aventure, son accueil chaleureux, le
Québec vous promet une gamme
unique d'émotions.

Format Flash

Au Québec, de longues rivieres
poissonneuses dévalent en chutes et
en cascades pour s'assoupir en lacs
aux mille noms et des foréts
giboyeuses invitent a suivre la trace
des coureurs des bois. Les amateurs
de chasse et de péche sont comblés!
Format Flash
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Notes:

* Le téléchargement par une ligne de 56 Kb prend environ 10 a 15 minutes pour un fichier de 2 megs.

¥ L'information contenue dans nos publications est mise a jour lors d'une nouvelle parution ou d'une réimpression.
* En optant pour le mode de consultation pleine largeur, vous obtiendrez une meilleure lecture des brochures a I'écran.
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