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FROMAGE PUT QUEBEC
.■ M Ane WA 7$rtA.iQé \ 4/A

/0»J8v/a, *„« y y v

FARINE “FIVE ROSES” |R 99$ COKE. COKE DIET. CHOCOLAT CHAUD
10 kilos *J, SPRITE O 89$

6x750 ml ■■ P

“NESTLE” QQC
FARINE “FIVE ROSES” <
2.5 kilos 1

2m MM v
Boîte de 10 sachets

OEUFS
“AM MOYEN

SAUCE POUR 
POULET CHAUD 
‘CORDON BLEU”

14 oz.

CROUSTILLES
“LAURENTIDE”

300 g

Assortis

Limite 4 douz. par 
client avec 10$ 

d'achats et plus.

Limite 1 caisse par 
client avec 10$ 
d'achata et plus.

TABAC
“EXPORT”

200 g

99$

MARGARINE MOLLE 
“GOLDEN GIRL"

21b

CAFE
“NESCAFE”

10 oz

99$
Ltntila 4 par client avec 10$ d achats at plus

OIGNONS. GERKINS. OLIVES. 
CERISES

“BICK'S"
375 ml

79$

YOGOURT
“SEALTEST”

500 g - Ass.

99'

PAPIER
HYGIENIQUE
“ROYAL”

8 rouleaux

49$

MOUCHOIRS
“FLORELLE”
400 feuilles simples

89'
POUDINGS INSTANTANES

“ROYAL”
Ass.

2,

PATE DE TOMATES
SOLE D’ORO

5Vz onces

00$

DILL PICKLES 
YUM YUM

Marinades sucrées 750 mL + 250 
mL gratuits = 1 litre de marque 

'BICKS"

% b

P HOfviAX*-

M°8â8fUA%~

FROMAGE KRAFT 

16 tranchas
500 g

2.695
FROMAGE 

MOZZARELLA '

340 g

2,79S
rm OUEBECI

r»
F H*J**+<* t

FROMAGE ■ P'TIT QUEBEC”
9 79$

340 g L,

(^VELVEETA; coguiLLES*ET
' ~ C-J SAUCE AU FROMAGE

CefvttlcfctWBMiiifrMMtf ?£-n n

*
a

BEURRE
D'ARACHIDES

'KRAFT'’
1 kilo

^3 g 79$

MARGARINE DURE 
PARKAÏ"

31b
cxnzs»x---------------------------- J 3.

29$

SAUCE A SPAGHETTI 
VIANDE. CHAMPIGNONS, 

sauce I TOMATES
350 à 398 ml

99'

GRAINS DE 
CHOCOLAT 
“CHIPITS”

350 g + 50 g gratuits = 400 g

i «as

POUDINGS
INSTANTANES

“ROYAL”
Ass. 99 g

2/1 00$

350 g

"LYSOL" VAPORISATEUR
2,598

"LYSOL" NETTOYEUR A CABINET
1 59$

675 g I »
‘'LYSOL” NEHOYEUR EVIER ET TUILES

9 49$
675 g

NETTOYEUR
“LYSOL”

800 ml

ADMIREZ MON TAPIS. 
DESODORISANT A TAPIS

400 g

EAU DE JAVEL 
“CHANTECLERC”

3.6 litres

SAVON
“OXYDOL”

6 litres

99$

“SPRAY N’WASH”
1 litre

29$

NETTOYEUR 
“SPIC AND SPAN”

Liquide 400 ml

89'
BAIN DE MER 

AUX ALGUES MARINES
“SORALEX”

1 litre

CORN FLAKES DE
“KELLOGGS”

675 g

KETCHUP
“AYLMER”

1 litre

NOURRITURE POUR 
CHIENS

“DR. BALLARD'S”

CREME GLACEE 
“CAPRI”

8 kilos 2 litres ass.

99$ 69$

HUILE A MOTEUR 
“SHELL"

1 litre 10W30

09$
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MARCHÉ BARIBO SHAWINIGAN MARCHÉ BARIBO SHAWINIGAN MARCHÉ BARIBO SHAWINIGAN MARCHÉ BARIBO

VENTE
30e ANNIVERSAIRE

CHEZBARIB
Of LA MAVlfc^

NOUS NOUS NESENVONS lE OMIT 
DE UMITEN LES QUANTITES

CHAMPION

AUX HALLES DE LA MAURICIE 
1702. 41e RUE. SHAWINIGAN

ROTI DE 
PORC FRAIS

soc désosse, roulé

GATEAUX
STUART

Boîte de 8 gâteaux plus 2 
gâteaux gratuits 101 19$

BISCUITS
“LIDO”

Normandie. Rivièra 
de 350 à 400 g

MENTHES
“RITO”
ass., 400 g

■ 9 1 49$ 1.89SPop. - Anne-Marie 
Miami

■ 9 ■ 9

COUCHES COUCHES SHAMPOOING ET 
CREME RINCE

LUVS “PAMPERS”
40,48,60

■ FARRA FAWCETT”
350 ml • 150 ml gratuit

500 ml

8,995 9 99$ 2,29$

Fruits et légumes toujours frais
'*.v. Jmm. r ' m

s 7

92$
kg

(1,78$ Ib)

VIANDE FRAICHE 
DE À 

PREMIERE • 
QUALITE 'r

BOEUF CANADA ‘ AI" |

ROTI DE 
VEAU

soc désossé, roulé

37$
P kg

(1,98$ Ib)

EPAULES DE 
JAMBON 
'PICNIC”

40$
kg

(1,09$ Ib)

si:1/.

JAMBON ROLL4 39$
■ Kg

(1.99$ Ib)

FROMAGE CHEDDAR 
DOUX • DESCOTEAUX”

6 37$Vr kg

(2.89$ Ib)

PRODUITS MAPLE LEAF

VINAIGRETTE 
DE CRÈME 

SURE KRAFT
250 ml, ass.

PATATES 
CONSERVE

Québec, Canada no 1

07$
kg

(ou 20 Ib 89e)

TOMATES
E.-U., Canada No 1 

grosseur 6x7

52$
kg

(ou 69e Ib)

RAISIN VERT 
ESPAGNE CHOUX-FLEURS

du Québec 
grosseur 12Canada No 1

p kg

(89e Ib)

SAUCISSES
FUMEES

450 g

1 59$
1 9

BOLOGNE
(morceaux de 1 kg 

et plus)

O 40$
£■ JP kg

(1,09$ Ib)

POULET
FRIT

baril 700 g

4^69$

PRODUITS LAFLEUR

JAMBON
CUIT

R 49$
w p

(2,49$ Ib)

POULET
PRESSE

q 28$
W p kg

(1,49$ Ib)

BACON
emballage 500 g

2,595

VISITEZ NOTRE COMPTOIR 
DE PRODUITS CONGELÉS

JUS D’ORANGE 
"NIAGARA’’

100% pur 
bte de 12 oz

FRITURE DE 
GOBERGE 

BLUE WATER"
680 g

BATONNETS DE 
GOBERGE 

"BLUE WATER”
700 g

3>79$ I 3,79$

POMMES
McINTOSH

Fantaisie du Québec2 27$

f kg

(ou 5 Ib 1,69$)

OIGNONS
Du Québec. Canada No 1

27$
kg

(ou 5 Ib 69e)

PATATES
DU QUÉBEC 
Canada no 1

CAROTTES
DU QUÉBEC 
Canada no 1

(ou 5 Ib pour 79‘) (ou 20 Ib pour 1,39e)

TARTES “LEGER 
DELICE” DE 
“McCAIN

624 g. ass

BOUCHEE DE MER ■ TEMPORA SOLE 
BLUE WATER” ■ “BLUE WATER”

227 g ■ 350 g

JUS DE 
POMMES

ROUGEMONT
12 onces

PATATES FRITES 
“SUPERFRIES” DE 

“McCAIN”

TEMPORA 
AIGLEFIN 

“BLUE WATER”
350 g 1 kilo
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MiRCHS mue
COIN CHAMPLAIN al ST-PAUL SHAWINIGAN

Prix en vigueur les 1er et 2 novembre

2
Régulier

16$
)8* Ib

BOEUF
0 16*PALETTE £ p kg

98* Ib
ROTI DE COTES 
CROISEES A 36$

■fp kg

1,98$ Ib

JAMBON CUIT 
TRANCHE
EXTRA-MAIGRE

SUPER SPECIAUX VEDEHES
»

4 JOURS SEULEMENT

5,47*
2,48$ Ib

LARD
ROTI 2,S0k* 
DtPAULE b

ROTI SOC
Partiellement
désossé

» 49$
)p kg
1,58$ Ib

CHIQUITA
E.U. - Canada no 1

63!
A BOUILLIR

Produit du Québec 
101b

29* Ib

COMPTOIR CLOUTIER
KVES _
AU LARD 9 29$
900g Mp

COMPTOIR J.P. BERGERON I COMPTOIR DESCOTEAUX
FROMAGE JAUNE

Tranché
TïïïïTTTT

CARRES AUX 
DATTES 4 09$
Casserole 750 g I |P

COMPTOIR OE CHARCUTERIE
PIZZA

12”

7,22$
MOZZARELLA RAPE

3,27$ Ib

6,59$
Vendant tutti pitittvltt 

irtnçtitmt •( produit» do I trtblo

AUMENTS NATURELS
FARINE DE SARRASIN

2,99$ Ib

59$
45* Ib

MIELLEE OU LAC
MIEL LIQUIDE3 75$

P Kg

Avec chaque achat, coupons de 
tlrkae “cuisine de vos rêves"

CAF-LIB2 00$
P ch.

LE P'TIT BOULANGER
SPECIAL AU 
COMPTOIR

VASTE STATIONNEMENT GRATUIT EN AVANT DU MARCHE
HEURES D’OUVERTURE:

Jeudi de 8hOO à 21h00 — Vendredi de 7hOO à 18h00

j DE
RABAIS

SUR LOT DE COORDONNÉS 
(vestons-jupes-pantalons-blouses)

OR% DE RABAIS SuIiToT DE
MANTEAUX D’HIVER

"Confection

592, 6e Avenue Grcmd'Mère Tél. 538-4384

LAVEUSà:

FOUR MICRO-ONDES
Le système DUAL WAVE

de General Electric
Cuit uniformément sans qu'il soit 

nécessaire de retourner les aliments.
Rabais important sur modèle JX 2350

Un modèle bourreau de travail a 2 
vitesses
3 cycles normal, Apprêt permanent et 
délicat
3 réglages de température de I eau 
Sélection réglable de niveau d eau 
Filtre de nettoyage facile

SECHEUSE
• 3 cycles minutés normal, apprêt 

permanent et air (idéal pour rafraîchir 
oreiller et tentures)

• 2 sélections de température

LE PLUS 
PERFECTIONNE 

QUI SOIT
Commande de cuisson 

électronique. 10 niveaux 
de puissance. Ecran 
numérique. Horloge. 

Sonde. Tablette.
PRIX 
DE

LIQUIDATION

875$

llllllllllllll

L’ENSEMBLE 2 MCX
PRIX
DE A7Q$LIQUIDATION O f SP

SERVIMi
• PLAN DE

FINANCEMENT

x Let entrepôts / _

701,4e rue Grand-Mère 538-263;
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Pour une réserve écologique à Lac-Edouard

Une assemblée chaude 
mais sans affrontements

par Louise PLANTE
LAC-EDOUARD — Une véritable 

délégation du ministère de l'Environ­
nement s'est rendue récemment à Lac- 
Edouard pour donner de l'information 
à la population de cette petite localité 
située à 60 km au nord de La Tuque, 
sur un important projet de création de 
réserve écologique, d'un type nouveau, 
près du lac Edouard

De nombreux résidants du village de 
même que des chasseurs s'étaient dé­
placés pour entendre les fonctionnaires 
qui étaient accompagnés du député de 
Laviolette, M Jean-Pierre Jolivet. et 
du préfet de la Municipalité régionale 
de comté du haut Saint-Maurice. M 
Guy Veilleux

Les fonctionnaires, qui s'attendaient 
à quelques affrontements et contesta­
tions de la part de la population qui dit 
ne pas avoir été consultée et craint en­
tre autres de perdre ses droits de chas­
se. ont dû s’en remettre plus d une fois

au député et au préfet de la MRCHSM 
pour calmer les esprits qui s échauf­
faient rapidement

M Léopold Gaudreault. directeur 
des réserves écologiques au ministère 
de l'Environnement, a rappelé aux per­
sonnes présentes les circonstances qui 
ont amené le ministère de l'Environ­
nement à envisager la création d une 
grande zone écologique dans le secteur 
de Lac-Edouard II a insisté en disant 
que c'est le milieu qui avait entrepris 
des démarches

“Nous avions retenu un secteur au 
nord-est du lac Edouard, appelé le lac 
des Deux-Montagnes. La Corporation 
du village PALE adressait par la suite 
une demande au ministère pour qu’une 
étude soit faite sur le secteur adjacent 
à la base de plein air afin de l’inclure 
dans une réserve écologique. Nous 
avons reçu de nombreuses résolutions 
d’appui de villes et organismes de tou­
tes sortes. Une telle avalanche d'ap­
puis à un projet de réserve écologique

n’est pas fréquente, de dire M Gau­
dreault et elle a incité le ministère k 
faire diligence et à modifier ses prio­
rités d'inventaires et à étudier rapi­
dement le projet.”

Le responsable des zones écologiques 
a déclaré avoir été très surpris de re­
cevoir, le 23 janvier 1983 une requête 
du nouveau conseil municipal, lui di­
sant qu'il venait tout juste d'apprendre 
le projet de création d une zone écolo­
gique et qu'il n'avait aucune informa­
tion là-dessus Une rencontre d'infor­
mation avait lieu par la suite à La Tu­
que à l’issue de laquelle le ministère 
acceptait de venir rencontrer la popu­
lation au mois d’octobre, puisqu’il s'a­
git d une étape essentielle à l’évolution 
de son dossier

M Gaudreault a par la suite expli­
qué ce qu'est une zone écologique et en 
quoi consistera le caractère éducatif 
qu’on veut donner à celle de Lac- 
Edouard.

M. Gaudreault est formel

La chasse strictement défendue
LAC-EDOUARD (LP) - Les gens 

de Lac-Edouard voulaient surtout sa­
voir s'ils perdraient leur droit de chas­
se déjà bien limité par les Zees qui en­
tourent le village, et pourquoi le minis­
tère de l’Environnement avait choisi la 
Corporation du village PALE, plutôt 
que la municipalité pour gérer l'aspect 
éducatif qu'on entend donner à une 
partie de la zone écologique.

Quant à la perte du droit de chasse, 
M. Gaudreault, directeur des réserves 
écologiques, a été formel: il ne sera 
pas question de chasser sur la réserve 
écologique mais il a souligné qu'une ré­
serve constituait une sorte de poupon­

nière et que les espèces pourraient s'y 
reproduire en abondance pour ensuite 
sortir de la zone librement. Quant au 
mandat de la base de plein air, M. Jo­
livet a déclaré que le ministère ne pou­
vait confier un mandat d'éducation à 
une municipalité ni à la MRC et que la 
base de plein air était apparue le par­
tenaire idéal à cause de ses objectifs à 
long terme.

Bien conscient qu’il existe un froid 
entre le conseil municipal et la Corpo­
ration du village PALE, le député a 
conseillé à l'assistance de ne pas pren­
dre de décision prématurée. "Pesez 
bien le pour et le contre. Notre déci­

sion sera prise en considération par le 
gouvernement qui devra décider s'il 
crée ou non cette zone écologique. 
Mais ce ne sera qu'un élément de la 
prise de décision", a-t-il prévenu 

Quant au maire de Lac-Edouard. M. 
Georges Skene, qui était intervenu 
dans la discussion à quelques reprises 
de façon pour le moins spectaculaire, il 
a laissé entendre qu'un sondage sera 
fait au sein de la population. Le maire 
tient à ce que ce soit des gens du mi­
lieu qui fassent la surveillance de la fo­
rêt et des frayères, ce qui a été pris en 
bonne note par M. Jean-Claude Déry. 
de la direction régionale du ministère 
de l'Environnement.

De gauche à droite: première rangée. René 
Lachance, Alain Maeaicotte, Yvan Maseicotte, 
Josée Beaudin, animatrice, et André Gignac. 
Debout, dans le même ordre: Eric Nadeau.

(Photibo Qlllst Caron)
Denis-Yves Gauthier, Stéphane Saint-Jean, 
Jacques Lavergne, responsable du projet et 
directeur du centre de plein air Mékinac et 
Richard Martin.

Au centre de plein air de Mékinac

Des jeunes bénévoles ont 
vécu toute une expérience
par Michel LAMARRE

SAINT-ROCH-DE-MErwmrtc 
— Grâce à une subvention de 
$14.000 du ministère du Loisir, 
de la Chasse et de la Pêche du 
Québec, un chantier de jeunes 
bénévoles se terminera le 9 no­
vembre.

A ce chantier, huit jeunes 
provenant des villes de Gaspé. 
de Saint-Jérôme, de Trois-Ri­
vières, de Shawinigan de 
Grand-Mère et de la municipa­
lité de Mont-Carmel, âgés pour 
la plupart entre 16 et 23 ans. 
sous la direction de Mlles Josée 
Beaudin et Françoise Rainville, 
respectivement de Montréal et 
d'Arthabaska. ont vécu une ex­
périence de vie commune qui 
fut des plus enrichissantes, aux 
dires du directeur du centre de

plein air de Mékinac et respon­
sable du projet. M Jacques La­
vergne

Ce projet, d'une durée de 
huit semaines, à raison de tren­
te (30) heures-semaine, sans 
aucune forme de rémunération, 
sauf recevoir leur transport 
ainsi que leur nourriture et leur 
logement, a permis à ceux-ci 
de vivre ensemble et à prendre 
des décisions entre eux pour le 
bon fonctionnement du groupe, 
afin de leur permettre, en som­
me. de "s'autogestionner" eux- 
mêmes.

Le centre de plein air de Mé­
kinac. grâce à cet octroi, en 
plus d'une somme de $2.000 
provenant du mouvement, aura 
permis la rénovation de la ca­
fétéria. l'aménagement du site.

la démolition de la grange, 
etc En bref, leur expérience 
de travail sera des plus utiles à 
la communauté

Projet réalisé non seulement 
avec l'assistance du MLCP. ce­
lui-ci est concrétisé également 
par le biais du Mouvement qué­
bécois des chantiers iMQO

Cet organisme à but non lu­
cratif permet aux jeunes du 
Québec de jouer un rôle actif et 
primordial dans la vie collec­
tive du Québec

En plus, le MQC fournit l'en­
cadrement nécessaire au fonc­
tionnement du chantier, sans 
oublier l'instigateur du projet 
(bailleur d'ouvrage) qui est un 
poste-clé. car il assure la pro­
motion du projet, la sécurité 
matérielle, etc...

Les Associés Montfortains

“Une formule de vie chrétienne enrichie”
— Frère Guy Saint-Onge

(Photibo Claude Gill)
“Cela stimule l'engagement apostolique", de

dire le frère Guy Saint-Onge

par Royal SAINT-ARNAUD
SAINT-TITE — En tournée québécoise 

dans les communautés Montfortaines et de 
Saint-Gabriel, l’assistant général de la 
communauté à Rome, le Frère Guy Saint- 
Onge. qui participait en fin de semaine 
dernière à la rencontre annuelle des Amis 
de Saint-Gabriel à Saint-Tite a été invité à 
parler de la nouvelle ouverture offerte aux 
laies, intéressés par un engagement apos­
tolique plus approfondi

“On pourrait dire que les Associés 
Montfortains c'est une formule de vie ch­
rétienne enrichie”, de dire le Frère Saint- 
Onge en soulignant que les laïcs appelés à 
se joindre aux Associés Montfortains doi­
vent vivre suivant la doctrine de saint 
Louis-Marie Grignion de Montfort. qui. 
dès le début de sa vie missionnaire, fut 
poussé par l'Esprit à susciter la collabo­

ration de nombreux chrétiens et à parta­
ger avec eux ses préoccupations apostoli­
ques.

Le charisme de Montfort
Par la suite, le conférencier a mis en 

relief les thois grands charismes de Mont­
fort qui dirigent les laïcs associés dans 
leur démarche II y a selon lui la décou­
verte de la sagesse de Dieu et celle de Jé­
sus-Christ “Pourquoi a-t-on tant couru à 
la suite de Jean-Paul II lors de sa visite 
ici?”, de s'interroger en ce sens le Frère 
Saint-Onge.

Il mentionna que Montfort s'appuyait 
également sur la naissance de Jésus- 
Christ par la Vierge Marie "C’est par elle 
qu'il continuera à enfanter des fils du 
Père”, dit-il.

Enfin, il indiqua que le troisième grand 
charisme est relié au fait que Jésus-Christ

est venu bâtir le Royaume de Dieu pour 
les plus pauvres Pour le Frère Saint- 
Onge, les plus pauvres d'aujourd'hui ne 
sont pas nécessairement les plus démunis 
sur le plan matériel, mais surtout, sur le 
plan spirituel

“Le rôle des frères et des soeurs d'au­
jourd'hui est de propager la pensée Mont- 
fortaine, de la faire partager à des laïcs, 
tout comme leur héritage spirituel, afin 
d'enrichir leur vie et de stimuler leur en­
gagement apostolique”, d'expliquer ensui­
te le conférencier

Deux sections en Mauricie 
Tout en précisant qu'au début, il y a 

déjà cinq ans. il n’y avait qu'une douzaine 
de couples qui se réunissaient avec des 
membres des comunautés. telles que la 
Compagnie de Marie, la Congrégation des 
Filles de la Sagesse, les Frères de Saint-

Gabriel ou les Pères Montfortains. M 
Saint-Onge a révélé qu'il existe aujour­
d'hui près d une centaine de laïcs impli­
qués comme Associés Montfortains

Il existe trois sections, dont deux dans 
la région de la Mauricie, soit une à Sainte- 
Thècle et l'autre à Champlain “Nous 
avons même une section en Haïti”, de dire 
le conférencier.

Il serait opportun de mentionner qu'au 
cours de leurs rencontres mensuelles, les 
laïcs associés passent par les étapes de la 
fraternisation, de la réflexion, de l'appro­
fondissement du message évangélique, de 
la réflexion sur l'engagement, et de la 
mise en oeuvre d'un plan d'action Leur 
préoccupation particulière est dirigée vers 
les personnes vivant des situations diffici­
les Ils sont supportés dans leurs actions 
par les religieux et les religieuses.

Le club Optimistes de Sainte-Thècle a profité
La partie d'hultres de l'année au centre de la Mauricie, c'est celle du d'une réception pour remettre à tous les jeunes 
club Optimistes de Shawinigan qui attire des centaines de personnes du groupe Katimavik un certificat d'apprécia- 
depuis 1957. Sur la photo, MM. Guy Lacerte, vice-président. Pierre La- tion. Sur la photo, on volt, de gauche è droite, 
vergne, responsable de l’événement, Michel Duquette, directeur, et Mlle Louise Sauvageau, agent de groupe, re- 
Pierre Allard, président. cevant son certificat des mains de M. Gilles

Magnan, président.

: ,

quinze pays. Sur la photo, on voit, de gauche 
à droite: Claude St-Jean, instructeur, Marcel 
Lavergne, maire suppléant, Nathalie Patenau- 
de. Mme Denise Patenaude et Gilles Patenau-
de. (Photibo Gillot Caron)

Afin de souligner son exploit è une compéti­
tion aquatique tenue récemment en Egypte, 
les autorités municipales de Shawinigan-Sud 
ont rendu un hommage particulier è Mlle Na­
thalie Patenaude pour s'étre classée 4e è cet­
te compétition internationale représentée par

Profitant du souper de la Fondation Richelieu, 
le club Richelieu de Shawinigan accueillait 
dans ses rangs un nouveau membre. M. Gé­
rard Truction. directeur de la succursale de la

(Photibo Gillot Ctron)
Banque Royale du Canada. Sur la photo, on 
voit, de gauche è droite: MM. Gaston Drouin, 
Gérard Truchon, Bernard Oésllets, président, 
et J.-Emile Morin.

(Photibo Cloudo QUI)

Les frères Saint-Gabriel et anciens élèves se sont re- tion des Amis de Saint-Gabriel, Armand Goulet présl-
trouvés A Saint-Tite é la polyvalente Paul-Le-Jeune è dent des Associés MontKrtains, le frère Lucien Carpen-
l occssion des Amis de Saint-Gabriel. Ci-dessus, quel- tier, animateur de l'Amicale. Anthony Francisco, vicaire
ques personnalités qui assistaient è cet événement: MM. général des frères è Rome et Georges Croteau, le pro-
Guy Saint-Onge. assistant général des frères Saint-Ga- vincial de la communauté, 
briel A Rome, Jean-Paul Fortin, président de la fédéra-
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SPECIAUX A

GRANDE VENTE D’AUTOMNE
C’EST LE TEMPS DE FAIRE VOS PROVISIONS

BARIBO C’EST BINGO
TIMMS-MVIERES

SEULEMENT TIRAGE DE 500s EN MARCHANDISE
MARGARINE MOLLE PARKAY

Huile de maïs, calories réduites

1$
2 bte 8 oz = 1 lb 3 lb I

PROFITEZ-EN C EST PAS CHER!

JUS TOMATE 
AYLMER 3/ -I $
19 onces

PATATES FRITES VALLEY FARM
Ordinaire

2/1$
Sac de 1 kg

750 ml

PEPSI COLA ET DIETE DEÇA
6/2 99$

750 ml

COCA-COLA ET DIETE DEÇA
6/2 99$

Ass. 750 ml

BREUVAGES RADNOR
6/ *1 59$

CAFE CHASE
Jarre de 10 onces 3, 49$

ROTI DE BOEUF QQc 9
Palette, ragulier lb

16$
kg

ROTI DE BOEUF 1 69$ 9 73$
Côte croisée ■ P lb k9

PATATES DE PROVISION 9 69$
Québec 501b «é

29CAROTTES DU QUEBEC 900
5 lb

GATEAUX VACHON
1,59$

Caramel, Doigts de dame, 
Va lune, chocolat
Bte de 6 Ass. 500 g

YOGOURTS YOPLAIT
1 39$

AU LAVE-VAISSELLE
3,9951Bte 1,4 kg

GUIMAUVES KRAFT
Miniatures

49e
500 g 
Rég. 2,19$
POUR SEULEMENT

OEUFS "A" MOYEN1 m
douz.

DETERGENT LIQUIDE WISK
5 95$

P

BREUVAGES TANG
Ass.

7ûc
3x250 ml §

VINAIGRE ALLEN S

QQc
4 litres w

DECAPANT A FOURNEAU

SOS
1 MS

DETERGENT OXYDOL

9 99$
Bte de 6 litres p

COUCHES LUVS
PETITE bte de 72 ^9 Q (% C
MOYENNE bte de 48 K
LARGE bte de 36 ■ f

PAPIER HYGIENIQUE
APRIL SOFT 2 plis

1 29$
4 rouleaux I p

GRAISSE SNOW FLAKES

1 79$
2V2 lb 1 f

EAU MINERALE

RADNOR
*/v

1 litre / 1

DETERGENT SUNLIGHT

9 79$
Bte de 6 litres p

CREME GLACEE CAPRI
Contenant de plastique

1 59$
2 litres 1 p

ESSUIE-TOUT
ROYALE

89°
2 rouleaux Ww

RIZ FRIT DAINTY

69°
350 g bte

HAWAIIAN PUNCH
Bte de 625 g

IMS
Orange, raisin, punch

BREUVAGE KOOL AID
SUCRÉ

7Qo3 enveloppes M ^
+ verre de plastique ■ %#i'ens.

BEURRE CLAIR-SOLEIL
Contenant de plastique

,lb O 19$
Moins de calories MM p

THE SALADA
ORANGE PEAKOE

O 39$
60 sacs mm p

RIZ A GRAINS LONGS GEM

1 99$
2 kg 1 p

PAPIER ALUMINIUM 
STUART HOUSE

12 po x 25 pi.

99e

COFFEE MATE
9 99$

Jarre de 500 g mm p

GATEAUX BETTY CROCKER 
SUPER MOELLEUX

99e.,
CONFITURE VACHON
Fraises, et framboises

1 79$
500 ml 1 p

RIZ INSTANTANE DAINTY

1 99$
Bte de 24 onces 1 p

ASSIETTES
D'ALUMINIUM

9 po

1 49$

10 pour 1 P

PAPIERS-MOUCHOIRS
FACETTE ROYALE

1 49$
400 feuilles simples 1 p

GATEAUX BETTY CROCKER 
SNACKIN

991
GARNITURE A TARTE VACHON 

Fraises, framboises, bleuets, 
cerises, pommes, raisins sucrés

1 49$
19 onces 1 p

GRUAU QUAKER INSTANTANE
Enveloppe

1 29$
Environ 12 onces 1 p

NETTOYEUR LYSOL 
en aérosol, évier

675 g

2.395

SAVON IVORY
PERSONNELS

99°4 pains %0

CHEEZ WHIZ
1 49$

250 g 1 f
MELASSE BELLE CREOLE

1 89$
1,35 litre 1 P

DETERGENT A VAISSELLE 
OLYMPIQUE

1 29$
1 litre 1 p

NETTOYEUR LYSOL 
DESODORISANT

800 ml

2 ms

FEVES BLANCHES 
ST-ARNAULT

1 99$
Sac de 4 lb (1.8 Kg) 1 p

FROMAGE VELVEETA
16 tranches

9 79$
500 g te f

FEVES AU LARD CLARK

1 19$
19 onces 1 p

VAPORISATEUR A AIR 
WIZARD
en aerosol CQÇ
170g Uw

VAPORISATEUR
LYSOL

Partum de fraîcheur

9 39$
350 g mm f

BROSSES A DENTS ORAL-B
25-30-35-40-60

1 29$
■ p ch.

BEURRE D’ARACHIDES 
KRAFT

9 99$
tmf kg

ON SE RÉSERVE LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITÉS
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JL

(Photo Gillet Berthiaume)

Le président honoraire du 20 kilomètres du Bracon­
nier, le député Jean-Pierre Jolivet, à l’oeuvre alors 
qu’il franchit allègrement le fil d’arrivée de l'épreuve 
du 10 kilomètres.

(Photlbo Qlllee Caron)

Le sport du volley-ball a repris de la vigueur à Shawlnlgan, avec la réapparition da la ligue du 
vol ley-ball du Service de la récréation. Cette activité se déroule tous les lundis soirs. Sur la 
photo: Diane Bouraasa, des “Ail Stars”; Quy Béland, responsabla: Jean-Yves Tremblay et Ro­
bert Duc hesneau, conseillers municipaux responsables du sport, st Sylvie Barnier, de l’équipe 
des “Civils”.

(Photlbo Claude OUI)
Johanna Pelchat apportera son coup de pouce pour 
que les Électrlks de Shawlnlgan connalasent du suc­
cès d*ns la circuit Intercolléglal.

4». ■ T Klil

(Photo Gilles Berthiaume)
Gilles Frappier de Saint-Alexis-des-Monts, à droi- gnifique panache de 59 pouces et demi qu'il a rap- 
te sur notre photo, a mérité le grand prix du festi- porté de sa dernière chasse. M. Frappier pose ici 
val de chasse Optimistes de La Tuque pour le ma- avec deux confrères de chasse.

(Photibo Claude Gill)

Denis Dèziel y va de ses plus beaux élans lors d'un cadre du championnat provincial de karaté, tech- 
combat qui se déroulait dimanche dernier dans le niques japonaises.

(Photlbo Claud» QUI)
Pat Champagne et Jean Tremblay ont le hockey è coeur chez les 
Cataractes midget de la Mauricie.

Le ' .de 
la Croix-Rouge

Tout les yeux des amateurs de 
curling au centre-MaurIcle sont 
maintenant tournés vers le club 
de Grand-Mère depuis la ferme­
ture des club Légion et de Sha- 
winigan-Sud. Le bonspiel de la 
Croix-Rouge a d’ailleurs rempor­
té un vif succès au club de cur­
ling de Grand-Mère, amorçant 
d'une très belle façon la saison 
de ce sport au centre-Mauricie. 
Sur la photo: Réjean Mtlot, pré­
sident du curling; Gérald Bolvln, 
président de la Croix-Rouge de 
Grand-Mère, et Maurice Plourde, 
responsable du bonspiel de la 
Croix-Rouge. Plusieurs compé­
titions Importantes, dont le bons­
piel des épiciers de la Mauricie 
je tiendront au club de Grand- 
Mère cet hiver.

(Photlbo QIIIm Caron)

,r *7

(Photlbo Clauda QUI)

Des
images

du
sport

Patrick Masson, Pier­
re Laurent et Richard 
Saint-Onge ne don­
nent pas leur place 
avec les Cataractes 
de la Mauricie dans la 
Ligue Intercltés.

a a a

Prêts pour l'action ave 
c les Cataractes ban­
tam de la Mauricie; 
Serge Lévelllée, Mar­
tin Gélinas et Martin 
Dupont.

(Photlbo Clauda OIM)

S

(Photibo Claude Gill)
\

Les Sélects bantam 
de Grand-Mère com­
ptent sur ces joueurs 
dans la Ligue Métro- 
Mauricie. Il s'agit de 
Michel Bourassa. Guy 
Bergeron. Jean-Fran­
çois Richard. Michel 
Vennes. et Patrick 
Moisan.

a a a

On compte sur eux 
pour que les Catarac­
tes junior de la Mau­
ricie puissent connaî­
tre une bonne saison: 
Jean Mongraln, Sté­
phane Salnt-Onge et 
Dany Gauvin.

ï'

4

»

(Photlbo Clauda QUI)
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