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VEN &
B

MERCREDI 12 AU DIMANCHE 16 JANVIER

ST-HYACINTHE

Quadrilatere commercial et d'affaires

Pour tout savoir : www.galeriessthyacinthe.ca

S p ‘QI N l MARCHANDISE SAISONNIERE
A PRIX «MEGA-COUPES»!

l > A B AI JUSQUA 80%

DE RABAIS DANS VOS MAGASINS!

JOURS SEULEME NS



http://www.galeriessthyacinthe.ca

%Grande vente de demonstrateurs%

% . QUANTITES LIMITEES (premier arrivé, premier servi)
"3 Aspirateurs centraux — Traineaux — Accessoires et plus...

A | | Housse matelaésée
BEAM [zscnal o
] % | de 30’

SYSTEMES CENTRAUX D’ASPIRATION SPécial 32995

Nettoyage supérieur, qualité de vie supérieure.

Aspirateur
- central modéle

Rég. ; 49.99 §

Brosse a plancher

universelle
: | Speécial 9%
* Boyau régulier de 30° - R | Reg.: 12999
{0010A) ¢ 5 eSS IR

+ Accessoires inclus
+ Garantie 7 ans

Purificateur d’air
 Aspirateur OXYGENS3

traineau 3 249 $ + tx
Mm ' Filtration en 3 étapes

« Turbo-brosse 4 textile
* Brosse combinée

a épousseter
» Garantie 7 ans

central silencieux

36999$+ tx
“« Boyau régulier de 30" |

'+ Accessoires inclus
~_* Garantie 10 ans

500 watts-air
- RS el W I Réparation - Accessoires - Sacs de foutes marques

JANOME

Le plus grand fabricant de machines a coudre au monde

Machine a coudre courtepomte Broderle

‘Memory Craft 200E

69999$ * tx

La broderie
ala portée
de fous

Memory Craft 350E
]299 S + tx

Douceur ef precision rebofique

" JEM Platinum 760
49999$ + Ix

Machine idéale pour
débuter dans la couture

Surjeteuse
1200D

- Opération
sans effort

- Résulfats
professionnels

Memory Craft MC 11000
EDITION SPECIALE

Trois fonctions en une seule machine |
(couture, courfepointe, broderie)

Plusieurs autres modéles et prix en magasin.  Accessoires de couture ef réparation de toutes marques.

1174, avenue Bourdages Nord,
Saint-Hyacinthe (coin Sicote) 450 773-6614

€ g - JeuoiSaY UoliR}D 87 - LLOT JalAUE( LL IpIe
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.%
o

Modele en couleur
bois Expresso, no: 69 disponible

Siege Graco

=R
-

5 -
8 ."l
Ll

i ‘!' “ o ‘% | .7..'.7':

Siege d’auto
3 EN 1 ALPHA OMEGA DE LUXE

Rég. : 499,98 §

..............................................................................................................................................

DuALR D

Chaise bercante sur billes
Choix de tissus

NRREHER S
lai‘lvtz‘.'-- 21 W i/
vl W
)
A

Bassinette
Lou

Poussette
Pliko switch
Rég.: 499,98 $

Poussette Uno
Rég.: 489,98 $

Chaise haute
New Born
Rég.: 199,98 $

-

www.beberama-st-hyacinthe.com

u‘:ll



mailto:ma@maskatel.net
http://www.beberama-st-hyacinthe.com

'!ihl

,ﬂ““ MOUVEMENT » Toutpour lo mobilité @ Salle de bain adapiée

4 s ANTE Tri/quadriporteur @ Fauteuil roulant 3
i Apnée du sommeil ® Chaussures orthopédiques

Votre référence en équipement santé  Service d'orthéses ef prothéses  Ef bien plus

Fauteuils
autosouleveurs

Vous souffrez d'apnée du sommeil

o Test de débisinge de I'apnée du sommeil
e (PAP, masques, accessoires et service
® Service d domicle

%

Maintenant *. /4

le département de chaussurei >
Mouvement Sante
est situé au
- 2487,boul. =
Casavant OlleSt

o

sur bottes d’hiver en inventaire

Jeceo_sionc
- @) dunham

2487, boul. Casavant Ouest

Saint-Hyacinthe (Québec) J2S 7E5 ¢ Votre reference aen
Tél.: 450 778-2520 MOHVEMEN

Visitez notre site web : SANTY ‘ éqUipemelﬂ Sanfé!

www.mouvementsante.com

1088789

LLOZ 43inuef LL Ipiepy

S g - |euoiSeH UOJIBID 37 -


http://www.nnouvementsante.conn
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CENTRE DES ARTS MARTIAUX 4%, o

3050:6 8

pebut 10 janvier 2011

e Cours de KARATE
e Cours de TRI-CHI
e Cours JIU-JITSU

e Cours Jiu- Jitsu Junlor

RIPTIO
; ‘?ggmr du \0 ianvier 201

2000 pieds carres
¢ Grand stationnement

e Plancher antichoc
de haute technologie

e Tatami Judo

Karaté e Tai- Chl L Jlu-.lltu

3050 6 boul. Chogquette woisin Energie Cardio)
| ysgog 778-7 El 70

'\__ :



N
[

e
P

X! v "

de rabais

*SUR MARCHANDISE
SELECTIONNEE EN MAGASIN .

« M » Rendez-vous Marchands GALERIES ST-HYACINTHE

1390, boul. Casavant Est Saint-Hyacinthe 3200 Laframboise, St-Hyacinthe J2S 4Z5
Qc J2S 0G2 Tél. : 450 253-4828 #3221 (entrée #1) Tél.: 450 774-3621

1087581
L g - JeuoiSoY UO.e]D 87 - LLOT JalAuel LL IpIei
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Ce

FELICITATIONS A NOTRE
GRANDE GAGNANTE !

M. Frangois Laurence et Mme Any Rousseau

Madame Any Rousseau
a remporté le crédit voyage de 4 000 $

pour la destination de son choix
dans le cadre de notre promotion
danslesud.ca qui s’est tenue

. du 22 mars au 31 octobre 2010

_ assurclnCIcn»

vos maitres courtiers

*  GROUPE LAURENCE INC.
1870, RUE SAINT-ANTOINE

450 7746415

www.groupelaurence.com



http://www.groupelaurence.conT

LES PIECES RECYCLEES :

un bon placement pour les générations futures !

I KQ Vi. Robert inc.
450 774 8551 / 1 800 465-5253

Vente de pieces d'auto
usagées, reconditionnées et neuves.

*Toutes nos piéces AMVOQ
JJ"JS".:fg:&‘u*ul"“ﬁu';.'" 3

sont garanties *

- | REPRESENTANT
| Michel

| Remillard
b | Poste #5304

6 CYL, 4X4
BLANC, 2 100 KM,
_ AUTOMATIQUE

150 000 KM,
AUTOMATIQUE [ S8

NOIR, 168 900 KM,
AUTOMATIQUE |

BOURGOGNE,

BLEU, 58 000 KM,
AUTOMATIQUE

| - BUICK CENTURY CUSTOM 2003

4X4, ROUGE,

SVERT, 140 300 KM, 59 900 KM,

' AUTOMATIQUE MANUELLE

655, BOUL. LAURIER, SAINTE-MADELEINE QC JOH 1SO WwWw.mrobert.com

AUTOMATIQUE

6 g - Jeuoi8ay Uo1e)D 87 - LLOT JalAuel LL Ipiepy


http://www.mrobert.com

Jusqu’a |

sur les
vétements
automne-hlver

- o -
- - - = = = = : Tous les manteaux

| et pantalons junior

soullers ‘ 9 L
athlétiques etplus &

' Salomon — Nike - Merrell
Ree::-ts - Puma Helly Hansen )

-

uk

49
. Skls Ross:gnol
«Venture y
g Fixations
“ Rossigno| Ny
Bottes Ross:gnoj
X1Ultra
Bétons Loujs
Gaineau G40

17 su'rﬂlll Bromasntm

montsuuon tom
AN e i

; . ' ‘
boutique I ; | 200/ O raBais

Hocke .
o . 1 SUR LES BATONS
NS | DE HOCKEY

a2 . Reebok® @

GALERIES : : Entrée ;
ST-HYAC - 3200, boul. Laframboise, Saint-Hyacinhte @ www.brolilasourcedusport.qc.ca
gl 450 774-1104

Quadrllat { "affair < iyt 2
a ere commercial et d'affaires Spéciaux valides jusqu'au 16 janvier 2011 1087582
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AUTOS BAS PRIX

autobasprixst-hyacinthe.com

DEMANDER EN LIGNE ACCEPTATION RAPIDE
615, boul. Laurier Ouest Sainte-Madeleine (a coté de Location Douville)

1EL. - 450 252-7373 - COURRIEL : autosprix@maskatel.net

2007 FOCUS ZX3 2007 MAZDA 3 SPORT .

2007 DAKOTA QUAD CAB SLY T —— 2.0, automatique, 2 : 2.01,5 vitesses,
e P & T I e air climatisé, =1 entierement équipe,
o & 18 000 km, balance 1| 90 000 km, balance

" - ,). de garantie Ford de garantie GM
¢ 4 38,50 $/SEM., 49,80$/SEM.,
0$ COMPTANT 0$ COMPTANT

AVEU LS
= 5 vitesses, 1.6, tout , 2.0,
‘ 1 automatique,
air climagsé.
4.6 |, toit ouvrant, entierement équipé, 3.7, automatique, entierement équipé, 8 | 108 000 km
94000 km, comme neuf. 98000km 9,28 $/SEM., 23,78 $/SEM., - f g COMPTANT,
0$ COMPTANT 0$ COMPTANT - 24,78 $/SEM.

2007 CHEVROLET COLORADD L8 Z71 PONTIAC TORRENT SPORT 2006 2007 pn"'“Ac WAVE SE

% M & 5 vitesses, \ 1 G:Oamm;rlrjl;t;que
ﬁ';g'ggg“fri “ | 70600 km, balance
: 32 $/SEM., > de garantie GM
1 38 $/SEM.
E a4 6 995 $[1%) COMPTANT cb%pmn%s

2005 KIA SEDONA EX

2006 GHEVROI.ET UPLANDER ALLONGE

13995 $

] 3.51, automatique, 2= | 35, entiérement
_ | entigrement \ équipé, 63 000 km,
Cab allongé, 3.7 |, automatique, 3.4 |, automattque entierement équipé, n équipé, toit ' balance de
gn}iéremgnt équipééM78 000 km, 95 000 km s ouvrant, 98 000 km s, garantie GM
alance de garantie 55,75 $/SEM., 0$ COMPTANT, ﬁ't: 7
62,28 $/SEM., 05 COMPTANT 0$ COMPTANT CEEEE 40 $/SEM. 98958 “*&“s‘/"é’g'ﬁ'."’

FINANCEMENT BANQUAIRE

FINANCEMENT MAISON ACCEPTATION A 100%

e oyt 70 VEHIGULES EN INVENTAIRE

Propriétaire \endeur Mecanicien

2006 FUSION SLE = 2007 MAZDA 3 GS
5 3.0, entie t 1B i o g
4 3.61, entierement :(;\u:prmen 2.0, automatique,
S Squipe, toit ouvrant, 89 000 km entierement équipe,
38 000 km, balance baleiics da B 38000 km, balance
de garantie GM garantie Ford de garantie
0$ COMPTANT, 0$ COMPTANT, 0$ COMPTANT,
R 62,35 $/SEM. 40 $/SEM. 51,25 $/SEM.

o 5 vitesses, entierement 1.51, 5 vitesses,

chma'nse 5 A
équipé, toit ouvrant, entidrement entierement equipe,
120 000 km, : équipé, 90 000 km, 75 081 km, bqlance
bala?gg ggog:rantue balance de garantie de garantie
m
41,50$/SEM., 0$ COMPTANT,
D anl, 0 COMPTANT 34,75 $/SEM.

1.6 1, 5 vitesses, 35| e

air climatisé, automatique, N

79 000 km, entiérement 351, 9n$lie§ment

balance de équ(u)pé},( 5 (?gogk;n

garantie 1070 0 km Tl
arantie

36,50 $/SEM., B g 45,50$/SEM. 9
et | SR LY os comprant

LL g - JeUOISSY UOUIB]D 87 - LLOT J3lAUES LL IpIel
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1067834

VOTRE CHEZ-VOUS !

MIN! GOLF, THEATRE ET ALLEES DE QUILLE

~ Les Résidences Soleil ¢ Manoir Sainte-Julie
1975, CH. DU FER-A-CHEVAL (COIN BOUL. DES HAUTS-BOIS) ® 450 922-9000

- COURTSEJOUR OU CONVALESCENCE

A partir de 50$/jour incluant 3 repas et commodités.
L’ASSURANCE DES RESIDENCES SOLEIL
- Si vous n’étes pas satisfait durant le premier mois

GROUPE SAVOIE chez nous, vous pourrez résilier votre bail.

1 800 363-0663

www.residencessoleil.ca

:

AT
i‘j
i3
el
L )
13
13

Z 50 d8s.  Rogroupement
3 L Québécols des
@‘.‘u ~ Résidences pour
= 2203 Ainés
uis

DU MUSEE (SHERBROOKE) DOLLARD-DES-ORMEAUX POINTE-AUX-TREMBLES


http://www.residencessoleil.ca

NOUVEAU

voyages

bleumarine

Une nouvelle agence de voyages
du centre-ville de St-Hyacinthe.

Avec mes 22 ans dexpérience dans le domaine du voyage, tant chez les voyagistes gue les
détaillants, je suis en mesure de vous donner... le gott de voyager !

L'agence est spécialiéée dans tout type de croisiére. Nous proposons des départs de groupes
exclusifs pour I'Europe. L'Asie sera aussi sollicité par nos départs de groupes.

Redécouvrez le Québec avec nos escapades dun ou deux jours. Plus dune dizaine de départs
sont en préparation pour 2011.

N'hésitez pas a venir me rencontrer dans |'Allée du Marche.

Yatrice Dion

propriétaire

1640, Allée du Marché, St-Hyacinthe
voyages T. 450-250-BLEU(2538) F. 450-250-2566
bleumarine voyagesbleumarine.com

€L g - Jeuol8aY UoJIe]D 97 - LLOT JalAUEl LL IpIey
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de Drummonduille

10 a 17 h samedi
11 h a 17 h dimanche

Entrée 750 9. Gratuit enfants 12 ans ef moins

UOYAGE valeur ¢ 3 000 $ offert par Uoyages Marlin des Promenades Drummonduille
ot 1000 $ en bijOUH offert par la Bijouterie Fernand Gelineau et Filles

TIRAGES

retepvone [ coox-.

Venez déposer votre coupon dans une hoite placée a cet effet durant le salon MARIMOT les 15 et 16 janvier 2011.

*18 ANS ET +, REGLEMENTS DISPONIBLES SUR PLACE.

Le uilet DARENTS ET MO
ﬂ[]UUEﬂU]’[‘j = Exposants, frucs el astuces pour la famille

= eance de pholos gratuite sur place offerfe par le Sfudio [ziimages
= Bazar de la mariee pour faire de super frouvailles

819 479 8684 ~ Www.marimoi.ca

Presente par :

"‘”“'M AGES j{oKa/ng




atelas

Evasion Euro

Matelas a ressorts avec plateau coussing
surhaussé, sans rotation, garantie de 20 ans.

- , : ~ 2places  Spécial
S PDSE: 809$ 499

‘Matelas

Payahie en
. 36 versements de

13,86°

Ao PDS.E: Spéclal 36 verseriients de T
R iplce 6748 3995,_11,08-5_&,
Concerto . & =

A ressorts ensachés avec supports latéraux
en mousse, plateau coussiné, piqué de fibre
polyester et laine, sans rotation,

garantie de 20 ans
s Pavahla en - ,

Gr.2 places  Spécial g
PDSE: Spécial 36versementsde

ns1- 1348
1 place 809 499°% 13.86% .
s 12195 699S 19,428
T2 pes 151g$ 10993 33,53$""

- T 2pkes 12955 899S 24,975

-

PAVEZEN
36 VERSEMENTS

0U NOUS PAYONS
LES 2 TAXES

LN — e =

|~ TEMPUR-PEDIC
ELAS ET OREILLERS

SUEDOIS ALLEGEANT LA PRESSION

______

FAITES LE TOUR DES DETAILLANTS TEMPUR ET
AMENEZ-NOQUS VOTRE PRIX'

NOUS BATTRONS CE PRIX C'EST GARANTI. MATELAS

- 9850, boul. Leduc, suite 40 DﬂUI H I"

BROSSARD
(voisin du Rona, quartier DIX30) l‘d f oree du f ﬂbﬂt‘ant DEPmS 1970

| e 15 agasins au Québ
Sl VISCO e tionr 450 676 q ILEL ins au Québec

1 5978, rue Martineau

Le corps et 8 nalure en harmonie DICTY O
"Accord D SAINT- HYACINTHE
®) Desjardins b o (voisin du Bureau en Gros)
*Sous reserve delapprobahun de crédit. < TEMPUR-PEDIC 450 796_3535
Les prix indiqués sont pour le matelas seufement. Photos 2 titre indicat if, 3 w,l\:’,',‘.':tCSJIA?,?Q‘k‘,;,i‘:nn.;~

WWW matelasdauphln com

Ces offres ne s'appliquent pas aux achats antérieurs

1087865

L g - JeuoiBay UOIIB]D 87 - LLOT JBIAUE[ LL IpIel
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http://www.matelasdauphin.com

- A
= Cours ulier
I n n I n - semamesr(eagfo.s,sem ) 702
= Cours régulier 7&/3;
P

laces limitées, informez-vous! 10 semaines (1 fois/sem. )

= Cours avancé S
10 semaines ( 2 fois /sem. ) i

_ =Cours avancé 96535

10 semaines (1 fois/sem. )

Centre de
conditionnement
thSICIue - F

Abonnement annuel

en salle de gym seulement a partir de...

= Forfait Week-end

9143

par mois

= Forfait Matin sem. & week-end
par m0|s

= Forfait 7 JOUNS

0125

par mois

10674936
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ME"BLES

sS1 jere

Mobilier de salon inclinable Choix de mobiliers de chambre Lit européen
(1 seul-en inventaire prse— complet (6 mcx) * Photo 4 titre indicatif seulement (format queen)

en cuir beige)

Sofa 749$ o‘ ¢ les3pour f

TRES GRAND CHOIX 2=l Causeuse Sofa ou causeuse en cuir
de mobiliers de salon en cuir inclinables recouverte de microfibre (4 en inventaire) (plusieurs modéles)

' Sofa: 799 $
| Fauteuil : 459 $

- Causeuse : 699 § [ ’ apartirde ./

Sectionnel Matelas Mobilier de cuisine en bois massif
: 510 ressorts /1it 39" - 54" - 60" (7 mcx) » 1 table et 6 chaises * (3 en inventaire)

Sofa cuir : reg 999 S . Fauteunl reg 699 $-Causeuse reg 899 S

(4en il;ventairé)' “ ._;" ‘%\
599 $ ‘f

Lits superposés :
39/39 f- 3 .;‘\ g
(blanc ou noir) TSR

Aussi disponible

VISITEZ NOTRE sscnon\\ F

ELECTROMENAGERS

ET NOTRE .
CENTRE DE LIQUIDATION/

\ 2PLUSIEURS OFFRES |
MIROBOLANTES |
EN MAGASIN

e

_‘40"""" eliulsreeriieren) L. 4425, boul. Laurier Est, Saint-Hyacinthe

*\loir les détails en magasin. Heures d’ouveriure (SGGIE!II’ Sainle-ﬂﬂsaliel

Financement sujet a I'approbation de credit. Taxes en sus,

,:N:E?, Cerfains articles sont en quantité limitée. Autres produits ef Lun.:-Merc.:10hai17h30 Sam.:10ha17h
pramotiubispombles Gp magasn ! Jeud. :-Vend.:10ha21h Dim.:12ha17h s

1087837

Cerlains produits peuvent différer de l'illustration.

Certains modeéles avec légeéres imperfections.

LL g - Jeuoi8ay UoAIB]D 87 - LLOT J3IAURS LL IpIBl
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Q\Ilidepl-' Jasy > NOUVEN

5820, boul. Laurier Ouest, Saint-Hyacinthe, | ACHAT * REPARATION 3200, boul. Laframboise, Saint-Hyacinthe

(nouvelle partie Galeries St-Hyacinthe)

450 778-2201 VENTE ¢« LOCATION 450 768-6222

L---———---—-——'----———-—----

-—----——-----'-——--——-—----'—---————-—-—-

DIFTWEI"ISIC)I‘I DImEI—ISIC)ﬁ

“m SUR LOCATION DE JEUK §
pr‘ejoues gww - “A fachat d'une capsle O e JANIER

tions peuvent g
sur‘achat - e . e B R R ettt

e : Sy - “)de coe dosesi IS ISIOL) |
&) minutes

prewsmnnes %Surjeux omensionNnJeur.com

GRATUITE* 32/ SUR LOCATION DEJEII)(I

pT‘B]DUBS P W,M *Alachat d'une capsule ampiquecrtvmzn 1

e ettt it - e ww mm e w e omm o e S Em NN W WE W Em . Em

- Idc |unqu au 14 février 2011
-

I \ l‘

1 . sur achat
1 de films

1 prévisionnes
|

] * NE PEUT s'appliquer sur d'sutre promotion.

l
I
1
i *NE PEUT PASs appuquar sur d'autre pmmnuon
k

OIMQHSiOHJQUH com oImensionNnJeux. com I
GRATUITE* &2/1 SUR LOCATION DE JEUX 1

Ofa SUP JBUX - erones
pr‘ejoues Fptye D *A sichat d'une capsule *Oartaves excaption peuriert |

™ ) e R R I N R

' DlmEl—lS“Dl_T ' })de salle d’essa|| Dimension
3\0 minutes

ﬂlmﬂﬂsloﬂ_leuﬂ com oMmMensionJeux.com
1 O/p sur | JBUX ~Corainos GRATUITE* &2/1sunmmmnu nuﬂnu

(sj:rﬁllcr)sation l Dimension | })de salle dessai ! DiMmension .
minutes

—+-—--

P L} _Vﬂdngsqu E‘:Aﬁvnizo- -_ .. - -cafta‘}me-juuil'at;‘zim-ﬂf ;.011 * W AN WS e -prfjgugs- - -Al—w‘:d-u":w:uh- e + - . - ;apihu: AVH"- ar I
' w e W "‘m 1 Dlmer'xslcm l DlmEf_ISIDﬁ 1 DiIMmension i
F <7 477) F DlmenSIOﬁJQUH com oIMmMeansIonJeur. | oMmMensiIonNnJeuM.com |
& e * °/0 sur jeux mms SUR LOCATION DE JEUX SUR LOCATION DE JEUX 1
e - préjoues 2:,,“‘.“,};‘“.,,‘_ S appiaons SEPTEMBRE ‘+ O A
l 'Suraca . .. ----_----—-- SN OWEN SRS NS ANE SNE SEE TR TSN EE e NS GEN TEE SEN SNE BN NN EEN SEN SN AN e
I de films 1 SUP JdetUen l DiMmensionn o ImEﬁSIOﬁ DiMmension
ool prevnsnonnes 1 de film ], oimensionJeus. com | mensionJeus.cam | omensionNJeux.com |
[ ] 1 Ofa SUP JEUX -ceranee. SUR menu DE JEUX &E/ SUR LOCATION DE JEUX 1

X 1 X ! DiMmension P |m(_=‘_l'_lS|Df_\ Dll'l"\Ef"lSlCJl—l .
Fm $mrw oimensionNJeur.com | MenNsSIONJeUH Com | omeansionJeuRr.com |

Ofo SUP JBUX - Garanes. SUR LOCATION DE JEUN SUR LOCATION DE JEUX §
Préjoués peweni” O et HOVEMBRE O ey
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-~ JAZZ POP
'DANCEHALL
BREAKDANCE
CONTEMPORAIN

HORAIRE HIPNOZE : STUDIO 1

TONUS ET
ENTRAINEMENT
PRIVE POUR FEMMES

STRETCHING
ET PILATES

HORAIRE HIPNOZE : STUDIO 2

LUNDI MARDI MERCREDI | JEUDI |VENDREDI| SAMEDI |DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
17ha19h 18h 17h45 | 18ha19h | 9haoh4s | 10hatih | 7h1528n15
17030 | wpKJumior | 419h30 | a418h30 | Boyzkrew Hip Hop Boyzkrew Cardio Boxe
a18h30 Troupe Hipzone Hip Hop 6-B ans 3-4 ans 6-8 ans
Hip Hop 15-20 ans Troupe 5-7 ans
Inter 1 18 ans + 10ha 10 h45 10h30411 h 30
Hip Hop Stretching
. 19h 19h 30 18h30 | 19ha20h 5-6 ans
18h30 420h30 420h 30 420h Boyzkrew
a19n30 | contemporain | Contemporain | Boyzkrew | 6-8ans 11hat2h | 11hai2h 16h15417h15 16h15417h15
Hip Hop Niveau 2 Niveau 1 troupe g Hip Hop Boyzkrew Tonus Militaire
Inter 2 7-8 ans 9-12 ans
12h&13h 30 17h30218h30|17h15218h 15 17h30418h 30
,19 h 30 Lil'HDK Militaire Cardio Boxe Cardio Boxe
420 h 30 Holos
Hip Hop 10-13 ans
Préélite 18h 302190 30|18h 15419015 18h 3041930
S 13h 40 Cardio Boxe Hip Hop Tonus
20h 30 20 h 30 20h 30 a14h40 8-12 ans mixte
200 30 422030 a22h 221h30 Contemporain
a21h30 HDK Hip Hop Elite | Hip Hop 9-13 ans 19h30a21h
Hip Hop Troupe Adulte Hip Hop
Adulte Inter | gumionro débutant 14 h45 préslite
415 h 45
Hip Hop
9-12 ans

- Cours offerts des I'age de 3 ans Enfants ?imgagg? 9hatond
: - S c 1 30, ven
- Niveaux débutants a élites O amBdl35 hedlaanche A
Taichi: "Mercredi 12 h

NOUVEAU

- BOYZKREW : 6-8 ans, 9-12 ans et troupe
- HIP-HOP ELITE 15 ans et plus
- ADULTE DEBUTANT 35 ans et plus

- Possibilité de faire partie d’une troupe
des I'age de 11 ans.

ENTRAINEMENT PRIVE
POUR LES FEMMES

//(f ormez—-ous ,/

KARATE SKIF

Techniques alternatives sans machines
et faciles a refaire a la maison

Instructeurs : John Gilbert 4¢ dan,
D. Chabot 2¢ dan, J. Legendre 1° dan

Informations :

450 778-4189 ou 450 774-6430

Direction artistique : Olenny Pelletier
inscriptions le 14 janvier de 16h a 20h
et le 15 janvier de 10h a 14h, réservation requise

Entraineure : Marie-Michele Gilbert

Inscriptions le 14 janvier de 16h a 20h

et le 15 janvier de 10h & 14h, réservation requise

2675, rue Dessaulles, Saint- Hyacmthe J28 2v4

Téléphone : 450 2525299 Courriel : studlodedansehlpnoze@ho

2695, rue Dessaulles, suite 202, Saint-Hyacinthe, J2S 2V4

Teéléphone : 450 252 5299 Courriel : studiodedansehipnoze@hotmail.com
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Roue chanceuse* plus de 1 5008 en prix 15 /
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