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Journée internationale des femmes 2011 :

Amours, gounnanc/iscs et autres maladresses

Far/ es Casscro/cs

Le 3 mars dernier avait lieu, dans le cadre
de la Journée internationale des femmes
2011, le spectacle Amowrs, gourmandises et
autres naladresses, au Théatre des Muses de la
Maison des Arts de Laval. Cet évenement
haut en couleurs, mettant en vedette la
slameuse Queen KA (premieére partie) et la
compagnie de théitre Les Casseroles,
rassembla plus de 300 personnes et suscita
diverses réactions en entrainant le public
hors de ses zones de confort.

Celles qui étaient présentes a la conférence
de presse du 8 février dernier pourront
dailleurs témoigner avoir bénéficié d’un
bon avant-gout du spectacle.
L'interpreétation du texte La gourmande par la
comédienne Valérie Dumas en surprit en
effet plusieurs: nulle ne s’attendait assister a
la lecture d’un texte aussi «suave» qui
révolutionna la perception qu’on peut avoir
d’un morceau de chocolat.

Le spectacle de cette année se voulait festif mais porteur d’un message: la sexualité féminine
doit trouver sa place dans un univers ou tout tourne autour du désir de ’homme et de ses
besoins sexuels. Avec A nwurs, gourmandises et autres naladyesses, la TCLCF voulait rappeler que
Iacte sexuel n’est pas I'unique composante de la sexualité. Bien au contraire. Celle-ci englobe
une panoplie d’éléments trop souvent exposés de maniére réductrice dans les médias: le
rapport a lautre, 'exploration de l'autre et de soi, la romance, le désir, la sensualite,
érotisme, entre autres. Sur un ton humoristique mais engagé, les comédiennes et le
comédien des Casseroles ont voulu présenter des textes a la fois touchants, mordants,
ludiques et parfois complétement délirants pour présenter un portrait large et sans tabous de
la sexualité féminine. Cette soirée-la, il fallait s’attendre a tout. Plusieurs personnes avaient
été mises en garde : 'absurde et le second degré seraient abondamment utilisés pour faire rire
et réfléchir sur la fagon dont est exploré et représenté le rapport de la femme a la sexualité.
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Cest avec une Queen KA débordante d’énergie que
débuta la soirée. Avec ses textes de slam portant sur
'amour avec un grand A (celui que I'on espére et qui ne se
pointe pas), les amis « dépanneurs » pour les nuits froides
ou l'amitié entre filles (pas toujours évidente), elle sut a la
fois nous faire rire et nous attendrir en touchant des
verités.

Ceest vetues de noir et parées d’un accessoire rouge que
Les Casseroles firent leur entrée, accompagnées du
contrebassiste Ariel Harrod. Pendant pres d’une heure et
demie, Caroline Gendron, Lyne Lefort, Emilie-Lune
Sauvé, Valérie Dumas et Marc-Antoine Larche
interpréterent des textes variés, allant de Brassens, en
passant par Miron, Prévert et des extraits des célebres
Monologues du wigin ’Eve Ensler. Les contes russes, par leur
absurdité déconcertante, resteront certainement graves
dans la mémoire de plusieurs (rappelons-nous du texte l’[mbea!e) 11 faut également souligner
les talents de composition de trois des Casseroles : Emilie-Lune Sauvé, pour son texte Léw
ton jupon Manon qui parodia habilement le comportement des «typiques » filles de bureau ;
Caroline Gendron pour son texte Lettre @ Gertrude (la marionnette) qui sut émouvoir les
jeunes et moins jeunes; et Marc- Antoine Larche, avec son texte Je baisate a la buanderie sous le
signe du kata, livré de maniere complétement déjantée. Enfin, on ne pourrait passer sous
silence la superbe interprétation a apella de la chanson d’Anne Silvestre Ure soraére conre les
autres par les quatre comédiennes.

L’équipe de la TCLCF espére que le spectacle A mowrs, gournundises et autres nuladyesses a plu a
ses membres et que celui-ci leur a permis de se divertir, I'instant d’une soirée. Les luttes
féeministes sont parfois difficiles 2 mener au quotidien et si la Journée internationale des
femmes représente I'opportunité de faire le point sur les avancées et les défis qui restent a
relever en matiére de condition féminine, elle constitue également une merveilleuse occasion
de célébration.

Textes interprétés par les Casseroles :

Extraits de Quatre-ungt quinze fois sur cent (Georges
Brassens)

Extrait de A mour mode njeur (Anne-Lise Grobetty)

Collage de Apelle-ni (Elizabeth Bourget)

Extrait de Comment wus plaina-t-il ¢ d’apres Comre i

wus  plaim  de  William Shakespeare (Pascal
Brullemans)
Reconmaissance d'un borze (Maurice Coyaud et Jin-
Mieung Lj)

Extrait des Momdogues du wgin: Les poils (Eve
Ensler) )
La gournande (Emilie Fréche)

Collage de La mardse a l'amour (Gaston Miron)
Extrait des Monologues du wigin: 1l éair une fois un
petit turlutuin (Eve Ensler)

Le soldat et le pope (AN, Afanassiev)

Léw ton jupon Marnon (Emilie-Lune Sauvé)

L’inbéale (AN, Afanassiev)

Je baisate a la buanderie sous le signe du Kata (Marc-
Antoine Larche)

Ure sorciere conme les antves (Anne Silvestre)

Extrait de Ure ue a demc (Bruce Willis)

Lettre a Gertrude (Caroline Gendron)

Dars nma maison (Jacques Prévert)
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Frojets etcomitésdela TCLCF

Comité lutte aux stéréotypes sexuels (CLASS)

Les membres du CLASS se réunissaient
pour la deuxieme fois cet hiver, le 16 mars
dernier. Le projet Pour la pronotion de
modeles et de comportements égalitatres aupres
des jeunes avance, malgré les nombreux
changements survenus au niveau du
personnel de la Table au cours des
derniers mois.

Lors de la plus récente rencontre, les
membres ont discuté des outils qui seront
promus a l'intérieur de la trousse. Presque
tous les outls ont éte trouvés et
approuvés. En ce qui concerne les droits
de propriété intellectuelle, I'agente de
recherche et de développement a obtenu
des autorisations tacites aupres de la
presque totalité des organismes ciblés. Ces
derniers se sont d’ailleurs montrés ravis
que le projet de la TCLCF fasse la
promotion de leurs outils. Un formulaire
de consentement devrait leur étre envoye
sous peu afin d’obtenir leur autorisation
formelle.

En ce qui conceme les groupes de
consultation prévus dans le cadre du
projet, Marie-Héléne Lortie de la Maison
de quartier Fabreville a, lors de la derniere
réunion, partagé le bilan de son atelier
donné aupres de meres d’adolescentes, sur
le théme de Ihypersexualisation. Les
informations fournies par Marie-Helene
permirent aux membres de prendre
connaissance des préoccupations des
meres face a cette problématique. Marie-
Héléne informa le comité que toutes
manifestérent un besoin unanime d’étre
davantage renseignées et outillées pour
aborder le sujet de la sexualité avec leurs
enfants. Cest d’ailleurs en lien avec cette

préoccupation que Marie-Héléne suggéra
la création d’une rubrique de «lectures
suggérées sur le theme de Iéducation
sexuelle des enfants » dans la section
deédiée aux parents. Un groupe de parole
sur le theme de la sexualisation des jeunes
aura sensiblement lieu en mai, avec la
collaboration du Centre des femmes de
Laval.

Relativement a la création de la page web
contenant la trousse, Sabrina Ouellet, qui
est la responsable du projet, prévoit de
faire appel aux services de la webmestre
Nicole Nepton pour sa conception. Celle-
cl  s’occupera pnnc1pa1ement de la
structure web: c’est aux membres que
reviendra la tache du design web. Elles
planifient  dailleurs de  donner
Popportunité aux jeunes de faire valoir
leurs dons artistiques dans le cadre du
projet. En attendant, 'agente de recherche
et de développement devra bientdt
entamer la rédaction web de la page et de
ses nombreuses sections. En ce qui a trait
a la traduction, les membres ont convenu
que quelques mots-clés dans la section
parents pourraient €tre traduits en anglais,
en espagnol et en arabe.

Sabrina a donc beaucoup de pain sur la
planche au cours des prochain mois. Le
CLASS espere que la trousse permettra
aux intervenantEs/enseignantEs et aux
parents d’étre davantage sensibilisés sur la
question des stéréotypes sexuels et de
leurs impacts sur les jeunes filles. Quant a
celles-ci, nous espérons qu’elle bénéficiera
a leur développement personnel et
interrelationnel, a travers l'adoption de
pratiques et de comportements égalitaires.
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Comité Lavalloises d'influence et d'action politique (CLIAP)

Le CLIAP se réunissait les 28 janvier et 25
février derniers et accueillait en son sein
Nelly Zarfi, nouvelle coordinatrice du
Comité. Selon ses propres mots, les
membres du CLIAP lui ont réservé un

En concevant cet outil, les membres du
CLIAP ont misé sur laccessibilité, en
proposant des formulaires a remplir
directement en ligne, et sur la plus grande
inclusion possible.

accueil des plus chaleureux. Il ne lui en
fallait pas davantage pour se lancer avec
enthousiasme et détermination dans
'avancement du projet de la Banque de
candidates de la TCLCF. Ainsi, les
membres du CLIAP ont concentré leurs
efforts dans I’élaboration de la structure et
du contenu du portail web de la banque
de candidates. Cet outil de référence mis a
la disposition des femmes souhaitant
s'impliquer au  sein  d’instances

Si vous aussi désirez évoluer dans des
spheres d’influence et que vous souhaitez
apporter des changements et des progres
au sein votre communauté, la banque de
candidates est faite pour vous.

déecisionnelles sera disponible en ligne, sur
le site de la TCLCF, a partir de la mi-avril
2011.

« Le réseautage a votre service »

Le 23 février dernier avait lieu la premiere
soirée réseautage de 'année, en présence de
35 participantes enthousiastes a I'idée de se
rencontrer et d’échanger. Le théme
développé par la conférenciere Véronick
Raymond, « Le réseautage a votre service »,
a suscité un tres vif intérét aupres de
laudience.

Madame Raymond, qui partage son temps
entre la scéne et le monde des
communications, a donnée sa conférence
avec dynamisme, humour et générosité devant des participantes particuliérement réceptives.
Dans le cadre de cette soirée, apres avoir défini ce quétait le réseautage, la conférenciere a
expliqué pourquoi et comment développer et cultiver des réseaux socioprofessionnels. En sa
.Y . . s .. . s ;. . J
qualité de relationniste et d’administratrice d’expérience, Madame Raymond a illustré ses
propos a l'aide d’anecdotes pertinentes puisées dans sa riche et palpitante vie professionnelle
qui Pameéne a cotoyer des gens d’horizons variés.

Au cours de la soirée, les participantes ont également été amenées a se livrer & un exercice de
speednreeting pendant une dizaine de minutes. Elles devaient se lever, se placer en deux rangées
en se faisant face et se présenter a leur voisine en alternance pendant une minute et ainsi de
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tandis que d’autres ont tendance a parler davantage et que, par conséquent, il existe plusieurs
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Par la suite, le réseautage électronique, assez méconnu en général, a été abordé par la
conférenciére pour le plus grand plaisir des participantes. Ces derniéres ont appris
Iexistence d’une multitude de ressources électroniques accessibles et efficaces pour tisser des
liens.

La conférence s’est achevée sur les bonnes paroles de Madame Raymond qui a invité les
participantes a évaluer régulierement leurs stratégies de réseautage, leurs comportements et
attitudes ainsi que les résultats obtenus, sans se juger trop sévérement afin d’optimiser leurs

objectifs socioprofessionnels.

\/ie associative

Une rencontre de concertation des membres
sur le theme de la sexualisation précoce des jeunes

Les membres de la TCLCF se sont réunies
dans le cadre d'une rencontre de
concertation, le 8 février dernier au centre
St-Joseph. Le theme de la journée était
Ihypersexualisation chez les jeunes.
Sabrina Ouellet, responsable du Comité
Lutte aux stéréotypes sexuels (CLASS) de
la TCLCEF, a fait la présentation du projet
Pour la promotion de modeles et de comportements
élitaires dhez les jeunes sur lequel travaille le
comité¢ depuis juillet 2009. Le projet
consiste en une trousse éducative
interculturelle virtuelle destinée aux jeunes
filles, aux  parents, et aux
intervenantEs/enseignantEs. L’outil sera
disponible sur le web afin de mieux traiter
du sujet des stéréotypes sexuels et de
I’hypersexualisation dans une perspective
féministe.

La rencontre s’est poursuivie avec Sophie
de Cordes du Y des femmes de Montréal

qui a présenté le phénomene de la
sexualisation précoce chez les jeunes. Elle
a fait une breve présentation pour ensuite
enchainer avec un atelier qui a permis aux
membres présentes de s’exprimer sur le
sujet.

La prochaine rencontre de concertation
aura lieu le 12 avrl prochain a %h au
centre St-Joseph. Madame Marie Rinfret,
présidente de la Commission de Iéquité
salariale, sera présente afin d’expliquer aux
membres de la TCLCF leurs droits en tant
que travailleuses ainsi que les actions a
entreprendre pour les faire reconnaitre
aupres de leurs employeurs d’ici le 30 mai
2011. Nelly Zarfi, la responsable du
comité Lavalloises d’influence et d’action
politique (CLIAP) profitera de 'occasion
pour présenter la nouvelle banque de
candidates.
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Formation sur l'intersectionnalité

Le 18 janvier 2011, la sociologue Nicole
Lacelle donnait wun  atelier sur
I'intersectionnalité aux membres de la

TCLCF.

Cette formation d’une journée compléte
avait pour but de permettre aux
intervenantes de divers  organismes
ceuvrant aupres des femmes de
comprendre et de travailler avec
Papproche intersectionnelle. Ainsi, les
travailleuses ~ qui connaissaient déja
approche féministe ont été familiarisées
avec une approche complémentaire afin
d’optimiser la  qualitt  de  leurs
interventions au sein de leur organisme et
aupres de leur clientele.

Des  représentantes de  différents
organismes communautaires et de
syndicats, tels que le Centre de prévention
et d’intervention pour victimes d’agression
sexuelle (CPIVAS), la Maison IEsther, le
Centre des femmes dynamiques de Laval,

le Syndicat de I'enseignement de la région
de Laval (SERL) et le Bureau de

plicpart des wilitantes féministes ¢
débrouilient assez bic oes o

On mange
périence!”

étaient

consultation jeunesse  (B(]),

présentes.

Pendant cette journée, les part1c1pantes
ont bénéficié d’un enseignement varié

mélant  lapprentissage d’éléments
théoriques, la réalisation d’exercices
pratiques en groupe et le partage

d’expériences personnelles.

Aprés avoir défini lintersectionnalite,
Ianimatrice de l'atelier a insisté sur le fait
quil était primordial de réaliser que les
modeles d’oppression classiques (sexisme,
racisme,  classisme. ) interagissent et
forment un systeme ou les discriminations
se superposent et s’influencent pour
accabler davantage certaines femmes.

Cet atelier fort enrichissant a permis de
poser les jalons d’un cadre d’intervention
s’articulant autour de plusieurs principes
fondamentaux: établir un  rapport
egalitaire entre les intervenantes et leurs
clientes en évitant tout jugement
essentialisant ; reconnaitre la pluralité des
composantes identitaires des femmes ;
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créer et maintenir un lien de confiance redonner le pouvoir aux femmes en les
avec les femmes méme dans les situations encourageant a s’impliquer socialement
ou les valeurs et les idées divergent; dans leur communauté.
Representation

Tribunal populaire sur I'exploitation sexuelle commerciale : une initiative
unique en son genre

TrRIiBUNAL

POPULAIRE

sur Jexolotation sexvelle commerciale

Les 18, 19 et 20 mars derniers, la TCLCF a participé au tribunal populaire sur 'exploitation
sexuelle commerciale, initiative inédite en son genre au Québec.

Avec ce tribunal, lorganisme la CLES (Concertation des luttes contre 'exploitation sexuelle),
a lorigine de cet événement, a souhaité inscrire a l'ordre du jour « une réflexion sur
Iexploitation sexuelle commerciale et son impact sur la lutte contre la violence a 'égard des
femmes » L’une des travailleuses de la TCLCF a eu I'honneur de faire partie des douze
jurées du Tribunal dont le rdle a été de délibérer et de déterminer les responsabilités de
I'industrie du sexe face aux accusations qui allaient étre portées durant ces trois jours.

L’audience a entendu des témoignages de survivantes de la prostitution, des présentations de
spécialistes  internationales, des interventions de représentantes d’organismes
communautaires et de personnalités politiques et a également assisté a des ateliers
thématiques.

Le documentaire intitulé L Inmposture : la face cadbée de la prostitution a egalement été pro;ete en
presence de la réalisatrice Eve Lamont, qui a répondu avec beaucoup de générosité aux
questions posées par I'auditoire.

Ce tribunal populaire a été ponctué par de nombreux temps forts. Il y a d’abord eu
lintervention de Diana Russell, pionniére féministe a lorigine du premier Tribunal
international sur les crimes a 'égard des femmes en 1976, qui faute d’étre physiquement
présente, a rédigé une longue lettre encourageant et exhortant lassistance a appuyer la
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défense des droits des femmes. Les témoignages douloureusement poignants de survivantes

de la prostitution ont également marqueé les esprits et les coeurs. Ces derniéres ont d’ailleurs,
par la méme occasion, lancé un Marnifeste pour un monde sans prostitution.
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Les discours de représentantes des femmes autochtones et notamment de l'organisme
Aboriginal Women’s Action Network (AWAN) ont mis en lumiére les terribles réalités
vécues par ces femmes et ces filles particulierement touchées par 'exploitation sexuelle.

Enfin Gunilla S. Exberg, experte internationale en droits des femmes, est venue de Suede
pour expliquer en quoi la législation de son pays avait réduit de fagon drastique la
prostitution tout en ayant instauré un climat de confiance entre les prostituées et les services
de police.

Le Tribunal populaire s’est achevé sur une condamnation unanime de I'industrie du sexe par
les jurées qui ont également recommandé que « de réels efforts soient mis en ceuvre pour
permettre un dialogue véritable entre les féministes de toute tendance et la société en général
et pour que soit rendu possible le libre choix de ne jamais étre victime de l'exploitation
sexuelle ».

25e anniversaire de la Table de concertation en violence conjugale et
agressions a caractére sexuel de Laval (TVCACL)

Le 17 mars dernier, la Table de
concertation de concertation en violence
conjugale et agressions a caractére sexuel
de Laval (TVCACL) célébrait son 25e
anniversaire d’existence. Pour I'occasion,
I’équipe de la TVACLC organisait un 5 a 7
a salle de réception Kalysta a Laval. La
TCLCF y était invitée et deux de ses
travailleuses assistérent a I’événement.

entre eux. Pour les intéressées, voici
Iadresse du site web : http://tcvcasl.com/
Parmi les outils qui furent offerts aux
personnes  invitées:  un  guide
d’information intitulé «Les
rapprochements  sexuels entre un
professionnel de la santé et un ou une
cliente » et un autre, intitulé «Brisez le
silence : Guide pour femmes victimes de
violences conjugale ou toute personne

Lors de cette soirée animée, la
coordonnatrice de la TVCACL, Sophie
Morin, présenta le nouveau site web de
Porganisme. Tres bien congu, ce dernier
donne acces a des conseils et des
ressources a la fois pour les intervenantEs
et le grand public, en plus de fournir de la
documentation et des informations
concernant l'aspect juridique en matiere
de violence conjugale et d’agressions a
caractere sexuel. Une section blogue est
également en voie d’étre développée afin
de permettre aux membres de discuter

intéressée a en apprendre davantage sur le
swet » Les deux outils sont également
disponibles en anglais.

Quelques-unes de nos membres étaient
présentes a cet évenement ainsi que
Madame Nicole Demers, députée fédérale
de la région de Laval.

La TCLCEF tient a souligner le travail et les
efforts fournis par TVCACL depuis les 25
derniéres années et a féliciter cette
derniere pour l'organisation réussie de cet
évenement de célébration.
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Forum social de Laval 2012

CDCTLaval

OMMUNAUTARE

La CDC de Laval a entrepris 'organisation du deuxieme Forum social de Laval (FSL) qui
aura lieu en 2012. En raison de 'importance de cet évenement et du grand succes obtenu par
le FSL 2009, la TCLCF a décidé de s’impliquer a nouveau au sein du comité de coordination.
Il est toujours possible de s’impliquer dans les autres comités de travail du FSL 2012. Si vous
souhaitez obtenir plus d’informations, nous vous invitons a consulter le lien suivant:
http://www.cdclaval.qe.ca/images/Infolettre/ documents/29n0v2010/ comites FSL._nov%

202010.pdf

Comité sécurité RUI-CRE

Le comité sécurité de la RUI-CRE sest rencontré a quelques reprises depuis les marches
exploratoires qui ont eu lieu a automne 2010. Le comité a fait plusieurs recommandations a
la Ville de Laval, a Postes Canada et a la Commission scolaire de Laval afin d’obtenir plus
d’éclairage dans les rues, d’avoir un plus grand délai pour les traverses de piétons, pour
enlever les graffitis etc. Il est fort heureux de constater que ces institutions ont répondu
positivement a Iappel et que I'on puisse de]a observer des améliorations dans le secteur Val-
Mamn du quartier Chomedey. Le comité Sécurité de la RUFCRE continue toujours de se
réunir et travaille actuellement & promouvoir I'importance de la sécurité aupres des
résidentEs du secteur Val-Martin a2 Chomedey.

Assemblée générale du Réseau des Tables Régionales de Groupes de
Femmes du Québec

Réscau

sTables Régionales Les 10 et 11 janvier derniers, les coordonnatrices des Tables

régionales de groupes de femmes du Québec se sont réunies
C / pour l'assemblée générale reéguliere. Le Réseau des Tables
travaille actuellement sur des stratégies de financement, dont la
«Croupes de femnes  pogsibilité de développer un partenariat avec le Ministére de la
wQydbas Santé et des Services Sociaux pour un projet sur la santé des
femmes. Il a aussi été question de la Commission parlementaire a laquelle la coordonnatrice
du Réseau des Tables, Blanche Paradis, et la présidente, Johanne Blais, ont participé au mois
de février dernier. Pour terminer, le Réseau des Tables célébrera cette année son 10e
anniversaire. Un comité a été mis sur pied afin d’organiser un événement festif ainsi qu'une
campagne de visibilité.

Bulletin des membres de la TCLCF-A cceur d’Elles- Avril 2011 9


http://www.cdclaval.qc.ca/images/Infolettre/documents/29nov2010/comites_FSL_nov%202010.pdf
http://www.cdclaval.qc.ca/images/Infolettre/documents/29nov2010/comites_FSL_nov%202010.pdf

