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LES CARRIERES

X
LA PHARMACIE'

par M. Alfred-Joseph LAURENCE, D. Pharm.

Ancien doyen de la Faculté de Pharmacie de I'Université
de Monlréal

La pharmacie est un art qui consiste a rechercher et
a mettre en ceuvre les moyens matériels les plus propres
a guérir ou a prévenir la maladie et & maintenir un état
normal de santé. Son champ d’action est vaste, trés
étendu. La pharmacie fait appel 4 toutes les sciences,
particuliérement a la chimie, A la physique et a I'expéri-
mentation biologique.

Le role du pharmacien sera donc d’établir la valeur
thérapeutique des divers produits, tout en recherchant
les moyens les plus propres a assurer leur pleine efficacité
et leur conservation.

Dés les premiers Ages, I'homme, providentiellement
guidé par son instinct, rechercha dans les plantes des
moyens de combattre la maladie. Il sut en tirer déja de
précieuses ressources. De I'empirisme des premiers ages,
il en est venu, par des méthodes scientifiques, a préciser
la composition intime et les propriétés médicinales de ces
produits, a en fixer la valeur d’une fagon constante et
réguliére, et A en extraire les divers principes actifs. Bientot
de nouvelles combinaisons sont effectuées et de nouveaux
composés prennent naissance, jouissant des propriétés
les plus diverses, toutes scientifiquement établies.

L’évolution, depuis le début de ce siécle, a été considé-
rable dans le domaine pharmaceutique. Sous I'aspect
scientifique et médical, cette évolution a été incontesta-
blement un progrés dans le vrai sens du mot. Le dévelop-

1. -Cet article nous avait été remis quelque temps avant sa mort par le
regretté M. Laurence.,
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pement des sciences chimiques, physiques et biologiques
nous a valu une foule d'applications thérapeutiques plus
précises et plus siires, et des produits nouveaux d’une ines-
timable valeur. Le nombre en est considérable. Mais la
venue de ces nombreux médicaments nouveaux est parfois
accompagnée de charlatanisme, de réclame intéressée et
exagérée, contre laquelle il convient de se mettre en garde.

Un trop grand nombre de ces nouveaux médicaments
nous viennent sous la forme de « spécialités » particuliéres,
sous une présentation captieuse et élégante, accompagnés
d’explications excessivement prétentieuses, mais savantes,
et ¢'adressant directement au consommateur. Ces remédes
prétent a 1'abus, en portant le malade a se dispenser de
I'avis du médecin et a se soigner lui-méme. De plus, il
semble bien que l'attrait de la nouveauté ne devrait pas
nous pousser a écarter d’une fagon inconsidérée et a relé-
guer dans I'oubli tant de médicaments anciens qui ont a
leur crédit des années, des siécles méme d’épreuve qui en
ont établi I'incontestable valeur.

L’intérét bien entendu de la profession réclame donc,
contre cet envahissement de la spécialité, — et j'entends
par la ces remédes d’allure charlatanesque qu'il serait
maladroit de confondre avec les produits franchement
sérieux et de réelle valeur scientifique, — une effective
réaction de notre part.

Une autre évolution, non moins importante, porte sur
la préparation méme des médicaments. De plus en plus,
et c’est 1a encore une manifestation de la loi du progrés,
la pharmacie tend a s’industrialiser; c’est-a-dire que s'im-
pose la fabrication, en grand et a I’avance, non seulement
des formules officinales, mais méme des compositions
magistrales les plus diverses.

On ne peut raisonnablement s’opposer a cela. D’ailleurs,
ce serait futile. Et c’est une tendance trés légitime qui
résulte des besoins du temps et des moyens plus perfec-
tionnés de production. C'est aussi le droit de chacun de
développer, dans le respect des droits d’autrui, ses propres
moyens d’action.
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De plus, l'exercice de la pharmacie est devenu plus
astreignant pour celui qui doit s’y livrer, exigeant des
connaissances étendues et sans cesse approfondies, qui lui
permettent d’exercer son art le plus efficacement possible,
et- d’'atteindre a des développements de plus en plus
avancés,

Le role du pharmacien, en effet, ne se limite pas
Tofficine. Celle-ci certes lui est particuliérement et exclusi-
vement réservée. Mais la o il est appelé a exercer une
compétence nouvelle qui requiert de lui des connaissances
encore plus sérieuses, c'est dans l'industrie pharmaceu-
tique et le laboratoire d’analyse et de contréle.

Que I'on me permette de citer ici un extrait d’un article
signé de M. Raoul Lecoq et publié dans le Bulletin des
Sciences Pharmacologigues de Paris: « Le pharmacien n’est
pas exclusivement destiné a l'officine. Son dipléme lui
confére des connaissances étendues, une culture générale,
qui lui permettent d’aborder les problémes scientifiques
ou industriels sous leurs multiples faces, et de les résoudre
plus aisément que quiconque. »

L’enseignement des diverses matiéres du programme
tel que donné jusqu'a ce jour a besoin de se développer,
de s’adapter aux progrés actuels des sciences biologiques.
La biologie et la physiologie ont exploré en ces derniers
temps, avec des résultats inappréciables, des domaines
naguére insoupgonnés: études des phénomeénes biolo-
giques, des réactions vitales de défense (immunisation),
des fonctions des organes, des sécrétions glandulaires, des
éléments actifs qu'on en peut extraire: hormones, enzymes,
antitoxines, vitamines, etc. Ajoutons a cela toutes les
nouvelles méthodes des dosages physiologiques. Les écoles
doivent tenir compte de ces développements et besoins
nouveaux, et leur donner place dans leurs programmes
d’enseignement.

J'ajouterai aussi que pour atteindre le but proposé,
c’est-a-dire pour préparer des professionnels de réelle
valeur, aptes A profiter d'un enseignement scientifique
supérieur, tel qu'exigé de nos jours, la sélection des aspi-
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rants a I'étude de la pharmacie devra se faire plus exi-
geante. La profession se doit d’élever son niveau et d’as-
pirer a4 n’étre composée que d'une élite par sa formation,
son éducation et sa science. :

Pour atteindre ces fins, il importait qu’une loi régle-
mentat I'exercice de la pharmacie et déterminat les quali-
fications préalables requises des aspirants.

La « loi de pharmacie » de la province exige donc, pour
atre admis a I'étude, ce qui suit: le candidat doit posséder
le diplome de « bachelier és arts », ou a son défaut il est
soumis 4 un examen dit de « brevet » portant sur les
« lettres et les sciences » équivalant a I’'examen exigé pour
le grade de bachelier és arts. Puis, il est astreint a un
stage de trente-six mois de six heures par jour chez un
pharmacien, durant lequel stage il doit prendre a 1'Uni-
versité le minimum d’inscriptions dans les matiéres qui
suivent et en subir avec succes les examens:

En sciences médico-pharmacologiques, en sciences phy-
sico-chimiques, en pharmacie galénique et chimique, pra-
tique, en chimie analytique et en botanique et autres
sciences naturelles, suivant le programme établi dans des
institutions constituées en corporation reconnues par le
Conseil du Collége des Pharmaciens.

Ayant ainsi satisfait a2 ce minimum, il est admis a
I'examen de licence du Collége des Pharmaciens qui lui
octroie le titre de pharmacien.

GRADES ACADEMIQUES

Mais en plus de la licence du Collége des Pharmaciens,
I'Université confére aux étudiants de la Faculté de Phar-
macie les plus méritants, les grades de bachelier en phar-
macie, de mailre en pharmacie et de docteur en pharmacie,
ainsi que le certificat d'études supérieures de chimie pharma-
ceutique aux conditions qui suivent:

Baccalauréal. — L'aspirant au grade de bachelier en
pharmacie doit avoir rempli pleinement les conditions
d’immatriculation. Pour étre immatriculé il faut:
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a) étre titulaire du baccalauréat classique, ou d’une
équivalence reconnue par le Bureau d’immatriculation de
I'Université de Montréal;

b) ou bien avoir été admis légalement par le brevet
a I'étude de la profession, et, en outre, justifier d’une
scolarité préalable équivalant a la rhétorique ou a deux
années du Arfs Course. Le certificat du cours scientifique
du Mont-Saint-Louis, plus le brevet de lettres, est accepté.

Il doit avoir suivi avec succés tous les cours du pro-
gramme de la Faculté, ce qui, en plus des inscriptions
exigées pour la licence de 1'Association pharmaceutique,
comprend aussi I'hygiéne, la pharmacodynamie et toxico-
logie, la chimie biologique et la bactériologie; et réunir
aux examens un ensemble d'au moins 659, des points.

Maitrise. — Les conditions d’obtention de la maitrise
en pharmacie sont les suivantes: le candidat doit posséder
le baccalauréat en pharmacie de la Faculté ou une équi-
valence; la scolarité minimum est d'un an consacré a un
travail de recherche et a 'acquisition d’un complément de
culture scientifique a déterminer par le directeur des
études de la Faculté.

Doctorat. — Le grade de docteur en pharmacie s’obtient
par soutenance d’une thése comportant un travail original,
conformément aux conditions établies par la Faculté et
approuvées par les autorités universitaires.

Pour étre admis a4 postuler le doctorat, le candidat
devra avoir obtenu au préalable le grade de bachelier en
pharmacie, et, de plus, posséder notre « Certificat d'études
supérieures de chimie pharmaceutique » ou justifier d'une
équivalence agréée par le directeur de la Faculté.

La scolarité minimum est de deux ans consacrés a un
travail de recherche. Le candidat devra aussi acquérir un
complément de culture scientifique & déterminer par le
directeur de la Faculté.

Certifical. — La Faculté délivre, avec 'assentiment de
I'Université, le Cerlifical d'éludes supérieures de chimie
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pharmaceutique a ceux de ses €léves réguliers qui se dis-
tinguent dans le cours de leurs études en chimie, par leur
assiduité, leur application et leur succés. Aux examens,
ils devront avoir obtenu dans l’ensemble une moyenne
d’au moins soixante-quinze pour cent (759%,) des points.

Discours de Pie XII

au Congrés inlernational des Pharmaciens catholiques
a@ Rome, le 2 seplembre 19501

Maintes fois déja Nous avons eu l'occasion de mani-
fester Notre intérét pour tous ceux et celles qui, a des
titres divers, et dans les activités les plus variées, consa-
crent leur vie et leur dévouement au soulagement des
souffrances, a la guérison des infirmités et, dans la mesure
du possible, a la défense préventive contre les maladies
par tous les moyens et grace a tous les progrés de I'hygiéne
et de la prophylaxie.

Dans I’ensemble de ce corps sanitaire, vous tenez une
place fort importante par les continuelles fatigues qu’elle
vous impose, par les lourdes responsabilités dont elle vous
charge. Et c’est pourtant la premiére fois que Nous Nous
adressons expressément et particuliérement a vous, chers
fils, pharmaciens catholiques. Aussi aurions-Nous eu plaisir
a vous entretenir un peu plus au long, si les multiples et
pressants devoirs de cette Année Sainte ne Nous obligeaient
a Nous imposer des limites.

Vos fatigues et vos responsabilités, disions-Nous. Elles
ne sont pas toujours, ni par tout le monde, connues et
appréciées a leur juste mérite. On ne saurait cependant en
faire reproche a personne: votre activité attentive s’exerce
en grande partie dans le silence de vos laboratoires. Le
public n’en est pas témoin, et vous n’avez pas, comme

1. Ce beau discours de Pie XII compléte la bréve étudede M. Laurence.
[373]
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le médecin ou l'infirmier, le réconfort psychologique que
donne, si pénible qu'il soit parfois, le contact intime, per-
manent, avec les patients.

Pour achever de voiler aux yeux des profanes I'inten-
sité et la valeur de votre travail, le développement extra-
ordinaire qu’a pris la thérapeutique par les spécialités,
donne I'impression, bien injustifiée, que la partie commer-
ciale tient, sinon I'unique, du moins la premiére place
dans vos occupations. Il faut pourtant reconnaitre que bon
nombre d’entre vous ont contribué notablement a la dé-
couverte et au perfectionnement de ces mémes spécialités.
Mais le domaine propre de votre profession déborde ce
champ restreint. Malgré tout, les manipulations pour
I'exécution des ordonnances médicales n'ont pas cédé tout
le terrain aux spécialités, précisément dans les cures les
plus délicates, et, dans bien des cas aussi, dans celui, par
exemple, de graves opérations chirurgicales, les prépara-
tions destinées a l'asepsie, a 'antisepsie, a4 la narcose, a
I’anesthésie requiérent de vous le plus grand soin.

Il suffit de songer un instant aux conséquences de la
plus petite erreur, non seulement sur la substance, mais
sur la qualité, le dosage, la durée de validité, pour entre-
voir la responsabilité qui vous incombe. Qui donc oserait
la prendre sur ses épaules sans s’y étre préparé par 1'étude
et par la pratique des sciences physiques, chimiques,
botaniques, biologiques, dont peu de gens supposent 'am-
pleur et la difficulté ? Une chose rend encore cette respon-
sabilité plus pesante, c’est que votre attention ne peut se
relacher, pour ainsi dire, un instant, c’est gu’elle doit
s’exercer, au dela de vos propres actions, sur celles de
tous vos collaborateurs, aides, préparateurs, « éléves »,
parce que, si le pharmacien peut et doit se faire assister,
il n’a droit de se reposer sur personne.

Votre responsabilité s’étend plus loin: outre son aspect
technique, l'effet heureux ou funeste des remeédes, elle
revét aussi un aspect moral, auquel la déviation et le
désarroi actuel des consciences donnent aujourd’hui une
gravité plus grande que jamais.
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Parfois vous avez a lutter contre I'importunité, la
pression, les exigences de clients qui recourent a vous en
vue de faire de vous les complices de leurs desseins crimi-
nels. Or, vous le savez, dés lors gu’un produit par sa nature
et dans l'intention du client est indubitablement destiné a
une fin coupable, sous n'importe quel prétexte, sous n'im-
porte quelles sollicitations, vous ne pouvez accepter de
prendre part a ces attentats contre la vie ou l'intégrité
des individus, contre la propagation ou la santé corporelle
et mentale de ’humanité. Vous aurez, au contraire, fort a
cceur d’unir vos efforts en vue de rallier 'opinion a la
doctrine et a.la morale catholique, qui ne font que pro-
mulguer, avec l'autorité de la religion, la doctrine méme
de la raison et la morale de la simple honnéteté.

C’est avec confiance que Nous attendons de vous ce
zéle a réveiller et éclairer les consciences, et que Nous
appelons de tout cceur sur vous-mémes, sur votre Congrés,
sur vos collégues, sur vos familles, les plus précieuses
graces de Dieu, en gage desquelles Nous vous donnons
Notre Bénédiction apostolique.

(Osservatore Romano, édition francaise, 8 septembre 1950.)
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L'OPTOMETRIE

par M. J.-Armand MESSIER

Secrétaire de I Ecole d’Optométrie de I Université
de Montréal

En ces jours de désarroi et de perturbation générale,
une angoissante question que la jeunesse d’aujourd’hui
doit souventes fois se poser, c’est bien celle-ci: « Que
serai-je dans la vie? » La réponse sera peut-étre: un
optométristel!...

Et laissez-moi vous exposer ici en quelques lignes ce
qu’est 'optométrie, son histoire, ses débuts, son évolution
et ses perspectives d'avenir.

L’optométrie se définit: la science et 'art qui a pour
objet d’examiner les yeux, d’analyser leurs diverses fonc-
tions physiologiques, de diagnostiquer leurs erreurs de
réfraction ou leurs anomalies physiologiques ou muscu-
laires et d’employer les moyens préventifs ou correctifs
pour remédier a ces diverses déficiences visuelles.

En raison de sa spécialisation en matiére de vision,
I'optométrie n’est pas une partie de la pratique de la
médecine proprement dite, mais, comme la dentisterie
d’ailleurs, c’est une profession adjointe quoique bel et
bien séparée. Son champ d’action s'étend surtout sur la
physique, I'anatomie, la physiologie, les mathématiques
et I'optique, et non pas sur la pathologie ou encore moins
sur la pharmacologie quoique 'optométriste doive étudier
et connaitre les différentes conditions pathologiques qui
peuvent exister dans un ceil humain. L’optométriste, ¢’est
celui qui analyse I'état de réfraction d'une paire d'yeux,
son état musculaire, et qui en corrige les divers défauts
visuels par des verres ophtalmiques appropriés ou encore
par tout autre moyen mécanique ou optique y compris
les exercices orthoptiques; c'est encore lui qui écrit la
prescription de son patient selon les observations qu'il
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aura faites et, dans la plupart des cas, il lui fournira les
verres dont il aura besoin, I'un étant le corollaire de I'autre.
Cependant, quelques optométristes spécialisés ont aban-
donné la pratique de leur profession pour concentrer tous
leurs efforts sur des recherches et des expériences suscep-
tibles d’améliorer 1'avancement de la profession.

Le travail du verre, tel que le surfacage, le taillage et
le montage des verres dans les montures, est généralement
confié a des laboratoires ou encore 4 des techniciens spécia-
lisés dans ce genre de travail qui sont pour 'optométriste
ce que le pharmacien est par rapport au médecin. Ces
opticiens manufacturiers exécutent donc des ordonnances:
il ne leur est pas permis par la loi d’examiner la vue et
encore moins de prescrire des verres.

L’optométrie est basée sur cette science plusieurs fois
séculaire qu’est la physique. Elle s'est développée, a grandi,
s’est répandue avec elle pour ensuite se « professionaliser »
par des lois et un enseignement adéquat.

L’optométrie moderne s’occupe donc de l'acte visuel
sensoriel bien plus que du globe oculaire. Partant de ce
fait, elle doit s’étendre a I'anatomie, la physiologie et la
neurologie aussi bien qu'a 'optique proprement dite. La
constatation de ces faits place I’optométrie parmi les arts
et les sciences qui s’occupent de procurer le bien-étre des
individus aussi bien que de leur efficacité a servir dans la
société.

Pourrais-je encore ajouter que ’optométrie moderne
est basée sur cette réalisation que la vision est une inter-
prétation psycho-physiologique du monde extérieur et,
par conséquent, bien plus importante pour nous que
I'optique physique.

Ce qui concerne 'optométrie de nos jours, c’est 'adap-
tation du mécanisme visuel aux nouvelles conditions de
vie et de travail auxquelles sont astreints chaque homme,
chaque femme et je pourrais ajouter chaque enfant qui
composent la société.

N’est-il pas vrai quecinquanteans a peine se sont écoulés
depuis que, de paysans gu'ils étaient pour la plupart, des
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milliers et des milliers de ruraux ont quitté la campagne
pour venir se confiner dans les industries des cités et des
villes ou le travail quotidien se fait dans des conditions
tout autres que ce qu'ils connaissaient antérieurement:
lumiére artificielle, travail rapproché, vitesse de la machi-
nerie; autant de causes, parmi tant d’autres, qui trés
souvent amenent des troubles visuels et c’est 4 'optomé-
trie qu’incombe la responsabilité de réadapter I"humanité
a ces nouveaux besoins de la civilisation moderne. Les
verres correcteurs et protecteurs, les verres ophtalmiques
sous toutes leurs formes, combinés avec certains traite-
ments orthoptiques, voila les moyens que l'optométrie
met & la disposition du public pour mener a bonne fin ce
procédé de réadaptation.

HISTOIRE ET DEVELOPPEMENT

La tradition nous enseigne que plusieurs siécles avant
Jésus-Christ, Confucius, un Chinois, mandarin de son
métier, fut vivement impressionné en constatant que,
lorsqu’il lisait, sa vision était de beaucoup améliorée en
regardant a travers un morceau de verre convexe. Cepen-
dant il n’apprécia pas toute I'importance de ce phénoméne
qui devait plus tard servir de principe optique a tous les
fabricants de verres. L’histoire nous rapporte également
que 'empereur Néron observait ses gladiateurs a travers
un morceau de verre concave et inconsciemment, par ce
fait, corrigeait sa myopie. Quoi qu'il en soit de la véracité
de ces faits, il n’en reste pas moins vrai que des siécles
plus tard ces principes physiques devaient étre mis en
application et ils gouvernent encore I'optique de nos jours.

C’est le remarquable savant Roger Bacon qui, au
X111¢ siécle, décrivit dans ses ouvrages la construction du
télescope, mais il est fort douteux qu’il ait jamais lui-
méme fabriqué une paire de lunettes. Et ce ne fut qu'en
1621 qu'un astronome hollandais, Willebrod Snell, décrivit
la loi de la réfraction de la lumiére A travers les milieux
réfringents, date que I'on peut qualifier de commencement
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de I'optique moderne. Cependant le monde dut attendre
jusqu’a la fin du Xxviie siécle avant que des savants se
rendissent compte que ces principes optiques pouvaient
étre appliqués a 1I'ceil humain.

Le développement de 'optométrie marcha conjointe-
ment avec les progrés accomplis dans la fabrication des
lentilles et des instruments d’optique. En 1609, Galilée
construisit le premier télescope et par la suite le télescope
binoculaire 2 prismes; c’est cette évolution qui servit de
base au développement de l'ophtalmomeétre, de I'opto-
meétre, du rétinoscope, de l'ophtalmoscope, du réfracto-
métre, du stéréo-campimétre, des verres télescopiques, des
verres de contact et de plusieurs autres instruments qui
ont fait de 'optique physiologique une science bel et bien
distincte.

Une autre invention d’importance capitale fut sans
contredit le développement du microscope par Leeuwen-
hoek, un savant hollandais. En 1675, il posa la pierre
angulaire de I'optométrie aussi bien que de la médecine
moderne en démontrant l'existence des cellules vivantes
dans l'organisme.

La plus grande contribution a la science de I'optique
nous fut donnée par sir Isaac Newton. Apres plusieurs
expériences et une analyse compléte des connaissances du
temps sur 1'optique, il mit de I'avant ses formules mathe-
matiques et ses fameuses lois de la propagation de la
lumiére. Bien que quelques-unes de ses théories aient
été discutées, il ne reste pas moins vrai que la plupart
des théories de sir Isaac furent utilisées dans le dévelop-
pement de la science et de la vision.

Apres les magnifiques travaux de Leeuwenhoek et de
Newton, le développement de I'optométrie fut relative-
ment lent, vu le manque de connaissances sur la structure
anatomique, physiologique aussi bien qu’optique de I'ceil
humain. Et ce ne fut en réalité que vers 1801 que com-
menca, sur des bases solides, cette adaptation, alors que
sir Thomas Young énonca les premiéres théories sur I'ac-
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commodation de I'ceil et décrivit pour la premiére fois ce
qu’était 'astigmatisme.

Vingt ans plus tard, sir Georges Airv, un astronome,
réussit a corriger avec des verres cylindriques I'astigma-
tisme dont 1l était lui-méme alfecté. Plusieurs autres sa-
vants ont contribué au développement et & I'évolution de
I'optométrie.

N’est-il pas vrai que c’est 2 Von Helmholtz, ce grand
physicien, que nous devons d’avoir éclairci et d’avoir
établi ce que nous savons aujourd’hui de 'optique physio-
logique ? Vint ensuite Wundt, avec ses magnifiques travaux
sur les éléments rétinéens qui ont permis d’établir les con-
ceptions nettes que nous avons du systéme rétino-cérébral
et de la vision neuro-musculaire. C’est Donders qui, le
premier, introduisit une méthode de procédure pour
I’examen de la vue et proposa I’échelle qui devait servir
a travers le monde a établir le degré d’acuité visuelle.

Et je pourrais continuer ainsi la liste de ceux qui, dans
le domaine mathématique aussi bien que technique, ont
apporté de si importantes contributions au développement
de I'optique. Je me contenterai de souligner les noms de
Javal, Prentice, Wollaston, Gauss, Abbé, Oswald et
Franklin, qui ont rendu possible le développement des
lentilles aussi bien que ceiui des instruments de précision
dont on se sert dans la pratique proiessionnelle.

Le mot optométrie apparut pour la premiére fois en
1870 dans un traité d’optique physiologique écrit en alle-
mand. Ce mot ne tarda pas & se généraliser et a étre
adopté par la plupart des praticiens du temps.

Le commencement du XX* siécle marqua un tournant
important dans 'histoire de l'optométrie, alors que le
gouvernement du Minnesota fut le premier en Amérique
a voter des lois définissant ce que devait étre la pratique
de I'optométrie. Jusque 13, il n’y avait aucune loi ni régle-
ment pour établir ou déterminer la compétence de ceux
qui pouvaient faire un examen de la vue ou prescrire des
verres ophtalmiques. Si grands furent les bienfaits de cette
législation que, quelques années plus tard, tous les gouver-
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nements des Etats-Unis et de toutes les provinces du Ca-
nada reconnurent le bien-fondé de ces lois et adoptérent,
eux aussi, des législations établissant définitivement la
pratique de I'optométrie comme profession.

Tout ce travail ne fut pas chose facile. Les gens inté-
ressés A établir 'optométrie sur des bases professionnelles
rencontrérent une certaine opposition, tout comme la
dentisterie, qui elle aussi, avait éprouvé de nombreuses
difficultés quelques années auparavant. Cependant, 1’op-
tique physiologique étant devenue une science distincte
de la pratique de la médecine, le vaste champ d’action
qu’offrait le domaine de 1'optique & ceux qui voulaient se

“spécialiser dans ce genre de travail fit vite comprendre aux
législateurs les difficultés dans lesquelles se trouvait 'op-
tométrie qui ne demandait qu’a grandir, qu’a se développer
et a4 se « professionaliser ».

La grande majorité de la classe médicale aida cette
campagne; la presse en général, elle aussi, y apporta son
précieux concours, comprenant bien vite la valeur de cette
législation qui n’avait d’autre but que de donner a ceux
qui s'occupaient des services oculaires une meilleure pré-
paration, et au public en général une meilleure protection
pour l'organe si essentiel de la vision.

1925, date mémorable pour l'optométrie dans la pro-
vince de Québec, alors que I'Université de Montréal, tou-
jours fidéle a sa devise et toujours désireuse de donner a
toutes les sciences I'épanouissement auquel elles aspirent,
accepta ’Ecole d’Optométrie au rang de ses écoles affiliées.
Les autorités universitaires, de concert avec le personnel
enseignant et sous I'égide de la Faculté des Sciences, dres-
sérent un programme d’enseignement qui, des futurs
gradués de I'Ecole, faisait des universitaires avec le grade
de « licencié en optométrie ». Plusieurs fois amélioré par
la suite, le programme d’enseignement faisait dire a
M. Edouard Montpetit, lors d’un banquet de nos gradués:
« Si vousgn’étiez pas'venus a nous, nous serions allés a
vous. »
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L’optométrie, jeune parmi les professions libérales, est
appelée a grandir. Le développement scientifique qui
s’opére chez nous comme ailleurs rétablit dans sa dignité
la profession d’optométriste. Les problémes nouveaux
que nous rencontrons chez le public qui nous consulte,
demandent de nous une meilleure préparation, conscients
que nous sommes des responsabilités qui nous incombent.
L’Ecole saura répondre aux nouveaux besoins de I’heure
et continuera sa marche ascendante vers le progrés.

Tel est, bien incomplétement exposé, I'aspect que pré-
sente I'optométrie comme carriére professionnelle en pays
d’Amérique.

[373]



LES CARRIERES

Pour guider le choix des jeunes gens
aprés leurs études classiques

Fascicules parus dans la collection de
I'(Fuvre des Tracts

I. — Le Sacerdoce (Mgr L.-A. PAQUET, P. A.}.
L'Etat religieux (R. P. Louis LALANDE, S. J.).

11. — Le Barreau (Antonio PERRAULT, C. R.).
Le Notariat (Joseph SIROIS, notaire).
111. — La Médecine (Dr Joseph GAUVREAU).
Le Génie civil (Adhémar MAILHIOT).
1V. — Carriéres scientifigues(S.Exc.MgrAlexandreVACHON).
Le Génie forestier (Avila BEDARD).
V. — L'Architecture (Aristide BEAUGRAND-CHAMPACNE).
L’ Arpentage (Paul JONCAS).
V1. — La Carriére agricole (Albert Rioux).
La Carriére agronomique (L'hon. Adélard GoprouT).
VI1I. — Le Journalisme (Eugéne L'HEUREUX).
L’Enseignement (Arthur LEVEILLE).
VI1I. — Carriéres économiques (Esdras MINVILLE).
Carriéres artistigues (Arthur LAURENDEAU).

1X. — Le Service social (Abbé Lucien DESMARAIS).
Les Assurances (Réginald-O. DE CARUFEL).

X.— La Pharmacie (Alfred-]J. LAURENCE).
L'Optométrie (J.-Armand MESSIER).

(10 sous I’exemplaire, sauf le n° 10 (15 sous)

INSTITUT SOCIAL POPULAIRE

8100, boulevard Saint-Laurent
Montréal - 14



L’(EUVRE DES TRACTS

154. La Sanclification du dimanche . . . XXX
158. La Société Si-Vincenl-de-Paul 3 Monlréal.
............... -A. Julien
159. Le Malaise économigue . . . Nos Eviques
163. Les Carrizres—1.
Mgr PAquet et P. L. Lalande, S. J.
165. Les Carri‘!re.l ?

A. Perrault, C.R., et J. Sirois, N. P.
167. Les Carfﬁru ~ 111
..... Dr J. Gauvreau et A, Mailhiot
168. Les Carritres —1V.
. Exc. Msr Vachon et A‘ Bédard
169. Encycligue « Dilectissima Nobis ».
.............. 5. 5. Pie XI
171. L'Héroique Aventure.
........ R.P. Gérard Goulet, S. J.

172, Les Carridres— V.
....... A. Champagne et P. Joncas
173. La Famine en Russte . . . . . . . Cilace
174. Les Carritres—V1 . A. Rioux et A. Godbout
176. Le Message de Jésus... Ses sources — 11.
....... R.P.L.-A. Tétrault, S. J.
177, L'Eglise de Rome e les Eglises orientales.
.......... Abbé ].-A. Sabourin
178. Les Carritres — VII.
E. L'Heureux et A. Léveillé
179. Un Monasfere de Bin&fkh‘nea au Canada,
....... P. Paul Donceeur, S. J.
183. L' Apostolat . J. Syl\rutre et A. Provencher
184. Pourle pk."n rendemenl des Relrailes fermies.
...... E. Mathieu et M. Chartrand
185. Myr Prosencher . . R.P. Alex. Dugré, S. J.
186. Les Carritres— VIII.
...... E. Minville et A. Laurendeau
187. Saint fean Bosco . . P. René Girard, S. J.
189. La Relraile fermée el ."esjtunu
......... Jean-Paul Verschelden
190. Armand La Vergne . . . . . . XXX
191, Les Bx Marlyrs J&suﬂ'e.: du Pnraguuy
.......... .P. Tenneson, 5. J.
192. La Relraile fermie, wuvre essentielle.

Gérard Tremblay
197. Pacifisme révolutionnaire.
.......... a Lettres de Rome »
198. L'Guwe des Goutles de lait paroissiales.
...... Dr Joseph Gauvreau
199, L&r Eauﬁ'c.l . . . . Abhé Joseph Guriép
200, L'GEuore des Terrains de Jeux . . O.T. Jv
201. Sous la menace ro e
........ . P. Archambault, S. J.
202. Un quarl d'heure au pays du Soleil Levant,
........ \SE.mlle Léger. P.S.5.
206. L' Action ta{ﬁoffaur—-— Y . 5. Pie XI
207. Le Cintma'. .~ % . vivs S.5. Pie XI
210. Seur Maﬁ.‘."d: de la Providence.
......... Marie-Claire Daveluy
212. Nolre régime pénilentiaire . Dr Joseph Risi
213, L'Ordre soctal chrétien . . Cardinal Liénart
215. Letire apostoligue « Nos es muy » 5.S. Pie X1
216. Le Pére Marguelte . Alexandre Dugré, S. J.
217, Sur les pas du Frére Amfri
,,,,, Frére Léopold CaS.C,

218. La Mission Saint- éﬂpph
Léon Poullot S.J.
219, L' Espa‘m dans les chaines . . . Gil Robles

220, L'Expérience d’ A'nffml’sh.
e pi AR Abbé Livain Chiasson
221. Le Saint Rosaire.
5.5. Pie XI et S. 5. Léon XII1
221, Relrailes pour collégiens . Abbé A. Mignolet
223. L'Impérieuse Mission de fa{{uﬂmc‘
...... oger Brossard
224, L' Action :a!ﬁnf."eui —1II. . .558.Pie Xl
225, Congrés Eucharistigue Nalional de Quibee,
. Auguste Grondin, S, 5. 5.
226. Leitre sur le communisme.
.+« « + . 5.Exc. Mgr Georges Gauthier

227. Ls Bienheureux Plerre-Julien Eymard.
. R.P. Léo Boismenu, 5. 5. 5,
228. Mémoires des minorilés au Canada . , O. T,
229, La Vierge en Nouvelle-France — 1.
,,,,,,,,, P. Charles Dubé, S. J.
230. Congrés mondiul de la Jeunesse . . E.5.P.
1. Doit-on lolérer la _arnmnd’c communisle ?
Camille Poisson
232, Une Unicersil catholigue au fapon.
Fg Hugo Lasalle, S. J.
233, Le Front un.fque p.“!gc communisle.
Entente internationale anticommuniste
24, The Bogey of Fascism in Quebec. The Que-
bec « Pad' fock Law »,
H. F. Quinn et G. A. Coughlin, K. C.
5. Veux du premier Congrés de lempérance.

236. Doil-on latsser les enfunh enlrer au cinima ?
Comité des (Euvres catholiques
237. Guerre au blasphime, vengeance de Salan |
........ Abbé Georges Panneton
240. Sa Sainlelé P.‘z Xf.f 5.

241. Lellre a I'ép { des ”:;Pl‘ r’
.S.Pie X1
242. Que pensent les mailres de [U.R.S. S. ?
............. S.E:P. E.S.

243. La Soumission de 0 n'A'dwnfmn;aEe '5
244. Les Canadiens frangais el le Noutel Ontario,
....... Dr Raoul Hurtubise
245. Une élite dans I'industric . Abbé B. Gingras
246. Lelfre encyclique « Sertum Leliliz v
............. S. 5. Pie XI1
247. La Vierge en Nouvelle-France — 11.
P. Charles Dubé, S. J.
248. Allocutions de Nozl . . . 5.5.Pie X1
249. La Noutelle Tactique du Kominlern.
. Entente internationale
250. La Seience, la Foi, la Vision . S.S. Pie X11
251. L'Hisloire du Canada commenced-elle en
L e .-E. Marquis
252. Mgr Adélard Langevin, 0. M. 1.
......... Abbé Léonide Primeau
253. Les Missions de la Compagnie de Jésus.S.
254. Aux jeunes mariés— 1. . . S. 5. Pie XII
255. La Franc-Magonnerie.
....... Chanoine Georges Panneton
256, IV* Cenlenaire de la Compagnie de [ésus.
............. 5. 5. Pie XI1
257, Préparation @ la vie de famille.
Mme Frangoise Gaudet-Smet
258, L Action m.!huf{quc ..... 5.5.Pie XII
259 ....... Maréchal Pétain

........ R. P. Archambault; S. J.

261. La puissance de la presse el sa mission.

......... Mgr Philippe Perrier

262. L’ Aclion catholigue féminine . S. 5. Pie XI1
263. La Noutelle Loi des ligueurs . . . E.5.P.
4. Aux jeunes mariés — 11 . S.5.Pie XI1

265. Trois regards sur Haiti . Abbé B. Gingras
BB Mesuifent v AT TN s E/5.P.
267. Y a-t-il une spiril; ’”'d'Adl‘an tholi

.............. Cuerry
268. Direclives d" Action tal‘.hh‘lg S S Pie X11
269. Monlréal, ville inconnue. Pierre Angers, S. J.
270. Dévolion  la sainte Famille.

. . R.P. Archambault . S, J.

271, Ville-Marie. . Abbé Lionel Groulx et
Olnrlcr eruult. P. S. 5.
272, Aux nouveaux ;pu Pie XI11
273. Nous maintiendrons.Antoine Rumrd C. R.
274. Le Couvre-Feu . R. P. Archambault, S. IF
275 La Natioité de la Sm‘n!'s Vfcrﬁ:" Hochelaga.

....... Henri Deslonghamps
277. La Retraile fermu d fa paf‘\xwfak

278. La Question soctale .

Tremblay
. Episcopat anglais



@

279.
181.

182,
283,

295,
296.

309.
310.

311,
312.
313,

315.
316. Ci

317,
318.
319.
320,

321.
322,

3.

324.
325.

326.
321.

. La Russie soviélique . . .
. Mission des Universités .

. La Pologne héroique el ma!!yre
. La guerre g 9

. Mere MIIR'GJI.I'-SGI’ITLE! ril.

. Un programme de p.rep&ylcﬁx-‘:

. Le foyer familial el la r?sponmﬁlmi

. Varennes agricole .

+ S, S, Pie

L’(EUVRE DES TRACTS

Les Iniernationales . C.-E.Campeau

. La Pri?re pour !-sgr!l‘.m .Marc Ramus. 5. ].

Les Carritres

Abbé L. Desmarais et R.-0. de Carufel
Si !'u}:mmu voulatent...G. Desjardina, S. J.
Le T.R.P. Wicﬂmfr Ledochowski.
........ P. Joseph Ledit, S.
Le Komintern . .. . . .. .. L

. Dieu el son Eglise . R.P. P. Hl.rvey. S.].
. Le Frangais en Acadie.

S. Exe. Mgr Robichaud

. L’Euvre des Vocalions.

R. P. Archambault, S. J.
. Max Eastman
. Lord Halifax et
ar Halecki

-E.S.P.

dﬂ

du bolchévisme

ondeau, P. M. E.

. Oliveira Salazar

Clovis
La Révolulion nationale .
Nos devoirs encers le Pape
R. P. Bonaventure Peloqum. 0.F. M.

. L' Attague des Soviels conlre le Valican.

Mgr Fulton Sheen

. La ﬂefﬁlqu:ﬂ:: Jucénile el la guerre.

P. Valére Massicotte, 0. F. M.

aul Gemahling

. Le Cenlenaire des Seurs Grises.

Abbé Léonide Primeau

. Pourquoi voler — Commnl vofer . E 5 P

. Russie el communisme . . . . .

. La Terre qui nail . R.P. Alex. Dugré de
es

mer Asselin

Firmin Létourneau

1] et la Papnu!'c

Chanoine Alphonse Fortin
int-Jean-de-Dieua.

aurice Ruest, 5, J.

parents

L'Ordre f-z'oipa‘llafier n’eM

Kar Leager ., . vie v sl . Coulet
Justice pour la Pof]%ne AbbE L. Lefebvre
. McCann, M. P.

Le Canada, son passé, son aurn‘n
.......... Thibaudeau Rinfret
L’Ecolution de I' Action catholique oucritre.
.......... Abbé amme Hu,a
de I'Unfon
Guillermo Gonzalez, S. J.
jouma-l' de relraile . . . . Joseph Toniolo
lenaire de la i u cardinal
N Al dre Dugré, 5. J.
Faut-il continuer la lulle contre le commu-
nisme ? E.S.

La oérité sur f'fis‘pz‘ug:;:.- Mgr Pla y Deniel
La Charité chrélienne . . Euséne Thérien
Voix catholigues de ' Allemagne st de I'Au-

{7, T ey S T scopat
Au pays de Jolltet . . . . . . in 8‘
Les @uvres panhﬁcufu de charité durant fn
PURTTE ., 3.y i R.P. Cavalli, S. J.
Les Seurs de Saini-Paul de_Chartres en
Gaspéste . . . . . Abbé Pierre Veilleux
Franeo el I'Es,

LT e e 4 ;
La premitre .Scmk nmérfmme
mg,) d Apollnnll. S.).

Ci le ans de j

.............. E.S.P.

La Bible, Il_zquu Leclere, 0.F. M.
volre lore. ndre Poirier, 0. F. M.

328. Pour les biblioth2ques pnlfiqué.

,,,,,, . Marquis
329. L'Etablissement des jeunes. =M. Gauvreau
330. Dans les rois Amériques.Chanoine Cnrd.l n

331. Regards sur ' Allemagne occy,
;gg fu « lémoina » d"une sollise. ihn! Be.riemn
........ + P. Desqueyrat, 5. ].
334, La bienheureux Conlardo Ferrini.
........... Gaetano di Sales
335. Mgr Philipps Perrier . . . Omer Héroux,
Chan. Groulx, L.-Athanase Fréchette
336. L'U.R. S. 5., lerre d'oppression . .
337. Bernardin Réalino. J. L .Archew?qn:. 3 J
338. Le Logement ouorier . . Chanoine Lesage
339, Quelle est la 5om1¢ Eglise 2...
...... . Patrick Harvey, S.]J.
340. Sous le régime soo.[dl‘quc ..... XXX
341. La Relraile de [renle jours Joseph Ledit, S. J.
342. Ca!'!mﬂﬂuea de fous les pays, unissez-vous |
Remigius Dieteren, O. F. M.
343. Une vie rayonnante.
Mme Rocheleau Rouleau

tasie des lem

345. Vers la compélence.

...... oseph-P. Archambault, 5. J.
346. Lecleurs el Libraires I . P. P. Gay, C. s, Sp.
347. Lcdeursduémfra ll P P Gn{ C:S. Sp.
348. | S
349. Pour un dimanche :A'uti'en.

oSgEnEL . R./P. .An:hambault i )
350, Le M { internali

........... Glo\fanm Hoyois
351, Qu'est-ce que la Bibled . . .Vézina, S, ].
352. La 'Wh-[fw" la famille el par la famille

Bernardin Verville, 0. F. M
353. La Hongrie dans l'élau de fer. . I. Nuwer
354. L'Eglise de CMne : . Mertens,S. J.

& Pt

355. Professi el cullure
..... . Chanoine Lionel Groulx
356. Le Jubilé sn:ﬂdﬂiﬂf de Pie X11
R. P. Archambault, S. J.
357. La d!’xfime amn.‘nce afu Canada,
358. Le Comilé de la Survivance frangaise P
Amérique. . . . .. Abbé Adrien Verrette
359. Formation religleuse dans I'enseignement
secondaire . . . Fernand Porter, O.F.
360. Cinguante ans 2la Délégation aposlolique
..... . Luigi d'Apollonia, 5. J.
361. L' Année :a:!'ni'e R.P. Archambault, S. J.
362. Procédes acluels d'investigation de la
consclence . . . . Joseph Géraud, P.S.S.
363, Qu'est-ce qu'une Seur Blanche? . . O.T.
364, Jérusalem el les Lieux Sainls . . E.5.P.

365. Les valeurs humaines dans le domaine rural

366, Auxillatrices du Purgaloire
Bty Marie René-Bazin

367. .Pourqum‘ aimer le Moyen Age
. R.P. Benoit roix, 0. P.

368, Pourquot une [édéralion des Sociétés Sainl-
Jean-Baptiste . . . . Rodolphe Laplante

369, S. Exe. Mgr Léger. . 1.5.P.

370. Paroisse el démocralie du Candda frangais
o haa 5. Exc. Mgr Maurice Roy

371, Claver, cmuh de Xuoier . Jean Genest,5. ],
372. Marguerife Bourgeoys . 5. Exe. Mgr Léger

373. Les Carritres— X,
A.-J. Laurence et J.-A. Messier

N. B, — Les numéros omis sont épuisés.
Prix: 15 sous I'exemplaire. Abonnement (10 numéros par année) : $1.00
LES EDITIONS BELLARMIN, 8100, rue Saint-Laurent, Montréal

Autorisé comme envoi postal de la deuxiéme classe, Ministére des Postes, Ottawa.

11

ou

@



