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LA TABLEE DES CHEFS
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. «C’est fantastique de voir des
e ) jeunes apprentis cuisiniers
Desjardir S découvrir la solidarité et étre
sensibilisés a la pauvreté »
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Jean-Francois Archambault a fonde

Helene Véezina, de Moisson Québs coordonnail

La Tablee des chefs il Yy a cing ans L4 projet les activités pour sa région et | t de la provinee

1 pris de U'ampleur et comprend trois rolets Elle se dit emballée par Uexpérience, qui se tient
redistribution alimentaire, transformation pour la troisieme année a Voccasion de la
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alimentaire et formation culinaire Semaine des écoles hiteliers

: Le vendredi 7 avril, de 12h 4 21h,
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Les étudiants de
10 centres de for-
mation profes-
sionnelle comme
Fierboury, la
polyvalente de
Charlevoix ou le
Cégep Limoilou
ont préparé des
repas de ragout
de dindon print-
| annier pour La

J Tablée des chefs.
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que je

cepter que des gens ne

leur faim tous les jours. C'est la
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Jean-Francois Archambault n'a j buer peuvent s'impliquer en devenant
mais souffert de la faim. Au contraire des membres donateurs
[l a grandi dans un milicu tricoté ser lls s’engagent a préparer au moins
entre € It CNnsely winte et un 200 repas par annee a partil d’ali
ore juriste, eu M I impl ments frais, explique Jean-Francois
ue¢s dans 'action cari \ n \rchambault. Nous leur fournissons
nunautaire les contenants et nous nous chargeons
(Cest a cause L eI ) de la cueillette et de la distribution
( vVI'ab d che pliq 1ice a notre partenariat avece les
¢ hom ) ( [ ] SONS, qul sont notre reseau e
ynbat contre 1¢01 | listribution officiel
wns, jétais déser but de La Tablée des chefs est lim
Vimpliguer d ( { Nous voulons devenir le moteu
I Image des el de nplication sociale et communautai
Jid ( ) | les chefs au Québece
transm I'r il Pour en savoir plus
le ( ondance. i ¢ Dou ( http//www. latableedeschefs.org
. N
| O
| \ & |
- LRr
', " h “a& e i g
} @
| ”~
: Québecr Paris
}
: Vols directs aller-retour sans escale
| mai juin septembre
| 8993 9993
I 720 820°
i juillet, aoat octobre
o 10995 5. 899°
<%
WWW .mlr insat.com 1866 374-6654 /*?a"' tl'allsat
ire agent d yages
air vacances
<75 VACANCES
A transat
e services touristiques
S detatiants du Quebe
p - pa- ———
|
|
|
|

é Ensemble

a sushi 29 pieces

PRIX REG. 49955

'pes CHI

12000$

- RaBAIS ECLAIR

pour seulement

4955

Offre valide jusqu'au
dimanche 9 avnil

&Cce

hcles (% sine O Lredex

N Nouvelle adresse:

boul. Charest Quest 681-1944
|
E l
{ '
.
‘ |
= 3 e B t
82, rue St-Pa Juébec 692-012. ‘
J

LE SOLEIL

BANC D ESSA

Sucre lavande, Quai Sud, 11,99 §

s-H

STEPHANIE B

Collaboration spéciali

/

[L.e sucre s’aromatise

B Alter ego en version sucrée de la fleur de sel, l¢
s'aromatise lui ! Létiquette Quai Sud de France en-
des merveilles de sucres aux parfums
léchants que chocolat, cannelle, violette et lavande
Ces sucres de canne granulés se saupoudrent sur les
salades de fruits, les fruits au four, les patisseries comme
les biscuits. [Is s’utilisent aussi en givrage sur les verres de
limonade. Essayez celui a la lavande (délicieusement flo-
ral) en dorure sur une créeme brilée a la vanille. Pour un ef-
fet chic et fantaisiste au brunch pascal, proposez une dé-
gustation de sueres a vos invités avec les thés et tisanes
EEn vente dans plusieurs épiceries fines, dont J. A. Moisan
(699, rue Saint-Jean). Notez que les prix varient

Les petits fours d’Elsa

SUCre
aussl
sache aussi al-
ele

® On croque avec enchantement dans
les petits fours d’Elsa. Non seulement
I'emballage craquant
«diete » avee la photo de yogourt dans
lequel surnage une fraise d’'un rouge
vif), mais quelques petites
bouchées qui s’y trouvent ont le eoté
«beurré » d'un sablé en plus de gouter
franchement la fraise. Pour un dessert
léger apres le sacrifice de 'agneau
pascal, déposez, en alternance, dans
une coupe avin du yogourt a la vanille,
des fraises tranchées et la chapelure
grossiere de ces biscuits réduits au
mélangeur. Décorez d'un petit four
«fraisinette» au sommet. En vente
dans les ¢piceries fines
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Biscuits yaourt
aux fraises, Elsa’s
Story, 4,39 %
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entre autres, un carre aux canneberges
extraordinaire mise sur

sains et

Version

les desserts
natureis
celebre
romagi

1un beau
acrien se dit
Quels
sont-l1s 7 Au premier
ingrédients, le
e est suivi par
canne et «de

dessert de la
;n:.fin iu

elie-cl
leulllete

X 1rois s

ICTesS

rang des
sucre d’érabl

les sucres de

table ». De quoi damer le pior
X piroulines. A piquer dans une boule de glace vanille ac-
compagnée d'une poélée de pommes au sirop d’érable. En

avenue(

artier, Québec)

vente chez Puleinella (1035

Pailles aux trois sucres, Mix Fooding, 6§

Génoise O Mamma a la péche et mangue, Freddi, 3,35 §

Gateau dépanneur pour la
visite surprise

L} que dép
e cony b‘”:“\:mill«

sur trois etages,

au ¢éponge plus anneur a conserver
pour la Moelleuse, la

a présenter en tranches fines -
d'une créme aux péches et a la
mangue. Recouverte de chocolat blane en :ul\«-(lvgl;w;mr
(celui-ci s’avere toutefois cassant lors de la coupe), ¢'est 1a
douceur a saveur de fruits a déguster avee un
En vente chez Et Pataci et I ataca (1193, avenue

Quebec)

n petit gate

inger visite surprise

Zenoise est

nappet

une petite
café corse
Cartier.

Yuzu sushi et Champagne confiseur chez Holt Renfrew

B Deux complices ayant pignon sur rue dans le quartier
Saint-Roch unissaient hier leurs destinées professionnel-
les dans une nouvelle aventure qui se veut a la fois urbaine,
pratique pour les gourmands et raffinée. Steve Morency,
propriétaire de Yuzu sushi bar, et Stéphane Champagne, de
Champagne maitre confiseur, sont des amis de longue da-

Ils ont répondu avec enthousiasme a l'invitation de Carl
Desruisseaux, directeur général du magasin Holt Renfrew
de Place Sainte-Foy, qui souhaitait ouvrir un comptoir de
mets pour emporter mettant en vedette des eréations haut
de gamme. Steve Morency, de Yuzu, juge que cette opportu-
nite est idéale puisque la réputation de Holt Renfrew cor-
respond a I'image de qualité et de modernisme qu'il a tou-
jours cherché a imposer dans son propre ¢tablissement. En
raison de I'espace restreint, Yuzu Take out offrira une gam-
me moins ¢tendue de bouchées prétes a emporter que le po-
pulaire restaurant, mais aura le méme souci de surprendre
ses convives par des mariages de saveurs différents et re-
cherches. De son coté, Stéphane Champagne apprécie ce
nouveau lieu de vente dont la beauté et 'accessibilité favo-
riseront une plus large diffusion de ses chocolats artisa-
naux fabriques avee des ingrédients de choix, dont les al-
cools québgécois, les épices, les pates de fruit. « En plus de
proposer la gamme complete de nos chocolats, nous offri-
rons des démonstrations a nos clients de Holt Renfrew au
cours desquelles ils pourront aussi faire fabriquer certains

Stéphane Champagne, Nancy Savage, Frédeéric Matte,
Natalie Champagne et Steve Morency

chocolats sur mesure. » Stéphane Champagne croit que ce
concept interactif nouveau genre attirera encore plus
d’amateurs. Le complexe Deélicatesses gastronomiques est
ouvert aux mémes heures que le magasin Holt Renfrew Pla-
ce Sainte-Foy. Anne Desjardins (collaboration spéciale)
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tent a trembler. Qui de nos jours oserait en-

—Vous n'avez qu'a pro-

noncer | souffle » et les gens se met-

core s ¢ qmmluplu.xl‘\w lection sl

h:xmrdvu\u et pourtant si simple ? « Tout
le monde ! » répondra monsieur et madame
Tout-le-Monde, en Fra

plat tous les jours

nee, ou ' on mange ce

\\ SOovVe?z '

raire sur nos tables. Ce plat esl

)as surj

simple et passe-partout, aussi spectaculaire que

modeste, et on ne peut donner comme excuse ¢
manque de temps et surtout le manque
té de cu
mouvements

Le soufflé a vu le jour

de volon-

isiner pour en faire un en un temps trois

au XVIII
qui a aussi vu la création de la béchamel, de la
creme fouettée, du camembert
nes. C'était
beaucoup. Il lui

siecle, epoqgue

et des madelei-
I'¢ inn{m‘ ou la noblesse recevait

illait de nouvelles recettes. El-

le cherchait u,w'. r la galerie. Mais, surtout, el
le cherchait I'attention du roi. Alors elle mettait

de la pression sur ses chefs, qui rivalisaient
d’'originalité pour inventer de nouveaux plats
plus faramineux et plus riches les un
autres

Le soufflé techniquement qu'un pa-
rent de I'omelette classique et de la meringue, et
qu’on fait a partir d’'une béchamel ¢paisse a la-
l[lll‘“l‘ on ajoute des jaunes d’ceufs et enfin des
blanes battus en neige ferme délic
porés, avait de quoi tirer des exclamations ad-
miratives des dames de la cour

Dans un beau moule, une sorte
a la crotte croustillante et complétement ballon-
nee (et qui se dégonfle en un instant sion n'y fait
pas attention), tout cela avait de quoi ¢tonner les
aristocrates convives

qui n’est

itement incor-

de gateau doré,

LLes historiens pensent
que la premiere recette de souffle tel qu'on le
connait aujourd'’hui est apparue dans I'ouvrage
de Beauvillier L'Art du cuisinier, paru en 1814

L eviler
'échec culinaire, je vous suggert

Pour réussir les recettes qui suivent e
['odieux de
done quelques regles de base

Incorporez les jaunes d'eufs...

TECHNIQUE DE BASE

1- La béchamel (ou la créme anglaise dans le
cas d'un soufflé sucré): I'appareil de base se
confectionne simplement en mélangeant de la
farine a un liquide, généralement du lait mais
autrefois de I'eau, du vin et parfois du bouillon

2- Les ceufs: les jaunes sont laissés tels quels
Les blanes sont montés en neige ferme. Je vous
recommande l'usage des instruments de notre
époque, électriques. Rappelez-vous »;rh dans la
phase de séparation des jaunes et des blancs, il
ne doit rester AUCUNE trace de jaunc
blanes sinon vous devrez recommencer ca
blancs ne monteront pas

3- Les garnitures: elles peuvent étre végétales,
en autant que les légumes soient précuits et dé-
barrassés du t ru'»-plrin de liquide, avant d’étre
ajoutés a la prépar
épaisse donne un meilleur soufflé qu'une bécha-
mel délayée par I'eau de légumes comme de la
tomate utiliser la tomate,
plutot une sauce classique et épépinez les légu-
mes au préalable. Les garnitures peuvent aussi
étre fromageres ou a

{- Le moule: ¢’est 'air contenu dans les blancs
d’ceufs qui fait le soufflé. Il faut éviter d’ ouvrir un
four pendant la cuisson, de marcher lourdement
prés de la cuisiniére a cause des vibrations et
toujours beurrer le moule avant d'y verser la
préparation. Mais il ne faut JAMAIS fariner le
moule, ce qui ferait coller le mélange aux parois
et 'empécherait de gonfler

5 Mieux vaut utiliser un fromage fort, a défaut
de quoi vous aurez un soufflé fade

dans les

I ies

ition de base. Une béchamel

faites

\} VOous voule Z

base de viande¢
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souftlé pour
débutants

les blanes d'ceufs
instruments parfaitement

trace de graisse surtout

b= Quand vous montesz Aassu-
CZ-VOous d utuiser aes
[ SeCs, sans

)

'lus le soultle est gros, plus delicat il sera a

i an 1 i nll . 1 1 Nap
cause de la quantite de bulles d’air, toujours. Par

Const S manquez un peu d'assuran-
ce, con ir faire des minisoufflés dans
es ramequins individuels, ils ~~!!I;\]H~Lu‘xlr\
S- La creme de tartre te poudre blanche

Ju on achete a

nte sensiblement 'acidite des blanes

u superm: au rayon des épi-

CEeS, augme

'ceufs, ce qui permet aux proteines de rester

i forn rd

Lv’.:\\\nl\.\ forn 41A\".(\"k‘\\\l

PIus €paisses

Ajoutez le fromage...

Ajoutez la muscade rapee...

Montez les blarnics en neige et incorporez délicate-
ment a la béchamel, en plusieurs fois et a la cuil-
lere en bois...

Prolongement de saison au

Massif ! [LES 8 ET 9 AVRIL
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Profitez d'une

REDUCTION DE

www.lemassif.com

Le tour est joué, ne reste plus qu'a servir.

SOUFFLES :

trhona ou autre

ReUL Co UL

Le souffle au fromoge

(pour quatre personnes)

INGREDIENTS

150 g (5,5 onces) de fromage rape

menthal, cheddar, et

og3e [l\l‘lll'("\il beurre sale
e
250 ml (
Sel marin
Muscade rapee

a soupe environ) de farine

| tasse) de lait bouillan

et poivre du moulin

{ ceufs, les blanes separes des jaunes

PREPARATION

1. Prechauffez le four a 375 raites la becha

mel en suivant la methode de base, faites {o
dred0 g (2
puis ajoutez la farine et delayez bien
3 minutes. Mouillez avece le lait bouillant, en
fouettant vigourcusement poutl
mation de grumeaux. Salez et poivrez bien
un peu de noix de muscade

C. 4 soupe) de beurre a teu moyel
¢envirol
eviter a for
Rape: aiss¢
cuire jusqu’a ce que la bechamel ¢paississ
elle devrait

cpaisse

avolr une consistance pluatot
2. Hors du feu, ajoutez le reste du beurre (1 ¢.
soupe) et ineorporez les jaunes d aeufs un a
un en melange
d'une

ant vigourcusement a aide
bois (n uti
\joutes
soupe environ

Montez les

spatule ou d'une cuillere e
lisez pas de fouet pour cette etape)
le fromage (gardez-en 1 ¢
pour le moule) et melangez bien
blanes en neige et incorporez delicatement a
la béchamel, en plusieurs fois et a la cutlere
en bois

1 souffleé beurre que vous au

parchemin

3. Dans un moule
rez entoure d'une feuille de papic
hauteur

vous aurez saupoudre l'interieur avec le res

qui depassera la du moule, et dont

te du fromage, versez delicatement le melan
ge afin qu’il ne remplisse que la MOITIE du
moule. Faites cuire de 30 a 40 minutes ou lors
que le dessus du soufflé sera bien dore

Le souffle
au chocolat noir

(pour quatre personnes)

INGREDIENTS

250 ¢ (Y onces) de chocolat noir

70 ¢ (4 c. a soupe environ) plus un peu de suer
pour le moule

ol g (2 ¢. a soupe ) de beurre non sal¢

1/4 de tasse de ereme 15

Y,

o

Nous sommes la,

Portail d'information sur le
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DU CANCER !nformati
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www.info-cancer.com - 1 B00O 363 0063

ALIMENTATION

juste a coté

or wenne

- Table d’héte du midi

leur offrant mfnnn.mun
h« ‘bergement et accompagnement

pul )79, la Fondation québécoise du
i itien et réconfort aux personne
fe ncer et a leurs proches. La Fondation québé«
Ju cancer s’est donné pour mission d’améli
jualité de vie des personnes atteintes di
ob & lo loure oroct of

cancer
www.info-cancer.com

418 657-5334
ou 1800 363-0063
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PREPARATION

I'inté
d'un
fates tourner le moule entre

rechauffez le four a 400 OF Beurrez
cur du moule a souffle puis saupoudres

pewd de sucere et

VOS mains pour couvrir toutes les parois. Met

ez au trigo Iw‘IMQ:‘.I‘l qQuUe vous preparez le res
e de a recettc

Coupez Je chocolat en morceanx puis faites
fondre au bain-marie ou au micro-andes. 'en

precauntionncusement
les jau
3 du suere

dant ce temps, separe

les jaunes d'oeufs des blanes et battez
nes au robot ou au fouet avee les 2
A soupe), jusqu'a ¢e que le
blanchisse ¢t double de volume
le chocolat fondu aux jaunes, melan
gez bien puis {e eacao ot enfin la ero
me. Melang refroidir
Faites montaer les blanes en neige ferme avee

soitog(ou o
melang
\joutes
ajoules

ot laisse:

une pincee de sel (et une pinece de eremesde
tartre, facultative). Une fois qu'ils sont bien
fermes peu a peu le reste du su-
cre dans \vee une spatule ou une
cuillere en bois, incorporez une partie des
blancs dans le mélange chocolate afin de le
détendre un peu, puis incorporez le reste dé
licatement en soulevant la pate de haut en
b Kncore
une fois, le true est de nespas trop meélanger

mncorpore

les blanes

as pour ne pas casser 'ensemble

et de ne jamais le faire avee vitesse et violen
ce. Remplissez le moule un peu phis que la
moitic :

Baissez la température du foura 375 "F et en
sur la grille la plus basse pendant 25
minutes. Le centre du soufflé devrait rester
\ la sortie du four, servey
saupoudrer un peu
sus pour Feffet

lourney

cneore cremoeux
rapidement. Vous pouve

de sucre en poudre sur le des

fhmmwn.zl
! mtaumn\

dela (U\S\“Q T\E“““
/ / /"7////// % / /'/}////J \

16 avril
} Jus de fraises, bananes et oranges
| ey
i Assiette de fruits frais, yogourt a I'érable
{ ot (roc nature
| “ennn
‘1 Fritatta aux asperges et fromage de chévre
ov
(Eufs brovilles au jambon gratiné
‘ de camembert sur muffin anglais
; ov ;
Supreme de volaille grillé, aux devx moutardes
ou |
Pavé de saumon roti au coulis de poivrons doux
0v-

Sushi de Paques (10 mox)
friandises sucrées

(afé/The

senee

11958/ pers.

A y

JAZZ

tous les samedis soirs . 1

T
NOUVEAU MENU
1363, Maguire, Sillery 683-8111

du billet

307%

sur le tarif courant
de remontée
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THERESE PARISIEN
~+ Collaboration spéciale

Stéphanie Lapointe

FLASH

B La chanteuse Stéphanie Lapointe
se transforme en reporter d’un soir et
rencontre Marie-Jo Thério en pleine
tournée printaniére des Matins habi-
tables. 18h 30 a TQS

STAR SYSTEME — LES
MEILLEURS MOMENTS
B Herby Moreau et Pénélope McQua-
de ont fréquenté le jet set toute 'an-

née et préparé des reportages sur |

leurs coups de cceur. Aussi: Marie-
Mai, Pamela Anderson et Simple Plan
aux Junos. 19h30 a TVA

LA GRIPPE AVIAIRE: CE
QU’IL FAUT SAVOIR

@ Avez-vous peur de la grippe aviai- |

re ? Savez-vous comment les hopitaux

et les entreprises se préparent a la |
pandémie annoncée et quelles se- |
raient ses conséquences sur le Qué- |

bec ? Cette émission spéciale de 60 mi-
nutes animée par Pierre Bruneau et

LE SOLEIL geup! B AVRIL 2006

Jean Lapointe au Lion d’or devant ses amis Serge Thériault, Réjean Houle, Pierre Karl Péladeau et Guy Latraverse.

Jean Lapointe: spectacle d’adieu

et guerre a la loterie video

i vous me demandiez de nom-
mer les cinq meilleurs
acteurs québécois, Jean
Lapointe serait dans la liste
Dans Duplessis, Jean Lapointe ne
jouait pas, il était Duplessis. Et

| lorsqu’on repense a l'ancien premier

Richard Latendresse fait le tour de la |

question. 20 h a TVA

UN HOMME MORT

W C’est le tout dernier épisode de la |

série de Fabienne Larouche, TVA
ayant décidé de ne pas la ramener a
son antenne. Verra-t-on un jour la sui-
te de cette aventure ? Vous vous pose-
rez la question ce soir en voyant ce qui
devait étre une fin de saison... De-

veault met la main sur une clé infor- |

matique. Jumelée a celle que détient
Kim, cette clé permet I'acces a des in-

formations privilégiées et... explosi-
ves! 21 ha TVA
ICI LOUIS-JOSE HOUDE

M Au menu ce soir: les premicres ré-
clames publicitaires de I'invité Mare
Messier, des extraits de Lance et
compte, de Moi et U'autre et des dé-

|
|
|
I [
|
|

ministre du Québec, méme ceux qui
. l'ont connu réen
| tendent la voix de
| Jean  Lapointe
| avant celle d¢
Duplessis  telle-
ment le comédien
a transcendé e
personnage.

Vous verrez beau
coup le sénateur
Lapointe a la téle
dans les prochains
jours: ’homme cé¢
lebre 50 ans de
carriere. En plus
de rendre visite a
Guy A. Lepage dimanche a Tout le mon-
de en parle, il seral'invité de Ren¢ Ho

Richard
Therrien

RTherrien@lesoleil.com

| mier-Roy a Viens voir les comédiens,

samedi, 20 h, & ARTV. Une heure vrai-
ment touchante. Vous serez surpris

tiste compte amener son fils Jean-
L ses cotés et confier la mise en

ne et 'écriture des textes a Fran-

éveillée et a Sylvain Larocque.

du personnage
\vec Clémence, rares sont les a
qui, comme lui, chantaient

de sa polvvalence

wutant ( Nnee l sail ¢

qu’ils faisaient rire sur scene, en plus Jerome ( cois

de jouer du piano, de la trompette, dela  pere halluc ’ . \

guitare qu ( ( l{l“(lo :\I()Pln a
Dans ce « documentaire sur la rout host R

.Ir.’l]l'\!:ll'il'l..’\[)llllih‘H:Ii":iiu sSOn pe- LIOT'S Terming /()/(/ /() ))/()',([() (),[

re sur les lieux marquants de sa carrie pas parlé du I

re, en voiture. En commencant pai Lhistoire des sd S ///// /('

Québee, ou Jean Lapointe a vecu
lus de Jean Lapointe, Guy A. Le-

17 ans, et entrepris une carriere de LSS ooligue , I
chanteur avee Les Québécaires, un trio et . athic we recevra dimanche soir I'ancien
qui passait du gospel au répertoire de¢ vid Co ' ninistre Claude Morin, qui dit remet-
Compagnons de la chanson man n'a pas les pendules a ’heure dans son li-

Le jeune Jean Lapointe détestait ¢tu mais la salle était pleine. | v vre LAffaire Morin — Légendes, sot-
dier. Alors qu'il fréquentait 1'écol performance du chante oduc tises et calomnies. Tout le monde en
Montealm, il avait organisé une greve  teur Guy Vers arle recoit aussi Lue Picard et Fatou

A

I iave, du film Un dimanche a Ki-
examen de fin d’année. Lécole s’était le Jear ointe { /7, 'ancien président et éditeur du

des éloeves et obtenu les réponses d ui nu la Place d¢ \r'ts sOl¢

classée cinquieme dans la province itre les tér , ( f SOLEIL Alain Dubue, Nana Mouskou-
alors qu'elle aurait da figurer au bas d¢ le m OPOSE Laurent Paquin et I'artiste multidis-
la liste meilleurs mono ( ni ciplinaire Sylvie Laliberté.

(est tout de méme a Montri Ve lusie — 17
Jérome Lemay et Les Jérolas que La ment lors e au 1 o mllll()ll p()lll' leS
pointe prendra son envol. Le duo de Lion d’or. Vous l¢ ins Ses

adieux de Kmi/h

bats des chefs. 21 h a Radio-Canada | d’apprendre qu'il a réussi a trouver le
ton qu'il donnerait & Maurice Duplessis
en revoyant un de ses discours sur film,
ou il pronongait les mots «colonisation »
et « éradication ». Devant nous, aujour
d’hui, Lapointe reprend le personnage
aussi aisément que s'il 'avait incarne
hier. Fascinant

Mais la piece de résistance des cele-
brations sera une série documentaire
de quatre épisodes, intitulée Jean La-
pointe: les sentiers de ma vie, que
TVA présentera des le jeudi 20 avril a
20 h. En visionnant les deux premiers
hier, j'ai pris conscience de 'ampleur

SAVOIR PLUS SANTE

B Si vous souffrez de maux de dos,
cette émission est pour vous: du tour
de rein aux hernies discales en pas-
sant par les boutiques de matelas qui
vendent du réve! 21h30aTV5

FRIC SHOW

B La mode vue dans la lorgnette de
Marc Labréche! Des vétements usa-
gés aux jeans & 12008! Parmi les invi-
tés: Dali Sanschagrin et Salvatore Pa-
rasuco. 21 h30 a Radio-Canada

Cesoir19h

Libre echange

Avec Christian Begin, Sophie Faucher,
Stéphanie Kitembo, Antoine Laprise, Francis Monty..8

Animation : Suzanne Levesque

Chroniqueurs : Rafaéle Germain et Yves Desgagnes

b Jeudi soir a la télé

chanson et d’humour marchait si bien inds role ( autres
qu'il a abouti au £d Sullivan Show,un  dans Les Or ¢ de Miche
soir ou I'émission était tournée a Toron-  m’a montré a jouer», dit endra LLa grande finale d'une heure de
to. Et Sullivan les a tellement aimes S ( Km/h a attiré 1721 000 téléspecta-
qu'il les a réinvités. Mais le gérant d mo teurs, magdi soir. Le plus fort auditoi-
duo, Charlemagne Landry, a tenu a ce re des eing derniéres années pour la
qu'ils respectent leurs contrats dans les . série de TVA. Comme on n’a encore
cabarets a Montréal. Les Jérolas ne re Lapoint nt de prévu aucune comédie pour la rempla-
tourneront jamais chez Ed Sullivan. «Si - pressi I te ocu- cer, TVA devra réaménager sa grille-
nous avions eu René Angélil comme g mentaire I par horaire du mardi cet automne. Une co-
rant, il n’aurait jamais rate 'occasior Joanne ( ( €4 [fe médie de 30 minutes écrite par Anne-
pense aujourd hui Jean Lapoint Le procl [ Se- )enise Carette et intitulée Mainte-
Dans Les Sentiers de ma ‘ nateu ot les  nant ou jamais est actuellement a
Marie Lapointe obtient de son pere des  bars et des S NEree I'étape du développement, mais TVA
confidences aussi rares qu’intenses E S n DVI ses  ne prévoit pas la diffuser avant 1'au-
Le réeit de Jean Lapointe sur sor NUMEros S des « sonsle tomne 2007. Produite par MatechTV,
jour de six semaines dans un centre de 11 avril ) S I'émission décrira la vie de bureau de
désintoxication en 1974 est poignant spectac ( cing jeunes qui détestent leur boulot.

21h

Francois Girard
en trois actes

'Réseau Cab. 18h30 19h00 19h30 '20h00 20h30 21h00 21h30 22h00 22h30 23h00 123h30

tm (SRC) 6 |(18h) Le Téiejournal | Virginie foma Patrice: A icard \U-dessus ¢ | Véro: DonJuan |
| €D (TvA) 7 | Le cercle |..pas toute la soirde | Star Systeme 1 Grippe avia _ PHEENIX (5)

| (R)(Tes) 13 |Flash Marie-Jo Therio | COUPABLE PAR AMOUR avec Mercedes Ruehl | Villa des plaisirs |
@9 (rec) 8  |Ramdam | Libre échange Gilles Saucier, architects | Doc So FRANGOIS GIRARD EN TROIS ACTES (4 mentaire ~

@D (CBC) .12 [(18h) Canada Now | Road Again [Coronation Street | Opening N

(D (CTV) 14 1(18h) News JAccess Hollywood |eTalk Daily we T

| @0 (GLOBAL) 3 |Diva on a Dime |Entert. Tonight Canada | Entertainme v " s ]
| @ (ABC) 22 |ABC News | Friends & Gra xtreme Make ' ty

{ (3) (cBS) 21 | News | CBS News \Entertainme ght | Surviv \ X WS

| Fox 34 | That '70s Show | The Simpsons |Seinfeid | That 70s Show S nat

[ (B) (NBC) 18 |NBC News | Jeopardy Whee Will & G Kings My N ws

&2 (PBS) 42 | Business Report | The NewsHour w 1 Lehre \ ACk S W °

LRDI 19 |Capital-actions Le Mond [La part des choses | GR. Les OGM: des conséquences chaotiques il
LARTV 31 Le parc des Braves SOUS-SOL (5) avec Richard Moffatt, Louise Portal et Isabelle Pasco iine Trombisy
EWD 20 Bushid )graphies: Guy Mongrain | Mon il: Patrick Hua ]
;Cmol Vie 35 | Nicolas et mo | Le grand menage e Nadia $ veux w
FDiscovery 37 |(18h) How ifs Made | Dally Planet s wors
| Evasion 23 |... motoneige ade en taxi 3 100§ te d'av . ‘ Je réves Caraibes et Jamaique |
| Nistoria 25 [(18n) Passion maisons | Tournants de Mistoire _ X RED ROCK, ARIZONA (5) avec James Caan, David Carradine et Rachel Ticotin

| MusiMax 2 |d | Faites votre choix com |Made | Mus » soir Backst ss 1
LMusique Plus 30 TopSmusiqueplus com | InfoPlus M Net AT
' 18 Newport Beach spa i




AN s

LE JEuUDI 6 AVRIL 2006

[1s ont & peine le temps de manger, encore moins
le temps de dormir. Leurs yeux parviennent diffi
cilement a rester ouverts et ils ont du mal a com-
prendre leur soudaine popularité. Les quatre fi-
nalistes de Loft Story semblent revenir tout droit
d’un long voyage interstellaire. Et si certains ap-
précient leur retour sur terre, d'autres s’adaptent
moins bien a ce contact brutal avec la realite

Devant moi, Dominique, la barmaid de Québec
tient solidement sa téte dans sa main pour qu'el-
le ne s’écrase pas sur la table. Elle n’a presque
pas dormi depuis dimanche et ses nerfs commen-
cent a subir les contrecoups de cette fatigue accu-
mulée. Mais il n'y a pas que le manque de sommeil
qui lui donne envie de pleurer. « Bizarrement,
j'étais bien dans le loft », confie-t-elle, un sanglot
dans la voix. De toute évidence, la jeune femme a
la défaite amere. D’autant plus qu’elle sent que
celui pour qui elle avait le beguin, Mathieu, est en
train de lui filer entre les doigts

Avant de la rencontrer, je n’avais vu Dominique
qu’une fois en zappant a la télé. Je ne savais pas
grand-chose de son histoire, ni de celle de Stépha-
nie, de Maxime ou de Mathieu. Je ne savais pas
qui aimait qui, qui jouait le role du gentil et du me-
chant, qui avait couché avec qui. Et je m’en fou-
tais royalement. Honnétement, je n'ai pas suivi les
intrigues de Loft Story cette année. Je ne mens
pas pour les apparences, c¢’est la pure vérité
J'avais autre chose a faire de mes soirees

Mais la détresse de Dominique m’a ébranlée. Je
m’amenais avec mes questions coups de poing et
mon sac de préjugés, mais je me suis retrouvee
devant une jeune femme fragile, épuisée, grippee,
démoralisée, qui n'était pas en état de répondre a
quoi que ce soit. « Si je ne me repose pas un peu,
je vais faire une dépression », me dit-elle, sans
blaguer. Et je la crois. Il est déja difficile de perdre
un amour. Alors imaginez quand on le voit tran-
quillement s’éloigner pendant que les cameéras
sont braquées sur nous. Pathétique.

Car Mathieu, le grand gagnant de I'émission, ne
s’en cache pas. Il veut conserver sa liberté, ne fait
aucune promesse a Dominique et admet qu'il s'in-
terroge sur la compatibilité du couple a I'exte-
rieur des murs du loft. « On ne connait pas les ha-
bitudes de I'autre. Et il y a aussi I'éloignement... »,
me dit-il en entrevue. Sans le vouloir, je me re-
trouve en plein milieu d'une crise de couple digne
d'un épisode de Loft Story. Dominique, écrasee
sur un divan de TQS, qui regarde sa flamme de
loin, les yeux dans I'eau. Et lui, qui explique déja
sa défection en se sentant un peu coupable de lui
faire du chagrin. Décidément, on peut sortir les
gens du loft, mais on ne peut pas sortir le loft des
gens...

Dailleurs, les quatre finalistes ont tous de la dif-
ficulté a réaliser que I'aventure est terminée. Ils
ont encore la téte ailleurs, ils vivent toujours dans
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la bulle de leur appartement. Et puisqu’ils n'ont

eu aucun contact avec le monde exterieur pen

:h ool -

Mathieu, Dominique, Maxime et Stéphanie ne sont pas encore sortis du lofl..

dant deux mois, ils ne parviennent pas a compren

dre ce qu'ils ont bien pu faire pour meriter autant

BS

Les lofteurs encore dans leur bulle

Julie LEMIEUX . x@lesoleil.com

d’attention. Partout ol ils passent, ¢'est la folie fu-
ricuse. On veut les toucher, leur parler, les pren-
dre en photos. « C'est invraisemblable, soutient
Maxime. Je n'ai pas gagné un Osear, je n'ai pas
vendu 50000 exemplaires d'un disque. J'ai juste
¢t¢ dans un loft pendant 63 jours...»

En fait, leur lucidité m’a agréablement surprise
Je m'attendais & rencontrer des tétes enflees, des
ego demesures, Mais non. La gagnante, Stépha-
nie, parle peut-otre de sa « prestance » naturelle
avee un peu trop d'aisance. Et elle devrait sans
doute hesiter un brin avant d'admettre qu'elle sa-
vait dos le départ qu'elle allait finir dans les pre-
miers... Mais pour le reste, je dois dire que ces jeu
nes m'ont impressionnee par leur clairvoyance et
leur pensee rationnelle. Tout le monde sait que le
sucees risque d'otre ephémere. Tout le monde
semble realiser que le loft ne leur assurera pas ne-
cessairement une carriere bien remplie

Dailleurs, & part Mathieu, les lofteurs jurent
qu'ils se sont lances dans cette aventure unique-
ment pour le « trip », pour l'experience, et non pas
pour devenir cclébres et populaires. J'en doute un
peu, tout de méme. N'espérent-ils pas tous obte
nir un contrat a la télé ou a la radio ? N'attendent
ils pas tous que les portes du monde du showbiz
ou des communications s'ouvrent devant eux
comme par magie ? De toute fagon, quand on fait
des mains et des pieds pour participer a cette
omission, ¢'est sirement parce qu'on a envie de
se faire remarquer.

Si leur popularite s'étiole, si le sucees durable
ne se presente pas au rendez-vous, les lofteurs
soutiennent pour la plupart qu'ils se contenteront
de leur vie d’avant, sans plus. Maxime renouera
avee son métier d'ébéniste, Stéphanie redevien
dra adjointe administrative, Dominique retourne
ra travailler dans les bars (peut-6tre méme au Da-
gobert avee le lofteur Steve). Mais on voit dans
leurs yeux qu'ils esperent micux

Mathieu, lui, cache beaucoup moins ses ambi
tions. 1l admet d'emblée qu'il faisait Loft Story
pour gagner et qu'il n’a pas ménage les efforts
pour se faire remarquer. [l veut faire de la tele, de
la radio, devenir une vedette, un artiste... Je n’ai
pas vu I'émission, mais en jetant un weil sur Domi-
nique, je me suis demand¢ si la pauvre n'a pas ¢te
victime des manipulations de son copain, qui vou-
lait & tout prix vainere 'adversité et remporter les
honneurs. Mais bon. Ne jetons pas d’huile sur le
feu

Voyez, j'ai moi-méme de la difficult¢ a résister a
I'envie de commenter leur relation. J'ai de la pei-
ne pour elle, des soupgons envers lui. J'imagine
que c¢'est ce qui fait la popularité de Loft Story.
Des histoires d'amour, de séparation, de chica-
nes, de trahison, ¢a sera toujours vendeur, ¢a fe-
ra toujours jaser, ¢a nous donnera toujours le gout
de prendre position

15" FrancoFolies

&

valité entre nous (

artistes de renom

Une auteure
Une photographe
41 musiciens

T R =~

B Au lendemain de 'annonce d

avantagée au moment de recruter des

de Montréal, Danie

pour se mesurer a I'événement montréalais. Méme que le directeur ge-
néral du Festival d’été de Québee rappelle qu'« il n'y a jamais eu de ri-

les deux festivals) »

A programma |

tion, ¢’est comme la péche. Plus on p« I

che de bonne heure. au moment de rait ¢1é toute autre si la

I"'ouverture ;r}:.\ on s¢ jonne les S etailt prolonges

movens de ramasser gros dans ses [i-  lui, ce n est pas Lant la

ots expliquait & I'époque le direc tiste jui aurait ¢te ardue, mais bien

teur de la programmation Jean Beau la « chasse

host souvent intéressés par 'aspect nou
\Dres épisode de bras de fer er veautd d'un événement. « De toute fa

re les FrancoFolies, gérées par | 'équ cor

a programmation étoffée des

(;¢linas se dit confiant et arme

[Lindustrie du spectacle ne change
pas ses habitudes pour une année »
yrécise Daniel Gélinas, Lhistoire au
situation
micede-t-il. Selon
péche a l'ar-

commanditaires

«Il n’y a jamais eu
de rivaliteé »

Le directeur général du Festival d’été
se dit prét a se mesurer aux FrancoFolies

artistes. Ceux qui viennent de I'étran
ger ne sont pas intéressés a rester
trois semaines au Québee entre les
festivals », explique M. Gélinas

Cette année, les Francololies de
Montréal accueilleront entre autres
les artistes étrangers Indochine, Les
Tétes raides, Arthur H, Katherine et
Cali en plus de Pierre Lapointe, Za
chary Richard, Isabelle Boulay,
Malajube et Karkwa. La programma-

Les relations ¢taient pourtant nett pe Speetra, et un groupe de festivals  tion du Festival d’été saura-t-elle ras-
ment plus tendues entre les deux or québécois, dont le Festival d'été, la mi sasier autant 'appétit vorace des
ganisations au printemps 2005, alors nistre du Tourisme, Francoise Gau spectateurs ? « Je erois que oul, laisse
que les FrancoFolies annoncaient thier avait tranché. Les FrancoFolies  tomber M. Gélinas. Les gens pourront
qu’elles devancaient leur fete au prin pourraient se tenir en juin, mais pour  juger plus tard par eux-meémes. (...)
temps, soit quelques semaines avant  une année seulement. Dés 2007, 'évé-  C'est sir qu'il y a des artistes qu’on
la tenue du Festival d'été. Léquipe du  nement retournerait dans sa case ho-  n’a pas réussi a avoir, mais ¢’est tou-
Festival craignait ainsi d'étre dés- raire habituelle de juillet-aott jours comme ¢a. Ce n'est pas a cause

des FrancokFolies. »

[l faudra attendre le 23 mai, lors du
dévoilement de la programmation
compléte pour en savoir un peu plus
On sait déja que du 6 au 16 juillet, la
Vieille Capitale accueillera a I'inté-
rieur de ses murs Calexico, The Seor-
pions, Twisted Sister, Jean-Pierre Fer-
land, Natalie Choquette ainsi que Rick
Wakeman et Jon Anderson du groupe

on ne peut pas avoir les mémes  Yes

Les Eaditions
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Chaleur intime

R \RD B
RBoisvert@alesoleil com

[l neigeait, il pleuvait, il ventait
Mais quelques braves ont tout de méme répondu a I'invita-
tion de la Société du Palais Montcalm et se sont rendus mar-
di soir a I'église de Saint-Emile. Ils ne I'ont pas regretté, car
I'ensemble musica intima, ce chceur de 12 voix mixtes venu
de Vancouver, leur a réservé une prestation digne des plus
grandes scenes

La modeste église de Saint-Emile ne fait pas partie du cir-
cuit habituel des salles de concert, mais elle gagne néan-
moins a étre connue. Lacoustique est si nette et si claire
qu’un orateur peut facilement se faire comprendre de I'en-
semble de I'assemblée sans utiliser de microphone. La haute
volite centrale doit jouer un réle dans la qualité de la projec-
tion. La réverbération, courte et peu brillante, convient tou-
tefois davantage a une formation instrumentale qu’a un
cheeur.

Pour un groupe comme musica intima, I'acoustique d’'une
église comme Saint-Roch, ou il s’est produit en 2004 & 'occa-
sion du Festival des musiques sacrées, est de loin supérieu-

Je dois d'ailleurs avouer que le souvenir de cette magnifi-
que soirée a beaucoup compté dans ma décision d’aller I'en-
tendre a Saint-Emile alors qu'au méme moment, au Grand
Théatre, le Club musical recevait le violoniste James Ehnes

[1 faisait bon du reste retrouver la chaleur et la simplicit
de I'ensemble de la eote Ouest, méme dans une acoustique
moins avantageuse. Ces six gars et six filles pleins de vie et
de santé cultivent une ouverture au public tout a fait remar-
quable. Musica intima, faut-il le rappeler, se distingue par ses
interprétations a cappella livrées sans chef de cheeur, done
sans qu’aucun aucun obstacle s’interpose entre la scéne et
la salle. En d’autres mots, au lieu de plonger le nez dans leur
cahier, les chanteurs regardent directement 'auditoire. Le
contact visuel établi, les oreilles semblent s’ouvrir comme
jamais

Le programme présentait une variété de genres et de sty-
les s’étendant de la polyphonie du XVI' siecle aux standards
de jazz. Les Vepsa Rajad (Chemins vepses) de I'Estonien
Veljo Thormis formaient le bloe le plus consistant et, & mon
avis, le plus riche du concert. Cette musique inspirée du folk-
le peuple vepse habitait une toute petite région
de la Russie — est remplie de couleurs, de rumeurs et d’ef-
fets qui tiennent presque du théatre. Berceuse, fable ou
conte, le propos de chaque petite histoire est habilement tra-
duit dans les arrangements de Thormis. Pas besoin de com-
prendre le vepse pour le saisir. Savoureux

Xn seconde partie, musica intima a surtout offert ses pro
pres arrangements de pieces populaires d’ici et d’ailleurs
Un menu contrasté, rythmé, tout en sourires, qui allait du
folklore écossais a la rumba, en passant par une relecture
bien sentie de 7"as foutu U'camp, un classique de Quiney
Jones tiré du répertoire des Double Six et présenté en rap-

bref il faisait tous les temps

lore vepse

pel. Uimitation de la contrebasse et des différentes sec-
tions d'un big band était particulierement convaincante.

MUSICA INTIMA. Palestrina : Sicut cervus ; I. Moody : Canticum Canti-
corum ; A. Part: Magnificat ; A. Bruckner : 0s Justi; S. Chatman : You Ha-
ve Ravished My Heart; V. Thormis : Vepsa Rajad (Chemins vepses) ; W. Ha-
wley : I son la primavera ; Trad. québécois : A la claire fontaine ; Trad. écos-
sais: Loch Lomond ; A. Dvorak : Goin’ Home (d’aprés la Symphonie du
Nouveau Monde) ; M. Matamoros : Son de la Loma ; Rogers et Hart : It Ne-
ver Entered My Mind ; C. Porter: I Love Paris ; G. Gerschwin : Let's Call the

Whole Thing Off. Mardi soir a l'église de Saint-Emile

Rire de toutes
les facons

LLe Grand Rire grandit
(l(m\ la diversite

VALERIE LESA(
V6Les e@lesol [ com

B Le Grand Rire diversifie
resserre le contenu de ses galas d’humour dans

sa programmation et

I'espoir de rehausser la qualité et d’attirer un pu-
blie plus large. Selon les organisateurs du festival
d’humour de Québec, on verra ainsi I'événement
passer de I'adolescence a I'age adulte

« On veut contribuer a la diversité cul-
turelle et a la diversite des arts de 'hu
mour. Lhumour au Quebec, ¢'est beau-
coup plus large que le star (P comi
que », a indique le president du Grand
Rire, Sylvain Parent-Bédard

Les festivaliers auront done acces
cet ¢té a de I'improvisation, des pieces
de thédtre, des courts-métrages et des
chansons humoristiques en plus des
galas d’humour qui
te pres de 200 artistes
d’ailleurs

Le nombre de galas passera de huit
A quatre et,
beaucoup | 'I s selectif dans le choix
des numeros. Les animateurs des qua
tre galas sont F
Normand Brathwaitc
veillée et, pour la premiere fois au
Grand Rire en tant qu'animateur, Ma-
rio Jean

« Pendant les premiéres années, on
me demandait de venir faire quelque

Le choix des
numeéros
pour les

galas sera
plus sélectif

mettront en vedet

n consequence, on sera

rancois \1;1“:“'\!1_
Frangois Leé-

CONCOURS

Faites-vous TIRER LE PORTRAIT
GAGNEZ LE MONDE ¢- TVS

>tio

www.TV5.ca

» GAGNER L'UN DE CES 4 VOYAGES DE REVE:

EVASION
AVENTURE

CULTURE

GASTRONOMIE

Normand Barthwaite entouré de lurons au nez bleu

chose au Grand Rire demandais
quoi et on me répondait: n'importe
, 'événement a acquis un ni-
veau de qualité élevé et ca me tente de
participer a ¢a », a souligné I'humoris-
te, ajoutant qu’il présenterait pour
'occasion des numéros inédits. Pas
question d’offrir du réchauffé!

Le volet humour du monde sera pré-
senté a La Bordée tous les soirs du fes-
tival, du 22 juin au 2 juillet. Il y aura
}

huit spectacles solo, accessibles gra-

quoi... La

tuitement pour tous les détenteurs du
Nez-passeport (20 $) qui donnera aus-
si acces a la programmation extérieu-
re

D’autre part, trois plateaux humour
iu monde réuniront plusieurs humo-
nimateur I

eveillée. La liste des invités sera an-
nonceée plus tard

En primeur et en exclusivité au
Grand Rire. la LNI revient a Québec
\pres plus de 20 ans d’absence. Un

ristes autour de I'a rancois

concept spécial a été élaboré pour
I'occasion. Quelques-uns des plus
grands improvisateurs au Québec
(Luc Senay, Réal Bossé, Francois-Pa-
ré, Sophie Caron, ete.) s’affronteront
dans un tournoi regroupant huit
joueurs en simple élimination, sous
I'ceil de I'arbitre Yvan Ponton

Comme nous vous l'avons annoncé il
v a quelque temps, deux pieces de
théatre sont proposées au théatre du
Petit (‘h'xmpl-\in al’'occasion du (ir:md
Rire: Le Fantome de Canterville (2
et 23 juin) et Hollywood, de lhmd
Mahmet (30 juin et 1er juillet).

Les éclats de rire vont traverser le
fleuve pour la premiére fois: LAngli-
cane devient partenaire du festival et
présentera l'irrévérencieux Jamil et
son spectacle Pitié pour les femmes
- 2° édition, en plus des Zappartistes
qui viendront féter le Canada a leur
maniére (30 juin et 1~ juillet)

Pour les courts métrages, le Grand

1 Rire s’'est asscocié a Martin Brouard, du

Festival de cinéma des 3 Amériques. Il
prépare actuellement quatre soirées
de petits films rigolos du monde entier
qui seront projetés a I'Impérial

Des soirées seront aussi consacreées
a la reléve en humour, et on pense aus-
si au public anglophone le temps d'un
soir: bref, il y en aura pour tous les
gouts et tous les budgets. Le Grand Ri-
re promet aussi des activités spéciales
a l'occasion des fétes de la Saint-Jean-
Baptiste et de la Confédération. Ce se-
ra annonce prochainement

D’autre part, le festival d" humour de
Québec change de télédiffuseur: Ra-
lio-Canada prend la place de TQS, c¢
qui permettra aux galas du Grand Ri-
re d'étre vus d'un océan a l'autre et
peut-étre encore plus loin

« Pour nous, ¢a représente une bell¢
ouverture sur le Canada, la franco-
phonie et méme le monde », a 'ix re-
ment souligné M }\H'* nt-Bédard,
connaissant des efforts de la ‘..rwnnh
de la SRC-Québec pour rayonne
son événement et montrer qu'on peut
rire en dehors de Montréal
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SAMEDI B AVRILA 15 h
CARTIER (522-1011 C.RALY. (4 CURIOSO ACCIDENTE D’MANCHE 9AVR|LMA 15 h,
4 Printemps d automne t f Basic Instinet 2 () N Mhedtre Les W TYEh NP S —
Grizly Man (4) - - (418) 522-7880
Les . Ma maison en Ombrie (2 1/2) . f 1 t S t ! E : _lesgyosbe(s.qc_(a
>OLEIL Tarif X . vant 1 - - .
magistral. Au £ ¥ - - T —
encore é1é critiqué J STARCITE LA CITE DES LOUPS
CLAP (650-CLAP La rage de I'ange (2 172
CINEPLEX ODEON BEAUPORT (661-9494) Balle de match (4) o
L'ére de glace ? La "nte () . - Syriana (3 12) t t
14h40, 15h05 La confiance régne (1 1/2 V pour Vendetta (3) 1 1 4 t CONCERT MIDI avec Bridgets Sprou
19h25, 20h45, 21h1 3 Trois enterrements (3 1/2) f : 1 3 Ent Pie enest. A 12h10, au Mu e
Incisions () 13n4 1 f 1 Traqué (3) gaux-arn Juébec. Gratuit. Info: 64
L'informateur (2 172) ! L'enfant (4) Faux départ (11/2) 1
ns Geisha (2 172) 1 Les chevaliers du ciel (3) 1 CANDIDE t FACULTE DE MUSIQUE. A 12 cert des éléves de
Basic Instinct 2 () h1 g Good Night, and Good Luck (4) Le coupe-feu (1 1/2) 19n4 v t de musique barogue. A 20h, s
ans) 18h& Follux, le manege enchanté (3) A S t
Larauu de I'ange (2 1/2) . Holy Lola (4) !
C.R.A.ZY. (4) 21n4 Le visage de la peur (2) 1 )
Lenler|3 12) 13 1 Souvenirs de Brokeback Mountain (5) QUAND LE SAGE P rN" LA LUNE, LE FOU REGARDE SOIREE GUITARE eté de Quitare: «Musique et
V pour Vendetta (3) Quelle vie de chien (2) LE JUIG* a1 f A 2 Amphithédtre Hyd
(13 ans) f tif éhe e-De ) 3 Bille
L'homme c'est elle (2 1/2) 1 vant $ M Rochester le dernier des libertins (3)
(G t
Faux départ (1 1/2) 1 t Huit en dessous (3) 1
Anthony Zimmer (4) f ) - Chez Big Momma 2 () 1
(13 ar DES CHUTES Amnuny Zimmer (4)
16 rues (2) 1 1 1 13 L'ére de glace 2: La fonte ( )
Quelle vie de chien (2) i 19h1 1h3 L'informateur (2 1/2) ! Omagh () v
(G Incisions () 1 3 Ice Age 2 The Mendbwn () SOCIETE D'HISTOIRE DE LA MEDECINE DE QUEBEC
Souvenirs de Bmlebau Mountain (5) i Huit en dessous (3) 1 2 : [ pagnole vue [ Jes su
18h40, 21h35 (1 L'homme c'est elle (2 1/2) 1 1 Basic Insrlncx 2 () en. A
Huit en dessous (3) 13! 50, 1 1h40 (G V pour Vendetta (3) 1 } e. E
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Tarifs: adulte: 3 fants et ag $ Crash (4 172) 1 1h45 (G SOCIETE ARTISTIQUE DE SAINTE-FOY
Matinée avant 18t if jours f Matinée Tarifs: Ve S Failure 1o Launch (1 1/2) démanetras ¢ tiste-peintre Humbe
week-end avant 18h et jours féri¢ M t te >. Ve 1h45 (G
credis: 7,50% %, 122 t 1 t plus: 58 § Inside Man (2 1/2) v t: 58 nemt f
CINEPLEX ODEON PlACE CHAH[SY 15/97 4 MAISON DE LA FAMILLE LOUIS-HEBERT, 2120
16 rues (2) 18h5 GALERIES DE LA CAPITALE ) ALOUETTE r ainte-Foy. Info: 681-0141. A
V pour Vendetta 43) 1 1 L'ére de glace 2: La fonte () 1 1 15 L'ére de glace 2: La fonte () 1
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Faux départ (1 1/2) 19h, 21005 (G 13 1$. Mat SOCIETE D'HORTICULTURE DE QUEBEC S
L'homme c’est elle (2 1/2) 18h35, 21h (G L'homme c'est elle (2 1/2) 1 15, 19n1 1 stique r s St-Hilaire. A 19h30 au Centre
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Destination ultime 3 (3) Hrww 15h15, 19t LIDO (& 3 ’65. Mercredi au dima
(13 ans) L'ére de glacu 2 La Innle ()1 19h, 21 ) SOCIETE BIBLIQUE CANADIENNE
Souvenirs de Brokeback Mountain (5) 13h20, 16h1 Incisions () 1 19 3 AXEL. Texte de ers d e Adam. Adaptat t ¢ BIA \ ) I 17 av jlise Notr
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La rage de I'ange (2 1/2) 13h, 19h, 21h30 (13 a 1 et MARCHE AUX PUCES par le Vestiaire Saint

SOIREE DES ARTS DE LA CAPITALE 19h3 >ainte-Foy (sous-sol

ABONNEMENT 5290688

Plus de 15 % de rabais sur abonnement /A partir de 62,31 $ pour 2 opéras ALAIN BARIL ET JEAN-FRANGOIS LAMBERT sax

| s ‘ =
éra Moi, je vais ChoiSIr
DE QUEBEC n am
Direction générale et artistique : Grégoire Legendre mnn n - e
SAISON 2006-2007 w S-lll m

Du 7 au 9 aVI‘iI
la GARAVANE des CAMPS certifies |

A PLAGE LAURIER!

prés de 30 camps présents.

* Personnes dynamiques et disponibles |
les jeudis, vendredis et somedis {

* Avoir @ coeur la cause

des enfants malades et handicapes

* (ompensation financiére selon
les resultats des ventes obtenus
Pour information
Martine Chabot 627 3527 poste 231
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Ia journee, vous réservant une soirée agréable. Il le pardon se veut libérateur. L'entretien d'un  Vous devriez donc vous occuper d'une affaire

O R P suffit de ne pas laisser une fébrilité impatiente  ressentiment ne contribuerait qu'a miner votre importante dans les plus brefs délais. Méme si le
I I vous Inciter a brller les etapes. Il n'y a pas de  paix intérieure risque de danger est faible, les précautions
z g el et S ke § . )| 2 [ nt ¢ curer une plus grande paix

- resse’ [ 57 e temn norécier chaague ) r
4 : . L,S;,:, ’”r%%t',,“("' tomps 0 .‘,r‘j.“'r,;?f”“; Scorpion (23 octobre au 21 novembre)  HEUVeN! vOuS proct
{ Jeudi 6 avril 2006 Gémeaux (21 mai au 21 juin) e B "‘»‘m FS?: k Jv“ us avez : :i.v/j on Il est possible didéaliser certaines options ";Yﬁlnmi wersement, 1a négligence ne rapporte
¥ 100UlISsemen un € 3Jdes etapes un : » S ' jamais de bons résultats
4 Bélier (21 mars au 19 avril La planéte Mars vous permet de ”‘\"u re v processus peut procurer autant de bonheur que  NyPothétiques. Prenez le temps d'étudier une
: ‘ ( _ )  projets sur des bases Solides Nattendez g2 son f’_&uw . i U8 ituation avant de modifier vos engagements de Verseau (20 janvier au 18 février)
| je baguette magique transforme vos . . fagon permanente. Ceci ne veut pas dire que votre ¢ de 1a Lune ¢ N, face au Verseau, pe
" t6. C est par le travail [ b e D3 Vierge (23 aoilt au 22 septembre) :,r(?%ué)rv ,m‘,,ﬁ;ﬁ;,,‘,f ne 1,,.7,':.”,,', ,‘o‘u,‘,f, ‘V,v,,", ‘l ,::,(,MH,. l .‘,,,’,‘..,, volre ’a ;,HJ} ,/,i,',‘ ,x,‘,‘y','.::
# hance que vous parviendrez a votre obijecti Tandis que Vénus arrive dans votre Signe un avenir rapproché, mais plutdt que rien ne  courant plusieurs liévres A 1a fois VOuS risquez de
5 e Lioe MAis vous y arriverez Et vos efforts rendront la  complémentaire, les Poissons, une situation  presse. Si I'occasion en vaut vraiment la peine n'en attraper aucun. Vous aurez donc tout A
m"q‘: e 2 réussite d'autant plus savoureuse T:‘F‘,"Au’t‘ devrait se dissiper. En parlz elle demeurera disponible un laps de temps jagner er ncentrant vos efforts sur un seul
“W, Redpog tome Cancer (22 uin au 22 uvllet) nonnétement des émotions que vous ressentéz.  gagittaire (22 novembre au 21 décembre)  SUlet Rappelez-vous que certaines personnes
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B Si on parvient a vaincere la
peur des loups, on peut vainere
toutes les peurs. Et alors... alors
se pourrait-il que sans la peur, on

soit invincible ?

Dans La Cité de lowg 1 derniere
production du Théatre de 1'(Eil
presentee aux Gros Bees ces jours-ci
on rencontre une fillette qui, par son
courage, gagnera du pouvoir sur sa
maladie

Elise a neuf ans et elle vit a 'hopital
depuis sa naissance. Sa specialite
c’est la maladie, le lupus plus précise
ment, et cela donne I'impression
qu elle porte un masque de loup

Un soir d’Halloween, elle recoit la
visite de deux loups D’abord effrayée
la petite se déeide a répondre a leur
appel a 'aide. Ils doivent trouver la
cite des loups, terre ancestrale perdue
qui leur permettra de sauver le lou
veteau a naitre et la race des loups

Elise ne comprend pas pourquoi, ni

comment les toups I'ont  choisi
COmMIm¢ 1nde, mais elle se laisse coi
vainere. Par empathie et par espoii

Car le papa loup lui dit qu’elle peut
trouvy L vole de [a guerison

lout cela arri un moment ou
Elise se sent plus seule que jamais
son meilleur ami, Théo, un cancéreux
vient d’obtenir son cong¢ de | '14![>II:I|
Kt comme les parents de la petite

nalade 'ont

claissce au fil
B |

des ans, 'enfant

est en proie au

Bk

. # lesespolr
‘,‘ Le  texte  de
< X ‘E ouise Bom
! - bardier tratte
d'un sujet drama
tique sur un ton
relativement leger, ¢« qui est ala fois

une qualite et un defaut. Qualite paree
que auteure evite de tomber dans le
melo. Defaut parce qu'elle parvient
difficilement & susciter 'émotion. On
reste souvent dans une neutralite qui
finit par provoquer 'ennui

Heurcusement, l'arrivée en scone
des marionnettes loups redonne un
peu de dynamisme a l'ensemble
surtout quand ils partent a la
echerche de la eité avee Elise et qu'ils
rencontrent de surprenants person
nages

Voiles et vetus de noir, les marionnet

tistes se fondent dans le décor, a 'ex

ception de Marie-Eve Pelletier, qui
prete sa voix a Elise. Sa presence rend
la petite malade plus reelle, plus hu
maine

1 fay Rasnin
amise en seene de Martine Beaulne
et Andre Laliberte, de mo me que les
decors de Rich 1 1ICTOIX sont (es

¢lements les plus reussis de /

s loups. D'apparence ultrasimple
au de part, it ¢ se deplie et se de
ploie de maniere s enante, s S
formant en couloir, en ascence o1
colline ou en chambre d'h

Le deéfi était de taille Ia
represent STt S HOUN \'S S
ot imaginaires pour raconter | histoire
de cette fillette DDIIVOISE OS
loups, qui affronte ses peurs et qu
si chasse la maladic

La piece est destinee aux enfants de

allans

» Vous voulezy aller?

2 QUOI : La Cité des loups
JQUAND les 8etQavril315h
20U : Thédtre des Gros Becs
J BILLETS . 148 t
J TEL. : 522-7880 poste 1

LE SOLEIL

GENEREUX ARTISTES

TP

¥

Bt

L
i

Voilés et vétus de noir, les marionnettistes se fondent dans le décor, a Uexception
de Marie-Eve Pelletier, qui préte sa voix a Elise.

Faut-il avo
peur du loup?

Les jcunes artistes du pr()jet D fois 5 uniront leurs voix pour une bonne cause ce soir. Le
tette se produira a 20 h au Théatre Petit Champlain devant des invités de cing organismes de la région, soit La
Maison Dauphine, le Patro Laval, le Centre de jeunesse de Québec de I'Institut universitaire, Les Jeune
ciens du monde et Le Pignon bleu. Des billets pour le grand public, au cout de 108, sont également offerts. Les
cinq chanteurs (Marie-Josée Cyr, Marjorie Fiset, ( Myvia Labbé, Eric Larochelle et Clément J
ront leur spectacle Chansons plurielles, une mise en scéne de Paule-André Cassidy. Réservations: 692-2631.
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SOFA ET FAUTEUIL AUSSI DISPONIBLES

Liquidation

d'échantillons de plancher
Jusqu'a 50™ de rabais sur items sélectionnés

LIVRAISON ET
Québec
Ste-Foy 2¢ étage

18) 650-6244 * 18
\;

PROVINCE

oul. Talbot

6 824-7848 698-4411 « 1800 363-4

Phodes A Bive ind

VERSEMENTS

surtoute la marchandise

epargnez 220 $

sur cette causeuse en cuir

Mobilier de salon

en cuir clouté
PRODUIT CANADIEN

99

50 MOIS

99

Rimouski

375, montée Industrielle-et-Commerciale

725-4411 « 1800 463-4411
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