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Encourageons  
nos  

commerçants 

locaux!

(Photo : courtoisie) 

651, boul. Laurier, 
McMasterville | 450 467-4780

Cimetière Le Jardin de la Vallée du Richelieu

www.salondemers.com

Depuis plus de 100 ans

cimetière • mausolée 
crématorium

BELOEIL | MONT-SAINT-HILAIRE 

McMASTERVILLE | SAINTE-JULIE 

SAINT-AMABLE

1
2
2
0
0
0
3
3
-1
7
0
1
1
8

450.653.7373
SAINT-BASILE LE GRAND

365 A, boul.  Sir-Wilfrid-Laurier
SAINT-LAMBERT

450.672.8000
1380, rue Victoria

À EMPORTER OU LIVRAISON

La Meilleure Pizza sur la Rive-Sud 

suite à la réalisation d’un sondage populaire !!!
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86% des gens préfère la pizza de Miss Italia

Chez nous, le client fait partie de la famille
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86% des gens préfère la pizza d

artie dde

Le propriétaire 
et ses employés

vous disent m
erci pour votr

e fidélité!

Permis d’alcool
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18, montée Robert, 

Saint-Basile-le-Grand

450 461.2516

®

URGENCE • RÉPARATION

- PROTHÈSE COMPLÈTE  
ET PARTIELLE

- IMPLANTOLOGIE

Luc Cloutier d.d. 
luccloutierdenturologiste.ca

...bien plus qu’un sou
rire!
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Saint-Basile-le-Grand
450 482.3434
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É Q U I P E  C A U X  G E L D H O F

450 461-1558, poste 1  •  54, rue Longueuil, Saint-Basile-le-Grand         
Venez visiter notre site : www.dentistesaintbasile.ca

Dentiste généraliste
SERVICES COMPLETS
Technologie numérique de pointe

 « Sa douceur et son calme 
mettront en confiance petits 

et grands »

Bienvenue aux 

nouveaux patients!
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PENSION POUR CHIENS ET CHATS

 • Garderie de jour • Éducation canine • Toilettage sur place 
Contactez-nous, notre équipe passionnée 

se fera un plaisir de vous informer. 494, ch. Bella-Vista

Saint-Basile-le-Grand

450 653-5150

centrecaninlaka.com

De vastes espaces pour le plus
grand bonheur de votre animal!
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https://www.dentistesaintbasile.ca/
https://centrecaninlaka.com/
https://luccloutierdenturologiste.ca/
https://www.restaurantmissitalia.com/a-propos-de-nous
https://www.salondemers.com/
https://www.facebook.com/equipefcauxgeldhof/
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Yanic Parent 

438 497-3622
Mélanie Bergeron 

514 222-3622

VOS COURTIERS 
IMMOBILIERS RÉSIDENTIELS
À SAINT-BASILE ET SAINT-BRUNO

COURTIERS IMMOBILIERS

 RÉSIDENTIELS

www.duoparentbergeron.com

 

Informer et protéger
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514 222-3622
N’hésitez plus, communiquez avec nous dès maintenant!

MONT SAINT-HILAIRE
760 Cour de la Raffinerie

ST-ANGÈLE-DE-MONNOIR
310 rang du Fort-Georges

SAINT-MARC-SUR-RICHELIEU
609 Richelieu

VENDU VENDUVENDU VENDU

PROMESSE ACCEPTÉE!VENDUVENDU

MCMASTERVILLE
936 Aurèle Bradley

BELOEIL
371 rue Chabanel

CARIGNAN
2971 Des Galets

La “bulle” immobilière perdure , PROFITEZ-EN!
Le duo PARENT/BERGERON

…votre choix pour la vente ou l’achat d’une propriété!
Pas convaincu? …parlez-en à nos clients!

BELOEIL
345 St-Jean Baptiste / app. 302

NOUVEAUTÉS 
DE LA SEMAINE

MONT SAINT-HILAIRE

602 chemin de la Montagne / 

Centris:15238095

SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE

109 Place de la Vérendrye / 

Centris: 25139610

https://www.duoparentbergeron.com/
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Depuis le 13 octobre, la période de tolé-

rance pour l’allumage de feux en plein air 

a pris fin sur le territoire de Saint-Basile-le-

Grand. L’assouplissement du règlement 

1125 est terminé, place maintenant à 

l’analyse.  

Un texte de Frank Jr Rodi 

frodi@versants.com 

 

Cet été, Saint-Basile-le-Grand tolérait l’allu-
mage de feux en plein air. La Ville a fait 
preuve de tolérance, une sorte de projet-
pilote, alors que cette pratique est d’habi-
tude interdite. Cette interdiction provient du 
règlement 1125 modifiant le règlement 
552 concernant les nuisances, la paix et le 
bon ordre. Entre le 25 juin et le 12 octobre, 
les citoyens de Saint-Basile-le-Grand pou-
vaient, sous certaines conditions pour une 
question de sécurité, allumer des feux en 
plein air afin de profiter de leur cour arrière.  

C’est la situation liée à la pandémie, le con-
texte particulier de la COVID-19, ainsi 
qu’une pétition de plus de 1000 noms, qui 
ont fait pencher le conseil municipal. La 
tolérance était effective du jeudi au diman-
che, de 19 h à 23 h.  

DES DISSIDENTS 

Par contre, déjà au départ, l’assouplisse-
ment du règlement ne plaisait pas à tous. 
La Municipalité avait reçu une dizaine 
d’interpellations provenant de la population 
à la suite de sa décision. Ces gens s’oppo-
saient à l’autorisation des feux de bois à 
ciel ouvert. 

Puis, la conseillère municipale Line Marie 
Laurin s’était aussi manifestée lors de 
l’assemblée régulière du mois de juillet. 
Elle avait alors déclaré être dissidente de 
cette décision du conseil. Le conseiller 
municipal Émile Henri a aussi fait part de 
son désaccord avec le reste du groupe 
d’élus. 

Enfin, l’ancien conseiller municipal et candi-
dat à la mairie lors des élections de 2017, 
Maurice Cantin, avait aussi ajouté son grain 
de sel. Dans une lettre aux lecteurs 
envoyée au journal Les Versants et publiée 
dans l’édition du 15 juillet, Non aux feux à 

ciel ouvert, Maurice Cantin s’en prenait aux 

membres du conseil municipal et leur 
demandait de revoir leur décision. 

ANALYSE 

Maintenant que la période de doléance est 
terminée, le conseil municipal examinera 
les différents commentaires obtenus au 
cours des dernières semaines afin de pren-
dre le pouls de l’expérience et d’établir un 
bilan. En assemblée régulière, le conseiller 
Denis Vézina avait invité les citoyens à 
exprimer leurs commentaires positifs et/ou 
négatifs en communiquant avec la Ville.  
« Après avoir pris connaissance de l’ensem-
ble des commentaires, les membres du 
comité de Développement durable se pro-

nonceront à la fin de l’été afin d’étoffer 
notre décision sur ce projet. » La Ville se 
demande s’il est approprié de revoir le 
règlement en vigueur.   

En entrevue avec le Journal de Saint-Basile, 
le maire de Saint-Basile, Yves Lessard, 
parle de cette tolérance aux feux extérieurs 
comme « d’un petit bonheur » pour plu-
sieurs citoyens. Il rappelle que la 
Municipalité avait convié les gens à faire 
connaître leurs commentaires et opinions 
sur le dossier. Le résultat? « Nous avons 
obtenu une quarantaine de commentaires. 
Parmi eux, il y en a 25 qui tendent plus vers 
le positif », mentionne M. Lessard, qui 
insiste sur la pétition de plus de 1000 per-
sonnes en faveur des feux de plein air. 

Parmi les critiques, certaines s’établis-
saient sur le principe de déroger au règle-
ment. « Pour eux, la tolérance ne représen-
tait pas un motif suffisant », explique  
M. Lessard. Quelques autres, deux ou trois, 
ont parlé de citoyens non coopératifs, dont 
un qui a fait brûler ses feuilles jusqu’aux 
petites heures de la nuit. « Un citoyen fau-
tif », note le maire. Rappelons que la 
période de tolérance était effective de  
19 h à 23 h, du jeudi au dimanche.    

Maintenant, le comité de Développement 
durable analyse les commentaires et 
devrait donner une réponse au conseil 
municipal.  

Malgré la quarantaine de remarques 
citoyennes, cela ne reflète pas la participa-
tion de la population qui a allumé des feux 
au cours de l’été. « C’est difficile à  
évaluer », estime le maire, mais ce dernier 
ne serait pas surpris si on lui disait que 
quelques centaines de résidants ont dû 
profiter de cette tolérance municipale. 

Quand on lui demande si l’intervention de 
la conseillère municipale a pu influencer la 
population dans ses commentaires, le 
maire reste hésitant. « S’il y a eu un 
‘’impact’’, dans quelle mesure? Ce serait 
hasardeux de ma part de répondre. Comme 
conseil municipal, nous avions pris une 
décision majoritaire. »       

RAPPROCHEMENT 

Pour le premier magistrat, il y a aussi de 
belles histoires qui ressortent de ce projet-
pilote. Par exemple, des adolescents qui 
passent tout le confinement enfermés au 
sous-sol pour jouer à des jeux vidéo, mais 
qui, dès que le jeudi soir arrive, sortent de 
leur tanière pour rejoindre la famille dehors 
et alimenter le feu pour le reste de la soi-
rée. « On m’a raconté cette histoire. Cette 
expérience aura permis quelques rappro-
chements », de conclure M. Lessard.

La fin de la période de tolérance 

Le responsable du dossier du Développement durable, le conseiller municipal Denis Vézina. 
(Photos : archives) 

Feux en plein air à Saint-Basile-le-Grand

« Nous avons obtenu  
une quarantaine  

de commentaires. »  
- Yves Lessard

Questions aux lecteurs :

Êtes-vous pour ou contre  
l’allumage de feux en plein air 
à Saint-Basile-le-Grand?  

versants.com ?
PROMOTION PANIER BLEU 2020*
CADEAU AVEC CHAQUE ACHAT
Appelez dès maintenant pour profiter de cette offre.

*  Bas 20 mmhg et plus pour une durée limitée.

Service à domicile sans frais* 
* Nous respectons les recommandations de la sécurité publique

Reçus aux fins d’assurances

Un seul numéro 
514-497-8997

www.medicalin.ca

BAS SUPPORT DE COMPRESSION

Ste-Julie • Boucherville • longueuil • varenneS • St-amaBle • St-Bruno • verchÈreS

No1 eN MoNTÉRÉGIe

MEILLEURS BAS

MEILLEURS PRIX

MEILLEUR SERVICE
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https://www.medicalin.ca/
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Les prochaines élections municipales 

auront lieu le dimanche 7 novembre 2021, 

soit dans près d’un an. À quoi  

faut-il s’attendre à Saint-Basile-le-Grand?  

Un texte de Frank Jr Rodi 
frodi@versants.com 

 

Tout d’abord, il faut savoir que le conseil 
municipal actuellement en place à Saint-
Basile est composé de sept élus indépen-
dants. Le maire, Yves Lessard, autant que 
les six conseillers, Josée LaForest, Line 
Marie Laurin, Denis Vézina, Richard 
Pelletier, Guy Lacroix et Émile Henri, sont 
indépendants. Ils ne représentent aucun 
parti politique. Par contre, lors des élec-
tions municipales de 2017, Line Marie 
Laurin ainsi que Valérie Sirois, deux mem-
bres du Parti grandbasilois, avaient été 
élues par la population.  

DES CHANGEMENTS 

Depuis, Valérie Sirois a remis sa démission 
le 29 octobre 2018, soit moins d’un an 
après avoir remporté ses élections. Puis, 
en janvier 2019, Line Marie Laurin décidait 
de siéger à titre d’élue indépendante. 
Dernière représentante au pouvoir du parti 
de Bernard Gagnon, Mme Laurin officialisait 
ainsi sa démission du Parti grandbasilois. 
C’est Denis Vézina qui occupe le poste lais-
sé vacant par Valérie Sirois. M. Vézina a été 
élu dans le district 3 le 3 mars 2019, à la 

suite d’une élection partielle entre six can-
didats. D’où l’indépendance de chacun des 
membres du conseil municipal, au moment 
d’écrire ces lignes.  

Autre aspect à prendre en considération, en 
2017, lors de leur victoire, certains mem-
bres du conseil actuel faisaient leurs pre-
miers pas dans la sphère politique : 
Richard Pelletier, Guy Lacroix et Émile 
Henri, âgé de 21 ans lors de son élection. 
Au lendemain de son gain, Denis Vézina 
effectuait aussi ses débuts. Pour Josée 
LaForest et Line Marie Laurin, et le maire 
Yves Lessard, la politique municipale n’a 
presque plus de secrets.      

ET MAINTENANT?  

Maintenant, à un an de cette prochaine 
élection, à quoi faut-il s’attendre? Qui sera 
dans la course? Quelles sont les forces en 
présence? Quels élus se représenteront et 
qui laissera sa place? « Vous êtes tôt pour 
ces questions, mais c’est légitime, affirme 
le conseiller du district 4, Richard Pelletier. 
Je vais vous répondre en toute franchise. 
Le sujet n’a pas encore été abordé entre 
nous, au conseil. Jamais. » 

C’est une réponse semblable que nous 
donne le maire Lessard. « C’est dans un 
an… c’est loin. Mais en politique, une 
année, ce n’est pas loin! Franchement, 
c’est un sujet qui n’a pas encore été abor-
dé, qui n’est même pas venu sur le tapis 

encore. Les décisions viendront après les 
Fêtes, au printemps, peut-être cet été. » 
Notons que la pandémie et le confinement 
ont pris tout l’espace depuis les huit der-
niers mois. Plus personnellement, Richard 
Pelletier confie qu’il ne sait pas pour l’ins-
tant de quel côté de la balance sa décision 
penchera. Il hésite. « Les journées paires, 
j’ai le goût de poursuivre, d’être au cœur de 
l’action, de rencontrer des citoyens intéres-
sés… Les journées impaires, je me dis que 
j’ai tellement de projets en tête et jamais 
suffisamment de temps pour les réaliser, 
les obligations municipales étant très exi-
geantes », répond celui qui est président de 
la Société d’histoire de Saint-Basile.   

Yves Lessard estime qu’il sera là tant et 
aussi longtemps qu’il pourra apporter une 
contribution réelle et qu’il aura la motiva-
tion pour continuer. Au téléphone, il évoque 
d’autres projets, d’autres préoccupations 
qui occuperont son temps si jamais il déci-
dait de se retirer de la politique. « Si je 
pars, je ne veux pas que les gens pensent 
que c’est à cause de mon âge. J’ai une 
ferme. J’ai une terre, sur laquelle je bûche 
mon bois. C’est un grand plaisir pour moi, 
un moment d’évasion. Par contre, malgré 
mon âge, je suis encore en forme et capa-
ble de travailler en collectivité.  

C’est encore motivant », exprime M. 
Lessard, dont l’âge est identique à celui de 
Joe Biden, le nouveau président américain.   

Il faut dire que le conseil municipal se pré-
pare à entrer en rencontres budgétaires, 
des « moments intenses » qui n’aboutiront 
qu’au début de décembre. « Le confine-
ment a beaucoup diminué les rencontres 
informelles, celles où les intentions 
s’échangent autour d’un café, soutient  
M. Pelletier. Il est clair que les intentions 
s’exprimeront en 2021. »   

LE PARTI GRANDBASILOIS 

En 2017, Yves Lessard n’était pas le seul 
à briguer la mairie. Le chef du Parti grand-
basilois, Maurice Cantin, de même 
qu’André Métivier, étaient aussi dans la 
course. Le journal a contacté M. Cantin 
pour connaître ses intentions en 2021.  
« Bien que nous n’ayons maintenant aucun 
élu(e) au conseil, nous sommes en restruc-
turation et prévoyons présenter une équipe 
complète au prochain scrutin », annonce-t-il. 
En 2017, Maurice Cantin était entouré des 
candidats Florent Fortier, Chantal Éthier, 
Valérie Sirois, Line Marie Laurin, Normand 
Dieumegarde et Jacques Fafard. 
Soulignons que M. Fafard est décédé en 
juin dernier. Quand on lui demande s’il a 
l’intention de briguer l’Hôtel de Ville à nou-
veau, M. Cantin dit être actuellement en 
sérieuse réflexion. « Je dois cependant 
m’assurer que je pourrai remplir certaines 
obligations familiales », conclut-il.  

Le Parti grandbasilois est le seul parti enre-
gistré au DGE pour la Ville de Saint-Basile. 

Tâter le terrain à Saint-Basile-le-Grand
Élections municipales en 2021

TRAVAUX ET SATISFACTION GARANTIS*
 | PRIX COMPÉTITIFS | TRAVAIL À CONTRAT  

ET/OU À L’HEURE

RÉSIDENTIEL – INDUSTRIEL - COMMERCIAL

www.excavationmontbruno.com

Bénéficiez des conseils 
     de notre équipe d’experts 

Comptez sur nous pour vos projets :

• Agrandissement de maison, garage, patio/terrasse 
• Drainage et nivellement de terrain 

• Entrée de garage
• Enlèvement des haies de cèdres 
• Démolition de piscine creusée…

450 653-7768 

info@excavationmontbruno.com

*Taux de satisfaction de 96 % - Enquête APCHQ 2016

Membre de l’APCHQ | R.B.Q. 8275-2247-09   
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PLUS DE

20 ANS
d’expérience

POUR VOTRE TRANQUILLITÉ D’ESPRIT, 

VAUT MIEUX PRÉVENIR 
QUE GUÉRIR!

• Drains français – infiltration – réparation de fissures

NOUS SOMMES OUVERTS

2130, boul. de Boucherville (à l’angle de la 116)    
SAINT-BRUNO •  450 441-4155

Lundi au samedi de 7 h à 18 h

Dimanche de 7 h à 17 h
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https://www.excavationmontbruno.com/
https://painsetsaveurs.com/
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En octobre dernier, à la fin de l’assemblée 

régulière, le maire de Saint-Basile-le-Grand 

appelait sa population à la résilience face 

à la pandémie et à la deuxième vague de 

COVID-19. Puis, lors de l’assemblée de 

novembre, lundi dernier, Yves Lessard a 

donné suite à son appel à la résilience.  

Un texte de Frank Jr Rodi 

frodi@versants.com 
 

En octobre dernier, M. Lessard lançait un 
message à ses citoyens. En somme, il a 
invité les Grandbasilois à se montrer rési-
lients face à la situation de COVID-19. « On 
traverse à nouveau ce que l’on appelle la 
deuxième vague, qui était appréhendée 
presque avec certitude. C’est l’inconnu 
encore », disait-il alors.   

Lundi dernier, le maire a poursuivi en ce 
sens. Cette fois avec un discours bonifié, 
toujours adressé à la population. « Nous 
sommes toujours dans cette phase contrai-
gnante de la COVID-19. Personne n’y fait 
exception, parce que la COVID-19 ne discri-
mine personne, elle. »  

Il a d’ailleurs soulevé les efforts réalisés 
par la majeure partie de la population de 
Saint-Basile au cours des derniers mois 
pour respecter les règles sanitaires. Le 
maire poursuit : « J’ai appelé à la résilience 

le mois dernier. Mais la résilience, ça se 
nourrit. Ça se nourrit par de petits bon-
heurs, par de petites distinctions. » 

Il a donné comme exemple la « petite fête 
nationale du Québec » proposée par Saint-
Basile à ses citoyens malgré la pandémie, 
le 24 juin dernier. Rappelons qu’un défilé 
de chars, de personnages et de mascottes 
avait été préparé par l’équipe du Service 
des loisirs, de la culture et de la vie commu-
nautaire, qui a mis la main à la pâte afin de 
proposer une solution de rechange aux 
citoyens. En entrevue avec le Journal de 

Saint-Basile, M. Lessard avait d’ailleurs 
parlé de ce défilé comme d’une « mini 
parade pour du grand bonheur ».  

Il a aussi évoqué la période de tolérance 
pour l’allumage de feux en plein air que le 
conseil municipal a accordée du 25 juin au 
12 octobre. « Un projet qui a été respecté 
dans l’ensemble. »  

Puis, il a rappelé que la collecte de bon-
bons pour l’Halloween avait été autorisée 
par Québec. « La résilience, ça se nourrit 
par ces petits bonheurs. Un autre petit bon-
heur, c’est la suggestion du maire 
Labeaume, à Québec, qui propose d’instal-
ler les décorations de Noël plus tôt cette 
année. Nous, à Saint-Basile, on va devancer 
aussi ces installations parce qu’il y a une 

volonté de franchir ce mur-là, cette lourdeur 
émotionnelle », d’expliquer M. Lessard.  

À Saint-Basile, normalement, les décora-
tions de Noël sont mises en place vers la 
fin du mois de novembre, en prévision des 
événements organisés en décembre. En 
entrevue, le premier magistrat a déclaré 
que les lumières et les décorations 
seraient installées « le plus vite possible ». 
Il précise : « Le maire de Québec a raison, 

nous avons tous besoin, en ce moment, de 
lumière dans notre vie. C’est à l’aide de 
mesures comme celle-là que l’on s’encou-
rage à passer à travers. Je parlais de rési-
lience lors de l’assemblée d’octobre. La 
résilience, ça s’entretient, par de petits 
bonheurs, entre autres. Ça, c’est un petit 
bonheur. Parfois, ça ne tient pas à grand-
chose, par exemple, prendre contact avec 
des gens que l’on aime. »  

Rappelons qu’au printemps dernier, en 
plein cœur du confinement, Saint-Basile 
avait adopté le mouvement des arcs-en-ciel 
en ajoutant le symbole à son identité 
visuelle pour la durée de la crise sanitaire. 
Aussi, des arcs-en-ciel ont été peints ou 
dessinés dans les fenêtres des édifices 
municipaux, par exemple au Centre civique 
Bernard-Gagnon. Enfin, la Ville avait publié 
une nouvelle page Internet consacrée au 
partage de messages positifs, d’espoir et 
de solidarité citoyenne, à l’adresse vil-
lesblg.ca/arc-en-ciel.

La résilience par de petits bonheurs

Le maire, Yves Lessard, dit que la résilience se 
nourrit par de petits bonheurs. (Photo : archives) 

COVID-19

« La résilience,  
ça se nourrit. »  
- Yves Lessard

REMBOURRAGE
INTER-PROVINCIAL

Le plus grand atelier de rembourrage de la Montérégie!
www.rembourrage.ca • info@rembourrage.ca • 1500, rue Roberval, Saint-Bruno

441-5372450

COMMERCIAL
RÉSIDENTIEL

Plus de 40 000 échantillons de tissus et cuirs
meubles antiques | banquettes

commercial/résidentiel...

SALLE D’EXPOSITION  

ESTIMATION GRATUITE
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Le projet d’Halloween de Sarah Jolicoeur – 
une carte interactive sur laquelle sont 
désignées les maisons qui offraient des 
bonbons le 31 octobre – a connu un suc-
cès fou. Retour sur l’initiative d’une jeune 
femme de Saint-Basile-le-Grand.    

Un texte de Frank Jr Rodi 
frodi@versants.com 

 

Sarah Jolicoeur a lancé son projet à quel-
ques jours de la fête d’Halloween : une 
carte interactive des municipalités du 
Québec sur laquelle sont désignées les 
maisons qui offrent des friandises, et 
d’autres qui n’ouvrent pas leur porte. 
D’abord destinée uniquement aux 
Grandbasilois, l’idée de Sarah Jolicoeur a 
fait du chemin et s’est bonifiée à l’ensem-
ble de la province. 

Contactée par le Journal de Saint-Basile, 
Sarah Jolicoeur revient sur sa journée du 
31 octobre. « J’ai passé chaque minute 
possible sur mon projet de cartes, 
jusqu’aux dernières minutes avant 
l’Halloween. Le 31, j'ai reçu une quantité 
énorme de formulaires et à un certain 
moment, j’ai vraiment dû me dire : "Sarah, 
fais ton possible. Fais-en le plus possible, 
puisque clairement, l’objectif d’entrer tou-
tes les adresses est inatteignable" », expli-
que-t-elle.  

Sarah Jolicoeur avait planifié son 31 octo-
bre de A à Z, tel l’agenda d’un premier 
ministre. « Chaque minute était calculée et 
prévue », résume-t-elle.  

Non seulement devait-elle s’affairer à ses 
activités quotidiennes en matinée, mais 
l’universitaire avait organisé une activité de 
photomaton d’Halloween en après-midi.  
« J’avais préparée pour les citoyens de ma 
ville un photomaton d’Halloween gratuit. Je 
voulais offrir aux Grandbasilois une activité 

spéciale puisqu’il n’y en avait pas vraiment 
à Saint-Basile-le-Grand », raconte l’étu-
diante au HEC Montréal en administration 
des affaires.  

À la suite de son photomaton, Sarah 
Jolicoeur avait prévu finaliser les cartes des 

municipalités avant le début de la collecte 
des bonbons des enfants. « Entre 16 h 30 
et 17 h, quelque chose de magique est arri-
vé alors que j’entrais des adresses dans 
les cartes. J’ai atteint le 10 000e formu-
laire. Je ne le savais pas avant que cela 
n’arrive, mais en fait, Google arrête d’affi-

cher les formulaires individuels à partir du 
10 000e. C’est là que je me suis dit : "C’est 
fini. Tu as réussi. Les cartes sont aussi 
pleines que possible. Tu as travaillé d’arra-
che-pied. Maintenant, c’est l’heure d’arrê-
ter de penser à tout cela. Va souper. 
Relaxe". »   

Quand on lui demande ce qu’elle retient de 
son expérience, l’athlète de course répond 
que tout est possible. « Jamais je n’aurais 
cru possible de répondre à autant de cour-
riels et de participer à autant d’entrevues », 
dit-elle.  

Rappelons qu’en plus de ses entretiens 
avec les journaux, Sarah Jolicoeur a aussi 
fait des entrevues à la radio ainsi qu’à CBC 
News. Elle poursuit : « J’ai été submergée 
d’amour de la part des familles québécoi-
ses qui m’envoyaient des dizaines de cour-
riels me félicitant pour mon initiative. J’ai 
eu des commentaires négatifs aussi, mais 
j’ai appris à vivre avec. Je ne peux pas 
plaire à tout le monde, j’en suis consciente. 
Je respecte l’opinion de chaque individu, je 
comprends que certains ne participent pas, 
ni à ma carte, ni à la collecte de  
bonbons. »  

Sarah compare ce qu’elle a connu en une 
semaine à ce que vivent certaines person-
nalités publiques. « J’ai eu un échantillon 
de ce que les personnalités publiques 
vivent : je sentais l’appui des gens, mais 
aussi la pression de réussir à tout faire et 
l’idée que "le Québec me regarde". Je sen-
tais que les yeux étaient tournés sur moi. » 
Enfin, la Grandbasiloise se dit grandie de 
cette expérience et profite de l’occasion 
pour remercier tous ceux qui ont cru en 
elle. « Je pense à tous ceux qui ont formé 
qui je suis : ma famille, les enseignants qui 
ont croisé mon chemin, mes amis, mes 
coéquipiers sportifs et les différentes com-
munautés que j’ai côtoyées. Sans eux, je 
ne serais pas devenue la femme épanouie 
et forte dont ce projet avait besoin. » Mais 
apparemment, elle n’est pas près de s’arrê-
ter. Le journal a appris que Sarah préparait 
maintenant un projet semblable, mais pour 
Noël, avec Noël scintillant : trouvez les mai-
sons décorées près de chez vous. « Ça 
devrait être aussi big que l'Halloween, 
même plus gros! », promet-elle. Plus de 
détails sur le site : https://jolisa-
rahcoeur.wixsite.com/noelscintillant.  

Le projet fou de Sarah Jolicoeur 

La Grandbasiloise Sarah Jolicoeur. (Photo : archives) 

Halloween

« J’ai atteint le 10 000e 
formulaire. »  

 - Sarah Jolicoeur

Questions aux lecteurs :

Avez-vous utilisé la carte 
Sarah Jolicoeur? 
versants.com ?
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La Ville de Saint-Basile-le-Grand rappelle 

à sa population que les collectes autom-

nales de feuilles et de branches à domi-

cile se poursuivent les mercredis 11, 18 

et 25 novembre de même que le 2 décem-

bre. 

Puisque l’arrêté ministériel qui règlemente 
les lieux infestés par l’agrile du frêne a été 
étendu à une zone encore plus vaste, la 
Ville de Saint-Basile-le-Grand accepte 
maintenant des branches de toutes 
essences d’arbres lors de cette collecte. 

DES CONSIGNES À RESPECTER 

Les citoyens doivent déposer les matières 
à ramasser en bordure de la propriété 
dans un contenant admissible avant 7 h le 
jour de la collecte. Les seules matières 
acceptées sont les feuilles d’arbres ainsi 
que les branches d’un diamètre inférieur à 
2,5 cm (1 po) et dont la longueur n’excède 
pas 1,2 m (4 pi), attachées en ballots de 
30 cm (2 pi) de diamètre, au maximum.  

Les contenants admissibles sont les sacs 
de papier brun, les sacs de plastique 
transparent ou orange ainsi que les conte-
nants en métal ou en plastique munis de 
poignées (le contenu ne doit pas excéder 
la hauteur du contenant). 

Notez que les feuilles et les branches 
déposées dans tout autre contenant, de 
même que les résidus de jardinage 
(incluant les rognures de gazon) ne seront 
pas récoltés. 

Après la collecte, les feuilles et les bran-
ches sont déchiquetées puis valorisées 
sous forme de compost, à son tour desti-
né à enrichir le sol des terres agricoles, le 
tout selon les prescriptions du ministère 
de l’Environnement et de la Lutte contre 
les changements climatiques. 

FEUILLICYCLAGE : FACILE, ÉCONOMIQUE, 

ÉCOLOGIQUE 

Par ailleurs, la Municipalité encourage la 
population à pratiquer le « feuillicyclage », 
c’est-à-dire de laisser les feuilles mortes 
déchiquetées par la tondeuse au sol 
comme engrais naturel. Cette pratique, 
tout comme l’herbicyclage, fertilise natu-
rellement votre pelouse et en augmente la 
résistance aux maladies. Vous pouvez 
également vous servir des feuilles mortes 
pour protéger vos plates-bandes durant la 
saison hivernale. 

Les citoyens trouveront toute l’information 
à propos des collectes et dépôts des 
matières résiduelles au villesblg.ca/tri. 

Les situations particulières peuvent être 
portées à l’attention du Service des tra-
vaux publics par courriel à tp@villesblg.ca 
ou par téléphone au 450 461-8000, poste 
8300. (FR)

Les collectes à domicile  
se poursuivent 

La Municipalité encourage la population à pratiquer le « feuillicyclage », c’est-à-dire de laisser 
les feuilles mortes déchiquetées par la tondeuse au sol. (Photo : courtoisie)  

Feuilles et de branches 

11, 18, 25 

Ce sont les dates, en 
novembre, prévues pour 
les collectes de feuilles 

et de branches.

Questions aux lecteurs

Pratiquez-vous l’herbicyclage 
et le feuillicyclage? 

versants.com ?

 www.physiodesrochers.ca

Nous consacrons beaucoup plus 
de temps qu’avant aux rencontres 
virtuelles. Que ce soit pour un « 5 
à 7 » ou une rencontre de travail 
importante, notre ergonomie de 
positionnement avec les appareils 
technologiques est devenue cruciale!

Les symptômes dus à un manque 
d’ergonomie les plus communs sont 
les raideurs cervicales, la douleur à 
l’épaule et au poignet et l’irradiation 
nerveuse dans tout le membre supérieur.

Ces symptômes sont évitables si vous 
suivez nos conseils :

Disposez votre TABLETTE ou CELLULAIRE 
sur un support prévu à cet effet, car 
maintenir votre appareil au bout des bras 
tire sur votre tissu nerveux (vos nerfs) 
et peut provoquer des irradiations, des 
engourdissements et des picotements.

Votre ÉCRAN D’ORDINATEUR doit être 
aligné devant vous à la hauteur des 
yeux et légèrement incliné vers l’arrière 
de 5 à 15°. Cela vous évitera d’avoir la 
tête projetée en avant et une lordose 
cervicale augmentée, c’est-à-dire d’avoir 
le cou trop incliné pour lire, ou pire 
encore, la tête inclinée. Ce genre de 
compensation provoque la raideur des 
muscles du cou et parfois même une 
irritation des nerfs cervicaux.

Votre CLAVIER doit être aligné en 
hauteur avec vos avant-bras quand 
vos coudes sont fléchis et appuyés 
sur les accoudoirs de votre chaise. Si cet 
alignement est perturbé, cela pourrait 
entrainer des raideurs douloureuses au 
poignet, ou pire des douleurs de type 
épicondylite (tennis elbow) au coude.

Quel que soit l’appareil utilisé, 
cellulaire, tablette ou ordinateur, votre 
positionnement est prioritaire.

Après tout, vous ne voudriez pas 
que votre « 5 à 7 » se transforme en 
lendemain de veille… 

Pour bouger sans douleur!

PUBLICITÉ

Clinique de Physiothérapie 
Nicole B. Desrochers inc.
210, rue Principale, Saint-Basile-le-Grand  J3N 1L6
450 653-1880

HEURES D’OUVERTURE : 

Lundi et mercredi de 8h à 21h       Mardi, jeudi et vendredi de 8h à 17h

Une chronique de

Isabelle Bilodeau
Thérapeute en réadaptation physique

« 5 à 7 » virtuel, 
douleur bien 

réelle!
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0Consultez-nous, 

on peut vous aider!

https://www.physiodesrochers.ca/
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La Ville de Saint-Basile-le-Grand lance un 
projet pilote d’Écorues pour la prochaine 
saison hivernale afin de réduire son 
empreinte écologique. L’initiative sera 
menée dans le quartier des Arbres.  

Pour l’hiver à venir, Saint-Basile-le-Grand 
implantera un projet pilote d’Écorues. 
C’est-à-dire un quartier dans lequel le con-
trôle de la chaussée glissante se fera en 
privilégiant l’utilisation d’abrasifs naturels 
composés de sable et de petites pierres 
concassées. Seule une quantité minimale 
de sels de déglaçage sera utilisée. 

Le secteur ciblé est composé des rues des 
Chênes, des Mélèzes, des Peupliers, des 
Pommiers, des Sorbiers, des Tilleuls et des 
Trembles. Le quartier comporte  
2 km de chaussée ainsi qu’une dizaine 
d’intersections. Constitué que de rues loca-
les, il a été visé parce qu’il est facile à déli-
miter. Il est localisé en périphérie de la 
zone urbanisée du territoire. Il comporte 
également peu d’entrées distinctes. « C’est 
avec fierté que la Ville met en place son 
tout premier projet pilote d’Écorues au sein 
de la municipalité. Par la mise en place de 
ce projet, la Ville désire concrétiser de nou-
velles initiatives favorisant le respect de 
l’environnement au sein de ses actions 
déjà en place », souligne dans un communi-
qué le maire de Saint-Basile, Yves Lessard. 
Celui-ci rappelle que les sels de voirie sont 
nocifs pour les écosystèmes et les infra-
structures. « La réduction de leur utilisation 
permettra de protéger notre milieu de vie 
qui nous est si précieux. »  

PROTÉGER L’ENVIRONNEMENT ET LES 
INFRASTRUCTURES  
Il faut savoir que les sels de déglaçage ou 
de voirie, aussi appelés « fondants », sont 
considérés comme des produits toxiques 
par la Loi canadienne sur la protection de 
l’environnement, car ils ont des répercus-
sions néfastes importantes sur plusieurs 
plans, dont la dégradation des écosystè-
mes aquatiques et leur biodiversité; le 
dépérissement des végétaux; la dégrada-
tion et le vieillissement prématuré des 
infrastructures; les dommages aux fonda-
tions des bâtiments.  
« Afin de préserver la qualité de [nos] 
milieux naturels, il est primordial de revoir 
nos façons de faire en pensant à des initia-
tives plus vertes et durables, note le con-
seiller du district 3 et responsable des dos-
siers de développement durable, Denis 
Vézina. Cela ne fera qu’améliorer la qualité 
de vie de nos citoyens. »  

En plus des bénéfices environnementaux, 
cette pratique pourrait permettre à la Ville, 
à long terme et à plus grande échelle, de 
réaliser des économies substantielles par 
la diminution des coûts d’entretien de la 
chaussée en période hivernale et par une 
meilleure préservation des infrastructures. 
Les sels de déglaçage mélangés à l’eau de 
ruissellement viennent corroder l’acier 
d’armature se trouvant dans les trottoirs et 
les bordures, dans les bases de lampadai-
res et dans le mobilier urbain. 

Faut-il rappeler les sommes que le conseil 
municipal actuel consacre à la réfection 
des infrastructures du territoire? Quelques 
exemples des plus récents travaux : la 

réfection du rang des Vingt au coût de  
6 millions de dollars; la réfection de l’ave-
nue du Mont-Bruno dont les travaux sont 
estimés à 6,7 millions; la scarification du 
boulevard du Millénaire et l’élargissement 
de son passage à niveau, pour environ 2,5 
millions. Enfin, 8 millions de dollars sont 
prévus pour les travaux de réfection de la 
rue de la Montagne et une partie de l’ave-
nue de Montpellier; une opération prévue 
au début de 2021. Ces travaux s’inscrivent 
dans le plan global du conseil municipal en 
place, visant à maintenir les infrastructures 
et d’en assurer la pérennité.  

OPÉRATION DE DÉGLAÇAGE NORMALE ET 
CELLE DES ÉCORUES 
En temps normal, une opération de dégla-
çage consiste à épandre un mélange 
d’abrasif constitué à 40 % de petites pier-
res concassées et à 60 % de sels de dégla-
çage. L’épandage s’effectue durant et 
après des précipitations de neige, et ce, sur 
la totalité des surfaces des artères collec-
trices, mais uniquement aux intersections 
dans les secteurs composés de rues loca-
les. Ce projet pilote réduira donc la quanti-
té de fondants utilisée pour le traitement 
d’une dizaine d’intersections dans le sec-
teur visé.  

UTILISATION DE SELS DE DÉGLAÇAGE EN 
CAS DE SITUATION EXCEPTIONNELLE  
Certaines conditions météorologiques 
hivernales pourraient rendre l’utilisation de 
sels de voirie nécessaire afin d’assurer la 
sécurité des usagers de la route, par exem-
ple à la suite d’un épisode de verglas. 

D’autres conditions extrêmes causées par 
des épisodes successifs et rapprochés de 
gel et de redoux, qui empêcheraient le 
dégagement rapide de l’ensemble des pui-
sards, pourraient entraîner l’utilisation 
exceptionnelle de fondants. Le Service des 
travaux publics surveillera tout au long de 
l’hiver les conditions météorologiques ainsi 
que l’état de la chaussée dans les Écorues. 

LA SÉCURITÉ : UNE PRIORITÉ  
La sécurité des piétons et de l’ensemble 
des usagers de la route est une priorité 
pour la Municipalité. La décision d’implan-
ter un projet pilote s’est prise à la lumière 
des expériences vécues ailleurs au 
Québec. Pensons entre autres au projet  
d’« écoroutes d’hiver » du ministère des 
Transports du Québec. À cet effet, la colla-
boration des automobilistes est primor-
diale. C’est pourquoi la Municipalité ins-
taure une campagne de sensibilisation afin 
de responsabiliser les conducteurs à 
réduire leur vitesse lorsqu’ils circulent dans 
une Écorue et à freiner à l’avance sans blo-
quer les roues, ce qui permet à l’abrasif de 
rester en place. « Nous sommes sensibles 
aux inquiétudes de nos citoyens. Nous sou-
haitons que ce quartier paisible demeure 
sécuritaire pour les familles s’y étant éta-
blies », poursuit Denis Vézina. 

En plus de la collaboration des automobilis-
tes pour adapter leur conduite en condi-
tions hivernales, la Ville souhaite insuffler 
aux Grandbasilois un sentiment de fierté de 
contribuer à réduire l’empreinte environne-
mentale de l’entretien des routes, et ce, 

sans compromettre la sécurité des usa-
gers. 

UN PROJET PILOTE VISIBLE  
Une page Web dédiée au projet est acces-
sible au villesblg.ca/ecorues. Des affiches 
extérieures grand format ont été prévues 
aux entrées principales de la ville et des 
panneaux de signalisation seront installés 
aux intersections de l’avenue des Ormes et 
des rues des Mélèzes, des Tilleuls, des 
Pommiers et des Chênes, de même qu’à 
l’intersection de la montée Robert et de la 
rue des Trembles. 

Le projet pilote 2020 ne concerne qu’une 
partie du territoire urbain, mais il permettra 
à la Ville de recueillir des données de fonc-
tionnement ainsi que les commentaires 
des citoyens. Par la suite, le conseil munici-
pal pourra prendre une décision éclairée 
quant à l’élargissement du projet. 
Commentaires et interrogations à propos 
du projet pilote d’Écorues par téléphone au 
450 461-8000, poste 8300 ou par courriel 
à tp@villesblg.ca. La Municipalité rappelle 
aux citoyens d’adapter leur conduite aux 
conditions hivernales.  

La Ville n’a pas répondu à la demande 
d’entrevue du journal avant la tombée. (FR) 

Projet pilote dans le quartier des Arbres

C’est le quartier des Arbres qui est ciblé pour la mise en place du projet pilote Écorues. (Photo : courtoisie) 

Écorues

Questions aux lecteurs

Que pensez-vous  
de ce projet pilote 
versants.com ?
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“Tôt ou tard !”

https://rv.duvalauto.com/
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Vous êtes là quand les 
gens que vous aimez 
vivent un mauvais moment. 
Ne vous oubliez pas. 
Des solutions existent 
pour aller mieux.

Il est possible que la situation 
actuelle suscite des émotions 
difficiles ou de la détresse.  
Il est normal de vivre un certain 
déséquilibre dans différentes 
sphères de sa vie. La gestion de 
ses pensées, de ses émotions, 
de ses comportements et de 
ses relations avec les autres 
peut devenir plus ardue. La 
plupart des gens arriveront 
à s’adapter à la situation, 
mais il demeure important 
que vous restiez à l’écoute 
de vos besoins. N’hésitez 
pas à prendre les moyens 
nécessaires pour vous aider.

Prenez soin de vous

• Misez sur vos forces personnelles 
et ayez confiance en vos capacités.

• Rappelez-vous les stratégies 
gagnantes que vous avez utilisées 
par le passé pour traverser une 
période difficile. Il n’y a pas de 
recette unique, chaque personne 
doit trouver ce qui lui fait du bien. 

• Accordez-vous de petits plaisirs 
(écouter de la musique, prendre 
un bain chaud, lire, pratiquer une 
activité physique, etc.).

• Si c’est accessible, allez dans la 
nature et respirez profondément 
et lentement.

• Apprenez à déléguer et à accepter 
l’aide des autres.

• Demandez de l’aide quand vous 
vous sentez dépassé par les 
évènements. Ce n’est pas un signe 
de faiblesse, c’est vous montrer 
assez fort pour prendre les 
moyens de vous aider.

Outil numérique Aller mieux à ma façon

Aller mieux à ma façon est un outil numérique d’autogestion 
de la santé émotionnelle. Si vous vivez des difficultés liées au 
stress, à l’anxiété ou à la détresse, cet outil peut contribuer à 
votre mieux-être puisqu’il permet de mettre en place des actions 
concrètes et adaptées à votre situation. Pour en savoir plus, 
consultez Québec.ca/allermieux

• Contribuez à l’entraide et à la 
solidarité tout en respectant vos 
limites personnelles et les consignes 
de santé publique. Le fait d’aider 
les autres peut contribuer à votre 
mieux-être et au leur.

• Prenez le temps de réfléchir à ce qui 
a un sens ou de la valeur à vos yeux. 
Pensez aux choses importantes dans 
votre vie auxquelles vous pouvez 
vous accrocher quand vous traversez 
une période difficile.  

• Limitez les facteurs qui vous causent 
du stress. 

• Bien qu’il soit important de vous 
informer adéquatement, limitez 
le temps passé à chercher de 
l’information au sujet de la COVID-19 
et de ses conséquences, car une 
surexposition peut contribuer à faire 
augmenter les réactions de stress, 
d’anxiété ou de déprime.

Soyez là pour vous 
comme vous l’êtes 
pour vos proches
  

1224005091-111120

https://xn--qubec-csa.ca/allermieux
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Québec.ca/allermieux

 Info-Social 811

Laissez vos émotions 
s’exprimer

• Gardez en tête que toutes les 
émotions sont normales, qu’elles ont 
une fonction et qu’il faut se permettre 
de les vivre sans jugement. 

• Verbalisez ce que vous vivez. Vous 
vous sentez seul? Vous avez des 
préoccupations? 

• Donnez-vous la permission 
d’exprimer vos émotions à une 
personne de confiance ou de les 
exprimer par le moyen de l’écriture, 
en appelant une ligne d’écoute 
téléphonique ou autrement.

• Ne vous attendez pas nécessairement 
à ce que votre entourage soit capable 
de lire en vous. Exprimez vos besoins.

• Faites de la place à vos émotions et 
aussi à celles de vos proches.

Utilisez judicieusement 
les médias sociaux

• Ne partagez pas n’importe quoi sur 
les réseaux sociaux. Les mauvaises 
informations peuvent avoir des effets 
néfastes et nuire aux efforts de tous.

• Utilisez les réseaux sociaux pour 
diffuser des actions positives. 

• Regardez des vidéos qui vous feront 
sourire.

Adoptez de saines 
habitudes de vie

• Tentez de maintenir une certaine 
routine en ce qui concerne les repas, 
le repos, le sommeil et les autres 
activités de la vie quotidienne.

• Prenez le temps de bien manger.

• Couchez-vous à une heure qui vous 
permet de dormir suffisamment.

• Pratiquez des activités physiques 
régulièrement, tout en respectant 
les consignes de santé publique.

• Réduisez votre consommation de 
stimulants : café, thé, boissons 
gazeuses ou énergisantes, 
chocolat, etc.

• Buvez beaucoup d’eau.

• Diminuez ou cessez votre 
consommation d’alcool, de drogues, 
de tabac ou votre pratique des jeux 
de hasard et d’argent.

Aide et ressources 
Le prolongement de cette situation 
inhabituelle pourrait intensifier vos 
réactions émotionnelles. Vous pourriez 
par exemple ressentir une plus grande 
fatigue ou des peurs envahissantes, ou 
encore avoir de la difficulté à accomplir 
vos tâches quotidiennes. Portez 
attention à ces signes et communiquez 
dès que possible avec les ressources 
vous permettant d’obtenir de l’aide. 
Cela pourrait vous aider à gérer vos 
émotions ou à développer de nouvelles 
stratégies. 

• Info-Social 811 
Service de consultation téléphonique 
psychosociale 24/7

• Regroupement des services 
d’intervention de crise du Québec  
Offre des services 24/7 pour la 
population en détresse : 
centredecrise.ca/listecentres

• Tel-Aide 
Centre d’écoute offrant des services 
24/7 aux gens qui souffrent de 
solitude, de stress, de détresse ou qui 
ont besoin de se confier : 514 935-1101

• Écoute Entraide 
Organisme communautaire 
qui soutient les personnes aux 
prises avec de la souffrance 
émotionnelle : 514 278-2130 ou 
1 855 EN LIGNE (365-4463)

• Service d’intervention téléphonique  
Service de consultation téléphonique 
24/7 en prévention du suicide : 
1 866 APPELLE (277-3553)

https://xn--qubec-csa.ca/allermieux
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Quand j’ai commencé mon mandat à la 

Maison des jeunes (MDJ) La Butte de 

Saint-Basile, en septembre dernier, je 

croyais que le pire était derrière nous; que 

les ados, les miens comme les autres, 

avaient passé un bel été dehors, qu’ils 

allaient bien, qu’ils allaient se remettre de 

cette période de confinement. Une rentrée 

scolaire en partie à la maison derrière 

l’écran, ça voulait dire plus de temps de 

sommeil le matin, non? 

Un texte de Mélodie Georget 

Coordonnatrice MDJ La Butte 
infomdj@labutte.org 

 

Pourtant, ma rencontre avec les jeunes qui 
fréquent la MDJ a été de courte durée. Le 
lendemain de la seule soirée où j’ai pu les 
voir entrer dans le local avec leurs grandes 
jambes, leurs drôles de voix et leurs mines 
attachantes, on a dû annoncer la fermeture 
de notre installation. Nous sommes donc 
passés en mode virtuel. C’est-à-dire que 
l’on essaie, tant bien que mal, de maintenir 
un lien avec la petite bande à distance. 

Quand j’entrevois un peu leur visage entre 
un écran de Minecraft et une partie de 
League of Legends, je vois des jeunes iso-
lés, l’air fatigué, démotivés. Je devine des 
enfants stressés, des devoirs non faits, 
des lits défaits, des chambres et des vies 
éparpillées.  

On parle beaucoup entre adultes des diffi-
cultés de communication en télétravail, de 
faire des rencontres sur Zoom, des forma-
tions sur Skype ou des conférences télé-
phoniques tous les jours. Mais ce n’est 
rien, vraiment. Avez-vous déjà entendu par-
ler de Discord?  

Moi, je n’en soupçonnais pas l’existence 
avant le 10 septembre précisément. À tous 
ces petits obstacles à des relations humai-
nes chaleureuses, ajoutez des jeux vidéo 
hyper-rapides aux images saturées, des 
pseudonymes et des caméras fermées. 
Vous voyez l’univers? Les activités organi-
sées? Oh, j’ai bien essayé, mais ça a fait 
patate. J’ai compris que dans leurs vies, 
tout est déjà assez déterminé, on ne fourni-
ra pas un effort de plus, merci madame. 

Mais ce n’est pas grave, on est là pareil, 
certains plus à l’aise que d’autres dans les 
univers parallèles. Une chance que je 
côtoie nos jeunes animateurs, ceux qui tra-

vaillent à la Maison des jeunes La Butte, 
qui sont eux-mêmes aux études et qui font 
du mieux possible pour concilier tout ça.  

Lucas, Rose et Guillaume, c’est le superbe 
trio qui fait le cœur de la MDJ La Butte. 
D’eux aussi, on tente de prendre soin, 
parce que ce sont eux qui sont là chaque 
soir pour vos jeunes.  

Sans oublier un directeur en or, qui navigue 
dans l’adversité tel un maître Donjons et 
Dragons. Comment ne pas saluer le cou-
rage de toutes ces directions d’organismes 
communautaires qui mènent à bout de bras 
des organisations dont le financement, 
d’une année à l’autre, n’est même pas 
assuré? Bonjour l’adversité! 

Bref, les jeunes, nos jeunes, vos jeunes ne 
vont pas super bien, mais ils ne sont pas 
seuls. Nous sommes là en ligne tous les 
soirs ou presque et le samedi après-midi.  

Sur la plateforme Discord, le Facebook, au 
téléphone, ou dehors s’il le faut. Juste là, 
pas loin, aussi longtemps qu’il le faudra.

Les jeunes, nos jeunes, vos 
jeunes : bonjour l’adversité! 

CHRONIQUE 
JEUNESSE

La coordonnatrice de la MDJ La Butte, Mélodie 
Georget. (Photo : courtoisie) 

UNE ENTREPRISE FAMILIALEUNE ENTREPRISE FAMILIALE

295, rue Principale, Saint-Basile295, rue Principale, Saint-Basile

Notre bureauNotre bureau

Ouvert 7 jours semaineOuvert 7 jours semaine

Jusqu’à la signature

Jusqu’à la signature

de l’acte notarié.

de l’acte notarié.

Test de pyrite et

Test de pyrite et

certificat de localisation

certificat de localisation

À NOS FRAIS!
À NOS FRAIS!

info@action2001.ca

info@action2001.ca
www.action2001.ca

www.action2001.ca

Des gens de Saint-BasileDes gens de Saint-Basile
depuis 46 ans!depuis 46 ans!

1224005087-111120

https://www.action2001.ca/
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Daniel Messier 
514 967-2395

Johnny Marte 
514 346-5688

Nous opérons en toute confiance pour
protéger votre investissement et votre bien-être!

PORTES OUVERTES TOUTES LES FINS DE SEMAINE
de 12h00 à 16h30 

SAINT-BASILE-LE-GRAND , 2-270 rue Anne-Hébert SAINT-BASILE-LE-GRAND , 22-270 rue Anne-Hébert

SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE ,  94 Rabastalière EstSAINT-BASILE-LE-GRAND , 4 Place Duquet

BOUCHERVILLE , 4-654 Jean-Deslauriers

SAINT-BASILE-LE-GRAND , 202-286 rang des VingtSAINT-BASILE-LE-GRAND , 7-281 rue Prévert

WWW.VIACAPITALE.COM

477000$ VENDU

VENDUVENDU

VENDU

VENDU

VENDU

VENDU

NOUVEAUTÉ

FIER PARTENAIRE

4 5 0  4 6 7 - 1 2 1 1    3 6 5 ,  B O U L E V A R D  S I R - W I L F R I D - L A U R I E R ,  B U R E A U  2 0 2  ,  B E L O E I L

PORTES OUVERTES TOUTES LES FINS DE SEMAINE
de 12h00 à 16h30

SAINT-BASILE-LE-GRAND
Rue Boulay, au bout du rang des Vingt

PLUS DE 30% VENDU OCCUPATION ÉTÉ 2021

SAINT-BASILE-LE-GRAND
272 rue Prévert, à l’arrière du Maxi

IMMEUBLE DE LUXE , 
avec ascenseur et garage

CAPITALE HUMAIN. CAPITALE VENDU.

16 Place Lévis ,Centris : 13349157 

SAINT-BRUNO-DE-MONTARVILLE , 

https://www.viacapitale.com/
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Même en temps de pandémie, l’artiste 

Jean-Pierre Neveu récolte les honneurs. 

Cette fois, le Grandbasilois a été décoré 

du Diplôme de médaille de vermeil de la 

Société académique des arts, sciences et 

lettres de Paris.  

Un texte de Frank Jr Rodi 

frodi@versants.com 

 

« Un très bel honneur qui m’est décerné, 
mentionne Jean-Pierre Neveu, en entrevue 
avec le Journal de Saint-Basile. C’est un prix 
apprécié et accepté. »  

Ce n’est pas la première fois que M. Neveu 
est reconnu par la Société académique des 
arts, sciences et lettres de Paris. Il y a qua-
tre ans, en juin 2016, il avait été décoré du 
Diplôme de médaille d’argent, « un honneur 
sans précédent », disait-il alors.     

Concernant ce Diplôme de médaille de ver-
meil, l’artiste peintre parle « d’un honneur 
très significatif ». Il précise : « C’est une dis-
tinction qui m’est remise pour le travail qui 
a été réalisé depuis les quatre dernières 
années. Les autres prix que j’ai gagnés 
durant cette période ont dû être pris en con-
sidération aussi. » 

« Ce temps est utile au postulant pour pour-
suivre sa recherche, son exposition, en solo 
ou en collectif, en salon ou en galerie, et de 
se présenter à de nouvelles récompenses. 
Maintenant, Jean-Pierre devra attendre huit 
ans pour postuler à la médaille d'or. De 
nouvelles années qui lui permettront de 
poursuivre sa recherche sur la lumière, le 
nombre d'or, le sujet... », nous répond son 
agente artistique européenne, Bénédicte 
Lecat.   

À propos des distinctions qui lui ont été 
décernées, Jean-Pierre Neveu évoque entre 
autres janvier 2019, alors qu’il avait été 
choisi lauréat de la médaille d’or du Prix 
créativité 2018. C’était dans le cadre du 
Prix international des professionnels de 
l’art, un concours chapeauté par Mondial 

Art Academia.  

Au téléphone, il explique la démarche 
qu’ont entreprise Bénédicte Lecat et lui 
pour concourir à la remise des prix de la 
Société académique des arts, sciences et 
lettres de Paris pour l’année 2020.  
« Bénédicte m’a dit qu’on pouvait renouve-

ler tous les quatre ans la mise en candida-
ture pour un nouvel honneur. C’était avant 
la pandémie, à l’automne 2019. Pour espé-
rer être honoré d’un nouveau diplôme, il 
faut entrevoir un changement dans les arts, 
il faut que l’artiste ait fait quelque chose 
pendant ce temps. Nous avons décidé 
d’essayer, pour voir. Mon dossier a été 
envoyé à cette société. » 

Pour Jean-Pierre Neveu, le fait d’avoir été 
récompensé lui démontre que ses efforts 
ont porté leurs fruits. « Je pousse toujours 
plus loin avec ma peinture; je cherche tou-
jours à me dépasser. Je ne dors pas au gaz, 
malgré le succès. Je me donne des défis 
personnels continuellement;  j’essaie des 
nouvelles techniques, je tente des composi-
tions plus complexes », poursuit-il.  

Par exemple, sa dernière création, un 
tableau peint à l’huile de 48 po X 60 po, 
Promesse d’une dimension Îzoïque, termi-
née en fin de semaine, et dont la composi-
tion repose sur le nombre d’or et deux spi-
rales de Fibonacci inversées. L’œuvre sera 
bientôt exposée à la galerie du Vieux Saint-
Jean, à Saint-Jean-sur-Richelieu.  

Jean-Pierre Neveu obtiendra son Diplôme 
de médaille de vermeil lors d’une grande 
fête annuelle tenue, en raison des mesures 
sanitaires, le 6 février 2021 dans les 
salons Opéra, Ravel et La Verrière de 
l’Hôtel InterContinental Paris Le Grand. 

Jean-Pierre Neveu honoré

Jean-Pierre Neveu a été honoré par la Société académique des arts, sciences et lettres de Paris; on 
le voit ici près de sa plus récente œuvre, Promesse d’une dimension Îzoïque. (Photo : courtoisie) 

Société académique des arts, sciences et lettres de Paris

« Je pousse toujours  
plus loin avec ma 

peinture; je cherche 
toujours à me dépasser. 

Je me donne des  
défis personnels 

continuellement. »  
- Jean-Pierre Neveu

Questions aux lecteurs :

Que pensez-vous des hon-
neurs qu’accumule l’artiste 
Jean-Pierre Neveu?   

versants.com ?Web: www.up2stb.org • Twitter: @unitestb2
Facebook: Unité pastorale Saint-Basile/Saint-Bruno

« Proposer l’Évangile au coeur des réalités humaines
comme projet de libération et d’épanouissement »

Saint-Basile-le-Grand et Saint-Bruno

TÉL. : 450 653-6144 TÉL. : 450 653-6319

Cette publicité est gracieusement offerte  
par Le Journal de Saint-Basile.
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Tél. : 450 653-6144 Tél. : 450 653-6319

            JOUR DU SOUVENIR
Le 11 novembre prochain, nous célébrerons le jour du Souvenir, l’anniversaire 
de l’accord d’armistice ayant mis fin à la Première Guerre mondiale!
C’est l’occasion pour tous les Canadiens de faire mémoire de tous ceux et 
celles qui ont donné leur vie au service de leur pays.

Cette année, en raison de la pandémie de la Covid-19, il n’y aura pas de 
rassemblement au cénotaphe de Saint-Bruno. Nous sommes invités à porter dans notre prière 
les membres des Forces armées canadiennes disparus au cours des nombreux conflits du 
siècle dernier et ceux de notre époque!

Jean Lambert, ptre

PAROISSE SAINT-BASILE-LE-GRAND 1870 – 2020 

QUELQUES ÉVÈNEMENTS… 
23 novembre 1870  Décret de Mgr Ignace Bourget créant la 
paroisse Saint-Basile-le-Grand

              SAVIEZ-VOUS QUE…?
Tarifs des sépultures

Voici les tarifs (non datés) pour les services funèbres et les sépultures. En 1re classe, on a droit 
à toute la tenture en noir et 12 livres de cierges pour un coût de 50,50 $ pour une sépulture 
dans l’église et 26,50 $ pour une sépulture dans le cimetière. En 2e classe, le chœur est tendu 
de noir et on a droit à 6 livres de cierges, pour 16,50 $. En 3e classe, les trois autels sont tendus 
de noir, avec 5 livres de cierges, pour 12,50 $. En 4e classe, le maître-autel est tendu de noir, 
avec 4 livres de cierge, pour 10,50 $. Enfin, en 5e classe, le devant du maître-autel est en noir, 
avec 2 livres de cierge, pour 6,50 $.

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS DU TEMPS DES FÊTES
À SAINT-BASILE-LE-GRAND

Veuillez noter que les réservations sont obligatoires étant donné les circonstances de la 
Covid-19. Les réservations seront disponibles sur notre site internet à compter du lundi  
7 décembre.

Site internet : www.unitesaintbasilesaintbruno.org

Téléphone : 450 653-6144, poste 221

BRIC-À-BRAC
205, Principale – Côté stationnement

Méga Vente
-50% RABAIS

Tous les jeudis et vendredis de NOVEMBRE
13 h - 20 h – APPORTEZ VOS SACS

24 décembre 2020

16 h 30 Liturgie pour les enfants avec communion

19 h Messe familiale de Noël

21 h 30 Messe de Noël

24 h Messe de Noël  Spécial 150e

25 décembre 2020

11 h Messe de Noël

31 décembre 2020

17 h Messe de fin d’année

1er janvier 2021

11 h Messe du Nouvel An

https://www.up2stb.org/
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Chaque année, le Conseil canadien 
de la sécurité organise une 
campagne de sensibilisation pour 
promouvoir la santé, la sécurité et 
l’autonomie des personnes du 
troisième âge. Vous appartenez à 
ce groupe? À l’occasion de la 
Semaine nationale de la sécurité 
des aînés, qui se déroule du 6 au  
12 novembre 2020, voici quelques 
conseils pour vous aider à faire un 
usage sûr de vos médicaments :

•	Conservez	une	liste	à	jour	de	tous	
les médicaments d’ordonnance et 
en vente libre que vous 
consommez. Pour chacun d’eux, 
notez la dose et la fréquence 
requises ainsi que la raison pour 
laquelle vous le prenez. Apportez 
cette liste cha que fois que vous 
consultez un professionnel de la 
santé (médecin, pharmacien, etc.).

•	Avant	de	commencer	à	prendre	un	
nouveau médicament, demandez 
toujours	l’avis	de	votre	pharmacien	

afin	de	vous	assurer	qu’il	ne	
provoque pas d’interactions 
néfastes avec vos autres 
médicaments. Lisez aussi 
attentivement les instructions 
fournies avec le produit et discutez 
avec votre pharmacien si vous avez 
des questions concernant celles-ci.

•	Prenez	vos	médicaments	en	
suivant les recommandations de 
votre professionnel de la santé. 
Respectez la posologie, la 
fréquence et la durée de 
traitement prescrites. Consultez 
toujours	votre	médecin	avant	
d’arrêter de prendre un 
médicament d’ordonnance.

•	Ne	consommez	jamais	les	
médicaments d’ordonnance de 
quelqu’un d’autre et ne donnez 
jamais	les	vôtres	à	qui	que	ce	soit.	
Gardez en outre ceux-ci hors de la 
portée des enfants. Si vous avez 
des médicaments en trop ou 
périmés, apportez-les à votre 
pharmacien, qui s’en débarrassera 
de façon sécuritaire.

Pour obtenir plus de conseils sur la 
prise de médicaments ou des 
renseignements sur votre situation 
en particulier, consultez votre 
médecin ou votre pharmacien. Pour 
en savoir davantage sur la Semaine 
de la sécurité des aînés, visitez le 
canadasafetycouncil.org.

Conseils aux aînés pour un usage 
sécuritaire des médicaments

VOUS PRENEZ SOIN D’UN AÎNÉ?
Si vous êtes responsable de donner ses mé dicaments à une personne âgée, 
assurez-vous d’éviter les distractions lorsque vous préparez ou administrez 
ceux-ci. Un mélange de médicaments, une erreur de dosage ou la combinaison 
de certains médicaments avec certains aliments peuvent entraîner des 
conséquences potentiellement mortelles.

Avec l’âge, la vision nocturne 

s’affaiblit, la perception de la 
profondeur diminue et l’amplitude des 
mouvements est souvent réduite, ce 
qui peut nuire à la conduite 
automobile. Vous possédez encore 
votre permis? En cette Semaine de la 
sécurité nationale des aînés, voici 
quelques conseils qui vous aideront à 
demeurer en sûreté lorsque vous 
prenez la route :

1. Faites régulièrement examiner vos 
yeux et vos oreilles et, s’il y a lieu, 
portez toujours vos lunettes et votre 

appareil auditif quand vous 
conduisez;

2. Renseignez-vous sur les effets 
secondaires ou combinés de vos 
médicaments (prescrits ou en vente 
libre), car certains pourraient vous 
empêcher de conduire;

3. Évitez de conduire si vous êtes 
troublé;

4. Évitez de prendre le volant lorsque le 
soleil se lève ou se couche (la 
visibilité est alors réduite) ainsi que 
durant les heures de pointe;

5. Assurez-vous que le pare-brise et la 
lunette arrière de votre voiture sont 
pro pres (à l’intérieur et à l’extérieur) 
avant de partir;

6. Privilégiez les trajets courts et les 
routes que vous connaissez bien;

7. Limitez les bruits ambiants tels 
que la radio et la ventilation;

8. Suivez un cours de conduite de 
perfectionnement adapté aux 
aînés afin de mettre vos 
connaissances à jour.

• AÎNÉS •

8 conseils pour conduire en toute sécurité

Les chutes chez les aînés sont 
malheureusement courantes et peuvent 
avoir des conséquences graves. Or, un 
moyen efficace de diminuer les risques 
que cela vous arrive consiste à améliorer 
votre équilibre. Voici donc quelques 
exercices de base qui vous permettront 
d’atteindre cet objectif.

1. ÉQUILIBRE SUR UNE JAMBE
En vous appuyant au comptoir ou au 
dossier d’une chaise stable au besoin, 
soulevez un pied et maintenez la position 
aussi longtemps que possible (pour 
commencer, visez 30 secondes, par 
exemple). Changez ensuite de pied, puis 
répétez l’exercice jusqu’à l’avoir fait 3 
fois de chaque côté.

2. RELEVÉS
En prenant appui sur une surface solide, 
montez sur les demi-pointes des pieds 
sans plier vos genoux, à la manière d’une 
ballerine, puis redescendez. Faites 2 
séries de 10 relevés, par exemple, puis 
augmentez progressivement la quantité.

3. MARCHE MILITAIRE SUR PLACE
Marchez simplement sur place, lentement, 

en levant les genoux à la hauteur du 
bassin. Pour plus de sécurité, installez-
vous près d’une table afin de pouvoir 
vous retenir en cas de perte d’équilibre.

Pour obtenir des conseils personnalisés, 
consultez un professionnel de la santé (ex. : 
kinésiologue).

3 exercices pour améliorer votre équilibre 
et prévenir les chutes

Info-aidant est un  

service téléphonique  

professionnel, confidentiiel  

et gratuit qui s’adresse  

aux proches aidants d’aînés  

et à leur entourage, aux intervenants 

et aux professionnels de la santé.

APPELEZ-NOUS

1 855 852-7784

info-aidant@lappui.org
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https://info-aidant@lappui.org/
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DES ROMANS RÉCONFORTANTS
ON LES APPELLE AUSSI « LES ROMANS QUI FONT DU BIEN », « ROMANS FEEL-GOOD » OU « ROMANS DOUDOUS ». CES ROMANS NE SE COMPOSENT PAS TOUJOURS 
DES MÊMES INGRÉDIENTS. SI UNE INTRIGUE AMOUREUSE SE TROUVE PARFOIS AU CŒUR DE L’HISTOIRE, PSYCHOLOGIE POSITIVE, DÉVELOPPEMENT PERSONNEL, 
CHANGEMENT IMPORTANT DANS LA VIE, DEUIL ET BIEN D’AUTRES SUJETS Y SONT ÉGALEMENT ABORDÉS. DOTÉS D’UNE DIMENSION UNIVERSELLE, CE SONT DES 
ROMANS QUI AIDENT À PRENDRE DE LA DISTANCE AVEC DES ÉLÉMENTS MOINS AGRÉABLES DE NOTRE VIE ET À RETROUVER ESPOIR. POUR OUBLIER OU VOIR 
AUTREMENT LA PANDÉMIE, LE CONFINEMENT ET TOUT CE QUI S’ENSUIT, LA BIBLIOTHÈQUE ROLAND-LEBLANC VOUS PROPOSE ICI QUELQUES TITRES. AUSSI, POUR 
D’AUTRES SUGGESTIONS DU GENRE, CONSULTEZ LA RUBRIQUE « QUOI LIRE, VOIR, ÉCOUTER » SUR LE PORTAIL DU CATALOGUE DE LA BIBLIOTHÈQUE.

CHRONIQUE 
À VOS SIGNETS...

 Les semeurs de bonheur / Cécile Pardi 

Perrine, dans la cinquantaine, au chô-
mage, n'aurait jamais imaginé qu'un petit 
chien en piteux état pourrait la sauver de 
la dépression. Ni que, en ramenant chez 
elle l'animal trouvé sur sa route, elle sor-
tirait de sa solitude et se lancerait dans 
des missions de bonheur qui transfor-
ment la vie... et peut-être celle des 
autres aussi. Parce que « ça rend heu-
reux de rendre les autres heureux! »

Le premier jour du reste de ma vie /  
Virginie Grimaldi 

À 40 ans, Marie décide de tout quitter et 
de prendre « un aller simple pour  
ailleurs ». Pour elle, c'est maintenant 
que tout commence. Vivre, enfin. Elle a 
donc réservé un billet sur un bateau de 
croisière pour faire le tour du monde. À 
bord, elle rencontre deux femmes qui, 
elles aussi, sont à la croisée des che-
mins. Au fil de leurs aventures, parfois 
loufoques, elles pleurent et rient 
ensemble, à la reconquête du bonheur. 

Leurs vies seront transformées par ce voyage au 
bout du monde. 

Une collaboration de Sylvette Toutant, bibliothèque Roland-LeBlanc

L'escapade sans retour de Sophie Parent /  
Mylène Gilbert-Dumas  

L’auteure sherbrookoise Mylène Gilbert-
Dumas est surtout connue pour ses 
romans historiques. Mais dans ce livre, 
elle nous présente Sophie Parent, qui, 
comme beaucoup de femmes, a un jour 
l’envie de tout laisser tomber et de par-
tir. Un jour, c’est trop, son habit de 
superwoman craque! Sans aviser per-
sonne, elle prend l'avion pour le 
Mexique. Commence à ce moment la 

nouvelle vie de Sophie Parent, qui part à la 
recherche de la vraie Sophie Parent.

Juste avant le bonheur / Agnès Ledig 

Julie, caissière dans un supermarché, 
élève seule son petit Lulu. Sa vie est dif-
ficile et une larme fortuite attendrit le 
client en train de poser ses articles sur 
le tapis roulant. Divorcé et riche, Paul 
veut aider Julie et son fils sans rien 
attendre en retour. Dans ce roman, 
l’auteure dit « vouloir transmettre un 
message d'espoir, rappeler l'importance 
des petites joies de la vie et rassurer 
sur la capacité de chacun à surmonter 

les épreuves ».

Véronika décide de mourir / Paulo Coelho  

Il ne faut pas se fier au titre : ce n’est 
pas une histoire triste! Véronika est une 
jeune femme qui décide de se suicider, 
mais sa tentative est ratée et elle se 
retrouve dans un hôpital psychiatrique 
où on lui apprend que les médicaments 
qu’elle a avalés devraient la tuer d’ici 
quelques jours… S’ensuivent alors une 
quête du bonheur et une urgence de 
vivre au maximum les quelques jours 
qui lui restent. 

Ta deuxième vie commence quand tu comprends 
que tu n'en as qu'une / Raphaëlle Giordano 

Camille a tout, semble-t-il, pour être heu-
reuse. Alors pourquoi a-t-elle l'impression 
que le bonheur lui a glissé entre les 
doigts? Tout ce qu'elle veut, c'est retrou-
ver le chemin de la joie et de l'épanouis-
sement. Quand Claude, routinologue, lui 
propose un accompagnement original 
pour l'y aider, elle n'hésite pas long-
temps : elle fonce. À travers des expé-
riences étonnantes, créatives et riches 

de sens, elle va, pas à pas, transformer sa 
vie et repartir à la conquête de ses rêves. Un roman pour appren-
dre à refaire surface et à aimer la vie. 
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Pierre Nepveu, auteur du livre L’espace 
caressé par ta voix, est finaliste au Grand 
Prix du livre de Montréal. Ce résidant de 
Saint-Basile-le-Grand est très honoré 
d’avoir été sélectionné.  

Un texte de Frédéric Khalkhal 
fkhalkhal@versants.com 

 

Pierre Nepveu s’est réfugié à Saint-Basile-
le-Grand, pas pour fuir Montréal où il a vécu 
pendant 40 ans, mais pour vivre avec C... 
L’initiale « d’un grand amour que j’ai ren-
contré tardivement dans ma vie », comme il 
nous le dit, et à qui il a consacré la 
deuxième partie de son recueil de poésies.  

L’espace caressé par ta voix a été choisi 
parmi tous les genres littéraires s’intéres-
sant à la métropole montréalaise. « J’avoue 
que cette partie est assez gratifiante pour 
moi, car Montréal est une grande ville litté-
raire qui rayonne partout au Québec. » Le 
lauréat sera connu peu avant le Salon du 
livre de Montréal, qui, cette année, se vou-
dra interactif du 12 au 15 novembre.  

L’an dernier, le professeur de littérature à 
l’Université de Montréal à la retraite, pré-
sentait son ouvrage au Salon du livre. « Je 
n’ai pas d’événements prévus cette année. 
Je suis encore à l’écriture d’un essai qui 
parlera de la réalité actuelle du monde qui 
m’entoure et de la poésie. » La pandémie 
empêchant le Salon du livre d’ouvrir ses 
portes normalement, l’auteur vaque à son 
travail habituel. « L’écriture, c’est un travail 
quotidien, un travail de confinement. »     

POUR SA PETITE-FILLE  
La première partie du livre, la plus grande, 
est dédiée à Lily, sa petite-fille. « Comme 
tous les grands-parents, on s’émerveille 
devant nos petits-enfants, mais j’ai voulu 
capter par la poésie son éveil au monde, 
son langage, mais aussi, de façon plus 
importante, anticiper sur l’avenir de la réali-
té contemporaine. Bien évidemment, j’ai 
écrit ce livre avant la pandémie. » 

Il voit à travers sa petite-fille une manière 
de célébrer l’enfance ou encore de trans-
mettre la sagesse dans ce siècle lourd 
d’incertitudes et d’angoisses, comme le 
décrit l’auteur.   

« C’est un monde qui n’est pas tout à fait 
rassurant, mais pour lequel on peut espérer 

aussi. Dans la poésie, il y a toujours une 
forme d’espoir; si l’on a été complètement 
désespéré, on ne pourrait pas écrire de la 
poésie. » 

L’AVIS D’UN PROFESSEUR POÈTE 
L’actualité rapportant la polémique autour 
d’une professeure à l’Université d’Ottawa, 
qui a choqué le public étudiant noir lors 
d’un cours, ne laisse pas indifférent le pro-
fesseur poète.  

« J’ai des positions très nuancées sur ça. Il 
y a la violence terroriste (décapitation d’un 
professeur d’histoire en France), mais 
aussi la violence verbale à travers les 
réseaux sociaux. Nous, écrivains, avons 
une responsabilité de ce côté-là par rapport 
au langage qui doit être privilégié. Je suis 

très sensible au poids des mots. Je pense 
qu’on a une responsabilité particulière 
même si les écrivains ne sont pas toujours 

entendus. Il faut se battre pour la liberté 
d’expression. Cela dit, il y a aussi un devoir 
d’écoute des gens qui se sentent  
blessés. » 

M. Nepveu est très sensible sur la question 
du racisme dans notre société. « Mes filles 
ne sont pas nées au Québec. Elles sont 
nées au Brésil. Elles sont noires et c’est 
évident, je réagis aussi à travers leur propre 
expérience. Mon aînée s’est fait refuser un 
emploi dans la boulangerie à Montréal. La 
raison était explicite. La patronne lui a dit : 
‘’ J’ai beaucoup de clients qui n’aiment pas 
voir leur pain manipulé par une personne 
noire.’’ Ce n’est pas des insultes, mais je 
trouve que c’est éloquent. En tout cas, pour 
moi, comme écrivain, on a le devoir d’être 
sensible à la totalité du réel, pas seule-
ment à un aspect. À un moment donné, il 
faut défendre des valeurs et c’est très 
important. Il faut le faire avec une certaine 
souplesse, mais surtout avec une écoute 
de l’autre. À travers la poésie, c’est aussi 
le souci de l’autre qu’on a. C’est un élé-
ment important. » 

La poésie a été une sorte de fil conducteur 
dans la vie de l’écrivain, qui n’était pourtant 
pas destiné à une vie littéraire. « Je ne 
viens pas du tout du milieu de la poésie. 
Mon père était le directeur d’une compa-
gnie d’assurance. Il n’y avait pas une pré-
sence forte de la poésie dans ma famille. 
C’est arrivé plus tard, par mes lectures. 
Comme beaucoup d’ados, j’étais assez 
solitaire et j’ai trouvé dans la poésie un lan-
gage qui permettait d’exprimer mes émo-
tions. La poésie a été le conducteur de 
toute ma vie, mais cela appartient à quel-
que chose de plus large. C’est un senti-
ment d’appartenance à une communauté, à 
une présence au monde, aux êtres... » 

À Saint-Basile-le-Grand depuis octobre 
2018, le poète « retrouve la proximité de la 
campagne » qu’il avait lors de son enfance 
en visitant ses grands-parents, tout en 
étant proche de Montréal, à qui il a consa-
cré 40 ans.  

Le lauréat gagnera une bourse de 15 000 
$, délivrée par la Ville de Montréal. Les qua-
tre finalistes, dont fait partie M. Nepveu, 
remportent d’ores et déjà une bourse de  
1 000 $.  

BIOGRAPHIE 
Pierre Nepveu est né à Montréal en 1946. 
Il est professeur émérite de l’Université de 
Montréal, où il a enseigné de 1978 à 2009. 
Poète, romancier, essayiste, il a publié la 
plupart de ses recueils de poèmes aux 
Éditions du Noroît. Outre des essais consa-
crés à la littérature québécoise et aux litté-
ratures des Amériques, comme L’écologie 
du réel et Intérieurs du Nouveau Monde, il 
est le coauteur, avec Laurent Mailhot, de 
l’anthologie La poésie québécoise, des origi-
nes à nos jours. Plusieurs fois lauréat ou 
finaliste aux prix du gouverneur général, il a 
reçu en 2005 le prix du Québec Athanase-
David pour l’ensemble de son œuvre litté-
raire. Il est aussi membre de la Société 
royale et de l’Ordre du Canada et officier de 
l’Ordre national du Québec.

Sélection du jury du Grand prix du livre 
de Montréal 2020

Pierre Nepveu

Pierre Nepveu, finaliste du Grand Prix du livre de Montréal. (Photo : courtoisie) 

« Comme tous les grands-parents, on s’émerveille 
devant nos petits-enfants, mais j’ai voulu capter  

par la poésie son éveil au monde, son langage, mais 
aussi, de façon plus importante, anticiper  
sur l’avenir de la réalité contemporaine. »  

- Pierre Nepveu 

L’espace caressé par ta voix, de  
Pierre Nepveu, aux Éditions du Noroît.  
(Photo : courtoisie) 
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moment. Ne vous oubliez pas. Des solutions existent pour aller mieux.
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