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ot de I’équipe
Encore une fois, nous pouvons dire quelle année, mais quelle belle année! Une fois notre 30
passé, il fallait trouver de nouveaux projets stimulants tant pour les membres du centre que pour
I’équipe des travailleuses. Sans conteste, nous pouvons affirmer que la mission a été accomplie!

Afin de soutenir les trois mousquetaires de 1’équipe de travail et notre chere Lyse Cloutier
coordonnatrice de la Table régionale des centres de femmes de Montréal/Laval, nous avons
heureusement eu le renfort d’une équipe de 4 stagiaires d’exception.

Alice Chatel et Sophie Tétrault-Martel, étudiantes en travail social de I’Universit¢ du Québec a
Montréal (UQUAM), se sont chargées avec détermination et enthousiasme des activités de
mobilisation entourant la Marche mondiale des femmes. Semaine apres semaine, avec une bande de
plus en plus grande, elles plongeaient dans I’inconnu, apprenant des pas de gumboots et des points
de tricot pour le tricot-graffiti afin de soutenir artistiquement le projet des participantes sur la
question de la sécurité des femmes. Quelle belle mobilisation!

Mariléne Berthiaume, étudiante a la maitrise en travail social de 1’Université De Montréal (UDM) a
développé un projet d’animation entourant les violences envers les femmes. Idée de génie, elle a
animé une série d’ateliers, Ma vie, mes droits sur ces enjeux. Ce fut un réel succes. Les femmes sont
venues en grand nombre a ces rencontres, 1’intérét porté par les femmes était flagrant.

Enfin, dernieére mais non la moindre, Maude Doré-Caillouette €tait avec nous pour un stage de travail
via La Puce ressource informatique. Sa présence visait tant a soutenir Agathe Kissel dans notre
projet de Femmes réseautées, femmes engagées mais également a offrir divers ateliers
d’informatiques. Un succes a tout coup!

Enfin, ’année fut également celle du lancement du film Nous, les femmes qu’on ne sait pas voir, un
lancement qui a cloturé avec brio ce projet des 5 derniéres

années. Cette année, nouveauté, nous avions un projet de
médiation culturelle, le projet Rhizome avec le Théatre
Ondinnok. Sous les projecteurs, des femmes du centre ont
donc fiérement et avec succeés foulé les planches de la
Maison de la Culture Frontenac.

L’année fut donc une année de projets nouveaux, mais
¢galement de poursuite, pensons a notre dernier numéro
de Rayons de femmes, a nos Jasettes et nos Diners j 'aime
mon centre. Merci a chacune pour cette année
dynamique, cette année d’implication et de participation |
exceptionnelle et bonne lecture de notre Rapport L\
d’activités 2014-2015!
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e conseil d’administration

Un des moyens utilisés afin que la démocratie soit présente et d’assurer une vie saine dans un
organisme c’est le conseil d’administration! Cette année, entre septembre 2014 et juin 2015,
9 administratrices (7 membres de La Marie Debout et 2 travailleuses) se sont rencontrées a
11 reprises afin de voir entre autres a la bonne gestion de l’organisme, co-animer les
rencontres du CA, soutenir I’équipe de travail et faire de la représentation extérieure.

Les administratrices pour 1’année 2014-2015
¢taient : Louise Bélanger, Véronique Morel,
Roxane Thériault, Thérése Cloutier, Louise Miller,
Carole Libion et Pascale Thérien, cette derniére
ayant été cooptée en cours d’année. A titre de
présidente nous avions Véronique Morel et comme

secrétaire/trésoriere Roxane Thériault.

’# Des membres du conseil d’administration ont

" été impliquées dans 2 comités cette année.

Comité Politique de conditions de travail

4 rencontres avec 3 administratrices

Le but de ce comité était de réviser la Politique de conditions de travail. Ensemble, les
membres du comité ont mis a jour le document et révisé tant les regles légales que les
diverses procédures, régles d’embauche, de mise a pied, ainsi que les avantages sociaux. Un
travail colossal qui s’est effectué sur 2 ans. Nous pouvons maintenant dire mission accomplie

jusqu’en 2020! Ces administratrices ont effectué plus de 20 heures de travail militant.

Comité ad hoc d’entrevues pour les stagiaires

3 rencontres avec 3 administratrices

De pair avec 1I’équipe de travailleuses, a ’automne, 2 administratrices nous ont
accompagnées dans « I’embauche » de 2 stagiaires pour I’année 2014-2015. Ce processus
s’est aussi déroulé en mai 2015 avec une administratrice afin de trouver 2 autres stagiaires
pour I’année 2015-2016. Au total, c’est environ une quinzaine d’heures que les militantes
ont investi afin de lire les C.V. et étre présentes lors des entrevues. Merci a vous toutes de
vous impliquer aussi généreusement!
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ots des administratrices

I a deuxieme année de mon mandat au conseil d’administration m’a procuré du grand
bonheur. D’abord parce que j’étais familiére avec les procédures et le suivi des dossiers.

Surtout parce qu’avec mes compagnes, nous formions une équipe
extraordinaire. Ensemble, nous avons soutenu les travailleuses dans leur
travail, alors qu’elles nous stimulaient par leur vivacité et leur entrain. Je
remercie les administratrices et les permanentes pour le respect et la
convivialit¢ qui ont prévalu autour de la table. N’hésitez pas a prendre le
flambeau. Le C.A. c’est aussi pour vous!

Véronique Morel

J’ai beaucoup appréci¢ de contribuer a la diffusion de nos activités |
féministes et de parler du coté profondément humain de notre centre. J’ai
appris la joie et la force que procure le travail en équipe tant lors des réunions
du conseil d’administration que lors d’activités ponctuelles. Aussi que la vraie
démocratie existe!

Roxanne Thériault

Une année passée au sein du conseil d’administration de La Marie Debout. Une expérience
riche marquée par un climat d’entraide, de respect et d’ouverture, de collaboration entre les

‘ travailleuses et les administratrices. J apprends progressivement a connaitre les
organismes et le vécu du milieu. Je me suis sentie accueillie dans ce que je
pouvais donner avec ma situation. Je termine cette année ficre des réalisations
de La Marie Debout et de la participation des femmes aux diverses activités. La
Marche mondiale d’octobre prochain s’avere le projet qui anime le vécu du
centre pour une partie de ’année qui vient. Je suis engagée et souhaite
:. il poursuivre I’avancée avec des femmes DEBOUTS.

BRI

Théreése Cloutier, féministe engagée

‘ N ] ow, quelle année ce flit et comme le temps passe vite! Déja trois années

que je suis sur le C.A. C’est un beau défi pour moi. Celui de prise de
parole, comme animer une réunion du conseil d’administration ou encore me
familiariser avec les états financiers du centre, car j’ai souvent de la difficulté
avec les chiffres. Pour les femmes qui aimeraient ou qui hésitent a faire partie |
du C.A., elles peuvent venir comme observatrices aux réunions. Je suis,
contente de vivre cette belle expérience et je la recommande a d’autres
femmes. Louise Miller
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Depuis mon entrée sur le C.A. ¢’est-a-dire 4 ans, j’ai participé a plusieurs comités : étude des
¢tats financiers, Rayons de femmes, Féte de Noél, révision de la Politique des conditions de
travail, embauche de stagiaire en plus de faire de la représentation extérieure. A différentes
reprises, j’ai eu 1’occasion d’étudier les étapes dans la compréhension et I’élaboration des états
financiers qui sont devenus moins étranges et plus faciles a interpréter grice aux explications
soutenues et €clairées des travailleuses et de Caroline Chenail, notre comptable. Les chiffres me
fascinent et j’aime ca!

Tous les mois, nous nous sommes rencontrées dans une ambiance amicale, prétes a relever nos
manches et a mettre le temps nécessaire pour prendre les meilleures décisions pour la santé
financiére de La Marie Debout. Toutes mes collégues ont contribué a la bonne entente et nous
avons fait du bon travail tout au long de ’anné¢e. Faire partie de C.A. a €t€¢ une expérience
enrichissante et formidable. Avec un peu d’aide et de confiance, on y arrive facilement. Parler
devant un auditoire lorsqu’on est bien préparée, cela va de soi.

Je vais m’ennuyer de ces rencontres dynamiques et chaleureuses avec mes
collegues ainsi que du support sans relache des travailleuses. Je souhaite a
celles qui veulent avoir la chance que j’ai eue a présenter leur candidature a
I’assemblée générale annuelle qui se tiendra le 2 juin 2015. Vous serez
enchantées de faire partie d’une si belle équipe!

res, trés bonne année!
Du bon travail de toutes dans une ambiance des plus chaleureuses.

Carole Libion

La Marie Debout, je me suis sentie extrémement bien accueillie. Ce fut pour g
moi trés enrichissant car en partant, les travailleuses et les participantes m’ont pﬁ
acceptée tel que je suis et avec mes limitations. Mon estime de moi s’est T
fortifi¢e, 1’isolement et la solitude ont fait place a la joie, au plaisir, au partage, a
la collaboration, a I’enrichissement, a la solidarité, a ’amitié et aux fous rires. &
Merci a toutes ces merveilleuses femmes qui font de La Marie Debout ce qu’elle &
est aujourd’hui. Pascale Thérien

M erci a vous toutes!!

Julie Drolet et Fabienne Mathieu, représentantes
des travailleuses au CA
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réquentation du centre

L'accueil de La Marie Debout est souvent occupé
par les femmes, ce qui rend vivant l'organisme et

nous apporte beaucoup de joie.

Le laboratoire informatique offre deux ordinateurs accessibles en tout temps et permet aux
femmes de prendre leur courriel, naviguer sur Facebook, imprimer des documents officiels,
etc. De plus, les femmes viennent emprunter des livres dans notre bibliotheque féministe.
Nous achetons réguliérement des nouveautés pour offrir un bon choix de lecture. Egalement,
les membres ont pu participer largement au différents tricot-graffiti qui ont été confectionnés
pour La Journée internationale des femmes, le 8§ mars et pour le rassemblement national de la
Marche mondiale qui aura lieu le 17 octobre a Trois-Rivieres. Sinon, les femmes viennent

tout simplement prendre un café, rencontrer d'autres membres ou pour relaxer!

Comme vous le savez, nous sommes situées dans une zone ou il y a de I’itinérance et de la
prostitution de rue. Il va de soi que I’accueil du centre est pour toutes les femmes. Nous les
accueillons également chaleureusement. Elles viennent se réchauffer, prendre un café, jaser,
demander de l'aide et du soutien. Nous avons également accompagné de nombreuses femmes
par téléphone ou sur place pour de l'aide sur différents thémes: violence conjugale, santé
mentale, santé physique, itinérance, logements sociaux, banque alimentaire, etc. Les femmes
sont libres également d'appeler ou de venir nous voir seulement pour parler et libérer leur
charge émotive!!! Cet accueil, ce milieu de vie vous appartient, vous étes les bienvenues en

tout temps!

Fréquentation du centre en chiffre

100 membres

1056 appels

510 visites

3677 heures de militance
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a militance en chiffres

A La Marie Debout, nous pouvons compter sur une quarantaine de militantes impliquées.
Vous verrez dans ce tableau les différents types de militance de I’année.

Types de militance Heures totales

Envois postaux 27 heures

Appels téléphoniques 12 heures

Cartes et échanges de savoir 34 heures

Conseil d’administration 270 heures

Femme résautées et engagées 940 heures

Marche mondiale des femmes 810 heures

Rhizome 960 Heures

Rayons de femmes 104 heures
Comité visibilité 33 heures
Comité Féte de Noél 75 heures
Nous, les femmes qu’on ne sait pas voir 220 heures
Mobilisations 112 heures
Représentation 80 heures
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ctivités spéciales

L’assemblée générale annuelle 2014

\I

e Nous étions 32 femmes lors de I’assemblée générale annuelle du
§ 5 juin 2014, dont 21 membres et 11 observatrices. En plus de
présenter les activités de I’année, nous avions présenté la vidéo du
30™ anniversaire du centre ainsi qu’un extrait du film Nous, les
femmes qu’on ne sait pas voir! Beau moment de démocratie et de

plaisir collectif! T v

Journées Portes Ouvertes

Comme a chaque année, nous offrons 2 Journées portes ouvertes. La §
premiere a eu lieu le 10 septembre avec la participation de 31
femmes venues entendre la présentation des activités de
I’automne et rencontrer nos supers stagiaires de I’année. Une }

deuxieme Journée Portes QOuvertes a eu lieu le 27 janvier

avec la participation de 28 femmes.

Féte de Noél

Le 16 décembre, 48 femmes ¢taient au rendez-vous de la féte
de Noél.

Lors de cette journée festive, les femmes en ont Y
profit¢é pour chanter, s’amuser, rigoler.  Pour
chacune d’entre elles, un cadeau les attendait. De
plus, un buffet était servi. La féte de Noél est un
beau moment qui a été fortement apprécié!
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Dés I’automne, des ateliers ont été mis en place afin d'explorer le type d'implication que |

les femmes souhaitaient avoir dans le cadre de la Marche Mondiale des Femmes (MMF). |
Afin d’ancrer la MMF dans la réalit¢ des femmes d’Hochelaga-Maisonneuve, nous
voulions organiser une action locale pour I'ouverture de ce quatrieme rendez-vous

international, soit le 8 mars 2015.

Les ateliers ¢taient organisés sur une base hebdomadaire pour permettre &)

la réflexion, la préparation et l’organisation de notre action. Les e
rencontres de I’automne ont ¢té consacrées a 1’exploration de différents /
thémes et médiums avec les femmes. De nos rencontres, quatre
principaux enjeux vécus par les femmes sont ressortis : les pressions g
liées au corps et le modele unique, la non-reconnaissance de notre
parole, la pauvreté et la sécurité dans I’espace public. Chaque semaine,
nous avons utilis¢ un médium différent pour explorer le sujet en question. Ainsi, nous
avons associé la peinture et le dessin au corps, I’écriture d’un slam a la prise de parole, le
tricot-graffiti a la sécurité et le gumboots a la pauvreté.

— ACD = AONTR N D

Au terme de ’automne, le probléme que nous souhaitions

dénoncer pour la MMF 2015 était la sécurité dans I’espace
public en utilisant le gumboots et le tricot-graffiti.

Pour voir la vidéo du 8 mars sur internet allez a 1’adresse suivante :
htt s://VIl\/‘IF'E)’.,COM/ 1236%016 i -
O 1 ;\; 7 = A:A DD
N N e N 15553557
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Gestion collective

La gestion du projet s’est faite de facon collective, .,
a tous les niveaux, autant dans la planification que g
dans la réalisation de l'action. En co-animant,
nous mettions de I'avant I'apport de chacune. Cela| =
se reflétait aussi dans la construction du projet
avec l'équipe de travail qui nous épaulait et a
travers notre processus de co-construction du

projet avec les femmes participantes.

Groupe ouvert

Nous avons décide que les ateliers MMF seraient ouverts afin de laisser 1’occasion aux femmes
de se joindre a nous quand elles le voulaient et/ou le pouvaient. Ce fonctionnement a permis de
renforcer I’autonomie des femmes et de valoriser tous les types de participation au projet.
Toutes les participantes ont pu s’approprier le processus et surtout la réussite du projet.

Cependant, le groupe ouvert amene aussi son lot de défis et d’enjeux
pour I’animation. En effet, comment s’assurer d’intégrer les nouvelles
 participantes tout en maintenant I’intérét des premicres ? De plus, de ce
souci d’inclusion, la participation a nos ateliers a été tres fluctuante;
d’une a une douzaine de femmes se sont présentées selon les semaines.
Malgré tout, ces ateliers ont été ’occasion pour les participantes de
s’exprimer, de partager et de témoigner des différentes réalités qui les

concernaient, ou parfois tout simplement d’écouter les récits d’autres

femmes. Le lien a ainsi pu se créer entre plusieurs participantes.

Les organismes du quartier

Il existe d’habitude un regroupement dans Hochelaga-Maisonneuve, La Collective du 8§ mars,
qui chaque année prend en charge ’organisation de I’action de la Journée internationale des
droits des femmes, le 8 mars. Ce collectif s’étant malheureusement essoufflé cette année, nous
avons pris le relais. Nous avons donc invité les représentantes des organismes du quartier
habituellement mobilisés avec La Collective du 8 mars a participer a nos ateliers afin de
toucher le plus de femmes possibles du quartier. Ainsi, participantes et travailleuses du
Pavillon d’Education Communautaire, de Tréve pour elles et de Paroles d’excluEs se sont
jointes occasionnellement a notre groupe du mercredi aprés-midi.

=N )’;’P-”"‘?_;?' N e Ml — ?‘*’?\\\"Wﬂ'ﬂﬁ"””’/
E 7 .\\\\\\3\)\5\\‘%/': AV '57//,\,’//(//;‘/0'4'”4@[
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Les Bottes Gauches
Nous avons fait appel au collectif féministe Les Bottes Gauches avec Genevieve

création de gumboots a partir de février. La collaboration avec le collectif a été un

~Janre

atout majeur dans la réussite de notre action.

Résumé de notre processus:

Phase exploratoire de I’Automne:

10 ateliers MMF

2 Diners J’aime mon centre

Appropriation de la MMF a La Marie Debout
Choix et exploration: le corps, la parole, la sécurité, la pauvreté
Expression par médiums : dessin, écriture, tricot-graffiti, gumboots.

Préparation de I’action a I’Hiver

7 ateliers MMF

1 Diner J’aime mon centre
Déterminer nos revendications
Création gumboots + tricot
Préparation logistique

Les médiums
Le tricot-graffiti permet de laisser une trace, de passer un message clair tout en s’appropriant
I’espace a plus ou moins long terme tandis que le gumboots permet d’occuper I’espace public
et de prendre la parole a un moment précis. Le tricot a permis de rejoindre de nombreuses
femmes (plus d’une trentaine). En effet, en mettant a disposition des balles de laine et des
aiguilles a ’accueil, plusieurs femmes ont profité de leur passage au centre, ou d’une pause
lors d’un atelier pour tricoter. D’autres femmes ont préféré tricoter de chez elles et nous
apportaient leurs créations par la suite. Les travailleuses ont aussi profité¢ de leur moment de

diner pour tricoter. Comme I’a souligné une participante lors de la rencontre bilan:

« Le tricot a créé une euphorie dans le centre. Il y a eu une
effervescence autour du tricot : une qui commence, [’autre qui
continue et une autre qui continue; a l'image de tout le

processus. »

:«\’% ? \\\\“lllll"lllllII‘ﬂ"
\l‘\ A
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Le gumboots a aussi permis de rejoindre de nouvelles femmes pour nos ateliers de I’hiver.
Cette danse revendicatrice nous a permis de nous approprier 1'espace public et de nous ré-
approprier notre corps en criant, en martelant du pied. D'ailleurs, une femme nous l'avait
témoigné lors du bilan:

« On n'a pas ['habitude de prendre notre place, de

crier, d'occuper l'espace. Avec le gumboots, on se

permet cela. On se permet de prendre notre place et

¢a fait du bien .»

Le savoir-faire des femmes

Les deux médiums utilisés ont permis de mettre en valeur le savoir-faire des femmes.

Il est important de valoriser ce savoir précieux que les femmes possédent et cela s’inscrit
parfaitement dans les pratiques d'éducation populaire de La Marie Debout. Ainsi, tout au long
du processus, nous avons pu mettre de l'avant différentes formes d'implications qui ont

permis la concrétisation du projet de la MMF.

La promotion
Nous avons fait la promotion de nos ateliers et de notre action sur plusieurs plateformes:
e Facebook de la Marie Debout et de la Collective du 8 mars Hochelaga-Maisonneuve.
e Courrier aux 100 membres de la Marie Debout, aux organismes du quartier, a I’R,
a la Table des centres de femmes de Montréal/Laval.
e Communiqué de presse au journal communautaire Quartier Hochelaga .
e Dépdt de prospectus a 'UQAM

Le lieu
! La Place Valois est aujourd’hui le coeur gentrifi¢ du
" quartier. On y trouve des boutiques et des restaurants, ¢’est

un lieu de passage animé la semaine et la

h ‘ A - fin de semaine. Le désir de visibilité des
AR & S8 Bl femnmes pour notre action Gtait trés grand |
et elles ont rapidement choisi d’occuper la Place Valois. Nous ne voulions

o

pas inviter les citoyennes et les citoyens du quartier a venir “voir un
spectacle”. L objectif de notre action était bien d’occuper 1’espace public en
dansant et en criant toutes ensemble, sans demander la permission a la police |
ou a I’arrondissement. Cet aspect a d'ailleurs été¢ discuté en atelier et il est

ressorti que si nous voulions faire une réelle occupation de I'espace public,

nous n'avions pas a en demander la permission.

e ARl N UL

N4 A
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LES SUITES
La Marche Mondiale des Femmes
La Marche Mondiale des Femmes ne fait que débuter ! En effet, avec notre action, nous
avons pu lancer la MMF au niveau local dans notre quartier. Les prochains rendez-vous de la
MMF ont lieu dés le mois d’avril, puis des actions s’échelonneront de septembre jusqu’a la
cloture de la MMF, le 17 octobre prochain a Trois-Rivieres.

Lors de notre rencontre-bilan, les femmes ont démontré un intérét certain pour donner des
suites au projet. Ainsi, en avril, les énergies se sont concentrées sur une action locale en lien
: avec les 24 heures de solidarité féministe qui a eu lieu le 24
& avril. Ainsi les femmes ont inscrit des messages de
solidarité sur des t-shirts et les ont exposés sur une corde a
linge devant les locaux de La Marie Debout. Ce fut une
_ autre belle facon d’occuper 1’espace publique et de partager

notre solidarité avec les femmes du monde entier.

Dans le quartier... L ) L

Suite a notre action du 8 mars, une rencontre avec la députée !

provinciale, Madame Carole Poirier, a eu lieu le 13 avril
2015. Ce rendez-vous fut 'occasion pour les femmes de ™
porter leur revendications tout en réitérant leur sentiment
d’insécurité dans le quartier.

De la formation

Afin de favoriser la participation des femmes a 1’action nationale
du 17 octobre prochain, une formation sur la prise de parole a été
offerte a I’ensemble des participantes de tous les centres de
femmes de Montréal/Laval. 2 femmes de La Marie Debout ont
~ participé.

C’est en moyenne une dizaine de femmes qui ont participé¢ a <&
I’une ou I’autre des activités (17 ateliers et 3 diners j 'aime mon
centre) et a la représentation du 8 mars ainsi qu’au bilan pour plus
de 650 heures investies dans ce projet et tout cela sans compter le
temps investi par les 35 tricoteuses.

%]/Z)","II\:?' \\\\\|!!Lffl’l,llll(,‘!"',:v-, _',,, } -\
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F emmes réseautées et engagees
Dans le cadre de la Marche mondiale des femmes 2015, 14

 participantes ont fait des apprentissages au niveau du Web

i (Internet et médias-sociaux), du multimédia (caméra,
. montage-vidéo, appareil photo-numérique) et du
M journalisme Web (médias-sociaux et Blogue) dans le but de

couvrir les mobilisations qui entourent cet événement

international!

Ce projet a débuté au mois de janvier. Il est réalisé grace a la contribution S
financiére du ministére de la Famille. Il s’inscrit dans le cadre de I’Entente CRe
spécifique «Adaptation régionale pour I’amélioration des conditions de vie des de Montréal
personnes ainées dans la région de Montréal», pilotée par la CRE de Montréal.

. Depuis le début, ces 14 femmes ont été trés impliquées. Il y a eu
§ 15 ateliers de formation technique. Elles ont eu également 6
rencontres ou elles ont filmé et photographi¢ des actions

T MM

" g

¥ collectives, des mobilisations diverses dans le cadre de la

A= N mkﬂfﬁth'ﬂ'U

Marche mondiale des femmes dans le quartier Hochelaga-
Maisonneuve et dans la région de Montréal.

.M‘ LE PAIN & 85007 2*PLICES * a * ;

Elles ont également été présentes lors des 7 ateliers libres ¢

ou elles ont fait le montage-vidéo de l'action du 8 mars 2015, |
a la Place Valois dans Hochelaga-Maisonneuve et le 22 avril |
dans le cadre de l'action internationale de solidarité avec les
femmes du Bangladesh.

¥ le quartier pour témoigner de l'importance de maitriser les
outils informatiques pour la mobilisation et pour diffuser nos

revendications et nos actions.
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5 femmes ont filmé également la journée de formation
sur la prise de parole en public organisée par la Table
B Régionale des Centres de Femmes de Montréal / Laval

qui a eu lieu le 26 mai.

Au-dela des apprentissages, les femmes ont produit une vidéo sur l'action du 8 mars
2015 et ont produit une autre vidéo sur les 24 heures de solidarité féministe mondiale
suite a la tragédie au Bangladesh le 22 avril 2013. Elles ont également créé un Blogue:
Femmes reseautées et engagées qui diffuse leurs albums photos, leurs vidéos, leurs
témoignages sur leur participation au projet, des articles qui touchent a la condition de
vie des femmes et aux défis que souleévent le fait de ne pas maitriser l'informatique

aujourd'hui. Vous pouvez trouver les vidéos ou le Blogue sur le site de La Marie

Debout (www.lamariedebout.org).

Femmes réseautées et
engagées La Marie Debout =~ Mesennene

Dans le cadre da

lancessent de La Masche

mondale des &

s

2015 doat Je grand thém ma desarche jor
et « Liddeons sos corps. spprendre bes nouveas

motre Serre ot Dos programmes d ordinateur

terriaires », des femmes Cest un nouveas Lasgage r drikre attacmies,

&s quartiec oot “Q voleer, Bascelees

Lire L2 suite —

Le projet continue jusqu'en janvier 2016 et les femmes seront trés actives a l'automne
prochain pour couvrir les actions régionales et le rassemblement national de la Marche

mondiale des femmes qui aura lieu a Trois-Rivieres, le 17 octobre 2015.

"Le Blogue est pour moi un plongeon dans les eaux déchainées du web. C’est
une des raisons qui a motivé mon engagement dans ce projet. C’est un pont
entre les autres et moi. Une rencontre résiliente avec la rebelle, I’atypique et
["assoiffee qui sont blotties en moi."  Lise
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Tissons nos liens avec nos sceurs autochtones

Projet de médiation culturelle avec le théatre . ‘

Ce projet de médiation culturelle fut des plus intéressants malgré le fait qu’il fut des plus
impliquants. C’est plus de 80 heures d’implication a travers les 25 rencontres et beaucoup
de temps personnel non-comptabilisé a créer chacune son journal de bord qui a permis a 12
femmes et 4 artistes de présenter un événement/performance. Cette présentation de leur
démarche intitulée soirée Rhizome, a été offerte devant plus
de 120 personnes a la Maison de la Culture Frontenac dans le
cadre du Printemps autochtone d’art deux, le 7 mai dernier. p

Nous vous rappelons qu’avec Ondinnok, nous avons été N ©

initiées au théatre mythologique, une démarche qui permet de =&
surmonter les obstacles que nous traversons, une démarche de b '
guérison. Mais aussi une démarche qui nous a soutenues dans

la recherche de liens avec nos ancétres.

Ces rencontres ont eu lieu de janvier 2015 a mai 2015. Pour nous
accompagner et ce, en toute complicité : Joséphine Bacon, qui a su nous
initier a la langue innue. Leticia Vera, quant a elle, nous a assisté dans la
représentation gestuelle de nos mots innus. Enfin, avec Moe Clark,
faiseuse de paysage sonore, nous avons exploré les sons qui nous ont
accompagnées lors de la soirée Rhizome. Catherine Joncas, notre cheffe
de troupe et Amélie Girard, gardienne du projet ont été tout du long

~_— 4 présentes avec nous.

Enfin 1’aventure se poursuit a
I’automne 2015. Doucement, pas a pas,
nous apprenons a marcher dans des

mocassins. ..

« Notre beau projet Rhizome avec
le Ondinnok était quelque chose
dont je vais me souvenir tres
longtemps. Ce beau projet continu
de m’habiter encore et encore.»
Louise
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ous, les femmes qu’on ne sait pas voir!

Le film documentaire

NOUS...

FEMMES
QU'ON NE SAIT PAS VoIR

ien que ce projet soit terminé, il n’en demeure pas moins qu’il y a encore des retombées

B t soit t In’end il d tomb
directes pour le centre. Ainsi, le lancement officiel du film documentaire Nous, les femmes
qu’on ne sait pas voir, s’est fait le 1* février dernier au Petit Auditorium du College
Maisonneuve, dans une salle comble (130 personnes). Notez qu’apres le visionnement, une
discussion a lieu avec la documentariste et/ou les coanimatrices.

LES FEMMES
AT PAS voIR

« J’ai vraiment aimé tout le documentaire. Toutes mes attentes ont été comblées.
Je souhaitais entendre d’autres femmes parler de leur réflexion et leurs
questions. Votre documentaire me permet de commencer a accepter que j entre
dans une autre étape de ma vie. » M. Michaud

« Merci pour ce beau « road movie » qui nous apprend a devenir amie avec soi-
méme...trés libérateur. Bravo pour ce magnifique accomplissement qu’est le
documentaire, ce qui m’a beaucoup plu, c’est le soin porté aux
atmospheres créées dans chacun des lieux! » M. Marin

NOUS, Les remmes
20°oN NE SAIT PAS YoIR
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Autres projections du film documentaire

4 autres projections ont eu lieu et ce, a travers le Québec. Soit, le 21 mars a Ville- Marie en
Abitibi, le 24 avril a Louiseville lors d’une rencontre régionale du centre du Québec, le 7
mai a Trois-Pistole et enfin le 21 mai dernier & Riviére-du-Loup. A chacune de ces
projections plus de 100 spectatrices-spectateurs étaient présents. Comme nous voulions
que le plus grand nombre de femmes de La Marie Debout voit le documentaire, nous avons

¢galement fait une projection lors d’un Diner j’aime mon centre le 26 mars. 18 femmes

¢taient présentes.

Les ateliers

3 coanimatrices du projet ont animé une rencontre régionale
organisée par la MRC d’Argenteuil. 15 femmes ont pu échanger,
partager sur le théme de la transmission et du vieillissement. A
La Marie Debout, 3 rencontres sur ce méme théme ont été offerts.

En moyenne 5 femmes ont participé a ces rencontres.

Au-dela des visionnements ou des animations d’ateliers, le projet continue
de rayonner via la vente du livre intitulé Petit livre d’une grande
conversation sur [’dge de méme que le film documentaire intitulé Nous, les

femmes qu’on ne sait pas voir.

Pour en savoir plus sur ce projet, nous vous invitons a visiter le Blogue a 1’adresse

suivante :  http://blogue.nouslesfemmes.org/. Vous y trouverez une multitude

d’informations.
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important dans un centre de femmes et notre petit groupe a su

Journal Rayons de femmes

15 rencontres avec 6 femmes et 5 collaboratrices

Cette année, Rayons de femmes avait un théme imposé : couvrir les

événements entourant la Marche mondiale des femmes. Dans cette

:|année « grouillante » d’activités diverses et avec des participantes qui
= [s’impliquent dans de multiples projets, le processus du journal n’a pas

¢té un long fleuve tranquille! Au début de l'année, le comité journal

-|comptait 6 femmes. N’étant plus que 3 a I’hiver, les membres du

comité ont relevé leurs manches en cherchant des collaboratrices

externes. L’adaptation est un leitmotiv

I’adopter! L’édition du journal sera en « kiosque » a La Marie i _

Debout 4 compter du 2 juin lors de I’assemblée générale |
annuelle. Pour cette édition 2015, 104 heures de travail

militant a ¢ét¢ effectué tant en rencontres, en écriture qu’en

correction.

Debout sont expérimentées dans le partage des taches et elles ont | - 5|
acquis une belle confiance en elle pour solliciter les commergantEs, \
écrire des lettres de demande de dons. C’est plus de 15 heures ’
d’implication qui ont fait de la féte de Noél un succes.

. Comité de Noél
3 rencontres avec 5 militantes

i

2 < Afin de faire un succés de notre féte de Noél, cinq (5) femmes

i

#Y engagées accompagnées d’une travailleuse se sont rencontrées a 3
¥ = reprises afin de planifier le déroulement de la féte mais aussi afin

de se partager les tiches. Du calcul du budget en passant par la
! recherche de généreux donateurs, rien n’a
¢té oubli¢! Les femmes de La Marie%
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asettes et activités ponctuelles

—4" 1 8 femmes sont venues le 16 octobre afin de comprendre davantage ce qu’est
= I’austérité économique et comment nous pourrions trouver d’autres solutions a

cette idéologie.

5 femmes ¢taient présentes le 23 octobre, a quelques jours de I’Halloween ou les
sorcieéres sont populaires. Pour ce faire, nous avons présenté le documentaire, Le

temps des biichers. Ce film rend hommage aux femmes condamnées pour

sorcellerie.

4 femmes ¢taient présentes lors de la présentation du documentaire Paroles d’InnuEs,
résistances sur terres colonisées, le 6 novembre. Ce film donne la parole a des InnuEs de la
communauté de Pessamit, qui s’expriment sur leur histoire et leurs luttes quotidiennes.

Now o 1o Viclw e 27 novembre, 15 femmes sont venues a un Diner j’aime mon centre dans
P\ e cadre des 12 jours contre les violences envers les femmes. Cette rencontre
’ " de sensibilisation visait a rappeler que la violence faite aux femmes est encore
» jprésente et qu’il faut que ¢a cesse. Pour 1’occasion, nous avons fabriqué des

- A «fleurs de référence» contre les violences envers les femmes.

Le 5 février, 4 femmes ont écouté le documentaire A la recherche de Dawn, un
film touchant qui tente de lever le voile sur la disparition et I’assassinat de
femmes autochtones au Canada.

Le 19 février, Lyse Cloutier, la coordonnatrice de la Table régionale des

centres de femmes de Montréal/Laval venait nous entretenir des luttes et des gains obtenus
par les femmes lors des Marches mondiales passées et de la lutte actuelle contre
I’austérité. 3 femmes étaient présentes.

Le 5 mars, nous devions visionner le documentaire Vessel. Cette rencontre a été annulée.

Le 10 avril, nous avions la chance d’assister a une présentation de I’histoire d’un

people autochtone qui a mené a la création de la piece A la recherche de Lola du
£ Théatre Ondinnok. 7 femmes étaient présentes afin d’échanger et d’apprendre tant
sur le processus de création que sur la véritable histoire de Lola.

Rapport d’activités 2014-2015 21



Afin d’étre solidaire avec la lutte pour la reconnaissance du milieu

communautaire mais également afin de prendre part au mouvement de greve I '
e

sociale du 1¥ mai, nous avions organisé¢ une jasette le 16 avril sur le théme m
Fermés pour cause d’austérité. Cette rencontre fut annulée. D'AUSTERITE

Le 23 avril dernier, a I’occasion du dernier Diner j’aime mon
centre, nous avons fait un bilan annuel avec 23 femmes. Le
but de la rencontre : prendre le pouls de notre année, entendre
les nouvelles propositions d’activités pour 2015-2016. Un beau

bouillonnement d’1dées!

& Le 5 mai, nous avons eu la visite d’Emily Laliberté, artiste

B interdisciplinaire, qui nous a présenté ses 3 court-métrages. Suite au g

visionnement, nous avons discuté des enjeux vécus par les femmes

autochtones du Guatemala. 4 femmes ¢taient présentes.

La jasette intitulée Femme, logement et pauvreté du 11 mai a di étre annulée.

Dans la foulée des ateliers Ma vie, mes droits, les participantes ont demandé qu’une
rencontre ayant comme theme le testament soit offerte. Le 13 mai, 13 femmes sont donc

venues entendre une notaire et une travailleuse du Centre de justice de proximite.

Dans la méme veine, le 19 mai, 5 femmes venaient rencontrer une

travailleuse du Centre d’assistance et d’accompagnement aux

\ \\{ plaintes afin de mieux comprendre les droits et recours dans le
R 5 ; . .
systéme de santé et les services sociaux.

Le 17 juin, nous assisterons a
cette piéce organisée par le Trous de mémaoire
Projet Accompagnement

Solidaritée Colombie-PASC.

Théatre-forum sur les mines et le pétrole!
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es ateliers

‘ . a ' ‘*‘ Vieillir et alors...

5 rencontres offertes par le CREP

Ces rencontres visaient a aider les femmes a bien vivre avec leur age. Plusieurs themes ont
¢té abordés: la santé et les facteurs qui I’influencent comme I’alimentation et les activités
physiques; I’acceptation de son age; I’importance du réseau social et de I’engagement social
et du sens a donner a sa vie. Une quinzaine de femmes étaient présentent a ces
rencontres.

Atelier de gymnastique douce

8 rencontres offertes et animées par une membre

Cet atelier visait a se faire du bien, a s’étirer et a prendre du
temps pour soi. Par des mouvements adaptés aux capacités de
chacune, une dizaine de femmes étaient inscrites et ont bougé afin
d’améliorer leur santé!

«La gymnastique holistique est pour moi un instant d’oubli, de filature et de
recherche a travers une machine bien organisée, mais 6 combien fragile :
le corps !» Lise

La violence conjugale : mieux comprendre pour mieux aider!

2 rencontres sur 4 ont été offertes a I’automne - 4 participantes

Le but de cet atelier est d’offrir de I’information et des espaces de
I discussion sur la violence et s’outiller les femmes afin qu’elles puissent

mieux comprendre la violence, qu’elles en aient vécu ou non et surtout,

qu’elles puissent la dénoncer!

« Ces rencontres m’ont permis de savoir plus comment aider! »
« Il faut que plus de femmes suivent cet atelier tellement c’est bien fait !»

« J'en ressors plus renseignée, plus outillée !»
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Ma vie, mes droits!

5 rencontres par Mariléne Berthiaume
Ces rencontres ont €té tres appréciées des femmes. En moyenne 17 femmes sont

venues a I’une ou ’autre de ces rencontres.

ET CoMME (A,

Vous LENTENDET
¢ MIEDY , CE QuE 7
Tn S0l LE coeup

24 février: Mes droits dans le systéeme de santé et des services sociaux A

On a parlé de consentement ou de refus de soins, d’acces a son dossier médical, 4

de confidentialité. 11 femmes étaient présentes.

3 mars: Mieux comprendre le mandat d’inaptitude et

ﬂ@ n Putilisation d’une procuration bancaire
" T e Pourquoi et comment faire de telles procédures? A quels moments
M et comment cela s’applique? 16 femmes étaient présentes.

10 mars: Mes droits et mes obligations face a ma famille
On a parl¢ des droits face a nos parents, a nos enfants et a nos [ =

petits-enfants. 12 femmes ¢taient présentes.

17 mars: Mes droits comme locataire
Spécifiquement, nous avons abordé les droits du logement en lien avec du
harceélement de la part d’unE voisinE ou propriétaire, les recours et le soutien

possible. 9 femmes étaient présentes.

24 mars: Mes droits en tant que consommatrice de biens et de services _
Nous avons abordé la sollicitation, les fraudes, les recours et le soutien W )
possibles. 11 femmes étaient présentes.

« Plus on est renseigné plus on peut se défendre. »

« Je suis plus a date dans [’évolution et [’application des lois, je me sens
mieux outillée et compétente pour [’avenir. Cela m’enleve un poids a

porter et je peux mettre mes connaissances au profit de mes amies. »

« Atelier nécessaire et a refaire! »
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Atelier d’auto-défense du Cran a tous les ages!

2 rencontres avec 11 participantes

Cet atelier de prévention de la violence et d'autoprotection pour
us kAPA femmes ainées a été 'adaptés pour mieux refléter leur réalité et
des femmes répondre a leurs besoins. Ils leur permettent de reconnaitre plus
rapidement les situations de violence lorsqu’elles se produisent, de se
x ﬁ x E donner le droit de réagir lorsqu’elles ont peur, de développer des
moyens pour éviter de figer dans les situations dangereuses et de se

sentir plus en sécurité.

« J'ai aime crier! »

« Toutes les femmes devraient prendre cet atelier pour plus de savoir et plus
d’affirmation de soi! »

« Je me félicite d’avoir suivi [’atelier, je me sens outillée .»

Ateliers d’informatique

Dans l'objectif de lutter contre I'exclusion informatique, nous avons offert cette année 19
ateliers pour les personnes débutantes, a la session d'automne et d'hiver. Les thémes étaient
les suivants:  démystifier ['électronique, l'utilisation d'un appareil photo-

numérique, environnement Windows, Word, Facebook, Internet, courriel, etc.
C'est 29 femmes qui ont pu profiter de ces apprentissages et de cette pratique de
l'informatique.

De plus, les femmes ont acces en tout temps, durant les heures d'ouverture, & 2 ordinateurs
pour pratiquer, naviguer sur le Web, imprimer des documents, etc.

« Maintenant que j'ai un compte Facebook, je sors tous les jours de chez
moi. Je parle avec d'autres femmes et je clavarde avec mes amiEs

Facebook. Je me sens moins isolée. » Chantale

« Méme si je gagnais un million, je ne serais pas plus heureuse que le fait

d'avoir suivi les cours d'informatique. » Louise
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Echange de savoirs et creation de cartes

Chaque année, des membres peuvent nous proposer d’animer une rencontre afin
de montrer a d’autres membres leurs savoirs. Cette année, 2 membres ont bravé le
défi de I’animation. Merci a Zarah et a Thérése!

Le YOGA adapté aux personnes qui ont des
difficultés physiques avec Zhara.
5 femmes étaient présentes.

La fabrication de boules de Noél avec Thérese.

5 femmes étaient présentes.

Thérese a également fait 2 autres échanges de
savoirs sur la fabrication de cartes avec des
perles avec 5 femmes.

Et la fabrication de cartes brodées
avec 4 femmes.
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es sorties

Sortie plein air
Le 23 septembre, avec nos consceurs du CEAF et du Centre de

femmes de Beloeil nous sommes allées cueillir des pommes au 7

Debout étaient présentes.

Sortie au Parc national d’OKA
*~ Le 17 février, 22 femmes de La Marie Debout se sont jointes
aux femmes du CEAF afin de prendre 1’air, marcher dans la

nature, faire de la raquette, jouer a des jeux de société ou se

reposer en admirant la vue du chalet du Parc!

Sorties culturelles au Musée McCord
Le 17 septembre, 7 femmes sont allées voir ’exposition Porter son B

identite de La collection des Premiers Peuples.

Spectacle a la Maison de la Culture de Cotes-des-neiges
Le 20 novembre, 11 femmes sont allées voir le

spectacle "Les Steppes arctiques se méleront a nos
gorges!" . Magnifique rencontre avec des artistes
autochtones (écrivaine, poétesse, chanteuse,
musiciens) de la Cote-Nord et de Montréal!

Visite au Chdteau Dufresne
Le 9 avril, 3 femmes sont allées voir ’exposition Hochelaga-
Maisonneuve en trois temps, 3e temps : Les années citoyennes

de I’ Atelier d'histoire d'Hochelaga-Maisonneuve.
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a visibilité du centre

Programztion | Envoi de la Programmation d’automne
Automne #V14

Version papier

Organismes du quartier et en dehors du quartier: 200
Membres de La marie Debout: 100

Centres de femmes de Montréal/Laval: 45

Publicité payante dans le journal Nouvelles Hochelaga-Maisonneuve

Version électronique

Liste d'envoi de la Table de quartier H.M.

Liste d'envoi de la Table des centres de femmes de Montréal/Laval
Liste d'envoi des 96 centres de femmes du Québec

Page Facebook et site internet de La Marie Debout

_:}“5 La Marie Debout

i |Envoi de la Programmation d'hiver

5 s
FIAS Hochelogo-Maizonneuve

Programmation Hiver 2(115 Version papier

Py

Distribution au magasin partage organisé par Le CAP St-Barnabé: 500
Organismes du quartier et en dehors du quartier: 100

Membres de La Marie Debout: 100

Centres de femmes de Montréal/Laval: 45

Publicité payante dans Nouvelles Hochelaga-Maisonneuve

Version électronique

Liste d'envoi de la Table de quartier Hochelaga-Maisonneuve
Liste d'envoi de la Table des centres de femmes de Montréal/Laval
Liste d'envoi des 96 centres de femmes du Québec

Page Facebook et site internet de La Marie Debout

<"1, La Marie Debout
3 ? 4
\ Centre de femmes

e winiii. | Envol de la Programmation du printemps
Version papier

Organismes du quartier et en dehors du quartier: 100
Membres de La Marie Debout: 100

Centres de femmes de Montréal/Laval: 45

Version électronique

Liste d'envoi de la Table de quartier Hochelaga-Maisonneuve
Liste d'envoi de la Table des centres de femmes de Montréal/Laval
Liste d'envoi des 96 centres de femmes du Québec

Page Facebook et site internet de La Marie Debout
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Envoi des Nouvelles du mois de novembre/décembre

Aoy, e Version papier
Membres de La Marie Debout: 100

Echange de savoir

LA MARIE DEBOUT

Version électronique

Liste d'envoi de la Table de quartier Hochelaga-
Maisonneuve

Liste d'envoi de la Table des centres de femmes de
Montréal/Laval

Page Facebook et site internet de La Marie Debout

Comité visibilité
Dans le cadre de /la Journée nationale des centres de femmes, huit femmes sont allées

rencontrées les résidantEs des H.L.M. du quartier (55 portes) pour leur présenter
l'organisme et leur donner la Programmation.

e 150 Programmations distribuées
e 50 Programmations en format babillard affichées
e 50 Programmations déposées dans les boites aux lettres de H.L.M

La télévision communautaire Frontenac

3 membres sont allées présenter l'organisme et les
actions du 8 mars pour le lancement de la Marche
- mondiale des femmes a la Télévision communautaire
-l _, Frontenac.

Vous pouvez visionner leur présentation sur le site de
I'organisme (www.lamariedebout.org), dans [I'onglet
«Qui sommes-nous» .

Archivage

Au printemps, une stagiaire archiviste de 1’Atelier d’histoire d’Hochelaga-
Maisonneuve est venues au centre afin de faire I’inventaire iconographique de nos

photos-videos et audios. Une dizaine de jours ont été investis pour compléter le tout.
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Site Internet de La Marie Debout

Depuis le début de sa mise en ligne en 2012, il y a environ 18 500

»n“

)‘ La Marie Debout
¢ Z Centre de femmes ‘a -

o . . . . ¥4\~ Hochelaga-Maisonneuve [ ] Q
visites de nos pages Web. Ce site est une belle vitrine pour [ ———— L

Nouveau pour les personnes ainé€si!!

I'organisme pour présenter notre mission et nos activités; faire le |-~

lien avec nos Blogues; vendre les livres et le documentaire que|,.. 7 é
nous avons produits et mettre en ligne nos outils. m =
Venez visiter notre site Web au www.lamariedebout.org =

Les Blogues de La Marie Debout
La Marie Debout continue de rayonner avec ses 3 Blogues qui sont en ligne et qui sont
accessibles directement sur notre page d'accueil du site Internet de La Marie Debout.

Nous, les femmes quwon ne sait pas voir !

Nous, les femmes qu'on ne sait pas voir!, qui depuis le début de sa
diffusion sur Internet, a ¢été¢ fréquenté par 45 310 personnes qui
ont fait 150 938 visites!!!

- [ s e [ vt |
Projet Rhizome

e 1 Comraiate 2 4 0 0 Wt s i oy

Le projet Rhizome en partenariat e
7 A Défricher le | Le dialogue "
avec le Théatre ®° Nord'! m W courit

L 3
'_:E m m ﬁ ﬂ Le dernier en ligne, le Blogue des Femmes réseautées et

engagées. Depuis son apparition sur Internet, le 7 mai 2015, il y

a eu 12 personnes qui ont fait 59 visites.

Les Blogues ont été publicisés dans plusieurs réseaux:
Liste d'envoi de la Table de quartier Hochelaga-Maisonneuve
Liste d'envoi de la Table des centres de femmes de Montréal/Laval et de I’R (96 centres)

Réseaux sociaux: Facebook et Tweeter: 366 personnes aiment la page Facebook

Des publications sont postées du lundi au jeudi et parfois programmées pour la fin de semaine
pour annoncer: les activités futures de La Marie Debout; pour partager les albums photos des
activités passées; pour faire la promotion des nouveaux livres que nous avons achetés pour la
bibliothéque féministe; pour partager des articles sur différents enjeux qui touchent a la
condition de vie des femmes; pour diffuser les différentes mobilisations qui sont organisées par

nos différents réseaux, etc.
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epreésentations des militantes

¥

5 femmes ont particip¢ a la distribution des paniers de Noél et 1 femme a
I'emballage des cadeaux au Magasin partage du Carrefour d'alimentation et de

partage St Barnabé.

2 femmes sont allées recevoir le don offert par le Comité
en condition féminine des employéEs des Cols Blancs de la
Ville de Montréal qui ont organis¢ pour le 8 mars, une

collecte d'argent.

2 femmes sont allées recevoir un don dans le cadre du programme de soutien a l'action
bénévole offert par la Députée provinciale, Madame Carole Poirier.

4 femmes ont participé a une assemblée publique sur l'exclusion informatique organisée par
. Paroles d'ExcluEs dans le quartier pour témoigner de I'importance de maitriser
‘\._ les outils informatiques pour la mobilisation et pour diffuser nos
revendications et nos actions.
d'éycluts
1 femme a été présente au bilan du colloque intitulé "Repenser et
transformer la citoyenneté et la démocratie a partir des marges dans les sociétés
néolibérales contemporaine” organisé par Erasme (équipe de recherche lié a I'R des centres

de femmes du Québec).

2 femmes ont accompagné la représentante de La Marie Debout a une rencontre de la Table
régionale des centres de femmes de Montréal/Laval.

Une participante du projet Rhizome co-animera en collaboration avec une
travailleuse et une artiste du Thédatre Ondinnok un atelier lors du Congres

de I'R des centres de femmes du Québec.

Rapport d’activités 2014-2015 31



eprésentations des travailleuses

¥

3 travailleuses et 2 stagiaires ont particip¢ a la distribution des paniers de Noé€l au
Magasin partage du Carrefour d'alimentation et de partage St Barnabé.

o a & 1 travailleuse a participé a une rencontre organisée par la
‘: “.f/u E[Mi[i‘_ ) } =] Revitalisation Urbaine Intégré (RUI) dont le projet est la
OGUUC LAWILWILE /¢ revitalisation de la rue Sainte-Catherine entre la rue Pie-
T IX et la rue Moreau.

1 travailleuse et 1 stagiaire ont été invitées a présenter 1'action du 8 mars organisée par le comité
de mobilisation de La Marie Debout dans un cours en action collective, a 'UQAM au

Baccalauréat en travail social.

1 travailleuse s'est rendue a une rencontre d'une
démarche de planification intégrée pour les 0-17

ans du quartier Hochelaga-Maisonneuve, organisée

par le regroupement du projet 200 portes H.M.

1 travailleuse a fait une entrevue avec une journalise du Journal Métro sur 'action du 8 mars en

lien avec le theme de la sécurité pour toutes dans 1'espace public

Diverses entrevues ont été faites en cours d’années avec des étudiantes qui voulaient en savoir

plus sur notre organisme.
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es mobilisations

P

| Manifestation en solidarité avec les femmes autochtones

disparues et assassinées -
J§ Nous exigeons aupres du gouvernement fédéral B
g la tenue d'une Commission d'enquéte nationale g ¢
sur les causes de la disparition et du meurtre de
femmes autochtones.

6 octobre, 11 femmes __ .
14 février, 10 femmes

-, S, <«
% R, ./ =
STl T [ TP

d'austérité du gouvernement Couillard
L’austérité est une histoire d’horreur!
On manifeste contre le massacre a la Libéral.

31 octobre, 12 femmes

«Je tiens 2 ma communauté, je soutiens le
communautaire»

Manifestation pour le rehaussement du financement des WL
1 de femmes de
groupes communautaire. SR

Commémoration des 25 ans de la tragédie de
Polytechnique.

Recueillement a la Place du 6 décembre et marche jusqu’au
Mont-Royal.
6 décembre, 11 femmes
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Comité d'accueil pour Monsieur
Couillard

Devant la Chambre de commerce du Montréal
métropolitain ou ce dernier prononce une S <
conférence sur le théme «Ensemble on fait
avancer le Québec sur la voie de la prospérité».

3 février, 6 femmes I\i

Cette tuile-la

Manif-Action : M

On n’en veut pas

Fabienne y fait une allocution au nom de la
Table régionale des centres de femmes de
Montréal/Laval.

. Manifestation étudiante
organlsee par I'ASSE

On s’indigne contre les politiques d’austérité!

3 p) avril, 3 femmes
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otre réseau féministe

L’R des centres de femmes du Québec

La Marie Debout est membre du Regroupement des centres de femmes du

Québec qui regroupe quant a lui 96 centres. C’est I’instance par excellence qui
nous permet de nous réseauter, de nous former, de nous soutenir dans toutes
questions en lien avec la mission d’un centre de femmes. C’est une force reconnue et nous sommes

fieres d’en faire partie.

Cette année encore, une travailleuse a participé au « comité encadrement » qui soutien une

recherche en lien avec la place des participantes dans les structures de notre réseau. 4 rencontres

ERASME.

1 administratrice et 3 travailleuses iront au congres de I’R au
mois de juin prochain. Notre implication sera importante ;.
puisqu’ 1 membre et 1 travailleuse animeront deux ateliers e

offerts lors de ce congres.

TABLE REGIONALE DES

CENTRES DE FEMMES

DE MIONTREAL METROPOLITAIN ET LAVAL

Pour la Table régionale des centres de femmes, une travailleuse du centre est allée a 6 rencontres
d’une journée. A 3 reprises, des membres du conseil d’administration et une stagiaire 1’ont

accompagnee.

Dans I’année, nous avons notamment parlé d’austérit¢ tant pour la préparation de diverses
mobilisations contre les politiques gouvernementales que de I’impact pour les travailleuses et
femmes de centres. Ce travail s’est fait conjointement avec des travailleuses de notre Regroupement

national, 'R des centres de femmes du Québec.

Autre sujet majeur cette année : le budget de la Table qui a di étre révisé afin de pallier a différents
problémes financiers. Noter que le financement de la Table provient des cotisations des centres

selon un pourcentage de leur subvention récurrente. Etant donné qu’il y a eu des coupures (suite— )
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TABLE REGIONALE DES

CENTRES DE FEMMES ...,

DE MIONTREAL METROPOLITAIN ET LAVAL

effectuées 1’an dernier par Centraide aupres des centres financés par cette fondation, la
Table a vue son budget affecté¢. De plus, un centre a quitté la Table en avril amenant
¢galement une baisse de revenu. Pour équilibrer le budget, nous avons dii diminuer les
heures de travail de la coordonnatrice de la Table. Depuis le départ du Centre des femmes
de Rivieres-des-Prairies, nous sommes donc maintenant 16 centres pour la Table
régionale.

Un autre dossier d’envergure est la Marche mondiale des femmes avec, entre autres, une
formation sur la prise de parole. 7 femmes de La Marie Debout ce sont impliquées dans
cette formation en vue d’une action pour ’automne dont 4 femmes du projet Femmes
réseautées, femmes engagées qui sont venues filmer et photographier cette rencontre.

Notre déléguée a également poursuivi son implication au sein du comité de révision des
Reéglements généraux. Cette contribution a demandé 3 rencontres en cours d’année. Une
stagiaire a également contribué au comité¢ de mobilisation de la Table participant également

a 3 rencontres.

Cette Table est certainement demandante en terme de temps et d’énergie, mais est

¢galement ressourcante et stimulante en solidarité avec nos consceurs des autres centres de

femmes!

Tissée serrée avec cette concertation, sa coordonnatrice compléte
notre équipe de travail. En effet, Lyse Cloutier, loge dans nos
locaux depuis deux ans, nous abreuve de ses connaissances, nous
soutient dans nos réflexions et contribue abondamment a nos

tricot-graffiti car elle enfile les mailles plus vite que ’éclair! Elle
| sera avec nous encore pour une année avant de voguer vers un

N autre centre de femmes de Montréal.
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{ Coalition montréalaise de la
- Marche mondiale des femmes

28 Une travailleuse et une stagiaire ont participé aux 8
B rencontres organisées par la Coalition montréalaise de la
Marche mondiale des femmes depuis 1'ét¢ 2014.

Cette coalition est composée de plus de 20 organisations qui touchent a la condition féminine de
la région de Montréal: syndicats, organismes communautaires, citoyennes, tables de concertation

régionale, etc.

Cette coalition a organisé plusieurs actions et a participé a différents événements auxquels les

membres de La Marie Debout se sont jointes:

¢ Vigile en solidarité avec les femmes autochtones disparues et assassinées, le 4 octobre
2014 et 14 février 2015;

¢ Freeze: NON a la guerre, OUI a la démilitarisation et a la paix, le 8 mars 2015;

@ Action montréalaise dans le cadre de l'action internationale de solidarité féministe avec les
femmes du Bangladesh et pour revendiquer de meilleures conditions de travail pour toutes
les femmes partout dans le monde, 24 avril 2015.

oncertations de quartier

Une travailleuse a participé cette année a 2 assemblées

L0 | La Table de quartier , . . .
Hochelaga-Maisonneuve générales de notre concertation de quartier.

De plus, nous nous sommes investies au Comité de défenses des droits de la Table de quartier.
Ce comité a plusieurs mandats : la mobilisation des groupes du quartier sur différents enjeux,
I’organisation d’assemblées citoyennes et la préparation de documents vulgarisés sur la
conjoncture. C’est a 3 reprises qu’une travailleuse a assisté aux rencontres du comité en plus de
participer a un sous-comité de mobilisation.

La Table en sécurité urbaine de I’Arrondissement

Cette concertation regroupe plusieurs acteurTRICEs de 1’arrondissement : représentantEs
d’organismes communautaires, d’institutions ou ¢luEs de I’arrondissement. Une déléguée est
allée a 4 rencontres et a également participé a un comité de travail sur des outils de prévention
face au harcélement de rue et un outil de références pour les personnes itinérantes et
toxicomanes.
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utres affiliations

Au niveau national

?

+O +O0 +O +O O 4O +O

?

Association canadienne pour la santé mentale (ACSM)

Coalition nationale contre les publicités sexistes (CNCPS)

Fédération des femmes du Québec (FFQ)

Fédération québécoise pour le planning des naissances (FQPN)

Front d’action populaire en réaménagement urbain (FRAPRU)

Régime de retraite par le financement salarial des groupes communautaires et de femmes
Relais femmes

Réseau québécois pour la santé des femmes (RQASF)

SOS violence conjugale

Au niveau régional

?
?
?
¢

Regroupement Action femmes en santé services sociaux (RAFSSS)

Regroupement intersectoriel des organismes communautaires de Montréal (RIOCM)
Table des groupes de femmes de Montréal (TGFM)

Table régionale des organismes volontaires en éducation populaire (TROVEP)

Appuls

Contre les coupures a I’aide sociale dans le cadre d’une campagne de la CASC-Coalition pour ’accessibilite aux
services des CLEs.

Pour une commission d’enquéte publique sur les femmes des Premiéres Nations, Inuits ou Métis assassinées au
Canada et pour un plan d’action national visant & combattre la discrimination, la pauvreté et les inégalités dont
sont victimes ces femmes.

Pour la Table des groupes de femmes de Montréal (TGFM) pour qu’elle regoive une part équitable des sommes
que le Secrétariat a la condition féminine consacre annuellement aux ententes en matiére d’égalité pour les
femmes.

En Appui au Réseau Solidarité Itinérance du Québec, nous demandons au gouvernement québécois d’agir pour
prévenir I’itinérance et pour aider les personnes a se sortir de la rue en investissant davantage dans les différentes régions du Québec.
Un appui a tandem Mercier Hochelaga-Maisonneuve pour que I’arrondissement finance la mise a jour du
diagnostic local de sécurité.

Un appui a I’'Union des consommateurs du Québec pour un régime enticrement public d’assurance médicaments
au Québec.

Un appui au Réseau SOLIDARITE ltinérance du Québec (RSIQ) afin de demander la mise en place rapide d’un
plan d’action interministériel en itinérance, ainsi qu’une intervention d’urgence sur le dossier du financement
fédéral en itinérance.

Contre I’assimilation de tous les OSBL a des lobbyistes.

La coalition pour le controle des armes a feu dans sa demande a la Ministre de la Sécurité publique de maintenir
une position ferme

face a la surveillance des armes a feu au Québec.

La pétition a I’ Assemblée nationale demandant le retrait du projet de loi no 10 et des consultations sur I’avenir du
réseau public de la santé et des services sociaux.
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inancement

Le financement a la mission du centre provient du Programme de soutien aux organismes
communautaires (PSOC) qui releve du Ministere de la santé et des services sociaux. Comme
ce financement de base ne réussit plus a couvrir I’ensemble des frais du centre, nous devons étre
créative dans notre recherche de financement et €élaborer des projets qui nous permettront
d’éviter un déficit en plus de nous permettre de développer des activités pertinentes en lien avec
notre mission.

Cette année, le projet qui nous permet de couvrir nos dépenses est financé par le 4
Conseil régional des EluEs et s’intitule Femmes ainées, engagées et réseautées. CRe
Ce projet fut également déposé au programme Nouveaux horizons au ministére

Emploi et développement social. 1l a été accepté en décembre, mais comme de Montréal
nous avions déja démarré le projet avec le financement de la CRE a ’automne, et que le
ministére Emploi et développement social ne peut financer un projet déja en cours, nous avons
da accuser un refus.

Notre dossier déposé a L’Qeuvre Léger a été accepté pour la phase 1 mais le comité d’analyse
ne I’a pas retenu pour la phase 2.

SUR LE DEVELOFPEMENT CULTUREL DF MONTREAL

Cependant, nous sommes partenaires au Programme de partenariat “"

culturel et communauté de la Ville de Montréal. Ce projet nous pontréalss  ““Guébec B8
permet de poursuivre notre objectif de tisser des liens avec nos sceurs

autochtones avec la complicité des artistes impliquées au Thédtre 9

Ondinnok.

Notre députée Carole Poirier a répondu favorablement a nos demandes
de soutien via le Programme de Soutien a ’action bénévole ainsi que
Madame Laurence Lavigne Lalonde, ¢lue municipale de
I’arrondissement Mercier Hochelaga-Maisonneuve pour le lancement
du DVD de Nous, les femmes qu'on ne sait pas voir.

Nous attendons, a ce jour, une réponse de la Conférence religieuse canadienne. Divers dons
nous ont été offerts tels Métro, IGA/Sobeys. Nous vous rappelons que cette année nous avons
da renouveler notre demande d’inscription a la banque d’organismes en attente de financement
de Centraide.
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La Marie Debout

Centre de femmes

Hochelaga-Maisonneuve

4001, rue Sainte-Catherine Est
Montréal (Québec) H1W 2G7
514-597-2311
info@lamariedebout.org
www.lamariedebout.org
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