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Les jeux de sociéte, un

cadeau rassembleur

Donner un jeu de sociéete en ca-
deau est une excellente idée, surtout
lorsque la personne qui regoit le pré
sent adore les reunions familiales ou
les fétes entre amis. Un jeu de sociéteé
permet de passer des moments pal
pitants entouré des siens, dans une
atmosphére festive

Il existe une multitude de.jeux,
pour tous les godts, et plusieurs re-
présentent une valeur sdre. lls ob
tiennent un tel succes quils sont
toujours disponibles, plusieurs an-
nées apres leur creation, comme
Scrabble, Monopoly, Clue, Risk, Trivial
Pursuit, Cranium, Yum, Uno, Skip-Bo,
etc. Pour les enfants, des classiques
ont fait leurs preuves : les jeux de
memoire, Operation, Battleship, et le
loufoque Twister!
societé sont

entierement

Certains jeux de

méme des creations
québécoises! Par exemple, Editions
Gladius propose de nombreux pro-

duits, dont A la rescousse de la Gru

! .
’ Les jeux de société : une excellente idée-cadeau pour tous ceux qui aiment
: samuser en famille ou entre amis!

Lise Duchesne, 0.0.D.

isuel

bule, un personnage de la populaire
émission jeunesse Toc toc toc, Mag-
ma Editions offre notamment le jeu
éducatif Chasseur de téte, et Produc-
tions Daniel Jasmin présente des arti-
cles inédits comme Baby Boomer, le
jeu de vocabulaire Bagou et le jeu de
discussion Polemique.

D’autres jeux de societe sont
adaptés de jeux télévisés pour que
tous puissent profiter de ces di-
vertissements populaires a la mai-
son. Quelques exemples : Le Cercle,
un jeu-questionnaire basé sur les
connaissances genérales, le jeu fami-
lial La Classe de Se, élaboré a partir
du programme d'enseignement pri-
maire, et le jeu Pyramide, qui com-
bine la rapidité d'esprit et la compli-
cité. Finalement, le jeu-questionnaire
Paquet voleur, congu au Québec, est
maintenant disponible en jeu de so-
cieté; il s'agit d'un jeu de stratégie, de

connaissances et de bluff

Fournisseur
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L'avantage des sucreries,
qu'elles aux
comme aux grands. Il existe méme
aujourd’hui de multiples déclinai-
SONS SUCrées sans sucre, pour ceux
qui fuient la carie ou qui ne tolerent
pas le sucre.

conviennent peuts
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Des petites douceurs
de toutes les couleurs

Pour souligner de fagon toute
spéciale la féte de Noél, une vaste
gamme de gateries et chocolats de
toutes sortes soffrent a vous. Les
multiples formes et couleurs de
confiseries en tous genres permet-
tent de créer des paquets-cadeaux
uniques, qui sauront apporter une
touche de fantaisie

De jolis sucons de sucre dorge
aux couleurs et formes de Noél fa-
briqués de fagon artisanale sauront
ravir les yeux et le palais des connais-
seurs. Aussi, on retrouve des frian-
dises faites de gélatine tendre sous
différentes configurations originales:
anneaux a la cerise ou a la pomme
verte, demi-tranches de fruits a la
gelée trés savoureuses, sans oublier
les petits oursons a la gélatine au

godit fruité et aux couleurs des Fétes,
aimes de tous!

Un classique du temps des Fétes,
la canne de Noél a la menthe poi-
vrée, plaira a coup sir. Le chocolat
sous toutes ses formes est toujours
aussi apprécié. Vous n‘avez que l'em-
barras du choix : boite de chocolats
assortis, boules au chocolat crous-
tillant dans un emballage scintillant,
coffret dégustation permettant de
découvrir des chocolats dorigines
rares, magnifique panier offrant un
exquis mélange de chocolats de luxe,
panier regroupant ses gateries preéfé-
rées, telles que chocolats, nougats,
confiseries aux couleurs de Noél ou
encore, des piéces de monnaie en
chocolat au lait.

Des trouvailles a bon prix

C'est Noél et vous avez plusieurs
cadeaux a trouver. Votre budget
est plus ou moins restreint et vous
avez besoin de plusieurs idées. Heu-
reusement, il existe de nombreuses
trouvailles a bon prix.

D’abord, pour les amateurs de
cuisine, un livre de recettes avec
photos est un excellent passe-par-
tout. Il en existe de tous les styles et
de tous les prix sur le marché, vous
n‘avez que lembarras du choix.
Aussi, vous pouvez opter pour des
ustensiles pratiques et originaux,
comme un véritable wok asiatique,
des coupes de qualité ou encore
une magnifique nappe pour les

grandes occasions.

Pour les amateurs de décora-
tion, un vase élégant est toujours
accueilli avec plaisir. Vous pouvez
aussi offrir un cadre numérique,
dans lequel vous aurez télécharge
quelques photos au préalable. Pour
chouchouter ceux que vous aimez,
des soins de toilette et d'ambiance
tels que créme, exfoliant, gel dou-
che, savon, baume, bougie, diffu-
seur et huile parfumée, transfor-
meront I'heure du bain en délice
gourmand.

Pourquoi ne pas offrir une paire
de skis, une planche a neige, des
raquettes, des patins ou une paire

L’art de trouver les
bons cadeaux

Pour Noél ou pour un anniversaire,
le dilemme est toujours le méme: com-
ment trouver ce qu'il faut pour létre
cher... a prix abordable? On a tous déja
entendu la fameuse phrase: «Tu sais,
ce n'est pas la valeur de ton present qui
compte, cest notre amour!» En cher-
chant un peu, vous trouverez de nom-
breuses idées a tous les prix pour rendre
votre partenaire heureux

Suivez bien les regles essentielles
du cadeau réussi. Premierement,
imaginez son regard en ouvrant son
paquet. Au moindre doute, clest la
catastropheassurée! Deuxiemement,
misez sur l'originalité. Les meilleures
idées-cadeaux sont celles que lon
nattend pas et qui ne coutent pas
forcément tres cher. Enfin, croyez en
vous, donnez-vous les moyens dans

votre mission... qui n'est pas impos-

sible! Ne manquez pas une occasion
de faire plaisir.

Quel est le point commun entre
un livre, un CD et un cheque? Vous
connaissez la réponse : nous avons
déja tous recu cela au moins une fois
dans notre vie. Méme si ce sont des
idées qui peuvent faire plaisir, nous
partons toujours avec l'intention de
trouver le présent qui fera mouche.
Une ambition haute en difficulté. Il
s‘agit ici de tenter de dénicher l'ob-
jet original qui lui sied parfaitement.
Heureusement, les journaux et les
magazines regorgent de bonnes pro-
positions.

Prenez le temps de trouver le
cadeau approprié. Concrétement,
si vous cherchez pendant quelques
heures, vous devriez trouver |'idée-
cadeau tant recherchée.

de bottes chaudes et confortables?
Plusieurs de ces articles peuvent
étre achetés usagés.

Bien sir, s'il vous est possible
d'obtenir des informations aupreés
d'un proche de la personne a qui
vous destinez le présent, vous se-
rez davantage assuré datteindre la
cible.

Bref, le choix d'un cadeau ne
doit pas étre fait a la légére et cela
facilite la vie détre bien préparé.
Essayez de vous y prendre plus tot
cette année, votre stress diminuera
ainsi d’'un cran et votre choix n'en
sera que plus judicieux...

T




PUBLIREPORTAGE

AN ; o

.r 53 . f Y
)
| S DU0CANXS 4 \
! St 9, S 3
| ‘BIVOUAC
] w - oo ®
.~ Pour suivre le pére Noél dans le ciel
!
La nuit du 24 au 25 décembre est  belle activité pour égrener les heures  de numéro de télé

i trés occupée pour le pere Noél et  en attendant la grande visite ! phone ! Un grand &%
] ses rennes qui parcourent le monde . . " magasin americain
\L pour la distribution des cadeaux Imphcatlon militaire qui invitait les en-
! Voulez-vous le suivre sur ordinateur Lopération pére Noél du NORAD  fants a suivre I'épo-
: dans son peériple ? implique également des avions mi- pée du pére Noél
litaires. Par exemple, au Canada, ce  a fourni le numéro
! NORAD sont deux CF-18 qui «accompa- de téléphone du
! Le NORAD (North American Air  gnent» le pére Noéel pendant son CORAD (ancien

Defense Command) suit effective- passage dansl'espace aérien canadien. NORAD) et le per-
! ment la trace du pére Noél durant Des collegues américains prennent sonnel en place a

toute la nuit de Noél depuis 1955! ensuite la reléve. Les pilotes prennent  I'époque 2 joué le
’ En fait, le NORAD se tient sur un des photos et envoient leurs données  jeu des enfants qui

pied dalerte toute la nuit pour por-  sur le site Iiiternet, qui est accessible  appelaient !

ter secours au joyeux personnage en anglais, francais, italien, japonais,

dans sa distribution de cadeaux s'il  espagnol et portugais. Il faut aussi sa-

rencontrait des ennuis sur sa route!  voir que les militaires qui participent Avant son arrivée

La beaute des technologies mo- a lopération pére Noél du NORAD chez vous, vos

dernes fait en sorte que, depuis le font, depuis toujours, sur une base bouts de chou

1997, ce voyage peut étre observé completement bénévole peuvent suivre le
! sur Internet. Sur le site du NORAD, i périble du pére
! ouvert uniguement au temps des Orlglnes Noel directement {

Fétes, petits et grands peuvent sui La tradition du suivi du pere Noél sur l'ordinateur. h\

vre le long voyage des rennes. Quelle  a commence en raison d'une erreur \
: - El
. Unchéque-cadeau pour Acheter chez soi, pour
! " : - & ~ 3 @
' Noél? Plaisir assurée... un meilleur service

Lorsqu'on choisit de faire ses em-  pourra lui faire des suggestions, le

i plettes a proximité de son lieu de guider vers un cadeau qui plaira a sa

résidence, on constate rapidement a

conjointe. Voila un service person-

; quel point le service recu peut étre nalisé et attentionne, pour un maga- a
unique et chaleureux! sinage facilité.
| Souvent, les gens qui travaillent b
dans les boutiques locales demeu- Prendre le temps
‘ rent dans la région. On a donc des Par ailleurs, les commerces locaux e
i chances de connaitre, de prés ou de  sont reconnus pour lexcellence de d ) MANTEAU :
l loin, certains dentre eux. Effective- leur service. Les employés prennent 5. THHEIEAR semsmsssnsaaes
f | ment, les vendeurs et les conseillers réellement le temps de soccuper de € COMBINE E
‘E L | dans les magasins locaux peuvent nous. Ainsi, nous prenons le temps o TR Rmm———==——
i | étre des voisins, des amis, des mem-  de bien choisir ce que nous ache- { ) PANTALON “Rabh
t- ‘ ‘y | bres de la famille élargie, danciens tonss. @@= 00020 IASARRREEEESEEE “Radb <
| ! — | collégues de travail, etc. Acheter localement nous permet g BOTTES j
! | Si le vendeur nous connait, il peut  donc d'avoir un service a la hauteur =4 T m
l Le chéque-cadeau permet a la personne qui le regoit | mieux nous conseiller et mieux sai- de nos attentes. Lachat local, cest RS . T : t
] de choisir ce qui lui fera vraiment plaisir. | sir nos besoins. Ainsi, lorsque mon-  définitivement la fagon de se récon-
sieur souhaite acheter un cadeau de cilier avec le magasinage! i BATONS. ..ol ¢ =
Les Fétes approchent agrands pas  restaurant gastronomique, se payer | Noél a son épouse, le vendeur local =
et vous vous demandez comment un grand cru, s'acheter un vétement SIS, = re i b Ul _.50__ :
trouver le cadeau idéal qui nerisque-  inabordable, bénéficier de soins du Excellent outil de promotion d'achat local, la deuxiéme édition du =
ra pas d'étre retourné au magasin le  corps et du visage, visionner un ou défilé de Noél se déroulera le 27 novembre prochain dés 10h. 'K SACADOS................. :" =
lendemain de Noél. Peuimporte que  plusieurs films au cinéma, assister a |
la personne a qui vous destinez un  un spectacle, se procurer la derniére | | ) GANTS............. e

cadeau soit difficile & contenter ou
non, la solution parfaite pour éviter
les déceptions est un cheque-cadeau!

On attribue de nombreux avan-
tages au cheque-cadeau. Il s'ajuste en
fonction de votre budget, se destine
a une infinité de lieux et de styles
de commerces, et c'est la personne

nouveauté informatique, etc. Tout
sera désormais possible!

Vous n‘avez qua dénicher un en- |
droit ou vous avez de bonnes raisons |
de croire que le destinataire saura
trouver son bonheur, méme s'il n'y
a jamais mis les pieds! Ce sera peut-
étre pour lui l'occasion de découvrir

M) BOTIES DE SKL......@ scanen

LUS
LOCATION

Raquettes - skis de fond,

qui le recoit qui choisit elle-méme quelque chose qu'il ne connaissait “M'
ce quelle préfére. Elle peut méme pas et qu'il saura apprécier. Aussi, hors-piste, telemark
ajouter sa contribution a l'achat, si vous pouvez vous-méme mention- « 8ac a dos - crampons

elle décide de se procurer un cadeau
qu'elle n‘aurait pu soffrir autrement,
sans votre précieux chéque-cadeau.
Ainsi, la personne a qui vous des-
tinez votre présent pourra soffrir a
vos frais un délectable repas dans un

ner a vos proches vos go(ts person-
nels pour que l'on vous offre a votre
tour un chéque-cadeau. Ainsi, vous
serez assuré de ne pas vous retrouver |
vous non plus dans la file des retours
dans les magasins, le 26 décembre...

210 Principale, Granby
450 777-7949
www.bivouac.gc.ca
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Un voyage dans le
temps des Fétes

de la personne

1 qui l'on offre ce ca

. e fatiguée qui vous est deau. afin de choisir la bonne des
yag ation et le bon type de voyage
Ent t votre forfait a ler Certaines personnes preferent les
I Le t cances sous les palmiers, alors que
stater le grand choix de voyagt d'autres vont souhaiter une croisiere
t ines destina nt voyage organise, un safari, une
t nomiques, ¢ destination culturelle, le tourisme

e Mexigu 1 Republique don daventure, et

1ba Il faut egalement connaitre la dis

emaine ae acanc [ ;V‘!\!hlh[('kit,‘\a‘lli‘“{'l\x’l':!l(‘ "\i\ll\(]tl\

L 1e evas énergisante et certains ont la possibilité de sabsenter

un excellent moyen de se changer les  du travail au temps des Fétes ou be

vacances de fin dannee

idées. Se prélasser sur une plage, vis nehcient de

ter un site historique, raire 1a tournet dautres pourront pr('ndiu des vacan
des musees, participer a un festival ces au printemps seulement

prendre part a une excursion en fo Si vous hésitez a fixer la date, of

rét, se promener a dos de chameau frez un chéque-cadeau d'une agence

I
Quoi de mieux que de recevoir le re de voyages, d'une chaine hoteliere

pos et la liberte en cadeau? ou d'une compagnie aerienne

Bien sur, il faut connaitre les gouts

: ¥
Q partir de 84.95 ¢
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SnoFlex : un outil indispensable pour I'auto en hiver!

Pour la i“'.lk'\,l”‘y( saison hiver
nale, Garant, reconnu pour ses in
novations et ses designs uniques

lance un tout nouvel outil pour le

lfauto

deneigement d¢ la pelle com
pacte SnoFlex, facile a ranger dans le
coffre ou sous un siege dauto. Cette
nouvelle pelle de conception et de
fabrication canadiennes, la seule du
genre sur le marché, est un produit
resistant, durable et efficace, ideal
pour déneiger la voiture

Le SnoFlex est une pelle ultra-
mince, a prises multiples et munie
d'un grattoir robuste permettant de
dégager la neige autour de l'auto. De
plus, en raison de sa flexibilite et de
sa couleur voyante, elle peut méme
faire office de cone de signalisation
Compacte et légere, la SnoFlex se
cours de

transpor te aisement au

randonnees en motoneige ou dans

20 000 péres

En 2008, Jean-Guy Laquerre, en-
seignant de Boucherville a la retraite,
a eu la surprise de voir son nom dans
le Livre des records Guinness. Son ex-
ploit : avoir amasse environ 20 000
objets a l'effigie du pére Noél

S'il a décidé en 2009 de mettre
un terme a sa collection, il continue
d'installer chacune des piéces dans
sa maison a temps pour le temps des
Fétes. Son sous-sol, sa salle a manger

toute autre activité de plein air, com
me le camping hivernal

Facile d'utilisation, il sufht den

soulever le levier

situé sur le cote
pour ouvrir la pelle dans I'angle desi
re. Il est possible de régler la tension
afin de faciliter l'ouverture et la fer
meture de la pelle en vissant ou en
dévissant légérement l'écrou situe a
une extrémite de la uge horizontale
Pour ranger la pelle, on souleve de
nouveau le levier, on plie la pelle en

deux et on referme le levier

Principales
caracteristiques de la
SnoFlex

Matériau de fabrication : polyéthy
lene tres resistant

Dimension pelle fermee : 16,25 po
(longueur) X 10,63 po (largeur)

et méme sa salle de bains ont des al-
lures de musee.

M. Laquerre a eu l'idée de com-
mencer une collection apres avoir
trouvé un vieux pere Noél en papier
maché dans les affaires d'une tante,
décédée dans les années 80. Pen-
dant plus de 20 ans, il a soigneuse-
ment choisi des milliers d'objets : des
boules de Noél, des poupees russes,

des crayons, des publicités... Tant et

L

Complice des artistes

Dimension pelle ouverte : 30,75 po

(longueur) X 10,63 po (largeur)

Poids : moins de 1 kg

Capacité : 0,3 pi cu de neige

(comparable aux autres pelles

congues pour l'auto)

Couleur
Au

11,998, la pelle SnoFlex de Garant

jaune
prix de détail suggéré de
est offerte dans les quincailleries, les
magasins-entrepots et les magasins a

grande surface partout au Québec.

Noél et un record Guinness

si bien qu'il a lui-méme inventé le
terme officiel pour désigner la col-
lection de péres Noél : la paternata
liphilie

En 2004, il a recu la certification
d'un record Guinness de la plus im-
posante collection de péres Noél au
monde. Ce n'est toutefois que dans
le Livre des records de 2009 qu'il a pu
enfin lire son nom

888, rue Principale
Granby




Clest
l'arbre de Noél naturel
est plus écologique que le sapin
artificiel. Amants de la nature,
vous pouvez donc renouer avec

prouve scientifique-

ment:

la tradition, afin de retrouver
cette odeur épicée de
baumier, si réconfortante dans

la maison!

sapin

Achat local

La production d'un sapin
naturel génere moins de gaz

l LIREP l)f\”)‘\(nl

a effet de serre, notamment parce
qu'elle évite le gaspillage de carbu-
rant. Puisqu'il s'agit d'achat local, son
transport est moins dommageable
que ne l'est la longue route parcou-
rue par un arbre artificiel importé
De plus, la destruction d'un arbre
naturel se fait facilement : il est com-
postable et peut méme étre réuti-
lisé sous forme de copeaux, comme
paillis! De plus en plus de municipa-
lités prévoient en effet une journée
spéciale de collecte des sapins, afin

‘!jm’nﬁ)dunbw/a 41X

Ecolo, le sapin naturel!

qu'ils ne prennent pas le chemin du
dépotoir

Culture respectueuse

Le sapin de Noél est cultivé spe-
cialement pour les Fétes. Il ne contri-
bue pas a la déforestation, puisque
les plantations de sapins sont habi-
tuellement situées sur des terrains
qui seraient autrement laissés en fri-
che, parce que non utilisables pour
I'agriculture

Pour une conservation
prolongee

Avant de fixer larbre dans le
pied, coupez le tronc de préférence
en biais pour une meilleure absorp
tion deau. Remplissez le réservoir
deau quotidiennement et meéme
plusieurs fois la premiere journee
(au début, I'arbre absorbe beaucoup
d’eau). Il ne faut pas disposer l'arbre
prés d'une plinthe ou d'une autre
source de chaleur. Le sapin naturel
se conserve pendant environ trois

semaines

4

Offrez- lu1 un cadeau
POUR IA VIE !

ECOLE SECONDAIRE DU

VERBE DIVIN

* Programme Découverte
* Programme d'immersiormanglaise

* Sport-études: hockey Bantam AA

* Profil Sports-élite (hockey, soccer, badminton, tennis, basketball)

* Profil Arts-élite (arts plastiques, danse, arts dramatiques)

1021 Cowie, Granby * 450 378-1074

www.verbedivin.com

INTERP! U S

/
s

cours de croupe

rocquetball
squash
gym tout inclus
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Un parfum

personnalz’sé

(réez

Née d’une véritable passion pour les odeurs
et basée sur une formation réputée,
I'Expérience Maeva saura vous charmer.
Vous serez |'artisan de votre essence,

le créateur de ce petit bonheur. Cest en
combinant savamment les ardmes sélec-
tionnés qu'il en résultera une fragrance
raffinée mais surtout, personnalisée !

Sur rendez-vous 1877 589-8775
1000 Notre-Dame, St-Césaire
www.experiencemaeva.com - info@experiencemaeva:com

Mangeoires arttwmale ct sculplurec
* I)mpwun et ornements * II[)IJL emore...
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e UNIPRIR Jean-Frangois Morin

338, rue St-Jacques, Granby

450 372-4447
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700, rue Drummond,
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Beau temps, manvais temps 200 "‘ A nd Granb
Non-rembotrsable , rue Drummond, Granby
Réseryation obligatoire 450.575-586 l Ak
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Pour éviter les remords, bougez!

Les repas copieux et l'alcool sont
} |

parfois rois et maitres durant les Fé

imples

s, Il sagit de

plaisirs de la vie. Mais pour dautres,

ce cocktail calorique savere un cau

chemar pour la preservation de leur

silhouette. Toutefois, il est possible

de profiter j“wmwmn-ui de cette p¢

riode de fest s tout en conservant
1 ligne. Comment? En bougeant

\ | sl i‘\vﬁ:);':( deviter ¢

rd 1 tant I n pe

er 1 : 1€ iu matu
cvide ner | XCes

1 ne 1 e epr
sente une excellente idee, mais ce
n'est pas parce que vous avez conge
de bureau que votre corps doit aussi

cesser toute acuvite

Profitez des joies de
I'hiver

L'activité physique demeure I'une

des meilleures facons d'éviter le

surpoids. Pourquoi ne pas profter

des joies de I'hiver en famille durant

les Fétes? St vous etes habille chau

dement, le froid ne devrait pas etre

votre ennemi
Que ce soit par la glissade, le hoc
ke

e en nature, v«

y ou tout simplement la promena

yus passerez du temps

de qualite avec vos proches, tout en

brulant quelques ¢ ilories au j(_',VAIIL]

- J

air. Rappelez-vous qu'une heure de
marche lente permet a votre organis
me de braler environ 200 calories. Le
meilleur des deux mondes, quoi!
Vous

forfait de ski en famille,

POUVEZ aussi reserver un
et méeme en
faire une veritable tradition familia
le! Bien s(r, n'oublions pas le classi

{

que abonnement dans un centre de

conditionnement physique

Vive les soirées thématiques!

A Noél, vous voulez vivre quel-
que chose de différent. Vous aime-
riez féter d'une fagon dynamique,
eclatée et novatrice. Que ce soit
pour votre féte de bureau ou de
famille, pourquoi ne pas organiser
une soirée thématique? Vous n‘avez
que I'embarras du choix...

Une soirée a theme est une so-
lution gagnante pour permettre
a vos invités de passer une soirée
des plus agréables, qui restera gra-
vée dans les mémoires. Mais at-
tention, une soirée thématique ne

s'improvise pas. Il faut quéelle soit
bien planifiée et orchestrée. Pour ce
faire, vous pouvez décider de tout
organiser vous-méme, ou encore
faire appel a des professionnels qui
se chargeront de tout, du décor aux
accessoires, en passant par I'anima-
tion et la musique.

Voici quelques idées de thémes
susceptibles de vous aiguiller dans
votre choix : jeu-questionnaire mu-
sical, période meédiévale, années
1920, casino, cirque, soirée en noir
et blanc, Oscars de Hollywood, croi-

Une nouveauté brancheée :
le livre électronique !

Si vous devez offrir un cadeau a
un grand lecteur amateur de nou-
veautés, pensez au livre éelectroni
que. Mais quest-ce qu'un livre elec
tronique? Clest un petit portable
en forme de livre doté d'un écran
de visualisation, qui permet de sau
vegarder des publications en ligne,
disponibles dans Internet par telé
chargement.

Le livre électronique est aussi
appelé «livrel», un terme formé de
la contraction des mots «livre» et
«électronique». Cette technologie
permet de consulter une panoplie
de documents en ligne : livres, jour-
naux, magazines, etc.

Un lecteur numérique permet
de stocker des centaines de publi-
cations grace a une mémoire de 512
Mo environ (pour un modéle ré-

cemment commercialisé). On peut

maintenant partur en voyage aved
son lecteur numerique et transpor-
ter avec soi tous les livres que l'on
désire lire pendant nos vacances,
sans que cela prenne toute la place
dans notre valise!

Loffre de livres numérisés est li-
mitée pour le moment, mais elle se
de plus
en plus de documents seront dis-
ponibles dans les boutiques. Vous y
trouvez déja toutes sortes de livres:
des romans, des polars, des guides
touristiques, des bandes dessinées,
des dictionnaires, des livres spécia-
lisés, etc.

Une des principales boutiques de
livres numériques se trouve a WwWw.
jelis.ca, une initiative dArchambault.
Chapters Indigo et d'autres librairies
offrent également des livres numéri-
ques. Et parions que ces boutiques

bonifie continuellement;

siere tropicale, Mille et une nuits,
«peace and love», gala. Aussi, les
thémes peuvent étre d'inspiration
hawaienne, de carnaval et de Mardi
gras, ou se donner des airs de fiesta
mexicaine, latine, bavaroise, rock
and roll, disco, western ou blues.
Bref, choisir une soirée théma-
tique aura l'avantage d'augmenter
vos chances de réussir votre récep-
tion, en vous démarquant des tra-
ditionnelles célébrations de Noél...

se multiplieront dans les prochaines

annees!

Le livre électronique : le cadeau
parfait pour le grand lecteur
amateur de nouveautés.
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Pourquol ne pas commencer
les choses » vous preférez
1es CNoses que vVOus preicicy
De cette facon il sera plus facile

{e vous retrouver dans 'ambiance

1¢ Fétes. Chez plusieurs, cette
premiere activité est la decoration
puisque toute la famille contribue
a l'ceuvre finale. On met de la mu

ique de Noel etonyva'

La décoration

De la décoration du foyer, de la

rampe d'escalier, en passant par le
sapin, tout le monde se trouve une
responsabilite. Meme les petits de

deux ans samusent a mettre les

décorations non cassables au bas

du sapin. Clest vraiment l'inau
guration du festival du temps des
Fétes.

Vous pouvez egalement fabri
quer vos décorations avec les en
fants qui vont adorer personna

liser la maison : des guirlandes en

DISTRIBUTFUR
DE«L:+E:S-T

Grande sélection
de montres

&

papier de construction, des cou
r mne ) } | ie Ot >
onnes avec des boules de ouate
yu encore avec du mais souffle. Il
existe tout plein d'idées de brice

lage pour vos petit

Pourquoi ne pas lancer une tra

dition qui laisserait des traces de
vos Noéls 7 Chaque annee, sortez
en famille pour choisir une deco
ration chacun pour le sapin. Si c'est
[mx.\lh‘u a la maison on Inscrit
I'année quelque part sur la decora
tion. Et naturellement, chacun a la
responsabilité d'installer SA deco
ration ol il le veut. Le plaisir est de
redécouvrir les decorations per
sonnelles des années passees et d'y
ajouter la décoration de lannee
C'est peu cher (pourvu qu'on fixe
un budget precis) et c'est vraiment
une activité qui permet de tisser

des liens et d'en garder la trace

155 Principale, Granby 450 372-5131
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Les

préparatifs
de Noél

La course aux cadeaux

Pour gasinage, il est pos

sible d'y penser toute 'annee. Pas

toujours facile, mais ceux qui pre

féerent ne pas avoir a courir les se

maines avant Noél pour dénicher

LE cadeau se mettent en mode

trouvailles a longueur d‘annee.
Souvent, si vous gardez l'ceil ouvert,
c'est le cadeau qui vous trouve ! En
juillet, en septembre ou en mars. Le
seul danger, et il est de taille, c'est
que parfois on oublie les achats et
on se retrouve avec beaucoup trop
de cadeaux. Une liste mise a jour
régulierement pourra vous eviter
d’acheter en double

Méme sans réserve accumulée
ces derniers mois, il est possible
d‘arriver a Noél sans étre trop es-
soufflé. C'est le temps de deman
der la liste des enfants, de sur-
veiller les aubaines annoncees ¢n
circulaire et en ligne et dacheter
au fur et a mesure. Avec une liste,

c'est facile, on coche a mesure que

1deau [ trouve
Le menu
Ah l¢ u ! Pour les gens qui
adorent cuisiner, cest une partie
de pl ceux qui aiment
moins, cest la torture. Vous avez

plusieurs possibilites. Les fins chefs

vont passer des semaines a pla

nifier leurs repas en consultant
des bouquins, des sites Internet,
des revues, bref tout ce qu'il faut
pour concocter des repas qui im-
Pour

pressionneront les invites.

certains, les repas traditionnels
conservent une place de choix sur
le menu. De plus en plus de gens
choisissent également de confier
cette tiche a un service traiteur.
Evidemment, si vous cuisinez tout

vous-méme, les ingrédients pour

PANDORA

Joyeux Noel!

/

(

-t (1
P’ ) | . »
=NAentez-les inowubliables!

155 Principale, Granby 450 372-5131

—

NIC A S€S Momenlts...

offrir des huitres f

gras, une bonne tourtiers 1 un

ragott de pattes peuvent faire

monter une facture depicerie tre
rapidement
Avant de fixer votre choix final
sur un menu, voici quelques ques
tions a vous poser
Combien de personnes serez
vous au total ?
Y a-t-il des personnes qui sont
allergiques a certains aliments
ou qui sont végétariennes ?

Quel

(N'oubliez pas de calculer I'al

budget avez-vous ?
cool)

Avez-vous assez de couverts
pour tout le monde ?
Avez-vous assez de chaises?
(Vous pouvez aussi opter
pour un repas style buffet)
Avez-vous une nappe et des
serviettes de table ?

N'oubliez surtout pas d'accor-

DISTRIBUTEUR
DE-L+ESeT

der autant d'attention a la table
ju‘au repas. Sans necessairement
dépenser une fortune pou
vez décorer votre table avec soin

Cadeaux passe-partout

La période des Fétes est ega-
lement synonyme de biscuits ! En
effet, pourquoi ne pas fabriquer
en famille des biscuits de Noeél que
vous p\"ll”\'." (‘L'\“YL'V avel \;()llf
mandise, mais que vous pourrez
également offrir en cadeau ? Pour
les collegues de travail a qui on
veut offrir un petit quelque chose,
une boite de biscuits faits maison
est un cadeau parfait ! Vous pou
vez également offrir du caramel
ou du chocolat fait maison ! Et les
enfants sont toujours trés heureux
d'apporter a leur éducatrice ou
professeur quelque chose qu'ils

ont fait eux-meémes !

39V14043Y118Nd ¥3IHYD - 153,71 34 XIOA VT
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LE CADEAU IDEAL!

Originale et sophistiquée, optez pour une cafetiére Keurig
et faites plaisir a un étre cher!

Du 1er décembre au 15 janvier
Pour une infusion parfaite a chaque tasse...

> R S Cafetiere
W Vaporisateura a aiene Keurig 830

e Jeted 99$
S D l.:'»r:nz.'I4‘!'("1:’03’

Rég.: 114,99 §

:
. i A o : Ave
Partuntad 0 AmDIance

{7 en mouton
Cafetiére
Keurig B60

1592

Incluant un assortiment de
18 Kcups de thés et cafés
Reég: 17999 5§

Faites votre choix parmi notre variété
de Kcups dlspomble en blstro

Cafeé-bistro Van Houtte
c\f.'.' “' iy /m ~\ ¢ ~/. ,7/ . 10, rue Toulouse

Wa’ez voir nos rabais ~
" sur plys:eursmodeles o s
mventatre ‘ UPTON

450 548-5§1 1

882 Denison Est, GRANBY
(Ch. Waterioo)
450 372-7217

' | 131, Ruisseau St ouls
w | MARIEVILLE
= 450 4504851

- LAVOIX DE L'ESY - VENDREDI 12 NOVE

Réparation ef recycloge | Plusieurs modéles  Nous avons un vaste choix
Entreposage ef nettoyage |  pour lui foire plaisir | d'accessoires, de gants et mitaines

.~ CNH Capital : P 3. rue Drummond Granby 450 372-3434 v cenishivontoun
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de la
Haute-Yamaska

\‘ Venez encourager les produc teurs agroalimentaires et artisens

'7‘ GRANBY WATERLOO

Sous le chapiteau Salle
du stationnement Johnson Sacré-Coeur
(A cOté du 160, rue Principale) 48, rue Young

11 et 12 DECEMBRE (face au CLSC)
9H & 16H 4 DECEMBRE

ie 9H a 16H

Mini ferme
Maquillage A 10H
Surprises Pére Noel

De 10H30 A 12H (11 déc.) Salade en caléche

Décoration de biscuits de No#!

A 13H ROXTON POND

Maman No#l raconte une histoire Centre
A 13H et 15H (11 déc.) :o""““““:“‘“"‘
Quatuor Dolce » Fue St-Jean
Une collaboration des étudiants 18 DEC "‘N"*QF
en Techniques de tourisme du i€ Ha 16H

Cégep de Granby=Haute-Yamaska Maqum* pour enfant

INFORMATION: 450 777-1641 Poste 2504

UNE INITIATIVE DF PARTENAIRES

l‘ '} m:: cdbme ‘ ,‘[* .l;P

Les commergants de la ville de Granby sont mnvites & decaorer lewrs vifrines, fagades el inféinies

pout les Foates, La pétiode de imise en candidature ext du § g 19 iavemdve. Quatie catégories
dont Prix du public, Plus de 4 0008 a gagnei en crédits publicitaires !

bijouterie

\ O R{VAT

nyE AR

i

“#.+ Tout plein de cadeaux et de gateries
vous attendent chez

W%fmﬂ

Du coté café... prenez le temps 1ieir
de relaxer et de savoure lu P
pendant que Du cété cadeaux... nous emballons

Jjoliment tous vos achats

3760 Boivin, Granby © 450 37
141 et 143 Prineipale, Granby

450 375-3600 = 450 375-4161

JOVIN043IY¥ITENd YIIHVD - 1S3,1 3A XIOA VT - 0
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u} Diffuseurs a froid d’huiles essentielles
5

i
s LAMPEBERGER
L EASYE) SCENT

Emballage
GRATUIT

Service

Certiftcats- cadmux o
personnalisé

disponibles

C adeau.}'
corporatifs

169 Principale Est, Farnham, 450 293-2077

DESPRES LAPORTE

Equipement de restaurant - Boutique Sommelier Gourmet

A

CADEAU

WWW.DESPRESLAPORTE.C(&’I

SUr

~" ._~ ’

:,../ *,"!!u v ?
G ==

Vaisselle pour tout Grand choix de Marmites La creme des

lex budgets couteaux de chef professionnelles machines a espresso

' “~ x
W - oy X -
W
p ~
: ’ -
\ -

Flectroménagers Tout pour 'amateur Vaste choix de Verres pour les finy

de comproir de vin moulins dégustateurs

.. et toujours plus d’idées en magasin!

GRANBY Sherbrooke
H \['l‘;lll Sud

> Achetezen lign
www.despresiaporte.com

Chomedev-Laval

v
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| Des classiques de Noél pour

se mettre dans ’'ambiance

Chaque année, des dizaines de nouveaux albums cle
Noél apparaissent chez les disquaires. Mais en plus de
cette tempéte de nouveautes, certains classiques meéri-
tent encore d'étre entendus.

Parmi les incontournables, il y a évidemment Bing
Crosby et son fameux « White Christmas». Il y a aussi « A
Charlie Brown Christmas» du Vince Guaraldi Trio, qui
demeure parmi les préférés des mélomanes, 45 ans apres
sa sortie

D'autres légendes ont également tenté l'aventure de
la musique de Noél. On n'a qu'a penser a Frank Sina
tra, Ella Fitzgerald, Elvis Presley, Duke Ellington et bien
entendu John Lennon et son immortel «Happy Xmas
(War is Over)»
contagieuse composée pour protester contre la guerre

Qui n'a jamais fredonné cette mélodie

du Vietnam?

Au Québec
Plusieurs de nos artistes quebeécois les plus respectes
ont déja endisqué des hymnes célébrant Noél. Parmi les
albums les plus ma «Joyeux Noél
de Ginette Reno, sorti en 1967 Noél», en
pianiste André Gagnon avec I'Orchestre

rquants, soulignons
ou encore «
registré par le
philharmonique de Pragus

Plus réecemment, Marie Michéle Desrosiers sest acco
Noél», avec la parution de
deux albums trés populaires, « Marie Michele Desrosiers

chante les classiques de Noel» (1996) et « Marie Michele

lée le titre de «chanteuse de

Un petit geste qui fait
tellement plaisir!

Notre quotidien se déroule a un
rythme effréné et les préparatifs de
Noél contribuent a cette vie trépidan-
te. On ne sarréte pas toujours pour
penser aux aines qui demeurent en
centre d'hébergement; certaines per-
sonnes sont moins en contact avec
leur famille et leurs amis, et cette réa-
lité peut étre difficile a vivre. Puisque
Noel est synonyme de réjouissances,
de rassemblements et de joie, la soli-
tude devient alors plus lourde.

Bien sdr, les résidences pour per-
sonnes agees proposent de multi-
ples activités de loisirs pour rendre
la vie des résidants agréable. Il n'en
demeure pas moins que rien ne peut
égaler une présence humaine, un
geste damitié.

Visiter nos proches

Il est si facile de briser cet isole-
ment, de créer un petit rayon de
soleil dans la vie de ces nobles gens,
Leur rendre visite égaie leur journée.
Leur apporter un petit cadeau qui
pourra les divertir est aussi une belle
attention.

SILENT NIGHT, HOLY M
DECK THE HALY
AWAY IN A MANGER
it BE HOME FOR CHJ
JINGLE BELLS
THE FIRST NC

O LITTLE TOWN &%
OF BETHLEHEM. 3

Parmi les incontournables, il y a évidemment Bing

Crosby et son fameux « White Christmas »

Desrosiers chante Noél avec le chceur de 'Armee Rouge»
(2002)

Mario Pelchat («Noél

«Concert de

avec lireh Gospel Choir
Noeél»), Marie-Denise Pel

Johanne Blouin («Noel avec

Bruno Pelletier

letier («Noél, parle-moi»),

Johanne Blouin») et Marc Hervieux (« Le premier Noél»

ont également tente le coup avec succes

Egayez le quotidien des ainés en créant une activité spéciale de Noél.

Penser aux autres

Il est également possible de faire
plaisir aux ainés en créant une acti-
vité spéciale de Noél. Par exemple, si
vous faites -partie d’'une chorale ou

d'un orchestre, vous pouvez conce-
voir un petit spectacle et aller le
présenter dans un centre pour per-
sonnes agéees. Si vous étes membre
d'une troupe de théatre, vous pou-
vez présenter une courte piéce aux

résidants. Par ailleurs, vous pouvez
également réchauffer le cceur des
ainés en leur confectionnant des
cartes de soubhaits. Faites-en une
activité de groupe et partez tous en-
semble pour aller les distribuer!



http://WWW.DESPRESLAPORTE
http://www.despreslaporte.com

Alcool au volant :
la prévention avant tout!

Durant la période de Noél ou du Nouvel
An, le danger que représente l'alcool au volant
prend une proportion inquiétante. Conduire
sous l'influence de l'alcool ne signifie pas for-
cément conduire en état débriété manifeste.
Bien avant que le conducteur ne s'apergoive
qu'il est ivre, l'alcool amoindrit déja ses ca-
pacités et l'incite 8 commettre des erreurs de
jugement.

L'alcool a un effet sédatif qui intervient dés
le premier verre. De plus, lalcool ralentit les
réflexes et perturbe la coordination. Selon la
quantité absorbée, cela peut aller jusqua un
rétrécissement du champ visuel ou la perte de
la faculte d'analyse. De plus, le comportement
est désinhibé, en perte d'autocontrole. Le pre-
mier effet d'une prise dalcool, c’est l'augmen-
tation de la vitesse spontanée. Un verre et
demi et l'on accélére pour passer un feu jaune
la o1 'on aurait probablement stoppé a jeun.

La conduite en état d'ébriété ne fait pas que
des morts, elle fait aussi des handicapés pour
la vie. Qui plus est, la moitié des victimes de
I'alcool au volant ont moins de 25 ans. Il ne
faut pas perdre de vue que posséder un permis
de conduire n‘autorise pas les automobilistes
a prendre la route dans n'importe quelles cir-
constances.

Si des centaines de vies humaines ont pu

PUBLIREPORTAGE

Une tradition gourmande
bien établie

Anciennement, le repas de Noél consistait
parfois en une simple collation. Avec les an-
nées, elle se transforma peu a peu en un repas
plus copieux et plus élaboré, la dinde et la bi-
che de Noél constituant les ingrédients indis-
pensables au menu festif.

La dinde farcie occupe une place de choix
dans le menu traditionnel de Noél et cela dans
de nombreux pays du monde. La dinde est de-
venue un plat de Noél car elle représentait un
volatile inhabituel qui était dégusté seulement
dans les grandes occasions.

Avant de devenir le dessert par excellence
du repas de Noél, la blche était lobjet d'un
rite antique célébrant le solstice d’hiver. De-

| puis plusieurs siécles, on avait coutume au

étre épargnées au cours des 20 derniéres an- ‘
nées, C'est grace a des stratégies d'intervention | parition des grands atres dans les maisons mit

qui combinent la prévention par des campa-
gnes de masse et des activités de sensibilisa-
tion, la législation par des lois plus séveres, et
le contrdle, par le travail effectué sur le terrain
par les policiers. Cette année, vivez la période
des Fétes intelligemment!

début de la veillée de mettre dans le feu une
grosse bliche choisie pour sa taille et sa qualité,
car elle devait briler pendant toute la soirée.
Elle provenait de préférence d’un arbre fruitier
pour garantir une bonne récolte future. La dis-

fin a cette tradition mais fut remplacée par un
dessert créé par un patissier en 1945.

Les animations de Noél sont elles aussi
nombreuses et variées. Certaines sont plus
symboliques et récurrentes que d'autres. Le
principe est de faire réver les enfants sur la

thématique de Noél, en leur racontant des
histoires grandeur nature, en distribuant des
papillotes, en confiant I'animation a des per-
sonnages déguises, etc.

deaux de'Noél
les passionnés

’a%;cwr des %wm/ & .’ ] .N *C
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Joignez- vcgs‘ dnous
au printemps pour un

VOYAGE DE GOLF
AMYRTLE BEACH

_ Informez-vous!

'3

= 1831 3a X1I0A VY

Simulateurs de golf Fullswing, dotés de la nouvelle
technologie E6, qui rapproche le joueur d'une vraie
partie de'qolf. Choix de 38 terrains.

/dest.mat.lon

3959, bOlll.v Leclerc Ouest COURS DE GOLF / PARCOURS § TROUS / TERRAIN DE PRATIQUE Linet.

P SIMULATEURS / GOLF MINIATURE (LE RIGOLFEUR) / BOUTIQUE
Granby 3

- 450 372-2881 1586, rue Principale, route 112, Granby
www.ritafleuriste.com

450.777.GOLF (4653) / www.intergolf.qc.ca
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canadian
ROCKS

avant LE CANADA

LA FEUILLE D’ERABLE

LES CANADIENS

LES MONTAGNES

LES DINOSAURES

LEE DIAMANTE BANT NEEB

Pour une qualité et un service sans reproche...

S

BIJOUTIER - JOAILLIER - HORLOGER
GEMMOLOGUE DIPLOME G.L.A.

159 Principale, Granby 450 372-2780 www.bijouteriegervais.ca



http://www.bijouteriegervais.ca

