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CET HOMME MET SON SUMMUM DANS

LA FABRICATION DE CETTE CHAUSSURE

DEPUIS 50 ANS NOTRE METHODE DE FABRIQUATION

EST TOUJOURS

Depuis l'ouverture de notre premiere boutique de ski en 1917, le ski @ connu une
evolution extraordinaire et dans beaucoup de domaines v o eu des changements
remarquables. Mais une chose n'a pas changé

En 1917 nous fobriquions des choussures de ski et aujourd'hui encore nous fabri-
quons des choussures de ski.

En fait nous sommes les seuls manufacturiers de choussures de ski de 'AMERIQUE
DU NORD

TYROL C'EST LA BONNE MARQUE

Une bonne équipe, une experience certaine

Ce sont des atouts que possede nolre dynamique entreprise, qui o reuni des |e
départ une equipe de cadres, de techniciens chevronnes et experimentes dans le
metier

e

Tous specialistes des mémes fobrications, leurs connoissances et lo persennalite de
leur collection sont en permanence a volre service

MNos choussures de ski, botillons opres-ski et nostendeurs representent notre assor-
timent completd'équipementde ski. Comme vousvoyez, le bien étre de votre pied est
pour nous d'une tres grande importance

TYROL vous apporte
quelque chose de plus avant,
pendant et apres le ski

SUPERIEURE

Notre production de chaussures de ski n'est pas massive

Chaque chaussure a nofre usine posse par plus de cents operations differentes, et
la plupart sontfaiteso la main, Notre preduction est atablie d'apres des etudes judicieu-
ses de tous les materiaux utilises.

Peausserie de 1er choixsurcroupona tannage special. Coutures; entierement fil de
lin imputrecible. Crochets ou anneaux renforces avec double contre rivure

Gréce aux mousses de nylon employées iudicieusement dans nofre fabrication,
nous obtenons un confort remarquable vous permettant une bonne tenue du pied qui
est assuree par le soulien de volte plantaire incorporée et par un emboitage Ires
étroit du talon.

Nas techniciens ontréolise specialementpour vousdessemelles parfaitement plates
permettant une adhérence parfaite convenant o tous les systemes de fixations de
securite actuels, Lo rigidite des semelles est assuree par l'incorparation d'une lame
d'acier pertant sur lo moitie de lo semelle.

Les 50 annees d'expérience ainsi que les innombrables ameliorations gue nous
aioutons regulierement o la construction de nos chaussuresde ski nous permettent de
vous suggérer pour cefte saison l'achat d'une chaussure de ski TYROL.

TYROL

CHAUSSURES DE SKI * BOTILLONS APRES SKI * ET TENDEURS

EN VENTE DANS LES MAG ASINS ET BOUTIQUES DE SKI RECONNUES AU CANADA & USA.
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VITTOR

X 15 METAL, FIBERGLASS,
Les skis des

champions

qui plaisent aux skieurs. Plaire, voila un mot que
VITTOR, @ comprit, son but est de vous satisfaire et
le sk VITTOR soyez en certain saura vous
satisfaire. Faites vous plaisir skiez VITTOR.

| FIBRE DE VERRE

1—Couche de plastique protectrice.
2—Couche fabriquée d'alliage léger.

: 3—-Nid d'abeilles comportant une

{ structure variant d'élasticitée selon la
| température.

; 4—Couche fabriquée d'alliage léger.

5—Carres cachées continues fabriquées -
: d'acier spécial. x‘ 5 METAI-
. 6—"SEMELLE KOFIX SPECIAL", pour un 1—Couche de plastique protectrice.
glissement plus régulier. 2—-Couche de metal fabriquée
d'alliage léger.
3—Nids d'abeilles comportant
une structure variant d'élasticitée
selon la température.
1 4—Couche fabriquée d'alliage léger.
5—Carre cachées continues fabriquées
d'acier spécial.
6—"SEMELLE KOFIXSPECIAL"
2 pour un glissement plus regulier.

5
, |
Distribué par: CABER SKI CORP.
1836 Parthenais, Mil. P.Q. 526-4991
[ |
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Pouvez-vous lever

60 lbs de plus
avec votre
bras gauche?

Que nonl et pas davantage avec voire bras droit; malheureusement plusieurs skieurs
semblent penser de cette fagon. Sceptiques? alors jetez un coup d'oeil sur vos fixations.
Celle de droite est-elle plus serrée que celle de gauche ou vice-versa? Ceci était tout
a fait normal. Comment expliquer ‘cette anomalie? Parce qu'il n’existait aucun repaire
pouvant définir la tension. Maintenant ¢’est chose du passé — avec une fixation ROCKET.
La position (tres lisible) satisfait la plupart des skieurs. Pour les plus pesants ou les plus
audacieux, la position No. 2 est tout indiquée, tandis que la position No. 3 sera surtout
employée par les compétiteurs.

Les positions, aprés ajustement sont fixes: pas de changement, pas de glissement, elles
ne peuvent bouger. Ajustez-la, oubliez-la. Un ajustement parfaita gauche et @ droite et .
. . visible en plus.

Une butée a déclenchement sans probleme; les chocs sont absorbés, pas de reldchement
inutile; c’est pourquoi elle est vendue dans les meilleurs magasins de sport a travers
le monde.
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11 fait chaud en ville on passe un film sur le ski, je pense au ski . . .

Je travaille avec et pour des jeunes, et pour eux, tout dans ce pavillon, me rappelle
que je suis déja un “vieux’’: le theme développé, “‘ce sale monde que nous leur laissons
(puisque je suis un “vieux’’), 'attitude des jeunes qui travaillent la, de ceux qui en sont
les spectateurs. Ce rejet de leur part, parce que je n’adopte pas les GAP, ces jeunes aux
cheveux “a la Louis XIV’’ qui se débattent pour faire du bruit, le plus de bruit possible
avec le moins d’effort possible.

En fait tout, a I'heure actuelle, ramene a cela, la facilité le refus de beaucoup de
fc_)urnjrtun ef{lort; on appelle musique lesecours électronique d’amplificateurs pour étouffer
‘inexistence de composition.

Je ne veux pas faire ici le proces de deux générations, je ne suis pas ici pour savoir
pourquoi, ce n’est pas la le sujet de mon éditorial. Par déformation professionnelle, de
pédagogue ce que je cherche a matérialiser, c’est le remede, la solution plutot que le
cpntelnu de fte déslordre, de ceprobleme parcece qui compte en fait, pour vous, pour moi,
c’est le resultat ultime.

Le contact qui s’est perdu a cause de tas de raisons qui ne sont pas a énumeérer ici
comme je le disais. Le contact qui ne se fait ni dans un sens ni dans 1’autre, chacun
s’enfermant dans son univers (ou serait-ce un manque d’univers)! Il est la au pied d'une
pente de ‘ski, dans l'air pur d’'un dimanche matin, clair et limpide, ensoleillé et terrible-
ment froid, tellement blanc qu’il en parait bleu, lorsque je monte ma fille qui n’a pas
quatre ans, et qui, a deux heures du matin, me demandait dans un demi-réve, “Dis,
Jean-Pierre, tu feras du ski avec moi?” Il est dans la visite de ce pere, d'un gamin d'ici
a quinze ans, a qui j’ai appris a chausser les skis: "“Tu en as fait une belle affaire!
Maintenant, il va falloir que tum’équipes et cela fait vingt ans que j’ai laché les planches.

Toi, petit qui veux quetonperes’occupede toi et qu’il te prenne au sérieux, quand tu
lui parles de musique électronique, vous le pere qui trouvez que votre fils est un étranger
pour vous, soyez tous les deux, préts a faire en commun, ’effort de maitriser ces deux
planches que vous avez aux pieds, de maitriser votre paresse, votre peur, et partagez
ensemble rlr}z;i:s. ch}acun pour soi asafacon, bien individuellement ce sport qui rend I’hiver
si court et ’été si long.

.. . Eerit, un soir de juillet au Pavillon de la Jeunesse (EXPO 67).

Jean-Pierre Lequeret,
rédacteur en chef.
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APPEL
AUX
SCEPTIQUES!

ECURITE

A la Foire Internationale des articles de
Sport a Wiesbaden (23-25 Avril 1967)la
maison Ernst Gertsch S. A de Wengen
Suisse a montré un systeme inédit et
stupéfiant. Une fixation pour skis d'un
genre tout a fait nouveau, que vous
devriez absolumentexaminer... Laissez-
vous convaincre.

QUALITE INEGALEE

ASPEN "FOOT
HUGGERS" bas
€ -x-te-n-s-i-b-l-e,
hauteur 17" poid
medium - 2 ver-
ticales, coutures
“rib" avec une
tension a l'extre-
mité du haut du
bas pour wun
soulien superieur
— 40% Laine - 35%

Orlon — 25% ny-
lon, couleurs: rou-

%
ge-or-marin-vert,
\\ Grandeurs; -une
" l grandeur pour |10
N 13

ULTIME DES FIXATIONS DE SECURITE

[] Sécurité maximum, méme avec
une laniere.

[ S’installe en cing minutes.

[] Aucune plaque nécessaire — pas
d’encaché.

[] Un seul gjustement pour les six
déclenchements.
Seulement une piece mobile.

[] Uajustement ne varie jamais.

our femme
grandeur 9-11.

Demandez le a votre boutique de ski préférée
Distribué par Sport Specialties (Canada) P.O. Box 455, M#l. (514) 488-2048

ZERMATT>

Support extensible, bas

thermal, nylon extensi-
ble avec laine. Cou-
leurs variés

<BANFF
Dessus rouge avec80%
orlon et 20% nylon ex-
tensible tissé Clayon-
nage.

CORTINA»
Bas extensible hau-

SI : teur 10" poid me-

dium, bas Thnrnl-m#,

YOUS ot s rton

i“s B il
UN

SKIEUR

- SERIEUX

olive foncé et blanc,

<« CACHE TETES

Pour la famille complete,
tuques, coche oreilles, et
maques pour le visage.

Vendu dans les meil
leures boutiques deski
et magasins.

FABRIQUE PAR: '
HANSON MILLS LTD.,
82 RUE FRONI,
HULL; P.Q.

©
Ped lg ree (DU CANADA)
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Au cours des années, le &
Programme d’expansion sportive T
pour la jeunesse canadienne de la maison
Pepsi-Cola, en apportant son concours aux cham-
pionnats de curling, de quilles, de ski, de tennis, de badminton

et de golf, a créé une émulation saine et de bon aloi chez les jeunes.

NE MANQUEZ PAS CES TOURNOIS DE CHAMPIONNAT JUNIOR ‘

PEPSI-COLA
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UN CHOIX COMPLET D’EQUIPEMENT
DE SKI DE PREMIERE QUALITE
ET DE MARQUES RECONNUES

SUPPLIES INC.

n choix complet . . . aluminium . . . acier . . . bout dégradant . . .
ra léger . . . poignée “pistol” et laniere ojustable disponible. Les
nouveautés du futur présentés maintenant.

CANNE DESKI

ATOMIC

SKI DE METAL SKI DE BOIS

utric 'enne alumini m d on de 20—22| aminations — combinaisonde f eetde y
d' é de pla hq e blanc sur led sss se

acier ¢ eule

aci VULG&NIZED d p |y !hyl — carr a duma
Pou rqum d
opinion l I-t ALP{NE

e 9) Un choix complet dechaussures lacées etavec
boucles en plus, la fameuse "GOLDEN K",
Un choix de chaussures pour enfant et du

CHAUSSURES DE SKI débutant a I'expert.

SUWE FIXATION

DECLENCHABLE
MODELE
TALONNIERE

FIXATION A :

CABLE

DECLENCHABLE

Combinaison de
butée et tendeur
déclenchable @
prix moyen.

Crée par des skieurs pour les skieurs, vendu dans les boutiques de ski, magasins de sports
magasins a rayon.

ALPINE SUPPLIES INC. 100 LOUVAIN 0., MONTREAL, P.Q.
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Joignez-vous au champions!

- ¥
’

Le champion de la COUPE DU MONDE, en 1967, portait
des bottes Lange. Elles peuvent vous sembler pareilles a la
plupart des autres bottes mais . .. Les plus grands skieurs du
monde sont exigeants dans le choix de leurs bottes. Ils doivent
pouvoir s’y fier quand ils foncent dans les portes d’un slalom.
La maitrise phénoménale de vos skis et I’ajustement sur
mesure, automatique ““Custom Fit Pack™, font des bottes
Lange les meilleures qui soient. Complétement dans la
confection et les matériaux employés, ces bottes dépassent
vos exigences les plus difficiles. Si vous désirez améliorer
votre style et votre maitrise en skis, essayez les bottes Lange
dés cette année. Vous avez le choix de deux modeles,
garantis totalement pendant un an.

Modele standard — prix suggéré $129.95

Modéle de compétition — prix suggéré $195.00
Disponibles chez les marchands autorisés Lange. Recherchez
’enseigne Lange dans les vitrines, ou pour tout renseigne-
ment écrivez-nous directement.

LANGE-JACOBS
INCORPORATED 6519 Cote de Liesse Rd.Montreal 9 Canada 731. 7571 Area Code 514.

OCT. / NOV. 1967 — LE SKIEUR — PAGE 11




\\‘-‘ll.‘.ﬂ‘?t

ko

PAGE 12 — LE SKIEUR — OCT. / NOV. 1967




LE DERNIER
MOT SUR
L’EQUIPEMENT
ET LA MODE
DE SKI

CHEZ
STREETER

ET QUARLES

A LA PLACE
VILLE-MARIE
DEUX
MAGASINS
DANS LA

, GALERIE
{ DES BOUTIQUES
1 — UN SUR
LA PLAZA!
— 866-9771 —

STREETER
& QUARLES

LIMITED

Montreal Ottawa Boston Stowe

OOUGEUR

o
>

EFFICACITE

NG
7

SECURITE

A

POMALIFT — premier
constructeur , mondial
de remontee meéecanigue.

LLE fl

POMALIFT Industries Itd POBOX 470,
Ste.Therese PQ. Tel: (514)435-0422

TELESKIS ¢ TELESIEGE « TELECABINE e T-BAR

POURQUOI

PAYER
D’AVANTAGE?

gCISfeln Racer, President, Diplomat

Un ski de premiere qualité
a prix populaire.

* Semelle de kofix entiérement fabriquée a la main *
ok e ok ok ok ok ok sk kR %k 25 Ifll-l-li]-lilti[)ns ok ok s vk ok ok ok ok K ok kR ok
kEExoRRR** Carrés d’acier embouti * % % eskkkokk
***%* Carrés de plastique de chaque coté *****
*¥**%x%k* [Dessus recouvert de plastique *******

*¥*¥*x*%* Grandeurs pour enfants et adultes ** ****

NOUVEAU PARMI LES MEILLEURES

CHAUSSURES

MONTAN

6 modeles de chaussures A boucles*¥¥kkkikxkk* ¢
modéles de chaussures lacées ¥*¥kdkdkkkkdkkkkiokk
Chaussures i boucles ou lacées pour enfants ***kkkk
*x*¥*k*%*% ],a plupart des modeéles sont fabriqués avec
les semelles moulées ***¥*k***kkkkk*k* disponible dans
les grandeurs pour hommes ou pour femmes *¥#k**
*k*kxkk* Pabriqué en Allemagne,

Informez-vous a votre boutique de ski
préférée pour les skis Gastein et
Metal-Master

EMPIRE DISTRIBUTORS

LTEE

3510 Boul. St-Lourent, Mil., P.Q. Tél. 842-8481
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2 SEMAINES
AUX JEUX OLYMPIQUES
D’HIVER DE GRENOBLE

(DU 6 AU 18 FEVRIER 1968)

’539.00

Tour tout compris:Transportaérien Montréal/Geneve en classe économique,
transfert aéroport/hétel, billets pour les jeux olympiques, chambre deux-
lits, petit déjeuner, pourboires et taxes, transport par train aux lieux des
compeétitions.

Les billets des jeux olympiques vousdonnentdroitd’entrée aux cérémonies
d'ourverture et de fermeture et aux compétitions suivantes: ski (descente,
slalom et slalom géant), patinage de vitesse et de fantaisie, bobsleigh,
toboggan, etc.

RESERVEZ VOS BILLETS AU PLUS TOT

Voyez votre agent de voyage, le représentant d'Air France ou demandez
notre dépliant tricolore ''Ski France'" comprenant le programme des jeux
olympiques d'hiver de Grenoble.

volreservice

LE PLUS GRAND RESEAU DU MONDE

| s oot pt e e e R s L o awal
I Air France I
| 1, Place Ville-Marie l
I Montreéal, Québec I

I Veuillez, s.v.p., me faire parvenir votre dépliant tricolore intitulé “'Ski I

France'. l
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AAvasse. .. 0o iersiorsatarsiitesiimiseiossrsty Villeoiisiiiiiine Talsiv o :
I Nom de mon agent de voyage........cceevveeurenssasisncssnicsnersnsaneens |
L ———————— IS BN S DEaE GRS e I OIS e E— J
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une boutique de

SKI

qui ne vend que de
[’équipement de

SKI

par des experts en

SKI

boutique de ski

L&y
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BELLE
NEIGE

VAL MORIN




GRENOBLE

CAPITALE OLYMPIQUE DES JEUX D’HIVER

“AU BOUT DE CHAQUE RUE, UNE MONTAGNE
AU BOUT DE CHAQUE MONTAGNE UNE JOIE NOUVELLE”

DE NOTRE CORRESPONDANT EN FRANCE — MAURICE LEQUERET

Du 6 au 18 février 1968, danslecadre
d'ensemble delaprestigieuse régiondes
alpes Dauphinoises, sous la couronne
diamantine des neiges hivernalesde ses
sommets, dontchacun chante un hymne
d'évasion vers la pureté celeste pour
I'homme de notre ere hystérico-fréné ti-
que, Grenoble verra se dérouler les
Xeme Jeux Olympiques d'Hiver.

Grenoble, un peu a l'écart de I'axe
nord-sud Calais-Paris-Marseille, a 350
milles (550 Kil.) de Paris, 180de Geneve
(150 K.) 200 de la Céte d'Azur, 100 de
Lyon, occupe une position clef @ lalimite
des Alpes francaises etau confluent des
vallées de |'lsere etdu Drac.

Grenoble, avec ses 220 metres (660
pieds) d'altitude, au centre d'un cirque
prestigieux de montagnes (la Grande
Chartreuse, le Vercors, |'Oisans, le
Taillefer) une ville paradoxe, née d'un
camp romain (Cularo) puis de lavolonte
de I'empereur Gratien (Gratianopolis)
médiocre petit centre fortifié jusqu'a
l'orée du xxeme siecle, se présente ac-
tuellement comme un axe industriel et
touristique en plein essor, dont la popu-
lation est passée de 100,000 habitants
en 1946 a 250,000 en 1965 et en comp-
tera 350,000 en 1975.

Grenoble est aussi le centre d'une
région touristique d'été et d'hiver, qui
a ses antennes jusqu’en Savoie dans un
des cadres les plus majestueux du
monde.

C'est a dire ville typique, appuyée
sur un riche passé d'histoire, de science,
d'art et de lettres, mais résolument
tournée vers |'avenir, qu'est échu
I'honneur d'organiser ce merveilleux
ensemble de manifestations que sont
les Jeux Olympiques d'hiver qui feront,
pendant deux semaines, de la capitale
du Dauphiné (la vieille province,
apanage des héritiers du tréne de
France) la capitale mondiale des Sports
de Neige.

Mis a l'étude en 1964, commences
en avril 1966, les fravaux, pour la seule
infra-structure, représentent, pour la
part du gouvernement frangais, plus de
250 millions de dollars: 3000 maisons,
200 km. (125 m. de routes neives,
I’'aménagement de dizaines de kilome-
fres de cables de télécommunications
pour la retransmission en direct, dans
le monde entier, des manifestations offi-
cielles et des épreuves.

A grenoble méme, un nouvel hotel de
ville, un nouvel hotel des Postes, une
nouvelle gare centrale avec une gare
olympique spéciale, des locaux pour le
Salon International des Sporst d'hiver,
de vastes améliorations de la voierie
urbaine et des circuits routiers vers les
centres d'épreuves.

On doit y ajouter d'importants ame-
nagements hoteliers, non seulement sur
Grenoble méme, mais sur |"ensemble
de la région, dans un rayon de 70 km.
jusqu’a la station thermale d'Aix les

Bgins. I
Les travaux d'infrastructure sont pra-

tiquement terminés et ont été remis, des
le mois de septembre, au Comite Olym-
pique pour la mise au point de |'amé na-

VUE AERIENNE DE LA VALLEE DE GRENCBLE. CHAMBRCUSSE AU PREMIER

PLAN. EN HAUT VERS LA GAUCHE ST-NIZIER DE MOUCHEROTTE. A DROITE
LA ROUTE PCUR LA SUISSE, A GAUCHE LA RCUTE POUR LA COTE D'AZUR.

gement sportif. Les pistes ontd'ailleurs
déja été testées lors de la grande
semaine pré-olympique defévrier 1967.

Voici un apergu decesaménagements:

LA CITE OLYMPIQUE

Un village olympique, bdti spéciale-
ment dans une zone a urbaniser par
priorité, hébergera, dans ses 1300 loge-
ments, les 2000 officiels, les 2300
athletes et accompagnateurs, les 400
employés des services du Comité Olym-
pique et les 6400 des services publics.

Cette cité comprendra en outre des
locaux pour le Salon International des
Sports d'Hiver, une maisondelaculture,
etun conservatioire de musique.

LE CENTRE DE PRESSE ETDE
RADIO-TELEVISION

sur un terrain d'une dizaine

Edifie

d'hectares, il accueillera, dans 637 loge-
ments et deux groupes scolaires de 46
classes, aménagés a cet effet, les 2600
journalistes de la presse parlée, écrite
et télévisée.

Les batiments seront répartis enquatre
groupes de langues (2 pour la langue
anglaise, un pour la langue allemande,
un pour la langue russe, un pour la
langue frangaise).

Un sixieme batiment sera réservé ala
presse audiovisuelle. Le septieme abri-
tera les services administratitscommuns
au centre et le restaurant,

Les services |.B.M. et Gestetner seront
abrités dans les écoles maternelles —un

autre groupe scolaire sera réservé a

ST e

-

I'Organisation de Radio etde Télévision
Francaise.

En outre, a l'intention des journalistes
duv monde entier, un bureau de presse
fonctionne déja dans les locaux du Comi-
t¢ d'Organisation des Jeux etrépond a
toutes les demandes de renseignements
désirés.

L'EBERGEMENT DU PUBLIC

Ce tres important probleme a naturel-
lement retenu |'attention du Comité
Olympique des Servicesde laPréfecture
et Services Municipaux de Grenoble
etd’Aix les Bains.

Un office spécial du logement de
I'hebergement a recensé la capacité ho-
teliere nonseulementde Grenoble, mais
de la région, aussi bien dans les établis-
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G REN OBLE“. apres les championnats de France 1966. h
Tout I'été elles ont été revues et corri- - f
sements hételiers que chez les parti- gées dans les moindres détails, en o
tuliars: concentrant dans un méme stade les g
Des mesures financieres spéciales ont ~ départs et les arrivées de toutes les & ?
été mises au point pour I'amélioration pistes. 5 \
et le développement des moyens exis- Un village olympique spécial auxseuls >
ants. coureurs nordiques a été construit dans -4 ‘“l
n service d'accueil a été misenplace la station. m ?
pour la satisfaction des besoins des m Y
milliers de visiteurs, dont I'achemine- ST NIZIER DE MOUCHEROTTE ',
ment sur les lieux des compétitions sera i
assuré par une chaine sans fin de cars C'est dans un des sites les plus gran- |
et devoikorer. dioses du Vercors qu'a été édifié le
tremplin de saut de 90 metres (275
L'ORGANISATION SPORTIVE DES JEUX pieds} Grdace a des travaux d’'ame nage-
Les compétitions seront réparties sur m_e.nrf _ILTS 70,000 Spectoteu.rs Slihidl i
sié. conties: airl. tous ‘nar n hewrebs V|5|b|[|1e totale et rpodmie des sauts, {
mariage du passé et de |'avenir ont e e Heiaas Seanion i
su conserver leur caracfere fradifionnel Relts sur ledmauitote B EER Lt 1
tout en offrant au visiteur les facilités Grenpnle : i . ‘
Bp s o i contort Le trerpplm |u|-rr;e?]1r;z se 1el.'mtne ;:ar
une partie en porte a faux qui accentue
Chamrousse: ;%km1de Gre;;b;: : Pimbiadsing d‘znvolée. ‘:
A :Vercorsr]négskm o L e Un second tremplin de saut de 70 m.
. 5l (220 pi.) et un tremplin d'entrainement wooO==T> > wn z
Ski Nordique le 40 m. (125) ont été implantés sur Z>ID> g <m
oy 5 A la colline de Claret, avec directe Z 2= wn m O o
St Nizier (Vercors) 17 km" Saut Spécial ’ ZCc o=z 0O C
Villard de Lans: (Vercors) 30 km." Luge pour les 40,000 spectateurs. < m & C e g b -
20 miles Une route de 4 metres (12 pieds) W el comed
Alpe d'huez (Grandes Rousses) 62km permettra la circulation des véhicules c: ) g =i — m =
Bobsleigh et le cheminement des spectateurs tout v g >< N
40 miles au long de cette piste. - H E,] = i o
Grencble Patinage L'éclairage par des lampes en sodium (‘-';: g = m = g o
Hockey évitera |'éblovissement des concurrents ~ 3 H — G ===
Le site de CHAMROUSSE, orienté au et sera doublé afin de pallier aux pan- 29 tn) o m 5
sud et dominé par sa croix (2253 metres nes de courant, dues aux intempéries. R ‘,3 E = i nU_' r = ~<
— 6750 pieds) offre, en plus d’un pano- L'Alpe d'Huez est également prévue m = m ) o 2 o
rama unique sur tous les massifs envi- comme station de repli du ski alpin, =0 - o g Tt
ronnants (Oisans, Grandes Rousses, dans le cas ou les conditions atmosphe- =z > _ W
Chartreuse, Vercors, Taillefer) un en- riques interdiraient le déroulement P 2 x E o
semble de pistes de slalom et de d'une ou plusieurs épreuves a Cham- > c m -
descente, spécialementaménagé espour rousse. Dans cette éventuclit\é, un soin 8 wn _24 )
les Jeux Olympiques. tout particulier a été apporté a l'aména- m a
Déja utilisées & l'occasion des cham- gement de la piste de descente hommes
pionnats de France 1966 etdes Journées dont les caractéristiques sont les sui-
Internationales de février 1967, elles vantes:
ont donné entiere satisfaction, nonobs- Départ 2775 m. 8,350 pi.
tant quelques améliorations de détail Afri"ée 1860 5,700
dans certains virages et au schuss d'ar- Dénivellation 915 2,650
rivée de la piste de descente hommes, Longueur 3,600 12,000
agrémenté de deux bosses qui rendront VILLARD DE LANS
plus technique la fin de course.
Lles remontées sont assurées par un Cette station, également tres fréquen-
téléférique, cing télésieges, onze téléskis tée de la région grenobloise, verra se |
entre 1400 et 2250 metres. AUTRANS  dérouler les épreuves de luge, dans L /
(de 1100 & 1400 metres)verrasedérou- des conditions étudiées avec autant de q
ler les épreuves de ski nordique. Des soin que celles du bobsleigh. f
pistes de fond situées au nord et a |'est La longueur de la piste est de 1000 m. r’I; E
d'Autrans, ont été tracées dans un stade (300 pi.)avecunedénivellationde 110m. g %
suffisamment vaste pour y recevoir (330 etune pente moyenne del1%. £
toutes les installations utiles: tribunes, L'acces, I'éclairage, la technicité de la E
locaux d'organisation, stands de presse,  piste ont été I'objet de soins particuliers -
efc. pour assurer le plein succes de cette :-i
La largeur est telle qu'elle permetle  épreuve spectaculaire. (= L
développement de front les départs et ﬁ :
des relais. .
Les pistes ont été revues et corrigees <
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CHAMROUSSE — Les 5 pistes des epreuves alpines qui
arrivent au Recoin de Chamrousse: DD (Descente Dames),
SGH (Slalom Géant Hommes), SGD (Slalom GeantDames)
Stade slalom Hommes. Stade Slalom Dames.



7Jourm:l des neiges de

A.CS.M.

Cette section est spécialement réservée aux membres de I’Association des Clubs de
Montréal. Il nous fera plaisir de publier textes et photos que vous ferez parvenir a
Louis Hébert publiciste de L’A.C.S.M.

MOT DU PRESIDENT

Je salue avec beaucoup d'enthousias-
me la publication de ce premier numero
pour la saison 67-68 de [|'excellente
revue canadienne-francaise "'Le Skieur''.
Cet enthousiasme est partage par les
clubs de ski membres de I'"Association
des Clubs de Skide Montréalquipeuvent
maintenant faire connaitre leurs nom-
breuses activités au public skieur par
I'entremise de ce médium d'informa-
tions. Jacques Vanasse, directeur de la
revue "Le Skieur'’, qui connait tres bien
les besoins de notre organisme, a fait
une offre formidable aux clubsmembres
de I'A.C.5.M.. Ceux-ci peuvent mainte-
nant se procurer la revue a un prix
ridiculement bas, ils doivent pour
profiter de cette offre s'en informer a
leurs directeurs.

i
e

RONALD PREVOST,
PRES. A.C.5.M.

Il est @ souhaiter que non seulement
le publiciste de chaque club fasse parve-
nir leur communiqué au secrétariat de
I'A.C.S.M. mais que les membres de ces
mémes clubs ainsi que toutes les per-
sonnes qui ont quelque chose a commu-
niquer a la population du monde du ski
peuvent le faire directement par
I'entremise du publiciste de I'A.C.S.M.
751 est rue Rachel, Montréal,

Je salue tous les amis de I'A.C.S.M.,
les membres actuels et les remercie

personnellement de tout ce qu'ils font
pour rendre fonctionnel notre organis-
me. Il y a eu énormement de travail
accompli depuis 15 ans et I'A.C.S.M.
a vraiment influencé I'évolution du ski
dans la province de Québec en particu-
lier dans la région de Montréal et s'il
est possible aujourd’hui de dire qu’il ya
un "boum' en ce qui concerne la
pratique de ce sport, I'A.C.S.M. y est
pour une grande partresponsable. C'est
le seul organisme de ski entierement
dévoué a favoriser la pratique du ski
parmi la classe populaire et qui a
oeuvré depuis 15 ans exclusivementchez
les Canadiens-Francais.

Son sécrétariat est bien établi. Les
membres ont un porte-parole efficace
en |'A.C.S.M. aupres des associations
de propriétaires de monte-pentes et des
stations de ski, compagnies detransport,
commercants et les différents médiums
d'informations (presse, radio et télévi-
sionj. Elle est o l'origine de |'enseigne-
ment du ski populaire par laformation
de moniteurs de ski bénévoles. Elle est
I'instigatrice des coursdeskipour adultes
et pour enfants dans les parcs de la
ville de Montréal. Des professeurs
d'éducation physique de régionales
aussi loinque Mont-Laurier viennent par-
faire leur formation sportive en suivant
les stages deski A.C.S.M. Plusieursinitia-
tives mi-temps pédagogique, mi-temps
sportives ''ski'’ onteté possiblegraceala
collaboration de I' A.C.5.M.. Depuis 2 ans
un groupe de skieurs de la région de
HULL-OTTAWA vienneri puiser @
I’A.C.S.M. et en particulier a son Ecole
de ski les informations necessaires afin
de promouvoir dans leur région et la
pratique et |'enseignement du ski popu-
laire en francais.

Ceci n'est qu'un tres bref apergu du
travail de I'A.C.S.M.. Les 11 membres
de I'exécutif accomplissent une lourde
besogne et nous savons qu'il y a
beaucoup a faire dans le monde du ski
et que nous en sommes encore au
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bénévolat et ala bonne volonté pour
travailler. Nécessairement, nous avons
besoin d’hommes d'action etd'expérien-
ce pour assurer la continuité et nous
avons aussi besoin d'une releve qui
doit voir en I'A.C.5.M. une excellente
école de formation sociale en plusd'une
occasion de rendre service a la popula-
tion dans un domaine ou |'évolution
s'est fait tres lentement et difficilement.
Je termine avec cette pensée ''ne
demandez pas ce que I'A.C.S.M. peut
faire pour vous mais plutot ce que vous
pouvez faire pour I'A.C.S.M."”. Soyez
assuré de mon entier déveuement.

Je voussalue,
Ronald Prévost.

NOUVEL EXECUTIF DE L'A.C.S.M.

Au mois de mai dernier, lesdirecteurs
des clubs de ski de I'A.C.S.M. ont élu
leur nouveau bureau de direction pour
I'année @ venir.

Contrairement aux années précéden-
tes, ils ont eu a élire onze (11) direc-
teurs parmi lesquels on a choisi, un
président, Monsieur Ronald Prévost,
deux vice-président, MM. Raymond
Gilbert et Pierre Montesano, une secre-
taire, Mademoiselle Gaétane Norman-
din, un trésorier, Monsieur Jean-Louis
Larouche et unpubliciste, Monsieur Louis
Hébert. Les cing autres directeurs, en la
personne de MM. Francois Bellemare,
Pierre Barbeau, Roger Milette, Gérard
Milette et de Mademoiselle Nadia
Couture, auront la responsabilité de
différents comités au cours de la saison.

Le nouveau bureau de direction s'est
réuni plusieurs fois au cours de |'été
pour jeter les bases du programme de
la saison 1967-68. Le congres qui s'est
tenu dans les Cantons de I'Est, sera
suivi d'une visite dans les Laurentides,
le 15 octobre prochain.

Cette année encore, |'A.C.S.M. aura
deux (2) stages de ski de trois (3] jours




pour les étudiants, soit les 28, 29 et 30
décembre et les 4, 5 et 6 janvier 1968.
Les skieurs désireux de participer a ces
stages peuvent communiquer avec
Monsieur Francois Bellemare a 751 est
Rachel, 525-6151.

o FE =
.

"QUI SKI” VOUS RACONTE

Saison 63-64.

L'origine du club "Quiski" remonte en
1963, alors qu'a Valleyfield, Mlle Lorrai-
ne lapointe et M. Jacques Gendron

Le nouvel exécutif de I’A.C.5.M. Gauche a droite, bas: Gérard Millette, direc-
teur, Jean Louis Larouche trésorier, Ronald Prévost, président; Diane Quellet,
assistante au secrétariat; Gaétane Normandin, secrétaire.

2ieme rang: Frangois Bellemare, directeur; Louis Hébert, publiciste; Bernard
Crevier, président honoraire; Roger Millette, directeur.
N.B. Directeurs manquant sur cette photo, Pierre Barbeau et Pierre Montesano.

QUATRE SAISONS ET SES ACTIVITEES

Fin de semaine au Carnaval de
Québec, fin de semaine de ski au
Mont-Garceau dans les Laurentides, une
excursion de ski aux Etats-Unis.

Nous avons |'honneur cette année, de
compter parmi nous des membres de
toutes les parties de la ville: ainsi que
Pont-Viau et Cité Jacques-Cartier.

Deux instructeurs sont a votre dispo-
sition pour apprendre aux débutants et
aider les autres qui veulent se perfec-
tionner.

Ceux qui veulent agrandir leur cercle
d'amis, avoir du plaisir a un prix moyen
dans uneatmospherecordiale etamicale
auront tout avantage a y participer.

Pour renseignements appellez: Pierre

Barbeau 273-4844 — 387-4466.

!@ gt
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PIERRE BARBEAU
PRES QUATRE SAISONS

organiserent une premiere excursion
de ski et traine sauvage. le succes
obtenu entraina |'organisation de nou-
velles excursions et suscita l'idée de
fonder un club de ski.

Saison 64-64.

C'est alors qu’en 1964 un premier
exécutif se groupe (Mlle Gisele Chati-
gny, Nicole Poirier, Michele Lalonde,
Réjean Bourdeau) etfonde un véritable
club de ski. On lui donne son nom:
"Quiski’’, on éfablit sa charte, on
compose son chant, puis on s'occupe de
publicité. Plus de dix excursions et de
nombreuses activités ontété organisées.

Saison 65-66.

Le nouvel exéculif groupant (Mlle
Lise Tremblay, Nicole Poirier, Yvan
Bourbonnais, Yves Martel, Jean-Claude
Tessier) connut une saison courte et
malheureuse. Ainsi des dépenses frop
lourdes et des dettes accumulées dé-
truisent les fonds du club, puis suivirent
deux démissions a l'exécutif. Le club ne
résista pas a toutes ces épreuves et
s'est retiré pour le reste de la saison.
Deux excursions seulement avaient été
organisées.

Saison 66-67.

Cependant la nouvelle saison 66-67
s'annongait plusheureusegréce aquatre
étudiants (M. André Lemay, Edmond

Brault, Jean-Claude Tessier, Mlle
Suzanne Richer) qui se sontoccupés de
promouvoir le ski a Valleyfield et d'e-
veiller un esprit de groupe. L'organisa-
tion était solide et une cédule des plus
variées avait été préparée. La saison
débuta officiellement par une clinique
de ski puis suivirent de nombreuses
excursions, compétitions et reunions.On
organisa méme une fin de semaine @
|'auberge puis une fin de semaine de
ski et camping au Mont Washington.
Cette saison des plus heureusesassurait
pour longtemps la vie du club "Quiski"
qui comptait alors plus de deux cents
membres. Cette méme année, "Quiski"
fit son entrée dans I'A.C.S.M.

Saison 67-68.

L'exécutif qui groupe maintenant M.
André lemay, prés., Jean-Luc Brault,
vice-prés., Jean-Claude Tessier, frés.,
Mlle Suzanne Richer sec. a organisé
pendant |'été une saison qui s'annonce
vraiment extraordinaire, et solide-
ment fondée.

Vous connaissez maintenant tfoute
I'histoire d'un club de ski et d'amis: le
club "Quiski'’ de Valleyfield.

COURS DE FORMATION
DE MONITEURS DE SKI
POUR ENFANTS

L'école deskidel’Associationdes Clubs
de Ski de Montréal, a introduit I'an
dernier un cours d'enseignement du ski
destiné aux moniteurs qui doivent prodi-
guer les rudiments du ski aux enfants.
Jamais au Canada un tel genre decours
n'avait été donné. Plus de 40 personnes
ont suivit ces cours |'an dernier, et ont
par la suite enseignés dans les parcs de
Montréal. Le succes éclatantetlademan-
de de plusieurs municipalitées et |'école
de ski de la région métropolitaine a
incite I'A.S.5.M. a redonner ce cours
encore cette année a la fin du mois
d'octobre.

Ce cours donné en collaboration avec
le Service des Parcs de la ville de
Montréal, dont M. André Champagne est
le directeur, s'adresse aux moniteursqui
ont a conduire des enfants sur la neige
et a guider leurs progres dans l'art de
faire du ski. Les mouvements enseignés
seront ceux de latechnique Canadienne,
Les remarques d'ordre général de psy-
chologie et physiologiede|'enfant seront
donnés par des médecins et des experts
de Commission des Ecoles Catholique de
Montréal. Les exercices pratiques seront
donnés par les moniteurs de I'A.C.S.M.
tous diplomés de I'Alliance des Moni-
teurs de Ski du Canada.

Les cours théoriques débuteront a la
fin du mois d'octobre pour se terminer
avec la pratique sur la neige auv début
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S JEVOUS PRESENTE
e Tl

EUREKA

Fondé en 1948. Président: Robert
Bruyere. Fondé en vue de promouvoir
le ski.Pour aider les jeunes a se divertir
et a pratiquer ensembleleur sportfavori.

CARIBOU

Fondé en 1960. Président: Readl
Gilbert. Pour se divertir, avoir du plaisir
en pratiquant en groupe leur sport

préféré.

%
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e

Y

N

Fondé en 1967. Président: Yvon
Ganley. Ils ont constaté une lacune de
compeétitions entre patrouilleurs et ins-
tructeurs. Décidé de former un club
d'instructeurs de compétitions. lls ont
voulu devenir membre del|’ACSM parce
qu'ils ont quelque chose a apporter: ils
désirent découvrir des talentscanadiens
frangais pour les compétitions, vu les
succes de |'an dernier.

MT- CASTOR

1964. Président: Gérard

Fondé en

Millette. Etant patrouilleur et en rapport
avec toutes sortes d'organisations con-
cernant le ski, il voulu aider les skieurs
en leur donnant un nouveau club. -

e s

CARAVELLE

Fondé en 1964. Président: Jean-Louis
Bélanger. Le fondateur était membre
d'un club et désirait apporté quelques
modifications. C'est alors qu'il lui est
venu a l'idée de fonder son propre
club.

GEZE

fixation.

BUTEE

le dessus.

a 318 livres.

LA FIXATION a déclenchement IDEAL

Skier c'est croire. Dans un anseulementlatalonniére GEZE est devenue
le deuxieme plus gros vendeur au monde. Fantastique? Tout comme la

'* Modele aux lignes modernes.
* Butée large pour mieux tenir la semelle
et ajustement en hauteur.
* Ajustement declenchable focile etprécissur

* Résiste au froid.
* Le declenchement est latéral et horizontal.

TALONNIERE

* Construction en acier inoxidable.
* Relachement contréle de 3/8" au talon.
* Ajustement pour les skieurs de 38 livres

* Ajustement visible et facile.

top-+star

LE

step-star

YOUS POUVEZ
AIDER VOTRE

EQUIPE NATIONALE
EN VOUS PROCURANT

BOUTON DE

L'ASSOCIATION

* Pression continuelle cu talon sans affecter

le déclenchement. .
* Facile d'installation, il se centre automati-

BUTEE & TALONNIERE
PRIX SUGG.
$45.00

quement a l'arriere.
* Pressez le levier noir — installer et
vous étes pret a skier,

Distributeur: Colin K. Lax Ltée

AMATEUR DE SKI
DU CANADA

EN VENTE DANS LES MAGASINS DE SPORTS ET LES
EXPOSITIONS DE SPORTS D'HIVER.
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STAGE D'ENTRAINEMENT PRE-SAISON
POUR TOUS LES SKIEURS INTERESSES.

POURQUONR

Pour étre en condition physique aussi
bien que technique. Pour éviter les frac-
tures et les entorses cet hiver. Pour
s'entrainer dans une atmosphere de
gaieté et de caramaderie.

EQUIPEMENT REQUIS?

Une paire de vieilles cannes de ski et
de souliers courses.

REGENT NANTEL A L'ACTION
PROGRAMMATION:

13.30 hrs. Rassemblement a l'école
de ski: on réchauffe ses muscles.

15:30 hrs. Repos. Musique avec Denis
Girard au piano, discussion ou forum
avec des personnalités tel que Ronald
Prévost, président de I'A.C.S.M. et
membre de l'alliance.

16:30 hrs. L'apres-ski avec Réal et
Régent: chansons canadiennes, imita-
tions, parodies et blagues sur le ski.

Gérard Siegman nous offre le souper
a un prix modique.

QUAND?

Tous les samedis et dimanches. Début:

7 octobre.

ON S'ADRESSE SURTOUT AUX MAN-

GEURS DE SKI, MAIS TOUS SONT

INVITES.

P.S. On nous dit que Gérard Siegman
étant un bon copain des membres
de I'A.C.S.M., ceux-ci ont choisi Sun
Valley comme pied-a-terre et lieu
de rendez-vous durant la péeriode
d'entrainement.

Alors ceux qui trouvent |'automne
long, se retrouvent @ Sun Valley
pour le raccourcir un peu.
Regent Nantel
721-7222

EUREKA FETE SES 20 ANS

Il y a 20 ans, soit en 1948, M. Gabriel

Brissette fondait le Club de Ski Eureka.
Deux ans plus tard, EUREKA en collabo-

ration avec 8 autres clubs aujourd’hui
disparus, donnait le joural'A.C.S.M.

Eureka survécu malgré le froid, la
neige et le vent. De bon matin une
soixantaine de jeunes des quatres coins
de la ville, partent pour les Laurentides,
les Cantons de I'Est ou ailleurs; jamais
la tempéte ne les effraie. EUREKA? j‘ai
trouvé! Qu'ont-ils trouvé touscesjeunes?
Ils ont trouvé la franche amitié, le plaisir
d'étre ensemble et de se mieux con-
naitre, la joie de travailler pour acque-
rir une techniquetoujours meilleure.

Depuis 20 ans, la direction s'efforce
de satisfaire ses membres enleur offrant
diverses activités telles que: danse, pa-
rade de mode, clinique de ski, pique-
nique, épluchette de blé d'inde et bien
d'autres. Cette année encore, vous
pouvez compter sur nous pour répondre
a vos demandes et écouter vos sugges-
tions. Nous vousannongons, par larevue
Le Skieur, que cette saison anniversaire
débutera par la danse d'ouverture le
21 octobre chez Butch Bouchard et se
poursuivra par une parade de mode le
8 novembre Chez Maxime.

Si tu cherches la joie de vivre et que
tu aimesle ski comme noustous, EUREKA!
tu as trouvé la solution. Venir nous voir
une fois, c'est s'attacher pour au moins
une saison.

COUPE EN VOGUE . ..SECURITE ...SURETE

RECHERCHEZ CES NOMS

RALPRIMA

italiens.

ricaine.

ALPRIMA"

EQUIPEMENT POUR SKIEUR

Un choix complet de skis, d'équipements et d’accessoires pour tous
les besoins du skieur novice ou expert. Les coupes et les matériaux
les plus nouveaux s'unissent pour fournir I'équipement fiable et sdr
exigé par le skieur moderne. Mis a I'épreuve et employe par les
meilleurs skieurs amateurs et professionnels au monde.

SYNONYMES DE QUALITE SUPERIEURE
POUR L’EQUIPEMENT DE SKI

ZERMATT
CHAUSSURES

Oeuvre des meil-
leurs artisans
De con-

5 . ception avancée.
Cuir de trés grandé qualité. Coussinage confortable.
Bien-aise agréable. Ajustement et pointures a I'Amé-
Tout pour la femme et pour I'homme.
La nouvelle boucle “Eurolever” posséde ce petit
“EXTRA', qui procure bien-étre, confort et sécurité,

Harnais type TALONIERE

VENDUS PAR LES MEILLEURES BOUTIQUES DE SKI

FAMEUX HARNAIS-SANS-CABLE DE RENOMMEE MONDIALE.

Convient a toutes chaussures sans autre ferrrement.
Le pied s'ancre facilement et se libére rapidement.

CHOIX COMPLET DE HARNAIS, BATONS ET ACCESSOIRES

Salice-

Lunettes “ANATOMIC"
Qualité professionnelle,
Employées par l'équipe
officielle de ski d’ltalie.

FRANK MARIANO & CIE

Importateurs — Distributeurs — Agence de manufacturier g gpHONE 3316117

215 BENJAMIN HUDON
MONTREAL 9, P.Q.

OCT. / NOV. 1967 — LE SKIEUR — PAGE 21




A.C.S.M.

Caucus et convention annuels de I’Alliance des Moniteurs de Ski du Canada o

Val Morin.
Nous étions sur les lieux. ..

L'Alliance des Moniteurs de Ski du
Canada s'est affirmée depuis les dernie-
res 25 années dans |’enseignement du
Ski d’'une qualité et d'une excellence qui
peut se comparer avec les plus grands
mouvements de cegenredanslemonde.

Cet organisme a su se faire reconnai-
tre enregard du grand publictouristique,
avide de pratiquer le sport du Ski dans
nos différentes stations d'hiver, et con-
tinu avjourd’hui a faire davaniage en
facilitant la formation de Moniteurs, afin
de faire bénéficier les gens de chez nous
de nouvelles techniques.

J'aimerais souligner le grand dévoue-
ment des initiateurs de cette organisa-
tion, des hommes du Québec, tel que
les Raymond Lanctot, Réal Charette,
Ernie McCulloch, Elton Irwin, etcombien
d'autres encore qui ont confribués a
renforcir les cadres de cette Alliance,
comme les Murray Yeudall, JohnHanna,
Podorieszach, Bill William,

Vigeant, Guy Normandin,
Robert Fugere.

Sur un total de 1287 moniteurs pro-

Mario
Georges

fessionnels au Canada, le Québec en
compte 474 suivi de I’Cntario avec 334,
les Provinces de |'Cuest, 244, Maritimes
35, et quelque 200 aux Etats-Unies qui
reconnaissent le haut niveau technique
et pédagogique de notre alliance cana-
dienne.

Jusque vers les années 50, lapratique
de ce sport ékit réservée a ceux qui

PAR BERNARD CREVIER PRES. HONORAIRE ACSM

étaient plus fortunés ou quelquesunsqui
ne craignaient pas un équipement, un
habillement et des transports assez rudi-
mentaires. la classe populaire ne
pouvait certainement pas se payer le
luxe méme d'une initiation au Ski, par
des professionnels qui étaient déja sur-
chargés par la demande grandissante
et d'une classe de visiteurs américains,
et de ceux de chez nous qui avaient
bénéficié de I'essor d’apres guerre.

Comme il semblait pratiquement im-
possible @ la classe populaire, pour les
gens qui ont des revenus moyens et
moindres, ainsi qu'a leurs enfants de
faire du Ski, lesresponsablesdescentres
de loisirs paroissiaux ont reconnu quela
pratique du Ski devenaitde plus en plus
une nécessité dans leur programme.
Durant les années 50 et 51 pas moins
de 40 clubs étaientforméspar desjeunes
gens soucieux de profiter d'une collecti-
vité pour pouvoir enfin faire du Ski a
un prix raisonnable, et c’est ainsi que
prit naissance |'Association des Clubs
de Ski de Montréal sous la direction de
Lucien Lachapelle.

L'Association des Clubs de Ski de
Moniréal est unesociétésansbutlucratif,
fondée en 1950, qui a pour but de
réunir les groupes et les clubs de Ski
en unefédération destiné eapromouvoir
les intéréts de ses clubs et de ses
membre; c'est la seule association qui
s'efforcait de combler le vide pour la
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classe de skieurs populaires, et c’éfait
aussi le seul organisme qui pouvait
rapprocher @ un niveau plus élevé des
skieurs débufants et excursionnistes aux
bons skieurs amateurs, il faut bien souli-
gner aussi que jusqu’a ce jour c'était la
premiere fois qu'un mouvement de ce
genre était formulé par et pour des
canadiens d’ expression francaise.

L'Association des Clubs de Ski de
Montréal comprend plus de 800
membres et pour ses membres elle
organise des conférences, ski-forums,
présentations de films, des cliniques de
conditionnement physique, débat sur la
technique et la sécurité. Mais voilaqua
peine saisons se sont écoulées
depuis sa fondation en 1950, quel'Asso-
ciation des Clubs de Ski de Montréal se
voit contrainte d'organiser la formation
de moniteurs de Ski amateurs pouvant
enseigner en frangaissurunebasebéné-
vole. Devant ce déploiement d'intérét
général de cetteclassepopulairedechez
nous, qui veut faire du Ski, Raymond
Lanciét préside a la premiere école
amateur de I'Association des Clubs de
Ski de Montréal, et c'est ainsiquedepuis
13 ans, l'un des présidents de I'Alliance
des Moniteurs de Ski du Canada, ce
méme Raymond Lanctét ainsi que ces
successeurs Msses Lalonde, Belhumeur,
Gribbin, Vigeant, et Podoriezach des
membres séniors de cette alliance se
sont succédés comme chefs examina-
teurs!

deux




NOUS ETIONS SUR

MARE.

Aujourd'hui ceux-la mémes qui étaient
des éleves de I’A.C.S.M. ont poursuivi
leur intérét dans la promotion du Ski en
devenant des membres del’Alliance des
Moniteurs de Ski du Canada, etaumoins
60 de ces éleves ont gradués au niveau
professionnel depuis ce temps, et ils ont
ainsi contribué & former prés de 200
moniteurs amateurs et ski<conseils pou-
vant propager |‘enseignement et les
techniques modernes du Ski en frangais,
et encore plus, a ceux qui ne pouvaient
payer pour des cours de ce genre.
Comme ces coursdevenaient populaires
au sein des clubs de Ski de I'A.C.5.M.
un comité permanentde moniteurs mem-
bre de I'Alliance professionnelle a été
formé au sein meme de |'Association
afin de maintenir le standard de I'ensei-
gnement,

Depuis plusieurs anné es déja non seu-
lement les gens moins fortunés ont pro-
fité de cette école, mais aussi tout pres
de 1000 candidats se sont présentés @
ce jour, a des stages de formation qui
sont aussi un élément de conditionne-
ment physique, pouvant faire bénéficier

LES LIEUX...

DE GAUCHE A DROITE. BERNARD CREVIER—ELTON IRWIN—RONALD PREVOST—FRANCOIS BELLE-

a d'autres, ce qui leur a été enseigné,
ces moniteurs bénévoles sont de milieux
différents, telque professeurs, médecins,
moniteurs en éducation physique pom-
piers, policiers efc. pas moins d e vingt
milles jeunes et moins jeunes en ont
profité a date et cela continue.

L' Association des Clubs de Skide Mont-
réal en formant des moniteurs, prouve
son efficacité et sa popularité en s’occu-
pant des intéréts sportifs de nos familles
d’expression frangaise. Jusqu'a aujour-
d’hui son allégeance a I'A.M.S5.C. or-
ganisme d'enseignement officiel du Ski
au Canada en font une association qui
mérite I’encouragement detous lesQué-
becois. En 1965 Monsieur Ronald Prévost
président de I'Association des Clubs de
Ski de Montréal et aussi directeur de
I'école de Ski pour la formation de mo-
niteurs amateurs, a soumi a l'assem-
blée générale annuelle del’Alliancedes
moniteurs de Ski du Canada, un mé-
moire pour obtenir la reconnaissance
officielle de I'école, conme membre de
cette alliance.

L'Alliance des moniteurs de Ski du

R e SR

Canada devra accorder un statut parti-
culier @ ces moniteurs de I'A.C.S.M.
qui comme le déclaraient ces dirigeants
dans un communiqué de presse font
beaucoup plusqu’enseigner la technique
mais encouragent la pratique de ce
sport et serventde liaison entre les pro-
moteurs de nos stations d’hiver et le
public de la classe populaire.

Comme il est question actuellement
d’une école de Ski nationale, il serait
peut-éire opportun pourleshautsgradés
de I'enseignement du Ski au Canada de
se pencher davantage sur le personnel
maintenant disponible au niveau provin-

cial.
l'exposé des deux organisations me

semblait nécessaire a la suite des in
formations qui précedent et surtout de
la nouvelle orientation qui a résulté de
la convention de I'Alliance des moni-
teurs de Ski du Canada @ Val Morin.

En ce qui concerne |'Association des
clubs de Ski de Montréal, et son école
de formation, il serait sovhaikble que
nos autorités de [|‘administration pu-
blique supportent davantage ce mou-
vementde chez nous.
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ST. JOVITE
11

[Vl MT. TREMBLANT

ST. FAUSTIN
10

B ST. DONAT

;38 VAL DAVID
MORIN HEIGHTS

3 VAL MORIN

Ll STE-MARGUERITE

ST-SAUVEUR
2

ST. JEROME

AUTOROUTE

STE-THERESE

MONTREAL ~
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CILFATB

LE TOTEM

Le motel par excellence pour le skieur
averti. Adjocent @ Mont-Gabriel et a
plusieurs autres centres de ski. 48
chambres et suites de premiere qualité.
Salle & manger d'excellente réputation.
Casse-Crolte. Bar-salon. Danse. Plans
américain, américain modifié et euro-
péen sont offerts.

PLANS SPECIAUX POUR
SEMAINES DE SKI

Pour renseignements additionnels: Ecri-

re @ Motel Le Totem, Piedmont, P.Q.,
\ ou téléphoner a: Code 514 = B66-4249.

&
S mﬂ/«flw' 5

HOTEL SUISSE
BTE-ADELE, QUE., CANADA

SEMAINE DE SKi
A PARTIR DE $82.

— Cuisine francaise

— Atmosphere suisse

— Ecole de ski diplomée

— T-Bars — 1 télésiege

— QOrchestre bavarois
Pour informations ou réservations
téléphoner ou écrire: M. 861-4801/

- AUBERGE \

LE ROUET
VAL DAVID

/

Ecrire a: Auberge le Rouet.
1288 Lavoie Val David. Que.
SV.P. m'envoyer voire déplion! contenant

tarifs & autres detoils au sujet de vos se-
maines & fins de semaines de Ski.

k VILEE........ 5
o

MT. ST JOVITE

Situé¢ pres du village de St
Jovite, le Mt. St-Jovite offre un
choix de pentes pour chaque
catégorie de skieurs. Pour une
semaine de ski ou une fin de
semaine de ski, venez au Mt
St-Jovite.

Pour renseignements:

M. PAUL LATREILLE,

St-Jovite, P.Q.

\ Tél.: (819) 435-3462-425-3422 5




1 SKIER DANS LES LAURENTIDES

POUR BIEN MANGER - HOTEL/MOTEL \

. |

| SK POUR BIEN S’AMUSER

g I s POUR UNE ATMOSPHERE UNIQUE eﬁ 1 CG Je 1
ir

] plais POUR UNE SEMAINE DE SKI

el Un des sites les plus enchanteurs de nos
% | , -, Un coin tranquille du nord magnifiques Laurentides, situé & 200 pieds
| soieli ou la vie est agréable de la station du Mt. Gabriel. Venez déguster

i nos mets délicieux servis dans un décor

chaleureux. Votre groupe d'amis prendra

: S KI d.{f - Informations: plaisir & venir s'amuser a notre "'Piano Bar"
| I ere,’t ouvert tous les sairs
LE TOIT DE CHAUME, AL Bk s48
a partir

|
. | SK' MT° GABRIEL St-Sauveurs-des-Monts, P.Q. POUR RESERVATIONS: de

: Tél.: (514) 227-8004 Tel. (514) 229-3577 Route 11, Mont-Roland, P.Q.
J \ / \ Sortie 27 Autoroute des Laurentides.

| o o o

ARDY ALPINE INN & CHALETS\ /_I.’hﬁtﬂl “le Chﬂtdﬂt" ﬁ\ st

STE-MARGUERITE
SR BELLE NEIGE
STATION Morin Heights VOUS RESERVE

ous pouvez jouir de la fameuse hospitalité CARDY
| une heure de Montréal via Autoroute des Lauren- LE CHALET “Chex DOLLEANS"” MORIN D U

des, Sortie No 29. — Chalel avec 1.V, piscine BEIGHTS a une heure de Moniréal par

hiérieure, curling, toutes les facilités du ski pour | RGiscaile, & prokiinsncias etieurusp anies

ommencant et experts, 25 téléfériquesdansunroyon agréable, chambres Caclatiaklag exrcellénk:e

e 3 milles, patinage, promenade en carriole. — cuisine frangaise, bar, danse, orchestre finde

uisine de grande renommée, orgue durant les semaine. SEMAINES DE SKI DE 7 JOURS &

epas. — Nouvelle salle & diner ouverle fous les Fm:lir de $76.00 avec moniteur qualifié de N Ouv EAU...
oirs de 6:00 P.M. & 1:00 A.M. — Danse tous les soirs. hétel. (C.S.LA.).

POUR RESERVATIONS, Dépliant envoyé sur demande c’est un rendez-vous

écrivez-nous ou téléphonez
ol & Montréal 861-3258 /

K ou appeler Jacques DOL- :
LEANS (514) 226-2214. a ne pas manquer
7 0 N .

—

—
mont | [ HVE ThEd M
garceau SE Lussier
St-Donat de Montcalm, F.Q. Venez skier a la station de ski la plus complete
Le directeur de |'école da_s Laurentides. |.'cxper#-!'mterrﬂ_ediuire II??!E
St' donat de ski, M. Gacrges\"igeanl,membrede!‘Alliuqce d:bulﬂ"' Deuveir_ﬂ s'edn cio][!}ner nl cl'orgwt:'me
des Moniteurs de Ski du Canada et son équipe chez nous. Profitez de [I'hospitalite ] Ie:'
se feront un plaisir de vous donnerdes legons de typique & nolre station. Fin de semaine deski
ski. la Réserve, endroit par excellence pour comprenant; 2 Co_t]-lrhﬂr; — 2 dejeuners — un
I'apres-ski, vous offre de nombreux divertisse- WUDesr et deux billets de remontées mécani-
. ments tels que danse, dineraucoindufeu efc . . . ques $16.00.
Venez profiter d'une semaine de ski complete 2 ’
avec 20 lecons de ski, remonte-pentes inclus, Pour réservations
1 TELE SIEGE : A d
| 2 POMA-LIFT pour la modique somme de $120.00. De ?rcn es
chambres modernes au décors canadien frangais ELIANE et PAUL VANASSE,
1 T-BAR sont a la disposition de nos clients. Pour de plus S
e o A RS ERVE Te (819] 424, 2441 St. Faustin, P.Q.
emandes , Tél ) -244 5
| / \ ou ligne directe & Montréal, 878-2458. j \ TBI. (81 O) 688—2808 )
=y

4 i
" |GRAY ROCKS INN WA BELEVUE )| [ Wt Tubtedt Lodae. |

2 Un charmant hoétel de villégioture, niche au
R zstlovﬂe,dP.Q. SR coeur des Laurentides. Semaines de ski au
il 3ur12;' nT ﬁzﬁgfuanlcﬂe- fameux Mi-Tremblant @ partir de 587.00. S f d ¥
m!‘:lii-peunle :urleSuganéuko Monte-pente et lecons compris, sept jours ur ace e ne‘ge
i 100 pweds_del.'uuber.ge Toujours et six nuits, transport aller-retour, Gr”ficie”e double’e
% d‘;r;gr;‘:'r‘{“éez Ratie g0 17 fo: LECONS PAR L'ECOLE DE SKI DE VILLA
v mn ] - r_® .l
: A o VUE. -]
a_neige artficiale. Siege de Ef::gel‘]’ri s Prix Spéciaux pour Groupes
3 o - 3 L :
. P::iic‘tge ECusrfllo\e.ncDum;g Elc, Excellente cuisine Francaise—divertissements A bat billets de
TARIFS d'epuissld.iﬂpurper:on tous les sairs — atmosphere goie etdetendue cherez V?S '
ne par jour, repas compris, saison
2 ISEEMMNES DE SKI Informations: Demandez notre liste de prix
| Llecons, Monte-Pente, efc . . . depuis $109.00 pf‘-':rggust?er?:me iietinctra adplicnt s urno= Informations: MH. 861-6165
Dépliant envoyé sur demande. S. Dubois, Villa Bellevue, Mi-Tremblant, P.Q. Conditions de Ski861-1925
Tl Stlovite: 4252771 - Montréal: 861-0187 ) ) j
L.

-
: o 0 o
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ILY A UNE
~ CHAUSSURE
“RAICHLE”
POUR
CHAQUE
CATEGORIE
DE PIEDS,
DE SKIEURS

ET DE
BUDGET

Voicilaboucl e"MICRO
RAICHLE' av ec un mi-
nimum de 99 ajuste
ments sur unechaussu-
re de cing boucles. Les
boucles Roichle sont
garanties

raa s
_ T
S FTTTF L LE e

“Raichle’’ offre
un vaste choix pour
chaque catégorie

de skieurs

I-La seule chaussure avec la fameuse boucle

“"RAICHLE MICRO" qui vous garantieunajustement
parfait.

2—Chaque chaussure a boucles “"RAICHLE”, s'ajuste solide-
ment et parfaitement & votre pied. Seule la boucle “RAI
CHLE MICRO", vous donne cette précision. Aveclaboucle
"RAICHLE MICRC"" vous aurez plus de confort et plus de
support.

y

" 3—Essayez la chaussure “RAICHLE" et constatez avec qu'elle préci-
sion les cousinets sont placés a I'intérieurs, parce que “RAICHLE"
fabrique ces chaussures avec précision il vous garantisse un maxi-
mum de confort tout en vous donnant une solidarité nécessaire &
un bon rendement.

-, PRSI
4 HIT-MONZA: — Choussure double (Non lacée & I'intérieur)
la nouv elle "RAICLE HIT COM- bien cousinée pour unmoaximum de confort.
" Prix de détail sugg. $115.00
PETITICN e:ﬂ c'ongue ROUTL les HIT-PRO: — Chaussure simple, tresrigide, style compétiteur.
experts. Fabriquée de sixboucles Prix de détail sugg. $115.00
d . . e X I HIT-SUPER: — Pour le skieur de récréation une chaussure
V E NT & ont une separee qui a]usfe a double tres confortable. Prix de détail
cha interi i e sugg. $90.00
E uss-.‘Jre ‘_nte i ,E‘i e HIT-STANDARD: — Tres confortable et tres souple. Chaussu-
SERVIC c Z tres qui retiennent solidement la re idéal pour les domes. Prix de détail
vy yy i sugg. $80.00
E HE ”glde ChCIUSSUFE exterieure. Prix HIT-SPECIAL — Modele économigue b cing bouc!es-uvec la
suggé. $135.00 qualité "RAICHLE". Prix de detail sugg.
SYLVESTRE y #6500

(Egalement disponible chaussure b boucles pour enfants.)

LTEE

4801 av. Papineau |I DISTRIBUTEUR
Mil. P.Q. SPCRTS SPECIALTIES
527-2439 P.O. Box 455, Snowdon, Mil. 29,

(Canada) (514) — 488-2048
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SALON DE SKI
ET DES SPORTS
D'HIVER DE

" MONTREAL

PLACE BONAVENTURE

15—19 NOVEMBRE |967

LA PLUS GRANDE ATTRACTION DE SPORTS D'HIVER EN AMERIQUE DU NORD

SKI-O-TRON: Le fapis roulant qui permet aux moniteurs de démontrer des
mouvements de ski comme sur les pentes.

MAGNETOSCOPE: Reproduction instantané du patinage de fantaisie.

MODE: les toutes derniéres nouveautés de la mode des sports d'hiver.

THEATRE: Les meilleurs films sur les sports d*hiver.

NEIGE BRILLANTE: Une présentation élecironique cinématique, qui donne
I'impression de voir la neige danser au son de la musique. Un spectacle
@ ne pas manquer.

AUSSI: Piste de Toboggan-Kioques d'échange — "'Brauhaus”, venez chanter
dans I'atmosphére du ski au son de la musique d'un orchestre Bavarois —
“Schlupplatter Gruppe'" danseurs folkloriques des Alpes — Exposition de
carricatures Etc.

HEURES D'OUVERTURES: de 12.30 p.m. & 10.30 p.m. excepté le samedi
de 10 a.m. & 10.30 p.m.

Débutez bien votre saison de ski en venant nous visiter.
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POUR LE SALON DE SKI ET DES SPORTS D’HIVER

L 'Immaculée Conception

et

ACSA

main dans [a main

Il fallait bien s’y attendre; le Pere
Sablon se trouvait encore trop a I'étroit.
Apres le Centredel'lmmaculée, le Palais
du Commerce, le centre Paul Sauvé,
voici que le créateur-animateur de Ski
pour Tous nous emmene a l'immense
Place Bonaventure pour son nouveau
SALON DE SKI & SPORTS D'HIVER de
Montréal qui ouvrira ses portes le 15
novembre prochain pour une duréed-~
quatre jours. Nous savons tous ce que ce
missionnaire du sport depleinairaréus-
si avec sa derniere exposifion'Camping
& Sports’ tenue en cet édifice unique au
monde, en avril dernier, nous sommes
donc en droit de nous attendre & une
avfre surprenante réalisation sur le the-
me de la neige et deses plaisirs. D'ail-
leurs, les vues du R.P. de laSablonniere
(pour le nommer enfin) ne sont pas
modestes: "Montréal sedoitde présenter
le plus prestigieux et le plus important
salon de ski etsports d'hiver en Améri-
que..." ditil,

Notre opinion est que cet ardent désir
peut tres cerfainement se réaliser. La
province de Québec éfant géographi-
quement et economiquement la plaque
tournante du commerce du ski et de tout
ce qui s'y ratlache en AmériqueduNord.
Déja avec ses 200,000 adeptes et, par
conséquent, clients, le Québec est par
luiméme un marché tres sériew pourle
fabriquant ou le manufacturier. Des
grandes marques d'outre-Atlantique
comme Rossignol, Vittor, Kneissl I"ont
bien compris et ont choist Montré alcom-
me centre de distribution pour le conti-
nent nord-américain.

Il faut des revenus

Personne n'ignore que tout I'immense
travail effectué par le Pere delaSablon-
niere et ses nombreux collaborateurs
pour faire “tourner’ |e centre récréatif
de la rue Papineau etl'Auberge du P'tit
Bonh eur colte é normément d’argent. Le
temps dubé névolat estdepuis longtemps
révolu dans I'entourage du Pere; etil y
a actuellement beaucoup d’enveloppes
de paye a remplir a I'lmmaculée. Pour-

Le Pere de la Sablonniere entouré de ses nouveaux alliés Frank Shaughnessy et

Pierre Alain.

tant il y a aussi toujours plus de jeunes
a occuper, a distraire sainement, a ini-
tier, a aider. Il faut donc des revenus
toujours plus importants. Si le Pere Sa-
blon voitgrand c'estqu’il vise a de plus
grands profits, et c’est bien normal. Il
faut que son oeuvre continue.
Une nouvelle orientation

Pour mieux et plus rapidement attein-
dre ses objectifs en ce sens, leCentrede
I'lmmaculée Conceptionapris|'initiative
d'inviter |’ Association Canadienne de Ski
Amateur qui, elle aussi, cherche de
nouvelles sources de revenus en cette
veille des Jeux de Grenoble, a joindre
ses efforts aux siens. Par cettecollabora-
tion, le prochain Salon prend un carac-
tere officiel, il devient un événement
approuvé par la Fédération Canadienne
ce qui, en principe, signifie plus de
visiteurs-clients venant du monde du
ski de compétition et surtout venant de
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I'élément anglophone du grand Mont
réal. 'A.CS.A. y trouvera aussi son
juste profit puisque sa part sera propor-
tionnelle au nombre d'entrées. Main
danslamain, les deux "'maisons’’ devront
donc travailler a une vaste publicité la
masse pour |'Immaculée Conception, le
milieu ski pour 'ACSA.Un Ires apprécia-
ble coup de main devrait étre donné en
ce sens par les co-présidents du Salon,
messieurs Roland Giguere vice-
président de CFTM-TV et Frank Shaugh-
nessy de |"Association Olympique Cana-
dienne.

La revue “'Le Skieur"” pour sa part, ap-
plaudit a cette association qui ne peut
qu'étre profitable aux deux organismes
lesquels sont en somme des alliées natu-
rels puisqu'ils travaillent I'un et 'autre
a promouvoir le ski amateur et, pariant,
a cultiver une semence nommée

Narncy ... CHARLES BREIL

—— e




SOYEZ DANS L’VENT---
SUR LES PENTES DE SKIS!
AVEC

FALCON BRAND s

DE
40
MODELES

LIEWO0O0DS

DIVISION OF THE HOLDEN MANUFACTURING CO.LTD.

POUR
L'EXTERIEUR.. . .

LES MEILLEURS
AU MONDE

OF CANADA

FALCON
“EDELWEISS"

D’une allure aguichante hors
paire. Revétement 100%
Antron. Isolant 100% duvetau
corps. Isolant Fortrel dans les
manches. Collet droit serré
avec capuchon. Extra long.
Tailles: 5—M—L—XL. Couleurs:
Bleu Rio, Bourgogne, Marin,
Garrof, Noir, Brun, Vert po-
pulaire.

SPORTCASTER
Miss NU — ASPEN

Chic, confortable et pratique.
Imperméable — Revétement
100% nylon pigué, isclant
mousse. Ceintures a l'inte-
rieure et al'extérieure. Ligne
tombante. Couleurs: Noir,
Marin, Electrique, Framboi-
se, Vin.

FALCON
“GATINEAU"

Ce qu'il y a de mieux pour le
skieur sérieux. Reversible,
100% nylen, revétementdou-
ble, carrelé, isolant 100%
duvet au corps, manches iso-
lées au Fortrel. Collet semi-
tricoté el poignets tricotes.

Dans toutes les meil-
leures boutiques de
ski.

Fabrigués par
S.E. WOODS LTD.
HULL, QUE.

ski
schwendener

der ski fiir sie
le ski pour vous
lo sci per voi
the ski for you

DISTRIBUTEUR POUR LE CANADA:

ANDRE- JAC SKI SHOP INC.,
10730 MILLEN, MTL. P.Q.
(514) 381-8051
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acheter?

MONTREAL

Section NORD

Section PONT VIAU

Section AHUNTSIC
ANDRE JAC SKI SHOP INC.

10730 Millen. tél.: 381-8051

Dépositaire de Head et Schwendener
La ou la qualité et I"exclusivité regne.
VENTE — SERVICE — REPARATION.

JACQUES VANASSE LTEE

518 Henri-Bourassa E. tél.: 387-4466
Le plus grand choix d’équipement et
vétements dans le nord de la ville.
Dépositaire de Hart, Kneissl, Allais 60,
VR 7, Tyrol, etc.

VENTE — SERVICE — REPARATION.

Section CENTRE

STREETER & QUARLES LTD

Variété, qualité, exclusivité
Vétements et équipements

Tout pour "le Skieur”

Location de Ski Head et de bottines
bouclées

Trois boutiques dans la Place Ville
Marie - 866-9771

VENTE — SERVICE — REPARATION.

SPORTS CHALET INC.

1247 McGill College tél.: 861-4978
BOGNER — HART — TYROL
VENTE — SERVICE — REPARATION.

MURRAY SPORTING GOOD LTD.

1449 Mansfield tél.: 842-9401
Vaste choix d'équipement et de

vétement de ski.
VENTE — SERVICE — REPARATION.

LORD SPORTS SHOP

1300 ouest, Ste-Catherine

tél.: 866-8301

Choix d'équipementetde vétements de
ski pour hommes et femmes.
Spécialistes dans la réparation
d'équipement de ski.

VENTE — SERVICE.

KERR’S SKI SHOP

1242 ouest, Ste-Catherine.

Tél.: UN. 6-8179

Dépositaire de Head.

Choix completde vétements et
d'équipement de ski.

VENTE — SERVICE — REPARATION.
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BEAULIEU SPORTS

6754 St-Laurent tél.: 279-7307
Dépositaire de Kneissl| - Allais 60
- Hart

Choix complet de vétements et
d'équipement de ski.

VENTE — SERVICE.

BELLIVEAU & FRERES INC.

7525 St-Hubert. tél.: 271-5880
Choix complet d'équipement de ski.
Dépositaire du ski Kastle et

chaussures Kastinger
VENTE — SERVICE — REPARATION.

GAGNON SPORTS
7125 St-Hubert. tél.: 273-1578

Choix complet d'équipement de ski.

VENTE — SERVICE.

NOEL GOULET SPORTS (0. Ltee

8839 Basile-Routhier. tél.: 388-2881
Goulet Sports le royaume du skieur.
Spécialiste de lamode avotreservice.
Le plus vaste choix de vétements et
d'équipement de ski.

VENTE — SERVICE.

PAPINEAU CYCLES & SPORTS ENRG.

370 ovest, Fleury. tél.: 381-3371

Equipement de ski complet.
Vétements — hommes et femmes.
SERVICE — REPARATION.

ROY CYCLES ET SPORTS

575 est, Chabanel. tél.; 388-4676
Choix complet d'équipement de ski.
VENTE — SERVICE.

PHOTO-SPORTS FLEURY ENRG.

Choix complet
d'equipement de ski.
Vente — Service — Location
1736 est rue Fleury
Montréal - tél. 381-0608

Ovutremont

PAUL DE SERRES SPORT

1005 ouest, Laurier. tél.. CR. 3-5541
Choix complet d'équipement de ski.

VENTE — SERVICE.

RAYMOND SPORTS LTEE

111 Boul. des Laurentides

tél.: 663-1561

Choix complet d'équipement de ski.
VENTE — SERVICE.

Section ROSEMONT

LAURIN SPORTS & EQUIPEMENT

2374 est, rue Beaubien.

tél.: RA. 1-4660

Vaste choix d'équipement de ski.
Dépositaire de Hart — Allais

— Kneissl — Rossignol

VENTE — SERVICE.

Section CENTRE-EST

SYLVESTRE CYCLE & SPORTS Ltee

4801 Papineau. tél.: 527-2439
Dépositaire des skis Head.
Specialistes en réparation.
Installation semelle Kofix et Plastique.
Choix complet d'équipement et de
vétements

LOCATION DE SKIS — CANNES

— CHAUSSURES.

{ Section EST

GAUYREAU SPORTS

4076 est rue Ste-Catherine.

tél.: LA. 1-8576

Choix complet d'équipement et de
vetements de ski pour hommes

femmes et enfants
VENTE — SERVICE — REPARATION.

Section MONTREAL-NORD

CHARLEROI SPORTS ENRG.

4664 Charleroi. tél.: 322-9542
Dépositaire de Kneissl| - Koflach

- Tyrol

Choix complet d'équipement et de
vétements de ski.

VENTE — SERVICE — REPARATION.

Section DORVAL

BOUTIQUE FOUR SEASONS

6724 TRANS CANADA, 695-4181
(Centre d'achat Fairview)

Choix complet d’équipement etde
vétement de ski. Dépistaire de skis
Head. Vente — Service — Réparation.




et

LE SKIEUR
VOUS
PREPARE

Avec notre rédacteur, nous avons essayer de
trouv er des exercices qui soient un peu moins fasti-
dieux et ne demandent pas trop d’équipement.

Ce sont la des compléments a un entrainement
rationnel.

XXX YEX

i -"m

J.-P. Lequeret
Photos: Brian MOREL
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LE SKIEUR VOUS PREPARE...

LEBONGO

Changer brusquement d'un cété a~
I'cutre, puis essayerd’arréter entre
les deux, en équilibre parfait.

Souplesse latérale des chevilles.
Renforcissement des muscles laté-
raux.

En gardant la plante du pied a plat
sur la planche on force les muscles
exterieurs et intérieurs tour a tour.

Equilibre. Le sens et le réflexe
d'équilibre et la souplesse des
genoux entrent en jeu ici.

LES CHEVILLES

SUR UNE MARCHE D'ESCALIER, ou sur une brique, un
bloc de boisde 2 x 4 x 12,

Descendre le plus bas possible puis monter en extension
sur le bout des orteils.

Essayer ensuite avec un poids supplémentaire, sur les
épaules.

e
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LES JAMBES * LES GENOUX x* LES CUISSES

Saut a lacorde

en commengant (photographie
1) par sauter sur une jambe
et sur l'autre. Continuer ensuite
avec les deux jambes réunies
de plus en plus haut, de plus
en plus vite.

i
.
>

ol Le dos appuyé au mur, les cuisses paralleles au
|sol, les jambes paralleles au mur.Tenir le plus
longtemps.
/ SAUTS D'OBSTACLES Prenez des boites, des corbeilles apapier, desbancs, sautez par-dessus en essayant de garder les bras a la méme hauteur
al Le corps doit rester aussi droit que possible. Essayez en arriere.
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LES DOIGTS » LA BALLE

Il faut savoir serrer la poignée de votre bdton sans
pour cela contracter tout le bras.

En serrant et desserrant votre emprise sur une balle
en plastic, seuls les extrémités travaillent & plein
rendement.

LES POIGNETS «* LES BRAS+*LES HANCHES *LE MUR

Dans ces photographies, en prenant appui sur un
mur, a chaque flexion laterale, le poids du corps
se porte sur le poignet, et en se redressant, les
muscles du bras travaillent également.

Le mouvement cicontre et |'utilisation du Figure
Trimmer" ci-dessous, vont vous permettre de faire
travailler les muscles des hanches qui sont essen-
tiels au ski.

En descendant le plus bas possible et en restant
dans cette position le plus longtemps que vous
pourrez vous permettrez aux muscles latéraux des
hanches de se renforcir.

LE FIGURE TRIMMER

Vous donnera la possibilitt d’assouplir les muscles des hanches, des
cuisses, et du torse. Plus vous ferez de mouvements, plus souples seront vos
muscles. Un dispositif simple vous permet de rendre |'exercice plus dur. Cet
instrument est en vente chez WEIDER SPORTS EQUIPMENT, Bates Road, 2875,

Montréal. .
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SI VOUS PREVOYEZ CHANGER VOTRE EQUIPEMENT

LA BOUTIQUE DE BKI

VISITEZ | Jacques Vonoase | gt

SKI S8HOP

/!

SKIS

HART — ALLAIS — KNEISSL —
KANDAHAR — ETC.

FIXATIONS

TYROLIA — NEVADA — MARKER ETC.

VETEMENTS

BOGNER — MOSSANT — REMI — BEL —
FI — WHITE STAG -- FAIRWAY —ETC.

CHAUSSURES

KOFLACH — TYROL — CABER ETC.

ACCESSOIRES

CANNES — GANTS — MITAINES —
APRES SKI — LUNETTES — COLLET ROULES —
CHANDAILS — ETC.

IV ] |

VENTE - REPARATION

ATTENTION SPECIALE AUX
CLUBS DE SKI.

QUALITE LA BOUTIQUE DE BKI

L e Jacques Vanaase

SKI 8HOP

518 EST, HENRI BOURASSA — MTL 12 — 387-4466
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LE SKIEUR—AIllo! Roger!
Nous avons pensé te parler dans
ce numéro inaugural de notre
saison 1967-68. Nous ne
sommes pas sans connaitre ton
action dans le domaine du ski.
Que fais-tu maintenant?

R.M.—Merei de votre intéret.

Effectivement, je suis un ‘‘vieux

de la vieille” du ski au Québec.
A Uheure actuelle, je suis res-
ponsable du ski dans les diffé-
rents parcs de la ville de Mont-
réal. Je vais organiser, cette sai-
son, les classes d’enfants, le sa-
medi matin.

LE SKIEUR—Dis-nous d’a-
bord, si tu le veux bien, un peu
de ton expérience dans le domai-
ne du ski. Comment es-tu venu
au ski? et avec qui skiais-tu?

R.M.—Jai commencé & meser-
vir de skis dés l’age de dix ans.
A Uépoque, nous devions pren-
dre le tramway jusqu’a La Mon-
tagne, le Mont-Royal. Nous
montions a piedjusqu’au Chalet,
le sac sur le dos et les skis
par dessus. Et nous redescen-
dions par le “Gulley”, du coté
du cimetiere et la voie du tram-
way. Nous étions toujours une
bande de trois ou quatre jeunes,
généralement les mémes.

LE SKIEUR—Mais quel équi-
pement utilisez-vous?

R.M.—Nous faisions nos skis.
Notre systeme de fixation était
des plus rudimentaire. Seul le
bout du pied était assujetti, nous
ne pouvions pas tourner. Une
fois lancé, il n’y avait pratique-
ment pas moyen de se diriger
et nous devions faire de la véri-
table acrobatie pour arreter.

LE SKIEUR—Quelle sorte de
remontée mécanique aviez-vous
a cette époque?

R.M.—Ici, a Montréal, ilfallait
remonter & pied. Mais plus tard,
dans les Laurentides, nous

LE SKIEUR demande a...
Roger Millette

Service des Parcs,
Ville de Montreal

. . .o0uU skieur ... a Montréal

avions plusieurs cables, a notre
disposition. En attendant, cest
en 1947, que je me suis lancé
sérieusement dans le ski. Nous
suivions des coursquenous don-
nait Raymond Lanctot, a la
Montagne. J'ai moi-meme ensei-
gner a l'une de nos personna-
lites marquantes ici a Montréal,
le président de " Association des
clubs de ski de Montréal, Ronald
Prévost.

LE SKIEUR—Quelle fut ta
part dans la formation de I’A.
C.S.M.?

R.M.—Jétais président fonda-
teur du club National, de la
Palestre Nationale. J'ai ensuite
formé le club des Francs Amis.
Il est plutotspécialisé maintenant
dans [Uathlétisme. A [’époque,
nous faisions du ski etde la ra-
quette. En 1949, jai suggéréla
formation de I’A.C.S. M., en no-
vembre exactement, au cours
d’une réunion dansante, a la
Palestre Nationale, avec les pré-
sidents de quatre autres clubs.
La premiere réunioneutlieu vers
la mi-janvier 1950. Nous avions
groupé huit clubs, il y en a
maintenant 35.

LE SKIEUR—Tu diriges en-
core un club?

R.M —Oui, celui des Pigeons
Voyageurs qui groupe les an-
ciens de la direction.

NOUS FAISIONS PARTIE DU NATIONAL COMME ON
L'APPELAIT.
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NOUS FAISIONS NOUS-MEME'
PEMENT ETAIT DES PLUS RUDIMENTAIRES.

LE SKIEUR—Ceci nous ra-
mene a nos moutons puisque,
a ’origine, je voulais te deman-
der des renseignements sur 1’or-
ganisation du ski ici a Montréal,

RM.—C’est en 1959 que jai
commencé sous les ordres de
Monsieur René Bélisle, qui est le
surintendant de la récréation. Je
voulais devenir moniteur de ski.
Il fallait d’abord que je sois
fonctionnaire; je passais donc le
diplome de moniteur des loisirs
et je me voyais nommé au centre
Saint-André-Apotre . En 1963,
le 14 janvier, je me trouvai aux
prises avec un millier d’enfants,
sur les pentes de ski de la ville.
Grace a l'aide des moniteurs de
l’école Ski- Total, nous pouvions
organiser la premiere écolepour
enfants; elle était gratuite Depuis
chagque année, nous avons mis
au point une organisation plus
complete.

LE SKIEUR—C’est bien, bra-.
vo! Mais ces cours, ou ont-ls
lieu?

R.M.—Dans les parcs: Le
Mont-Royal, le parc Maisonneu-
ve, Morgan, Ahuntsic, Les Hi-
rondelles, Ignace Bourget . .

LE SKIEUR—Quel est I’'équi-
pement mis a la disposition des
skieurs?

RM —Aux Lac aux Cas-
tors (Mont-Royal) il y a une
arbaléte qui date de l'an dernier
et cette année, au parc Mai-
sonneuve, nous en installons une
autre. Ces remontées mécaniques
fonctionnent, des qu’il y a suffi-
samment de neige, tous les jours,
y compris le dimanche, de 10.00
am.a 10.00 p.m.

LE SKIEUR—Les cours pour
enfants ont lieu dans cinq cen-
tres? Quand?

R.M.— Effectivement, ces cours
ont lieu a chacun de ces parcs,
tous les samedis, de 9.30 a.m. &
11.30 a.m.




ROGER MILLETTE ...

LE SKIEUR—De quelle date
a quelle date? et s’il y a empé-
chement, les cours sont-ils remis?

R.M.-——-A compter du 13 jan-
vier et ceci pendant cing same-
dis consécutifs. Maintenant évi-
demment, si la température ne le
permet pas, les cours sontremis.

LE SKIEUR—Quel est le prix
de ces cours?

R.M.—Cing dollars.

LE SKIEUR—Les moniteurs
sont-ils professionnels?

R.M.—Ils font partie de I’Al-
liance des Moniteurs de Ski du
Canada et ils subissentunentrai-
nement spécial pour l'enseigne-
ment aux enfants.

LE SKIEUR—Mais ilfautbien
abriter ces enfants-la! Y a-t-il
des restaurants au pied des pen-
tes?

R M. —Au Mont-Royal, il ya
un vestiaire, toilettes, cafeteria.
Il 3y a un petit restaurantaupare
Maisonneuve. Ailleurs, des ves-
pasiennes.

LE SKIEUR—La sécurité est
assurée par qui?

R.M.—Nous avons un corps
de police unique au monde; [’é-
quipe de police sur ski. Le ser-
vice dambulance de la Police
de la circulation est toujours en
alerte.

LES PROGRES SONT PLUS SPECTACULAIRES ET PLUS
RAPIDES

LE SKIEUR—Pour toute in-
formation, a qui faut-il s’adres-
ser?

R.M.—A la ville de Montréal,
Service des Parcs — 872-3461, le
club Concordia.

LE SKIEUR—Merci Roger de
ta gentillesse a bientot sur les
pentes.

J'Al ETE PRESIDENT DE L'A.C.S.M. DURANT 6 ANS ...

LE SKIEUR—Ceci pour les
enfants, mais les adultes? ont-ils
droit de skier sur ces pistes. Y a-t-
il des cours pour eux?

R.M.— Evidemment, les adul-
tes peuvent bénéficier des instal-
lations mais iln'y a pas de cours,

officiellement pour ewx. R.M.-—Au revoir et a la neige’

VALD OR

NOUVEAU! ...

NOUVELLES BOUCLES

DERNIER MODELE

S'AJUSTE MIEUX

PLUS CONFORTABLE

VRESVIV

TORONTO -~ MONTREAL— VANCOUVER
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& ;
Al PLUS FORT DE LA CAMICULE, QUAND IL FAIT 9202 A L'OMBEE,

(902 FAREMHEIT ), IL KM'EST EVIDEMMENT PAS QUESTION DeE
FAIRE DU SKI. ALORS LE SWKIEUR S’ ETIOLE, PALIT, SE FAME ET
PERD 90K ADRESSE. @UAMD LU'HIVER ARRIVE, IL EST RIGIDE,

EMPOTE ET MALADROIT. ¢'EST POURQUOI BAPTISTE, LE NOBLE
ET FIER SKIEUR DE PARCHENOU, A CHERCHE €T DECOUVERT

UM MOYEM DE SE GARDER EM FORME A L'AMMEE, GRACE A

SA GEMIALE IMVEMT{ON ]
L LES SKIS A FIDULETTES
—— ] 7 .1 l: I !l;?"_ - P, — __IJ;—. —.._...!F an J J' I,-l’
{Jf .?f !/ | :?.x / __!f’ _;i, / f/
—~
() (o)

2 G
i

§<w %5

E SIAIC—; A ROULETTEE:

|SE COMPOSENMT DE DEUX

| cHosES: A) DES SKIS,
B) DES ROULETTES.

W oM PELT S'EM SERVIZ PAR-

4 %

[ MAIS ATTEMTION | SECURITE D’ABORD ! AFIM D’E-
VITER DES CHUTES MALENCONTREUSES, LE SKIEUR
VERRA A SE MUMIER. D'UME SOLIDE Corpe DeE
SECURITE 5, SIMPLE PRUDEMNCE...

TouT, DONT SUR LE ToiT EN |
[ | PENTE DE 5A MAISOM.(COM-|
ME DANS LES “COMICS")

|

[ EE s et T I8

| DES COMNTUSIONS FORT
| s€reuses...
[ ... D’AUTRE PART...

SAMS CORDE DE SECU-
RITE , LE SKIEUR RISQUE. |

| [...MuNI DUNE coRDE DE £
!curama,n, DEMEURE. PRUDEM
| MENT SUSPENDU PAR LEW

| | coU JUSRU’A CE QUE LES

Pouplaaf: ARRIVEMT. ..

=
cCED
&
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bOklk)E MOUVELLE ! rioties A A penses pe warL MARX. QU1 A DT
YCHEZ LES COMMUNISSES TOUT MARCHE SUR DES ROULETTES |, LES AUTORITES
DU PAVILLOW SOVIETIQUE A U EXro 67 SOUT HEUREUX DE FAIRE
SAVOIR QU’ILS METTENT LEUR TOIT A LA DISPOSITION DES
UBSAGERS DES SWKIS A ROULETTES. ON S ADRESSERA A
L HOTESSE DE SOM CHOIX @UI INDIQUERA
LES FORMALITES A ACCOMPLIE.

Mo, JE
CHEACHE LES
TOLETTES
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L'AUTEUR ET SA FEMME EN SKI

i

= | AUSTRALIE
SE
~ MET AU SKI

L'AUSTRALIE UNE

ETAPE AU COURS DE LEUR VOYAGE AUTOURDU MONDE

“"SNOWY MOUNTAIN SIX"
PLUS VASTE QUE LA SUISSE
TOUTE ENTIERE

C'estpar uneboutadequel’onapprend
qu'en Australie aussi, le ski est a la
porté de tout le monde. Un jour, un
européen en voyage d'affaires en terre
australienne se faisait indiquer sur une
carte géographique de la région con-
sacrée au ski. Il éclata de rire et faisait
remarquer que cette zone lui semblait
bien minuscule. Mais, il se sentitridicule
lorsques ses interlocuteurs lui apprirent
que les “'Snowy Mountains"’ étaient6 fois
plus vastes que la Suisse toute entiere.

L'Australie par certains cotés ressem-
ble étrangement au Canada. Les grands
problemes politiques et géographiques
y sont "'a peu pres identiques. Mais, si
auv Canada le ski est devenu une tro-
dition, un sport populaire, en Australie
ce sport est encore en pleine extension.
Les Australiens découvrentleur vocation
de skieurs, tandis que |'on pourrait dire
des canadiens qu'ils fasconnent leur
technique.

les “Snowy Mountains” ou les
“"Montagnes enneigées’’ sont |'apanage
de I'Efat de la Nouvelle Galle du Sud.
Cette région, parce qu'elle est monta-
gneuse et parsemée de lacs immenses,
est avant tout un fantastique chantier.
Les australiens y ont construits de nom-
breux barrages et ont fait d'une zone
autrefois delaissée le premier centre
hydrauélectrique du monde. Les techni-
ciens en creusant des tunnels, en tragant
des routes ouvraient donc les voix
d'acces aux montagnes enneigées. Des
stations de ski pousserent alors brusque-
ment du sol etquelques unes aujourd’hui
sont tres célebres. Les Australiens s’y
rendent tant par snobisme, que par goUt
du sport.

Les stations les plus connues et a la
mode sont Peraisha, Thredbo en
Nouvelle Galle du sud. Dans I'état du
Victoria aussi quelques stations font
parler d'elles.

Evidemment pour lancer une nouvelle
station de ski, pour mettre au point des
écoles de ski, pour donner une origina-

lité, un cachet @ une terre encorevierge
I’Australien a voulu faire appel @ son
potentiel; c'est a dire @ des européens
immigrant venus en pionier développer
le ski. A quoi peut bien ressembler une
station suisse, frangaise, autrichienne ou
encore italienne, & une station cana-
dienne. D'une part parce que les monta-
gnes y sont plus hautes les pistes bien
plus longues et variées, d'autre part du
faitde I'étendue, |'équipement technique
y est merveilleusement bien organisé.

L'HOMME A MOULE SON
LOGIS AU PROFIT HOARMO-
NIEUX DE LA NATURE

En Avustralie, pour faire du ski, pour
monter vers le sommet des pentes, on
ne fait pas la queve. .. et pourtant en
pleine saison les stations sont envahies.
Tout est neuf et les architectes les plus
originaux, les plus connus et de toute
nationalité se sont livrés a leur instinct
de création plastique. Les chalets sont
ultra-modernes, les immenses baies
vitrées dominent les torrents. Les troncs
des sapins eux mémes passent aux
travers des maisons . . . lci 'Thomme
n‘a pas voulu détruire la nature pour
installer son gite au contraire il a moulé
son logis au profil harmonieux de la
naiure.

N'importe quel australien peut
apprendre a skier grace a une ou
plusieurs écoles de ski. Au choix, onpeut
en effet opter pourlaméthode francaise,
italienne, suisse, autrichienne, tout
dépend de la vogue du moment . ..
Mais les skieurs sont livrés au traffic
d’influence et uneguerrefarouche existe
entre chaque école. Pourquoi le skieur
amateur choisira t'il une méthode plutot
qu'une autre? de toute facon s'il a choisi
d'apprendre le style suisse, il deviendra
un véritable suisse, car on réussira a lui
faire acheter un équipement complet de
marque suisse . . .

Les responsables gouvernementaux
de I'Etat de la Nouvelle Galle du Sud,
encouragent le développement du ski
a travers les technique et |'expérience
incontestée de la vieille Europe. lls

s'efforcent d'inviter les plus grands

champions, ils viennent avec leurs
équipes et s'affrontent sur les champs
de neige. Une équipe australienne
possede aussi ses champions et peut
alors mesurer ses forces avec les Rois
du ski . . . D'immenses manifestations se
déroulent en public les champions y
font d'interminables démonstrations de
ski, technique, maitrise, souplesse, com-
pétition, acrobaties; tout y est . . .

Les écoles de ski quelques soient leur
nationalité obéissent tout de méme a
I'autorité  australienne locale. Les
équipes de secourisme aussi sont bril-
lantes et sillonnent sans arrét les pistes.
Des hélycopteres spéciaux sont toujours
préts a se rendre sur les lieux des télé-
phones, jalonnent les parcourts, bref,
limiter

tout est organisé pour au
maximum les risques d’accident.
L’AUSTRALIEN, UN VRAI

BOLIDE SUR LES PLANCHES

L'ESPRIT SKIEUR. Si I’ Australien est en
général un homme pondéré et calme,
des qu'il reirouve ses deux planches
de bois, il est transformé en bollide et
prend de tres gros risques . . . || ne sait
pas encore freiner, mais qu'importe, le
voila déja lancé sur la piste "Compéti-
tion”. Malgrés tout, le skieur australien
sait rester tres courtois, il s'excuse
toujours lorsqu’il bouscule quelqu’un il
vous invitera a sa table pour vous re-
mettre de vos émotions etil vous parlera
de ses exploits . . .

Les stations en elles-mémes ne res-
semblent en rien @ un village typique-
ment Australien, et on a toujours la
sympathique impression d'étre a Val
d'Isere, Morzine, Innsbruck ou bien Cor-
tina. Le soir apreslediner tous lesjeunes
se retrouvent a I'endroit le plus Go Go
de la station, ils y dansent, le dernier
rythme. Le pantalon fuseau est remplacé
par la mini-jupe toujours de rigueur.
Les moins sportifs se couchent trop tard
pour arriver a |'heure le lendemain au
premier cours de ski . . .

Le soir, avant le diner, dans le villa-
ge enneigé on peut faire des achats
et flaner dans les boutiques. On y achete
des pull style haute montagne, on y
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L’AUSTRALIE...

trouve les skis les plus modernes, les
attaches de sécurité les plus efficaces,
et bien entendu, il y a des cafétéria
importés directement d'ltalie.

En définitive, qu’est-ce qu'un Ausira-
lien ou une Australienne est wvenu
chercher dans sa station de ski?

— un dépaysement complet? oui, c’est
évident, pour cela c'est réussi.

— une détente? peut-étre et il se

détend réellement en se livrant a son
sport favori.

— une cure d'air pur? certainement,
mais ne se replonge-t-il pas trop vite, le
soir venu dans la fumée des boites de
nuit?

— une libération de ses instincts?
Cela, j'en suis persuadé. Sur la piste,
il va vite, prend des risques, cherche a
se venger des contraintes de la ville.De

toute fagon, quel que soit le liev, la na-

tionalité, la région, unskieur esttoujours

un skieur; c'est un sportif, unbonjoueur,

le sachant des qu'il a découvert le ski,

il y retourne ety entraine tous ceux qui

ne connaissent pas encore ce sport mer-
veilleux.

Daniel BERTOLINO

de JEUNESSE SANS FRONTIERE

— AU CANAL2 -
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2 ANS $2.50
3 ANS $4.00
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E SKIEUR
1,606 RUE JOLY, PIERREFOND, P.Q. !

VOUS NETES PAS UN VRAI
SKIEUR SANS LA

vue LE SKIEUR

ABONNEZ -VOUS
MAINTENANT

DESIRE RECEVOIR LA REVUE
SKIEUR — POUR
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0l
O

$1.50

6847147 |

ETES-YOUS UN SKIEUR REBELLE?

SI OUI, ILVOUS FAUT VOIR SYLVESTRE.

sulter.

7

SYLVESTRE vous dira qu'un skieur rebelle c’est un
sportif averti qui est déterminé a trouver, dansune
boutique gérée par un expert, I'équipement répon-
dant 4 ses caractéristiques persennelles. SYLVES-
TRE, c'est aussi la boutique avee l'atelier le mieux
équipé a Montréal pour réparer votre équipement.
Si vous étes un skieur rebelle, SYLVESTRE saura
résoudre votre probleme. Pourquoi ne pas le con-

SKi [HEAP &7

4801 Avenue PAPINEAU, Montréal — Téléphone : 527-2439
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MONT QUEBEC

Plusieurs d'entre vous se de-
mandent déja, au début de cet
article, ou est situé le Mont
Québec? Quelques uns croiront
qu'il s'agit du nom d'un nouveau
centre de ski quelque part pres
de Montréal ou de Québec. Ce
serait peut-étre approprié et ex-
cellent car on pourrait y skier 12
mois par année. Mais malheu-
reusement il est situé, a pres de
4 milles a |'ovest, c'est-a-
dire au Yukon.

Il s'agit d'une montagne faisant partie
d'un groupe situé dans la région des
Monts St-Elias, tout pres de la frontiere
de I'Alaska.

Ce sommet vierge fut gravi pour la
premiere fois le 15 juillet 1967.

Ceci terminait une période qui avait
débutée pour moi le 29 décembre 1966
au moment ou je faisais application
pour faire partie de |'expédition alpine
du Centenaire au Yukon.

En 1965, pendant la préeparation des
Fétes du Centenaire, le gouvernement,
du Yukon avait fait une proposition a
la Commission du Centenaire afin de
promouvoir une expédition monstre pour
gravir plusieurs sommets encore al'état
vierge.

La Commission réagit favorablement
a ce projet mais n'était pas en mesure
de s'occuper elleméeme de cette expe-
dition. On demanda donc a "l'Alpine
Club of Canada'’ de bien vouloir orga-
niser le tout.

A partir de ce moment une région
particuliere au Yukon fut choisie et que
I'on nomma la Chaine du Centenaire.
Cette Chaine comprend 13 montagnes
distinctes baptisées aux noms de chacu-
ne des provinces du Canada, des deux
territoires du Yukon et du Nord-Ouest.
La treizieme montagne porte le nom
Mont Centenaire.

Il fallut ensuite recruter 52 participants
faisant équipe de 4 pour faire |'ascen-
sion de chacune de ces montagnes.

On chargea un comité de sélection de
trouver les alpinistes les plus qualifiés
poOuUr reussir ces ascensions.

Le Québec était représente par Peter
Hutchins, André Hébert, Hans Munger
et moi-méme.

Le soir du 29 décembre 1966 |'étais

encore indécis quant a ma participa-
tion. Je croyais les gars de |'Ouest
assez nombreux pour faire le total né-
cessaire. Mais au début defévrierj'étais
heureux d'apprendre que j‘avais éte
accepté et en plus, comme premier de
cordée.

On avait tout considéré pour ce choix:
mes 12 années d'escalade dans |'Est du
pays, plusieurs années de compétition
comme skieur de la Zone Laurentienne,
du tempsdesdébutsde Jean-Guy Brunet,
et plusieurs saisons de ski de haute
montagne dans les Rocheuses Cana-
diennes. . .

. Nous sommes arrivés a Kluane
Lake, au pied des montagnes du Yukon,
le 8 juillet 1967. Apres quelques jours
de préparation, un avion "Beaver’ sur
roues, quittait les abords du lac pour
se poser une heure plus tard sur un
plateau enneigé du glacier Walsh @
8,600 pieds. De la unheélicopterechargé
de vivres et d'équipement nous trans-
porta jusqu’a un point sur unglacierque
I'on nomma “'Fundy'’, situé a 45 milles
plus loin.

Nous avions tous |'"dme de pionniers
car cette région n'avait jamais été par-
courue par |'homme.

Le 12 juillet 1967 nous quittions ce
camp de base avancé, et nous sommes
remontés le long d'un glacier qui prend
sa source dans des neiges éternelles du
Mont Québec a 6 milles plus haut. Ce
glacier que nous avons baptisé "Bona-
venture'' était passablement crevasse
ce qui nécessita une journée et demie
d'ascention sur raquettesde neige. Nous
nous servions aussi de cannes de ski.
Cet équipement nous évita de nom-
breuses chutes parmi les crevasses. Ha-
bituellement les montagnards ne se ser-
vent pas de cannes de ski mais plutot
d'un piolet. L'idée d'employer des can-
nes était de pouvoir tenir I'équilibre
plus facilement car nous transportions
des charges dépassant 80 Ibs. chacun.

Le 15 juillet fut la journée décisive,
le ciel du Yukon était d'une transpa-
rence incomparable, quelques nuages
se brisaient au niveau du glacier a
I'endroit ou nous avions monté notre
camp no 2. En haute montagne, aucun
de nous n'avait encore connu une jour-
née aussi longue que celle-ci.

Le départ de |'ascension se fit vers
4:15 A.M. Encore tout endormis nous
marchions sur le glacier en direction

a"h‘j

de |'aréte des Québecois. Nous voulions
“faire le sommet'’ la mémejournée.

Les difficultés se sont répétées a un
rythme accéléré; du mauvais rocher,
des couloirs a avalanches, descorniches
de neige. L'obstacle majeur fut de con-
tourner un ‘'gendarme’, sorte de piece
de rocher haute de 200 pieds, nous
bloquant |'ascension. L'aréte étant trop
étroite il nous était impossible de se
grouper pour prendre quelques nour-
ritures. Nous n'avons pu prendre une
bouchée qu'apres 15 heuresd'ascension.

Les quelques heuressuivantes nous ont
fait penser a nos hivers québecois; la
température 10 au dessus de zéro, un
léger vent et 18 pouces de neige pou-
dreuse.

Le soleil se cachait al’horizonderriere
les montagnes, il était 11:00 P.M. Nous
venions de franchir une pente a avalan-
ches de 60 degrés, longue de 1,000
pieds, pour enfin nous tenir tous quatre
auv sommet du Mont Québec. L'entou-
siasme était @ son comble parmi le
groupe mais nous etions tous avares
de mots di a l'effort que nous avions
mis pour en arriver la apres 18 heures
continues d'ascension. Ce fut le moment
de prendre quelques photos etde penser
a la descente.

Les 9 heures qui suivirent furent em-
ployées a unerépétitionde mouvements
mécaniques tel un robot. Nous étions
tous vidés d'énergie. Mais a |'appari-
tion du soleil levant, vers 2:00 A.M.,
nous avons pu accélérer le pas. Cette
descente se fit dans la neige en passant
des séries de ponts de neige délicats
ainsi que plusieurs corniches neigeuses.

L'aventure se termina au camp 2 a
8:30 A.M. le 16 juillet 1967. Le Mont
Québec avait été vaincu.

C'est avec beaucoup de regret que
nous quittions le Yukon une semaine
plus tard en direction de Montréal. Mais
nous avions tous la satisfaction d'avoir
accompli quelque chose hors de |'ordi-
naire dans la vie de citadins que nous
sommes.

De plus il était intéressantde constater
jusqu’ou I'on pouvait pousser les limites
de |'effort. Cette opportunité ne se pre-
sente que tres rarement dans la vie
d'un homme, et ne peut éire comprise
que par ceux qui l'ont déja saisie.

CLAUDE LAV ALLEE.

4
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-drive

Une nouvelle pi'ece d'équipement
sportif a été infroduite récemment sur
le marché canadien. Il s'agitde |I'appa-
reil "Ski-Drive’’ fabriqué par la Ostell
Sales Corporation of Monfreal.

Selon M. Len Segal, président de la
Ostell Sales, 'les commandes regues a
date sont ires encourageantes et il y a
lieu de coire que |'appareil "Ski-Drive'’
aura beaucoup de succes aupres des
Canadiens. Nous avons eu |'occasion de
montrer |'appareil en question au carna-
val des sports d’hiver del’'undesgrands
magasins de Montréal et les premieres
réactions du public en général etde
cerinins membres de |'Alliance cana-
dienne des Instructeurs de Ski ont ete
tres enthousiastes’’.

Le "Ski-Drive” est avant tout unappao-
reil de mise en forme. Il se compose
d'une plate-forme en métl munie de
pafins de caouichouc antidérapants qui
exécutent un mouvement de va-etvient
sur dewx tubes en acier recourbés. Des
rouves en nylon avec coussinets assurent
la souplesse du mouvement. Des cour-
roies decaoutchoucréglables permettent
de diminuer ou d'augmenter la tension
selon |'habileté de |'usager. L'appareil
ne pese que 18 livres et se transporte

aisément.

On peut s’en servir avec ou sans
batons et, selon Verne Anderson, en-
raineur de la championne canadienne
Narcy Greene, c'est le seul appareil

adéss  Developpement

FEE Bavarois

@® 8 milles au nord
de Ste-Agathe

® Lloc naturel

® Terroin etchaletaccessible

® Pour informations (514)
Mtl. 389-1376.

Berchtesgaden Station

qui reproduise exactement les positions
et les mouv ements du ski.

M. Dave Jacobs, ancien entraineur de
I'équipe canadienne de ski et présente-
mentconseiller technique, adéclaréque
“l'appareil ''Ski-Drive’" constitue une
merveilleuse méthode de tonification
des muscles et de mise en forme pour
toute la famille".

Verne Anderson, enfraineur gagnantde
la coupe mondiale en train de faire un
exercice de détente qui développe les
tres importantes qualités d'équilibre et
de coordination.

L'appareil "'Ski-Drive”’ a été introduit
en Amérique du Nord au coursdu Salon
international des Inventeurs, qui a eu
lieu o New York en septembre 1966, et
ou il a remporté le premier prix parmi
300 autres éléments d'exposition.

M. Len Segal est convaincuquel'appa-
reil peutse vendre au Canada. "Quand
deux experts comme Dave Jacobs et
Verne Anderson — tous deux biencon
nus dans le monde du ski — reconnais-
sent la valeur d'un tel appareil, il est
clair que les amateurs s'y intéresseront.
De plus, I'appareil est non seulement
a la porté e de toutes les bourses mais
il peut réellement améliorer lacondition
physique et la performance du skieur
moyen’’,

“Un avutre aspect

de

intéressant,

continuer M. Segal, c’est que bien qu'il
soit désigné sous le nom de 'Ski-Drive’,
'appareil n’'est nullement réservé aux
skieurs seulement. Les mouvements du

s

G

Dave Jacobs exécute sur le "SKI-DRIVE"
un des exercices demandant beaucoup
d’ habilité. "“Une facon”, ditil, “'de se
m etire en bonne form e avantlasaison’’.

'Ski-Drive’ sont comparables & ceux
qu'exigent le ski nautique et d'autres
sports fels que le basket-ball, le hockey
ou le tennis qui demandent des jambes
bien musclées et un bon equilibre. Le
basket-ball et le hockey en particulier
~igent des départs et des arréts rapides

isage du ‘Ski-Drive’ facilite ce genre

iouvements. Tous ceuxqui utiliseront
I'appareil constateront une amelioration
apres quelques jours a peine’’.

De plus, remarque M. Segal, I'appa-
reil peut étre utilisé tout I'été. Lorsque
la premiere neige arrive, point n’est
besoin de commencer un entrainement
poussé avantde se lancersurles pentes,
On peut se mettre a skier immédiate-
ment”.

L'appareil "Ski-Drive” est fabriqué @
Montréal ou il se vend depuis le mois
de juin. Le prix de détail suggéré est
$39.95 etles concessionnaires bé néficie-
ront de |'escompte habituel. Les appa-
reils sont expédiés f.o.b. Montréal.

BOUTIQUE

P. De Serres Sports

deux emplacements pour vous servir:

1005 O., Laurier 273-5541

et Université de Montréal
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L"APRES SKI QUI VOUS GARDE LE PIED CHQEE COMME

P

414- Botte Apres-ski en veritable 662- Mocassin cuir tannee au chrome. Entie- 432- Botte apres-ski, en veritable peau
peau de loup-marin annele. rement doublé de véritable mouten. Fa- de loup-marin annele Grandeurs
Grandeurs pour homme et dame. brique dans les grandeurs homme et fem- pour homme et dame. Double en
Double en veritable mouton. me. Hauteur 8''. Semelle double en cuir. veritable mouton. Oeillets de la-
DECO"E_dE courroles de cuir, cou- Empeigne cousue main. Dessus en cuir cage en cuir. Semelle en crépe
leur beige. Semeliel?n crépe gris suede flexible. Oeillets de lacage naturel. Hauteur 10",
aaturel. Hauteur 8 en cuir.

En vente dans les meilleures boutiques de ski et magasins de sport a travers le
Canada.

POURQUOI LA CHAUSSURE RIEKER
EST-ELLE TELLEMENT SUPERIEURE?

1—La fameuse semelle imperméabilisée. 2—Le cenire de la semelle en caouichoug
pour assurer une imperméabilisation
paraite.

4 Semelle traitée a I'huile végétable..

6—Piece de cuir dépassant la chaussure

3—Semelle réenforcie de bois dur pour
améliorer la stabilité.

5—Cousinet finit suede a I'intérieur.

7—Fabriquée avec la fameuse boucle qui vous profege contre la neige.
Marfin, 8—Chaussure extérieurefabriquéede
10—La chaussure extérieure est complete- cuir choisi et tendu pour une plus
ment doublée de cuir. longue durabilité.
11—La chaussure double intérieure est fa-  9—Réenforcie avec le matériel spé-
briquée de cuir de premiere qualité et cial CK 11. .

est équipé de lagage rapide et de
I'accroche Perma.

12—Isolation de “"Curon” pour une bonne chaleur et un bon
confort.

13—Doublure de cuir doux.

14—La langue est cousiné e pour une meilleure protection.

DISTRIBUTEUR:

CANADIAN A.B.C., LTEE., 133 port Royal Mti. P.Q. 387.7387
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Guide du Skieur L

Renseignements sur les stations de ski de la Province de Quebec

r

Région '"Bas du Fleuve’

Centre de Ski Rimouski

Renseignements:

M.J. H. Bellevance,

48 rue Léonard,
Rimouski, P:Q.

Tel. Rimouski 723-2452
Mti-Castor

Renseignement:

Matane, 562-2797

La Cote-des-chats Inc.
Renseignements:

Tel: 852-2066.

St-Pacome, Kamouraska, P.Q.

Région Canton de I'Est
Nord du Vermont
Sud du Québec.

Station de ski Bromont

Renseignements:

Ville de Bromont, P.Q.

Tel: Ligne directe Mtl. Un. 1-6152
Bromont; — Condition: 372-6614
Reservation: 372-6611

Station de ski Thetford Mines

Renseignements:
M. Gerard Cercuel,
Thetford Mines, P.Q.

Piste de ski Municipale
(Ville de Sherbrooke)

2 Pomalifts.

Piste de tobagan et patinoire.
Pres de la piste de ski.
Directeur école de ski:
Rolland Lessard,

17 instructeurs

13 patrouilleurs
Restaurant,

Vous pouvez apporter votre repas
Ski en soirée.

Prix du monte pente:
Adultes:

Journée: $2.50

1/2 journée: $2.00

sur semaine:

Adultes:

Journée: $1.50

1/2 journée: $1.00
Enfants:

$0.75 — $1.00 — $1.25
Renseignements:

Piste de ski municipale,
rue Jogues,

Ville de Sherbrooke, P.Q.

Mont Echo

6 pistes pour débutants.
6 pistes pour intermédiaires.
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4 pistes pour experts.

Piste de tobagan.

Patinoire.

Garderie d’enfants.
Directeur école de ski:
Pierre Chauvin.

Médecin sur les lieux.
Centre médical sur les lieux.
Patrouille continuelle.
Restaurant servant repas chauds, on
peut apporter notre repas.
Prix du monte pente:
Adultes:

journée: $5.00

1/2 journée: $3.00

Enfants: $2.50
Renseignements:

P.O. Box 210,

Knowlton, P.Q.

Tél. Montréal: 861-5208.
Tél. Knowlton: (514) 243-6722.

Station East-Angus Inc.

Renseignements:
M. Jean Charbonneau,
East-Angus, Tél. 832-9011.

Mont Georges

Renseignements:
Shawinigan, P.Q.
Lec. 6-3013.

Indian Valley.

Renseignem ents:

Lac Brompton, St-Denis,
de Brompton, P.Q.

Tél. 846-2020

Station de ski Jay Peat.

Renseignements:
Montréal: Tél. 861-2263

North Troy Teél. (802) 988-2511
Station North Hatley
(Hillcrest)

Renseignements:

Tél. North Hatley 842-2332.

Station Mt-Orford

Tel: Orford 861-1365
Pour conditions de ski
Réservations: 819 — 843-5688

Mt. Proulx

Renseignements:

R.R. no 1, Danville.
Tél. St. Félix de Kings
59-2,

Station Shefford Valley,

Renseignements:
M. Réjean Coté,
Rougement, P.Q.
Station Stoneham,
Renseignements:

Stoneham, P.Q.
Tél. 849-8432.

Mont Sutton

Sutton, P.Q. (
1 arbaléte pour enfants, |
1 arbalete pour adulte. {
4 téléchaises. |
6 pistes pour débutants.

9 pistes pour intermédiaires. l
O pistes pour experts.

Garderie pour enfants. |
Directeur école de ski: {
Jean Lessard.

22 instructeurs. R
Meédecin sur les lieux, t
centre médical !
32 patrouilleurs. !
Restaurant servant repas chaud.
Ont peut apporter notre repas.
Neige artificiel.

Prix du monte pente:

Adultes:

Journée. $6.00

1/2 journée $3.00

étudiants.

Journée. $5.00

Enfants,

Journée $3.00

Renseignements

Réserv ations:

Mtl. 866-5156 — Sutton 538-2646-
538-2545

Conditions de ski:

Mtl. 866-7718 — 866-7639

Ligne directe Mtl. 866-5156.

Owl’s Head

1 arbalete

2 téléchaises

12 pistes pour experts intermédiaires

et débutants.

Ecole de ski avec moniteurs qualifiés.
Restaurant servant repas chaud.

On peut apporter son repas.

Patrouilleurs sur les pentes.

Tarifs de remontées mécaniques. _
1 journée toutes remontées. |
Adultes $5.00 !
Etudiant $4.00

Enfants (jusqu’a 14 ans) $2.50

Arbalete et petit téléchaise.

Adultes $4.00

Etudiants $3.00

Enfants $2.00 i
Pour renseignements:

Geo. Cunnius gérant, i
Mansonville, P.Q.

Tél. (514) 292-5592

Ligne directe Mtl.: 878-1453.

Région des Laurentides

Mt. Alouette

Renseignements. t
St. Adele, P.

Tél. Ca. 9-2717, '
Mtl. 861-2283. I




& L’Avalanche

J Renseignements.

~ St. Adolphe d’'How ard
Tél. 326-1559.
Mi-Blanc

St. Faustin P.Q.

2 pistes pour débutants.
4 pistes pour experts,

4 pistes pour intermédiaires.
2 pomalifts.

Directeur école de ski:
Jean Louis Larouche.
15 instructeurs.

10 patrouilleurs.
Restaurant servant repas chauds. On
peut apporter son repas.
Prix du monte pente:
adultes:

Journée $4.50

1/2 journée. $3.00
semaine

Journée $3.50

1/2 journée $2.00
Renseignements:

Paul Vanasse,

Station Mt. Blanc

St. Faustin, P.Q.

Station de Ski Bellevue
Renseignements:

Morin Height, P.Q.
226-2209.

Station Belle Neige

2 arbaletes pour enfants.

2 arbuletes pour adultes.

3 pistes pour débutants

3 pistes pQur intermédiaires
1 piste pour experts.

Piste pour tobaggan
Patinoire.

Ecole de ski directeur:

Jim Walter.

25 instructeurs.

Médecin sur les lieux fin de semaine.
clinique d’urgence.
Patrouille continuelle.
Restaurant servant repas chauds.
On peut apporter son repas.
Prix du monte pente.
Adultes:

Journée $4.50

1/2 journée $3.00

Enfants:

Journée $2.50

Tél 322-3311

Mi-Gabriel

Renseignements:

Mt. Gabriel, P.Q.

Tél. Ligne directe 861-2852
Conditions de ski: Tél. (514) 229-
2547

Réservation: Tél. (514) 229-3547.

Mt-Cochand
Renseignements:
Chalet Cochand,
Ste-Marguerite, P.Q.

Mi-Castor
Renseignements:

St. Agathe des Monts.,
Tél. 326-0201

Mtl. Tél. 234-4244.

Chantecler

Renseignements:
St. Adele en haut.,
Tél. Ca-9-3155
Mtl. 861-22586.

Mt-Chevreuil

Renseignements:
Val David, P.Q.
Tél. (819) 322-9929

Mit-Christie

Renseignem ents:
Christiville, P.Q.
Tél. 226-2412.

Domaine Val Morin

Renseignements:
Val Morin, P.Q.
Tél. 236-3872

Mtl. Ra-2-4691.

Mt-Fugere
Renseignements:

M. Jacques Fugere,
Ste-Agathe-des-Monts,
P.Q. Tél: 322-2272.

Gray Rocks Inn.

arbaletes pour enfants.
arbal'etes pour adultes.

pistes pour débutants

pistes pour intermédiaires,

4 pistes pour experts.

Garderie pour enfants.

Directeur école de ski:

Réal Charette,

35 instructeurs.

2 patrouilleurs réguliers.
Restaurant servant repas chauds.
On peut apporter son repas.
Neige artificielle.

Prix du monte pente.

Adultes: 54.00

Enfants: $2.00

tél. Mtl. Pour réservation et condi-
tion (514) 861-0187.

Mt-Habitant

Renseignements:
St. Sauveur, P.Q.
Tél. Ca-7-2637
Tél. Mtl. 861-2283.

0o b

La Réserve

St. Donal, P.Q.

1 Arbalete pour enfants.

1 téléchaise.

1 pomalift.

3 pistes pour débutants.

3 pistes pour experts.

4 pistes pour intermédiaires.
Piste pour tobaggan.
Patinoire.

Directeur école de ski;
Georges Vigeant.

14 instructeurs.

10 patrouilleurs.
Restaurants servant repas chaud.
Prix du monte pente:
Adultes: $5.00

Enfants: $2.00
Renseignements:

Réservation: Tél. 424-2441
Conditions: Tél. 424-2441
Ligne directe Mtl.: 868-2458

Mt-Olympia

renseignements:
Mt. Olympia, Piedmont, P.Q.

Mont Plante

Renseignements:
EELT,
Val David, P.Q.

Cote 40-80

Renseignements:
Ste-Adeéle en haut, P.Q.
Tél. CA-9-2757.

Mtl. 861-2283

Mt Garceau,

St. Donat

1 arbal’ete pour enfants

2 pomalifts.

3 pistes pour débutants

6 pistes pour intermédiaires
3 pistes pour experts.
Directeur école de ski:
Pierre Valiquette.

10 instructeurs.

12 patrouilleurs.
Restaurant servant repas chauds.
On peut apporter son repas.
Prix du monte pente:
Adultes:

journée: $5.00

1/2 journée: $3.00

enfants:

Journée: $3.50
Renseignements:
Réservation et condition:
Tél. 424-2121.

Up Hill Ltd.

St-Sauveur des Monts.

1 arbalete pour enfants.

2 arbaletes pour adultes.

1 téléch aise.

patinoire.

3 pistes pour débutants.

6 pour intermédiaires.

4 pistes pour experts.
Médecin sur les lieux.
Patrouille continuelle,
Restaurant servant repas chauds.
On peut apporter son repas.
Prix du monte pente:

fin de semaine adultes: $5.00
semaine adultes: $2.50

Tél. condition de ski:
227-2326.

La Marquise

St-Sauveur des Monts.

1 arbalete pour enfants.

1 arbal'ete pour adultes

2 pistes pour débutants

2 pistes pour intermédiaires.
Directeur école de ski:

Paul Lalonde

4 instructeurs.

5 patrouilleurs.

Restaurant servant repas chauds.
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On peut apporter son repas.
Prix du monte pente:
Adultes:

Journée: $3.00

1/2 journée $2.50

Enfants: $0.50 de moins.
Renseignements:

Réserv ation et condition:
Tél. Ca7-2671

Sun Valley

Ste-Adele, P.Q.

1 arbalete pour enfants.

3 arbalétes pour adultes.

1 téléchaise.
4 pistes pour débutants.

5 pistes pour intermédiaires
3 pistes pour experts.
Directeur école de ski:
Gérard Siegman.

20 instructeurs.

Meédecin sur les lieux

12 patrouilleurs.
Restaurants servant repas chauds.
Prix du monte pente:
Adultes: $4.50

/2 journée: $3.00

enfants: $3.00
lenseigmenents:

Tél. Mtl. 861-4801
Vallée Bleu

Renseignements:
Val David, P.Q.
Tél. 322-3427.
Mont Kanasuta
Renseignements:

Rouyn-Noranda, P.Q.
Tél. 762-5307.

Mt-Ste-Agathe

Ste-Agathe des Monts.

2 arbaletes pour enfants,

2 arbaletes pour adultes,

1 téléchaise doubles,

5 pistes pour débutants

3 pistes pour intermédiaires,
4 pistes pour experts,
Directeur école de ski:

Sepp Walz

15 instructeurs.

15 patrouilleurs.
Restaurants servant repas chauds.
On peut apporter son repas.
Prix du monte pente:
Adultes:

Journée: $5.00

1/2 journée $4.00

Enfants: $3.50
Renseignements.

Pour réservation: (819) 326-3656.

Station Avila
Renseignements:

Ligne directe Montréal:
861-6578

Région Ouest de la
Province de Québec

Mont Caron
Renseignements:
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M. Lionel Caron,
20 Picardie,
Riviera, Hull, P.Q.

Camp Fortune

Renseignements;
Old Chelsea,
P.Q. Tél. 827-1594.

Mi-Ste-Marie

Lac Ste-Marie, P.Q.

2 téléchaises.

1 piste pour débutants.
3 pistes pour experts.

Directeur école de ski: John Hanna.

2 instructeurs.
Patrouille continuelle.
Neige artificielle

Prix du monte pente:
Adultes:

journée: $5.00

1/2 journée: $4.00
enfants: $3.00
Renseignements:
Réservation:

Tél: (819) 467 -2848
Condition:

Tél. (819) 236-3442.
Ligne directe Ottawa:
(613) 236 -3442.

Region Quéebec

: -
et lac Beauport

Chateau Lac Beauport Inc.

Renseignements:

Lac Beauport, P.Q.

Tél. 849-4468 :
Ligne directe: 8422-969.

Centre de Ski le relais

Renseignements:
Lac Beauport, P.Q.
Tél. 849-3073.

Mont Ste-Anne

C.P. 40 Beaupré, P.Q.

1 pomalift.

2 téléchaises.

1 Gondole.

7 pistes pour débutants.
4 pistes pour intermédiaires.
3 pistes pour experts.
Garderie pour enfants.
Directeur école de ski;
Giovanni Gerometta.
15 instructeurs.
Patrouille continuelle.
Prix du monte pente:
Adultes;

Journée; 46.00

1/2 journée: $4.00
Enfants; 42.50

Centre de ski Montgomery
Renseignements:

350 Ste-Anne,
Beauport, P.Q.

Manoir St-Castin
Renseignements:

Lac Beauport, P.Q.
Tél. 849-4461.

Région du Lac St-Jean

Mont Mesy

Renseignements:
Hebertville Village, P.Q.
Tél. 344-1879.

Centre de ski Mt-Mars
Renseignements:

Boul. de la Baie,

Mt-Mars, P.Q.

Tél. 544 -3810

Station de ski Kiwanis
Précambrian

Renseignements;

M. D.E. Lackner,
C.B. 134,
Chibougamou, P.Q.
Tél. 25286.

Station de ski Kenogami

Renseignements:
Kenogami, P.Q.
Tél. 547- 1007.

Stations: Hirondelles
Mont Royal

Ahuntsic
Maisonneuve
Renseignements:

Montréal: 872-2630

ENCOURAGEZ
LES MEMBRES DE LA
PATROUILLE
CANADIENNE DE SKI
ET LES
AMBULANCIERS
ST-JEAN
EN YOUS
PROCURANT LE
BOUTON OFFICIEL
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COMPLETEMENT
DIFFERENTE.

La chaussure de ski CABER, présen-
te laboucle CABERSPECIAL, unique
au monde, facile & ajuster et @
boucler. La boucle CABER SPECIAL,
offre une possibilité d'ajustement
parfait. CABER offre un vaste choix
de chaussures de ski du débutant
a l|'expert, pourquoi ne pos la
demander a votre boutique de ski
préférée. De $39.95a $149.50.

DISTRIBUE PAR: CABER SKI CORP.
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