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Un quartier universitaire 
arrive en 2030
page 4

À lire en page 3

Une semaine politique  
à Terrebonne
page 10

STEVEN DUBOIS, CHAMPION OLYMPIQUE
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OBTENEZ TOUJOURS PLUS POUR VOTRE ÉCHANGE !
VOYEZ NOS OFFRES AUX PAGES 5 ET 9 !

342, Montée Masson, Mascouche  438 396-9258
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Venez voir nos nouveaux produits en boutique  
pour agrémenter vos cocktails et vos mocktails!

Du lun. au ven. 
9 h à 21 h,
sam. - dim. 
9 h à 17 h

NOUVEAU
ARTICLES 420



2
 | 

M
er

cr
ed

i 2
5

 f
év

rie
r 

2
0
2
6

En bref
Le premier ministre en visite à Terrebonne
Pour la première fois depuis longtemps, un premier ministre du Canada en exercice 
est venu visiter Terrebonne. Lors d’une visite éclair à laquelle les médias locaux, 
dont La Revue, n’étaient pas invités, le premier ministre du Canada, Mark Carney, 
a rencontré des membres de la communauté. Le maire de Terrebonne, Mathieu 
Traversy, a aussi profité de l’occasion pour remettre un maillot des Cobras de 
Terrebonne au premier ministre. Il a aussi saisi l’opportunité pour évoquer avec lui 
certains dossiers impliquant le fédéral, notamment l’échangeur Urbanova. La visite 
du premier ministre intervient alors qu’une élection partielle doit être convoquée 
pour élire le ou la députée fédérale de Terrebonne. À l’heure actuelle, le parti libéral 
de Mark Carney contrôle 169 sièges à la Chambre des Communes, trois de moins 
que la majorité absolue de 172. 3 sièges sont actuellement vacants, et parmi ces 
3 sièges, 2 sont dans des zones historiquement libérales. L’élection de Terrebonne 
pourrait ainsi décider si le gouvernement libéral de Mark Carney gagne une majo-
rité absolue ou non.

Une Mascouchoise à La Voix !
La résidente de Mascouche Isabelle Goulet a choisi Mario Pelchat comme coach 
lors de la dernière ronde des auditions à l’aveugle qu’on a pu visionner dimanche 
dernier sur les ondes de TVA. La jeune femme a interprété Mummer’s Dance, 
une chanson écrite et chantée par l’artiste canadienne Loreena McKennitt sortie 
en 1997. Dans les dernières secondes de son interprétation, Roxane Bruneau, 
a aussi manifesté son intérêt à recruter la chanteuse mascouchoise dans son 
équipe. Le conseiller municipal de la Ville de Terrebonne dans le district 8, Carl 
Miguel Maldonado, a lui aussi participé aux auditions. Contrairement à son dernier 
passage en 2018, celui qui est bien connu dans la communauté n’a pas su se faire 
une place parmi les quatre équipes.
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Des subventions pour deux entreprises de Terrebonne
L’entreprise de Terrebonne Inflo Technique a reçu une subvention de 
500 000 $ de la part du gouvernement fédéral pour acquérir des équi-
pements visant à augmenter la productivité d’une entreprise spé-
cialisée dans la conception et la fabrication de vannes sur mesure 
pour le secteur nucléaire ainsi que celui de la défense nationale. 
De son côté, l’entreprise ApexO reçoit 180 000 $ pour augmenter les 
ventes d’une entreprise spécialisée dans la conception de logiciels de pré-
cision balistique. Ces aides financières s’inscrivent dans le cadre de l’Ini-
tiative régionale d’investissement dans la défense (IRID) pour le Québec 
menée par le gouvernement fédéral.

Une enquête mène à l’arrestation de deux lanaudois
Après une enquête menée sur plusieurs mois, un résident de Terrebonne 
et un autre de Saint-Lin–Laurentides ont été arrêtés le mardi 17 février à 
la suite de perquisitions effectuées à Mascouche, Terrebonne et Saint-Lin–
Laurentides, toutes relatives à la contrebande de cannabis. Au total, près 
de 1000 plants de cannabis, près de 15 kilogrammes de cannabis en vrac, 
environ 525 grammes de haschich et près de 300 comprimés de métham-
phétamine ont été saisis, affirme la Sûreté du Québec. Un Terrebonnien, 
40 ans, et un résident de Saint-Lin–Laurentides, 54 ans, ont été rencontrés 
par les enquêteurs dans le cadre de cette opération.
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Décès de Jacques Tremblay
L’ex-conseiller municipal de Mascouche, Jacques Tremblay, est décédé 
le lundi 16 février. M. Tremblay a occupé sa fonction de conseiller muni-
cipal de 2009 à 2013. À la suite de son mandat au conseil municipal, 
il a poursuivi son engagement à titre d’attaché politique au bureau du 
député de Montcalm, Luc Thériault, fonction qu’il a occupée de 2015 à 
2023. « Son engagement politique, son sens du devoir et son implication 
constante dans la communauté ont été pour moi une source d’inspiration 
et un exemple à suivre. Au nom de ma famille, je remercie sincèrement 
les citoyennes et les citoyens pour les nombreuses marques de sympa-
thie et de reconnaissance reçues au cours des dernières heures. Elles 
nous touchent profondément », déclare le maire de Mascouche, Guillaume 
Tremblay et fils de Jacques Tremblay.
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Récipiendaire de deux médailles aux Jeux olympiques 
de Milan-Cortina, Steven Dubois a reçu l’ultime hon-
neur, celui de porter le drapeau canadien, accompa-
gné de Valérie Maltais, lors de la cérémonie de clôture. 
Avec cinq médailles olympiques à son palmarès, il rejoint 
les légendes du patinage de vitesse courte piste Marc 
Gagnon et François-Louis Tremblay.

Pierre-Luc Chenel, collaboration spéciale

Il a appris la nouvelle la veille, juste avant un souper réunis-
sant la Fondation olympique et le Comité olympique cana-
dien. « J’étais sous le choc et je ne savais pas trop quoi 
dire. Je ne pensais pas que j’allais l’être et ce fut une sur-
prise », a avoué Dubois dans une entrevue quelques heures 
avant la cérémonie de clôture.

Sur la glace, l’athlète âgé de 28  ans a livré une perfor-
mance éclatante en remportant l’or au 500 mètres. Instal-
lé au deuxième rang sur la ligne de départ, Dubois a pris la 
tête dès le premier virage et ne l’a plus perdu.

« Je savais que je pouvais dépasser le Néerlandais au 
départ. Après le premier virage, je me suis mis à ralen-
tir pour créer le chaos à l’arrière et ça a fonctionné, a-t-il 
décrit. Ils ont commencé à faire de gros dépassements et 
à plonger à l’intérieur et ça m’a donné de l’espace pour 
que je prenne de la vitesse. »

Bien que sa stratégie ait été soigneusement préparée, 
elle comportait une part de risque selon la réaction de 
ses adversaires. Pour cette finale de 4,5  tours, il était 
accompagné de son compatriote William Dandjinou 
et de trois patineurs des Pays-Bas. « Je savais que 
c’était risqué et j’avais un momentum négatif, ce qui 
fait qu’ils auraient pu accélérer et j’aurais été dernier. 
Je voulais vraiment gagner, a continué Steven Dubois. 
La stratégie était adaptée par rapport aux autres 
patineurs contre moi. »

Les autres performances
Avec l’équipe du relais mixte, Steven Dubois a décroché 
l’argent sur 2000  mètres et le quatuor a été devancé 
par l’Italie à la ligne d’arrivée. Ses deux autres épreuves 
individuelles, le 1000 mètres et le 1500 mètres, se sont 
malheureusement conclues par des chutes.

Lors du relais masculin, une épreuve où le Canada a tou-
jours un espoir de médaille, l’équipe a dû se contenter 
du quatrième rang. Steven Dubois et ses coéquipiers 
ont été incapables de gagner des rangs dans les der-
niers tours. « Plus que tu te retrouves à l’arrière dans une 
course serrée, plus les dépassements sont difficiles. On 
n’a pas été capable de remonter et dès qu’on faisait un 
dépassement, il fallait entrer serré dans le virage et la 
glace n’était pas belle, donc on ressortait large et on se 
faisait reprendre la position, a expliqué Dubois, qui est 
passé proche de trébucher après un virage. Ce fut une 
mauvaise course, ça arrive, mais c’est plate que ce soit 
aux Jeux olympiques. »

Une expérience complète
À Milan, Steven Dubois a enfin pu profiter pleinement de 
l’expérience olympique, tant à l’intérieur qu’à l’extérieur 
des sites de compétition. Pour sa deuxième participation 
aux Jeux, il s’est senti davantage en mesure de savourer 
chaque moment. « Les installations étaient peut-être moins 
grandioses qu’à Pékin, mais l’organisation était parfaite. 
Il y a eu des ajustements et ce n’est pas toujours facile 
d’organiser un événement comme celui-là, a conclu Dubois, 
qui est resté quelques jours de plus en Italie. La foule et 
les événements, c’était complètement fou. J’en retire une 
belle expérience. »

Les Jeux olympiques terminés, Steven Dubois ne part pas 
en vacances tout de suite. Pour compléter sa saison, il 

participera aux Championnats du monde qui auront lieu à 
l’aréna Maurice-Richard de Montréal les 13, 14 et 15 mars.

À la une

Crédit photo de couverture :     
Greg Kolz / Patinage de vitesse Canada

« Les installations étaient peut-être 
moins grandioses qu’à Pékin, mais 

l’organisation était parfaite. »
- Steven Dubois

Steven Dubois, porte-drapeau et champion à Milan
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AIDES AUDITIVES

 Assurances, CNESST, RAMQ 

Audioprothésiste

1093, St-Louis, Terrebonne  
450 492-7257

Clinique médicale de Rawdon 
450 834-2304
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ORTHODONTISTE

www.orthodontisteterrebonne.ca  

1423, chemin Gascon, Terrebonne Bureau #200 

450 964-7072

Dr Nathalie
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Vendredi 20  février, les locaux de l’UQTR 
à Terrebonne accueillaient du beau 
monde pour l’annonce d’une subvention à 
l’UQTR pour avancer sur le projet de quar-
tier universitaire.

Raphaël Isselet | risselet@medialo.ca

En ce moment, Terrebonne est au centre de 
toutes les attentions et l’annonce du gou-
vernement québécois concernant le quar-
tier universitaire s’inscrit dans cette lignée. 
La ministre québécoise de l’Enseignement 
supérieur, Martine Biron, était présente pour 
annoncer l’octroi de 3,5 millions $ à l’Univer-
sité du Québec à Trois-Rivières pour la réali-
sation des plans et des devis dans le projet.

Très concrètement, cette aide financière va 
permettre de « se préparer à construire. On 
fait des plans d’études pour la construction 
d’un édifice qui créera le quartier universi-
taire de l’UQTR de Terrebonne », explique le 
recteur de l’université, Christian Blanchette. 
Pour lui, le coût total du projet devrait se 
situer autour des 57 millions de dollars avec 
une ouverture prévue à l’automne 2030.

Dans un premier temps, le campus devrait 
accueillir environ 1000  élèves, chiffre qui 
devrait monter autour de 1500  étudiants 
dans les années suivant l’ouverture.

Des enseignements en demande  
à Lanaudière
« On envisage de localiser des pro-
grammes en comptabilité, en psychologie, 

en éducation, en travail social. C’est un 
début, c’est le début des programmes 
qu’on va amener et, ensuite, on va 
faire évoluer le nombre de programmes 
qui se rajouteront au fil de l’année », 
Christian Blanchette.

La ministre déléguée de Lanaudière, 
Pascale Déry, renchérit en évoquant 
« des formations qui vont répondre à 
ces besoins de main-d’œuvre  pour être 
capable de retenir ces étudiants dans 
la région. C’est une très belle étape de 
franchie aujourd’hui dans ce projet ». « On 
essaye de déployer des formations qu’on 
ne retrouvera pas ailleurs dans le nord ou 
dans le sud parce que, justement on ne 
veut pas que tout le monde se pile sur les 
pieds », précise la ministre déléguée.

La Ville de Terrebonne est un partenaire 
majeur du projet, notamment car elle est 
propriétaire du terrain sur lequel le bâti-
ment de l’UQTR doit être construit.

Un atout pour Terrebonne  
et Lanaudière
« La mission du Québec, c’est d’ins-
truire le plus de jeunes. Et on 
n’est pas tellement loin de 
Montréal, mais, pour les 
jeunes, ça peut faire une 
différence. Alors, s’ils 
peuvent mettre le pied 
dans une université, en 
proximité de leur rési-
dence, il y a des chances 
qu’ils viennent ici. C’est 
bon pour leur estime d’eux-
mêmes et ça les amène à étudier », 
explique Martine Biron, la ministre de l’En-
seignement supérieur.

« Puis c’est encore plus important parce 
qu’on le sait que le taux de diplômés est 
encore faible dans Lanaudière,  qui est 
encore en deçà de la moyenne québécoise. 
Donc pour nous, il faut faire ces efforts-là, 
c’est un engagement qu’on s’est donné 

aussi en 2022,  de bonifier l’offre universi-
taire dans la région, tant au nord qu’au sud »,

Une vraie amélioration pour 
les Terrebonniens

Un véritable quartier universi-
taire à Terrebonne permettra 
une réelle économie de temps 
pour les jeunes étudiants de 
la ville et de ses alentours. 
« Pour avoir fait une heure et 

demie de transport aller, une 
heure et demie de transport de 

retour pour l’Université du Québec 
à Montréal, raconte Mathieu Traversy, je 

pense que ces trois heures par jour vont per-
mettre aux jeunes d’avoir une meilleure conci-
liation études-travail, études-famille ».

« Ça paraît anodin, mais trois heures par jour, 
à la fin de l’année, ce sont des semaines 
complètes qui vont pouvoir être investies 
pour une meilleure qualité de vie », conclut le 
maire de Terrebonne.

Actualités

QUARTIER UNIVERSITAIRE DE TERREBONNE

Ouverture prévue pour 2030
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- Mathieu Traversy
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1-855-474-1111

ROULE�!ROULE�!
TIRE�! TIRE�! 

POUSSE�!POUSSE�!
REMORQUE�!REMORQUE�!

TON VIEUX BAZOUTON VIEUX BAZOU

À L’ACHAT ET LA LOCATION 
OBTENEZ UN MINIMUM DE

NOS CONCESSIONS DE MASCOUCHE�!

FINANCEMENT FACILE ET RAPIDE
LIVRAISON 2H

1500$* 
EN ÉCHANGE�!

ON VOUS ATTEND !ON VOUS ATTEND !
* Taxes incluses. Certaines conditions s’appliquent. Communiquez avec un de nos représentants pour plus de détails.

ALBI
Kia

Mascouche
3550, av. de la Gare100, rue Louis-Blériot 3600, av. de la Gare 290, montée Masson 50, montée Masson 100, rue Louis-Blériot

1ÈRE - 2E - 3E

CHANCE AU CRÉDIT
DISPONIBLE

1ÈRE - 2E - 3E

CHANCE AU CRÉDIT
DISPONIBLE

OUVERT EN SEMAINE DE 9H À 20H ET LE SAMEDI DE 9H À 17H
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DOSSIER SPÉCIAL Immigration

IMMIGRATION DANS LANAUDIÈRE

« La régionalisation a fait des pas de géant »
« L’immigration dans Lanaudière se porte très bien, tant 
au niveau de la mobilisation que de la concertation régio-
nale », déclare Doudou Sow, directeur du service de régio-
nalisation de la main-d’œuvre immigrante chez Lanaudière 
Économique. En entrevue avec L’Action, il souligne que 
la région se démarque par cette grande collaboration et 
qu’elle est un modèle qui est cité en exemple.

Élise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

Soulignons que depuis 2019, Lanaudière Économique 
se veut un organisme pivot en matière de régionalisa-
tion de l’immigration. « L’augmentation de l’immigration 
en région est un acquis. Il existe aussi des tables de 
concertation locales dans chaque MRC pour aborder les 
divers enjeux. »

Selon le ministère de l’Immigration, de la Francisation 
et de l’Intégration, en janvier 2023, Lanaudière comp-
tait 3,5 % de la population immigrante admise au Québec 
de 2012 à 2021.

En 2022, dans Lanaudière, le nombre de travailleurs 
étrangers temporaires était de 1795. « La régionalisa-
tion a fait des pas de géant et on a vu une évolution posi-
tive concernant les facteurs de socialisation et d’épa-
nouissement. La présence de ces travailleurs étrangers 
aide à la vitalité du territoire. L’immigration est un atout 
dans un contexte de dénatalité, de vieillissement de la 
population et de pénurie de main-d’œuvre. »

L’importance de la parole donnée
Doudou Sow a réagi à l’abolition du Programme de l’ex-
périence québécoise (PEQ), qui crée de l’incertitude au 
sein des étudiants étrangers et des travailleurs tempo-
raires pour qui ce programme constituait une voie vers la 
résidence permanente.

« Le Québec et les régions sont accueillants. Le respect 
de la parole donnée est une valeur québécoise. On peut 
établir des critères et des seuils d’accueil, mais là, le 
gouvernement vient tout changer en cours de route. »

M.  Sow explique que la fin du PEQ signifie que des 
familles devront quitter leur employeur et leur projet de 
vie. « Il s’agit aussi d’une perte de main-d’œuvre pour 
les employeurs. »

De plus, il dénonce que les efforts de francisation vont 
être récupérés ailleurs au Canada. « Le gouvernement 
est en train de mettre dehors les travailleurs qu’il est 
lui-même allé chercher et qu’il a formés. La meilleure 
intégration, c’est lorsqu’on vient travailler ou étudier ici. 
Le gouvernement a recruté pour combler sa propre pénu-
rie de main-d’œuvre et là, les gens doivent retourner 
dans leur pays d’origine ou ailleurs au Canada. »

Pour Doudou Sow, la chose à faire aurait été d’accor-
der un droit acquis aux personnes qui sont déjà enga-
gées dans le processus d’immigration. « Au-delà des 
enjeux économiques et de diplomation, il y a des ques-
tions éthiques. »

Il se réjouit toutefois que la médiatisation des enjeux 
liés à la fin du PEQ ait amené une véritable mobilisa-
tion des élus et de la population qui se sont levés pour 
défendre cette main-d’œuvre étrangère. « Je n’ai jamais 
vu autant d’amour envers les travailleurs étrangers. »

En terminant, Doudou Sow rappelle que l’intégration est 
une responsabilité partagée. « Il y a eu de bonnes avan-
cées et il ne faut pas reculer. Au contraire, nous devons 
travailler pour le vivre ensemble et concilier les différents 
aspects, qu’ils soient économiques ou identitaires. »

Les dix premiers pays d’origine des personnes immigrantes 
admises de 2010 à 2019 et résidant dans Lanaudière en 
janvier 2021 étaient Haïti, Algérie, Cameroun, France, Maroc, 
Tunisie, Côte d’Ivoire, République démocratique du Congo, 
États-Unis et Colombie.

Immigration permanente 
admise par MRC 2018‑2022
D’Autray 112
Joliette 580
L’Assomption 556
Les Moulins 896
Matawinie 123
Montcalm 231

Immigration permanente admise 
en 2022 dans Lanaudière
Immigration économique 467
Regroupements familiaux 277
Réfugiés et personnes en situation semblable 90
Autres immigrants 21
Total 855
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Doudou Sow en tant que panéliste au sujet du développement local lors d’un congrès de la Fédération 
québécoise des municipalités.

« Le Québec et les régions sont 
accueillants. Le respect de la parole 
donnée est une valeur québécoise. »

- Doudou Sow

DÉPISTAGE AUDITIF 
*Valide jusqu’au 31 mars 2026
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SANS FRAIS*

Venez nous rencontrer dans notre 
nouveau local fraîchement aménagé 
pour mieux vous servir!  
(Même bâtisse, local 102)

385, montée Masson, local 102, Mascouche
450 657-1000 (sur rendez-vous)
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AMINATE, aider sans répit

DOSSIER SPÉCIAL Immigration

L’organisme AMINATE, pour Accueil mul-
tiethnique et intégration des nouveaux arri-
vants à Terrebonne et Mascouche, se charge 
d’accompagner les nouveaux arrivants dans 
la MRC Les Moulins. Un travail essentiel, 
mais peu connu.

Alex Proteau | aproteau@medialo.ca

AMINATE est né le 17 mars 2009 pour créer 
un organisme à destination des migrants 
du sud de Lanaudière. L’objet d’AMINATE et 
de ses équipes est d’accompagner les per-
sonnes qui viennent d’arriver à Terrebonne et 
Mascouche. Aujourd’hui, la structure est pilo-
tée par la directrice, Hassiba Idir.

« Chaque conseiller rencontre la famille  qui 
vient. Ils peuvent arriver de l›aéroport direc-
tement, ils peuvent arriver d›autres villes. La 
conseillère les rencontre et fait avec eux un 
plan d›action à court, moyen et long terme. 
On parle de l›installation, la santé, l›école, le 
logement. Ensuite, on passe à d›autres volets 
d›accompagnement dans toutes les sphères 
de leur vie. Et on fait du référencement pour 
de l’emploi par exemple », mentionne-t-elle.

Outre l’accompagnement direct de nouveaux 
arrivants, les conseillères d’AMINATE orga-
nisent aussi des ateliers d’information, sur 
des volets aussi divers que les cartes de 
crédit, les baux ou encore les correspon-
dances administratives.

Vivre, ensemble
L’organisme a aussi une mission de promo-
tion du vivre-ensemble. « Au lieu de rester 
chacun de nous dans sa position d›idée, de 
perception, de préjugé peut-être. On va avoir 
des événements interculturels, on va marquer 
le Mois de l’histoire des Noirs,  le 8  mars, 
les fêtes de fin d›année  qui attirent 200  à 
300 personnes parce qu›ils sont loin de leur 
famille », explique la directrice d’AMINATE.

Briser les barrières entre les communautés 
est loin d’être facile. Dans le cadre Programme 
d›appui aux collectivités (PAC),  AMINATE 
travaille en collaboration  avec d›autres 

partenaires  pour orga-
niser des activités inter-
culturelles qui touchent 
un plus large public.

« Le problème quand on fait ce 
genre d›activités, c’est qu’on se retrouve tou-
jours entre nous, les personnes migrantes. Ça 
danse, ça chante, mais on essaie d›inviter le 
monde et ça ne marche pas. Ce n’est pas par 
manque d›intérêt, mais chaque organisme fait 
ses activités dans son coin », raconte Hassiba.

« Avec des collaborations,  les autres 
vont mobiliser leurs membres  et nous on 

mobilise nos membres. Bientôt avec la 
SODAM, nous allons faire une veillée tradi-
tionnelle, une veillée ensemble pour décou-
vrir les danses traditionnelles québé-
coises », poursuit-elle.

Accompagner les entreprises
AMINATE est aussi un partenaire pour les 
entreprises de la région pour la gestion 
de la diversité. « On essaie de travailler 
avec elles  pour accueillir les employés 

qui viennent d›ailleurs,  les travail-
leurs temporaires,  les infor-

mer, et puis aussi sensibiliser 
et former  le personnel de 

l’entreprise ».

« Ça prend une façon d›ac-
cueillir ces gens. Quel-
quefois, il y a des incom-
préhensions intercultu-

relles, interpersonnelles. 
On est là,  ce ne sont pas 

toutes les entreprises  qui 
le savent,  mais quand même 

c›est un volet de notre action. On 
travaille beaucoup avec Olymel,  avec 
St-Hubert, avec ADF », raconte Hassiba Idir.

En bref, avec son équipe composée de 
huit personnes, Hassiba Idir accompagne 
entre 350  et 400  nouveaux dossiers 
chaque année. Depuis 17 ans, ce ne sont 
pas moins de 5 000  dossiers qui sont 
passés par AMINATE.
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5000  
Nombre de dossiers 
accompagnés par 
AMINATE depuis  

sa création

Hassiba Idir est la directrice d’AMINATE.
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Le Québec, pour arrêter de fuir
Originaire d’Algérie, réfugié d’Ukraine, 
Brahim, Mascouchois depuis 2 ans, est au 
Québec depuis maintenant 3 ans. Ce qu’il 
souhaite avant tout, c’est de la stabilité.

Alex Proteau | aproteau@medialo.ca

La guerre en Ukraine se déroule loin, très 
loin de chez nous. Et pourtant, ses consé-
quences sont visibles partout. Brahim a 
32  ans, il est électrotechnicien, et, avec 
sa famille, il a fui l’Ukraine quand la guerre 
est arrivée. « Nous habitions à Marioupol. 
Nous sommes partis avant que les bombes 
n’arrivent, mais il fallait partir. Comment 
attendre quand tu ne sais pas s’il y aura 
un autre bus après ? Et ça a été très dur 
pour ma femme de quitter ses parents », 
raconte Brahim.

Après un passage en Pologne, puis une arri-
vée en France pendant 6 mois, le couple et 
leur fille se retrouvent en Espagne. « On a 
essayé de s’installer, mais avec la langue et 
le travail c’était difficile. Et puis on a enten-
du que le Canada a fait un programme pour 
les Ukrainiens, donc on a postulé et on 
est venu ici. »

La fin du PEQ
Aujourd’hui, Brahim se prépare à deman-
der la résidence permanente. Ou plutôt on 
se préparait. « Malheureusement, avec les 
changements des programmes, on était 
sur le Programme de l’expérience québé-
coise (PEQ). Et maintenant, d’un coup, on 
est sur un autre programme. Heureuse-
ment que mon travail est un peu qualifié, 

je peux poursuivre, mais il y a des gens qui 
ne peuvent pas vraiment réussir sur ce nou-
veau programme », explique Brahim.

Ce nouveau programme c’est le Programme 
de sélection des travailleurs qualifiés 
(PSTQ). « Moi, je ne suis pas contre le pro-
gramme. Mais je suis contre que quand tu 
vas postuler, tu ne vas pas savoir si tu n’es 
pas choisi. Si tu es tiré, on va te dire ton 

nom et voilà, tu es tiré au sort. Mais si tu 
n’es pas choisi, ils ne vont pas te donner 
une décision, soit oui, soit non. Et avec le 
non, tu pourrais rester une année, deux 
ans, trois ans sans être tiré. C’est l’incon-
vénient de ce programme », raconte Brahim.

Il n’est pas question pour lui de perdre 
du temps dans son intégration. « On a fait 
la semaine de l’intégration des valeurs 

québécoises. On essaie de faire notre 
mieux. Parce que, pour moi, c’est ma 
destination. Je ne veux plus changer. J’ai 
assez changé de pays, j’ai assez changé de 
culture. J’ai essayé de m’intégrer ailleurs, 
mais c’est bon. À l’âge de 32  ans, avec 
deux enfants, c’est bon. C’est ici ». Leur deu-
xième enfant est d’ailleurs né au Québec.

Vivre dans l’incertitude
Avec ce nouveau format, Brahim n’est pas 
sûr de pouvoir rester au Québec avant l’ex-
piration de son visa actuel. « Si le PSTQ ne 
marche pas, j’ai deux solutions. Je peux 
faire l’entrée express. Mais je ne peux 
pas vivre au Québec. Et ça influe sur ma 
fille, elle s’est intégrée, deux ans de sco-
larité, elle parle français. Tout le monde 
parle français. Ses amis, tout. Et puis un 
autre choc pour elle, je ne veux pas ça. 
Honnêtement, je ne veux pas ça. Sinon, 
je peux demander le statut de réfugié », 
explique Brahim.

Et toute cette incertitude génère beau-
coup de stress pour le jeune papa. Ce qu’il 
se refuse à laisser voir à sa famille. « Je 
stresse, mais je le garde pour moi. Ils ont 
assez souffert. Surtout ma femme. Elle a 
assez souffert avec ses parents, avec la 
guerre, avec tout. Ma fille, parfois, il y a 
des profs qui ne la croient pas quand elle 
raconte son parcours. Elle dit, voilà, on 
vient de la guerre, j’ai vu des morts. Elle 
est un peu, vraiment, on peut dire, sous un 
choc lointain. C’est comme un cauchemar 
pour elle. Alors, j’essaie au maximum de la 
faire oublier », raconte-t-il.
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Brahim est arrivé au Québec en 2023.

Camilla Pierotic est chilienne, installée au 
Québec depuis novembre 2022. À 32 ans, 
la jeune femme est arrivée pour rester.

Alex Proteau | aproteau@medialo.ca

« Je suis arrivée ici comme étudiante inter-
nationale pour étudier le marketing numé-
rique. Dans mon pays, j’ai un baccalauréat 
en ingénierie commerciale. Après ma voca-
tion de diplôme, c’est l’administration des 
affaires », raconte Camilla.

Quand elle est arrivée au Québec, 
Camilla ne parlait pas français. « J’avais 
lu que ce n’était pas si important que ça 
et que j’allais me débrouiller qu’en par-
lant espagnol et anglais. Mais je me suis 
rendu compte que non. L’information 
qu’il y a dans nos pays c’est différent 
de la réalité. C’était un premier choc », 
explique la jeune femme.

Apprendre le français
En janvier 2023, Camilla se lance dans 
le programme de francisation, avec pour 
objectif d’apprendre le français le plus 
vite possible. Elle termine ses études en 
août 2023 et arrive sur le marché du tra-
vail. « Dans mes CV, je cochais toujours 
français de base parce que je suis très 

exigeante, bien que je suis en mesure 
de communiquer. »

Camilla s’inscrit alors à une session d’in-
formation Objectif Intégration. « Au début, je 
ne comprenais pas. Mais c’était l’accent, 
parce que, dans la francisation, on est tous 
dans le même niveau, on va dire, mais je 
ne savais pas qu’il y avait l’accent des 
Canadiens, des Français, des Québécois, 
des Algériens, du Sénégal. Donc ça, c’était 
un autre monde, décrit-elle. Mais je me 
suis dit, Camilla, tu connais, tu es capable. 
Et là-bas, j’ai eu un déclic, je comprenais 
tout. Et c’était vraiment intéressant de 
comprendre l’histoire de Québec, la pro-
vince où j’habite. »

Un sentiment d’incompréhension
Avec les changements au Programme de 
l’expérience québécoise (PEQ), le statut de 
Camilla est plus précaire. Parmi toutes les 
demandes pour se qualifier au sein des nou-
veaux programmes, la jeune femme se sent 
submergée par les informations. « Comme 
j’habite dans la zone de Montréal, les pre-
miers tirages ne m’ont pas appelée. À ce 
moment, j’étais angoissée.  Je me disais, 
qu’est-ce que je fais ? Est-ce que je démé-
nage à une autre ville ? Donc, j’ai commen-
cé à chercher quelle ville serait admissible. »

Mais la jeune femme se prépare aussi à 
devoir quitter le Québec. « J’ai commencé à 
faire quelques démarches pour faire l’éva-
luation des diplômes au Canada. Et là-bas, 
ils m’ont déjà donné une maîtrise en admi-
nistration de ces affaires. Il y a des gens 
qui vont partir du Québec à cause de ça, 

directement », dit Camilla. « Et je dis, ça, 
c’est dommage pour le Québec, parce que 
moi, j’ai tout l’amour ici. J’ai appris le fran-
çais, je me suis adaptée. Et maintenant, 
même si je ne peux pas rester, je dis tou-
jours, je suis gagnante. Toujours. Au moins, 
j’ai déjà gagné le français. »

Du Chili au Québec

Camilla est au Québec depuis bientôt 4 ans.
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* Taxes et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus. Taux d’intérêt régulier compétitif. Certaines conditions s’appliquent. Détails en concession.  

17995$*

Inv.: MW14707 | 40303 KM

• CLIMATISEUR

• CONTRÔLES AU VOLANT

• SYSTÈME MAINS LIBRES

• SIÈGES CHAUFFANTS

SYSTÈME MAINS LIBRES

MX-30 GS NAV 2022

19495$*

Inv.: MW15336 | 10717 KM

• AUTOMATIQUE

• CLIMATISEUR

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SYSTÈME MAINS LIBRES

GROUPE ÉLECTRIQUE

SPARK 1LT 2022

20995$*

Inv.: MW15257 | 36802 KM

• CONTRÔLES AU VOLANT

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

CONTRÔLES AU VOLANT DÉTECTEURS ANGLES MORTS

KICKS S 2024

21995$*

Inv.: GU25464 | 48804 KM

• CONTRÔLES AU VOLANT

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES CHAUFFANTS

CONTRÔLES AU VOLANT GROUPE ÉLECTRIQUE

QASHQAI S 4RM 2023

21995$*

Inv.: TR3100 | 41584 KM

• DÉMARREUR À DISTANCE

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES CHAUFFANTS

DÉMARREUR À DISTANCE GROUPE ÉLECTRIQUE

SENTRA SV 2023

DE L’ANNÉE MODÈLE 2022, 2023, 2024, 2025

OBTENEZ LE TAUX À PARTIR DE

6.99%**

48-60-72-84 MOIS

SUR TOUS NOS VÉHICULES�! 22495$*

Inv.: U8301 | 21248 KM

• CONTRÔLES AU VOLANT

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

CONTRÔLES AU VOLANT SIÈGES CHAUFFANTS

SELTOS LX 2021

22995$*

Inv.: CHG7240 | 46351 KM

• CLIMATISEUR

• CONTRÔLES AU VOLANT

• SIÈGES CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

SIÈGES CHAUFFANTS

KONA ESSENTIEL 2023

23995$*

Inv.: QP15679 | 42168 KM

• DÉMARREUR À DISTANCE

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

DÉMARREUR À DISTANCE SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

TRAX 1RS 2024

24995$*

Inv.: QP15922 | 19752 KM

• DÉMARREUR À DISTANCE

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

• SYSTÈME MAINS LIBRES

DÉMARREUR À DISTANCE SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

ENVISTA PREFERRED 2024

24995$*

Inv.: MW15466 | 70185 KM

• DÉMARREUR À DISTANCE

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

DÉMARREUR À DISTANCE SIÈGES ÉLECTRIQUES

ROGUE SV TOIT PANO 4RM 2023

25495$*

Inv.: ML9270 | 36710 KM

• AUTOMATIQUE

• DÉMARRAGE SANS CLÉ

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

DÉTECTEURS ANGLES MORTS

MAZDA 3 GS 2024

36995$*

Inv.: MW15181 | 49069 KM

• AUTOMATIQUE

• DÉMARREUR À DISTANCE

• GROUPE ÉLECTRIQUE

• V6 3.6L

GROUPE ÉLECTRIQUE

WRANGLER UNLIMITED SPORT S NAV 4X4 2022

38995$*

Inv.: MW15379 | 59520 KM

• ATTELAGE DE REMORQUE

• DÉMARREUR À DISTANCE

• SIÈGES ÉLECTRIQUES

• SIÈGES ET VOLANT CHAUFFANTS

SIÈGES ÉLECTRIQUES

RAM 1500 CLASSIC EXPRESS CREW CAB 4X4 2022

47995$*

Inv.: QP15912 | 18648 KM

• 7 PASSAGERS

• DÉMARREUR À DISTANCE

• DÉTECTEURS ANGLES MORTS

• HAYON ÉLECTRIQUE

DÉTECTEURS ANGLES MORTS

ACADIA ELEVATION PREMIUM CUIR 4RM 2025

ALBI LE GÉANT, ON VOUS ATTEND !ALBI LE GÉANT, ON VOUS ATTEND !
À L’ACHAT ET LA LOCATION,

OBTENEZ UN MINIMUM DE

1500$†
EN ÉCHANGE�!

À L’ACHAT ET LA LOCATION,

1500
ROULE�!ROULE�!

TIRE�! TIRE�! 
POUSSE�!POUSSE�!

REMORQUE�!REMORQUE�!

** Certaines conditions s’appliquent. Sur � nancement de 25000$ et plus. Sur approbation de crédit. Sujet à changement sans préavis. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

TON VIEUX BAZOUTON VIEUX BAZOU

1-833-872-5555
POUR VOIR NOTRE

INVENTAIRE COMPLET

LE PLUS GRAND CHOIX DE
VÉHICULES D’OCCASION

OUVERT EN SEMAINE DE 9H À 20H ET LE SAMEDI DE 9H À 17H
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Actualités

Charles Milliard aborde l’économie à Terrebonne
Le nouveau chef du Parti libéral du Québec 
(PLQ), Charles Milliard, a choisi Terrebonne 
pour faire sa toute première conférence 
politique sous ses nouvelles fonctions.

Alex Proteau | aproteau@medialo.ca

Ce dernier a accepté l’invitation de la 
Chambre de commerce et d’industrie Les 
Moulins et a parlé aux différents entrepre-
neurs réunis durant 30 minutes au Club de 
golf Le Mirage le 22 février.

Le choix de Terrebonne pouvait sembler 
anodin, mais il était loin de l’être. « Je ne 
voulais pas qu’on me dise que je com-
mence sur une terre extrêmement fertile », 
a-t-il dit dès les premières secondes de 
son allocution.

Les libéraux tenteront de rebondir, fort pro-
bablement déçus de leurs résultats lors des 
deux dernières élections provinciales. Aux 
plus récentes, en 2025, à la suite du départ 
du député caquiste Pierre Fitzgibbon, la can-
didate de sa formation, Virginie Bouchard, 
avait obtenu 8,17 %, terminant au troisième 
rang. Elle a obtenu 2 points de pourcentage 
de moins que sa prédécesseuse, Lindsay 
Jean, lors des élections provinciales 
tenues en 2022.

M.  Milliard concluait sa journée à 
Chicoutimi où il allait assister au résultat 
de l’élection partielle.

« Je vais présenter une équipe dans les pro-
chaines semaines. Des gens de la région 

vont venir défendre les couleurs [du PLQ]. 
Les gens vont être agréablement surpris », a 
affirmé celui qui mentionne la possible pré-
sence de « candidats vedettes ».

Économie, l’élément principal
De nombreux sujets ont été abordés lors de 
la rencontre, mais beaucoup traitaient d’en-
jeux économiques.

Pharmacien de formation, M.  Milliard a 
évoqué aux entrepreneurs son souhait de 
réduire le fardeau fiscal des PME. Aussi, 
il compte diminuer la taxe sur la masse 
salariale afin de demeurer compétitif 
avec l’Ontario.

D’un point de vue local, M.  Milliard veut 
décentraliser la gestion des services et 
donner plus de pouvoir aux municipalités, 
en leur donnant les fonds nécessaires pour 

y arriver. Ce dernier mentionne qu’il y a une 
« iniquité des chances au Québec ».

« Je viens du milieu entrepreneurial. C’est à 
la qualité des gens d’affaires qui vont m’en-
tourer qu’on va pouvoir laisser les Québécois 
décider de ça. Comme vous avez remarqué 
dans mon discours, j’ai parlé d’économie 
pendant 24 minutes. C’est au cœur de ça. 
La création de la richesse au Québec passe 
par nos entrepreneurs. Il faut davantage de 
projets économiques », a-t-il dit.

Journaux locaux
La Revue a profité de l’occasion pour 
demander au nouveau chef ce qu’il comp-
tait faire pour aider la presse locale, prise 
dans une crise des médias bien documen-
tée. Voici sa réponse. « Les journaux locaux 
sont le tissu de notre vitalité régionale. Il 
faut non seulement que les gens lisent les 

journaux locaux, mais il faut que les entre-
prises commanditent et participent à [leur] 
vie », exprime-t-il.

Ce dernier poursuit en affirmant que le nou-
veau système de collecte, qui est entré en 
vigueur en 2025, n’a, pour lui, « aucun sens. »

« On ne peut pas dire qu’on va aider les 
médias régionaux et leur imposer une taxe 
alors qu’ils ont des besoins particuliers. 
S’il n’y a personne pour raconter l’histoire 
qui se passe au conseil de ville, à la MRC, 
dans les équipes de sports régionales et 
locales, c’est comme ça que la dévitalisa-
tion des régions commence », a-t-il exprimé.

Rappelons que de nombreux médias ont 
manifesté récemment leur désaccord et 
souhaitent que les journaux et magazines 
soient exemptés de la nouvelle taxe.

Les deux candidats à la chefferie de la 
CAQ, Bernard Drainville et Christine Fré-
chette étaient présents à Terrebonne 
dimanche 22 février pour une rencontre 
avec les militants. 

Raphaël Isselet | risselet@medialo.ca 

C’est dans le bar du complexe sportif de 
Terrebonne que la rencontre était organi-
sée. Mais devant l’entrée du bar, une qua-
rantaine d’ambulanciers était aussi pré-
sente. Vêtus de dossards jaunes, équi-
pés de crécelles, il était impossible de les 
manquer. « Plus de 3 ans sans convention 
collective, on est tannés. On veut juste 
être reconnus pour ce qu’on fait au jour le 
jour, on n’est pas juste des transporteurs. 
Aujourd’hui on est là parce que Mme Fré-
chette et M.Drainville sont présents et on 
veut des réponses concrètes du gouverne-
ment  », explique Danny Leggo-Beaudoin, 

président du syndicat des paramédics 
Laurentides-Lanaudière.

Si leur présence n’a pas empêché la 
tenue de la rencontre, les manifestants 
ont obtenu une rencontre avec chacun des 
deux candidats à la chefferie. Mais pour 
Danny Leggo-Beaudoin, aucun engagement 
clair n’a été pris. 

La rencontre avec les militants a eu 
lieu
Une fois les techniciens ambulanciers 
paramédicaux évacués dans le calme par 
le service de police de Terrebonne, Chris-
tine Fréchette puis Bernard Drainville ont 
pu prendre la parole et répondre aux ques-
tions des citoyens venus les interroger. Lors 
de cet événement fermé aux médias, on 
notera la présence du maire de Terre-
bonne, Mathieu Traversy, et de la mairesse 
suppléante de Mascouche, Lisa Gagnon. 

Une rencontre de la CAQ perturbée par des manifestants
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Une quarantaine de manifestants étaient présents au complexe sportif de Terrebonne. 

« La création de la richesse 
au Québec passe par 

nos entrepreneurs. Il faut 
davantage de projets 

économiques. »
- Charles Milliard
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Mardi  17  février, l’équipe du Domaine 
du Jeune Saule lançait officiellement 
sa campagne de sociofinancement. En 
construction à Mascouche, la struc-
ture devrait ouvrir ses portes en sep-
tembre prochain.

Raphaël Isselet | risselet@medialo.ca

Derrière la clinique du Saule, se dresse 
maintenant, le bâtiment de la fonda-
tion du Jeune Saule. Fondée par Mathieu 
Jean-Marie et Myriam Chantal, le Domaine 
du Jeune Saule se veut être un lieu d’ac-
cueil pour jeunes. 

« C’est pour répondre à un besoin actuel 
que l’on voit chez les jeunes. J’ai travail-
lé longtemps dans le réseau de la santé, 
et je vivais certaines frustrations pour 
les jeunes avec des problématiques pas 
nécessairement complexes, mais des défis 
pour lesquelles on les faisait attendre des 
années », explique Myriam Chantal. Le 
public visé par le Domaine du Jeune-Saule 
sera donc composé de jeunes dont les 
enjeux ne sont pas immédiatement graves, 
mais qui bénéficieraient de soins.

Une offre de thérapies alternatives
Au sein du Domaine du Jeune-Saule, les 
jeunes vont bénéficier d’accompagnements 
personnalisés. « Avec la thérapie tradition-
nelle, il y a le tabou d’être assis entre quatre 
murs. Là on va les amener sur un domaine 
pour faire des activités, en groupe ou indi-
viduelles, que ce soit avec des animaux, du 
sport, de l’art… », présente Myriam Chantal.

« Thérapie alternative c’est pour dire que les 
jeunes peuvent choisir le moyen d’expres-
sion qu’ils veulent. Si c’est plus facile pour 
eux de parler à travers l’art, la musique, le 
mouvement, toutes les modalités sont pos-
sibles parce que l’on sait que l’échange 
verbal, dire les mots que l’on ressent, ce 
n’est pas facile pour tout le monde », pour-
suit la cofondatrice.

Un engagement dans leur région
Pour Mathieu et Myriam, la décision de se 
lancer dans un projet d’une telle envergure 
vient d’une volonté de faire une différence 
dans leur région. Notre objectif c’est de tou-
cher 600 jeunes par année », explique Mathieu 
Jean-Marie. « Notre ressenti c’est que la santé 
mentale des jeunes actuellement c’est un de 
nos plus gros enjeux de société ».

Le projet représente un investissement total 
de 2,7 M$. De cette somme, il reste 1,1 M$ 
à trouver pour assurer le fonctionnement de 
l’organisme les trois premières années. « À 
ce moment précis, on ne peut pas avoir de 
subvention, c’est à partir de la deuxième 
année. Donc c’est levé par le privé. Et c’est 
facile de quantifier. Un jeune va avoir besoin 
d’environ 10 séances de thérapie. Chaque 
don de 1000 $ permet d’accompagner un 
jeune à 100 % dans son parcours », précise 
Mathieu Jean-Marie.

Le Domaine du Jeune-Saule est notamment 
soutenu par la Grande Caisse Desjardins : 
le bâtiment sur lequel le Jeune-Saule se 
construit est l’ancienne première caisse 
Desjardins à Mascouche.

SANTÉ MENTALE

Lancement de la levée de fonds du Domaine 
du Jeune Saule

Le 17 février marquait le lancement officiel de la campagne de financement. Ph
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Arts, sports, science, cuisine, danse… Des programmes adaptés à chaque âge, 
avec des animateurs passionnés et spécialisés.

campmodulo.ca  Inscrivez-vous maintenant – Les places s’envolent vite

❯  Nano-Modulo (4-5 ans) – Initiation au camp de jour et au concept Modulo 
Un environnement doux, sécurisant, avec jeux, découvertes et premiers micro-
choix guidés.

❯  Mini-Modulo (5-7 ans) – Exploration et découverte des passions
  L’enfant expérimente chaque semaine plusieurs univers Modulo : arts, science, 

sports, cuisine, danse, etc.

❯  Méga-Modulo (7-12 ans) – Immersion dans un profil au choix chaque semaine
  L’enfant choisit un profil et développe un projet toute la semaine, avec la liberté 

d’explorer d’autres activités en après-midi.

❯  Le tout encadré par des animateurs plus âgés, formés et passionnés, experts 
dans leur domaine.

CAMP 
DE JOUR

AVANTAGES
FAMILLES

ÉCOLE HÉRITAGE, SAINT-LIN  ❯  29 juin au 14 août 2026  ❯  4 à 12 ans
Admissible au généreux crédit d’impôt pour frais de garde d’enfant pouvant atteindre jusqu’à 95%

Rabais de 41 $ par semaine 
si inscrit avant le 8 mars et avec le code REVUE2026

Saint-Lin a maintenant son camp Modulo!
Un camp de jour reconnu partout au Québec.
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Retour sur plusieurs points abordés le 17 
février dernier lors de la séance ordinaire 
du conseil municipal de Terrebonne.

Raphaël Isselet | risselet@medialo.ca  

Retour sur la mobilisation pour les 
arbres du Vieux-Terrebonne 
Le maire Mathieu Traversy a rappelé la forte 
mobilisation des habitants du Vieux-Ter-
rebonne pour sauver un arbre centenaire 
menacé par les travaux d’enfouissement 
menés par Hydro-Québec. Il a aussi indiqué 
que «  pour les autres phases d’enfouisse-
ment des fils dans le Vieux-Terrebonne, il 
y a un repérage qui a été fait de la part de 
nos équipes pour identifier si d’autres arbres 
importants doivent être analysés de façon 
plus spécifique par la Ville et Hydro-Québec ».  

Un nouveau système  
d’appel d’urgence 
Un financement de 91 313$ a été auto-
risé pour mettre à jour le système d’ap-
pel d’urgence de masse pour l’année 

2026. Cette implantation a pour objectif de 
rejoindre plus rapidement les citoyens lors 
d’alertes, entre autres, pour les avis d’ébulli-
tion. Une campagne de communication sera 
bientôt déployée pour inviter les citoyens à 
s’y inscrire, ce qu’ils peuvent déjà faire sur 
le site de la Ville.  

Installation de radars pédagogiques 
 Le ministère de Transports a octroyé une 
aide financière maximale de 47 034$ pour 
l’installation de radars pédagogiques. Les 
endroits ciblés sont la rue des Grands 
Champs, la rue des Gardénias, le chemin 
du Curé Barette, la rue de Plaisance, les 
rangs Charles-Aubert et le rang Saint-Fran-
çois. « Ces installations nous permettent 
de faire de la collecte de données. Si, dans 
un secteur de 40 km/h, quelqu’un passe à 
100 km/h, on va le savoir. On peut par la 
suite créer un plan d’action pour contrer la 
délinquance, déjà bien présente dans ces 
secteurs », mentionne Vicky Mokas. Elle 
soulignait que la ville de Terrebonne compte 
désormais 104 radars pédagogiques.  

Les échos du conseil municipal de Terrebonne

Jeudi 19  février avait lieu l’annonce du 
1er Marché des petits entrepreneurs mont-
calmois en juin prochain. Les inscriptions 
sont d’ores et déjà ouvertes.

Raphaël Isselet | risselet@medialo.ca

Le Marché des petits entrepreneurs mont-
calmois s’inscrit dans le cadre de La 
grande journée des petits entrepreneurs, 
qui célèbre cette année sa 13e  édition. 
En 2025, près de 11 000  jeunes avaient 
pris part à cette initiative nationale. 
Voici donc la déclinaison montcalmoise 
de l’événement.

Le préfet de la MRC de Montcalm, Patrick 
Massé, s’est ainsi félicité de  la synergie 
installée depuis des années entre les dif-
férents partenaires organisateurs : la MRC 
de Montcalm, la société d’aide au déve-
loppement des collectivités (SADC), le 
Carrefour jeunesse-emploi et la Chambre 
de commerce et d’industrie de la MRC de 
Montcalm. « Ce projet représente exacte-
ment ce que nous souhaitons encourager 

à Montcalm, donner aux jeunes un emploi 
où ils peuvent oser créer et entreprendre à 
leur rythme. C’est une occasion pour eux 
de découvrir leur force, d’essayer quelque 
chose de nouveau et d’être fiers de ce qu’ils 
accomplissent », poursuit Patrick Massé.

Préparer la relève
Martin Thibault, directeur général de la 
SADC, souligne l’intérêt de cette journée 
dans la continuation de l’orientation entre-
preneuriale de la région.

« Dans le contexte actuel où plusieurs de 
nos entreprises sont en processus de tran-
sition, où l’on risque de manquer de pro-
moteurs pour nos prochaines entreprises, 

il faut se questionner, explique-t-il. Donc 
un projet comme ça suscite le désir 
d’entreprendre et c’est à travers nos 
écoles, à travers la famille, à travers nos 
milieux,  qu’on va inculquer ces valeurs-là 
d’entrepreneuriat et où on en est rendu si 
on veut que Lanaudière et Montcalm conti-
nuent à croître. »

La directrice générale du Carrefour 
jeunesse-emploi de Montcalm, Geneviève 
Rinfret, abonde dans ce sens. « Au Carrefour 
jeunesse-emploi, on croit profondément que 
l’entrepreneuriat, ça commence tôt. Ça com-
mence très tôt parce que ça se construit, 
parce que ça passe par l’essai-erreur, parce 
que ça passe par le développement de la 

confiance en soi, parce que ça passe aussi 
par l’apprentissage par projet, donc donner 
du sens à ce qu’on fait ».

Le mot de la fin était pour Mathieu Sauriol, 
administrateur de la CCI de Montcalm : 
« Notre rôle comme communauté, c’est 
d’inspirer et d’accompagner cette prochaine 
génération d’entrepreneurs en les encoura-
geant et en valorisant leurs idées, en offrant 
des occasions concrètes de passer à l’ac-
tion. Nous leur montrons qu’ils ont leur 
place et que leurs projets peuvent réelle-
ment porter une contribution à notre avenir ».

Les inscriptions sont ouvertes sur le site 
internet petitsentrepreneurs.ca

MRC DE MONTCALM

Le 1er Marché des petits entrepreneurs aura lieu en juin
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« Ce projet représente 
exactement ce que nous 
souhaitons encourager 

à Montcalm, donner aux 
jeunes un emploi où 
ils peuvent oser créer 

et entreprendre à  
leur rythme. »
- Patrick Massé
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L’ESCADRON 757 MASCOUCHE CÉLÈBRE SON 60E ANNIVERSAIRE !

Les cadets : Abderrazik, Achindati Lemogo, Ahiba, Ait Hammou, Ait Hammou, Alsaffar, Arsenault, Bakonyi Destrempes, Bancel, Bastien, 
Blanchette, Bonin, Bundhoo, Cardinal, Cardinal, Cedeno, Chaput, Chaput, Charbonneau, Chedjou, Couture, Dabu, D’Almeida, Déry, 
Desmarais, Dumont, Dumont, Duplessis Chapleau, Durmarque, Estime, Forest, Gagné, Germain, Gokce, Gokce, Gonzalez Villanueva, 
Grenier, Guede, Hafdi, Haylie Djuikom Youmby, Jahdou, Jitaru, Jobidon, Kamdem Zebaze, Kameni, Kameni, Karsten, Kendel, Koffi, 
Koumtouzoua Ntendja, Lafleur, Lafleur, Laguerre, Lamarre, Lambert, Leblanc, Lemire, Lepage, Lessard Gobeille, Liu, Mafouo Mafouo, 
Marchand, Martin Russell, Masse Gionest, Morel, Ouattara, Ouattara, Ouellet, Ouellet, Ould taleb, Parisé, Perreault, Philoxene, Poisson, 
Poitras, Quintal, Saint Fort, Sidibé, Sirbu, Sirbu, St Cyr, St Pierre, Sy, Sy, Tchuendom Dassi, Valet, Valet, Zomahoun, Zomahoun

Les Officiers : Cmdt Deslauriers, Ltv Catala, Capt Bostanji, Lt Labbé, Lt Valète, Elof Breton, Monsieur Poupart.

Les bénévoles : Nidia Cozzi, Inès Agunkan, Lucie Payette, Benoit Grenier, Annik Lussier, Olga et Slava Sirbu, Johanne Breton, Reena 
Buhorah, Nicolas Marchand, Mirlene Estime, Floriane Morand, Pierre-Louis Valet

Depuis plus de soixante ans, l’Escadron 757 
Mascouche forme des jeunes leaders, des 
passionnés d’aviation et des citoyens engagés. 
De Bois-des-Filion à Mascouche, en passant 
par Lorraine, l’escadron a traversé les époques, 
multiplié les réussites et marqué la vie de 
milliers d’adolescents. Retour sur l’histoire 
d’un organisme qui continue de faire rayonner 
la jeunesse d’ici.

Depuis toutes ces années, l’Escadron 757 Mascouche 
fait partie du paysage de la région. Pour certains, il 
s’agit d’un uniforme bleu aperçu lors d’un défilé. Pour 
d’autres, d’un souvenir d’adolescence. Mais pour des 
milliers de jeunes, l’escadron a été — et demeure — 
un lieu où l’on apprend à se dépasser, à travailler en 
équipe et à découvrir des passions qui marquent une 
vie entière.

L’histoire commence en 1965, à Bois-des-Filion, à une 
époque où les corps de cadets connaissent un essor 
remarquable au Québec. Sous la direction du lieutenant 
Alvin Courtemanche, l’escadron attire rapidement des 
jeunes curieux et motivés. Les années 1970 voient 
naître les premiers emblèmes, les premières traditions 
et, en 1978, la première cadette-commandante : l’Adjuc 
Nancy Vlayen. Des figures marquantes comme le Maj 
A.-M. Bolduc, le Capt Adélard Turgeon et Pierre Limoges 
contribuent à bâtir un esprit de famille qui perdure 
encore aujourd’hui.

Au milieu des années 1980, la croissance du groupe 
amène l’organisation à s’installer temporairement à 
Lorraine, où elle poursuit ses activités malgré des 
installations limitées. C’est finalement grâce à la 
ténacité de parents bénévoles, dont Mme Boudreault, 
et à l’implication du Capt Charles Potvin, que l’escadron 
trouve refuge à Mascouche en 1989, soutenu par le 
Club Optimiste. Ce déménagement marque le début 
d’une nouvelle ère.

Les décennies suivantes sont marquées par une série 
de réussites. Sous le leadership de commandants 
comme la Capt Céline Courcelles, première femme à 
diriger l’unité, le Capt Denis Joubert, le Capt Gilles De 
Roy, le Maj Robert Bélanger ou encore le Capt Jonathan 
Chaput, aujourd’hui major, l’escadron se modernise et 
gagne en visibilité. L’escouade de précision, relancée 
par des instructeurs comme Robert Bélanger, Jonathan 
Labelle, Martin Dutil et Marc-André Duval, s’illustre à 
plusieurs reprises : victoires provinciales en catégorie 
Strathcona en 2006 et 2007, puis triomphes au 
trophée Walsh en 2013 et 2014. La musique connaît 
également un essor notable sous la direction de M. 
Yves Grenon, accompagné de Mme Mélanie Cantin.

En 2015, l’escadron célèbre son 50e anniversaire et 
ses 25 ans à Mascouche. Une parade municipale, un 
rassemblement d’anciens et la remise officielle des 
clés de la Ville — en présence du maire Guillaume 
Tremblay — soulignent l’importance de l’escadron 
dans la communauté.

Aujourd’hui encore, le 757 demeure fidèle aux valeurs 
qui ont façonné son histoire : leadership, respect, 
rigueur et passion pour l’aviation. Les jeunes qui s’y 
engagent se distinguent par leur curiosité, leur sens 
des responsabilités et leur volonté de progresser. Ils 
s’impliquent dans une multitude de domaines : tir de 
précision, survie, sport, pilotage, mentorat des recrues, 
cérémonial et engagement communautaire.

L’orientation aéronautique de l’escadron demeure au 
cœur de son identité. Le cours de pilotage avancé 
prépare les cadets aux sélections nationales, et au fil 
des ans, de nombreux jeunes ont obtenu leurs ailes de 
pilote de planeur à 16 ans et d’avion motorisé à 17 
ans. Aujourd’hui, cette tradition se poursuit notamment 
grâce au pilotage virtuel, qui permet aux cadets de 
développer des compétences aéronautiques solides 
dans un environnement moderne.

L’année 2025 marque un autre moment fort avec un 
séminaire de leadership réunissant les sous-officiers. 
Quelques mois plus tard, un nouvel état-major prend la 
relève : Abygaëlle Laguerre comme adjudant-chef, 
Olivier Karsten comme cadet commandant adjoint et 
Anabelle Valet comme adjudant-maître. Cette transition 
s’inscrit dans la continuité du travail accompli par la 
Capt Kim Schlybeurt, avant de passer le flambeau au 
Ltv Frédéric Deslauriers, commandant actuel. Ce 
dernier peut compter sur un partenaire engagé, M. 
Pierre Louis Valet, président du comité civil.

Au-delà de la formation, l’escadron est profondément 
ancré dans la communauté mascouchoise. Participation 
à la Guignolée, campagne du coquelicot, conférences 
éducatives, implication lors d’événements municipaux : 
les cadets apprennent à redonner et à devenir des 
citoyens responsables.

L’Escadron 757, c’est bien plus qu’un uniforme ou un 
programme. C’est une école de vie, un lieu où l’on 
grandit et où l’on tisse des liens durables. Une famille 
qui, depuis 1965, continue de viser plus haut.

 Lt. Joey Labbé
 Officier d’entraînement, Esc 757 Mascouche
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J’explore ma région
Notre Calendrier des événements recense des activités incontournables de la région pour 
les jours ou semaines à venir. Un guide pratique pour ceux qui souhaitent rester informés 
des rendez-vous à ne pas manquer. Vivez pleinement tout ce que la région a à offrir!

Atelier de BD numérique
Viens donner vie à ta bande dessinée ! 
Crée ton histoire, dessine tes personnages, 
puis vois ta BD projetée en mapping sur 
un mini-musée en 3D. Gratuit, inscription 
requise. Le 2 mars, de 9 h 30 à 11 h 30, au 
pavillon Beaudoin à Saint-Lin-Laurentides

Raquettes sous la pleine lune
Le 28  février au Parc du Grand-Coteau, 
le club cycliste Mascouche présente l’ac-
tivité Raquettes sous la pleine lune. Le 
rendez-vous est à 18 h 30. Lampe fron-
tale obligatoire ; vêtements adaptés aux 
conditions hivernales ; raquettes. Prêt de 
raquettes sur place en quantité limitée. 
Aucune inscription requise. Activité annu-
lée en cas de pluie.

Apéro littéraire avec 
Geneviève Brouillette
Geneviève Brouillette, figure mar-
quante du paysage culturel québé-
cois, revient sur son parcours artis-
tique et sa nouvelle aventure litté-
raire lors d’un entretien avec son 
éditrice, Anne-Marie Villeneuve. 
Suivra une séance de dédicaces. À 
la bibliothèque de l’Île-des-Moulins, 
le vendredi 6  mars. Gratuit, inscrip-
tion obligatoire.

Bingo familiale à 
Saint-Calixte
Lundi 2 mars, venez vivre 
une soirée pleine de sur-
prises et de plaisirs lors 
du bingo familial. Rires, 
prix et un moment convi-
vial pour tous. À 18 h 30, 
au centre d’art Guy 
Saint-Onge. Gratuit.
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Calendrier des événements

Babillard communautaire
FADOQ  SAINT-LIN-LAURENTIDES
MARDI 10 mars dîner reconnaissance aux ainés. Brunch 90 ans et plus gratuit,80 ans 
et plus 5.00 $ et moins de 80ans 30.00 $.

FADOQ  LACHENAIE  TERREBONNE	
Sortie Cabane à sucre ; Au Sentier de l’Érable à Ste-Julienne, jeudi le 19 mars à 
17h15, souper et soirée dansante avec l’animatrice Danielle Gagnon 40 $ pourboire 
taxes et transport inclus réservation Monique 450 471‑7414

Sortie d’un jour : Torrent d’Histoire Québec à la chute Montmorency samedi 30 mai 
coût 209 $ réservation Claudette 450 471‑1696

Voyage de deux jours : La Fabuleuse Histoire du Royaume, Croisière sur le 
Fjord 	 du Saguenay et visite de Val Jalbert les 18 et 19 juillet 2026 réservation 
Claudette 450 471‑1696

ASSOCIATION  CARREFOUR  FAMILLE  MONTCALM –  SOIRÉE  COUNTRY
Sortez vos bottes et votre chapeau !

L’ACFM invite la population à participer à une soirée country qui aura lieu le samedi 
28  mars prochain de 19 h 00 à 23 h 00 aux salles Lanaudière situées au 49  rue 
Serge à Saint-Esprit. C’est une occasion parfaite pour les amateurs de musique et 
de danse country de se rassembler et de passer une soirée festive tout en contri-
buant directement à aider les familles de Montcalm. Les participants pourront pro-
fiter de plusieurs surprises dont une consommation, une collation offerte en fin de 
soirée, cours de danse, tirage moitié-moitié $$... Un bar ($) sera également dispo-
nible sur place.

Faites vite car les billets au coût de 40 $ sont en vente en quantité limitée dès main-
tenant sur la plateforme

Zeffy : https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/soiree-country

Merci de soutenir notre mission, votre maison de la famille. Information : 450 439‑2669

Annoncez gratuitement vos événements communautairesen écrivant à redactionlarevue@medialo.
ca, au plus tard avant midi, le vendredi de la semaine précédant la semaine de votre événement.

www.baschtextiles.com

Confection,
réparation,  
installation et  
fabrication de toiles 
de tout genre 

20, route 125, Saint-Esprit
450 839-6229 ■ 1 800 361-0043

>
13

12
85

0

Montures à partir de 39 $

 Verres simple vision à partir de 69 $

  Progressifs à partir de 199 $

Montures à partir de 39 $
 Verres simple vision à partir de 69 $

  Progressifs à partir de 199 $

Bonne nouvelle! La Lunetière arrive 
à Mascouche ! 

Bonne nouvelle! La Lunetière arrive 
à Mascouche ! 

03MARS

GRANDE JOURNÉE 
D'OUVERTURE

Une lunetterie familiale, professionnelle et abordable
maintenant chez vous. Apportez votre prescription et

laissez nos opticiennes vous conseiller avec soin et simplicité.

Eve Demontigny, opticienne d’ordonnances

Nous avons hâte de vous rencontrer !

À La Lunetière, on croit que bien voir devrait

être accessible à tous.

📍 1435-124, avenue de la Gare, Mascouche

T (579) 235-0117   

À La Lunetière, on croit que bien voir devrait
être accessible à tous.

📍 1435-124, avenue de la Gare, Mascouche
T (579) 235-0117   

www.lalunetiere.com
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Le résident de Terrebonne, Marc Lincourt, 
lancera le 8  avril son troisième roman, 
Je suis l’océan | Le voyage d’Irum, aux 
éditions Aurora.

Sabrina Quesnel-Bolduc | sqbolduc@medialo.ca

« Écrire, c’est la plus belle chose au monde. 
Je fais de la peinture, de la sculpture, du 
dessin, mais  c’est un art qui  englobe 
tout. Tu n’as pas sept couleurs, mais 
26  lettres avec lesquelles créer, tu peux 
faire de la magie ».

Douze années se sont écoulées depuis 
la sortie de sa deuxième fiction. C’est 
aussi le temps qu’il a pris pour rédi-
ger ce récit qui trouve racine lors d’un 
voyage au Pakistan.

Il y a plus de vingt ans, le Terrebonnien 
s’exile en France pour développer son art. 
Lors d’une exposition, la femme de l’am-
bassadeur l’invite à venir au Pakistan. Il 
accepte et, durant son séjour, il croise une 
fillette mendiante qui attire son attention 
et qui l’inspire : « Je raconte une rencontre 
qui n’a jamais eu lieu, avec cette fillette. 
J’ai imaginé toute une histoire autour 
d’elle puisque je me suis demandé quelle 
était son histoire », mentionne Marc. Avec 
l’aide d’un cordonnier, il en apprend de 
plus en plus chaque jour et est « ébloui » 
par ce qu’il entend.

C’est en changeant sa perspective qu’il 
construit sa fiction et crée le person-
nage d’Irum, jeune femme illettrée qui 
s’exile à Montréal : « Je relate comment 
elle fait pour partir, ces défis et sa vision 
de la grande ville de Montréal à son 

arrivée. Elle la découvre comme nous ne 
l’avons jamais vue. »

Une ouverture à l’autre
Pour l’auteur, son livre arrive à un moment 
crucial et peut aider à accepter les 

différences. « Il est facile de juger ceux 
qu’on croise dans la rue et qu’on ne 
connait pas, nous n’avons aucune idée de 
leurs vies. Je souhaiterais que ce livre per-
mette aux lecteurs d’ouvrir leurs percep-
tions qu’ils ont des gens et qu’ils s’inté-
ressent aux autres », mentionne-t-il.

Un long processus
D’abord refusée par plusieurs maisons 
d’édition, M.  Lincourt ne perd pas espoir 
et trouve que « ce n’était simplement pas 
le bon moment, les maisons d’édition sont 
surchargées de demandes ». Il poursuit 
ses recherches jusqu’à ce qu’il rencontre 
l’éditrice qui trouvera dans son œuvre, 
un regard nouveau sur une réalité qu’elle 
connait : « Mon éditrice, Mariam Fekih, est 
Tunisienne et elle a vu dans cette histoire, 
une perspective qui l’a touché et qu’elle 
désirait partager. Il serait possible de la 
traduire en arabe, selon elle. »

L’artiste multidisciplinaire réputé de 
Terrebonne souhaite souligner la sortie 
de cet opus dans sa ville natale : « Je vou-
lais faire ça, d’un endroit significatif », sou-
ligne Marc Lincourt.

Il invite ses amis et les citoyens curieux 
à le rejoindre à son lancement à la  cha-
pelle du Manoir Masson du collège 
Saint-Sacrement le 8 avril prochain.

Culture

Marc Lincourt lance son troisième roman
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Un contenu exclusif à découvrir en ligne

Dossier web

Disponible  
dès maintenant

RELÂCHE SCOLAIRE :  
PLACE AU FUN !

Ce dossier est disponible  
uniquement sur notre site web
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Pour
informations

campdejour@complexeaquatiquedesjardins.com
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Nos acteurs locaux

Regard sur ma région 
Sourires, anecdotes, nouvelles, photos : c’est dans cette page que chaque semaine, nous plongeons avec vous au cœur de notre économie locale. Partons à la rencontre de 
nos sympathiques entrepreneurs et immisçons-nous dans les coulisses des commerces de chez nous!

Nourrir pour réussir : 26e anniversaire  
de la Fondation Bon Matin
La Fondation Bon Matin de Jeannine Cossette a célébré son 26e anniversaire lors d’une activité 
empreinte de générosité à l’école St-Louis de Terrebonne. La mission de la Fondation Bon Matin demeure 
inchangée : offrir à manger aux jeunes de Terrebonne. Car pour apprendre efficacement et s’épanouir à 
l’école, il importe d’avoir les forces nécessaires. Pour l’occasion, Madame Cossette était entourée d’une 
équipe de bénévoles fidèles, dont l’engagement soutenu contribue depuis des années au succès des 
initiatives de l’organisme. La fondatrice a tenu à souligner l’excellence de son équipe et leur participation 
constante à toutes les actions de la Fondation. Sous la thématique « Je te gâte pour la Saint-Valentin », 
les bénévoles ont ensuite procédé à une distribution de collations directement dans les classes. Furent 
aussi remis des médaillons en forme de cœur marqués de mots d’amour encourageants et bienveillants. 
À l’image de Madame Cossette, l’événement fut rassembleur et inspirant.
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Sushi Taxi : Les sœurs 
Lauzon poursuivent l’aventure 
culinaire
Après 25 années consacrées au milieu de la restauration, la 
passion demeure intacte pour les entrepreneures derrière le 
Groupe Lauzon. Créer de l’emploi et contribuer activement à la 
vitalité économique locale représente pour elles bien plus qu’un 
objectif d’affaires : une véritable source de fierté. Leur vision 
repose sur une priorité claire. Offrir des aliments de qualité 
dans une ambiance chaleureuse où chacun se sent accueilli 
et privilégié. Fidèle à cette philosophie, Sushi Taxi continue de 
séduire par une expérience gustative renouvelée, marquée par 
la fraîcheur et la créativité. Chaque sushi est confectionné avec 
délicatesse et audace, reflétant un souci constant du détail et 
de l’innovation. Portées par cet engagement, les sœurs Josée et 
Karine Lauzon annoncent l’ouverture d’une nouvelle boutique à 
Terrebonne, un projet qui s’inscrit naturellement dans leur volonté 
d’allier excellence culinaire et proximité avec la communauté. Une 
nouveauté qui promet de ravir les amateurs de saveurs raffinées.

Le 29 janvier 2026, L’Archiv. | Gestionnaire immobilier 
a remporté, pour une deuxième année consécutive, le 
prix Choix du consommateur dans la catégorie gestion 
immobilière. Cette distinction souligne la confiance 
renouvelée de sa clientèle ainsi que l’engagement 
soutenu de son équipe. L’entreprise tient à rappeler 
que cette reconnaissance repose avant tout sur 
la qualité du travail accompli au quotidien par 
l’ensemble de l’équipe et sur la relation de proximité 
entretenue avec ses clients. Sur la photo figurent 
Steve Lacas et Mathieu Jean-Marie, cofondateurs 
de L’Archiv., tandis qu’une pensée est adressée à 
leur troisième associé, Maxime Dupré, absent au 
moment de la prise de vue. Portée par cet appui, 
l’équipe entend poursuivre son développement et 
continuer à bâtir, avec ses partenaires et ses clients, 
des projets durables et ambitieux, continuant ainsi à 
positionner l’Archiv. comme une référence en gestion 
immobilière dans la région.

L’Archiv. de nouveau honoré

Ensemble, faisons vivre notre région  
et profitons de tout ce qu’elle a à offrir.

La vitalité 
de notre région
anime notre  
communauté.

Soutenons nos commerçants locaux  
pour une région dynamique et prospère.



M
ercredi 2

5
 février 2

0
2

6
 | 1

7
 

Espace détente

Retrouvez une panoplie d’idées 
pour profiter pleinement de 
la région : nouveautés, ski de 
fond, motoneige, cabanes à 
sucre et bien plus!

Votre guide d’escapades et de découvertes

Offert gratuitement en kiosque 
www.lapressetouristique.ca

E X P LO R E R  |  BO U G E R  |  SAVO U R E R

VOTRE  
ÉDITION  
D’HIVER

CONTENU  
EXCLUSIF

Lanaudière  | Édition Hiver 2026  |  G R AT U I T

ÉVASION 
HIVERNALE

Dossier : les artisans 
de sentiers

Le plein de 
nouveautés

Itinéraire bien-être 
en amoureux
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Avez-vous croisé Saturne dernièrement? Il est maintenant chez-vous! Vous devenez 
responsable d’à peu près 90% de votre vie ou plus, depuis son arrivée. Vous remarquerez 
d’ailleurs qu’on vous prend plus au sérieux, comme dans votre entourage. Et aussi, à 
partir de maintenant, vous subirez toutes les conséquences de votre conduite sur la 
route. Prudence…

Une fenêtre s’ouvrira bientôt, où vous entreverrez un voyage à Londres. Ou à Stockholm. 
Et pour ceux qui aiment la chaleur, en Espagne. À l’Alhambra, la Costa Del Sol. Vous 
rencontrerez un sage et il en aura l’air. Vous serez très heureux de jaser avec lui. Ou 
elle. Vous cheminerez un bout ensemble, comme vous le faites peut-être depuis 
toujours. En amour.

Soyez attentif à vos intuitions. Et vos rêves aussi, surtout les plus fous, car leurs 
messages, bien que camouflés, sont véridiques. Vous aurez des réponses et des 
solutions ainsi. Vous avez en vous des forces que vous négligez, ou pire, ignorez. Soyez 
croyant et elles se révéleront. Le temps est venu de régler un problème de fric et de 
passer à autre chose. Le resto!

Vous aimerez bien la présence des autres, près de vous. Dans votre bolide, le fauteuil. 
À votre table. Le lit même. Vous en apprendrez sur votre manière de vivre vos échanges 
et vous saurez vous ajuster. Vous recevrez même des leçons d’eux et vous les 
apprécierez. Et si vous êtes seul dans votre temple, vous remarquerez quelqu’un qui 
commence à vous voir.

C’est important la santé, oh que oui! Et vous serez prêt à en faire un peu plus pour 
revenir en forme, alors que l’hiver commence à se retirer. Mais déjà en mangeant à 
moitié moins mal, vous aurez fait un bon bout de chemin. Soyez plus souple aussi, 
pour aider vos os. Vos articulations. Je vois une histoire importante à la maison. Irez-
vous vivre ailleurs bientôt?

Vous avez de bons amis, il y en a qui vous inviteront à souper. Ou pour une sortie, une 
expédition même. Si vous êtes seul et que vous aimeriez avoir de la compagnie, 
inscrivez-vous à une activité, ou un groupe, où vous côtoierez des gens comme vous. 
Avec la FADOQ. Si vous êtes jeune, allez à tout vos cours. Et pour les autres, allez au 
bureau ou à l’atelier, en vrai.

Vous êtes intense, fort, puissant, mais là, il faut décrocher un peu. Je veux bien croire 
que Pluton brûle en vous des vieilles cochonneries, mais c’est pas une mauvaise 
nouvelle. Amusez-vous, prenez la permission de fêter. Vous devriez vous retrouver en 
bonne compagnie assez vite et même ceux qui sont seuls sentiront une bonne chaleur 
corporelle d’assez près. Loterie.

Ça ira bien au travail, dans le sens que vous serez tellement occupé que vous n’aurez 
même plus le temps de penser. Il y en a parmi vous d’ailleurs qui auront le sentiment 
de franchir une étape avec une promotion. Ou plus de clientèle. Et message pour les 
artisans seuls, qui se dépatouillent comme ils peuvent, sachez qu’on vous apprécie 
mieux que vous le pensez. 

À la maison. Bien des choses pourraient arriver chez-vous, mais vous saurez comment 
répondre. Vous avez quand même un certain vécu de ce côté. Déménagement, coloc, 
achat, vente… Vous entendrez aussi l’écho de vieilles histoires de famille, où vous étiez 
tout jeune. Vulnérable. Faudra vous ajuster maintenant. Décorez donc votre logis à 
votre goût. Personnel. 

Robert Gareau - Astrologue                           robertgareauastrologue@gmail.com

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

BALANCE 
24 septembre au 

23 octobre

 
Vous sentirez une accalmie, le ciel va s’éclaircir. Et vous sentirez que là, c’est le bon 
temps pour débuter dans un projet qui vous attire de plus en plus. N’attendez personne 
pour le faire, vous aurez toute l’aide nécessaire en cours de route. Il serait temps aussi 
d’aller parler à quelqu’un à qui vous avez des choses à dire. Vous serez bien mieux reçu 
que vous l’auriez cru. 

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

Il y a une histoire que vous ne comprendrez pas trop, le moment n’est pas venu 
d’allumer. Vous vous sentez peut-être à la merci de quelqu’un ou des circonstances, et 
vous n’êtes pas fou. Vous réussirez à vous dépatouiller bientôt, mais ne poussez rien. Ne 
vous forcez pas à aimer quelqu’un de louche à vos yeux, vous n’êtes pas Jésus. Un 
secret sera bientôt révélé.

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

CAPRICORNE
22 décembre au 

20 janvier

LION
23 juillet  

au 23 août

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

VIERGE
24 août au  

23 septembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

 
Mioum, mioum, de l’argent s’en vient. Vous aurez quand même travaillé pour, vous 
récolterez en abondance. Donnez-vous plus de temps pour vous reposer. Et réfléchir, car 
Saturne maintenant en Bélier vous posera bientôt une ou deux questions. D’ailleurs, ce 
n’est pas un bon temps dans le moment pour amener un changement majeur. Attendez 
disons, une lune.

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

Cette semaine,  la Lune transite les signes suivants; Gémeaux, Cancer, Lion et pleine Lune en Vierge le 3 mars. Dieu ne sait pas qu’il est dieu. C’est probablement vous d’ailleurs, qui me lisez, et vous ne vous doutez 
pas du pouvoir créateur infini de vos pensées. Aussi, ayez des pensées plus justes et gentilles et ça ira mieux sur terre et bien sûr, dans votre vie. Saturne en Bélier, il faudra maintenant se tenir debout, tout seul. En 
adulte.
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Avis

SUDOKU
Les règles du jeu : Vous 
devez remplir toutes les 
cases vides en plaçant 
les chiffres 1 à 9 une 
seule fois par ligne, une 
seule fois par colonne et 
une seule fois par boîte 
de 9 cases. Chaque boîte 
de 9 cases est marquée 
d’un trait plus foncé. 
Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour 
vous aider. 
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MOTS CROISÉS
HORIZONTALEMENT
1. Qui a de l’expérience — Pas à moi.
2. Dans la lune — Langue asiatique.
3. Matière textile — Prétentieux.
4. Ne se joue pas à deux — Trois pieds.
5. Sainte — Petit citron — Parcelle de terrain.
6. Erbium — Difficulté — Résine d’odeur fétide.
7. Festin — Pas faiblement — Notre-Dame.
8. Blasphèmes — Donne par testament.
9. Qui n’a pas de pattes — Le plus mauvais.
10. Pauvre — Accessoire de geisha.
11. Génie de la mythologie égyptienne — Chanceler.
12. Critiquer avec violence — Période historique.

VERTICALEMENT
1. Manœuvres déloyales.
2. Exprime l’embarras — Militaire.
3. Large — Bâton pastoral.
4. Refus formel — Cavité d’un os.
5. Voie très étroite — Empereur romain.
6. Cubitus — Huilés — Un des quatre points cardinaux.
7. Partie d’église — Étendue d’eau salée — Petit parasite.
8. Salut romain — Potion magique.
9. Personne — Personnage biblique.
10. On y entretient des étalons et des juments — Prison.
11. Inattendu et un peu ridicule — Sous un navire.
12. Secondée — Souhaite.

PAREILS, PAS PAREILS Trouve les 10 différences

La Ville de Terrebonne, propriétaire, demande des soumissions pour les appels d’offres indiqués plus bas. Les 
documents complets pourront être obtenus par le Système électronique d’appel d’offres (SEAO), téléphone 1 866-
669-7326, à partir du 25 février 2026. Les frais pour l’obtention des documents, ainsi que toutes les modalités de 
paiement, sont fixés par SEAO et payables à ce dernier.

NO D’APPELS D’OFFRES  ET  TITRE DATE  ET  HEURE 
D’OUVERTURE

SA26-3012 Travaux d’aménagement du parc de Vérone 24 mars 2026, 11 h 01

SA26-3020

Services professionnels – Réfection des 
infrastructures municipales sur les rues du 
Carrefour, des Bouleaux, McKenzie, Barrette, 
des Saules et Brodeur

31 mars 2026, 11 h 01

SA26-9007 Réfection des surfaces pavées – 2026-2027 17 mars 2026, 11 h 01

SA26-9025 Acquisition de matériel et d’équipements 
électriques 24 mars 2026, 11 h 01

SA26-10002 Entretien et inspection des habits de combat 17 mars 2026, 11 h 01

Les soumissions dans des enveloppes identifiées (numéro d’appel d’offres et le nom du projet) cachetées et 
adressées à la soussignée, seront reçues à la Ville de Terrebonne, Direction des finances et de 
l’approvisionnement au 513, montée Masson Sud, Terrebonne, J6W 2Z2, au plus tard 11 h 00, pour être 
ouvertes publiquement, immédiatement après l’expiration du délai fixé pour leur réception. Les heures d’ouverture 
de nos bureaux sont de 8 h 15 à 12 h 00 et de 13 h 00 à 16 h 30 du lundi au jeudi et de 8 h 30 à 12 h 00 le vendredi. 
Les soumissions proposées devront satisfaire aux exigences des documents d’appel d’offres.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés par 
système électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En conséquence, 
tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents et tous les addendas le 
cas échéant, reliés à ces appels d’offres.

La Ville de Terrebonne ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues et ouvertes.

Donné à Terrebonne, ce 25 février 2026.

Nathalie Savard
Chef de section - Approvisionnement – Direction des finances et de l’approvisionnement
soumissions@ville.terrebonne.qc.ca

APPELS D’OFFRES PUBLICS

>1312927>
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APPEL D’OFFRES PUBLIC

   NO D’APPEL D’OFFRES ET TITRE DATE ET HEURE 
D’OUVERTURE

17 mars 2026,  
11 h 01

Stabilisation en température du réseau 
de refroidissement des ozoneurs

RAIM-2026-002

La RAIM, propriétaire, demande des soumissions pour l’appel d’offres indiqué plus bas. Les 
documents complets pourront être obtenus par le Système électronique d’appel d’offres (SEAO), 
téléphone 1 866-669-7326, à partir du 25 février 2026. Les frais pour l’obtention des documents, 
ainsi que toutes les modalités de paiement, sont fixés par SEAO et payables à ce dernier.

Les soumissions dans des enveloppes identifiées (numéro d’appel d’offres et le nom du projet) 
cachetées et adressées à la soussignée, seront reçues à la  Ville de  Terrebonne,  Direction des 
finances et de l’approvisionnement, au 513, montée  Masson  Sud,  Terrebonne,  J6W 2Z2, au 
plus tard 11 h 00, pour être ouvertes publiquement, immédiatement après l’expiration du délai 
fixé pour leur réception. Les heures d’ouverture de nos bureaux sont de 8 h 15 à 12 h 00 et de 
13 h 00 à 16 h 30 du lundi au jeudi et de 8 h 30 à 12 h 00 le vendredi. Les soumissions proposées 
devront satisfaire aux exigences des documents d’appel d’offres.

La  RAIM n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques 
véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission 
que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, 
d’obtenir tous les documents et tous les addendas le cas échéant, reliés à cet appel d’offres.

La  RAIM ne s’engage à accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions reçues et 
ouvertes.

Donné à  Terrebonne, ce 25 février 2026.

Nathalie  Savard 
 Chef de section -  Approvisionnement -  Direction des finances et de l’approvisionnement 
soumissions@ville.terrebonne.qc.ca
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Logement / app. à louer205

!!! À LOUER, 41/2 et 51/2 
neuf, Mont- Tremblant et 
Mont- Blanc, disponible juin 
et juillet 2026, à partir de 
1525$, secteur recherché 
non fumeur, stationnement in- 
clus, construction neuve. 
514-966-3887

Rivière- Rouge 4 1/2 à louer, 
style condo, rez- de- chaus- 
sée, entrée privée, gazebo, air 
climatisé, immeuble sans fu- 
mée, animaux interdits, en- 
quête de crédit demandée, 
1350$/mois 819 429-1763

Construction,  
rénovation, réparation442

Menuisier charpentier et
finitions Claude 
450-916-8660

Daniel rénovation de tout 
genre intérieur extérieur, ter- 
rassement. contactez   Daniel
450-820-8585

Services divers484

SOS Planète achète et récu- 
père à domicile sacs can- 

nettes (26$) bouteille de vin 
et alcool (0,10$) 
450-365-6032

Avis

Pour vendre, louer  
ou acheter

  �514 394-7156, poste 2222  |  1 888 767-7156, poste 2222

  annoncesclassées@medialo.ca

  Réservation : vendredi 16h30

Éditrice : Annie Perron
Rédacteur en chef : Raphaël Isselet
Journaliste : Sabrina Quesnel-Bolduc
Directrice des ventes Médialo : Audrey Darcy
Conseillers en solutions médias : Vincent Hamel et Mireille Cyr 
Adjointe aux ventes :  Mary Joyce Tambanillo
Directrice web : Sabrina Giguère
Directeur de l’information : Alex Proteau
Directeur de production : Cédric Juguet

Publié par Médialo inc.
Président : Frédéric Couture
Vice-Présidente : Véronique Gauthier
Impression : TC Transcontinental
Distribution : Médialo
ISSN : 0842-1250 (Imprimé)
ISSN : 2563-5263 (En ligne)

Plus de 180 points de dépôt

955, boulevard des Seigneurs, bur. 27 
Terrebonne, Qc, J6W 3Y7
1 888 767-7156
www.larevue.qc.ca

Nous reconnaissons l’appui 
financier du gouvernement 

du Canada

RECYCLEZ 
CE JOURNAL

Espace détente

SOLUTIONS

MOTS CROISÉS SUDOKU
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CHAUFFÉS - SÉCURITAIRES
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3350 rue de la Gare, Mascouche (sortie 44 de la 640)
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AVIS  PUBLIC est donné par la soussignée,  Annie-Claude  MOREAU, 
 OMA,  greffière-trésorière de la  Municipalité régionale de comté, du 
sommaire des rapports des candidats indépendants autorisés au poste 
de préfet suivant : 

Le montant maximum de dépenses électorales permis par la loi est de 
28 159,34 $.

Toute personne peut examiner les rapports et les documents qui les 
accompagnent, et en prendre copie, pendant les heures normales 
d’ouverture de bureau, au 1540, rue  Albert, en la municipalité de 
 Sainte-Julienne.

DONNÉ à  Sainte-Julienne, ce 25 février 2026.

 Annie-Claude,  OMA
 Greffière-trésorière

AVIS PUBLIC
SOMMAIRE DES RAPPORTS D’UN  

CANDIDAT INDÉPENDANT AUTORISÉ

Élection générale du 2 novembre 2025

PROVINCE DE QUÉBEC
MUNICIPALITÉ RÉGIONALE DE 

COMTÉ DE MONTCALM

>1312750

Nom du candidat 
(agent officiel)

Total des 
dépenses 

électorales faites

Date de 
réception

M. Gilles DUBÉ
(Gilles Dubé) 3 934,30 $ 17 novembre 2025

M. Patrick MASSÉ
(Liliane Paquette) 7 627,53 $ 2 février 2026

>
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C’est avec tristesse que nous vous annonçons le décès de Madame 
Mariette Villeneuve, épouse de Jean-Paul Chaumont, survenu ce  
10 février 2026 à l’âge de 91 ans.

Outre son époux, elle laisse dans le deuil ses enfants Sylvie (Luc), 
Carmen (Réjean) et Normand (Karine), ses petits-enfants Mylène 
(Mathieu), Julien (Josiane), Mathieu (Roxanne), Andréanne (Hugues), 
Mikael (Mylaine) et Cédrick, ses arrière-petits-enfants Éliane, Hugo, 
Charlotte, Laurie, Marion, Juliette, Annabelle, Mia et Louise, ses beaux-
frères et belles-sœurs ainsi que plusieurs autres parents et amis.

La famille vous recevra au salon funéraire Guay de Mascouche,  
850 Mnt Masson, le 1er mars de 14h à 17h et le 2 mars de 9h à 11h 
suivi des funérailles en l’Église de St-Henri-de Mascouche, 3000 Ch 
Sainte-Marie.

Vos marques de sympathies peuvent se traduire par un don à la 
fondation du CHSLD de la Côte Boisée au chslddelacoteboisee.org .

Sincères remerciements au personnel du CHSLD de la Côte Boisée pour 
l’attention particulière et les bons soins prodigués à notre mère.

AVIS DE DÉCÈS

Mariette Villeneuve
1935-2026

Résidence Funéraire St-Louis 
939, rue Saint-Louis, Terrebonne
http://www.dignitequebec.com 
Entreprise Distinction membre de la 
Corporation des thanatologues du Québec

>1312784

AVIS  DE DISSOLUTION
PRENEZ  AVIS que  RADIO  TÉLÉ ÉQUILIBRE 
D’HAÏTI  MONTRÉAL (NEQ : 1 180 368 905), 
ayant son siège social au 251,  Av. des  Grands-
Prés,  Terrebonne,  Province de  Québec,  J6V 1N2, 
déclare son intention de demander sa liquidation, 
de se dissoudre et de demander sa dissolution 
au  Registraire des  Entreprises du  Québec. Est 
produite à cet effet la présente déclaration requise 
par les dispositions de la  Loi sur la publicité légale 
des entreprises, R.L.R.Q., c.  P-44.1 et la  Loi sur 
les compagnies, R.L.R.Q., c.  C-38.

À  Terrebonne, ce 25e jour de  Février 2026.
>1312899
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ENTREPÔT LACHENAIE

790, Montée des Pionniers 
Terrebonne

Tous les StoreS 25%
DE RABAIS

Grosse sélection de  
VÊTEMENTS

TOUTES LES BOTTES D’HIVER

Oreiller Ultra Bamboo OreilleR RÉGULIER

Tous les 
meubles 

LIT POUR 
CHIEN 

Uniforme infirmière CoussinS DE DÉCORATION

JOUETS

50%
DE RABAIS5$À ET À 50%

DE RABAIS

25%
DE RABAIS

RABAIS À

25%
DE RABAIS

achète un et 
le deuxième à 50%

DE RABAIS

DE RABAIS

achète un et 
le deuxième à 50%

DE RABAIS

achète un et le deuxième à 

50% 1699$
sku 32300895 

10$
À 6$

RABAIS
2/8$
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Va l i d e  d u  
2 5  f é v r i e r  a u 
3  m a r s  2 0 2 6


