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cZ( Ve < [BU  pouR PERSONNES RETRAITEES
POUR VOTRE CONFORT
- Ascenseur
- Entretien ménager inclus
A VOTRE SERVICE & VOTRE SECURITE
- Spacieuse chapelle - Boutons d'urgence
- Salon de coiffure - Surveillance 24h/24
- Buanderie gratuite

M 0 NTCALM 24217, AV. DESROCHES, STE-JULIENNE Une visite vaut mille mots !
450831-3300 | 514 971-3423 PLUSIEURS SERVICES A PROXIMITE
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LES PAPAS DEVOUES SA PROGRAMMATION ESTIVALE

(Photo gracieuseté)
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Profitez de I’été, osez I’ambition et envisagez un avenir prometteur !

Quelle belle journée pour profiter de I'été dans notre chére communauté de Saint-Lin ! Les beaux jours sont enfin arrivés,
et avec eux, I'occasion de créer des souvenirs inoubliables, de se détendre et de profiter de toutes les merveilles que notre
ville a & offrir.

Les vacances estivales sont un moment privilégié pour se ressourcer, se reconnecter avec nos proches et se laisser porter
par la magie de I'instant présent. Que ce soit en se prélassant au bord du lac, en explorant nos sentiers naturels ou en
participant aux nombreuses activités communautaires, il y a tant de plaisirs estivaux qui n’attendent qu’a étre découverts.

C'est le temps de faire une pause dans nos vies trépidantes, de ralentir le rythme et de se laisser imprégner par la douceur
de I'été. Que vous choisissiez de vous détendre avec un bon livre sous un arbre ombragé ou de vous amuser lors des
festivals locaux, chague moment passé dans notre communauté saint-linoise est une occasion de créer des souvenirs
précieux qui dureront toute une vie.

Pourtant, au-dela de la Iégereté et de la détente de I'été, il est important de se rappeler que la vie est faite de défis et
d’opportunités qui se présentent a nous. Une citation résonne particuligrement en moi : «La pire erreur est de constamment
avoir peur de faire une erreur.» Ces mots, empreints de sagesse, nous rappellent I'importance d'étre ambitieux et de
prendre des risques pour le bien-étre de notre communauté.

Nous méritons tous le meilleur, et c’est en poursuivant nos réves et en repoussant nos limites que nous pouvons atteindre
des sommets insoupgonnés. Soyons courageux, sortons de notre zone de confort, et ne laissons pas la peur de I'échec nous
empécher de réaliser nos aspirations les plus profondes.

En tant que membres de la communauté de Saint-Lin, nous avons la responsabilité de contribuer a son développement et
a son épanouissement. Cela signifie travailler ensemble, mettre en place des projets innovants et audacieux, et avoir une
vision a long terme pour fagonner un avenir prometteur.

N’'oublions jamais que les plus grandes réalisations sont souvent le fruit d’un travail acharné, de la persévérance et de la
détermination. Nous devons continuer a repousser les limites de ce qui est possible, a embrasser le changement et a saisir
les opportunités qui se présentent & nous.

En cette fin d’année, nous sommes également témoins des accomplissements des finissantes et finissants qui ont consacré
de nombreuses années de travail acharné pour obtenir leur dipldme. Leurs réussites sont une source d’inspiration pour

FETE NATIONALE DU QUEBEC A SAINT-LIN-LAURENTIDES

Cette année, les citoyens sont invités dés 15 h sur le site de LOpale | pajement de taxes

DATES A RETENIR

nous tous, et nous devons les féliciter pour leur dévouement
et leur persévérance.

Cependant, nous ne devons pas oublier ceux et celles qui
ont décroché en cours de route, pour qui le systéme n’a pas
joué son role. Il est de notre devoir en tant que membres de la communauté de Saint-Lin de nous assurer que notre milieu
soit inclusif, compréhensif et prét a donner une chance aux jeunes, peu importe leur passé. Nous devons croire en eux et
leur offrir des opportunités de se réinventer, de se développer et de contribuer positivement a notre société.

L’éducation joue un role essentiel dans cet engagement envers les jeunes. Elle est le socle sur lequel nous construisons
notre avenir commun. En investissant dans I'éducation, nous investissons dans le potentiel et les possibilités de chaque
individu. Nous devons veiller a ce que nos établissements d’enseignement offrent des environnements inclusifs, des
ressources adéquates et un soutien émotionnel pour que tous les éléves puissent s'épanouir et atteindre leur plein potentiel.

Alors que nous nous préparons a accueillir de nouveaux défis et de nouvelles opportunités, gardons a I'esprit que chaque
erreur est une occasion d’apprentissage, de croissance et de développement. Nous ne devons pas avoir peur de nous
tromper, car c’est de la que viennent les legons les plus précieuses.

En cette période estivale, je prendrai également une pause pour me ressourcer et passer du temps avec ma famille. Je serai
de retour en grande forme en aolit, prét a continuer a travailler ensemble pour bétir une communauté florissante,
accueillante et résiliente.

En attendant, je vous souhaite a tous un été rempli de moments joyeux, de découvertes inspirantes et de bonheur partagé.
Profitez de chaque instant pour créer des souvenirs inoubliables et revenez avec de nouvelles idées et une vision renouvelée
pour un avenir radieux pour notre chére communauté de Saint-Lin.

A bient6t !

Maire de Saint-Lin-Laurentides

Horaire de la piscine extérieure
Des plages horaires sont prévues pour les adultes désirant profiter du
bassin extérieur pour y faire exclusivement des longueurs !

afin de profiter des animations ambulantes, du maquillage et des

maneges. En soirée, trois prestations seront offertes.

Voici la programmation du 23 juin :

15 h : Ouverture des festivités (animations, maquillage, maneges et
kiosques)

17 h : Ouverture du bar

18 h : Spectacle : Carrément country avec Suzie

19 h 30 : Spectacle : Les 2 gars du coin

21 h: Spectacle : Pour une histoire d’un soir avec Joe Bocan,
Marie-Denise Pelletier et Marie Carmen

(Les heures indiquées sont approximatives et peuvent changer sans préavis.)

Pour ne rien manquer, visitez le site Web de la Ville ainsi que notre

page Facebook.

Le prochain paiement de taxes municipales est prévu pour le 21 juin
prochain. Plusieurs moyens s’offrent a vous pour acquitter votre
paiement : par la poste, via votre institution bancaire, en déposant un
cheque dans la boite « Courrier » située a I'arriére de I'hdtel de ville ou
par téléphone, en composant le 450 439-3130, poste 7200.

Collectes de branches

La collecte de branches aura lieu le 10 juillet. Les citoyens qui
désirent bénéficier de ce service gratuit doivent s’inscrire avant le
7 juillet en téléphonant au 450 439-3130, poste 7243.

Collecte des encombrants

Petit rappel concernant les prochaines collectes d’encombrants qui se
feront le 6 juillet pour le secteur sud et le 13 juillet pour le secteur nord.
Veuillez consulter la liste des matieres acceptées et refusées pour cette collecte
en consultant le saint-lin-laurentides.com/services/collectes/aide-memoire.

Avis important

Aucun encombrant ou matiére ne doivent demeurer en bordure de rue
apres les dates de collecte prévues a cet effet. Dans le cas contraire
vous serez passible de recevoir des avis, et des constats d’infractions
si la situation n’est pas corrigée. Il vous est possible de vous départir
de vos encombrants a I'année a I'écocentre selon I'horaire en vigueur.

ACTIVITES AQUATIQUES

Bains libres
Pour connaitre 'horaire et les tarifs, consultez-le saint-lin-laurentides.com/bains-libres.

Que ce soit pour vous inscrire a des cours de mise en forme, de
natation ou toutes autres activités aquatiques, n’hésitez pas a vous
informer auprés de notre équipe du Complexe aquatique au 450 439-
3130, poste 7278, par courriel a piscine@saint-lin-laurentides.com,
ou en vous rendant au 550, rue du Parc, a Saint-Lin-Laurentides.

Les jeux d’eau sont ouverts tous les jours,de 10ha 20 h
Parc Ovila-Bernier (960, 9¢ Avenue)
Parc Jade-Chayer-Coté (rue des Pinsons)

ASSEMBLEE REGULIERE DU CONSEIL

La prochaine assemblée réguliere du conseil municipal aura lieu le
3 juillet. Il est possible de transmettre vos questions au conseil en
écrivant a m.tremblay@saint-lin-laurentides.com.

BUREAUX MUNICIPAUX FERMES

Veuillez prendre note qu’a I'occasion de la Féte nationale et de la Féte
de Canada, les bureaux municipaux seront fermés les 23 et 30 juin.
L’écocentre, la bibliotheque et le Complexe aquatique seront fermés
le 24 juin. Le 1 juillet, I'écocentre et la bibliothéque seront fermés.

La piscine extérieure sera cependant ouverte pendant ces 2 jours
fériés.

>1200284




LA FETE DES PERES
Frapper le mur :

>4 bq b4

le rappel a I’essentiel de Patrick Massé

Patrick Massé avec
sa petite-fille Lyana
(Gracieuseté)

Il pose ici en pleine séance de jeu au parc avec sa petite-fille Abeilia. (Gracieuseté)

La force de la famille - Pour le préfet de la MRC de Mont-
calm, Patrick Massé, il n’y avait point de véhicule assez ra-
pide pour parvenir a ses fins. C’est constamment plein gaz
qu’il faisait défiler sa vie, a un tel point qu’il a fini par ne
plus rien y voir. La performance, le dévouement a la tache;
il y avait toujours matiére a faire plus, a faire mieux. Mais a
force de prendre de la vitesse, I’équilibre fragile n’eut plus
rien a quoi se rattacher. C’est le mur. Ce mur qui laisse a la
fois s’échapper un profond cri de douleur et qui éveille tout
un pan de la vie qu’on s’était efforcé de laisser jouer en ar-
riére-plan en sourdine. Celui-la méme qui renferme pourtant
tant de beauté.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca
Revenu de loin, Patrick Massé parle aujourd’hui avec résilience

et transparence de la noirceur qui I’a habité dans les derniéres
années. « Il y a eu ma séparation et ma décision de ne pas

revenir comme maire de Saint-Lin-Laurentides », se rappelle-t-il
avec émotion. Il décrit cette période sombre comme étant
le pire moment de sa vie. Aprés avoir ignoré les signes,
la fatigue, I'éloignement des siens, il venait de frapper de
plein fouet le mur : « J’avais I'impression que tout s’écrou-
lait. » Sur le coup, le mur I’a englouti, le poussant a planifier
jusqu’a sa propre mort. Puis, la sonnerie de son téléphone
retentit... C’est ce a quoi il doit sa vie aujourd’hui. « Ce
coup de téléphone a fait toute la distinction », exprime-t-il
avec une reconnaissance infinie.

Retour aux sources

Cette histoire qui aurait pu connaitre une fin tragique prend
alors un tournant tout autre. Patrick Massé entame un long
cheminement vers la guérison ou il reconnecte entre autres
avec ses valeurs profondes. « Pendant longtemps, ma vraie
famille est passée en deuxiéme, derriére les Saint-Linois et les
Saint-Linoises », concéde-t-il.

« Aujourd’hui, tout a changé, poursuit-il. Je priorise la qualité
a la quantité avec mes enfants et mes petits-enfants. Je
mets mon téléphone de co6té et je suis présent a 100%
avec eux. Nos rencontres sont maintenant de vraies ren-
contres. » Alors qu’auparavant il n’était présent que de
corps, la téte rivée a I’écran de son téléphone a régler
mille et un dossiers, le préfet est fier d’affirmer étre main-
tenant revenu a la source. « La source, c’est quoi? Ce
sont nos enfants, nos petits-enfants, notre famille, nos
proches », est-il désormais convaincu.

S’il regrette de ne pas avoir été conscient de I'importance de
nombreux moments partagés avec ses enfants, et encore plus
d’avoir songé abandonner ceux qu’il aime et chéri plus que tout
sur Terre, il s’évertue aujourd’hui de rattraper le temps perdu
en prenant le temps de vivre le moment présent.

Prendre soin de soi et des siens
Ainsi, il ne culpabilise plus de mettre le travail de coté
lorsque vient le temps d’'un déjeuner au restaurant
avec ses petites filles Abeilia et Lyana, d’une longue
conversation avec ses filles Audrey et Krystel ou
d’une balade a motoneige avec son fils Nathan.

« Cet incident de parcours m’a aidé a étre en
paix avec moi et avec la vie. Je sais main-
tenant qu’en tant que papa, il ne faut pas
oublier son monde. C’est avec eux qu’on

se ressource. |l faut fermer la « switch »;

nos enfants c’est la priorité. Il faut prendre

des vacances et éviter de tout mélanger...

On prend de grosses décisions en tant

qu’homme politigue, mais on ne fait pas

d’opération a cceur ouvert. On n’a pas besoin

de ramener la lourdeur a la maison », décrit-il
avec le recul.

Massé sait aujourd’hui qu’il ne serait pas I’homme qu'’il
est devenu sans cette expérience. Plutdt que de soupeser les
pourguoi et les comment de cet épisode malheureu, il pré-
fére remercier ses enfants et ses proches de lui avoir donné
une deuxiéme chance; de lui avoir permis de reprendre le
temps gaspillé aux mauvaises priorités.

Il se fait aussi un devoir d’étre le papa bienveillant qui s’as-
sure du bien de ses pairs du conseil des maires et mairesses
de la MRC de Montcalm. Il sait reconnaitre les signes et rame-
ner ses précieux collégues a I'essentiel lorsque la pression
et I’épuisement les emportent. « N'attendez pas de frapper le
mur », se targue-t-il de rappeler.

« Je suis fier de mon cheminement en tant que papa.
C’est mon plus grand défi a vie et je sais aujourd’hui que
mes enfants et mes petits-enfants sont ma vraie priorité.
J’étais un train sans gare, mais maintenant a chaque ac-
tion il y a une gare, une analyse, un retour aux sources, a
mes valeurs. » Prés de deux ans aprés le gouffre, Patrick
Massé est fier d’affirmer qu’il est un homme changé...
et heureux.
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A CONSULTER SUR LE WEB \

FAITS DIVERS
De possibles coups de feu sement
I'inquiétude a Saint-Calixte

Le 8 juin, vers 5h30, des citoyens auraient
entendu des coups de feu a Saint-Calixte.
Dépéchés sur les lieux, les policiers ont
interpellé quelques personnes rapidement,
tandis qu’un dernier homme s’est barricadé
a l'intérieur d’un logement de la montée
Pinet.

FAITS DIVERS
Deux hommes arrétés pour
trafic de stupéfiants

Un homme de 51 ans de Saint-Lin-Lauren-
tides et un homme de 48 ans de Terrebonne
ont été arrétés dans un stationnement de
Saint-Roch-de-I’Achigan le 7 juin, aux termes
d’une opération en matiére de trafic de
stupéfiants.

1 888 767-7156

publicite@medialo.ca
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LA FETE DES PERES

Péere moderne et fier de I'étre

Entrevue - La vision de la paternité a grandement évolué
a travers les années. L'image du pourvoyeur qui est peu
présent auprés de sa famille semble s’effacer tranquille-
ment du paysage québécois. Miguel Savard en est un bon
exemple. Fier d’étre un pére bien de son temps, il tente
d’offrir a ses quatre enfants le meilleur de lui-méme, jour
apreés jour.

Claudia Boisvert | choisvert@medialo.ca

Miguel demeure a Saint-Lin-Laurentides avec sa conjointe
Julie. Ensemble, ils soulignaient récemment 18 ans de re-
lation amoureuse avec la venue de leur quatrieme enfant:
le petit Eli, ayant seulement trois mois de vie. Le couple est
également parent de trois fillettes: Cléa, agée de sept ans,
Cassandra, qui a cing ans, et Célia, qui fétera sous peu son
quatriéme anniversaire.

Présent et investi auprés de son clan, Miguel est la preuve
que les temps ont changé en matiére de paternité. Comme
sa conjointe est maman a la maison, il peut se permettre
d’absorber le congé parental a lui seul, et ainsi, profiter plei-
nement de la croissance de sa marmaille. «Je m’implique
a la maison de la famille, en allant faire des activités avec
les enfants et en passant du temps avec eux», se réjouit-il,
alors qu’unanimement, a I’Association Carrefour Famille
Montcalm, le personnel peut témoigner de I'implication de
Miguel auprées des siens.

Apprendre a se connaitre mutuellement

Miguel apporte un point intéressant en mentionnant qu’il
est fasciné d’apprendre a connaitre ses enfants un peu plus
chaque jour, selon les contextes et les diverses situations
du quotidien, mais que parallélement, il espére que ses en-
fants le découvrent, lui, en tant qu’homme: «J’essaie de les
impliquer aussi avec moi, pour leur montrer ce que je fais
comme travail. Parfois, nos enfants nous voient, mais ne
savent pas vraiment qui I'on est en tant que personne. J'es-
saie de permettre a mes enfants de découvrir qui je suis, ce
que je fais comme métier.» Ce conducteur de poids lourds
a toujours tenté de conjuguer le travail et la vie familiale de
fagon a permettre a ses enfants de comprendre ce qu’il fait
et ce qui le passionne, en dehors de la maison. Alors qu’a
I'intérieur du foyer, il se passionne surtout pour ses petits.
«A quatre enfants, je vois I'évolution, le progrés de chacun
et je trouve ¢a vraiment fascinant. C’est impressionnant et
intelligent, un enfant, si tu le laisses se développer, et que tu
|"aides la-dedans», confie le pére de famille.

Les filles de Julie et Miguel ont la chance de pratiquer ou
essayer diverses activités pour parfaire leurs habiletés, dé-
couvrir ce qu’elles aiment réellement, et s’accomplir. «Mes
enfants font de la piscine depuis gqu’ils sont bébés. [...] Je
m’implique en allant avec elles, des premiers cours, jusqu’a
I’age de 2 ou 3 ans, ol c’est parent-enfant. On suivait les
cours la fin de semaine pour que moi je puisse profiter du
moment avec mes enfants un a un, et aller avec eux dans
la piscine », explique-t-il. Dans quelques mois, ce sera possi-
blement au tour d’Eli de découvrir I'univers aquatique avec
papa, tout comme ses sceurs I'ont fait. Puis lorsqu’il n’est
pas question de piscine, Miguel encourage sa fille Cassandra
a la gymnastique. Un geste trés important a ses yeux de

Miguel entouré de ses filles, Cléa, Cassandra et Célia. Gracieuseté

pere: «J'essaie de m’impliquer, aller la voir, I'encourager, la
motiver, lui montrer que je suis présent et fier d’elle.»

D’hier a aujourd’hui

«On ne posait pas beaucoup de questions a nos parents,
quand on était jeune. On ne jasait pas avec nos parents
plus qu’il ne le fallait», révele Miguel, qui est né a la fin
des années 80. Selon lui, il s’agissait d’'une époque plus
individualiste, moins centrée sur la richesse d’une relation
parent-enfant, empreinte de discussions intéressantes et
d’échanges variés. «On converse beaucoup plus avec nos
enfants aujourd’hui. [...] On est plus ouverts a nos enfants»,
affirme-t-il. Miguel se réjouit grandement de la curiosité de
ses héritiers et leur désir d’en apprendre toujours plus. Se-
lon lui, la technologie y est pour beaucoup, considérant qu’il
s’agit d’'une source d’information infinie. Cela joue égale-

ment un role de brise-glace pour des sujets de conversation
ou des questions que Cléa, Cassandra ou Célia pourraient
avoir pour papa. «Nous, quand on était jeune, on avait de la
misére a faire cuire des toasts dans le toaster. Aujourd’hui,
ils pourraient nous expliquer comment faire un gateau triple
chocolat aux brownies. C’est impressionnant quand méme!»
plaisante Miguel, se fascinant pour I'intérét que portent les
jeunes a la nouveauté et a I'apprentissage.

Miguel et Julie poursuivent leur implication auprés de I'As-
sociation Carrefour Famille Montcalm; Julie a d’ailleurs la
charge du jardin communautaire. Bien que des papas soient
déja présents lors d’activités, Miguel espére voir le nombre
de participants s’accroitre dans le but de contribuer a ce
changement sociétal, ou la place du pére auprés de ses
enfants est de plus en plus reconnue et valorisée.
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CULTURE A

Philippe Jetté
et Davi Simard
partagent leur
Savolr

Folklore Lanaudois - Philippe Jetté et Davi Simard
sont deux acteurs impliqués dans le paysage musical
de Lanaudiére. Derniérement, ils se sont unis pour par-
tager une série de 10 capsules instrumentales mettant
de I’avant la sonorité traditionnelle de la région.

{{ Nous sommes heureux de
redonner a la communauté
son répertoire de musique
traditionnelle. ))

Avec ces vidéos, il sera possible pour les musiciens en
herbe ou ceux d’expérience de découvrir un répertoire
musical trés riche et folklorique. Les instruments mis
de I'avant sont I’accordéon et le violon, et chaque cap-
sule comprend une mise en contexte portant sur I'his-
torigue du morceau pour permettre une introduction
pédagogique.

POUR EN SAVOIR PLUS
sra.quebec/fete-nationale

Philippe Jetté et Davi Simard.

«Nous sommes heureux de redonner a la communauté
son répertoire de musique traditionnelle et de remettre en
circulation ce répertoire inédit récolté auprés de violoneux
et joueurs d’accordéon de Saint-Come, Saint-Liguori et
Saint-Lin-Laurentides », mentionne Philippe Jetté, accordéo-
niste lanaudois.

Le duo a bénéficié du soutien du Conseil des arts et
des lettres du Québec, de la MRC de Montcalm, de la
Ville de Notre-Dame-des-Prairies et du Conseil québé-
cois du patrimoine vivant pour la mise sur pied du pro-
jet, en plus des collectes et collaborations de Philippe

Instagram : @municipalitesaintrochlachigan
Facebook : @municipaliteSaintRochdelAchigan

Crédit photo : Gracieuseté

Jetté et Hervé Larochelle ainsi que du Centre régional
d’animation du patrimoine oral (CRAPO) et d’Archives
Lanaudiére.

A propos des musiciens

Philippe et Davi sont en vedette dans le duo musical
Jetté-Simard. Philippe est aussi membre du groupe
Belzébuth. Davi, pour sa part, monte sur scéne avec le
Cirque Alfonse et I’'Oumigmag. (CB)

Les capsules sont disponibles sur la chaine YouTube de
Philippe Jetté.

FETE NATIONALE
SAMEDI 24 JUIN
DE12H A16H

Venez festoyer entre amis.
Apportez votre pique-nique.

Horaire
12h a12h 30 : discours
patriotique et levée du
drapeau
13h al4h:initiation ala
Zumba. Venez vous dégourdir
avec I'équipe Zcrew.
14h aleh: karaoké

>1216694
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Ensemlole,‘nse

fétons notre

annhiversaire

ITI HYDRAULIK O Desjardins

Avec M. Christian Dorion Caisse de Montcalm
et de la Ouareau

PRESENTATEUR OFFICIEL
DES FESTIVITES

@ Léglise (Y 19h
(i) Contribution volontaire

23 JUIN | FETE NATIONALE AU PARC QUATRE-VENTS
PROGRAMMATION

1780 ot nel e ¢ Ouverture du site

17 h a 18 h 45 ... Animation : musique d’ambiance, bulle dansante
et son musicien, prestation de tambours

17ha20h ... Maquillage

MBI Sp% 0 0 ) Discours patriotique et hommage au drapeau TRIO PATRICE MASSICOTTE 19 H
S e Spectacle du trio Patrice Massicotte

20h30 ... Spectacle Tassez-vous de d'la (hommage aux colocs)

22 RN LAY Tt Feux d'artifice

2205 Feu de joie

221N A5 W0 Spectacle Tassez-vous de d'la (hommage aux colocs - 2¢ partie)

Minuit ... Fermeture du site

4 el c@mmm&g'xfm/w@/
()%ULCO a nds /WL@CL&UC - TASSEZ-VOUS DE D'LA 20 H 30
COMMANDITE PLATINE

- l

oy PINARD
LES MATERIAUX DE CONSTRUCTION Em‘v“-"n"
s + 7

£ BMR STE-JULIENNE INC.
8 VOTRE PLACE FORD
omeucerors | VARIN inc.
DEPUIS 1979! RBO 8221821526
. L : VENEZ ENCOURAGER NOS ORGANISMES
%NQ it e Cremerie mobile et « Food truck » Casse-crolte du groupe Scout de Sainte-Julienne  “FETENATIONAL
SDEseconts LY autstoors de la Paélla géante seront sur place! group . ! ;
TV i Bar orchestré par le FC Sainte-Julienne QUEBEG

2"| JUIN | MESSE A L.E'GLISE Nous célébrons la Saint-Jean, la féte du saint patron du

Québec. Cette journée de féte, autant religieuse que Coopémtive

® 11h civile, unit petits et grands depuis plus de 150 ans. Funéraire
Juliennoi.s.es, célébrez la messe de la Saint-Jean avec deMoni(h
notre curé André Chevalier.

>1218282
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Felicitations
a nos mss&mts

2022-2023!

Le Centre de services scolaire des Samares tient a
souligner le travail, la persévérance et les efforts dont
chaque finissant et finissante a fait preuve tout au
long de son parcours scolaire.

Vous pouvez étre fiers de vos accomplissements et
nous vous souhaitons le meilleur des succes pour
la suite des choses.

Consultez la liste de nos finissants sur notre site Web
au : csssamares.gouv.qc.ca

Centre
de services scolaire
des Samares

Québec

L'équipe du Centre multiservice des Samares félicite
ses finissants et finissantes pour I'obtention de
leur diplome d’études secondaires ou professionnelles.
C'est plus de 600 éleves!

Ces diplomés sont des modeles a suivre pour tous,
contribuant au rayonnement de la persévérance
scolaire et de la valeur inestimable des métiers
essentiels 2 notre société.

Bravo pour cette grande réussite!

Nous vous souhaitons le meilleur pour I’avenir.
Centre
l ;\ multiservice
- des Samares

&
>1216852
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Le projet «Un été accrocheur» est reconduit pour une deuxiéme année.

Crédit photo : Gracieuseté - Réussite éducative Montcalm

«Un été accrocheur»
pour une rentrée en douceur

Réussite éducative Montcalm - Le projet instauré I'an
dernier par l'organisme Réussite éducative Montcalm
(REM), «Un été accrocheur», sera de retour cet été afin
d’accompagner les jeunes de 11 a 15 ans du territoire de
la MRC de Montcalm dans le développement et le maintien
de leur autonomie, de méme que dans la gestion de leur
anxiété face a la rentrée au secondaire.

L'objectif du programme est d‘offrir de I'accompagnement
personnalisé aux jeunes et a leur famille. Par le biais d’acti-
vités ludiques, I'intervenante de REM travaillera entre autres
la gestion des émotions et du stress et développera I'orga-
nisation personnelle du jeune.

Nous sommes

certifiés

Alliance ressources
humaines
Saint-Jacques

>1218602

Se déclinant par des rencontres individuelles ou en petits
groupes, les services offerts dans le cadre du projet «Un été
accrocheur» pourront toucher a une panoplie de sujets dé-
terminés en fonction des besoins exprimés par les jeunes.
A titre d’exemples, la cuisine, les sports et les arts pourront
étre exploités afin d’atteindre les objectifs visés.

Coordonnés par I'intervenante jeunesse de Réussite éduca-
tive Montcalm, ce projet mise sur les apprentissages par le
plaisir pour favoriser la motivation et la persévérance sco-
laire des jeunes: une recette qui a jusqu’ici fait ses preuves
aupres de la clientéle.

Promouvoir I’éducation

Réussite éducative Montcalm a pour mission de promouvoir
I’éducation auprés des jeunes et des parents de la MRC
de Montcalm, et ce, depuis 15 ans. Jouant un role de liai-
son entre le jeune, son parent, I'’école et la communauté, il
travaille en collaboration avec les écoles et autres organi-
sations de la MRC pour encourager et soutenir les jeunes
dans leur parcours scolaire, favoriser le développement de
leur plein potentiel et les aider a reprendre ou a maintenir le
controle sur leur réussite éducative. (MCG)

Le projet débute le 1¢ juillet 2023. A noter que l'intervenante
se déplace a domicile partout dans la MRC et travaille en
collaboration avec les organisations du milieu. Pour s’inscrire
ou obtenir de I'information, communiquez avec Valérie Martel
au 438 843-4826, poste 5 ou valeriemartel@reussiteeducati-
vemontcalm.com. Les places sont limitées.
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ICI @ QUARTI E R o SAINT-ROCH-DE-LACHIGAN
Un virage famille pour se

rapprocher de son

Entrevue - Dans les derniéres années, grand nombre de fa-
milles ont été séduites par le dynamisme et la quiétude que
promet a la fois la municipalité de Saint-Roch-de-’Achigan.
Dans les circonstances, le maire Sébastien Marcil a, dés son
élection, fait du virage famille une priorité. L'objectif? Se posi-
tionner plus prés de ses citoyens, notamment en développant
une offre culturelle et de loisir qui leur soit attrayante.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

«Le visage de Saint-Roch-de-I’Achigan a évolué. Alors, oui on
garde notre ADN agricole, notre identité patrimoniale qui fait
notre force, mais en méme temps on prend un virage pour nous
rapprocher de notre nouvelle base représentée par les jeunes
familles», affirme d’emblée le maire Marcil, en entrevue avec
L'Express Montcalm.

Pour I’élu, ce tournant dans la maniére de penser la vie mu-
nicipale et communautaire passait inévitablement par la créa-
tion d’opportunités de rencontres qui rassembleraient tous les
membres de la famille. En ce sens, I'été dernier, la municipalité
a mis en place une programmation des loisirs estivale incluant
une panoplie d’activités pour faire sortir et divertir les familles.
Intitulée «Les plaisirs de I'été», la programmation estivale fait
son retour cette année. «On y retrouve du cinéma en plein air,
des spectacles animés pour les enfants et des spectacles mu-

monde

sicaux», souligne Sébastien Marcil. Les festivités de la Féte
nationale et son grand karaoké, de méme que SRA en Féte
et ses nombreuses activités étalées sur deux jours y figurent
également.

Qualité de vie

«Beaucoup de gens veulent se joindre a nous et ¢ca nous envoie le
message de ne pas lacher, que nous sommes sur la bonne voie »,
observe le maire. En effet, les maisons et les logements prennent
peu de temps a trouver preneur a Saint-Roch-de-I’Achigan: «Ce
sont des signes qui ne trompent pas.»

M. Marcil estime également que la qualité de vie qu’offre la
proximité des services n’est pas étrangére a cette popularité
croissante. En effet, grace a une stratégie de développement
des commerces et des services au centre de la municipalité, la
majorité des résidents ont acces aux écoles, a I'épicerie, a la
pharmacie, a la bibliothéque, a la clinique médicale et dentaire,
a la banque ou encore a la quincaillerie en cing minutes a pied;
un avantage non négligeable.

Développement prudent

Si les familles sont nombreuses a cogner aux portes de la mu-
nicipalité dans I'espoir de s’y déposer, Sébastien Marcil avise:
«Si on veut préserver notre qualité de vie et notre tranquilli-
té, les facteurs qui font en sorte que tout le monde apprécie

Sébastien Marcil, maire de Saint-Roch-de-I’Achigan. (archives)

Saint-Roch-de-I’Achigan, on ne pourra pas développer chaque
centimétre de terrain.» Ainsi, a court terme, deux projets rési-
dentiels pourront voir le jour, soit des développements de lo-
gements sur la rue Claude-Edouard-Hétu et un immeuble de
26 logements sur la rue Principale. <A moyen long terme, les
projets viendront consolider le périmétre urbain. »

Enfin, c’est un regard optimiste que pose Sébastien Marcil
sur I'avenir de sa communauté qu’il a pu maintes fois voir
s’épauler, se serrer les coudes et avancer ensemble. «Je nous
souhaite un Saint-Roch-de-I’Achigan encore plus ouvert, ac-
cueillant et innovant. Le métissage de notre identité agricole,
nos jeunes familles et nos natifs; c’est ce qui fait la force de
Saint-Roch-de-’Achigan et c’est ce qu’il faut consolider dans
les prochaines années.»

La famille, notre fierté...
a travers la nature, on la cultive!

Conseiller - District 1
SYLVAIN PAYETTE
sradistricti@gmail.com

Maire
SEBASTIEN MARCIL
maire@sra.quebec

Conseillere - District 5
NADINE DESFORGES
sradistricts@gmail.com

Conseillere - District 4
CAROLE
BRISEBOIS-VENDETTE
sradistrict4@gmail.com

sraquebec 1 B

7, rue du Docteur-Wilfrid-Locat

450 588-2326

J UL

Conseiller - District 2
RICHARD DUBE
sradistrict2@gmail.com

Conseillere - District 3
SYLVIE LEMIRE
sradistrict3@gmail.com

Conseiller - District 6
ANTOINE GAGNON
sradistrict6@gmail.com

IPTYENTY Lundiau jeudi: 8h30 a 12h00 112030 a 16h30 | Vendredi : fermé

Saint-Roch-de-I'Achigan (QC) JOK 3HO
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Profitez des «plaisirs de I’eté» a Saint-Roch-de-I’Achigan

Evénements - La municipalité de Saint-Roch-de-I’Achigan et
le Comité des loisirs et organismes convient les citoyens a
profiter de la saison estivale en participant a diverses activi-
tés sur le territoire, du 22 juin au 24 aoat 2023.

Ces prochaines semaines, c’est une dizaine d’événements
qui sera offerte gratuitement au public. Les plaisirs seront va-
riés et plairont aux petits comme aux grands. En passant d’un
cinéma en plein air, a des concerts hauts en couleur, comme
celui d’Audrey Lachance, une Achiganoise que I'on a pu voir
a La Voix a I'hiver 2023, tous devraient y trouver leur compte.

«Pour une nouvelle année, Saint-Roch-de-’Achigan vibrera
aux couleurs d’une programmation estivale dynamique pour
animer nos espaces publics. J'invite les familles a étre nom-
breuses a ces événements afin d’encourager nos artistes et
les diverses prestations qui nous rappellent a quel point il
fait bon vivre chez nous. Bon été!», s’est exclamé Sébastien
Marcil, maire de Saint-Roch-de-I’Achigan.

Au programme:

Spectacle animé par Gribouille et Gazouillis

Date: Jeudi 22 juin a 19h

Qu: parc de I’Eschaillon

Féte nationale sous la thématique «Entrez dans la danse»
Activités: pique-nique familial, karaoké et initiation a la Zumba
avec Stéphanie Trottier et deux partenaires de Zcrew Zumba.
S’ajoutent aux festivités un kiosque alimentaire offert par la

SPECIAUX EN VIGUEUR DU JEUDI 15 AU MERCREDI 21 JUIN 2023

Comité des loisirs et organismes Gracieuseté

Maison des Jeunes D.0.Ados, rafraichissements disponibles
au profit de la Maison des Jeunes D.0.Ados, tournoi de pé-
tanque du maire, kiosques des jeux de la MRC de Montcalm,
magquilleuse, musique québécoise et structure gonflable.

Date: Samedi 24 juin de 12h a 16h - Ou: parc de la Marelle
Prestation musicale avec Jervais
Date: Jeudi 29 juin @ 19h - Ou: parc de I'Eschaillon

Cinéma en plein air «Coco ferme»
Date: Jeudi 6 juillet a 19h - Ou: parc de I’Eschaillon

Spectacle animé par Les enfants du monde
Date: Jeudi 13 juillet a 19h - Ou: parc de I’'Eschaillon

Vente de garage
Date : Samedi 22 juillet - Ou: parc de I’'Eschaillon ou a la maison
*En cas de pluie, I’activité sera remise au dimanche 23 juillet.

SRA en Féte

Prestations musicales d’Annie Blanchard et La Chicane, suivi
de feux d’artifice.

Date: Vendredi 11 ao(t a 19h - Ou: parc de I’'Eschaillon

SRA en Féte

Activités: épluchettes de blé d’Inde, maquilleuse, plusieurs
jeux pour les jeunes (escalade, structures gonflables, party
mousse, etc.), kiosques gourmands, allée des trouvailles
afin de découvrir les organismes et les artisans d’ici.
Date: samedi 12 aolt de 12h a 17h-0Ou: parc de I’'Eschaillon

Prestation musicale d’Audrey Lachance

Date: Jeudi 17 aolt a 19h - Ou: parc de I'Eschaillon

Cinéma en plein air, film a découvrir

Date: Jeudi 24 aolt a 19h - Ou: parc de I’'Eschaillon (CB)

Plus d’informations au sra.quebec.

OUVERT
7 JOURS

MARIO LEBRUN
Propriétaire

BCEUF HACHE
MI-MAIGRE

Provenant
de parties
fraiches et/ou
congelées

COTE
DE FLANC
DE PORC

Coupe
du centre

RAISINS
VERT OU ROUGE

Produits
du Mexique

>1218080

31, montée Rémi-Henri, St-Roch-de-I"Achigan 450 588-2811
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ICI @ QUARTI E R o SAINT-ROCH-DE-LACHIGAN
4 vers le monde met le cap sur I’Europe

Marie Lou, Maélle, Eloise et David sont préts a vivre une nouvelle aventure a vélo. (Archives)

Aventure - Le 12 juillet prochain, 4 vers le monde, une famille Achiganoise, atterrira en Angleterre pour dix mois de cyclotou-
risme a travers I'Europe. Un projet que Marie Lou, David et leurs filles Maélle et Eloise chérissent depuis quelques années,
mais qui n’avait pas pu étre réalisé en raison de la pandémie. A quelques semaines de leur départ, les cyclotouristes se sont

ouverts sur la grande aventure qui les attend.
Claudia Boisvert | choisvert@medialo.ca

Pour le moment, la seule chose que la famille sait, c’est
ou ils atterriront pour entamer ce périple. « On s’est trouvé

Salutations aux citoyennes

un pied a terre a Londres pendant cing jours » annonce
Marie Lou. Prochain arrét? Surprise! Par leurs escapades
précédentes, ils ont appris a planifier certaines options,
mais sans engagement, histoire de se permettre de

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

et citoyens de Saint-Roch-de-I'Achigan

A VOTRE SERVICE!

LOUIS-CHARLES THOUIN
DEPUTE DE ROUSSEAU

450 302-4610
Louis-Charles.Thouin.Rous@assnat.gc.ca

=

=

profiter pleinement du voyage et de se libérer d’une pres-
sion supplémentaire. Bien que la famille tente de ne pas
trop prévoir, certains aspects sont a considérer, comme
les visas, la durée qu’il leur est permis de passer dans
certains pays, et la condition médicale du pére, qui néces-
site une médication prescrite et qui doit étre réfrigérée.
Pour la conserver au frais, David s’est muni d’un thermos
et d’un gel réfrigérant, qui devrait garder le contenu refroi-
di durant 24 a 36 heures.

Destination : Europe

Parmi toutes les destinations possibles, c’est de celle-
ci que réve la famille depuis quelques années. « On a
vu qu’en Europe, il y a plusieurs endroits qui sont pos-
sibles. C’est pour ¢a qu’on a choisi cette destination.
[...] C’est plus facile la-bas pour nous. Les villages étant
plus proches, si les filles sont fatiguées, on peut faire
des arréts » indique David. Parlant de fatigue, les parents
roulent chacun avec environ 60 livres de matériel sur leur
vélo, tandis que les enfants ont 30 livres et moins... Mais
ce n’est pas cela qui les arréte.

La famille songe également a quelques pays qui leur per-
mettraient de sortir de I’espace Schengen pour au moins
90 jours, pour mieux y revenir ensuite. Parmi ces choix :
I’Australie, la Corée du Sud, Albanie et Monténégro.

L’humain derriére le cycliste

A la suite des escapades cyclistes des années précé-
dentes, comme la découverte de I'Ouest Canadien et
des Maritimes, Maélle désire « se préparer plus, menta-
lement. Un moment donné, je trouvais ca difficile. La rou-
tine est toujours en train de changer. Moi, je suis habituée
d’avoir un horaire », explique-t-elle. Cela dit, sa capacité
d’adaptation a beaucoup évolué dans les derniéres an-
nées, selon sa mére, et sa fille ainée devrait réussir a
profiter pleinement et librement de ce voyage en Europe.

« Comme parent, c’est dur de dire “’je te déracine, on
va vivre cette expérience-la, je t’enléve ton luxe de vie,
comme avoir I’eau courante. [...] Je t’enléve ton confort,
tu vas dormir par terre dans une tente. On dort a quatre,
on n’a plus d’intimité”. Tout ce qui est anodin dans une
vie devient compliqué a vélo. [...] Je me souviens qu’au
premier voyage, je me posais la question : je fais-tu la
bonne affaire? On est tu en train de les brimer dans ce
qu’elles ont le golt? C’est notre projet a nous, mais est-
ce que c’est leur projet aussi? », confie Marie Lou. Ce a
quoi Maélle répond qu’elle « ne pense pas que c’est si
pire. On est quand méme trés confortable. Et on est trés
proche de nos parents, ¢a ne nous dérange pas de dormir
avec eux. » Et cette aventure-1a, elle en a envie, elle aussi.

L’école a la maison... sans maison

Lors de cette expédition, Maélle célébrera son treizieme
anniversaire et Eloise, son onziéme. Les filles seront res-
pectivement en deuxiéme année du secondaire et cin-
quiéme année du primaire. Ayant vécu une expérience
scolaire alternative lorsque la famille a conquis I'Ouest en
2020, elles se sentent prétes et bien préparées pour les
prochains mois. « On faisait environ une heure par jour et
trente minutes d’anglais. [...] On a commencé en octobre
au lieu de septembre, et on a terminé en mai. On a fait
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les examens, et on était d’avance sur tout le monde, alors
qu’on avait fait exactement la méme matiére », s’emballe
Maélle. Cette derniére fera I’école a la maison... sans
maison. Tandis que sa sceur sera scolarisée a distance.
Avoir des parents enseignants — en congé différé, qui ont
aussi des amis du milieu qui sont disponibles a préter
main-forte par visioconférence de temps a autre, c’est un
atout extraordinaire.

Les filles continueront de pratiquer leur anglais ensemble,
de méme qu’au quotidien tout au long de leur passage
en Angleterre. Toutes deux blogueuses lorsqu’elles sont
en escapades, cette fois, leur passion s’entremélera a
leur scolarité; leurs écrits seront comptabilisés et évalués
dans le cadre du cours de francais.

A leur retour, les sceurs prévoient quelques conférences
dans leur école, mais aussi dans d’autres établissements
scolaires. Elles ont connu un succés monstre en présen-
tant leur voyage dans I'Ouest devant sept classes du
premier cycle primaire. En juin 2024, I'’expérience sera
répétée a plus grand déploiement.

Il est possible de suivre la famille dans sa grande aventure
grace a la page Facebook 4 vers le monde.

Commentez en ligne | www.lexpressmontcalm.com Q
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Avec quelques années de délais, la famille pourra enfin réaliser son réve de sillonner les routes d’Europe a vélo.

On les voit ici dans I’Ouest canadien, alors qu’ils avaient di s’en remettre a un plan B en 2020. (Archives)

ATELIER DE

MECANIQUE
SUR PLACE

VENTE < ACHAT
SERVICE « ACCESSOIRES

*$35 995 ou *+$168.28 semaines - 111 050 km, 3.0 Litres Diesel

GMC SIERRA 1500 AT4 2020

*$44 995 ou **$210.03 semaines - 84 054 km *$117 995 ou *+$240.56 semaines - 9 500 km, Grandeur 24’

CHEVROLET SYLVERADO 1500 RST 2021 HYUNDAI PALISADE LUXURY 2021
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*$58 995 ou *+$274.97 semaines - 74 400 km, Duramax

*$58 995 ou #+$274.97 semaines - 47 900 km, 6.2 Litres *$50 995 ou **$237.86 semaines - 35 940 km, AWD
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La creme de la creme des Achiganois

La famille COA s’agrandit - Créée I’an dernier, I'appella-
tion Création d’origine achiganoise (COA) reconnait le
savoirfaire des citoyens de Saint-Roch-de-I’Achigan en met-
tant en lumiére les joyaux qui la rendent unique. Aprés avoir
désigné cingq premiéres créations lors du lancement de la
certification, le comité COA dévoilait recemment les trois
nouvelles recrues a rejoindre la famille cette année. Pour ce
faire, un second lancement s’est tenu le 18 mai dernier au
sous-sol de I'église, en présence d’une centaine d’invités.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

«Les créations qui furent annoncées ont été, une fois de
plus, le fruit d’'un immense travail. Elles ont le mérite de sus-
citer la fierté chez nous en mettant en lumiére ce
que I'on fait d’unique a Saint-Roch-de-I’Achigan.
Nous sommes trés heureux de voir la famille
COA s’agrandir et d’avoir pu célébrer ce dé-
voilement avec vous tous», a déclaré Carole
Brisebois-Vendette, présidente du comité des
Créations d’origine achiganoise et conseilléere mu-

nicipale.
Les créateur o
S certifi . . . N
des autocollants éﬁf’id%'::ﬁ’%?" Ainsi, aux produits de Miel Gaudreau, a la vente
a‘gﬁ;lge;l:o?ses Créations d’origine au sac a 5$ du Comptoir Mini-budget, aux linges
€. (Marie-Chricti N o o
(Marie-Christine Gaudreau) a vaisselle du Cercle des fermiéres, aux paillis

Tous les enfants de Saint-Roch-de-I’Achigan sont désormais certifiés Création d’origine achiganoise. (Marie-Christine Gaudreau)

Sainit= Rod/rde—mcl,,gm,
UNE MUNICIPALITE
A DECOUVRIR!

LUC THERIAULT

Député de Montcalm

1095, montée Masson
Mascouche, J7K 2M1

1800 263-5726

>1210957

de Ramo et au singulier personnage Jean-Claude

Allard, se sont ajoutés les produits du terroir sau-
vage et la gastronomie forestiere «Les Jardins Sauvages»
de Frangois Brouillard, la recette de tarte au sucre d’Anna
Landry et I’ensemble de I'ceuvre musicale de Serge Locat.

Ces nouvelles désignations portent ainsi a huit le nombre
total de créations locales certifiées. Et il y en aura
d’autres, d’affirmer le maire de la municipalité, Sébastien
Marcil: « Saint-Roch-de-I’Achigan regorge de talent. C’est un
exercice de longue haleine et il y aura certainement d’autres
dévoilements au cours des prochaines années. Nous avons
une longue liste de créations qui méritent d’étre reconnues. »

Lorsque leur création est certifiée, les créateurs achiganois
regoivent un certificat ainsi que des autocollants portant la
mention «COA» qu’ils peuvent apposer a leurs produits.

Clin d’ceil a la reléve

Enfin, le comité réservait une autre surprise a sesinvités, alors
qu’une quatrieme certification a été décrétée au terme de la
soirée. En effet, tous les enfants de Saint-Roch-de-I’Achigan
ont été proclamés Créations d’origine achiganoise. En ce
sens, le comité a lancé une ligne de vétements certifiés aux
couleurs de l'identité visuelle. Des chandails pour enfants
au colt de 20$ et des cache-couches pour bébés au colt
de 15$ sont dorénavant disponibles a la mairie.

«Dans le cadre de cette deuxiéme cuvée, I'objectif était de don-
ner a la certification COA I'occasion de prendre tout son sens.
Parce que les créations visent a rendre hommage a celles et
ceux qui ont travaillé dur pour faire de Saint-Roch-de-I’Achigan
un endroit a chérir et partager, le comité souhaitait faire un
clin d’ceil a la reléve locale, qui posséde dans son ame
le germe du savoir-faire qui assure aujourd’hui le rayon-
nement de la municipalité », a déclaré le maire.
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La caisse Desjardins
de Saint-Roch-de-I’Achigan s’est refait une beauté

Pierre-Luc Turcot, Yvan Poirier, Pierre Mercier, Claude Lafortune, Sophier Lussier, Valérie Goulet, Annie Gendron, Mélanie

Mercier, Patrick Massé et Vincent Gaudette. claudia Boisvert

Modernisation - Le 6 juin avait lieu I'inauguration de la
toute nouvelle caisse de Saint-Roch-de-I’Achigan en for-
mule 5 a 7. Maintenant que les travaux sont essentielle-
ment terminés, on peut y découvrir des locaux dernier cri,
élégants et lumineux.

Claudia Boisvert | choisvert@medialo.ca

Sur place, on remarque des murs végétalisés, un affichage
dynamique pour connaitre les derniéres nouvelles de
Desjardins, un espace d’accueil plus invitant et une salle
d’attente confortable, des matériaux de choix ainsi qu’un

ameublement tendance. D’ailleurs, tout le mobilier a été
renouvelé. De plus, I'espace est mieux utilisé et a été
repensé stratégiquement, pour éviter les zones perdues,
mais aussi pour optimiser la confidentialité.

«On est fiers de nos nouveaux locaux qui sont assez mo-
dernes et uniformes a I'’ensemble de la caisse. Il y a eu
plusieurs phases a travers les années et maintenant, on
se retrouve avec des locaux qui pourront perdurer dans le
temps. C’est super intéressant. On est motivés de venir
travailler ici chaque jour», témoigne Sophie Lussier, direc-
trice générale.

«Voila ce que nous sommes chez Desjardins; différent
par notre mission, soit celle de contribuer au dévelop-
pement et d’aider la communauté, et d’accompagner
nos membres et clients dans leur autonomie financiére.
Ce soir est un bel exemple de rayonnement dans notre
communauté », explique Claude Lafortune, président du
conseil d’administration. Selon lui, d’avoir investi dans
les locaux est une démonstration de I'apport et de I'in-
térét de la caisse envers les Achiganois, notamment en
proposant un lieu comme celui-ci, au golt du jour et ou
on s’y sent bien.

Un projet qui s’est fait attendre

Bien que le projet de rénovation soit sur la table de-
puis 2019, en raison de la pandémie, les travaux ont
concrétement commencé en aolt 2022. Dix mois plus
tard, I'espace est fin prét a rayonner complétement.
C’est dans une ambiance conviviale et rassembleuse
que les employés, le conseil d’administration ainsi que
Sophie Lussier ont inauguré I’endroit en compagnie
de membres importants et d’acteurs influents, dont
Patrick Massé, préfet de la MRC, Pierre Mercier, maire
de Saint-Roch-Ouest et Jean-Claude Perreault. Sébastien
Marcil, maire de Saint-Roch-de-I’Achigan, a demandé a
étre excusé de son absence par I’entremise de la direc-
trice générale.
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de votre caisse populaire de Saint-Roch-de-L'Achigan

C'est dans une ambiance conviviale et rassembleuse que les employés, ainsi que
le conseil d'administration ont inauguré I'endroit en compagnie de membres
importantsetd'acteursinfluents. Maintenant que lestravaux sont essentiellement
terminés, on peut y découvrir des locaux derniers cri, élégants et lumineux.

« Voila ce que nous sommes chez Desjardins; différent par notre mission, soit
au développement et d'aider
d'accompagner nos membres et clients dans leur autonomie financiére. Ce soir
est un bel exemple de rayonnement dans notre communauté », explique Claude
Lafortune, président du conseil d'administration. Selon lui, avoir investi dans les
locaux est une démonstration de l'apport et l'intérét de la caisse envers les
Achiganois et Achiganoises, notamment en proposant un lieu comme celui-ci,
au gout du jour et ou on s'y sent bien.

celle de contribuer la communauté, et

Vincent Gaudette (LC 2000), Patrick Massé (Préfet de laMRC Montcalm),
Mélanie Mercier (administratrice CA de la caisse), Annie Gendron
(Directrice Développement de marchés de la caisse), Valérie Goulet
(administratrice CA de la caisse), Sophie Lussier (Directrice générale de
la caisse), Claude Lafortune (Président du CA de la caisse), Pierre Mercier
(Maire de Saint-Roch-Ouest), Yvan Poirier (ancien Directeur général de
la caisse), Pierre-Luc Turcot (administrateur CA de la caisse).

Passez nous voir. Toujours aux services de nos membres

>1218018

IC] MON QUARTIER. saAINT-ROCH-DE-I'ACHIGAN

Q 450 588-4422

40, rue du Docteur-Wilfrid-Locat
Saint-Roch-de-L'Achigan

O Desjardins

Caisse populaire
de St-Roch-de-L'Achigan
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Emile Gariépy dans ses champs. (Gracieuseté)

Emile Gariépy :

portrait d’un producteur maraicher fier et ambitieux

Entrepreneuriat - Si la fierté avait une voix, elle au-
rait celle d’Emile Gariépy, un producteur maraicher qui
cultive les citrouilles et les courges dans ses champs a
Saint-Roch-de-I’Achigan. A bord de son pick up et au re-
tour d’un bref voyage de péche, I’entrepreneur s’est em-
pressé de revenir a ses terres pour s’assurer de I’état
de celles-ci, et pour contempler leur beauté. Parce
quEmile et les champs, c’est une histoire d’amour qui
dure depuis prés de 10 ans.

Claudia Boisvert | choisvert@medialo.ca
Enfant, son premier mot fut «tracteur». Puis, dés son

plus jeune age, il avait sous sa responsabilité son propre
petit potager, ou on retrouvait, entre autres, du mais et

TOUJOURS

des concombres. C’est & I’age de 10 ans qu’Emile voit
plus grand et qu’il plante ses premiéres semences de
citrouilles. Et a I'aube de ses 20 ans, il connait un suc-
cés beaucoup plus grand que lui. «Moi, je pars avec une
poignée de semence, qui rentre dans une petite boite de
carton. Et a la fin de I’année, j’ai prés de 300 camions
qui viennent chercher des légumes chez nous », se réjouit
le producteur maraicher.

Rien de trop beau ni trop grand

Ce qui est fascinant lorsqu’on écoute Emile raconter
son récit et son parcours d’entrepreneur, c’est I’ambi-
tion et I'aplomb avec lesquels il

s’affirme. Il sait prendre la place H
et le mérite qui lui reviennent.

LEXPRESS

MONTCALM

SAINT-ALEXIS
MARCHE DE QUARTIER | CARO-DAN 233, RUE PRINCIPALE

GRATUIT

SAINT-JACQUES

PETRO-CANADA | DEPANNEUR 237, RUE SAINT-JACQUES

_.

MUNICIPALITE DE SAINT-ALEXIS 258, RUE PRINCIPALE BEAU-SOIR
RESTAURANT OLI AM 175, PRINCIPALE PHARMACIE JULIE DESLONGCHAMPS 11, RUE MARCEL-LEPINE
SAINT-CALIXTE PROVIGO 8, RUE SAINT-JACQUES

COUCHE-TARD INC. 5715, RTE 335

SHELL | DEPANNEUR BEAU-SOIR 226, RUE SAINT-JACQUES

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 5470, RTE 335

SAINT-JULIENNE

MARCHE TRADITION ST-CALIXTE INC 5650, RTE 335
SAINT-ESPRIT
FAMILIPRIX ST-ESPRIT 112, RUE SAINT-ISIDORE

COUCHE-TARD INC. 1365, RTE 125

DEPANNEUR BEAU-SOIR 2027, RTE 337

DESJARDINS 2590, RUE YVAN VARIN

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 128, RUE SAINT-ISIDORE

FAMILIPRIX 1270, RTE 125

MARCHE ANNY BROUILLETTE

ET FILLES 31, RUE RIVEST

SAINT-JACQUES

ESSO | DEPANNEUR LE MAGASIN 221, RUE SAINT-JACQUES

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 2912, RTE 125

METRO PLUS | MARCHE STEPHANE

BEAULIEU INC 1635, RTE 125

MUNICIPALITEDESAINTE-JULIENNE 2450, RUE VICTORIA

MUNICIPALITE DE SAINT-JACQUES 16, RUE MARECHAL

SHELL | DEPANNEUR SUPER SOIR 1175, RTE 125

Et méme s’il exporte désormais ses produits aux
Etats-Unis ainsi qu’en Ontario, le Québec demeure un
territoire de choix pour partager le fruit de ses récoltes.
«Je veux toujours vendre et produire des produits de
qualité, des produits frais, pour le monde du coin. Ce
sont eux qui m’ont lancé. Pour moi, ¢’est une fierté. [...]
Dans la citrouille, je suis vraiment rendu une référence
au Québec», témoigne-t-il fierement. Bien qu’il soit re-
connaissant que les Québécois aient été les premiers
a croire en son projet, cette exportation a I'international
fait un doux velours au petit garcon autrefois agé de
10 ans et ayant des réves agricoles plein la téte: «Ca
me dit que je ne me suis pas levé a

quatre heures du matin pour

s (I

SAINT-JULIENNE

ULTRAMAR | DEPANNEUR EXPRESS 1555, RTE 125
SAINTE-MARIE-SALOME

MUNICIPALITE
DE SAINTE-MARIE-SALOME (650, CAAIN SANFEIZAY

SHELL | LA PETITE EPICERIE 701, RUE MONTCALM
SAINT-LIGUORI

HARNOIS | MARCHE DES RAPIDES 341, RUE HEROUX

MUNICIPALITE DE SAINT-LIGUORI 840, RUE RICHARD

BONISOIR 1680, RUE THOUIN

BONISOIR 774, RUE SAINT-ISIDORE

* BRUNET | LINDY SANSCARTIER 1100, RUE SAINT-ISIDORE

COUCHE-TARD INC 994, RUE SAINT-ISIDORE

COUCHE-TARD INC. 2210, AV DU MARCHE

DEPANNEUR BEAUSOIR MAMI 961, RANG SAINTE-HENRIETTE
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rien. Je n’ai pas fait tous ces efforts pour rien. Tout ce
que j’ai fait, ¢’a été bénéfique et ca le sera encore plus
au fil des prochaines années. C’est un réve qui devient
réalité.» Et, bien qu’il posséde actuellement 40 hec-
tares de terre, son ambition premiére demeure d’acqué-
rir davantage de superficies agricoles.

{{ C’est un réve qui
devient réalité. ))

«On fonce la téte haute et on ne réfléchit

pas trop longtemps »

Alafin de ses études secondaires, le parcours académique
d’Emile s’est poursuivi au cégep régional de Lanaudiére,
en gestion d’entreprise agricole. Un apprentissage qu’il
a trouvé franchement pertinent, et une expérience qui lui
a grandement plu... Jusqu’a ce que les cours passent du
virtuel au présentiel, en fin de pandémie. Emile a alors
rencontré un beau probléme : son entreprise est alors en
trés grande expansion. Faire son cours de gestion a bord
de son tracteur, ¢’était le meilleur des deux mondes: ap-
prendre et étre dans ses champs. Devoir désormais as-
sister aux cours en présentiel en plus de poursuivre ses
taches entrepreneuriales ne s’emboitait pas dans une
réalité ol Emile tentait d’avoir un équilibre sain entre
I’agriculture et sa vie personnelle. Aprés discussion avec
sa famille et Serge Beauchemin, qui I'accompagne de-
puis son passage a I’émission Dans I'ceil du dragon en 2015,
une décision semblait évidente pour la suite. Une décision qui
apporte encore un peu d’amertume chez Emile: «J'ai eu un
choix assez dur a prendre». Aprés un an a concilier les études
postsecondaires et la croissance des Fermes Emile Gariépy,
son parcours académique a dd étre cessé. Un épisode de sa
vie qu’il ne regrette pas, mais qui le désole un tant soit peu.
A ce moment, il a di trancher cérébralement en fonction de
son entreprise florissante. Un choix aussi drastique peut ame-

EPICERIE

(CRIIES

SAINT-LIN-LAURENTIDES

75, RUE LACROIX

915, 12E AVENUE

1014, RUE SAINT-ISIDORE
2305, AV. DU MARCHE
1654, RTE 335

DEPANNEUR FRANKA4
DESJARDINS

FAMILIPRIX

IGA | FAMILLE CREGHEUR
LES MUSEAUX D'ECOSSE
MUNICIPALITE

DE SAINT-LIN-LAURENTIDES
PHARMACIE BRUNET
PHARMACIE JEAN COUTU

900, 12E AVENUE

1100, RUE SAINT-ISIDORE
2295, AV. DU MARCHE

PROVIGO 1095, RUE SAINT-ISIDORE
SALLE L'OPALE 510, RUE SAINT-ISIDORE
SUPER C 1005, RUE SAINT-ISIDORE
ULTRAMAR 988, RUE SAINT-ISIDORE

SAINT-ROCH-DE-L'ACHIGAN

ULTRAMAR | DEPANNEUR BEAU-SOIR 1385, RIE' 335

L’Express Montcalm avait rencontré Emile en 2019. Il était alors agé de 16 ans et son petit empire impressionnait déja.

Prés de 4 ans plus tard, son entreprise a pris encore plus d’ampleur.(Archives)

ner son lot d’hésitation, et avec raison. «Un entrepreneur,
ca doute pas mal de tout», confie Emile. La solution pour
contrer ces incertitudes? «On fonce la téte haute et on ne
réfléchit pas trop longtemps. J’ai toujours cru en mon projet.
Je croyais en mon réve, en mes légumes, en mon produit».

Mot d’ordre: gratitude

C’est passionnant de constater la gratitude et la recon-
naissance bien dosées qui habitent Emile Gariépy, le tout
combiné a sa fierté «d’avoir gardé la téte froide». Ce qui

50 POINTS DE

PLUS de

trouvez-le vétre dés aujourd'hui

est encore plus riche et gratifiant, c’est son respect pour
la terre. «Ca va toujours m’impressionner, ce que la na-
ture peut nous offrir. Je trouve ¢a beau. [...] J'ai beaucoup
de reconnaissance.» Il n’y a pas a dire, I'histoire d’Emile
Gariépy en est une d’exception et sous le signe de la dé-
termination. Une histoire rafraichissante qui encourage a

poursuivre ses réves, quels qu’ils soient.

Commentez en ligne | www.lexpressmontcalm.com

DEPOT

Distribution dans votre secteur : Mercredi et jeudi (peut varier selon les points de dépot).

SAINT-ROCH-DE-L'ACHIGAN

! 40, RUE
CAISSE SAINT-ROCH-DE-L'ACHIGAN DOCTEUR-WILFRID-LOCAT N

620, RUE J. OSWALD-FOREST E
648, RANG DU RUISSEAU-
DES-ANGES S

COMPLEXE JC PERREAULT

DEPANNEUR 7 JOURS

HARNOIS | DEPANNEUR
LE MAGASIN
L'INTER MARCHE ST-ROCH

MUNICIPALITE DE
SAINT-ROCH-DE-L'ACHIGAN

PETRO-CANADA |
DEPANNEUR BEAU-SOIR

UNIPRIX | FRANCOIS DUPUIS INC

1219, RUE PRINCIPALE

31, MONTEE SAINT-HENRI

7, RUE DU
DOCTEUR-WILFRID-LOCAT

601, RUE J. OSWALD FOREST

24, MONTEE REMI-HENRI

RESIDENCES POUR AINES
POINTS DE DEPOT RESERVES AUX RESIDENTS

SAINT-ROCH-DE-L'ACHIGAN
, 24, RUE DU DOCTEUR
LES RESIDENCES DE L'ACHIGAN eI 00T N
SAINT-JACQUES
RESIDENCE NOUVELLE-ACADIE 100, RUE ST-JACQUES
RESIDENCE LAURIER PHASE 1-2 238, 14E AVENUE

RESIDENCE LAURIER PHASE 3
PAVILLON HENRI-PAUL VENNE 515, STANTOINE

SAINT-JULIENNE

HAVRE BLEU 2427, RUE DESROCHES

FROMAGERIE LA SUISSE NORMANDE 985, RANG DE LA RIVIERE N

* Nouveaux points de dépot de la semaine
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BABILLARD

Maison des jeunes de Saint-Lin-Laurentides

La maison des jaunes Laurentides St-Lin vous invite a son Assemblée
générale annuelle le 14 juin a 19h. Cette réunion est ouverte a tous
et se tiendra au 674 rue du Parc a Saint-Lin-Laurentides. Lors de
cette soirée, vous prendrez connaissance des différents rapports
d’activités et financiers.

La Fabrique Optique

Le 1°juillet se tiendra un Lave-o-thon de 9h a 14h au 1657 route
125, Ste-Julienne (Anciennement le Club optique select). En cas de
pluie, remis au 8juillet. Tous les fonds amassés seront utilisés
conjointement avec Réussite Educative Montcalm pour offrir des lu-
nettes et bien plus a des enfants de la MRC. On vous attend en
grand nombre! Pour info: 450 831-8888 La fabrique optique de
Ste-Julienne.

Société d’Horticulture et d’Ecologie

de la Nouvelle-Acadie (SHENA)

Un voyage horticole est organisé dans la région de Portneuf, le sa-
medi 12 ao0lt, pour la visite de 3 jardins (dont un jardin privé exclu-
sif) et 2 pépiniéres ol vous aurez I'occasion de vous procurer de
belles plantes rares. Départ a 8h a l'arriere de I'église de
Saint-Jacques — retour vers 18h. Apportez votre lunch. Le voyage se
fait en autobus confortable. 40 $/personne pour les membres et les
personnes de 16 a 25 ans, 50 $/personne pour les non-membres.
Le colt d’entrée des jardins est inclus dans ce prix. Info: Monique
Labréche, 450 752-3422. Bienvenue a tous!

Association Carrefour Famille Montcalm

Assemblée générale annuelle: Laissez votre marque et soyez pré-
sent a la 37° AGA le mardi 27 juin 2023 a 13h15, au 20 chemin

Pourquoi te joindre a nous?

v Horaires flexibles
v Prix employé avantageux

Envoyez-nous votre communiqué : redactionmontcalm@medialo.ca

Payette a Saint-Lin-Laurentides. Deux (2) membres actifs et un (1)
membre ami professionnel sont en élection. Dés 11h30, venez man-
ger des hot-dogs avec nous, c’est gratuit. Vous étes le CCEUR de
I’ACFM et sans vous il ne peut y avoir de maison de la famille.
Inscrivezvous dés maintenant au 450 439-2669. Date limite: 21 juin.

Association Carrefour Famille Montcalm

Activités et services: Le Jardin Desjardins est offert a tous les
membres de I’ACFM en tout temps. Diverses rencontres: concep-
tion, aménagement selon la permaculture; plantation d’arbres et
bien plus... Apportez votre lunch et mangez sur place. Information
et inscription: 450 439-2669 / 1 877 439-2669. Rencontres pré-
natales: Dés la 12° semaine de grossesse. Cing rencontres, une
fois par mois, de 18h30 a 20h30. Cout: 40$ avec possibilité de
réduction selon votre situation financiére. Information et inscription:
Isabelle Poitras 450 439-2669 / 1 877 439-2669.

Les petits fréres — La grande famille

des personnes agées seules

Offre de bénévolat — Si vous croyez, tout comme nous, que la vie vaut
la peine d’étre vécue pleinement jusqu’au bout, si vous étes sen-
sible au vieillissement de la population, si vous souhaitez changer la
vie d'une personne du grand age de votre communauté; devenez
bénévole a nos co6tés. Info: Lise Beaudoin au 514248-338 ou au
514 702-7655.

Centre d’action bénévole Montcalm
Le Centre d’action bénévole Montcalm continue d’offrir le service
d’emplettes ainsi que les téléphones d’amitié aux personnes

ainées, aux proches aidants et aux personnes vulnérables de
60 ans et plus de la MRC. Des intervenantes sont disponibles en

EMPLOIS DISPONIBLES
DES MAINTENANT

CAISSIER
COMMIS QUINCALLERIE
COMMIS A LA COUR

v Gamme compléte d'avantages sociaux

v Et plus encore!

novago.coop/emplois

980, rue St-Isidore, St-Lin
819 985-4839

semaine afin d’offrir soutien et référencement au 450 839-3118. Info:
www.cabmontcalm.com

Alcoolique anonyme
Probléme d’alcool? Tu veux arréter de boire, mais tu ne sais pas com-
ment faire ? Appelle-nous! Ecoute téléphonique: 450 831-5858.

ANNONCES | CLASSEES

I 1 866 637-5236
ANNONCESCLASSEES@HEBDO0S.COM

130 Propriété recherchée

RECHERCHE terre, terrain,
maison. Courtier agri-foret
villégiature, résidentiel, 450-
898-1679 www.francoisdu-
charme.ca

585 Services financiers divers

SOLUTIONS A
LENDETTEMENT. Restez a la
maison! Tout se fait en ligne.
Laissez nous vous aider. Un
seul versement par mois. 7

Massothérapie, Sur 7, de 8h a 20h. MNP Ltée,
415 soins thérapeutiques  Syndics autorisés en insolva-
ESPACE EST, massage, bilité. 514-839-8004
spa OUVERT lundi au )
samedi. 577-A Notre-Dame, 945 Achat d'autos
Repentigny. 450-932-7990.  pcueroNs  voitures  pour
424 } ferraille. Payons meilleur
Astrologie, occultisme  rjy  Remorquage  gratuit.

Ana Médium , spécialiste 514-578-7181

des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives,
la méthode pour récupérer
son ex et des centaines de
couples sauvés durablement,
réponses précises et datées.

Tél. : 450-309-0125

AVIS PUBLIC

TRAVAUX DE BOUCLAGE D’UNE CONDUITE D’EAU
POTABLE ENTRE LES RUES MONTCALM ET AVILA

Maitre de I'ouvrage
Municipalité de Saint-Esprit
21, rue Principale
Saint-Esprit (Québec) JOK 2L0

Appel d’offres no TP202306-163
(PROJET NO MSES-2103-L0T2)

DEMANDE DE SOUMISSIONS

La Municipalité de Saint-Esprit désire recevoir des soumissions pour des
travaux de bouclage d’une conduite d’eau potable et de réfection de pavage
sur la piste cyclable localisée entre les rues Montcalm et Avila sur une distance
approximative de 100 metres.

DOCUMENTS

Les plans et le cahier des charges ainsi que la formule de soumission pourront
étre obtenus par le biais du Systeme électronique d’appel d’offres, SEAQ, a
I’adresse suivante : https://www.seao.ca.

Toute information supplémentaire ou toute imprécision relative a cette
soumission pourra étre obtenue ou signifiée en communiquant avec M.
Jean-Francois Boileau, Directeur des infrastructures et de I'aménagement,
Municipalité de Saint-Esprit, par courriel : jfboileau@saint-esprit.ca.

DATE DE RECEPTION

Les soumissions seront recues a I'adresse du maitre de I'ouvrage indiquée
ci-dessus, jusqu’a onze heures (11 h 00), le jeudi 13 juillet 2023, et seront
ouvertes publiquement a la méme date et a la méme heure.

Le maitre de I'ouvrage ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune
des soumissions regues, sans avoir & motiver sa décision et sans encourir de
dommage d’aucune nature.

Donné a Saint-Esprit le 13 juin 2023.

M. Simon Franche,
Directeur général et greffier-trésorier
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