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L'Outaouais représente une des 17 régions administratives du Québec (région
07). La région couvre un territoire de 30 503,8 km? et se divise en 5 municipalités
régionales de comté (MRC) composées de 67 municipalités. L'Outaouais compte
une population de 372 329 habitants dont 26 % sont agés entre 15 et 34 ans™.

Comme partout au Québec, une élection municipale se tient a date fixe tous les
quatre ans. Considérant les statistiques précédemment mentionnées, la Table
jeunesse Outaouais (TJO) a développé

différentes initiatives afin d'augmenter le | 1li, Elections municipales

-

taux de participation électorale des jeunes | en Outaouais

en Outaouais ainsi que d'accroitre le 2009 2013
; 4 A ; 65 j didat
nombre de jeunes élus aux élections du 3 el i)
. e e . 30 femmes
novembre dernier 2013. Ces initiatives ont | 55 jeunes candidats 35 hommes

6,8 % des candidats sont des jeunes

porté fruits. En effet, alors qu'en 2009, 55 3 jeunes candidats
M b ’ ‘ I ..
jeunes de 18 & 34 ans se sont portés | _ a'a mairie
. . s N . 1Jeune candldat 11 Jeunes candidats participent
candidats, ils ont été 65 a le faire en 2013, | alamairie auprogramme de mentorat

politique de la TJO

ce qui représente une augmentation de 18 | seuce:mamsor

Nombre de candidats et statistiques sur I'dge, 20-01-2010
Elections munidpales 2009 - Résumé pour tout le Québec aprés le sarutin, 20-01-2010

%. 29 d'entre eux ont d'ailleurs été élus?. Données peébininaires | Woebvs do candile ot stisesiquss sir i) 00.10-20 T8
Données p 2013 - Résumé pour tout le Québec

aprés le scrutin, 09-10-2013

Le présent document dresse le portrait statistique des jeunes agés entre 18 et 35
ans en Outaouais dans le cadre des élections municipales de 2013. Il présente
également une synthéese des actions entreprises par la TJO et les Tables jeunesse
locales ainsi qu'une série de recommandations en vue des prochaines élections

municipales.

! Statistique Canada, 2012

? Ces données se rapportent aux jeunes de 18 a 34 ans. Les données du ministere des Affaires municipales,
des Régions et de I'Occupation du territoire (MAMROT) ont été compilées en considérant les jeunes selon le
groupe d'age 18-34 ans tandis que la Table Jeunesse Outaouais (TJO) considére les jeunes jusqu'a I'age de
35 ans.
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Tableau 1°
Municipalités en élection 67
Nombre total de postes 475
Nombre de postes de maire 67
Nombre de postes de conseillers 408
Nombre de maires élus sans opposition 25
Nombre de conseillers élus sans opposition 209
Candidat le plus jeune 18 ans
Candidat le plus vieux 81 ans
Age moyen des candidats 53,9 ans
Tableau 2
Candidats 18-35 ans 36 ans et plus Total
Mairie 4 121 125
Poste de conseiller 69 594 663
Tous les candidats 73 715 788
Elus 18-35 ans 36 ans et plus Total
Mairie 2 65 67
Poste de conseiller 35 373 408
Tous les élus 37 438 475

! Les données utilisées pour réaliser ces tableaux proviennent du MAMROT et ont été adaptées aux groupes
d'ages qui nous intéressent, soit les 18-35 ans et les 36 ans et plus.



PORTRAIT STATISTIQUE DES JEUNES AGES ENTRE
18 ET 35 ANS
Election municipale 2013

REPARTITION SELON L'AGE

8,2%

m183a34ans
m35a44ans

45 a 54 ans
m553a64ans

m 65 ans et plus

~ Age  Nombre %
18-34 ans 65 8,2%
35-44 ans 100 12, 7%
45-54 ans 205 26%
55-64 ans 264 33,5%

65 ans et plus 154 19,5%
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CANDIDATS
600
528
500
400
300 m18a35ans
m 36 ans et plus
200 186
100 - 32 20
0 _
Femme Homme
~ Candidats ~  18a35ans  36ansetplus  Total
Femmes 34 4,3% 186 23,5% 220 28%
Hommes 40 51% 528 67,1% 568 73%
Total 74 9,4% 714 90,6% 788 100%

120

102
100
80
60 m18a35ans
36 ans et plus
40
19
20 +
0 4
0 -

Femme Homme
- Candidats mairie  18a35ans  36ansetplus  Total
Femmes 0 0% 19 152% 19 152%
Hommes 4 32% 102 81,6% 106 84,8%

Total 4 32% 121 96,8% 125 100%



450 426
400
350
300
250
m18a35ans
200 167 36 ans et plus
150 -
100 -
50 - 36
0 _
Femme Homme
Femmes 34 51% 167 252% 201 30,3%
Hommes 36 54% 426 64,3% 462 69,7%
Total 70 10,5% 593 89,5% 663 100%

350 312
300
250
200
m18a35ans
150 126 m 36 ans et plus
100 -
50 - 16 21
0 _
Femme Homme
~ Eus  18a35ans  36ansetplus  Total
Femmes 16 34% 126 26,5% 142 29,9%
Hommes 21 4.4% 312 657% 333 70,1%

Total 37 7.8% 438 92,2% 475 100%
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60

53
50
40
30 m18a35ans
36 ans et plus
20
12
10 -
0 2
0 .

Femme Homme
~ Elusmairie  18a35ans  36ansetplus  Total
Femmes 0 0% 12 17,9% 12 17,9%
Hommes 2 3% 53 79,1% 55 82,1%
Total 2 3% 0 97% 67 100%

300
259
250
200
150 m18a35ans
114 M 36 ans et plus
100 -
50 -
16 19
0 _
Femme Homme
Femmes 16 3,9% 114 27,9% 130 31,8%
Hommes 19 4,7% 259 63,5% 278 68,2%

Total 35 8,6% 373 914% 408 100%



JEUNES CANDIDATS

40

35

30 -

25 -

20 +
15

10 -

5 A

4

0 -

-

Tous les postes

Mairie

Poste de conseiller

m Femme

W Homme

JEUNES ELUS

25

20

15 +

10 +

5 _

2
0
0 ]
Tous les postes Mairie Poste de conseiller

m Femme

W Homme




ELECTIONS MUNICIPALES 18-35 ANS — OUTAOUAIS 2013

JEUNES CANDIDATS VERSUS JEUNES ELUS

80 74

 Jeunes candidats

i Jeunes élus

Tous Femme Homme

JEUNES CANDIDATS - Répartition par MRC

7%

1 Gatineau

= Pontiac

= Papineau

H Vallée-de-la-Gatineau

M Collines-de-I'Outaouais

Gatineau 7 2 9 12%
Pontiac 12 8 20 27%
Papineau 12 12 24 32%
Vallée-de-la-Gatineau 5 11 16 22%
Collines-de-1'Outaouais 4 1 5 7%
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JEUNES ELUS - Répartition par MRC

14% 5%
W Gatineau
M Pontiac
. = Papineau

M Vallée-de-la-Gatineau

M Collines-de-1'Outaouais

Gatineau 1 1 2 5%
Pontiac 7 4 11 30%
Papineau 5 5 10 27%
Vallée-de-la-Gatineau 4 5 9 24%
Collines-de-1'Outaouais 4 1 5 14%

STATISTIQUES SUR L'AGE - Candidats

Tous les candidats 13 229 18 89 52,8 54
Mairie 1954 20 82 57,6 59
Postes de conseiller 11 275 18 89 52,0 53

STATISTIQUES SUR L’AGE - Elus

Tous les élus 7 994 18 89 52,7 54
Mairie 1099 20 81 57,9 59
Postes de conseiller 6 895 18 89 51,9 53
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TAUX DE PARTICIPATION - Au Québec

47,2 % 2374 459 52594 5144 330 6 892 281

TAUX DE PARTICIPATION - Par région

01 Bas-Saint-Laurent 554 %
02 Saguenay-Lac-Saint-Jean 56,9 %
03 Capitale-Nationale 551 %
04 Mauricie 55,0 %
05 Estrie 47,0 %
06 Montréal 43,5 %
08 Abitibi-Témiscamingue 44,0 %
09 Cote-Nord 53,8 %
10 Nord-du-Québec 63,3 %
11 Gaspésie--iles-de-la-Madeleine 61,8 %
12 Chaudiere-Appalaches 514 %
13 Laval 41,1 %
14 Lanaudiére 451 %
15 Laurentides 45,7 %
16 Montérégie 453 %

17 Centre-du-Québec 47,6 %



Candidats

x Les 18-35 ans représentent 9,4% des candidats (4,3% de
femmes, 5,1% d’hommes);

x Les 18-35 ans représentent 3,2% des maires (aucune femme,
3,2% d’hommes);

x Les 18-35 ans représentent 10,5% des conseillers (51% de
femmes, 5,4% d’hommes).

Elus

x Les 18-35 ans représentent 7,8% des élus (3,4% de femmes,
4,4% d'hommes);

% Les 18-35 ans représentent 3% des maires (aucune femme, 3%
d’hommes);

x Les 18-25 ans représentent 8,6% des conseillers (3,9% de
femmes, 4,7% d’hommes);

x 37 des 74 candidats (50%) de 18 a 35 ans ont été élus.

Par MRC

x La MRC de Pontiac détient le plus haut pourcentage de
jeunes élus avec 30% d’entre eux. Suivent de prés Papineau
(27%), la Vallée (24%) et les Collines (14%). A Gatineau, 5%
seulement des élus sont des jeunes (moins de jeunes se sont
également présentés aux élections).

Taux de participation
x Taux de participation général de 45% aux deux dernieres

élections municipales (avant 2013), contre 20 a 30% chez les
jeunes.
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Lors des élections municipales de novembre dernier, la Table jeunesse Outaouais

a développé une série d'activités et d'outils afin d'intéresser les jeunes a la

démocratie municipale et d'en convaincre certains d'aller plus loin en se

présentant comme candidats.

Voici donc le plan d'action qui a été élaboré afin de déterminer les objectifs,

sous-objectifs et moyens a mettre en ceuvre afin d'y arriver :

Objectif Sous-objectifs Moyens

OBJECTIF 1 SOUS-OBJECTIF 1 Coordonner le développement

AUGMENTER LE Démystifier la politique d'un outil régional (BD)

TAUX DE municipale et valoriser les Atelier d'information dans les

PARTICIPATION champs d’action de la cégeps, écoles secondaires, etc.

ELECTORALE DES politique municipale Production d'un outil de

JEUNES EN promotion sur les jeunes élus en

OUTAQUAIS politique municipale (BD) et
sélectionner un producteur de
gommes ou bonbons

OBJECTIF 2 SOUS-OBJECTIF 1 Définir un projet de mentorat

ACCROITRE LE
NOMBRE DE JEUNES
ELUS EN
OUTAOUAIS ET
ASSURER LA
RETENTION DES
JEUNES ELUS

Accompagner, outiller et
former les jeunes élus

politique et rechercher le
financement et les partenaires
(AGIR, DGEQ)

Embaucher un chargé du projet
de mentorat

Développer le projet de mentorat
(outils, recrutement, etc.)
Lancement du projet de mentorat

SOUS-OBJECTIF 2
Sensibiliser les élus en
place a 'accueil et
I'intégration des jeunes

Visite des Conseils des maires, CA
de la CREO

15



Objectif 1 - Augmenter le taux de participation électorale des jeunes en
Outaouais

Mobilisation électorale municipale

Afin d'atteindre son premier objectif, la Table jeunesse Outaouais, en
collaboration avec divers partenaires, a organisée différentes activités de
mobilisation, de la diffusion de documents aux élus en passant par une
campagne promotionnelle dans les médias, le développement d'outils comme la
chique électorale. Elle a également offert un soutien aux agents des Tables
locales et partenaires, et a animé différents ateliers. Voici un apercu des
principales initiatives mises de I'avant afin d’augmenter le taux de participation
électorale des jeunes en Outaouais.

Suffrajeunes

Pendant la campagne, des équipes de
mobilisation non partisane ont fait le tour
des lieux publics de I'Outaouais afin de
fournir aux jeunes de l'information sur les
élections municipales (sur le terrain les 12 et

13 octobre, 26 et 27 octobre et 2 et 3 S ouee

JEUNESsE
novembre) et de distribuer la chique L‘é’{&ﬂ
électorale. g XS

Rock ton vote

La Table jeunesse Gatineau, inspirée par les campagnes Rock the Vote aux Etats-
Unis, a organisé une soirée festive pour sensibiliser les jeunes a I'importance du
vote et de I'échange politique. Cette soirée, qui
présenta des numéros artistiques d'artistes
engagés de la région agrémentés de textes et
d‘allocutions, est un évenement politique non
partisan ciblant particulierement les jeunes de
18 a 35 ans.
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Promotion de 5 bandes dessinées via Facebook
(dessinées par Christian Quesnel)

q°b et ocnbe par Christian Quesnel et la TJO

«MERCI A TOUS LES 24 T'AS DU PLOMB DANS

ELECTEURS ET ELECTRCES
“  POUR LEUR CONRANCE. JE DIRGERAI UN
3 GOUVERNENMENT RESPONSABLE ET
Pants JUSTE JE VOUS PROMETS QUE »

LES ALES OU GUOE
QUEST-CE QUINE
>

CONTRARE..
A— L1

Le 3 novembre, votez aux élections municipales.

La « chique électorale » pour la démocratie municipale

La TJO a eu l'idée de produire et de distribuer
des gommes a macher agrémentées d'une
bande dessinée. Celle-ci représente un jeune
qui se fait prendre a voter aux élections
provinciales et fédérales, mais pas aux
élections municipales. En tout, ce sont environ

12 000 chiques qui ont été distribuées.

Ateliers et débats dans les cégeps, écoles secondaires et autres lieux de
diffusion

Ateliers
Environ 300 jeunes ont participé aux ateliers.

Titre Destination 2030
Public cible Eléves de 5e secondaire des écoles Mont-Bleu et Carrefour

Date 4 octobre 2013

Objectif Mieux comprendre le processus de gouvernance et améliorer
les compétences démocratiques des jeunes

17



Titre

Vents dans les lettres

Public cible  analphabeéte fonctionnel
Date 8 octobre 2013
Objectif Informer les analphabétes fonctionnels sur la politique
municipale en général. Présentation de vidéos, lexique
électoral, questions et discussions sur différentes thématiques
reliées aux élections.
Date 16 octobre 2013
Objectif Café-rencontre avec les élus du district Pointe-Gatineau.
Simulation de vote.
Titre Ecole aux adultes
Public cible  Jeunes adultes — Ecole la Génération
Objectif Groupes de discussion selon différentes thématiques
municipales puis simulation de vote.
Débat
Titre Débat des candidats a la mairie de Gatineau
Public cible  Jeunes du CEGEP de |'Outaouais
Date 30 octobre

Partenaires

Objectif

Association générale des étudiants et étudiantes du Cégep de
I'Outaouais (AGEECO), Table jeunesse Gatineau et Table
jeunesse Outaouais

Permettre aux étudiants de mieux connaitre la politique
municipale, les candidats en élection et de faire un meilleur
choix. Ce débat a mené a une activité de simulation électorale.
Les étudiants se sont ainsi prononcés quant a leur intention de
vote.

Monconseil.ca

La Table jeunesse Outaouais a invité les jeunes de la région a s'inscrire sur la
plateforme interactive monconseil.ca ou ils pouvaient créer leur propre conseil
municipal ainsi que proposer différentes idées qu'ils mettraient de I'avant s'ils
devenaient maires.
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Objectif 2 — Accroitre le nombre de jeunes élus en Outaouais et assurer la
rétention des jeunes élus

Programme de mentorat politique « La politique, ¢a s'apprend! »

Le deuxiéme objectif a mené a la création du programme de mentorat politique
« La politique, ¢a s’‘apprend! » En février 2013, la TJO a annoncé la mise sur pied
d'un programme de mentorat politique offert gratuitement aux résidents de

I'Outaouais. Cette initiative visait a encourager la releve politique municipale en
Outaouais, et donc a augmenter le nombre de jeunes candidatures aux élections.
Ce programme a permis aux jeunes candidates et candidats de mieux s'outiller et
d’'obtenir le soutien d'un élu ou ancien politicien afin de l'aider dans ses

démarches.
Nombre de jeunes rejoints par le projet
Hommes Femmes
Jeunes participants 8 7
Jeunes sensibilisés 563 539
Total des jeunes 571 546
rejoints

Différentes étapes du projet
- Embauche d'une chargée de projet;
- Développement d'une stratégie de communication afin de
procéder au recrutement des mentors et mentorés;
- Recrutement de mentors et mentorés et jumelage
- Organisation de formation, d'ateliers et d'activités de réseautage

Partenariat
- Partenariat avec AGIR: un partenariat avec I'Assemblée des
groupes de femmes d'interventions régionales (AGIR) a permis de
mettre sur pied une tournée régionale permettant d'inciter plus de
femmes a se présenter en politique. Plus de 330 personnes ont été
rejointes par la tournée régionale (12 événements).
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Bilan

Quand on sait que le taux de participation était de 45% aux trois dernieres
élections municipales et que certaines études ont démontré que la participation
des jeunes aux élections est approximativement de 20 % moins élevé que le taux
de participation général®, il est clair que des actions doivent étre mises de l'avant
afin d'inciter les jeunes a voter au municipale.

Bien que les jeunes sollicités par la TJO et les Tables locales lors de la précédente
campagne semblaient réceptifs et intéressés par les élections municipales, il reste
énormément de travail a faire afin de les inciter a sortir le jour du vote.

Recommandations

I est recommandé de reconduire les activités de mobilisation électorale
municipale. Les activités doivent étre originales et toucher les jeunes comme ce
fut le cas des initiatives mises en place en 2013.

Voici quelques suggestions d'activités qui pourraient intéresser les jeunes :

Activité Description
Tournée de jeunes La participation de jeunes élus dynamiques agissant
ambassadeurs comme ambassadeurs pourrait étre une avenue

intéressante dans le cadre d'une tournée régionale dans
les MRC et a Gatineau, en collaboration avec les Tables
jeunesse locales. Myriam Nadeau (Gatineau), Nicolas
Malette (Cayamant) et un jeune maire (Christian
Beauchamp, Papineauville ou Hugo Desormeaux, St-

? Gélineau et Morin-Chassé, Op. Cit,, p. 13



Activité

Campagne
publicitaire virale sur
les médias sociaux

Développer une
plateforme de
discussions en ligne

Reconduire le
programme
d’équipes de
mobilisation

Bilan
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Description
Emile-de-Sufolk) pourraient étre de bons ambassadeurs.

L'une des fagons les plus efficaces de rejoindre les
jeunes d'aujourd’hui est par le biais des médias sociaux.
Il serait intéressant de développer une campagne-choc
virale démontrant par exemple les impacts désastreux
du non-vote des jeunes aux élections (une ville faite
juste pour les «vieux », des rues completement vides
d'animation, etc.)

Développer une plateforme de discussions en ligne afin
que les jeunes puissent s'exprimer sur les différents
enjeux municipaux

Distribuer des informations et outils aux jeunes dans les
lieux qu'ils fréquentent

Le programme de mentorat a atteint ses objectifs. Quatorze jumelages ont été

effectués entre juin et septembre. Sept (7) hommes et sept (7) femmes agés de

18 a 35 ans, provenant des 4 MRC de I'Outaouais et de la Ville de Gatineau, ont

été mentorés par un élu municipal ou un ancien élu municipal. 11 ont été en

élections et 4 jeunes ont été élus, dont une mentorée. La région dépasse la

moyenne québécoise pour le nombre de jeunes maires.

Recommandations

Il est recommandé de reconduire un programme de mentorat politique afin que

plus de jeunes candidates et candidats se présentent aux élections municipales. Il

serait également opportun de réaliser une campagne de sensibilisation pour

inciter |'électorat de I'Outaouais a élire plus de jeunes.
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Facteur temps

Facteur région

Facteur
information

Facteur

recrutement

Facteur
communication

Résumé des recommandations
Commencer le processus un an avant I'élection : recrutement
plus efficace, tirer plus de bénéfices, activités de formation et
de réseautage pour mentors et mentorés, formations plus
techniques.

Mettre davantage d’'énergie a recruter des mentors et
mentorés dans les MRC, en collaboration avec les Tables
jeunesse locales.

Organiser une séance d'information afin de mieux préciser les
attentes et le degré d'implication demandé d'une relation
mentorale ainsi que de profiter du partage d'expérience;
Avoir une banque de mentors ouverte en tout temps.

Recruter davantage d'anciens élus ou des élus qui ne se
représentent pas afin qu'ils puissent se consacrer plus et
mieux a leur relation mentorale.

Elaborer une stratégie de diffusion sur les réseaux sociaux de
la TJO en vue de la prochaine campagne électorale
municipale;

Utiliser le documentaire « De jeune citoyen.ne a jeune
politicien.ne », réalisé par Lévy Marquis, pour inciter les
jeunes a se lancer en politique.
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Le programme de mentorat politique a bénéficié d'une importante couverture
médiatique. En tout, ce sont plus d'une quarantaine d'entrevues, d'articles et
d'autres initiatives qui ont été diffusés via différents médias entre février et
décembre 2013. Des publicités ont également été publiées dans différents
journaux de |'Outaouais.
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Liste des jeunes élus de I'Outaouais par MRC

Poste | Nom | Prénom Age
MRC Papineau
Conseiller Dagenais Krystelle 28
Conseiller Laframboise Joélle 31
Conseiller Cabana Myriam 35
Maire Beauchamp Christian 35
Conseiller Carriere Jason 28
Conseiller Boivin Rodrigue 33
Conseiller Labelle Marianne 33
Conseiller Dardel Marie-Eve 29
Maire Desormeaux Hugo 32
Conseiller Lauzon Michaud Jimmy 26
Gatineau
Conseiller Nadeau Myriam 30
Conseiller Tessier Cédric 22
MRC des Collines-de-I'Outaouais
Conseiller Gilbert Alain 35
Conseiller Renaud Sébastien 35
Conseiller Thibault Gaétan 35
Conseiller Brazeau Mireille 35
Conseiller Joubarne Simon 32
MRC Vallée-de-la-Gatineau
Conseiller Gagnon Marie 55
Conseiller Brownrigg Christopher 32
Conseiller Molyneaux Kevin 31
Conseiller Gabie Tanya 25
Conseiller Malette Nicolas 18
Conseiller Renaud Mélanie 34
Conseiller Payette Michelle 34
Conseiller Lafreniére Alexandre 31
Conseiller Coulombe Martine 31
MRC Pontiac
Conseiller Holmes Phillip 31
Conseiller Sally Tyler 26
Conseiller Graham Greg 35
Conseiller Beauregard Maurice 34
Conseiller La Salle Emilie 28
Conseiller Pagé Jonathan 30
Conseiller Racine Terry 28
Conseiller Squitti Sidney 27
Conseiller Salt Christopher 28
Conseiller Vadneau Jennifer 35
Conseiller Lamoureux Véronique 30




