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CAMELEON- Le roman «La Confiture de
réves», de Marie Christine Bernard, est le
premier roman jeunesse publié chez Stanké
a arborer |a toute nouvelle maquette de la
collection Caméléon.

(Photo Steeve Tremblay)
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«La Confiture de réves»

~ Plaidoyer pour

. la difféerence

LAROUCHE- Au Royaume de Passiloin, tout le monde est
pareil. Lareine Dame Flamboyante veille a ce que régne 'uni-
formité. L'imprévisible est interdit.

Dans son premier roman jeunesse, «La Confiture de révess, lancé
cette semaine, Marie Christine Bernard met en scéne une série
d’enfants et de personnages fantastiques. L'héroine, qui assumera le
role de fil conducteur entre les différents tomes de la série «Les aven-
tures de Grosspafine», est la sorciére Grosspafine elle-méme. «En fait,
elle n’est pas vraiment pas fine mais
juste trés seule et triste», spécifie
I'auteure. )
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«L'éditrice a tellement aimé les per-

L # sonn qu’elle m’a proposé d’éerire

. plasietirs tomes. Elle dit que j’ai inventé un genre 2 mi-chemin entre le
roman ét le fantaisiste.»

«LaConfiture de réves» propose un royaume ou les sorciéres, les fées
et les loups-garous cotgient les enfants. Mais ce monde en est aussi un
ou il est impnssible%ﬁx unique. «En fait, le roman est un plaidoyer
Pout la différence~, €xplique I'auteure qui spéeifie que méme si la cou-
verture indique que le bouquin s’adresse aux jeunes de 9a 12 ans, c'est
un roman qui plait a un large public. «Le roman plait autant aux jeunes
enfants gu'aux adultes ou aux adoleseents. C’est un roman élastique.»

Personnages

“Dans le premier tome de la série, la sorciére Grosspafine est entourée
de deux jeunes héros dgés de huit ans, Benjamin et Belle D’amour.
éanne, une petite fille de six ans qui zozote, vient se greffer aux prin-
cipaux personnages alors que le Roi Louis, autour duquel plane tout un
mysteére, habite un chateau avec la reine des fées, Dame Flamboyante.
C’est d’ailleurs cette reine charismatique dotée d’une beauté extraor-
dinaire qui fait régner 'uniformité,

Deux personnages secondaires, Mia et Léo, deviendront quant 2 eux
les principaux acteurs du second tome. «Chaque livre propose de nou-
veaux héros. Ce sont des histoires fantaisistes et chaque tome présen-
te une quéte.» 5

Méme si le roman de 192 pages prend l'allure d'un ¢o
I'auteure y a mis une touche de réalisme qui rappelle
enfants. J'aime prendre des choses qui existent déja
les transformer, les déconstruire. J’aime que les enfants
naitre leur quotidien dans les livres.»

L’ouverture des eﬂq&q&-“.‘f

Apres avoir publié deux livres pour adultes chez Stanké («Ii
I'amour et les trois chevaliers» et «Monsieur Julot»), c’est chez leSdi®
tions HMH Hurtubise que Marie Christine Bernard publie son premier
roman jeunesse.

«L’écriture pour enfant laisse beaucoup de liberté de langage. Les
frontiéres ne sont pas les mémes. Les enfants jouent, ce qui fait que je
peux moi-aussi jouer avec le langage, le temps et 1'espace. Pour les jeu-
nes, ¢ane pose pas probléme qu’'un personnage écoute la télévision dans
un chiteau! Ca fait du bien d’étre libéré de contraintes.»

L’auteure est particulierement fiére du résultat. «L'illustration de la
page couverture a été réalisée par l'illustratrice reconnue Anne Ville-
neuve, qui aregu le prix du gouverneur général. Elle est trés en deman-
de, j’avais peur qu'elle ne trouve pas le temps mais elle a accepté. De
plus, les éditions Hurtubise me font une belle fleur. Il lance la nouvelle
maquette de la collection Caméléon et ‘La Confiture de réves’ en sera
le premier roman.»

Marie Christine Bernard travaille présentement a I'écriture d’un
roman pour adulte dont la sortie est prévue pour 2008. La réalisation
du deuxiéme tome des «Mésaventures de Grosspafine» est également
déja en cours. «Le prochain livre raconte I'histoire d'un prince épou-
vantable et I'objectif est de le transformer en crapaud.» L'auteure tra-
vaille également 2 la mise en forme d'un blogue (mariechristineber-
nard.blogspot.com).
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LIBERTE - Pour Marie (:hrbﬂn_,é
Bernard, lemétierd’enseignante.

est synonyme de liberté. »

\‘_

=’

par Anne-Marie Gravel
LAROUCHE - Le monde de I'édition ouvre grandes ses portes
aMarie Christine Bernard. Grace a son premier roman, «Mon-
sieur Julot», I'auteure qui débute dans le milieu a déja récolté

des honneurs en plus d’étre en lice pour des prix prestigieux.
Un cheminement qui dépasse tout ce que la passionnée de let-
tres aurait pu imaginer, méme dans ses réeves les plus fous!

«Monsieur Julot» est 'un des
cinq finalistes au prix Anne-
Hébert, le plus prestigieux prix
remis a une premiere oeuvre de
fiction canadienne écrite en
frangais. L’honneur doté d’une
bourse de 75008 est une grande
surprise pour Marie Christine
Bernard qui attend d’un jour a
I'autre le résultat final. «C’est
une nomination qui m'honore.
Je n'osais méme pas réver a ce
prix lal»

«Monsieur Julot», publié chez
Stanké en 2005, constitue le
premier ouvrage de 'auteure,
un critére primordial dans la
sélection du récipiendaire du
prix Anne-Hébert.

Le roman de 'auteure a éga-
lement re¢u un accueil chaleu-
reux du public comme des criti-
ques. «C’est certain que ‘Mon-
sieur Julot’ m’a ouvert des por-
tes. La critique a été tellement
bonne et ¢’est un tout petit
milieu. De plus, les éditeurs
sont souvent al'afft de nouvel-
les tétes, ¢’est intéressant pour
eux.»

La publication a recu le prix
Découverte du Salon du livre
du Saguenay-Lac-Saint-Jean
et il fait présentement partie
des cinq ouvrages en lice pour
le Grand Prix de la Releve litté-

raire du Québec dont le résultat
sera connu le 23 avril prochain.
«(Ca met de la pression sur le
prochain roman», avoue
'auteure.

Méme si ce premier ouvrage
est un succes jusqu'a mainte-
nant, la publication a peu rap-
porté a 'auteure au niveau
monétaire. «Les droits
d’auteur de ‘Monsieur Julot’
m’ont permis de m’acheter un

portable. J'ai fait 15008 en deux
ans, méme si ¢’est un succes. Ca
m’a coQté beaucoup plus cher
que ¢a en déplacements.»

Le bon «timing»

Méme si elle a atteint la qua-
rantaine, Marie Christine Ber-
nard n’en est qu’a ses débuts
dans le monde de I'édition. La
femme, mére, auteure et ensei-
gnante, a attendu le moment
parfait pour se lancer. «J'ai
envoyé mon premier manuscrit
en 2005 alors que j’avais 39 ans
mais j’'ai toujours écrit.
Aujourd’hui, mon fils est assez
grand pour comprendre quand
je dois me retirer pour tra-

vailler ou me déplacer a I'exté-
rieur. Il ne se sent pas abandon-
né. C'est le bon moment! Le
‘timing’ était bon.»

La passionnée aime écrire,
lire et raconter depuis tou-
jours. «Quand j'étais petite, je
fabriquais de petits livres. J'ai
toujours raconté des histoires
aux enfants. J'en racontais a
mon frére, puis aux enfants que
je gardais et plus tard a mon
propre fils. J’ai aussi déja rem-
porté quelques prix littéraires
étant plus jeune.»

Rencontre de deux solitudes

Marie Christine Bernard aime
communiquer sa passion des let-

tres. Enplus d’enseignerlalitté-
rature a temps complet, elle
tient une chronique littéraire a
I'émission «Beau temps mauvais
temps» de Paule Therrien a
Radio-Canada.

Pour l'auteure, les salons sont
également des moments privilé-
giés. «J'adore ¢a. Pour moi, c’est
un jeu. J'adore rencontrer les
lecteurs. Pour qu'une histoire
vive, il faut que quelqu’un la
raconte et que quelqu’un la lise.
Etre auteur est un travail de
solitaire tout comme l'est celui
du lecteur. Les salons permet-
tent la rencontre de ces deux
solitudes. Ca permet de se ren-
contrer entre personnes qui ont
fait vivre 'histoire.»

Enseigner rime avec liberté

par Anne-Marie Gravel

LAROUCHE - Sil'écriture est une évasion pour Marie-Christine
Bernard, enseigner rime avec liberté.

LaJeannoise d’adoption est auteure et enseignante alafois. Depuis
2005, elle occupe ces deux fonctions a temps plein. Tout un travail
pour une mere de famille!

La passionnée de lettres a un ouvrage en écriture en permanence
et enseigne la littérature et la création littéraire au Cégep d’Alma
depuis 1994. C’est d’ailleurs pour cet emploi qu’elle a quitté sa Gas-
pésie natale pour s’établir dans la région.

«Je ne me plaindrai jamais de ne pas vivre de ma plume», assure
I'auteure. «Ceux dont la vie dépend de I'écriture vivent souvent pau-
vrement. De plus, ils sont & la merci de la main qui les nourrit.»

Grice a son métier d’enseignante, Marie Christine Bernard est
libre et il est hors de question pour l'auteure de cesser d’exercer la
profession. «Avoir un métier qui me permet de bien vivre m'accor-
de toute une liberté. Je peux prendre le temps que je veux et écrire
ce que je veux. C'est un grand privilege!»

Une expérience profitable

Les éleves de Marie Christine Bernard profitent de I'expérience
d’auteure de leur enseignante. Méme si elle n'impose pas la lecture
de ses écrits dans le cadre de ses cours, I'écrivaine met ses connais-
sances au service des jeunes étudiants en littérature et création lit-
téraire.

«Mes éleves savent que j'écris des livres. Méme si ce n’est pas le
cas de tous, plusieurs sont trés fiers de leur enseignante. Ils me
posent des questions et je peux leur montrer a quoi ressemble un
contrat d’édition. Un de mes groupe suit 'évolution du roman depuis

janvier. Les éléves sont au fait du déroulement des événements. Je

peux aussi les mettre en garde contre certaines choses.»

Pour l'auteure qui posséde une maitrise en littérature, enseigner
est un grand plaisir. «Je ne voudrais jamais arréter d’enseigner, ca
me nourrit. J'aime le collége ou je travaille. Par contre, j'aimerais
pouvoir me permettre d’enseigner une session sur deux, ce serait
parfait!»
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Pour Paaues, je t’offre
uh spectacle!

LE THEATRE DU SAGUENAY

www.theatredusaguenay.com

Bruno Pelletier
et le GroZorchestre

Samedi 14 avril 20 h

a 'Auditorium Dufour

ﬁ

Daniel Lemire
Vendredi 27 avril 20 h

au Théatre du Palais Municipal

Tél.: 698-3333

ILEMIRE

Sweet
People

«A chacun son étoile»

Mardi 1% mai 20 h

a I'Auditorium Dufour

k

Stéphane
Rousseau

Samedi 12 mai 20 h
 Auditorium Dufour

Nicola
Ciccone

«Nous sommes six milliards»

Mercredi 16 mai 20 h

a I'Auditorium Dufour

BILLETTERIE: 549-3910

www.theatredusaguenay.com

RESERVATECH: 545-3330

www.reservatech.net

Patnmoine
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Québec #+ |
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Des personnages inspirés de la réalité

Un message d’affection a &
ceux qu’'elle aime

par Anne-Marie Gravel

LAROUCHE -Marie Christine Bernard a profitéde I'écri-
ture de son premier roman jeunesse pour livrer un mes-
sage d’affection aux enfants qu’elle aime. Grace aux
écrits qui leurs sont destinés, elle souhaite que Ben-
jamin, Léanne, Mia et Léo, les petits qui occupent une
place importante dans sa vie, comprennent a quel point
elle les aime.

confiture de réves’, certains

personnages sont a peine

modifiés», avoue l'auteure.
Petits noms d'amour

Marie Christine Bernard
assure que les personnages de
ses romans sont tous inspirés
de la réalité. «On tricote tou-
]nurs a pdrtn de la laine que

'on a. L'auteur est un témoin
qui rend compte de la réalité
telle qu'il la pergoit. Tous mes
personnages sont inspirés de
gens de mon e ntourage y com-
pris de moi-méme. Dans ‘La

Pour la romanciére, «La
Confiture de réves» était le
prétexte idéal pour rendre
hommage aux enfants qui
I'entourent. «Les prénoms
sontdesclinsd’oeilaux enfants
que j'aime afin qu’ils sachent

que je pense a eux et qu'ils sont
dans mon coeur.»

Benjamin, I'un des deux per-
sonnages principaux du livre,
porte le méme nom que le fils
de 'auteure. «D’ailleurs, ils se
ressemblent beaucoup physi-
quement.» Louis est le prénom
du filleul de I'écrivaine et Léo
celui de son petit frére. «Ils
vivent en Suisse et nous ne
nous voyons qu'une fois par
année, lorsque tout va bien!»
De son coté, Léanne est le pré-
nom que porte une niéce de
Marie Christine Bernard,
«C’est un vieux génie comme
on dit par ici», alors que Mia
est la filleule de I'auteure.

Desoncoté, bienqu’elle porte
un prénom fantaisiste, Belle
D’amour correspond physi-
quement a certaines person-
nes importantes pour ’écri-
vaine.

«Dans notre monde, par sa
description physique, Belle
D’amour serait une petite
amérindienne. C’est un clin
d’oeil & des gens que j'aime
beaucoup.»

«Les Mésaventures de Gros-
spafine» a été réalisé pour et
avec l'aide des enfants.
L’auteure attribue d’ailleurs
une grande part du mérite aux
petits bouts de chou qui
I'entourent.

Méme si Grosspafine existait
auparavant, I'histoire de la
vilaine sorciére a prisracine en
2001, alors que Benjamin, le
fils de Marie Christine Ber-
nard, a fait son entrée a la
maternelle de I'école Arc-en-
ciel d’Alma. L’établissement

APRES «LE VOILE DE LA PEUR»

SECRETS

deNorah

Recit
avtobiographigue

289 pages

19958

25 tirages le 26 avril

LES EDITIONS JCL

Nom: s . a. |
, scolaire faisait alors appel aux
Adresse:
parents afin de partager leurs
connaissances dans le cadre
Ville:
Code postal:
Tél.:

Faire parvenir a:
Concours ]'aime Lire
a/s Progrés-Dimanche,

1051, boul. Talbot

CLIN D'OEIL - Marie Christine Bernard
a profité de son premier roman
jeunesse pour faire un clin d'oeil aux

enfants qui comblent sa vie.
(Photo Steeve Tremblay)

d’un programme de co-éduca-
tion.

«Chaque semaine, je rencon-
trais les petits pour leurlire un
chapitre. J'avais 25 enfants
avec de grand\ yeux ronds
devant moi. A la fin de chaque
période, je leur demandais ce
qui allait arriver aux héros et
les enfants faisaient des sug-
gestions. Des fois je gardais
ces propositions, d’autres fois
non, mais c'est comme c¢a que
j'ai bouclé I'écriture du livre»,
explique la passionnée de let-
tres.

«Ce sont des enfants sans qui
celivre n’aurait pas vule jour»,
jurel’auteureenavouant espé-
rer en revoir quelques-uns
prochainement.

Au ciné-club de Chicoutimi

Auditorium Dufour
Lundi 2 avril 2 19 h 30

LA MALEDICTION DES
FLEURS DOREES

de Zhang Yimou

Chicoutimi QC
G7H 5C1

DOBGAG52

QOB0EE 18
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Québec -
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Consultez votre audioprothésiste du Groupe Forget pour savoir si vous étes admissible a ce programme.

Edifice Clinique St-Georges
1000, rue Chabanel, G7H 2R3
Teél: (418) 545-8800

JONQUIERE (CL) - Le Cen-
trenational d’exposition présen-
te.jusqu'au 10 juin, 'exposition

Jean-Paul Lemieux. La pério-
de classique 1950-1975». Expo-
sition réunissant 18 oeuvres de

Jean-Paul Lemieux, puisées

au pro

maladie du

Galeries des Erables
1500, des Erables, G8I
Tel.: (418) 276-8888

dans la collection du Musée
national des beaux-arts du Qué-
bec.

Ces ceuvres mettent en valeur
lelangage de maturité parlequel
l'artiste affirme sa personnalité
artistique entre 1950 et 1975.

amme de
* la Régie de 'assurance
Québec

(RAMQ)

2W7

Maintenant la
RAMQ défraie
le coiit de deux
protheses

auditives
numériclues! g

* Certaines conditions s appliquent

Edifice Uniprix centre-ville
867, boul. St-Joseph, G8H 2L8
(418) 275-1105

rel.:

Jean-Paul Lemieux au CNE

Ellesillustrent ce qu'onidentifie
désormais comme la période
«classique», laquelle lui a valu
reconnaissance et notoriété sur
la scéne nationale et internatio-
nale. Jean-Paul Lemieux savait
nous toucher droit au cceur avec

Excellente qualité sonore
Meilleur confort
Diminution des bruits ambiants

Equipées d'un anti-sifflement

Plus grande flexibilité d'ajustement
Compréhension téléphonique accrue

LE GROUPE

FORGET

AUDIOPROTHESISTES

ses toiles empreintes de poésie
et de mystere. Les tableaux
sélectionnés pour cette exposi-
tion sont autant de repéres
visuels pour comprendre la
richesse et la rigueur de son art
fondé sur la simplification du
motif.

Né a Québec en 1904, Jean-
Paul Lemieux a passé la plus
grande partie de sa carriére de
peintre dans la Vieille Capitale

* La grille compléte et détaillée de I'horaire télévision est pub

T e T
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ou il est décédé en 1990. Ses
ceuvres, aux vastes horizons,
traduisaient I'immensité de nos
paysages avec une impression-
nante économie de moyens. On
lui doit des ceuvres fascinantes,
unstyle et une maniére en marge
des grands courants de l'art

contemporain. Le vernissage
aura lieu jeudi le 5 avril a 17h.

Source ;: Centre national
d’exposition.
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Suzie s’offre un premier CD en solo

Sivous a

CHICOUTIMI - Si vous aimez «Qu’est-ce que tu veux?», vos chances d’apprécier le

premierdisque de Suzie Villeneuve sont grandes, laisse entendre la chanteuse ori-
ginaire de Jonquiére. Interviewée il y a quelques jours, lors d’'une tournée de pro-

motion coincidant avec la sortie du long métrage «A vos marques... Party!», elle
estime que sa contribution 4 l1a bande sonore est représentative de ce que sera le
futur album.

«La chanson a été enregistrée il y a un mois. C'est la derniée-
re qui restait a faire pour le film et elle est trés rapide. Mon
disque va ressembler a ¢a», confirme l'interprete. Aussinoire
que sa soeur Annie est blonde, elle était d’autant plus rayon-
nante que sa patience est a la veille d’étre récompensée. Le
premier CD ensolo, c’est en effet cette année qu'il sortira, pos-

siblement en septembre. Cing plages sont déja ficelées. Sept
ou huit autres sont en chantier. Un simple devrait se pointer
avant I'été.

Fruit d'une collaboration avec Rick Allison, connu pour son ____ S ™~
travail aupres de Lara DANIEL

Fabian, le nouvel album dcote@lequotidien.com
comprendra quelques-

unes de ses chansons.

«C’est un perfectionniste, comme moi, et j'aime ses tex-
tes. Je lui ai demandé une ballade pour piano et voix,
entre autres parce que j'en ai besoin. Je sais ce que je
veux», lance Suzie Villeneuve en souriant. Aussi pointue
que sa soeur jumelle quand il est question de sa

BANDE SONORE - Suzie Villeneuve a participé a la bande
sonore du film «A vos marques... Party!», lancée il y a
quelques jours. Elle prépare un autre album, le sien, qui
devrait sortir a I'automne.

OTE

(Photo Sylvain Dufour)
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DANGEREUX, BIEN AVANT

LES GANGS DE RUES

Voyez et revoyez les acteurs qui ont incarné les plus grands
héros des meilleurs films des années 50 a 90.

Abonnez-vous a cinépop au 1800 317-CPOP ou via votre télédistributeur.
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| carriére, la Jonquiéroise tient également a ce que le disque bouge.

il le faut, au lieu de livrer un produit 4 moitié satisfaisant. «Je n'ai pas pris mon
«Ca va brasser. Je veux sauter partout. Il y aura plus de guitare électrique, ce

temps pour rien», assure la Jonquiéroise.

om sera plus pesant», annonce-t-elle. Pour comprendre, il faut savoir que dans son Un duo avee Annie fait évidemment partie des incontournables. «C’est sir que

auto, ce sont des artistes comme Jonas et Evanescence qui ont droit de cité. Les je vaisl'inviter.Je veux 'amener a faire une toune qui brasse», déerit Suzie Ville-

titres relevés, ¢cane lui fait pas peur. A preuve, 'auteur des musiques qu'onretro- neuve. Ce ne sera pas leur unique rendez-vous, puisque les deux soeurs donne-

s tex- uve sur la bande sonore d’«A vos marques... Party!», Mario Sévigny, a été invi- ront plusieurs spectacles au cours de 1'été. Au menu figurent leur medley des

Voix, té a travailler sur des textes pondus par la chanteuse. «Je veux voir ce qu'il vaen années 80, ainsi que des succes comme «S'il fallait» et « Tomber al'eau». En paral-
ue je faire», dit-elle. lele, Suzie se produira en solo tout en multipliant les incursions en studio.

intue Le lancement du disque précédera la mise en place de son premier spectacle

le sa Les jumelles en duo d’envergure. Apres avoir participé pendant deux ans a la comédie musicale « Rock

bande = . Story», une expérience qui lui a appris beaucoup de choses, de son propre aveu,

ilya Cing ans apreés avoir participé au concours Star Académie, Suzie Villeneuve est elle est préte a partir a son compte. «La tournée va débuter a ’hiver 2008 et j'ai

I'un des derniers membres de sa cohorte a ne pas avoir sorti un disque sous son
nom. Loin de s’en désoler, elle affirme que c’est de son propre chef que cette expé-
rience a été décalée. Parce qu'il fallait attendre que les planetes s’alignent comme

héte, ¢a n’a pas de bon sens», laisse échapper Suzie Villeneuve d'un ton sembla-
ble & celui qu’affichent les enfants lorsqu’ils s’apprétent a déballer leurs cadeaux
de Noél.
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A L'ECRAN

«A vos marques... Party!»

Un film d’ados bien de chez nous

par Daniel Coté
CHICOUTIMI-Tourné par Frédérik D’Amoursetsortiensalle
ces jours-ci, le film «A vos marques... Party!» souléve deux
questions. Etait-il nécessaire de produire un long métrage sur
les ados en adoptant I'approche américaine centrée sur la vie
de college et les petites intrigues amoureuses? Et le cas
échéant, cette comédie sentimentale mérite-t-elle qu'on lui

consacre deux heures de sa vie?

Dans les deux cas, la réponse
est oui. Certes, I'histoire de
Gaby Roberge, une fille aussi
intelligente que revéche (et pas
aussi laide qu’on veut nous le
faire croire), a été contée mille
fois au grand écran. C'est celle
d’un vilain canard que tout le
monde ridiculise et qui, presque
malgré elle, finit par devenir la
plus «hot» ou la plus «cool» de
son école, pour reprendre des
expressions a la mode chez les
moins de 20 ans.

L’intérét du film, c’est qu'il
situe I'action au Québec et prend
soin de gommer tout ce qui a

MERCREDI A LA

CKTV :% ;roe;lié]oumal

64471

Ma vie en mains

donné une mauvaise réputation
a ce type de production. On est
loin de 'univers des «binge
party», des saouleries sans fin
aux allures de «spring break».
Et coté sexe, «A vos marques...
Party!» se révele aussi chaste
qu'un tournoi de curling a la télé
et ¢’est tant mieux. Ceux qui
veulent se rincer I'oeil n’auront
qu’a louer «Porky’s».

Done, la Gaby est un paquet de
noeuds sur deux pattes. Humi-
liée publiquement au sortir de
I'enfance, alors qu’elle était une
championnedenatationendeve-
nir, cette étudiante de secondai-

Droit au coeur Ricardo
74687 49452

10h00 | 10h30 |11h00 /m
.l'actua-

lité 40181

re V est la téte de Turc de qua-
tre dindes dont le budget de
vétements semble inversement
proportionnel aux notes. En
voyant ces caricatures de filles,
on pense aux héroines de «Mean
Girls», un autre «teen flick»
assez réussi.

Son seul ami, ¢’est Olivier,
plongeur de son état. Plus agé, il
la console sans vraiment la com-
prendre. Laseule quiy arrive un
peu, ¢'est Sandrine, une fille qui
arrive de France et tente de
s'intégrer au college. Le moteur
de I'histoire, c'est elle. Enjouée
et pas intimidée parla Gaby, elle
l'aide a sortir de sa coquille, au
point o le héros de I'école, un
nageur prénommé Frédérick,
finit par lui trouver quelque
intérét.

Drdéle et sensible

L’air derien, «A vos marques...
Party!» touche a plusieurs ques-

12h00 |12h30

nal 50181 | lité 81549

...l'actua- | Découverte 79704

tions sensibles et le fait plutot
bien. On y traite de la réussite
scolaire, de la volonté de dépas-
sement, du courage (ou de
'absence de...), voire du suicide
a travers le geste posé par I'un
des protagonistes. Attention,
toutefois. Ce n'est pas un film
éducatif. Ces choses sont évo-
quées sans lourdeur, le drame
étant souvent désamorcé par
des traits d’humour.

A ce chapitre, on apprécie les
portraits de la directrice et de
'enseignante composés par Syl-
vie Moreau et Hélene Bour-
geois-Leclerc. La premiére est
tordue, tandis que laseconde est
tellement névrosée qu’elle sem-
ble sortir d'un film de Woody
Allen. I1 y a aussi le frére de
Gaby, un petit gros qui ressem-
ble a Jack Osbourne, le fils
d’Ozzy. Incarné avec un naturel
par Samuel Landry, il est aussi
droéle que touchant.

13h00 [13h30

La firme de 4 et demi... 51297

Boston 59075

Le role de Gaby est assumé par
Mélissa Désormeaux-Poulin. Au
début, ce personnage agace avec
ses répliques assassines qui lui
tiennent lieu de personnalité.
Puis, a2 mesure que I'histoire se
densifie, ses réactions sont plus
nuancées, tout comme le jeude la
comédienne. Quant & son ami Oli-
vier, ¢'est nul autre qu'Alexandre
Despatie, quise débrouille bien. Il
aplus d’avenir au cinéma que Jac-
ques Villeneuve en musique.

Le travail de Jason Roy-
Léveillé, qui préte ses traits a
Frédérick, est aussi a signaler.
Plus le film progresse et plus il
fait preuve de mesure, tandis
que la Sandrine de Mariloup
Wolfe est pétillante de tout en
bout. Ils contribuent a faire d'«A
vos marques... Party!» un hon-
néte divertissement, une histoi-
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présents: le «bitchage» entre
filles, les épreuves sportives et
le bal de finissants, qui ne finit
pas comme dans «Carrie». Mais

le temps passe vite et on ne .
déplore que deux choses: le pla-
cement média un peu voyant
(aux serviettes Super Ecran du

ar gymnase succéde la tasse Super
u Ecran de la directrice) et les
ee chansonsrock quiont toutes!'air
ul sorties du méme moule.
€. On s'étonne de constater que la
Se grande majorité d’entre ellessont
A8 en anglais, alors que tant de pie-
la ces du répertoire francophone
li- auraient pu se mouler a I'histoire.
re Saluonstout de mémela contribu-
Il tion d’Andrée Watters - qui appa-
C- rait a I'écran - et de la Jonquiéroi-
se Suzie Villeneuve. Elles rache-
= tent un peu ce choix artistique qui
a fait fi de 'intérét que manifestent
L. plein d’ados pour la musique de
il leur coin de planéte.
P QUALITES - Tout Québécois soit-il, le
;’\‘ film «A vos marques... Party!» pos-
séde plus de qualités que bien des his-
1- toires de colléges concoctées a Holly-
1- wood. |l comporte une vraie trame dra-
I- matique et ne mise ni sur I'alcool, ni
; sur le sexe pour retenir I'attention du
it spectateur.
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Mélissa Désormeaux-Poulin et Jason Roy Lévél

L'histoire d’une complicité instantanée

par Daniel Coté
CHICOUTIMI - Ca aurait pu étre un désastre, le genre de film qui, sans néces-
sairement détruire une carriére, transforme ses tétes d’affiche en objets de
ridicule. Le risque était d’autant plus élevé que I'oeuvre qui met en vedette les
comédiens Mélissa Désormeaux-Poulin et Jason Roy Léveillée, <A vos mar-
ques... Party!», touche au monde de I'adolescence.

(C’est une source inépuisable de navets, mais heureusement, le produit fini est
plus proche de «Pretty In Pink» que de «Folies de graduations. Rencontrés il y
a quelques jours, au lendemain de la premiére représentation donnée devant un
vrai public, les deux interprétes étaient heureux de constater que leur impres-
sion a eux était partagée par le plus grand nombre.

«J'ai entendu des gens pleurer et rire. C’était assez excitant, les réactions. Des
enfants se sont reconnusla-dedans. J'airecu des témoignages touchants», a confié
Mélissa Désormeaux-Poulin & Progrés-Dimanche. Présent a ses cotés, son par-
tenaire a souligné a quel point de tels commentaires sont éclairants. «On n’avait
pas mesuré I'envergure que ¢a aurait. La, ¢a ne nous appartient plus», philoso-
phe-t-il.

Son role est celui de Frédérick, le beau gars du college. Nageur émérite, il fait
tourner toutes les tétes, sauf celle de la Gaby, incarnée par Mélissa Désormeaux-
Poulin. Le film brosse la chronique de leur rapprochement et celui-ci est ultra-
compliqué parce qu’au plan émotif, I'héroine est bloquée. Elle déteste les autres
éleves, en plus de sa meére absente, tolére a peine son frére et fait subir ses
humeurs a son paternel.

«Ce personnage cache une grande sensibilité. Pour jouer ce réle, je me suis inspi-
rée de filles que je connaissais», rapporte la comédienne. Elle qui vénére le clas-
sique du film d’ados que constitue «The Breakfast Club» apprécie les nuances que
laisse voir le scénario, de méme que la volonté des auteurs de coller i la réalité
d'ici. «On le sent dans la relation mére-fille. C’est trés Québécois», note Mélissa
Désormeaux-Poulin.

Complicité instantanée

Les deux vedettes d’«A vos marques... Party!» n’ont pas eu & remonter loin pour
trouver le ton juste. «Je me rappelle encore de mon adolescece, mais j'ai aussi plus
de reculs, énonce Mélissa Désormeaux-Poulin du haut de ses 25 ans. De deux ans
son cadet, Jason Roy Léveillée exprime des sentiments similaires. «J'ai retrouvé
'espéce de naiveté qu'on a a ce moment-la», déerit-il.

Lui et sa consoeur ne se connaissaient guére avant d'étre embauchés. A les voir
se comporter en entrevue, l'un finissant la pensée de l'autre, les deux laissant
échapper des fous rires, on comprend que la greffe a pris. «On a eu juste deux
semaines pour se préparer. On n'avait pas le choix», souligne Mélissa Désor-
meaux-Poulin. «Ca a été une belle découverte. La chimie s’est faite rapidement»,
compléte son partenaire.

L’autre vedette du film est le plongeur Alexandre Despatie, qui préte ses traits
a l'unique confident de Gaby. Pendant deux mois, il a pratiqué avec Louise Lapa-
ré et avant le tournage, lui et Mélissa Désormeaux-Poulin ont participé a deux lec-
tures pour arrondir les angles. «(C’est un gars d'équipe. Il est concentré, mention-
ne-t-elle. Alexandre veut faire carriére comme comédien, plus tard, et ¢’est un
naturel.»

Méme pour les professionnels du jeu, il y a eu des scénes difficiles a rendre avec
Jjustesse. Un bon exemple est celui du party costumé ou Frédérick essaie d'expri-
mer ses véritables sentiments lors d'une rencontre avec Gaby. La musique est
forte, il a pris un peu de biére et affiche un look ridicule, mais ¢a ne fait pas écran
a ses sentiments.

«Le gars a pris un verre, mais je ne voulais pas faire du Olivier Guimond a cause
des émotions qu'il fallait exprimer. Ca a été le ‘fun’ a jouer parce que Mélissa était
a 'écouter, affirme Jason Roy Léveillée. De son coté, Mélissa Désormeaux-Pou-
lin évoque la scéne de la piscine, onl son personnage baisse la garde malgré elle.
«J’ai voulu montrer sa géne. Elle est sans défense», exprime la comédienne a pro-
pos de ce qui constitue I'un des temps forts du long métrage.
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-Ma MERE EsT TUTSI, [N
MON PERE HUTU

«Ma mére est Tutsi, mon pére est Hutu», roman
de Pierre Roy. Collection Atout, 13 ans et plus, des

éditions HMH.

MONDE DU

LIV

«Ma mere est Tutsi, mon pére est Hutu»

Refaire le monde sans rien changer

par Christiane Laforge

Le printemps est propice a I'éclosion des feuilles. Pages
couvertes des mots de nos auteurs de plus en plus nom-
breux a publier. Les choix de lecture sont toujours trés
subjectifs. Certains sujets nous interpellent plus que
d’autres. Ce fut le cas de Pierre Roy qui publie chez HMH
un roman jeunesse portant sur le génocide au Rwanda.

Le théme est a 'ordre du
jour,alors que débutait cette
semaine a Montréal le proces
de Désiré Munyaneza, accu-
sé de crimes de guerre au
1994. Pierre Roy
s’adresse aux adolescents de
13 ans et plus, quoique des
lecteurs plus jeunes
seront pas insensibles a ce

Rwanda en

CINE-MAISON DE LA SEMAINE

DIMANCHE 01AVRIL

9h00
CANAL D CANNABIS EXPRESS 5298389 (5)
(Homegrown), E-U. 1998. Drame policier de Stephen
Gyllenhaal avec Billy Bob Thornton, Hank Azarla et
Ryan Phillippe - Aprés avolr assisté au meurtre de leur
patron, trois gardiens d'une plantation de cannabis
décident d'écouler & leur comple la récolte. (2h)
10h00
LA MELODIE DU BONHEUR 88284
fre de 2). (3) (The Sound of Music), E.-U. 1965
Comédie musicale de Robert Wise avec Julie Andr
Christopher Plummer et Eleanor Parker - De
Jouvernante des enfants d'un noble autrichien
yovice entraine toute la famille au chant choral
suite dimanche prochain, méme heure
12h00
SUPERMAN 1| 432401 (4) G -8B 1983
a-fiction de Richard Lester avec Christopher
hard Pryor et Robert Vaught es plans
d'un financier qui utilise les talents
ialiste en ordinateurs sont contrecarré

CJPM -CFER

Tas

Scien
Reeve
crimingls

irhomme. (2h30)

13h00
CANAL VIE REVOIR VENISE 3753826 (Mit deinen
Augen), All. 2004 Drame sentimental de Karl Kases
avec Barbara Wussow, Christian Kohlund et Pierre
Besson - Une célébre chanteuse d'opéra atteinte de
céciteé s'éprend du jeune journaliste qui rédige sa
biographie. (2h

14h30
Tas JIMMY NEUTRON - UN GARGON GENIAL
954371 (4) (Jimmy Neutron: Boy Genius), 2001
Film d'animation de John A. Davis.~ Un gargon sur
doud organise le sauvetage des parents de sa ville
enlevés par das extraterrestres. (1h30)

15h30
CcKTV PLAXMOL 151517 (4) (Flubber), £.-U. 1997
Comédie fantaisiste de\es Maylield avec Robin
Williams, Marcia Gay Harden et Christopher
McDonald - Un savant distrait trouve par hasard une
substance qui défie les lois de 1a gravité. (2h)

6h00

VS PASSAGE A L'ACTE 888915 (4) Fr. 1996
Drame psychologique de Francis Girod avec Daniel
Auteull, Patrick Timsit et Anne Parillaud - Un patient
qui prétend avoir assassiné sa femme pousse son psy-
hiatre & vérifier ses dires. (1h30)

16h15
CJPM -CFER MON PRIMATE ADORE 2 35497333
(6) (MVP 2: Most Vertical Primate), Can. 2001
Comédie fantaisiste de Robert Vince avec S
yoodman, Richard Karn et Cameron Bancroft - Accusé

avoir mordu un joueur, un chimpanzé hock

se réfugle chez un gargon fugueur adepte de

(1h45)

20h00
108 MARY HIGGINS CLARK: LA CLINIQUE DU
DOCTEUR H. 802284 (The Cradie Will Fall), £ -U. 2004
Drame policier de Rob W. King avec Angie Everhant
Philippe Brenninkmeyer ¢t Willlam B. Davis ~ Ur
meédecin meurtrier poursuit une avocate qu 'yl cront
avoir &1 témoin d'un de ses crimes. (2h)

22h30
Tas SUPERNOVA 699913 (5) €
fiction de Thomas Lee avec Jan
Bassett et Peter Facinelll - Au XX
fe sauvetage recueille dans l'espace
qui sembie sous l'influence d'une force extraterrestre
mystérieuse. (2h)
CJPM -CFER LE VIEIL HOMME DOUE DE CLAIR
VOYANCE 65791 (4) (Hearts in Atlantis), £ -U. 2001
drame psychologique de Scott Hicks ton
Anthony Hopkins et Hope Davis
1960. 1 g ans q
53 mere se he 0

"

ouli-routant

). 1999 Science
pader, Angela
pCi2, Un vaisseau

un jeune homme

Yelchin
nnees min de on

AIVOYance

CKTV

2 Seconde Guerre
réahisa
ontre I'ocoupant allema
e PETTE L _
Deadly Far E-U 1995
Thriller de Richard T ni Anderson, Gigi
Rice et Greg Evigan - Témoin d'un meurtre en retout
ant dans sa ville natale, une jeune femme s'apercodt
coupable est son nouveau beau-frére. (2h)

assistant

CANAL VIE
3052685 (5

Hettron avec

que le

LUNDI 02 AVRIL

9h00
CANAL VIE UN WEEK-END EN FAMILLE 3719482
(5) (Home for the Holidays), £ -U. 1995 Comédie de
moeurs de Jodie Foster avec Holly Hunter, Robert
Downey Jr. et Anne Bancroft - Les retrouvailles des
membres d'une famille & 'occa k-end de
Aition de Graces tournent aux régler de compte
10h00
LA DISPARITION DE CHRISTINA 541588 (5)
1993. Drame
Robert

108
(The Disappearance of Christina), £.-U
policier de Karen Arthur avec John Stamos
¢t Kim Delaney -~ Un prom mobilier
est soupgonné d'avoir tué sa riche épo qQui a mys-
térieusement disparu durant une croisiére. (2h

Carradine

3h00
ACTE 765376 (4

o

1
VS PASSAGE A L 1996
Drame psychologique de weis Gir
Auteull, Patrick
qui prétend av 3 53 femme pousse son ps)
hiatre 4 vérifie S M 2s. (1h30)
CANAL D LE PRODIGE 4514918 (3) (Shine), Aust
1996. Drame psychologique de Scott Hicks avec Armin
Stahl, Noah Taylor et Geoffrey Rush - Iir
ombre dans la dépression aprés

2h30)
UR 3720598 S

wy), E.-U. 1899

avec Danie

Timsit et Anne Parillau Un patient

eNs avec son
COUPABLE
Judgment Day: The Ellie Ne 8
judiciaire de Stephen Tol
Lahti, Robert Bockstael et Andr
famme dont le petit gargon a été

your avoir abattu ce der

ustice. (2h

14h00
Tas MA FILLE EST INNOCENTE 833956 (6) (My
Daughter’s Tears), £E.-U. 2002, Drame judiciaire de
Sherry Hormann avec Nina Petri, Maria Simon et
William Sanford.- Une femme allemande se rend aux
Etats-Unis pour aider qui est accusée d'avoir
tué son petit gargon. (2h)

21h30
V5 LES AMANTS DU FLORE 610173 (4) Fr
Drame blographique d'llan Duran Cohen avec
Mouglalis, Lorant Deutsch et Caroline Sihol
& 1949, I'histoire d'amour singulidre de
Sartre et Simone de Beauvolr, deux légendes de la It
térature du XXe sitcle. (1h30)

Drame

est jugé

sa fille

2005
Anna

De 1929
jean-Paul

h00
CANAL D ALIEN: LA RESURRECTION 5097241 (4)
(Alien Resurrection), E.-U. 1997 Science-fiction de
Jean-Pierre Sigourney Weaver, Wir
Ryder et Ron Periman.- Des créatures mor
s'attaquent aux derniers occupants d'un immense vais
Al militaire avant été évacué. (2h30)

Jeunel aved

Jeuses

Seau Spa

MARDI 03 AVRIL

9h00
CANAL VIE SEPT MOIS POUR DEVENIR PA
3786154 (Familie aut Bestellung), Autr. 2004, Comédie
¢ avec Patr Rapoid. Heike Makatsch ¢
Reich - Afin de toucher un gros héritage, un
@ marier et devenir pére de familie en
quelques mois. (2h)
10h00
NTRA-TERRESTRE 564241 (
| 1 U 1998 (
Wilson avec Brendan Fraser et
Christopher Walken - Un homme ayant 'm depuis s
naissance dans un abn anti-nucléare tombe amoureux
d'une jeune femme effarouchée. (2h)
13h00
LES AMANTS DU FLORE 702609 (4) Fr
3" (lan \‘ an C

v5s 2005
Drame biographique
Mougtals, Lors C
3 1949 istoire d'amour

mone de Beauvolr
térature du XXe sidcle. (1h30
CANAL D E
4574390 (2

Ridiey Scott avec

tre dangereux (2h30
Cllll VIE L'AMO 3780970 !
Love), £-U. 1995 Drame sentimental d'Antonia Bird
avec Chris 0'Donnell, Drew Barrymore et
schappe d

et fult en voiture avec son peti

R FO

e adolescente rebelle s
atrique
Mexique. (2h)
14h00
IVRE AU VIOL 847951

Tos POUR SURV

ne

Survivor's Club), E.-U
Lelteh avec Roma
Jacqueline Bi
soupgonnées d'avoir ce

agresseur. (2h)

00h00
LA MOUCHE 1420433 (4) (The Fly). E
je David Cronenberg ave
Goldblum, Geena Davis et John Getz - A la suite d'un
accident au cours d'une expérnience de téléportation. un
savant se transforme progressivement en mouche

MERCREDI 04 AVRIL

9h00

CANAL VIE — GRACE ET GLORIE 3680926 (5)
& Glorle), £ 1998. Drame psych
Allan Seideiman avec Gena Rowlands
N‘1V,wwm" Une .
v YOrk aprés une tragédie

T malade ]‘\"QA‘

I un pre eur malhonnéte. (2
10h00
IE 151094 (5

2004. Drame policier de Chns
Downey, Hames Remar et

ois victimes de viol sont
ymmandité le meurtre de leur

CANAL D

1986. Drame d'horreur

Grace
i Arthur
Lane et

ogique
Diane

femme

T0S LA G
1995 Drame de b Hedden a
Page Linder
dans un Immeuble moderne, ur

Keller ¢

qu'll est A la mer roprgtaire

13h00

CANAL VIE DESTINS CROISES 3684742 (4) (A
Climate), £ 1999. Drame psychologique de

Susan Seidelman avec Sa L

Winston Rekert

bourge

vellement divorcée

Cooler

antre une

Tas LA MAG!
(Diamonds), £-U. 1
Asher avec Kirk Dou Dan Aykroyd e
Allred - Un ex-boxeur octe aire convainc son fils et
je I'aider A re ver des diamants qu'il a
3 lew | y a soixante ans. (2h)
00h00
CANAL D LA MOUCHE 2 5968785 (5) (The Fly
E.-U. 1989 Science-fiction de Chris Wal avec Eric
Stoltz, Daphne Zuniga et Lee Richardson.- Se transfor
mant progressivement en mouche, le fils d'un savant
victime de ses propres expériences tente d'arrdter cette
métamorphose a l'ade de I'appareil de son pére
CANAL VIE UN WEEK F"JD fN FAMILLE 3983501
‘5 Home for the Holidays) omédie de
m Irs de Jodie Nn \r Hunter, Robert
wney Jr. et Anne Bancroft - Les retroyvailles des
f bres d'une familie 3 I'occasion du week-end de
Action de Grdces tournent aux réglements de compte

JEUDI 05 AVRIL

9h00
CANAL VIE — LA LUNE DANS LE LAC 3657698 (Utta
Danella - Der Mond im See). All. 2004 Drame senti-
mental ( avec Marion Mitterhammer
Kruse et S n Gubser Worma
peintre veuve est relancé par une anc
ui apprend qu'il est le pére de son gar

h00

Comédie de moeurs de Jo

Foster avec

3 Krang

Tas BENEFICE MORTEL 451327 (4
E-U

Benefit), & 1996. Drame |udiciaire de

avec Peter Hortor

(Death
Mark
Carrie Snodgress et

akkena - Un avocat devient obsédé par le cas
J ung chente qu'il sou \%\n ne de meurtre. (2h)

2005

uhette

Vs MADEMOISELLE l:!L,l 699785 (4) Fr
Comédie de moeurs de Caroline Huppert avec
Lamboley, Macha Méril et Frangoise Fabia Au début
du XXe siécle 3 Paris courtisane tente de trou-
¥ AVE( aide de sa soeur. un bon parti pour sa
petite-fille
CANAL VIE 36514" Morgen

\rt der M nel dit Il 1999

ne ex

get

w

£ MONA? 734037

détestée par son entourage. (2h
19h00

™ws QUI PLUME LA LUNE? 268785 (4) Fr

roman dont le titre résume
bien le dilemme: «Ma mere
est Tutsi, mon pére Hutu».
Vincent Mugabo, 14 ans,
s’est réfugié avec sa famille
a Montréal. Dans 'attente
fiévreuse d’une réponse
concernant leur statut au
Canada, 'adolescent cher-
che a comprendre le drame

qui a si cruellement touché
sa famille. L’auteur préte a
son héros les questions qu'il
se pose: «Quelle est la diffé-
rence entre Tutsi et Hutu?
Pourquoi se tranchent-ils a
coups de machettes? Qui
sont les bons et les
méchants? Dans un conflit, il
faut qu’il y ait des bons et des
méchants, non?»

Le jeune Vincent est
confronté aux réflexions
contradictoires de son oncle
tutsi, amputé d’un bras par
une machette hutu, et de son
pére dontil apprendra qu’ila
participé au massacre. Tuer

Comédie dramatique ¢

Pierre Darroussin, Gara ol ot Elsa Dourdet

la mort de leur mére, deux soeurs décident de prendre

soin de leur pére dépressif et suicidaire. (1h30)
19h30

CJPM -CFER COMMENT PERDRE SON MEC EN 10

JOURS 124940 (5) Lose a Guy in 10 Days)

£.-U. 2003. Com j8 Donald Petrie

avec Kate Hudsor aughey et Kathryn
16 d'un article, une journaliste
N nouveau petit ami la largue

s'accroche a elle pour gagner un pari

20h00
LE POUVOIR D'ALICE 726018 (5) (After
1999. Drame policier de P 'Jd' us ave
Kigfar Suthartand, Henn 5
Un policier dc wh je

aux trousses d'L

ew MG

Tas

avec Jean
Raymon

ule u"v‘ AL deh
NAL VIE L'AMOL

Drame

) 3950273 (5

sentimental d'Ant

CJPM -CFER

4) (The Ten ( 9
biblique de Cecil B Je Mitie avec Charit
Anne Baxter et Yvonne De Carlo.~ Moise, ré
condition servile de ses fréres Isradlites, en
les faire sortir d'Egypte. (4h30

VENDREDI06 AVRIL

9h00
CANAL VIE — NORMA RAE 3617070 (3) £-U. 1979
Drame social de Martin Ritt avec Sally Field, Ron
Leibman et Beau Bridges.- Une ouvriére de filature
offre son appul & un organisateur syndical, ce qui lui
améne des ennuis. (2h)
10h00
LES RAZMOKET A "AQ;S LE FILM 195032
n Paris' Th 2000. Dessins
Bergqwist D-’me.v- En voyage a
n tente d'empécher son

\HMMAM EMENTS 488902
56, Dram

eprend de

TOS

animes 4'.
Paris avec 2
pap ul d’'épouser la r ante directrice d'un pare
d'attractions

QUAND LES GAMINS S'EN MELENT 509490
U. 1994. Comédie sentim je
avec Melanie Griffith, Ed H: 1
hael Patrick Carter
qui I3 croit en pos:

se rétugie chez vant dans une banlieye

un veut v

3 da carnere est
de son vieux pére dont |
14h00
T0S MARIE, MERE DE JESUS 748032 (4) (Mary
Mother of Jesus), E -L Drame biblique de Kevin
Connor avec Pernilla 1 Bate et David
Threlfall y$ marquants de a vie

de Marie

3 AUPrés

8¢ dvonem 05 piL
la mére de Jésus. (2h)
Tas TE 543709
6) (The f t 2000 T e Robert
Malentant a Bru ot Dana

00h00
E | 32679303

$ Lalanne
o Marie
2h20

lel Vl! GRACE ET E 3927945 (5) (Grace
& Gic £ 1998. Drame psychologique d'Artht

Allan S»-uw-'vwv avec Gena Rowlands. Dlane Lane ot

ou étre tué. Survivre de part
et d’autre dans un conflit
dont 'origine est bien anté-
rieure a 1994,

L’approche émouvante de
I’auteur ne facilite pas la
compréhension des événe-
ments. La force de ce roman
est de rendre attachants
tous les acteurs de ce drame.
Issu des deux ethnies, Vin-
cent ne pourra résoudre
I'énigme. Il se résigne, philo-
sophe, a écouter les argu-
ments de son peére et de son
oncle, disant: «Ils vont refai-
re le monde sans rien y chan-
ger.»

vieilie dame malade dont la pommeraie st menacée
par un promoteur malhonnéte, (2h)
00h30
CJPM -CFEH HELENE DE TROIE 293262 (5) (Helen
of Troy), £-U. 2003. Drame épique de John Kent
Harr 15(.: avec Sienna Guillory, Matthew Marsden et
R Une princesse a |a beauté Irqmm ]
pu d'une guarre sanglante entre les Grecs
3t les habitants de Troie. (3h30
h00
TVS MADEMOISELLE GIGI 586378 (4) Fr. 20
Comédie de moeurs de Caroline nunp»r‘ avec Jul
Jurtisane tente de tre
yn bon partl pour sa

SAMEDI 07 AVRIL

9h00
MFL‘ “'1’7 A VENI ‘3' 7095561 5
E 1992 C¢ je far

du XXe siécle a Par

CANAL D
B

Stepher
Drame fantashq

CANAL VIE Q"" 'v‘f‘ S P” R '1‘ VENIR "*"'”\
3695858 (5 auf Bes )
Comédie d'Urs Egger avec Helke Mak

Rapold et Karl Markovics - Afin de t

héritage, un célibataire doit se 7
da tamille dans un délal anormaie

15h30

(Familie
aner et

S 481842 (5) (The
musicale de Michae
Dans une petit

ins §é

autre

Ams.i Kelly
geux vieux vois
et la tille de |

16h00

CJPM -CFER L'AGENT FAIT
L'ODEUR DE LA PEUR 5858 (5) (The Naked Gun 2 172
The Smell of Fear), E.-U. 1991 médie policidre de
David Zucker avec Leslie Nielsen~ Un policier gaffeur
gdecouvre quun célebre savant connu pour Ses pos
tions écologiques a été remplacé par un sosie 3 la
solde des industries poliuantes. (2h

18h30
LES DIX COMMANDEMEN
2006. Drame bi 2 de Robe
Dougray Scott Sharit
Moise, ré b ; dition
sradlites i de

l‘.JPN CFEﬂ

tombe

pour que
amoureux

LA FARCE 2 1/2

TQS > 988674 ¢

A;' dre

ses fréres

des esclave ntre les Romains

22h30

T0s LES LIMITES DU PLAISIR 4498587 (6) (Close

CJPMm .CFEN 5 N H\.q ugozs 3) E-U, 1959
Drame épique de Wilkam Wyler avec Chariton He
Injustement envoyé aux galéres par les Romains
prince juif entreprend de se venger. (4h30)
23h30
UU PLUME LA LUNE? 210262 (4) F

idie dramatique de ("w RIIm‘ Carridre avec

e I‘.w USS Ala ur mére
Soeurs décid jre soin de leur

daire

ort de

pére dépress

00h00

CANAL VIE LA LUNE DANS 38217}7

LES AMANTS DU FLORE 777866
biographique d'llan Duran Cohe
De 1929 & 1949, I'his
9 de Jean-Paul Sartre et Sim
Jeux iégendes de la Nittérature du XXe sidcle
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«L'échec du materiel» de Daniel Bélanger

Sombre... mais pas triste du tout

par Daniel Coté

CHICOUTIMI - Pour écouter le nouvel album de
Daniel Bélanger, «L’échecdumatériel»,ilfautavoir
I’'ame en paix et savoir quelle est sa place dans le cos-
mos. Le propos est sombre, en effet. D'une plage a
I'autre, on sent le méme enfermement, la méme
insatisfaction exprimée par le narrateur. Armé de
sa seule conscience, il voit tout ce qui est absurde,
«phony» dans la vie, mais ne décéle aucune trace de
lumiére au bout du long tunnel que constitue son
existence.

Des exemples? Dans «Télévision», le petit écran lui
renvoie I'image de sa solitude meublée d’'images
dépourvues de sens. Sur la chanson-titre, par
ailleurs, il atteint des sommets de désabusement.
«Ma valeur marchande a la bourse de I’enfer est a la
hausse a chaque angoisse qui me ronge», lance le
chanteur a travers un enrobage sonore aux accents
folk empreint de sobriété. Ca peut sembler désespé-
rant et ¢a 'est. Pourtant, il y a de la beauté dans cet
album. De la beauté et de I'empathie.

Daniel Bélanger ne regarde pas de haut ses person-
nages. Il n’y a guére d’ironie dans ses textes, si ce
n'est a 'égard de ceux qui exploitent la misére des
autres. Ca se traduit par une allusion a peine voilée a
I'hélicoptere de TVA, ce voyeur a hélices. Et plus
sérieusement, ¢ca donne un brilot comme «Ferme-

ture définitive», untitre plus rock que les autres, plus
piano aussi, ou sont dénoncées les coupures d’emplois
sauvages.

La beauté vient des textes finement ciselés et bien
chantés, parfois presque dits. Les arrangements
«naturels» y sont aussi pour quelque chose. Piano,
guitares, percussions: tout est 1a, ou presque. Et
parmiles sommets de I'oeuvre, il faut ranger le somp-
tueux «Je suis mort», porté par les choeurs, le piano
et la basse qui fait penser a celle qu'on entend sur
I'album «Melody Nelson» de feu Gainsbourg. Bref,
«L’échec du matériel» est sombre, mais pas triste du
tout.

Carla Bruni: «No Promises»

L'effet cumulatif: ¢’est ce qui joue contre le nouveau
CD de Carla Bruni, «No Promises». Il renferme 11
chansons écrites par des poétes de haut vol, de W.H.
Auden a Emily Dickinson en passant par Yeats et
Dorothy Parker. Les musiques, elles, sont signées
par 'ex-modeéle que tout le monde attendait dans le
détour alasuite du succes qui a couronné son premier
opus. Ella a troqué le francais pour I'anglais, pensant
peut-étre que cette stratégie I'immuniserait contre
les critiques négatives.

Pour suivre la tendance, il serait facile de planter
ce trop bref album (il ne dure que 34 minutes, ce qui

est chiche a I’ére du compact). Or, prises une a une,
les compositions se laissent écouter sans probléme.
Parfois, les arrangements concoctés par 'ancien
membre du groupe Téléphone, Louis Bertignac, leur

conférent un supplément d’ame. C'est le cas sur «If

You Were Coming In The Fall», un air presque pop,
un peu syncopé, ou piano et guitare tricotent une
trame originale.

En reégle générale, cependant, on est dans le folk
acoustique, les guitares qui ne brassent pas I'eau, les
balais au lieu de la batterie et Carla Bruni dont le
chant n'est qu'un souffle. Au début, ¢a marche. C'est
«cute» et pas dérangeant, comme l'illustrent les
chansons «Those Dancing Days Are Gone» et «Lady
Weeping At The Crossroads», une sorte de country-
folk rétro. Le probléme, c¢’est qu’apres cinqg titres de
la méme eau, il vaut mieux ne pas conduire une voi-
ture. On risque de s’endormir.

Le truc de la chanteuse éthérée, d’autres 'ont
essayé avant. Qu'on pense a Margo Timmins des
Cowboys Junkies, dont la voix céleste a transfiguré
des classiques d’Elvis et de Lou Reed, ou a Hope San-
doval du groupe Mazzy Starr. Ca demeure cependant
périlleux comme exercice. La frontiére qui sépare la
beauté de I'ennui est aussi mince qu’'un voile de tulle
et malgré I'absence de faute de gofit, la faible présen-
ce vocale de Carla Bruni ne lui permet pas de rester
du bon coté des choses.

LE MERVEILLEUX JAMBON

J.-M. Marineau m.d.
Omnipraticien
Consultant pour diverses cliniques

MAIGRIR et VIVRE enn SANTE

LES PLAISIRS DE PAQUES

CE NE SONT PAS LES OCCASIONS, NI LES SOLLICITATIONS QUI
MANQUENT POUR NOUS FAIRE SUCCOMBER. ET PAQUES NE
FAIT SURTOUT PAS EXCEPTION. COMMENT RESISTER ET
COMMENT FAIRE DES COMPROMIS ?

TOUT D'ABORD, LE PLAISIR

Supposons que vous avez devant vous un aliment qui est sur le point de vous
faire craquer. Pour résister & cette sollicitation, voici un excellent truc
«AVANT DE BONDIR SUR L'ALIMENT QUE VOUS CONVOITEZ,
DEGUSTEZ DONC LE PLAISIR DEVOUS SENTIR MINCE». Aprés, et
seulement aprés, vous prendrez votre décision. Vous verrez que cette réflexion
renforcera votré motivation au plus haut point et vous permettra d'éprouver

UN IMMENSE SENTIMENT DE REUSSITE.

CHICOUTIMI: 475, boul. Talbot, bur. 102 - 543-1968 www.docteurmarineau.com

Ce mets fait partie de la tradition et des douceurs de Piques. Pour éviter le
maximum de calories, il s'agit de choisir un jambon maigre en se rappelant que la
graisse apporte 9 calories par gramme, tandis que la protéine (viande) n'en
donne que 4. Ensuite, pour empécher la rétention d'eau, faites-le tremper dans
I'eau pendant quatre heures en changeant I'eau 4 la mi-temps. Finalement faites-
le cuire dans un chaudron en ajoutant un verre de biere, 2 c. 4 soupe de
moutarde forte et 2 c. 4 soupe de sirop d'érable en couvrant avec de l'eau

DEGUSTEZ AVEC MODERATION

L'IRRESISTIBLE CHOCOLAT

VOUS ETES AU MAINTIEN? Si vous ne pouvez absolument pas y résister,
limitez-vous 3 un ceuf creux, puisqu'un ceuf farci, avec les centaines de calories
qu'il recéle, se fera un plaisir d'épaissir votre taille

VOUS ETES AU JEUNE ? Suivre le JEONE PROTEINE ne comporte pas
uniquement des restrictions, il peut étre source deérnnde: satisfactions. Si vous
étes trés chocolat, je vous propose UN PUR DELICE: Parmi les nombreux
produits protéinés disponibles, choisissez deux giteaux au chocolat gt un sachet
de chocolat chaud. Ouvrez celui-ci, videz le contenu dans un bol et versez
graduellement un peu d'eau froide tout en travaillant la poudre avec une
fourchette jusqu'd c@ que vous réalisiez un produit crémeux. Glacez le dessus
de vos giteaux. Vous obtiendrez ainsi LE MEILLEUR ET LE PLUS
DELlCléux DES GLACAGES.

JOYEUSES PAQUES

QOOURU24

I IHAY | 81 JHONYWIQ-SI¥90¥d

18- 4

o



http://www.docteurmarineau.com

1 Avril 2007

B14 - PROGRES-DIMANCHE. |

ARTS EDITO

Culture: quand le
vent souffle a droite

Apreés avoir entendu le grand silence des candidats au sujet

de la culture, que sera l'attitude des élus? Le vent souffle a |

droite. Au fédéral, cela s’est traduit par des coupures qui ont

soulevé I'ire des regroupements d’artistes. Au Québec, qu'en

sera-t-il sur I'échiquier ou les piéces maitresses coiffent une
couronne d’argent. Les
artistes disposent-il d’un pion
capable de se hisser au dessus
de la mélée pour sensibiliser
les politiciens a la précarité de
leur condition humaine ?

L’argent

N’ayons pas peur de le
répéter, la majorité des
créateurs, ceux-la méme qui,
par leurs ceuvres,
enrichissent le patrimoine
collectif du pays, ont un
revenu annuel de moins de 20 000$. A sa création en 1961, le
ministere des Affaires culturelles disposait d'unbudget de 2,7
MS$. 11 était de 5 M$ en 1963-1964 pour atteindre 63,3 M$ en
1979. Actuellement, le gouvernement du Québec réserverait
615 M$ au ministére de la Culture et des Communications
(selon nos recherches). Soit une croissance de moins de 19,7
MS$ par an depuis 28 ans.

Sur le budget total de la province, Québec ne consacre pas
encore 1%alaculture. Le Conseil desarts et lettres du Québec

| AFORGE _

CHRISTIANE

claforge@lequotidien.com

| disposerait quantaluide moinsde 73 M$, soit 0,13% dubudget

global de la province. Pas loin du zéro, alors que son mandat
est de promouvoir et de soutenir le développement des arts
et des lettres, de veiller au respect du statut de l'artiste
professionnel et a I'amélioration des conditions socio-
économiques des artistes, des écrivains et des travailleurs
culturels.

Si 'on recense les différentes études études menées sur le
rapport économique de l'industrie de la culture (notamment
plusieurs analyses de Hill stratégies), il appert que cette
industrie représente au Canada preés de 11% de produit
national brut. On parle de plus de 600 000 emplois et de
retombées économiques de plus de 40 milliards $. Plutot
excellent comme rapport entre l'investissement de 'Etat et

les revenus générés. Que seraient ces retombées avec un |

investissement aceru?
Les arts

Récemment a Jonquiére se tenaient les Rendez-vous

stratégiques de I'Institut du nouveau monde sur la culture. |

Une premiére étape abordait le théeme de fagon globale,
tenant compte de I'expression culturelle dans la vie sociale,
I'éducation, la religion et la diversité ethnique. La seconde
étudiait la situation de la culture a travers les arts. [l est trés
intéressant de voir a quel point les participants ont su

percevoir l'inextricable ramification entre les arts et la |

globalité de notre société. Non seulement, l'art est

| 'expression d'une identité mais aussi le véhicule de son

développement. Plusieurs recommandations ciblaient

| 'éducation comme lieu prioritaire pour intervenir afin de

promouvoir notre culture.

Le langage artistique est le porte-étendards de nos valeurs.
Lalangue, dans sastructure comme dans sa pensée, passe par
les écrits, le thédtre, la chanson. Le cinéma, la télévision et les
arts visuels reflétent nos préoccupations et nos
confrontations. Pensons a I'impact de l'installation de Bruno
Gareau a Espace Virtuel, dénoncant la surexploitation de la

sexualité dans les médias accessible aux enfants. Le langage |
visuel, hélas partiellement censuré dans ce cas, était trés |

révélateur d'une réalité culturelle de notre société nord-
américaine et occidentale.

Dans le contexte politique actuel, il va étre intéressant de
découvrir lesquels comprendront le mieux les enjeux d'une

| culture forte au service de notre identité. Espérant que le

dérisoire 0,13% ne soit pas le reflet d'une volonté consciente
de maintenir au plus bas cette force économique et sociale
rarement complaisante que sont les artistes.

= CVENEMENT DE LA SEMAINE _

FESTIVAL JAZZ ET BLUES HERITAGE - Une semaine euphorique pour les organisateurs du festival de jazz devant le suc-

cés grandissant de cet événement. Ce soir, ils sauront si I’objectif de 15 000 personnes aura été atteint aprés cing jours
intenses de spectacles. Sur la photo, Garret Mason, au tout premier soir des festivités pendant lesquelles plusieurs

représentations ont été données a guichet fermé.

IDOINTDE VUE DU LAC

(Photo Michel Tremblay)

e =

Cachez cette oeuvre
que je ne saurais voir

Tout le monde connait le phénoméne de censure
artistique. Le livre & l'index dans le Québec de la
grande noirceur est le meilleur exemple qui sur-
gisse immédiatement a I'esprit. Mais que I'ceuvre
d’art puisse encore étre l'objet de réprobation
peut surprendre. En effet, faut-il le rappeler, 'art
revendique une place a I'écart du domaine social
et du politique, 12 ou les instances du pouvoir exer-
cent un véritable role de controle.

Nous vivons a une époque ol, dans le royaume
du n'importe quoi, la contradiction
est reine. On accepte volontiers
d’étre bombardés par une profu-
sion d'images télévisuelles et
publicitaires diffusant leur lot
d’'insanités et de sottises, ceci dans
une indifférence généralisée due
probablement a l'accoutumance et
a la barriere psychologique de
I'écran. De plus, sous prétexte de
liberté d'expression et de clarté,

encombrées par des démagogues

de toutes sortes dont les cotes d’écoute sont entre-
tenues par une majorité de bien-pensants. Mais
quand il s’agit de développer son sens critique et
de mettre les choses dans leur contexte, on repas-
sera.

Le centre d’artistes Espace Virtuel, qui est
situé dans les locaux du Cégep de Chicoutimi,
est un lieu loué par Ville de Saguenay pour la
tenue de ses activités artistiques. Le centre a
bénéficié d'une visibilité inattendue dans les
médias, au cours des derniers jours, a la suite du
retrait de deux tableaux de I'exposition «Perte
de naiveté ou infantilisation?», de I'artiste mon-
tréalais Bruno Gareau. A cause de nombreuses
plaintes, les deux «locateurs» ont demandé de
déplacer le tableau «Naiveté», qui prenait place
dans la salle 2, un couloir reliant deux ailes de
I'institution, et un second, intitulé «Cowboy», a
'entrée de la Salle 1. Vu le propos, ¢'est-a-dire
I'illustration explicite du conditionnement

¥
CHRISTINE
les ondes radiophoniques sont martel.christine@sympatico.ca I'eeyyre conteste en principe le

sexuel précoce des enfants, les deux partenai-
res considéraient la diffusion de ces deux toiles
inadéquate dans un établissement d’enseigne-
ment.

Espace Virtuel a donc pris la décision de retirer
les indésirables, plutot que de les déplacer comme
il leur était suggéré, considérant que l'installation
des ceuvres faisait intégralement partie du mon-
tage. Par des affiches disposées aux entrées des
salles, il a également prévenu les visiteurs que
'exposition s’adressait & un public
averti. Conciliants, les administra-
teurs ont donc accepté de prendre
ces mesures de compromis, mais
soutiennent que cette intervention
est une limitation a la vraie liberté
d’expression, celle qui permet aux
artistes de révéler ce qui est caché,
de rendre lisible ce qui devait étre
effacé, de donner une visibilité a
l'invisible. Car ne 'oublions pas,

contréle et toute forme d'autorité
sur 'autonomie des créateurs.

Pourtant, Bruno Gareau fait confiance au juge-
ment du public. Abordée comme un moyen de
réflexion critique, sa pratique traite justement de
I'effet de la propagation d'images subjectivesdela
sexualité, qui a entre autresscomme influence
d'infantiliser I'adulte et paradoxalement de voler
I'innocence des jeunes. C'est dans le but de maté-
rialiser son message que Gareau nous met devant
une représentation crue de ce qui est dénoncé,
pour que nous puissions faire notre propre
réflexion. Et ¢'est d'un public adulte dont nous fai-
sons partie, en principe capable de faire la part des
choses et de comprendre ladifférence entre la por-
nographie et ce qui la dénonce. Plutdt que de nous
questionner sur nos valeurs en désapprouvant ce
travail, nous nous mettons les mains devant les
yeux et nous nous bouchons les oreilles. Le por-
trait est trop réaliste et la vérité trop dure aenten-
dre.

PR————, 7 -_1-'.-;.«#“-.-&
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AVRIL, MOIS DE LA SANTE
BUCCODENTAIRE

Prévenir les maladies des gencives pour
étre véritablement en santé !

Avril est le mois de la santé buccodentaire. Chez les 18 ans et plus, le pro
bleme dentaire le plus fréquent est la maladie parodontale, plus communément .
connue sous le nom de maladie des gencives, tandis que c'est la cane dentaire
chez les moins de 18 ans. Tout en visitant régulierement le dentiste, nous voulons
souligner limportance du programme quotidien d'hygiéne buccale et du
depistage précoce des maladies des gencives

Conséquences des maladies des gencives sur la santé...

Plusieurs études récentes ont démontre des liens potentiels entre les infections
provenant de la bouche, principalement les maladies parodontales ou des gen
cives, el certaines autres maladies, notamment les maladies cardiovasculaires et
accidents vasculaires cérébraux (AVC), les maladies respiratoires, de méme que
le diabéte. Par ailleurs, quelques études récentes ont aussi démontré un tel lien
chez la femme enceinte

...les maladies cardiovasculaires...

Un taux élevé de cholestérol provoquerait de I'artériosclérose par un rétrécisse
ment des artéres, voire leur obstruction ou blocage. Récemment, il a été décou
vert que l'inflammation serait aussi liée aux maladies cardiovasculaires et AVC
Par les voies sanguines, les infections parodontales ou des gencives pourraient
causer une inflammation chronique des artéres en contribuant a 'apparition de
ces maladies. Pour les personnes a risque, il serait prudent de consulter
regulierement le dentiste, afin de prévenir les maladies des gencives ou s'as
surer de leur contrble. Néanmoins, il demeure encore difficile de quantifier le
risque entre les maladies des gencives ou parodontales et les maladies cardio
vasculaires, puisqu'elles ont plusieurs facteurs de risque communs. Sans trop se
tromper, il semblerait que les personnes prenant un meilleur soin de leurs dents
et gencives diminueraient leur risque de maladies cardiovasculaires car elles
adoptent d'autres habitudes de vie plus saines

RECOMPENSE - Accueillir le réputé musicien
Alain lamontagne a été la récompense méritée
des éléves de I'école Saint-Jean-Baptiste de
Jonquiére. Pour leur travail accompli lors de la
production d'une comédie musicale, les éléves
ont eu le privilége d’entendre jouer le musicien
et d’écouter un conte de son cru. Pendant trois
jours, Alain Lamontagne s'est entretenu classe
par classe avec les enfants de tous les niveaux.
Sur notre photo, I'artiste est en compagnie des

éléves de sixiéme année. g
(Photo Sylvain Dufour)

...les maladies respiratoires...

Par les voies respiratoires, les bactéries provenant de la bouche (ex.: salive et
plaque dentaire) peuvent se propager aux poumons, parfois avec de sérieuses
conséquences telles qu'une pneumonie bactérienne ou une complication de ma
ladie respiratoire existante. Plus particuliérement chez les personnes atteintes de
maladies des gencives, celles-ci agissent comme un réservoir & bactéries pou-
vant se propager aux poumons par aspiration. D'ailleurs, les personnes en perte
d'autonomie auraient un risque plus élevé de pneumonie, puisqu'elles ont de la
difficulté a maintenir une hygiéne buccale adéquate. Cependant, une amélioration

: de I'hygiéne buccale et l'acces a des traitements dentaires diminueraient ce
+ risque chez les personnes en perte d'autonomie

..le diabéte...
du 2 au 25 mars 2007 Etant la 6 complication du diabéte, les maladies des gencives seraient plus

fréquentes chez les adultes avec un diabéte de type |l. Ainsi, un diabétique aurait
un risque approximativement 3 fois plus élevé d'étre atteint d'une maladie des

Ga na nta d u concourﬁ gencives qu'un non-diabétique. Dans les faits, les maladies parodontales ou des
gencives et le diabéte sont deux maladies chroniques pouvant avoir des effets
néfastes I'une sur l'autre. Malgré que les mécanismes demeurent encore mécon-

paru dans le Pi'ogrés—Dimanche du 25 mars dernier nus, nous savons qu'un mauvais controle de la condition parodontale peut in

fluencer le contrdle de la glycémie chez un diabétique. Puisqu'un diabétique sur
3 ne sait pas qu'il en gst atteint, certains signes comme le saignement des gen-

'P cives, une perte d'os et une profondeur plus grande des poches autour des dents
8 peuvent annoncer un début de diabéte. Pour les diabétiques, il est indiqué d'avoir

en nn un suivi strict et régulier de la glycémie, un contrble rigoureux des facteurs de

risque évitables (ex.: inactivité physique, obésité, hypertension et possiblement le

tabagisme), de méme que du risque d'infection (ex.: maladies parodontales ou
Les personnes suivantes ont gagné un exemplalre du des gencives)

.
Francais au bureau et du Francais au bureau en exercices:
. ...les naissances prématurées.
Madeleine Tremblay Francine Laprise Liane Dufour Pauline Tremblay | Lise Genest Comme facteurs de risque évitables compliquant une grossesse, mentionnons
Hébertville Jonquiére Métabetchouan Chicoutimi | Dolbeau-Mistassini la consommation d'alcool, le tabagisme et les infections vaginales. Par les voies
———— e sanguines, les infections provenant des gencives peuvent provoquer un travail
| 2 Z : 2 3 prématuré chez la femme enceinte. D'ailleurs, il est estimé qu'une femme atteinte
| Les personnes sunvantgs ont gagné un exemplaire du Grand Druide des synonymes: d'une maladie parodontale ou des gencives peut avoir un risque jusqu'a 7 1ois
Armande Dér Lise Martel - plus élevé de donner naissance a un bébé prématuré ou de faible poids. Au début
] y Heéb I de la grossesse, il est indiqué a la femme enceinte de visiter le dentiste pour un
e’ b ol détartrage et un nettoyage des dents, tout en maintenant une excellente hygiéne
: : : ; buccale pour le reste de la grossesse. De plus, les traitements parodontaux ou
La personne suivante a gagné un exemplaire de Villes et villages vus du ciel: des gencives chez la femme enceinte demeurent sécuritaires et diminuent sensi
. blement le risque de naissances prématurées
| Francine Girard
L i Soyez attentifs aux signes provenant de la bouche...
Les participants au concours devaient associer les cing définitions suivantes 4 la lettre correspondante (a, b, ¢, d ou e). Occasionnant rarement de la douleur en bouche, les deux principaux signes
suspectant le début d'une maladie parodontale ou des gencives, son! le saigne
1- Dictionnaire de plus de 3 millions de termes frangais et anglais accessible a) PIF ment des gencives et la mauvaise haleine persistante. De plus, les gencives peu ~

en l|gne gratuitement vent étre rouges et enflées

2- Outil pédagogique facile a utiliser, accessible en ligne gratuitement, qui b) La Francilettre ...,pour un dépistage précoce des maladies de gencives!

propose des réponses aux questions les plus fréquentes portant sur la Avec un dépistage précoce, il est plus facile de rétablir la santé des gencives

langue francaise Dans les cas moins graves, un détartrage et un nettoyage des dents peuvent étre
suffisants. Si nécessaire, il peut étre indiqué de faire un aplanissement des
racines et un curetage des gencives. Dans les cas plus graves, un traitement
chirurgical peut étre nécessaire, parce quil y a une perte de l'os retenant les
dents en place. Sans tratement adéquat, ces dents deviendront plus mobiles et
devront étre éventuellement extraites. Contrairement a la gingivite, les maladies

3- Base de données de produits informatiques en francais, accessible en ligne ¢) Le grand dictionnaire
gratuitement terminologique (GDT)

—fm—mm T T ..

:
w
4- Guide linguistique vendu a plus d'un million d'exemplaires, qui contient d) La banque de dépannage parodontales ou des gencives ne peuvent pas étre traitées seulement avec des =
ertre autres plusieurs modeles de lettres accessibles en ligne gratuitement linguistique (BDL) pates dentifrices, des rince-bouche ou d'autres solutions E
»
~1 Pour prévenir les maladies parodontales ou des gencives, il est recom- E
5- Bulletin électronique diffusé a I'intention des cyberfutés francophones et mandé de visiter régulierement le dentiste et de suivre un programme quo- &
francophiles et accessible en ligne gratuitement e) Le francais au bureau © tidien d’hygiéne buccale incluant le brossage des dents, I'utilisation de la -
Office quebecon 2 soie dentaire et parfois d'un rince-bouche. En réalité, il sera possible d'af- g)
Réponses 1- ¢ 2-d 3-a 4 5-b e g § firmer que vous étes en parfaite santé, quand les dents et les gencives sont .
W » £33 aussi saines que le reste du corps... = .
Merci d'avoir participé en grand nombre! Quebec £33 k 00696642 / N
w
w
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N QUETE D'UN AMANT, Choout
127 1, yx verts, désre rencontrer H
25-34 ans. sir de i, sport, drdle, indépendant
ai campng, Oné. pour re@bons sur base
réqubere
BLONDE AIMANT LES ACTIVITES A DEUX,
Chicout., 60aine, 57, 120 b, yx bieus, aime mu
sique, bateay. moko, amenit connaltre H dour ff
5113

n!“t l’5l

N mmabie et aflectueur

guﬁ
d Ma
nuuumm Femme de Chicout,, 40 ans

5 b, chev et yx bruns, lop modee, p
Jonnee mru«m« amm cherche H 4555

169528 |

UNE FILLE QUi A- S'AMUSER, Ama, 17 ans
59, chev e yx nors, app agréable, généreuse
woiable, ame natation, sports, cherche H, pour
relatons intimes e plus 2059019

Jl Mli uxumoa ET TOI? Aimaloise, 46

D, chev bruns, yx Dieus, belle . =

avxu. spontanée, ame mota, cherche H 35
3% ans. pou e et plus
SPORTIVE DOUCE ET ATTENTIONMEE, 3! ans
54130 b, chev nowrs, yx verts, amerait rencontr
e H avec affwtes 55041
AUDETTE EST TOUJOURS DE BONNE HU-
MEUR, 62 ans. en bonne santé, du sgne Sagitarre,
sovhaite rencontrer H de son age, aimant péche
chasse et quiles 54638

APPRECIANT LE VIN, Jonguiere. 55
ans, 56", 150 b, yx bruns, n-fum, aime animaux,
Kocture, oné, soupers & 2, voyages, convolte H, pour
relaton séneuse & long terme 54850
POUR COMBLER MA SOLITUDE, 'emme de 67
ans, 56" 140 b, yx bleus, souhatte H 510", pro-
pre, franc. pour relaton & long lerme. 585131
SOURIEZ, VOUS LE RENDRA,
femme de Chicout., 44 ans, 53", 108 1, chev nors
‘wmfo positve, drdle, ame sports
veut H 2545 ans wuvmnmnu"

SOURIANTE ET PASSIONNEE DE LA VIE, 31

3, nature,

SENSUELLE AYANT UN BEAU SOURIRE, (1
cout., 36 ans, 59" Igobhoc!mnovsotmm
rouges, yx nosedte, a fille (10 ans) aime été, camp-
ﬂqm&l H avec affintés, pour
amour 55085

ENGAGEE YOULANT FAIRE DES REMCONTRES,
38 ans, 125 |, chev longs, yx bruns, befle app,
désire H, pour relaton amicale ou plus 54463

FILLE DE VILLE DISTIMGUEE, Chicout 57", 115
b, chev et yx bruns, num, look eune, a chats, aime
tu.ga @ardingr, veul amant-amourgux 40-50 ans.
de Chicout,, n-fum, e ot sans enbint 55018

FEMININE ET SENSIBLE, 55 ans
poids prop, blonde, yx bleus, sens de Mumour, hon
néte. ricaneuse, timide, cherche H 5059 an
autonome, ayant bon caractére, pour relabon amk
cale ou sérieuse 55054
AMOUREUSE DE LA VIE, 62 ans, 57", grassetie,
n-fum, sobre, dvoroée, retraftde de lensaxnement.
désve H sobre, galant of afleciuex.  S4813

HONNETE ET AUTONOME,

60 ans, 5¢'

~.rv musique, voudratt rancontrer H 5565 ans

U relabon séneuse

vouuw PASSIONNEE DE PHOTO, 29 9 ans
ST, chey et yx bruns, aime plen a¢ v

JOLIE MAMAN SEULE, Chicout 40 ans.
D, chev blond-chatain, yx bruns, lonceuse
tgié. 2 3 grands enfants. bon travail, amera

{ aimant | vie, rve. § amuser pour ¢ L\W' ¥
54575 4

AMANTE DE LA NATURE, 40 ans 54" 137
’\.\ bruns, yx virts, ame achvites

{ 4046 ans. n-fum. avec ot
55080

LE BONHEUR EST FAIT POUR TOUT LE MONDE,

jonguire, 36 ans, ST", 175 b, blonde, yx ok
n-hum, belle app. aime soirdes tranquikies, dés:

trer H 42-60 ans, mature et fidele, pour reld- n

54998

125 b, um, aime resto, voyages. ¢
54477 '

Répondez aux annonces rapidement
en composant le 1-900-677-7777

2, 1 DIVORCE APPRECIANT LES SOIREES ROMAN- AFFECTUEUX AYANT LE SENS DE L'MUMOUR, DISCRET DESIRANT SE COLLER, 40ane 5%

50ane mince. alure pune, a:s6e. ame danse
musique, voyages. désire H S0ane, belie app. pour
relaion basée S respedt of atentiol 54591
FOLLE QUI CHERCHE UN FOU, 3! ans gene €
hotesse de (an, sexy, cherche H ganre pompee
and, cheve, beau, chi drble, partatt, déswant
Ul faire plaise, pour vivie d'amour

yx bleus, 8 perms de conduire, aime plein air,
matche. désre rencontrer N
AMANTE DE LA NATURE, 59 ans 5 app agre-
able, autonome, amerait connaitre H 5545 ans

pour partager loses en lovte amté. 54500

m Amcwm ET DYNAMIQUE,

140 b, authentique, 3
ame aau?r vOyages, désee com
s 00 phus, f-lum

aftenhonne, Simpie.
pout aw CONNBISSANCE 54892

BELLE ET COMPRENENSIVE, Dolbeau, 56 ans
chev chatans, I’l Druns, respectueuse
prehe H 45 ans ef plus, pour el
s

yx bruns, voudrat rencontr

passé regé. aimant aut

pour but seneux

UN TOUT louvuuntmn ne célibatare de

54867

quiere, début Bla
Puné. aime ia v
hafe ZU"H'V? )

bruns, allure
painture, Sou-
54712

18, Nalure, anmaux

54924 :‘
UME ADEPTE DE PLEIN AR, 67 ars 57 140D, |

nature, voyages, petites choses o la vie, désire M
55 ans f plus. pour compicité &t amite S4443
ATTENTIONNEE uawnmu LECOUTE, 5
A,r-cc: fin 60aine, 5 panioufiarde, ame

nature, lec omvoite H, pour
‘ame CONNAISSANCe 52310
ALMATOISE IRRESISTIBLE, ocbut Xane, sm-
ple, aime @ vie, recharche grand M, 25-50 ans
Daraissant res ben ,haﬂo'v‘ nt. amant cuisiner,
pour amite d abord

1 272379 u

SEDUISANTE
» b, ame éé et hiver, aimeralt rencontrer H 50 ans

54925
UNE ABEILE POUR BUTINER 54 FLEUR, ¢

e 8! femme de

1006904 |

RETRAITEE ACTIVE, Chicout 65 ans 55", 135 b
belle app. aime plen air, culture, souhatte enlrer en
contact avec H 53398
A DECOUVRIR! Brunetie de 45 ans 135 1, y

bieus, douce, veut connaitre H 4549 ans. aimant
voyages et soupers romantiques 54479
AMANTE DE LA NATURE, [ves de a 80ane ame

nature, marche, resto, ciné, veut rencontrer H a- DOUCE

mant nature, pour e connaissance

DYNAMIQUE AU COEUR JEUNE, runette eune
50aine, 57", 115 b, yx bruns, n-fum, look eune
aime musique, cné, chats, désre H 50ame, de
Chicout., n vivant seul, aimant plein air, pour
but sérieux 54741

UNE ADEPTE DE PLEIN AIR, 25 ans, chev ef yx

bruns. belie app, aime animaux, veut compagnon AFFECTUEUSE ET PAS COMPLIQUEE, 42 ans, tion 4 long terme

de vie partageant mémes affirés 54686

BRUNETTE EN QUETE D'UNE RELATION STA-
BLE, Aima, 26 ans, 56", yx bruns, aime sports
sorées romantiques, aimerait ren-

contrer H, pour relation stable. 54750

wammamwmdm;mmﬂ
avec affines, pour investr dans relabon detutant
par relation amicale 54634

m de Jonguiere
3, 230 b, num, belle app, aime marche

resto, recherche ‘%5—'*1 ans, 5%"
um, belle app, respactueux. pour amivé et
55000
CHERCHE TENDRESSE NATURELLE DESESPE.
REMENT, femme mince app aime phan air
ecture. voyages. désire H 55
m:vtmwmwul. heout
H 3545 ans 3y
ages & ranqui 4{ pou
54831
A NIMPORTE QUEL MOMENT, fomme de Hober
ns, app agréable, drdie, authentique. aime 5
féquipe, musique, aimeralt rencontrer H
bons inbmes et phus 416558 _

senause & stable

5 QUELQU'UN NOUS ATTEND QUELQUE PART,

elie app. brune, autonome, sou-
mpagnon 44-55 ans. franspa
relghon basée sur vps"\&‘ 3

54681 N

wnnmummlmn“w
ome, pas compliquée, ame la vie

4176 5

DES
", 100 b, yx bleys, ame
ond, voudralt rencontrer H 18-34 ang

relaton amcale ou peut-dtre plus 84872 Al

AFFECTUEUSE, SOURIANTE ET SIMPLE, 40
w 5T, 1300, yx pers, fum, généreuse, aime voy
soupers, molo, danse, marche, cares. tele

H grand. doux. aflectueux. travadant of

v"o\‘ 54228
DU TEMPS A PARTAGER, bionde de 44 ang 5¢

125 1, yx verts, pas oo !ﬂ’“ "’u‘“'

ns a.mv-v doux 1\\*\*_1 o

© jeune, pouds

3 vie, Odsire H 50 ans 5

8. pour connaitre amowr & nouveau. 581 75

aunwm A LA CHEVELURE cumn.

70, app eune, aimerat rencontre

de caractire ot Japp. amant anmaux
54597

52504
ALMATOISE SERIEUSE, 55 ans 57" 120 b, ¢
sire H 45-59 ans, sobre, sérieux, sincére, fiotle,
honnéte, pour reiabon stable et sérieuse

a vollure, aimerait rencontrer H 50-70 a

genti, ayant bonne éducation et amant 1o

est beau 54766
ET COMPREMENSIVE, Chicout, 68 ans
55", 140 b, pas compiquée, aime lecture, nature
balades en auto, souhaife connaitre H 53382
ALMATOISE AYANT LE SENS DE L'HUMOUR, 50
ang, 51, chev nowrs, yx bruns, passé régi, aime
nature, marche, vélo, pAche, cherche H séneux
honnéte. aimant soupers romantques. Pour amour
& plus 54526 ..

5¢ 'mspvxmn-em ﬁevale
douce, sociable, taquine, fidéle, active, aime rire
cherche H sérieux, sens de humour ocurame
dabord ucu

DOUCE ET FEMININE, Chicout, 55 ‘cms
;vé aime marche, nature, actvites 3 2, veut H
de Mumour, pour amitié d'abord 54520

LILJ AIME TOUT CE QUI SE FAIT A DEUX, 61
ans, 55", app agréable, douce, joviale, afiectueuse
honnéte, aime plen air souhaile H. 54412

SYMPA ET SOCIABLE, brunetie de Jonquiére.
début 60aine, 5', 128 B, yx verts, aime plein ai
quilles, ciné, désire rencontrer H n-fum, aimable
ayant sens de Mumour, pour amitié d'abord ef
combier vide 54847
BONME VIVANTE AYANT LE SENS DE L'NU-
MOUR, Chicout., 49 ans, 4'10°, 98 b, blonde, yx
bleus, ame bons soupers, win, danse, sorties, veut
H ayant buts, pour partager sa ve. 55087
UAMITIE D'ABORD, femme de 59 ans
autonome, bien de 53 personne, rencontrer
H, pour retation basee sur bonté 1558, dou
cour ol respect mutuel
AFFECTUEUSE ET GEMEREUSE, colbatare de
Jonquire, 42 ans, 54°, 145 b, blonde J.-J(i‘
néte, aime coiné, marche, camping
app, honndte, aflectuewx, travaila
rege

PRIORITE AU BONMEUR, onguerose de 53 ans,
57, 125 b, chitaine, coibataire, sans enfant, désire
H 45-55 ans, pour vwre quobden 54545

53

mnmm ,

7", nefum, 0ésire rencontrer com

t plus, n-fum, sobre santé
aimant sorfies, voyages, prome-
o ol coversations. S4776

TE, rouquine de 5

s AMcale

40aine. 57

piuée. convode

" prop, raffing, pour s

2 3ang 59 chev nors,

ans, sobre, doux, équilibré mmwnme

bruns, n-fum 3!"!‘9
marche, cherche H avec affintes. pouwr se connaitre
ot 58 découvTir 4381
DOUCE ET ROMANTIQUE, 45 ans, 135 b chev
bruns foncés, yx bieus. voudrat H 45-49 ans. amant
Voyages, soupers romantques et pus. 54600
UNE ARTISTE CHERCHANT UN VRAI HOMME,
yx verts, ame sports, plen
ar, avor du un, désire renconrer H grand, honnéde.
gentl, cultvé et ayant bon empio. ~ 54808
EN QUETE DE COMPLICITE, Almatose, 62 ans
1", n-fum, sobre. aime marche, ciné, forét, resto
veut H bricoleur, atienbonné et sur de lul, pour bon
temps. apprendre 3 s& connaitre &t phus 55067
VOYAGEUSE PAS COMPLIQUEE, Jonquiere, m
50aine, 54", chitaine, yx bleus. aime resto, convole
H 50-55 ans, 58" of plus, n-fum, équilbré, anjoué
pour partager affinités. 9398
GENEREUSE, AUTONOME ET DYNAMIQUE, Jor-
weére, mi S0aime, 55", poids prop, blonde, yx bruns,
n-fum, du signe Sagittaire, aime nature, en-fants,
anmaux et H pour amibé el ps. S48533
38 ans, 54", 135

et plus, n-lum, raisonnable. ouvert, aimant r.vage
{ pour passer bon lemps 2

Répondez aux
annonces au

1900 677-77717

DOYMAMIQUE ET SOURIANTE,
Chicout, 26 ans, 54", 160 b, chev nors, yx bleus
»mmmumzmwmum
SEDUISANTE EN QUETE DINTIMITE, 5¢° 125
b, chev longs, yx pers, recherche H 35-49 ans,
vwvant 8 Chicout., cute, pour relaions infimes, ami-
b6, confidences et rapprochement. 4603

COMMUNICATIVE ET AFFEC.
Dobeau, début 50aine, 55°, 135 b,
ouverte desprit, recherche H 4055 ans, pour rela-
5453

MRMCHW Bans
gae's n-fum, 3 belles valeurs, veut
ans, 5% et phs, rAm 10191

§1 TU VEUX ETRE MEUREUX, came de 67 ans.

5%, 140 b, yx bleus, souhaste rencontrer H, 510"
', honnéte 54986
ELLE AIMERAIT VOUS RENCONTRER, Lac-St-
Jean, 47 ans, 51", veut H aimant campagne, an-
maux, chasse, péche. pour but séneux 54493

IELLE EST UME EXCELLENTE CUSINI-

gédveumaemwmmd\e 5
0 ans, sincére, pour bonne re@ion. S4710

ALMATOISE AIMANT VOYAGER, 50aine. 5. 130
b, n-fum, libre, aime marche, danse, lecture, ciné,
voudrait H, pour amité d'abord 54512
A LA RECHERCHE D'UNE BELLE AMITIE OU
PLUS, femme de Roberval, 26 ans, 45", chev nors
yx bruns, sympa, authentique, cherche H 35 ans et
moins, pour iIntimité et plus 1998533
DOUCE, AUTHENTIQUE ET DYNAMIQUE, pords
prop. chev fonces, yx pers, jole, autonome, ame

54886

56", 160 b, sobre. autonome. 2

e, nature, Gésre rencontrer F

caneuse desrant refave sa

78 30Ut DORE aments 55148

PROFESSIONNEL AIMANT LE KAYAK ET LE
QOLK, Saguenay, mi 40aine, 57", 162 b a enfant
ame Cel @Uins. campagre. feux de foyer. achan
ges. désire F fin 30ane, svelte. en forme. en santé
&t rayonnante 55072

REJEAN EST UN JEUNE CAMPAGNARD, 0 a1
souhadtecad prendre contact avec F. pour profiter
Qu bonhewr Oe & vie & deux 55186
CHATAIN DESIRANT DE LINTIMITE, Jonquere
22 ans, 140 B, yx pers, aimeralt F 24 ans et mons,
pour relations mimes occasonnelies. 55167
GENEREUX, SINCERE ET HONNETE, \
40aine, aime nature, ciné, plein air, marche, muy
$Xque, Soupers romanbiques, désire rencontrer F.
DOUr avenir A deux 55043
IL DEMEURE AU BORD D'UN LAC, aaque"av 4!
ans 511" 190 \p aime dialogue, repas 4 2

haite rencontre F, ayant pods prop naﬂ*aw
levers et couchers de sol 551
IL CROIT ENCORE A L'AMOUR, 45 ans. 6 180
b, fidele, sincére, aimeralt connaltre F, pour re-
fomber amoureux et partager bonnes choses
e 551 16

FRANC AYANT LE SENS DE L'NUMOUR
Quibre, 34 ans, honnéte, un pey timide, tré:
aime gens qui sont ewx-mémes, cherche F 3043
ans, avec affniés, pour but séneix. 54920
RETRAITE MF AIMANY VOYAGER, Chr-
cout., 60e 160 b, yx bieus, belle app, pro-
pre, veut F ans, belle app. autonome, hon
néte, avec affinteés. pour amité &t plus 54830
PRE-RETRAITE AIMANT LES BALADES EN
5 145 b, aime péche
s, veul F 55203

on

DINTIMITE, engage «

145 b, chev noas courts, y)
contres inmes. 551 78
CHATAIN DESIRANT UNE COMPAGNE, Chicout
40aine, 5%°, 175 Ib, autonome, souhate
connaitre F 40-55 ans, pour partager bons moments
ensemble 54745

S NORMAND VEUT VOYAGER, Lac-St-Jean 58

160 Ib, chev &t yx bruns, veut rancontrer F 3545
ans, du Saquenay, aimant voyager, pour sorbies et
piaisr 55111
VEUF APPRECIANT LA VIE A SON MEILLEUR,
70 ans, nfum, aimerait rencontrer F 60-70 ans.
aimant camping, plein arr et marche. 55007
IL TRAVAILLE BEAUCOUP LA SEMAINE, fn
50aine, recherche F, désirant partager soupers
soirdes, cné et baiades en auto, pour relaton de
week-and d abord 55209

luﬂmm..wnm.seu'ae
48 ans, 57, 128 Ib, sans enfant, voudrait F 45-50
ans, aimant i3 vie, sortr et ports. 54740
CHERCHEUR D'INTIMITE, 57 belle app. aime
ring @t s'amuser, désire connaitre F 40-55 ans, pour
relatons occasionnelies infimes 55207
JE SUIS A TA RECHERCHE, homme de 43 ans
5%, 165 b, chev bruns, yx bleus, n-fum, sportif
bricoleur, aime cuisine, sories & 2, aimerait ren-
contrer F, pour amié of peut-étre pus 55170
POUR FONDER UNE FAMILLE, nomme de Ch-
cout, 40 ans, veut F. poids prop, inteligente, spor
tve. désirant enfants, pour reation stable 54224
MARIO APPRECIE LES VOYAQGES, 50 ans, 57

258 160 b, belle app. sobre, ame sports, marche

of au passé 60
54885 |

as q ités 4 2, veut H
8 authentique et e 55142

AVEC MOL, ON NE SENNUIE JAMAIS, obe
bionde de Jonqueére, 36 ans, 5T, 110 b, yx bleus
respectueuse, ndependante. aime one, Cherche H
25-35 ans pour intmié et plus. 1400268
RESERVEE, HONNETE ET RICANEUSE, 55 ans
bien prop, bionde, yx bleus, séneuse, sens 02 hy-
mour, veut connaitre H 50-58 ans, smple, ayant bon
caractére et emplol stable, pour relation séreuse ou
54581

1550 yxbr
~ 08 fautre, ame nat

haite rencontrer K 521 50

AMOUREUSE DE LA VIE, &0 ans. autonome, re
socable. passionnée de voyages. amerat
e H seneux 54444

UM, RICANEUSE, DYNAMIQUE ET DEVOUEE, M

belle app, simpie. awme
he. cherche H. taille p
wesdr dans relahon \df‘?

bleus. 3440 ans, belle agy, ¢ na“

- passe E\,’\ '1\' Ahvids imereures. exigneyres

ot pus

55210

. ELLE YOUS SOUNAITE LA BIENVENUE, rou
de 5T grassette, aime cne, balades en
£ VOyages. m'“\«-w sobre

a-hum

. aimant sorbes 3 2 o Jtau)ﬁu777 o
mmmnmmmm amour
- S0ane. 5

numnanmtn 5. 567153 ques, La

"‘A" sorties, danse, oné ot musigue S4688 O

Pour m'annoncer GRATUITEMENT

Placez gratuitement votre annonce en composant

le (418) 698-2777. Enregistrez votre annonce avant
le mercredi 9 h pour une parution le dimanche

ou le mercredi sulvant

Le Trat "union 5 0resse aux personnes de 18 ans of plus )} b recherche d'une relation sncire. Enee sanvant du service Le Tradt

nent

Ou MESSaQE Qui sera (upé offensant Le Trad o

o est

servee oftert auy particubers seuler

S 1

Sulvez

s

23 services 0e rencontre les

Sélectionnez

1ubs 3¢ CAUDTRATES 1 oS

ans, grande
connaitre H J0aine, pour but sérieux

mince, brunette, aime voyager, veu
54769

SPORTIF AIMANT LA DANSE SOCIALE ET LE
DISCO, 43 ans, 510", 170 B, chev chatains longs.
VX Vet bricoir desre connaite F actve. ayant
entregent et dees difiérentes 54950

5 ans, yx bleus, 3

auto, voudrat
s, belle app. honnéite, pour
55103

* 1. bon sens de Mumox

" *

0 b, chev nois, n-um, cherche

ayant poids prop. leune de SaNS ¢
54033

ammant chasse péche ot plan 3¢

T T e
Pour répondre RAPIDEMENT

les annonces qui vous Intéressent et notez leur
numéro de bolte vocale. Composez ensuite ie 1 900 677-7777
les instructions afin de laisser \
2298

o GARES) SAPONT DOriS A v

nature, balades auto, cherche F sérieuse. désirant
partager et voir pout favenit 54912

CHARMANT, PASSIONNE ET DROLE, 3 ans,

5T, yx bleus, befie app, attentionné, sens de hy-
mour, aime &8 vie, vin, soupers, recherche F 3045
ans, pour amour et pius 54887
AMATEUR DE SORTIES DESIRANT ETRE AC-

41ans, 55", yx bleus, aimenat F, pour
oné, resto, hookey, quiies &t plus. 55177
JEAN-CLAUDE ADORE CUISINER, 50 s 5107
210 b, afectueux. ame marche, musique, lecture,

S’ANNONCER et PARCOURIR
les annonces c'est totalement

GRATUIT!

(418) 698-2777

24 W24, 7 jours/?

Des centaines de nouveaux inscrits publiés
tous les dimanches et (es mercredis.

40aine 58", 170 b, belle app, doux, passé regie
ame oné, prendre vere, cherche ame soewr, 30-
Sars 53142

IL DESIRE AVOIR ENFANTS, debut Xane
6, chev brun-chétan, n-lum, autonome, sans en-
fant souhaite connaitre F autonome. gentille, drile
&t sympa, pour relation stable 55152
DEBUTONS PAR L'AMITIE! Chicovtmien de 45
ans, 5%, 160 b chev et yx bruns, belle app désire
sans enfant, amant nature

amibé dabord

AFFECTUEUX AYANT BEAUCOUP D'AMOUR A
DONNER, 69 ans, 5, 190 I, voudrait faire con-
naissance ave F 60-70 ans pour relation stable et
voyages 55182
PRET A SINVESTIR DANS UNE BELLE RELA-

TION, Jonguiére, 53 ans, 57", 150 b, belle app
doux, affectusux, aime nature, lecture musaue
désire connaltre F ayant méme but, pour amour et
plus 54669

EN QUETE D'AMOUR, Saguanéen célbataire

44 aine, 510", 2101, chev ponvre et sel, n-fum, veut

F 65 ans af plus, chav blancs, vivant en résidence,
pour retshon amoureuss et plus. 55140

|2 AMATEUR DE SPORT ET DE PLEIN AIR, 3ane,

chev chitaing, yx pars, aime soupers tta-3-tite
bon vin, recherche F avec affintes. pour relation
durable débutant par amite 55124
VIVANT, DOUX ET AIMANT RIRE, Chicout, 37
ans, 140 b, chev chatans, yx pers, généreux, re-
cherche F affectueuse, vivante, ncaneuse, pour
partager affection 54961
PIERRE-LUC AIME PREPARER DE BONNES
BOUFFES, Chicout, 27 ans, 5T, 140 |b, aime
sports 556, péche, ski alpm, cherche £

25-28 ans, pou amisé ou plis séreux 55927 |

lﬂlMT! DOUX ET GEMEREUX, début 80ane
T, belle app, aime nature. marche, vélo et mag-

3srage désxe rencontrer F, pour re

reuse et phus.

CHERCHE LAMOUR VERITABLE, nomme du
Lac-St-Jean, début 40aine, respectueux, roman

fique, passé régie, aime enfants, désire F 30-5

autonome, douce, afectueuse et sociable, pour
construire belle relabon 4507 |

vous ETEs u BIENVENUE, homme debut rec

40aine, 511 0 b chev noirs. parait plus yeune
amerat belle F amcacv've goentle 55073

BESOIN D'AIDE?
NOUS SOMMES LA POUR VOUS!

1-888-985-2233

OF JAM A MIVUIT TOUS LES JOURS

CHICOUTIMIEN EN QUETE D'AMITIE, 60 ans, *

5%, 160 b, befle app, desire F dsbut 80aine, mince
sans enfant, parassant bien &t amant nature
marche, chasse et péche 54988

A QUI LA CHANCE? Homme de 40 ans, 67, 190
hdachamyxm fum, sobre, désire deécou-
vIv grande et jole 55199

TENDRESSE A PARTAGER, homme de Cheout

50ans, 510°, 180 kb, n-fum, sans enfant, aime hor-

Beulture, recherche F 35-55 ans, n-fum, cuttvée
aimant voyages, pour bt belle relation d'amour et
plus 54995
FERVENT DE PLEIN AR, DE VELO ET DE KA-
YAK, 52 ans, pods prop, chiltain, yx bruns, n-fum
alure une, racherche F dynamique, independante
avec affinfies. pour partager osrs. 55134

160 I, bien membé, progre, recherche H 50 ans
& moins, pouvant recevod, pour Chaleur masouiing
o autre 49038
IL PEUT VOUS RECEVOR, Choout, 47 ans. ame-
rait rencontrer H 38 ans et mons, aimant pom
phe. pour sexudife irés chaude 551
mmmmm:za 58 ans
T, 150 b, posy, propre, désire H ans, pour
plase conficentiel et occasionnel 54911
VICIEUX POUYANT VOUS RECEVOIR, 46 an
140 b, chev nowrs, yx verts, propre, ien membré
recherche H vicieus, bien membré, pour réaliser pre-
mgre expénence au masculn 551 59
vmsa ans, 5%, 190 &
voudrait prendre contact avec H ou F, pour aven
1res amoureuses 55163

COUPLE COSTAUD ET CORPULENT, Sagueny
40aine. oésire H costaud, polu, disponible, pour
rencontres, actvies ou sores 54402

POUVANT ETRE REGU... Bisexvel de 58 ans 57
150 b, propre, pollu, imerait rencontrer H 50-82
N5, pouUr Plaises inbmes occasionnels 54989
COUPLE GAY DESIRANT VOUS RENCONTRER,
fin 30aine, poids prop, chev bruns, aimerait fare
connaissance avec H 20-45 ans, poxds prop, pour
vive beaux moments 8 trois 50839
BISEXUEL MARIE, Saguenay 42 ans 18510 chev
chétains, yx bleys, ¢ H ou F ou couple, bsexy
@ pour relations ntmes, caresses Massages ou
ux 54917
ENGAGE VOULANT EXPLORER, 40ane. 57 175
b peu polly ueﬂeacc ouvert, discred, peut recevor,

recherche bel M (

possibie, discret J\.' " explorat
umumwmmxm 6.220
0 aimerad découvrir H 35 ans et
52022

Vll!l:l Vﬂﬂ AVM o pwsn Alma, 2

connailre H
54969
175 b, cherche

sm».nm YXAS:"O nehes

IL REPONDRA A TOUS, gars e 6
autres H, peu importe age, de

5, berval ou Aima, pour réaliser fa

r.m ' . amerat rencontrer H, pouvant
521 89

chev brun
meC, moin: )?25 ans pour ms
n$ discrétion 54911
IL VEUT VIVRE SA PREMIERE EXPERIENCE, 24
ans, beau, hétéro, trés bien membré, cherche H pey
mporte 4ge. trés bien membvé, pour fantasmes et
m 54898
AU SAGUENAY A L'OCCASION, homme de Oc
40aire, §', 195 b, rasé, souhafterat faire connas-
sance avec H, pour vivre bons moments et §'s-
muser 9206
CHERCHEUR D'INTIMITE, S0aine, 59" 142 b
trés bien membré, recherche H 30-55 ans, bien
membre, 1-bedonnant, Mok, Propre, poul Cares-
ses et peut-étre plus 549
MARC SOUMAITE ETRE RECU, 35 ans 59", 160
b, chitain-tiond, yx bieus, beau, porte vétements
féminins. aimeratt rencontrer bel H, pau importe age.
grandeur &t poids prop; gros &t rés poilus §'abstens
54922
omm D'INTIMITE, Roberval, 55 ans, 62°
230 b, vit seul, peut recevox, recherche H 50ai

HOMME CHERCHE HOMME "

PLAISIR MUTUEL, homme 5 59 0b
trés bien membxé, voudrat faire connaissance avec
Jaine. extrémement bien membré. pour sé
faire plassi et peut-étre plus 55200
TRES POILY, Chicout, 50 ans, propre, bien mem-
beé, voudrait prendre contact avec jeune H 30 ans

danse et soupers -3, désie £ 55107 [

SPORTIF ET SOCIABLE, Ama 48 ans 58", 170
aime véio. marche, danse
¢ affiniiés. 5179
Amcwm mn BEAUCOUP ' AMOUR A
re de §7 3!‘( honnéte ‘\jgk\

nak Qe( en w ?’\

thte "'w\""{" pour reia-

9233

* 185 b, chev et yx bruns, 3ime nature. "w"e

rohe F 3545 ans, poxds prop, sportve, ayant
sens de Mumour, pour amour et amité 84869
AMATEUR DE m ET DE SORTIES, Ch-
cout, 32 ans, 57, 120 b, chev et yx bruns, aute-
nome, sans e aw chasse, péche, nature
motoneige, recherche F. pour partager loisirs et
peut-8tre plus 55189

FRANC, FIDELE ET SINCERE, Ama. m 40ane
510", poxds prop, ibre, aime @ vie, chesche F 40-
45ans. JAIma, ayant powds prop, belle app, authen
tique, smple, douce, naturedle. pour Stabii relabon
durable

Jtmctw!lmwmmr Chicout

13610, chev ot yx bruns, app agraable
dréie. sympa. aime crioket. desre F 59 ans ef plus
pour amour &t plus. 1819353
ADROIT, DOUX ET FIDELE, 45 ans 67
Dede app, smple. rnadiant. ame anmaux. gesre
F &aine helle app. pour amie Fabord 35039 1

votre message

—pre e e
006952

ANONCRUT 20Cepte de Ne PAS RISSer SON NUMErD de MEpNHONE, 50N AITESSE Ou SON NOM BaNS SON Message snragstrd |
NTUTIEICRS M@ SONT DS ACCepiés dans Cefte sachon

Le Quobdien

54974 ¥

25 b Ba

n'3Ssume aucune responsatviné pou

BISEXUELLE AYANT DU ruu A PARTAGER,
Chicout . début 60ai Y

parager certains plaists.

ALMATOISE zu wtr! D'UNE PREMIERE EX-

PERIENCE, 25 ans. 57, un peu grassetie *‘a—
0 ans, pouvant se

muwuuuxuml, Wans 5T
fum, trés chaude, cherche jolie F, 25
peop. douce et chaude, pour vivee tan-
0! 55139

2l CATNW I!Slll REALISER UN FANTASME,

§11°, 180 1 FEORVON, 1
35 ans et mons, bele [ d ;r:nm 9
B, pour peties rencontres secrétes ef rés dscrates
sans engagement 55044
BEAU MEC EN SUPER FORME, 42 ans 55" 120
b, s'entraine 3 fois par semaine. séroposil
cherche H. pods prop, botiom, soumss e volontasre
pour jeux de rdles

SPORTIF MUSCLE ET DISCRET, mare. 50ane
5%, 165 b, propre, aimerait connaitre H 20aine
pour rencontres oocasionnelies 52068
GILLES ATTEND YOS MESSAQES, &0aine 57"
165 B, én santd, bien membré, vinl, viceux, désre
frouver H 50 ans ot plus 55064
DISCRET ET ENCORE JEUNE, Dobeau, 0 ans
50D, recherche H 5060 ans, de Dolbeau et env-

54551

PEU POILU ET DISCRET, 0étut 40ane, 5
b, mince ’ﬁne{c propre. been membn

" DOUCE ET MONNETE,

55158 3

52 re@ton amicaie et plus

188 b, franquille, aime sor
endre contact avec F bisexuelie
55082

" DOUCE ET HONNETE AIMANT DANSER, 40ane
+ 57, 120 b, chev blonds, yx bruns, fum, belle app.

aime soupers romantques. aimerait rencontrer F
40ane, de belle app, honnéte, pour relation amicale
el plus 49286

& BISEXVELLE TRES FEMININE, Cricout 40 ans

ans, douce, jole, chaude, dynamique, pour
reiation 54711

DEMAIN JE SERAI LA POUR TOI, belie brunefte
de 45ans, 160 b yx bruns, n-lum, ame oné, resto
marche, souhaite ¥ 3848 ans 5“13
m-n BIEN DANS SA PEAU, Saguenay. 3

ans, 56", 120 b, ibre, sympa, pas ¢ ame
voyages, recherche F 3045 ans, johe, éminine
douce. aftentonnée. pour amité & plus 54109
belie app, aime nature
amealt F 50 ans et plus, douce, affectueuse. pour
55061

S "'J reahser beaux ‘awrasﬂ(; nh
55211 ;

U, propre, recherche H )k

8, honnete
w 5347

il PARTENAIRES DE SO!

IES, VOYAGES

ET ACTIVITES DIVERSES

| Pour récupérer RAPIDEMENT

Prenez gratuitement connaissance du nombre de messages regus
par e (418) 698-2777. Si vous &tes une femme cherche homme

restez en ligne et fates le 2 au menu principal, S

autre catégorie, composez le 1 900 677-7777 p

ag

witeny Ou S rponses aux

Quotiden sa résarve [ possibditd de réviser

Jus étes dans une
ur les écouter

CRANQAY 01 MEAUSE! tOute 3NNONCe

annonces publides dans le Trad o union




