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1" au 13 février 2004

Le suicide : du mythe a la realite

Du 1" au 13 février, les Semaines nationales de prévention du suicide viennent nous rappeler que nous avons

}' tous le pouvoir d'intervenir pour aider ceux qui ne voient plus d’autre solution a leurs souffrances que la mort.
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Le programme
vea ., Deuil Apres
" Suicide du
| Centre Inter-Section H.A.G. offre

! des services de soutien, en
| groupe ou sur une base individu-
elle a toute personne endeuillée
par suicide, peu importe son age
Appelez-nous
568-4555

1232 St-René Quest, Gatineau

CENTRE D’AIDE 24/7

19, rue Caron, Hull
(Québec) JBY 1Y6

819) 595-9999

Service d’intervention
en situation de crise

Aide gratuite et
confidentielle

1 jours/7 24 heures/jour

Face au suicide, I"'impuissance, la culpabi-
hte et I'incomprehension régnent souvent
Entre autres parce que de nom-
breux préjugés demeurent sohidement
ancres, faute d'informations justes et de

Pourquor?

réponses satisfasantes. L'un des premiers
pas a franchir pour prévenir un geste fatal
est done de rompre le stlence. Le suicide,
1l faut en parler et apprendre i le connaitre
réellement. Trois wdées reques entravent
particulierement notre perception de la
realité et nous empéchent de réagir

.hiL'1_|II.I|L'r11\'|I!

S’il s'est suicidé,

c’'est qu’il était décidé a mourir.
FAUX. Le suicidaire ne veut pas mourir, il
veut arreter de souffrir. Le suicide n'est
pas une decision rationnelle et irréversible
C'est un acte de désespoir que nous pou-
vons prevenir en aidant la personne a

entrevolr d autres solutions a sa souf-

S'il en parle, c'est qu'il ne le fera

pas.

FAUX. Il ne faut jamais prendre a la légére
les messages de désespoir d’une personne,
Dans 8 cas sur 10, le suicidaire parle plus
ou moins clairement de ses intentions. |l
faut donc étre attentif et réagir avec serieux
aux appels a I'aide qui sont lancés. Le sui-
cide survient rarement sans avertissement

S'il se suicide, c'est qu'il est
malade.

FAUX. Bien que plusieurs suicidaires soul-
frent de maladie mentale (parfois sans le
savoir), le suicide n’est pas toujours di a ce
que 1'on croit étre de la folie, n'est pas un
probléme héréditaire ni chronique. 11 s’agit
souvent d'une crise ponctuelle vécue par une
personne bien ordinaire. Dans tous les cas,
des solutions existent pour désamorcer le
drame. Brel,
fier I'inaction. Sans étre responsable du geste

aucune croyance ne peut Justi-

outaouars

La souffrance peut s'exprimer
par des mots, des pleurs et aussi
par des silences.
Peu importe comment
vous exprimez vos émotions,
nous savons y faire place a
Tel-Aide Outaouais.

741-6433

www.tel-aide-outaouais.org
& plume@tel-aide-outaouais.org

\ 07020463243

france posé, nous sommes tous appelés a le prévemr.
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Centre diocésain
180, boul. Mont-Bleu, Hull J8Z 3 J5
Tél. : 771-8391 / Téléc. : 778-8969

Visitez notre site internet :
www.diocesegatineau-hull.qc.ca
Courrier électronique :
communication@diocesegatineau-hull.qc.ca

Eglise catholique de Gatineau-Hull
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Les Centres jeunesse de 1'Outaouais sont heureux de s'associer
a la Semaine de la promotion de la vie & prévention du suicide.
Nous profitons de cette occasion pour souligner la
collaboration de nos différents partenaires aupres des jeunes

g
3
en situation de problématique suicidaire. 8

Siége social : 105, boul. Sacré-Coeur, Hull (Québec) J8X 1C5  (819) 771-6631
Urgence sociale
24 heures par jour/7jours par semaine (819) 776-6060

lE mﬂEI-EQGSS 550,

GATINEAU
boul. La Gappe(819) 568-1491
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Une étude pour
I'implantation
de cooperatives
épargne-
logement

Yannick Boursier
boursiery@transcontinental.ca

Dans le but de trouver des solu-
tions pour contrer la crise du loge-
ment, la Fédération des coopératives
d'habitations de I'Outaouais a lancé
une etude visant a définir un concept
de coopérative d’habitation épargne-
logement a prix abordable.

«On lance un projet de recherche
de marché et de faisabilité pour
démarrer en aout trois projets con-
crets de coopérative qui vont faire
appel a I'épargne des gens», expligue
le directeur géneral de la Fedération,
Serge Forget. Ce genre de logements
coopératifs existe ailleurs au Canada
et au Etats-Unis, mais n'est pas tres
repandu au Quebec,

Contrairement aux coopératives
présentement existantes sur le ter-
ritoire de Gatineau, ces projets ne
béneficieraient d'aucune subven-
tion du gouvernement fédéral ou
provincial pour le cout des loyers et
la construction, qui serait assure
par les propriétaires. C'est
pourquoi le marché cible se trouve
a etre les citoyens gagnant entre 30
000 $ et 60 000 §. «Ces gens-la avaient
une place avant dans les coopéra-
tives d'habitations pour permettre
une mixité de propriétaires, mais
les normes ont été resserrees et ils
n'y ont plus droit», soutient M.
Forget.

Ces gens, en plus d'étre proprieé-
taires de leur habitation, pourraient
payer un montant mensuel addition-
nel qui serait transformé en part
privilégié admissible au programme
du régime enregistré d'épargne
retraite coopératif (REER Coop),
d'on le nom de ces coopératives.

Dans les faits, ces unités d'habita-
tion ressembleraient a des condo-
miniums, mais ou les propriétaires
seraient obliges d’étre résidents. Une
personne ne pourrait donc pas
acheter plus d'une unité. Les dif-
féerents propriétaires prendraient
ensemble les decisions inhérentes au
fonctionnement de toute la coopéra-
tive. Les propriétaires auraient aussi
droit aux avantages dévolus aux par-
ticipants d'une coopérative dans I'as-
surance et d'autres domaines.

D'autres formules de fonction-
nement pourraient aussi étre possi-
bles, affirme Serge Forget. L'etude
servira donc a trouver la meilleure
formule possible pour les trois pre-
miers projets, qui devraient voir la
construction d'une centaine de loge-
ments.
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DELEGATION DE POUVOIRS : LE COMITE
FORME LA SEMAINE PROCHAINE

Yannick Boursier
bourslery@transcontinental.ca

e ne sera pas avant la semaine

prochaine que les conseillers

de Gatineau formeront le
comité qui aura a revoir les déléga-
tions de pouvoirs du comité exécu-
tif.

Alors qu'on s'attendait, a la suite du
conseil extraordinaire de la semaine
derniére, que ce comité soit forme lors
du comité plénier de ce mardi, les con-
seillers ont remis cette nomination
jusqu'a la réunion du conseil munici-

pal de mardi prochain

Entre temps, le préesident du con-
seil, Paul Morin, a été mandaté pour
recevoir toutes les demandes,ques-
tions et recommandations des con-
seillers, avant vendredi 15 h, touchant
ce dossier.

En fin de semaine, un comité forme
de Paul Morin, de Richard Coté et du
directeur général, Mark Laroche pren-
dront connaissance des documents
envoyeés par les conseillers et déter-
mineront un mandat pour le futur
comite

[ls n'auront cependant pas le man-

dat de déterminer les membres de ce
futur comité, puisque ces derniers
seront nommes mardi par le consell
Un porte-parole sera aussi determine
dans le futur comité pour tenir au
courant les conseillers de 'avance
ment des travaux

Questionné a savoir pourquoi le
conseil avait décidé de fonctionner de
la sorte, le conseiller Richard Coté a
affirmeé que cette formule allait inciter
tous les membres du conseil a réfléchir
sur la question de la délégation de pou-
voirs qui a fait l'objet de la rédaction
d'une résolution en janvier.

Le ministre de la Santé ouvert
a un projet pilote sur le tabac

Yannick Boursier
boursiery@transcontinental.ca

Le président de la commission
Gatineau, ville en santé, Pierre
Philion, est sorti positif de sa rencon
tre avec le ministre de la Sante,
Philippe Couillard, qui se serait mon-
tré ouvert a un projet pilote sur le
tabac.

Le ministre aurait indique qu’il
allait en parler avec ses collegues
avant de donner une réponse, mais que
la ville devra tout d'abord faire une
demande au gouvernement pour mo-
difier la Charte de la ville avant que le
gouvernement puisse prendre une
décision.

Le questionnement du ministre de
la Santé face a ce projet provenait des
demandes financiéres de la ville de
Gatineau pour le mettre en application
et des répercussions sur les autres
villes qui pourraient faire les meémes
demandes. L'attaché de presse du
ministre a indiqué au Bonjour
Dimanche que la priorité pour le
moment était donnée aux change-
ments déja prévus pour 2005.

«C'est effectivement le question-
nement qu’il nous a fait part, mais on
a reglée ce probléme en disant qu'on
voulait faire un projet pilote, a confié
Pierre Philion. Ca va permettre au
gouvernement d’avoir l'expertise pen-
dant un an avant de modifier la régle-
mentation. Le ministre avait I'air plus
intéressé a ce projet.»

L.a prochaine étape pour la commis-
sion Gatineau, ville en santeé sera donc
de présenter, prochainement, une reso-
lution pour obtenir l'appui de leurs
collégues. Le financement nécessaire
pour le projet, estime a 500 000 $ pour
trois ans, est pratiquement complet.

Pierre Philion a indiqué que la
Fondation Chagnon était intéressee a
faire sa part, alors que le ministére de
la Santé pourrait y participer un peu
également. «On a un autre donateur
qui est pret a met-
tre un montant
de coté en cas de
poursuites», a
ajouté le con-
seiller, sans
dévoiler son nom.
Le député Roch

~GIRCN50'

Du Jundi au vendredi

Cholette et la Régie regionale de la
sante et des services sociaux seraient
aussi prets a s'impliquer dans le
dossier.

Compromis pour les bars ?

Par ailleurs, Pierre Philion a
indigqué avoir rencontre les tenanciers
de bars et qu'un compromis serait
peut-étre possible dans le dossier du
tabac. «Ils ont fait une proposition qui
pourrait étre acceptable, mais nous

devrons en discuter», a-t-il admis

Cette proposition ressemble a ce qui
s'est fait au Casino du Lac-Leamy
souligne le conseiller. «Ils disent qu'ils
pourraient construire un fumoiral'in
térieur semblable a celui du Casino ou
il n'y aurait pas de consommations ni
de nourriture.» Les gens s'y rendraient
donc seulement pour griller une ciga
rette et reviendraient dans le bar par la
suite, ce qui éviterait du va et vient et
des attroupements a l'extérieur

Des jeunes

a Gatineau

Fransaskois

Une vingtaine d’éleves de I'école secondaire Mont-Bleu s'appréte a
accueillir un groupe d’éléves de Regina en Saskatchewan, de pas-
sage a Gatineau du 9 au 16 février dans le cadre des Echanges des
Rendez-vous de la francophonie. Lors de leur visite dans la région
de la capitale nationale, les jeunes Fransaskois seront héberges
chez leurs homologues gatinois et auront droit a une panoplie
d’activités dont des randonnées de ski de fond, du ski alpin, une
visite du Parc Omega et des divers musées de la région, etc. Des
fétes de toutes sortes leur seront aussi organisées au courant de la
semaine prochaine, question de tisser des liens entre les deux com-
munautés francophones qui auront la chance de se revoir en avril
prochain alors que le groupe de Mont-Bleu s’envolera a son tour
vers les Prairies. Le voyage étant a saveur journalistique, les par-
ticipants de Gatineau ont été jumelés a la journaliste Anick
Charette, des Hebdos Transcontinental en Outaouais, qui leur
donnera une formation de base en journalisme en plus de les
accompagner a Régina pour les aider a rédiger leurs reportages.
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Douleurs aux pieds, chevilles, genoux ?

La solution est peut-étre plus

simple que vous pensez.

Faites évaluer vos pieds! |

* Examen gratuit sans engagement (valeur 30 $)

* Encadrement en médecine sportive
* Résultats garantis
* Reconnu par toutes les assurances

-
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Pour rendez-vous : HULL 246-6688 GATINEAU 568-5600

ORTHO

Laboratmre

Collectionneurs de timbres

L'Amicale des Philatelistes de
I'Outaouais tiendra un encan, au 120
rue Charlevoix, secteur Hull, le 9 fevrier
a 18h30. Que ce soit pour enrichir votre
collection ou pour en debuter une,
venez profiter d'aubaines extraordi
naires. Info: (61:3)830-4744

Club de rire de I'Outaouais
Augmentez votre joie de vivre en
riant sans raison... La prochaine ren
contre du Club de rire de I'Outaouais
aura lieu le 10 février de 19h30 a 20h30
au Centre Arthur-Guertin, 16, rue
Bériault, secteur Hull. Info: 669-8564

Soirée des coeurs
La Légion rovale canadienne Filiale
58 Pointe-Gatineau tiendra une soiree
des coeurs le 14 février. Souper a la
chandelle et musique ballroom. Menu:
roti de boeuf et pommes de terre pari-
siennes, 98 membres et 10$ non-mem-
bres. 125 billets en vente jusqu'au 11
fevrier Info: 561-4103
Ambiance folklorique
pour la St-Valentin
L. Association Québécoise des Loisirs
Folkloriques, régionale de 1'0Outaouais
invite jeunes et moins jeunes a féeter la
St-Valentin dans une ambiance
folklorigue (danses carrées, costumes

DANIELLE TRUDEL, M.Ed., B.A.

Conseillére d'orientation, psychologue, coach

Planification de carridre
Réorientation professionnelle
Orientation seolaire
Coaching, Consultation

Sur rendez-vous 671-8778 ou 1-877-671-8778
Bur: 160, boul. de I'Hopital, piéce 201, Gatineau
Courriel: danielletrudel@qe. aira.com

d'époque, prix de présence...), le 13
fevrier de 20h a minuit a la salle de
I'Association Récreative de Templeton,
aun 13 rue Cureé-Labelle (via boul
Lorrain), secteur Gatineau. (En
seignement de danses carrées de 19h a
20h). 5% membres, 6% non-membres, gra
tuit pour les 15 ans et moins accompa
gnes d'un parent et gratuit pour musi
ciens participants, Info: 595-2423, 281
1860 ou 246-1503

Carnaval de Luskville
Le Carnaval de Luskville 2004 se
déroulera du 13 au 15 février dans le
Pontiac. Trois jours d’activités pour
toute la famille. Info: Héléne au 455
9416) ou Dominigue au 455-9688.

Urgence bénévoles

Le Centre d'Action Bénévole a une
demande accrue en accompagnement-
transport. Vous avez un peu de temps a
partager? Venez bénévoler, vous
améliorerez la qualité de vie des per-
sonnes en perte d’autonomie. Une con-
tribution pour 'automobile est allouée.
Info: Lise au 568-0747.

Dépendance affective

Il arrive un moment dans ta vie ou
tout bascule... Le groupe Intimité t'offre
un endroit pour sortir de I'isolement, en
parler, comprendre et faire grandir ta
confiance et ton estime de soi, tous les
mercredis a 19h30, a 'église St-Rosaire,
5, rue St-Arthur, secteur Gatineau. Info:
669-7661 ou 281-3825

Soirée de St-Valentin

Les Chevaliers de Colomb organisent
un souper de saumon poché au vin, a
I'occasion de la St-Valentin, le 14 février
a la salle des Chevaliers de Colomb, 635,
boul. de la Gappe, secteur Gatineau. 10§
souper et soirée; 58 soirée seulement.
Info: Lucien Landry au 568-4401.

ISOLATION

Orthopédique
Conventionné RAMQ
Permis MSSS. 2103-6678

RED HOT

_Isolation soufflée et en nattes  eqTiMATION
Construction neuve et rénovation GRATU
Licence de la régie du (319) 2
batiment du Québec J
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OU VOTRE SANTE PASSE AVANT TOUT
Membre de I'Association des propriétaires de laboratoire du Quebec
HULL : Physiothérapie Montclair, 15 Montclair, 2e étage
GATINEAU : CRD Physiothérapie, 1100, boul. Maloney Ouest
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Un repas de six services servi au
cout de 75%, taxes et service inclus.

procédera a la remise de quelques
prix dont le trophée du chef de I'an

tures d'ici le 28 février prochain par
telécopieur (684-5902) ou par cour

Bon our

&

riel (imperatifwimpératif-fran- Au menu : des mets appretés avee née, celui du meilleur recruteur, de

, 3 cais.org). Les prix seront remis lors des aliments d'ici. Au cours de la 1'apprenti de 1'année et de la cui
d'un déjeuner-causerie le dimanche soirée, le président du chapitre de sine régionale. Info : 986-8514
21 mars. Info : 684-8460. I'Outaouais, Gaétan Tessier, poste 380
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par Sylvaln Dupras i

duprassi@transcontinental ca

20 0003 pour le tourisme

Un montant de 20 000% a éteé
verse par Québec afin d'aider au
financement de trois événements
touristiques majeurs : 10 000% a
Bal de Neige, 5 000$ au Marathon
canadien de ski et 5 000% a la
Keskinada Loppet. «Les retombées
de ces manifestations sont signi-
ficatives et démontrent la vitalite
de la région de I'Outaouais pour le
développement touristique et
économique», a noté le ministre
responsable de 1'Outaouais, Benoit
Pelletier.

Pour réservation : 595-0765. - X -
Prix Citron et Coco Cadi i O Y .

Impératif francais décernera une Le :“' des grands chefs R e Sy limité seulement
fois de plus ses prix Lyse-Daniels, C'est le samedi 28 février, 18h, nlanlinoll :
en hommage a sa fondatrice, a des gu'aura lieu le bal du président de r = U:‘\JJ])(}IEL(ILI - 144 [).L
personnes, entreprises ou organis- la Fédeération culinaire cana- " 1° s 3 anct &
mes qui se distinguent par leur con- dienne, chapitre de 1'Outaouais, au i . d [)d]‘[ll' dt
tribution a la promotion de la Hilton du Lac-Leamy a Gatineau.
langue francaise, ou dont la qualité P > 4
des services offerts en francaise ' : e
laisse a desirer. Il s’agit des Prix leflcultes
Citron et Coco. La population est [ s .
invitée a soumettre des candida- .E 500|alre5? %_ - et

Rencontre entre deux générations I oo TUTEURS N —aE P
h ' or L3 B
- ENSEIGNANTS - Unifamiliale
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= disponibles

E Tous les niveaux

et toutes les matieres (Taxes et terrain inclus)
E Prochains
programmes spéciaux :
, . Trois bureaux des ventes pour mieux vous servir!

Le 12 décembre dernier, le Centre || & | | * Préparation aux examens oy —
des ainés de Gatineau recevait des |[»Lid finals (mai 2004) ' (,(,‘} :.f, 1',,‘" e I Du Firmament, Hull
éleves de 6° année de I'école Trois || @) | |« Préparation aux examens de | o ‘ 772-4722
Saisons, de la Commission scolaire reprise a I'été (juillet 2004) | e 2 ;
des Draveurs. Il y a eu une visite de : * Préparation aux examens : J : :
I'atelier de sculpture sur bois ainsi E d’admission des colléges HIET / :
que de l'atelier de menuiserie. lls privés (sept. 2004) - —la I Du Firmament(™ ) | = |
ont également eu l'occasion d'as- = = 5 Du Cabernet = l\ x &
sister a sept ateliers de démonstra- l RS E
tion animés par les ainés, ce qui 5 —
leur a fourni un aper¢u des diver- < 897 Wilfrid Lavigne, Aylmer m
ses techniques de travail du bois || pgo e 685-2225 v
ainsi que des outils utilisés. Cette oL /00 - '
rencontre s'est révélée trés || mad z
enrichissante pour les deux || ™™ tUdes 5
grasipas (Age ok ¢ 'en on Jugs per Notre mission : votre réussite | Bur.: 669-4722 Fax : 669-4472
les commentaires des participants, : = h
I'expérience pourrait se répéter (819) 595-3048 www.chartro.qc.ca
avec d’'autres groupes d’'éléeves.

Dame de coeur 2004

La Réseau des femmes d’affaires
et professionnelles (REFAP) de
I'Outaounais tiendra son diner de la
St-Valentin le vendredi 13 février
sous la présidence d’honneur de
Guylaine Lapointe, relationniste
communautaire chez Tovota
Gatineau, au Chateau Cartier du
secteur Avlmer. C'est a cette occa-
sion que sera connue la Dame de
Ceeur 2004 du REFAP, une femme
qui ceuvre bénévolement, et sans
chercher de reconnaissance, aupres
des malades, des enfants, des per-
sonnes agées, des adolescents ou
des femmes victimes de violence.

‘VOUS AVEZFAIT FAILLITE VOUS AVEZ BESOIN D'UN VEHICULE RECENT ET FIABLE

REPONDEZ A CES QUESTIONS

oul

Vous étes libéré de votre faillite

Vous travaillez

Vous gagnez plus de 24 000 $ par année

Vous voulez refaire votre crédit avec des
conditions honnétes et raisonnables

NON

Si vous avez répondu
Oul a toutes ces guestions
vous etes probablement
approuve, appelez

Martin pour une
consultation gratuite

Pour un temps

Le dimanche1 5 février

é 14 h a |'al'éna RObert-GUEI"tin (secteur Hull)

Venez voir les Légendes telles que (Guy Lafleur, Marcel Dionne,
Stéphane Richer, Benoit Brunet, Yvon Lambert, Richard Sévigny
et autres...) affronter une équipe d'étoiles locales de calibre sénior
(medias milieu d'affaires, ancien joueurs des Olympiques et plus...)

Réceptlon aprés match ENDROITS DE VENTE

avec les Légendes du Hockey a la

Brasserie LES RAFTSMEN

* Arena Robert-Guertin g
Billeterie tel ;: (819) 773-7360

* Ticketmaster (613) 755-1111

* Conseils de Chevaliers de Colomb

ADULTES : 15 $ ENFANTS : 10§ (12 ans et moins) participants de la région

Une présentation de Yves Audette Pharmacien

- $OO7 IManay #

* Equipes participantes de hockey

;;_Gb pE (a l'intérieur de Zellers, Place Cartier, secteur Hull) mineur de I'Outaouais i
5 L Z J' - i grar ety g hieu-Froment-Savoie | @
150 Q UNE INVITATION DE t’i‘s“m“{'““’ ot o:‘;’;ﬂfm *ta maison Mathieu-Froment:3 J IS
ALY ~ia i
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> y Egalement disponibles,
MAISON MODELE A AYLMER CONDOS de luxe avec vue

maintenant OUvVerte sur la riviere.
aux VISIteurs

!m:v I
o

* Emplacement paisible, boisé et recherche
* Unités de 2 chambres

* Les superficies varient de 1 144 p.C.

. . : * Climatisation inclus
+ Acces facile au centre-ville

des secteur d'Aylmer,
de Hull et d'Ottawa

* A proximité de pistes . - Ch s
cyclables, terrains de golf, O lSlsse Z
marina ainsi que des écoles une communauté

francophone et anglophone
gagnante!

* Foyer inclus
* Finition de luxe et planchers en béton

il

B
Les e '

5 b s : Habitations Bouladier
n% WWW.habltatIOHSbOU|ad|er.C0m Batisseur de réves depuis plus de 15 ans

3 (819) 684-0111

llllllll
.....

S#RBQ 2817-3805-52
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BUS-0O-NEIGE

Un choix intelligent...

Parce que le plaisir est devant vous !

Parc de la Conféderation
Lac Dow

Stationnement de
I'arena Robert-Guertin

Parc Jacques-Cartier

Correspondance parc
Mayor’s Hill (OC Transpo)

Les samedis 7, 14 et 21
fevrierde10ha22h

Les dimanches 8, 15 et 22
fevrierde10ha17h 30

2,50 $ par adulte
Le retour est gratuit

Gratuit - enfant de 12 ans et moins
* Correspondance valide toute la

journee
(Bus-o-Neige ST0/OC Transpo)

« (Canes & puce valides, billets d'autobus

gt correspondances acceptés

Sylvie Laplante

La question semble banale, mais peu de
parents en connaissent la réponse : qui a
eu cette idée folle, un jour d'inventer la
reliche scolaire?

Eh bien, il semble que la raison d'étre de ce
congé précurseur du printemps va de soi! «On
a constaté qu'a cette période de I'année, les
enfants (tout comme les adultes, d’ailleurs !)
sont fatigués et qu’ils ont besoin d'un temps
1'arrét avant d'entreprendre la derniére partie
de leur année scolaire, répond simplement
Denis Pouliot, directeur des communications
de la Fédération des commissions scolaires du
Québec. M. Pouliot ajoute tout de méme que
cette constatation s appuie sur des ¢tudes dans
lesquelles des psychologues ont bien identifié
ce besoin et démontré ses bienfaits. On sait,
par exemple, qu'avant que cette pratique ne se
soit généralisée au Québec, au début des
années quatre-vingts, le taux d’absentéisme

Pourquoi faire

Tous en cheur : pour ou contre?

Bien avant que les écoliers québécois
n’entrent dans la ronde, ce congé scolaire
faisait déja partie des meeurs chez nos
cousins francais et nos voisins améri-
cains... vous savez, le fameux «spring
breakn! Chez nous, la relache a générale-
ment lieu la premiére semaine de mars,
bien que le choix des dates reléve de
chaque commission scolaire. Certaines,
de plus en plus rares, optent pour la
derniére semaine de février. Mais, 1l est
intéressant de savoir que I'on ne pri-
vilégie pas le début du mois sans raison
«ll y a la une préoccupation envers les
familles plus démunies pour qui ce
moment est plus propice au point de vue
financier», précise Denis Pouliot. Et le
fait de choisir une date commune facilite
les réunions de famille et d’amis ou
encore les échanges de services de gar-
diennage entre parents, «C’est une belle
occasion de se retrouver en famille»,

¢tait a la hausse dans les classes.

ajoute M. Pouliot. Beaucoup de parents,

Camp de mars
C’est ton aventure!

Camp de mars
Osez bouger

Votre enfant aime bouger, il est actif,
il aime étre entouré de gens dynamiques...

Nous le ferons
bouger
croyez-nous !!!
Votre petit baton
de dynamite
trouvera la
flamme

qui lui donnera

« d'Osez Bouger »

I'énergie pour s'amuser avec |'équipe

Endroit pour la tenue du camp

Université du Québec en Outaouais (SAPS)
283, boul. Alexandre-Taché,

Gatineau (secteur Hull)

Places limitées

Kinexsport
283 Alexandre-Tache, Gatineau, (c. JBX 3X7, 595-2310
Visa, Interac, chéque, Mastercard

Tarification : 139 S / semaine

Heures: 7h30a 17h30

Rabais de 5 $ par semaine pour chaque enfant

supplémentaire d'une méme famille tre enfant

La semaine sera adaptee selon |'age de
Kinexsport est heureux de vous offrir le camp de mars avec encore

plein d'aventure... Accompagné de guides / animateurs / entraineurs
qui sont des spécialistes dans leurs domaines.

/// Camp de mars
%l\\ v Du plein air dans ta cour

Un camp de jour
hors de I'ordinaire...

Decouvre des activités de plein air
tout pres de chez-toi.

A chaque jour tu auras |'occasion de
prendre part a une aventure que tu
raconteras a ta famille avec fierté.

Endroit pour la tenue du camp :
Centre de plein air du lac Leamy,
100, ch. Du Lac Leamy,

(derriére le Réno-Dépot)
Gatineau (secteur Hull)
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une relache scolaire?

qui peuvent se le permettre, en profitent
pour prendre des vacances d'hiver avec
leurs enfants, qu’ils optent pour la neige
ou le soleil du Sud.

L'industrie touristique profite d’ailleurs
largement de ce congé. Seule ombre au
tableau, selon les associations de centres de
ski et d’hoteliers, la relache serait encore
plus rentable si elle s’étalait sur deux, voire
quatre, semaines. L'industrie touristique a
méme formé un regroupement pour la modi-
fication du calendrier scolaire. Le regroupe-
ment maintient aussi que le fait de débuter
les classes plus tot, a'la fin aodt plutdt
qu’apreés la fin de semaine du travail, pour
permettre une semaine de relache en hiver, a
aussi des conséquences sur la prise de

vacances estivales.

Quel est le calendrier scolaire?

Mais, comme le rappelle le porte-parole de
la Fédération des commissions scolaires du
Québec, la préoccupation premiére doit

rester le bien-étre des enfants et on ne doit
pas affecter la quantité totale d'hcures de
classe. Déja qu’avec les journées péda-
gogiques, plusieurs parents ont I'impression
que leurs enfants ne passent plus assez de
temps sur les bancs d'école.

Alors, a quoi ressemble-t-il ce calendner
scolaire? Bien qu'il varie un peu d'une
commission scolaire a I'autre, prenons
I'exemple de la Commission scolaire de
Montréal pour 'année 2001-2002. 11 con-
tient 200 jours de travail pour les
enseignants et 182 jours de classe pour les
¢léves: 6 journées pédagogiques sont déter-
minées par la commission scolaire en début
et fin d'année et 12 sont déterminées par
chaque ¢école.

Selon M. Pouliot, la semaine de reliche
n'est pas I'objet de critiques de la part des
parents. Bien qu’il admette que cela
demande plus d’orgamsation pour ceux qui
n'ont pas la chance de pouvoir prendre des

~

vacances avec leurs enfants, il semble que ce
congé scolaire soit entré tout simplement
dans nos coutumes.

%MOKdI; (‘,On-

Lo porail o

Texte provenant du site
www.petitmonde.com, le portail
de la famille et de I'enfance.
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Au Musée canadien des enfants,
les petits peuvent...

L’art de profiter du congé

Explorez le monde des arts pendant le congé
scolaire de mars, grace a nos ateliers d’initiation.

Lumiéres, caméra, on tourne!
Découvrez 'univers fascinant du dessin d'animation et du

tournage de films.
Pour les 8 312 ans
&zr
&=mia>
[=]--] 1
Ateliers pour ados
Explorez I'art contemporain et les grandes questions et

Du 1* au 5 mars ou du 15 au 19 mars
Une collaboration avec |'Office national du film du Canada.

exprimez-vous a travers la sculpture et la photographie.
Les 2 et 3 mars ou les 16 et 17 mars

re
un camp de vacances! __

Les aventuriers du printemps sont invités pour une semaine de voyage a travers leur
imaginaire! Du 1% au 5 mars et du 15 au 19 mars, Colt : 145 § par semaine (135 $ pour
un deuxiéme enfant de mémes parents). Age requis : 6 4 9 ans.

O070204-H15529

Mission : Photographie!
Prenez part a une session de photos et a une chasse aux indices,
a la fabrication d'un cadre et a la création d'une exposition.

Pour les 9 4 14 ans
Les 1+ et 2 mars ou les 15 et 16 mars

Renseignements et réservations: (613) 998-8888
380, promenade Sussex, Ottawa

] - WD 2 00Juramass -auduewig noluog

Les aventuriers de I'été laisseront aller leur avec
des activités interactives. Du 5 au 30 juillet et du 9 au 20 aodt. 1800 319-ARTS
Codt : 150 $ par semaine (135 $ pour un deuxiéme enfant de musee.beaux-arts.ca
mémes parents). Age requis : 6 2 9 ans.

| .

| Canadi

Inscriptions et renseignements : (819) 776-6281 4
Soyez parmi nos milliers de Joyeux aventuriers!

&

Musee canadien
de la phatographie contemporaing

IN3) / IpawIes 3

MCPC
CMCP

Musée des beaux-arts du Canada ‘Il

ier, Gatineau
CANADIAN MUSELIM
OF CIVILIZATION

MUSEE CANADIEN
DES CIVILISATIONS

www.clvilisations.ca
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La relache scolaire pour qui ?

Vive les conges, disent les enfanis. Vive la
routine, pensent les éducatrices et les ¢du-
cateurs. Vive I'école, pensent les parents.
Des avis partages lorsque les parents et
educatrices(teurs) doivent composer avec
un probléme de logistique pour leurs
enfants, Quelles sont les solutions pour
les parents obliges de partir au travail
comme d’habitude chaque matin, alors
qu’ils voudraient offrir a leurs enfants un
congé scolaire agréable 7

Les parents qui ont plamifie leurs vacances
en méme temps que le conge scolaire béné-
ficient d'un moment fantastique de I'année
Pour ceux qui n'ont pas la méme chance, 1l
faut composer avec des solutions de
Evidemment, tout est plus facile
la famulle ou des v
endre en charge

VTN |‘1-.u.'\‘.-.'|"|\ arnve lorsque ces

rec h.lf'._,'\'

wee le support de NSNS

Ul acceple

VS

nt de pr

Hons sont |||1;\.-“1f'*-|.,~ Dans ce

lles solutions s oftrent aux parents 7

* Ln parler HSSANUes

d SES AMis, Ses conna

o Nentier stole service d e

¢ parde sc
service durant ¢e ¢

o S intormer

aupres de sa munmicipalitd

MUSEE ces
SCIENCES

ou CANADA

28 février au 7 mars
et 13 au 21 mars

des jeux vidéos!

Harti

IpPezZ a un atel er qui vou s fera
5 Jeux vidéos. du co
vous permettront de mettre a

ou se tiendront les activités.

1867, boul. Saint-Laurent [Ottawa) .

TECHNOLOGIE

venez explorer |'évolution

ncept initial au produit final. Des tournois
I'épreuve vos habiletés et vos réflexes

Comme I'horaire sera variable, téléphonez
pour avoir confirmation de I'heure et de I'endroit

parfois des camps de jour sont organiseés
pour cetie |‘L'[|l'l1\\'
* Contacter les CPE (Centres de la petite
enfance) de sa région ; 1l arnve que des
places soient libérées durant cette
semaine la ;  les enfants des enseignants
ont parfois conge en méme temps que
leurs parents
« Vérifier dans son milieu de travail

peut v trouver des opportunités aux-

on

quelles on n'avait pas pense en com-
mengant sa recherche

Il existe sans doute quelque part une
ressource qui vous permettra d’obtenir un
service de garde adapte 4 vos besoins. La
solution est souvent d'en parler autour de
s

Texte provenant du site
www.petitmonde.com, le portail
de la famille et de I'enfance.

Y
Pg;_;tMoude.epm

nent naissent

lecouvrir comt

Canada

991-3044 . sciencetech.techmuses.ca

Camp de la semaine de relache
Du I au § mars 2004

Le Club des Débrouillards invite les jeunes de 6 & 12 ans i un camp de jour scientifique.
Viens passer une semaine remplie d’experiences éblouissantes et d'inventions originales !
Au Club des Débrouillards, tu découvres en t'amusant
et tu rencontres des amis débrowllards,

Lieu du camp : Ecole secondaire Mont-Bleu,
Gatineau (secteur Hull).
Cott: 120,008,
Contactez Marie-Pierre Desrosiers au (819) 770-5

5757

RESEAU CDLS-CLS |

CONCOURS
2 A Gatmeau

VecAVACHOT

Entre le 19 janvier et le 19 féurier 2004

REGARDEZ CHOT-BI22 AU TUA 18

et courez la chance de GAGNER -
Ull UIT

Un des cing
demarreurs
a distance

CFNIES SO
R

d{l’!&lﬂhlﬂ"

6500 s "“"J’h .' d'une valeur de
A e 200 S

» Moowe AS-1728

inchusnt | astaitation

-~ ')5’ e

| ~ WLEPLUS IS
Ti‘mﬂlmwl:lﬂ?ﬂ‘t\ma Tirages des prix hebdomadaes ;

Les 23 et 30 @mver, 6, 13 et 20 fvrier 2004

-

Pour participer regardez CHOTBIzz au TVA 18 h du lundi au vendredi
a TVA-CHOT et répondez 4 la question du jour. Les régiements
i concours sont disponibles & ia station

En
collaboration

avec
®

Gatineau

Téléphone (jour) :
Date de la question

Faites parvenic votre coupon & TVA-CHOT
w's Concours A Gatineau on se d' wvertil
171, rue Jean-Proulx

Hebdos Transcontinental Gatineau, OC JAZ 1WS

o

-----d
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LES ANNONCES
CLASSEES
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"."_-“ﬁ IMMOBILIER

iy tocatior

SERVICES

200 i

¢ 776-2121

100 g4

PERSONNELS

500 ¢

550 AL

PAR TELECOPIEUR
(819) 568-7038

MARCHE DE
l [MPLOI

600

onjour

AVIS

700 ﬁwmcum 90_0

800

ranscontinental
w

PRIX POUR 1 JOURNAL:

6.20% pe

mol addit

TARIFS AVANTAGEUX

J8¢ du

Taleph
#heph

it 10 mot

nnel (taxes en W

49 JOURNAUX POUR VOUS SERVIR

N M
ANOS ANNONCEURS: MARCHE DE L'EMPLOI: N~ :
Ciblez nos .

@ MARCHANDISES 300 Assurez.vous que e texte de votre annonce | Toute discrimination est il web milliers d intermautesdl,  HEURE DE TOMBEE : Mercredi, 17h00
= est exact des sa parution, sinon il faut nous | gale Les postes offerts dan Votre annonce classee 4 Leupes D'OUVERTURE -

e en aviser immediatement. En cas d'erreur, | nos rubriques sont “,.,:.; placée GRATUITEMENT  _# > s a
b . SERVICES 400 notre responsabilité se limite uniquement | eqalement aux hommes ot 2 sur le net! pt

'\" 5 au montant de l'achat de la premiere | aux femmes r ABbchains info07.com E

— semaine de parution de votre annonce | N \ A-."" Carte

‘//( by .-'5{/‘?
Petltes Annonces Classees t‘ﬂ%ﬂf’

ANNONCES

viP

lefusez votre annonce a travers tout le Ouebec'

Obtenez pour seulement 108 additionnels + taxes, une annonce VIP sur www LesPAC com
d'annonces classeées sur intemet au Québec. Pour plus de renseignements, communiquez

e plus imporiant site

dvec notre teleconseliere

@ Proprietés o vendre

1,2.3.. . CLIC!.. vendu
garanti. Oui ve
dre vous-méme r|
! la commi (
NwWwW. clicmaiso ||"flrli_| com
]f.r‘!' et vendez rapidement
grice & nos 45 000 visiteurs
par mos. (maisons, lerrains
commerces eic.) Notre con
cept . 17 photos, lexte com
piet, pancarte, annonces dans
130 journaux. A partir de
149 1-877-clic
maison/1-877-254-262 -l

us pouvez ven

SET de salle a diner
style moderne, 6 chai-
ses, payé 4,5008, ven-
drait pour 2,500%. Set
de vaisselle de qualité,
argenterie, verrerie,
etc... prix a discuter,
TV couleur 26" avec

meuble pivotant, 5008
(819)772-8049

Divers o vendre

@ Sonte
THERMO-LIFT sans ephédii
ne, gros’ deta echantillons
gratuis Jean
819)561-5411

(613)799-5167

T@ Terrains d vendre

@ Terrains o vendre

VUE PANORAMIQUE

MULT'IF&HI:‘L‘.IEE /
UNIFAMI ]
COMMERC

£S DES

PR
PISTES CYCLABLES

| —
@ Logements

- appertements o lovet
2 chambres, 256 de Malartic
Gatineau, condo spacieux
neul, lustres, isolation plus
plus, intercom, remise, 8258
non chaufté, m eclaire, 1er
mars, (819)643-2472
(819)643-4447

@ Accessoires de bebe

ACHAT/ venle etemer 1\‘ a
ternite/ enfant/ accessoires
jouets. Dimanche/ lur

mes. (819)771-3993

€

Animoux

Apporeily
Skl tlectromenogers
LAVEUSE sécheuse Maytag, 7
ans, cause démeénagement
7508, (819)777-3079, cell
(613)262-3354

@ Divers d vendre

A BAS PRIX! Matériaux
1ére qualité, bas prix imbat-
lables! 6 mois pour payer
sans intérél sur 1,0008 et
plus sur approbation du
crédit! Plancher flottant
sans colle garanti 20 ans
0.89¢ pi.ca., 25 ans 0,99¢
pi.ca. Moulure 7 pi. cadre
0.99¢, plinthe 1,158, Porte
intérieure classique 29,99%
Tuile autocollante 0,35¢
céramique 0,99¢. Perceuse
sans fil 18V 39,998, Com-
presseur a air sans fil
59,998, Levier électrique
440 Ibs 129,998, Prix ar-
gent comptant et valides du
7 au 13 feévrier 2004. Mate-
riaux A Bas Prix
(819)986-5720

A la recherche de 29 person-
nes voulant perdre de 9 a 19
livres en 30 jours
1-866-551-8045
www.sanle-optimum.com

BAIN thérapeutique 60°x30°,
‘Alcove’, type podium, blanc
5508/ négociable
(819)827-0484

BUFFET, vaisselier, table 6
chaises, chéne brun 1969
B00S négociable, robe de
mariee 2003 grandeur 7-8
500% negociable
(819)568-1172

POIL & toul. Tonte el toi-
lettage & domicile, Chantal
(819)639-0025

325 TP
Nk demusique
GUITARES! Collectionneur
Paye entre 4008 et 20,0008+
pour certains modéles de gui-
tares de marque Gibson, Fen-
der, Martin, Gretsch, National,
faites avant 1970. Steven
1-800-964-3544

D Godeies

GARDERIE Mozart, secteur
Cote d'Azur, 3 places dispo-
nibles. 24%/ jour.
(819)246-9855

GARDERIE subventionnée en-
fants lous ages. Prés Montée
Paiement et Davidson Ouest
(819)663-6249

Sante

ap o

PROGRAMMES perte de

poids. Mieux-étre et éner-

Ia Naturel. Formulé par
médecins.

1- 865 285-7089 (24/24).
www.optimum-sante.com

RECHERCHE 20 person-
nes. Programme amai-
grissant. Nouveau pro-
duit. Total contrile. Per-
dez 9 a 20 Ibs, dans les
30 premiers jours.
1-866-285-7523

www.gestion-poids.com

RECHERCHE 30 personnes
Perdez 9 & 20 Ibs d'ici 30
jours. 1-866-206-1359

@D Kstobgie/xalisme

12 minutes Vf: uites &t des
réponses precises! Que dé

mander de mieux' 12 minutes
gratuites! et 8 ans d'experien-

ce! et des milliers de clients
satisfaits! Eh oui en compo-
sant le 1-900-451-6675, et en
etant facture pour un appel
complet. Eh bien vous aurez
droit @ 12 minules gratuites!
Vous pourrez parler avec des
vrais spécialistes dans le do-
maine du tarol, de la numéro-
logie, de ['astrologie, et de la
voyance pure. lls pourront
répondre a vos questions d'a-
mour, d'argent, de bonheur,
et encore plus! Composez dés
maintenant I'Ere du Verseau
au 1-900-451-6675 4 3,79
$/min. seulement 18 et plus

ASTRO-CLUB, ligne de voyan-
ce en direct 24 heures a seu-
lement 2,858/ min. Consultez
dés maintenant nos astrolo-
gues et nos tarologues
d'expérience au
1-900-830-6767. Clinique
d'ésotérisme du Québec avec
Louise Haley (Mme
Minou)1-900-561-1212
4,898/ min. GRATUIT
514-768-2000 (Montreéal et
450), Ext. 1-800-799-6395
visa, master, 2.59%/ min. (+
faxes,
www.predictions2000.com

TELE- VOYANCE avec Céleste
Tel que vu a la télévision sur
les ondes de TQS et de TVA
Spécial Visa/ Mastercard, seu-
lement 2,998 la minute
1-866-voyance ef aussi paya-
ble par Western Union. Nou-
veau consultation en person-
ne avec Geleste, pour info
1-866-voyance. Consultez dés
maintenant nos astrologues
ou tarologues d'expérience
pour vos questions d'amour
de travail, de finances...Re-
ponse rapide et précise, 4,998
Ia minute {(+ taxes) au
1-900-561-3000

Travail de bureou/
Iraitement de lexte/(Y

434

‘I'EI'IE el Lellre npuss
Services |-||1 ‘
wction. redaction et raile
ment de te Jocu
ment & votre im |;' laites
corriger el Itaduua volre
site Web par Nicole Bélisle
(819)663-7688

xte. Pour

D Dimencgenent/ronpor

A bas prix compétitits, Déme-
nagement D.EL , entreposage
el assurances comprs, locale
longue distance, Satisfaction
garantie. (514)953-8572

DD Consrucion/enovation

TRAVAUX gyprot

Topes/ netoyoge
pose/ vente

pour arreler

umer ou aulres.

[ tes-vous .-rl 1
que vos drons sonl respectes
Contactez-mon avant
qu'tl soil trop tard
Je peun vous auder
Michel Labrecgue, comseiller en S8 1

Tél “28'“.%

D i

Agence de rencontres
avet permis

L5104

1 4
shetez 500 ‘.nsw
iu 1-900-643-7700 "
lantané au 1-514-976-7393
pour les gens des codes re-
gionaux 450 et 514 seule-
ment, 258/ appel. Visa/ Mas-
tercard au 514-768-3999 et
én appuyant sur le 0. Pe

gur les

rencontres d'un soir! Dw_ 1]
firect! 1-900-83C (
2458/ minute .|,. ur 10 ming
tes 1 [+ |||‘n w le 1 ae

@ Emplois divers
CHAUFFEURS U.S.
classe-1
demandés pour
travail en flathed.
Bonne
rénumération,
bon millage avec
possibilité de
bonus, vie familiale
respectée,
N'hésitez pas a
vous ranimlre a
notre équippe.

Via-Val Transport
Inc
(450)472-4000

RESOLUTIONS 20041 Perdfe;

@ Messoges porticuliers

@ Messages parficuliers

animera un atelier

a hull. 608
Rencontres privéees
INscription

e 7 fev

EN OUTAOUAIS!

Clement Q. Desfossés, descendant de la
célebre famille Desfosses, reconnue pour ces
nombreux dons de guerison et voyance,
LEvidence nous parle
ouvrons les portes a notre intuition!
p.p.. A ne pas manquer
disponibles
Laurie Anne 819-771-8817

samedi

Info et

@ Argent o préter

AUCUN CREDIT REFUSE

Prét de 5008 remboursa
ble a 62.508/ semaine
(450)776-5558

€D s i

ATTENTION
Préts 2e hypothéque, aucu-
ne évaluation requise, servi-
ce rapide. (819)778-4506

GRATUIT
POUR APPELER

34

254

www.ReseauElleLui.com

VOTRE AUTO

el sur ses

derniers milles?

#1 un regu d'impdt vous sera envoye

% i
1 888 228-8673 ;@

1888 2AUTO-REIN “’#. o

Le remorquage st gratuit

L

'ﬂx

2 PUBLI-SAC
‘(r,dvscmnnm.l
DISTRIBUTEURS

RECHERCHES
pour nos distributions
du mercredi et samedi
Revenu secondaire interessant
Vehicule obligatoire

Activite familiale interessante
Communiquez avec la personne
ci-dessous selon les 3 premiers
caracteres de votre code postal
(A
080
15
A
JNN  Joan-Mare Moagess 8052017
Pobite-Nation haymend Sescy 70588

endroit agreable pour votre famille. pres d
pistes cyclables, ¢'est ce qu'l

PHII.IPP_E LAROCQUE

La Capitale Oulauuals |Inl:

12 248- 57?&5

TELEPHONISTES
TEMPS PLEIN
OU PARTIEL

JOUR ET DE SOIR
AUCUNE V!NTE DIRECTE
PAR TELEPHONE
PRISE DE RENDEZ-VOUS
SEULEMENT.

entre 9h et midi

243-5500
@@

COMPAGNIE de conlise
rie a la recherche
d'un{e) représentant|e)
pour région Hull, Gati-
neau, Aylmer, Rémuneé-
ration salaire a I'heure
plus kilométrage, lemps
partiel. Faire parvenir CV
Médias Transcontinen-
lal, dossier postal
2-414050, 317, rue
Montmorency, Laval
Québec, HTN 1X1

Ventes

(705

(ours

DEVENEZ un auteur & succeés
avec notre cours d'écriture
par correspendance. Receve:
gratuitement notre brochure

1-800-267-1543
www.qualityofcourse.com
brochure@qualityotcour-

se.com. L'Ecole de rédaction
709-38 av, McArthur, Ottawa
ON, K1L 6R2

HNITES PLﬁ.INEﬁ

vous faut

@’ Aves de drssohuor
thangement nom

Cafrerr-ur Santé de
I Dulaouals Ing.*

@ Achat d'outos

ACHETONS voitures ou
camions pour ferraille

Remorquage inclus
(819)827-2745
Autos @ vendre

A vendre 2 sieges du miliey
individuels pour Dodge Cara-
van, de couleur gris, modéle
1996 4 2000. Aussi 4 pneus
d'hiver, grandeur 14, 3508
Apres 18h. (819)682-6448

Vertdure Ouvtaouvais

Spécialiste en entretien des espaces verts

Reporhteur(trlce)

Qualités requises

Bilingue
9

Horaire de travail

Lundi au

Salaire

entre

outenir une equipe de télemarketing

wutonome

oivent telephoner au 243-5500

Qhetl2h

du lundi au vendredi

e anoluog

lz aﬁed = POO7 19UAD) £ IPIIPS 3]



http://wwwinfo07.com
http://clicmaison2000.com
http://www.sante-optimum.com
http://www.optitnum-sante.com
http://www.gestion-poids.com
http://vvvvw.ReseauElleLui.com
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AVIS DE VENTE

DISTRICT DE HULL DISTRICT DE HULL

NO - 550-22-006474-033
COMMISSION SCOLAIRE

DES DRAVEURS DES DRAVEURS
art " tia o !
Vs Vs
LINDA PAOUETTE VERONIOUE LAVIOL

ET DENIS MELOCHE

eVou CHEQUE V

ERIC BEAUCHAMP

ARGENT COMPTANT
elou CHEOUE VISE

JEAN-MICHEL PROULX

AVIS DE VENTE

CANADA 41 | canapa
PROVINCE DE QUEBEC PROVINCE DE QUEBEC
COUR DU QUEBEC COUR DU QUEBEC

NO - 550-22-006562-03%
COMMISSION SCOLAIRE

ARGENT COMPTANT

BABILLARD

OUTAOUAIS

au profit des Grands Fréres et Grandes
Soeurs de 1'Outaouais aura lieu le 14
fevrier a 18h a la Maison du citoyen.
Cocktail, musique de big band, buffet
chaud et froid, prix de présence... 508
par personne. Réservez via le 778-0101.

Gala Coup de coeur
Le Gala Coup de coeur St-Valentin,

ETTE

Soirée dansante

Rénovations "'_ 'os LLes Habitations partagées de
M.P. CONTRACTEUR | Lef Entreprises I'Outaouais urbain organisent une
+ Rénovation neuve/usagee L agne | irée dansante le 14 février a 20h a la

* Cuigine et salle de bains 10 B0 M N
«Travail de qualité garantie Dot Yrpmen

+ Estimation gratuite Tarnmsaement

+ Escompte pour ainesies) Mt do SEp——

s Licencie R.B.O. B225-B2I726 | e ity ToT o0

Pave mmbrigue
685-1608 aunce

Dhemakihon | eudentiofls o (omme ok
Denis ;: 665-1776
Fauteuil roulant
SERVICE D'URGENCE

Cabane en bois rond, 331, boul. Cité
des-jeunes, secteur Hull. Entrée: 10§
par personne. Info: 771-6576.

ISE

Soirée amoureuse
La Fondation Robert Savoie orga-
nise une soiree amoureuse avec defile
de mode métamorphose, spectacle et
soiree dansante, le 14 février au 18, rue
Bériault, secteur Hull. Souper i 17h30.
Prix de présence. Billet: 308.

Fauteul! roulant LM,

T jours - comaine ( ARAIN | o

Teléphone - (819) 923-4410

: cumey cuafelneh Souper de St-Valentin
N Le club Amitié 35 ans et plus organi-

(819) 281-4466 __/

Mﬂuul TARDIF

w(nl. l»H TEAL
h AGENT IMMORILER AGEN

o1 MMOBRIER
AFFILE

487 BOUL ALEXANDRE-TACHE, HULL

oWV

o

1?9 MAIN, GATINEAU

DENISE BELAND
ENT IMMONILE S

AFFILIE AFFI

AGENTS (MMOGRILIERS AFEILIES
NOUS NOUS OCCUPONS DE VOUS!

we 717 7-6060

2 DU GRESIL, HULL

REMBX

&9 D'U RIESUNG, AYLMER

| rmﬁm\fm m -

Pouvont servir de BAB. residence /bureoy |/ boubque
+ Loge o l'eloge e ot whe ou
28934

3 vous 08 Choess

4 Avtmes SIA (0

TERRAINS

SECTEUR DE CHOIX |
HULL, GATINEAU, CANTLEY,
LA PECHE, PETITE NATION,
PONTIAC, VAL-DES-MONTS,

SAINTANDRE-AVELUN, ETC. .

ZONAGE : RESIDENTIEL + COMMERCIAL
VERT / BLANC

ree o o e COPUY

RN (e

e Oetche

Born rmvenyt e

O e drhonnement

wile o O fous e servioes Informesz-vous

L - e " e
b pour vendre votre propriété

s vent b

Tourane Lne v

Simplifiez la vente ou |'achat de votre maison

184 900 $

55 GABRIELLE-ROY,GATINEAL: Super semi de 1 +3 cc
concept ouvert et tres eclaire s/bain luxueuse avec douche
se[qr»- Cour cloture p.s.l:me (ﬁﬂ des ecoles Visiez |'in-

434 IRENE, GATINEAL: Buncalow 1246 pc
pe fenétes changees 2000 todure 2001, grande cusiné. beaucup
darmores s’nam wec bhourbidon # douche double et encore

31 ¢¢ Teman 20000 B4 DE LA MALBAIE, GATINEAL: Tres beau pabers mulbpies de 4cc
2 shans, decorabion professionnelie cour cloture grand pato don

nant sur ﬂlscwaﬂ proprete eaceptonnede Wiste! | mténewr 4

R = L'EQUIPE EN OUTAQUAIS
RE/ POUR 2002

Denise
Charron RE/MAX VISION (1990) INC. Courtier mmm
Adjointe Franchisé indépendant et autonome, * LS

se un souper de St-Valentin suivi d'une
soirée dansante le 14 février a 18h30 a
la salle Riviera, au 12, rue Picardie,
secteur Gatineau. Billets limites pour
le souper. Non-membres: 258, mem
bres: 208. Info: 771-3613.

Souper de saumon poché
Les Chevaliers

de Colomb, con- Malric'ule
seil 5228, orga- |duregistre
1149144678

nisent un souper
de saumon poche
au vin blanc le 14
fevrier a 1'occa-

DEMANDE DE
DISSOLUTION

sion de la St- |iarticle 37, loi sur la pub
Valentin. Soiree licité légale des entrepri
dansante animée | ¢ ndividuelies, des
par les Violons en .L'.I.]:nh]':.:b- |M il

fete! Souper servi o

de lTh a lgh Cout: Prenez avis que la com

pagnie/personng morale

10§ pour souper et

soirée: 58 pour |Concours Quebécois
S R Entrepreneur-e & tout dge
soirée seulement ténion de |'Outaouais
(payer a la porte | .. oo singe social au
apres 20h). 361, boul. Maloney Ouest

Danse pour JAP 7E9

les8 a 12 ans demandera 4 I'inspect

Danse pour les | %" skitut
8 al2ans, le 14 |, .. 4
février a 19h30 au | oo gepose
sous-sol de |des entrepri
I'église Notre- |duelles, des sociét
Dame de I'lle, 115, | % Persontes i

boul. Sacre- ,I:..,. Irll:'-:--'-l :
Coeur, secteur | g aricle 37 defa Loi sur
Hull. Cout: 3$. |ia publicite iégale de
Prix de présence. | enteprises individuglle
Info: Marie au | Ues societés et des |
771-0035. RS Ly

Lilles Lavergne, |

Raymond Chabot inc. %
DEMANDE DE SOUMISSIONS

RAYMOND CHABOT INC., syndic :
requiert, a 'egard des biens ci-apres decrits, des
offres d'achatl ou des offres de les vendre pour le
compte de I'actil (« les soumissions «)

DESCRIPTION DES BIENS

LOT 1: Plymouth Voyageur 1995 (fallte de 174164 Canada Inc )
LOT 2: Toyota Tercel 1994 (faillite de 174164 Canada Inc )
LOT 3: Toyota Sienna 1998 (failite de 174164 Canada Inc )
LOT 4: GMC Siemra 1994 (lailte de Succession L. Demers)
LOTS: Ford Escort 1996 (faillte de M. Pagé)

Les biens pourront étre examingés mard! le 10 fevrier 2004 &t

mercred le 11 1}

févriar 2004 entre 12 15 heures

Remorguage Hullbec au 18, rue Varennes. Gatineau

chez
Quebec
2 Les oMfres doivent étre accompagnees
1) D'un depdt constitue du prodult dun chegue certiie payable
al'ordre du syndic, d'un montan! représentant pas moins de
15% du montant offert pour les biens meubles et pas mons
de 5% du montant offert po s immeubles (le « Dépot
ou tout autre montan! fixe par le syndic),
i) Du document inti Modalités et conditions de vente

signé par |'offrant

e

Le syndic se réserve le droil de renoncer au respect de |une
ou plusieurs des condtions ncees a la demande de
S0UMISSIONS OU au document intitule Modalites el

venle

d'étre
scellées et po >e et lisiblement inscrit
@ mot « soumission » de meme gue le nom de la faillte pour
laquelie les soumissions sont demandées.

-] B JMISSIO B 5 pas ac d moins

7. Pour obtenr des informations additionnelles, veulllez
communiquer avec Normand Heber! au (B19) 770-9833 ou
(613) 762-4143

Datée a Gatineau, le 3 février 2004.

KAYMOND CHABOT INC.
Syndic

Marc Lafreniére, CGA, CIRP
Responsable de I'actit

15, rue Gamelin, bureau 400
Gatineau (Quebec) JBY 1V4

I70204-H17211

(819) 770-4784

Tél . (B19) 770-1234 Téléc




Des nouvelles d’ici au quotldlen

POUR LE PLAISIR DE LA CHASSE ET LA PECHE

Un premier salon, les 21 et 22 fevrier au Palais des congres

Pascal Laplante
laplantep@transcontinental.ca

e premier Salon chasse-péche
aura lieu les 21 et 22 février
prochain au Palais des congres
de Gatineau. Il s’agit d'une expé-
rience qui, selon l'organisateur
Michel Langevin, devrait attirer les
passionnés de ces sports de plein
air.
Le descripteur des matchs des
Sénateurs et des w d'Ottawa, a CJRC,
n'a jamais caché sa passion pour la

Hotte, il est une référence dans son
domaine». La journee se terminera
par une conférence de Louis Gagnon
sur les techniques de chasse au
chevreuil, sa seule présence cette
année dans un salon au Queébec,

Patrick Campeau dressera le por-
trait de la péche sportive en
Outaouais, le dimanche 22 février. Ce
sera finalement a Stéphane Monette de
clore le Salon avec une conférence sur
les techniques avec leurres pour la
chasse au chevreuil.

«Nous allons aussi compter sur la

sur place pour expliquer les regle
ments a respecter gqu'on ne connalt pas
toujours», L'animateur des con
férences sera le spécialiste Jean
Lariviére, chroniqueur pour le maga-
sine Chasse et Peche ainsi que dans les
hebdos de Transcontinental.
Un test

Michel Langevin souligne qu’il sa-
gira d'un important moment pour
tater le poul des amateurs de chasse et
de péche de la région: «Nous savons
qu'il y a un vide dans I'Outaouais et
nous voulons changer ¢a. Ce sera un

marche est existant

L'animateur de CJRC 1150 prépar
deux emission sur le sujet, les
fevrier, de 19h30 a 21h, pour donner un
avant-gout des discussions qui a
meront les invités du Salon: «Nous ne
dirons pas tout les trucs, mais nous
allons mettre la table au Salon en dis
cutant de chasse et de péche»

Michel Langevin a d'autres projets
dont d'organiser un deuxieme salon
avec plus de conférenciers: «J'ai toutes
sorte d'idées, dont organiser d'autres
émissions ou un cahier thématiqus

9 et 1t

ni

chasse et la péche. 11 a finalement présence d’agents de la faune, indique défi de mener le Salon a un succés, sur la chasse et la peche». Info
décidé de la mettre en application, voy- 1'organisateur de I'événement. Nous mais nous sommes convaincus que le www.salongatineau.com
ant un vide dans ce domaine en ne savons pas encore quelle formule
Outaouais. nous allons prendre, mais ils seront Prochaines parties locales
«Il y a un manque important B

d’information dans ce domaine Dimanche 8 février o 191
dans la région, explique Michel

g plig Wildcats de Moncton

Langevin. Il n'y a jamais eu
d'événement pour discuter, pour
se raconter des histoires et
surtout s'informer sur la chasse et
la péche»,

M. Langevin souligne que ce
premier Salon, qui regroupera
une vingtaine d'exposants lors des
deux journées d’activités, n'en
sera pas un de vente, mais plutot
d’information: «Je suis un gars
d’'information et le salon se veut
un endroit pour un public
intéressé pour améliorer leurs
techniquesy.

Par ailleurs, le Salon regroupe
une bonne brochette d’experts en
la matiere. Normand Hotte ouvri-
ra le salon avec une conférence
sur les techniques de chasse a
I'orignal, suivi de Philippe Joly, un
responsable du programme pour
le controle des armes a feu pour la
Sureté du Québec.

«Pour les chasseurs qui ne con-
naissent pas bien le programme,

Mercredi 11 février 6 19 h 3
Huskies de Rouyn-Noranda

Vendredi 20 février o
Cataractes de Shawinigan

19 h 3

B I ENVENUE |

M. Troy Elliott, directeur géneral et propriétaire de Citiwest Volkswagen, est heureux
d'annoncer I'amrivée au sein de son équipe de M. Royal Campeau, a titre de directeur
des relations avec la clientele. Royal vous invite a venir profiter de notre expertise. C'est
avec grand plaisir que nous vous conseillerons lors de I'achat ou de la location de votre
nouvelle Volkswagen

J'invite tous mes anciens et futurs clients @ me visiter afin de répondre a tout besoin dans
le domaine de 'automobile. Notre service de navette se déplacera aussi tant a Hull qu‘a

Ottawa.

Citiwest Volkswagen

195 ch. Robertson, Ottawa Ouest

M. ROYAL CAMPEAL

Michel Langevin a préparé le premier Au plaisir

ce sera le moment pour en parler Salon chasse-péche de Gatineau, qui (613)596-8989 de vous
et poser des questions, indique M. aura lieu les 21 et 22 feévrier. rhoto: Pascal servir |
Langevin. Quant a Normand Leplante. www.citiwestvw.com
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Voici I'aubaine de I'année!

direct de Mitsubishi

' Lancer ES 2003

ut équipee, fl Lrt

' !n-'. climatise
lecteur CD ims

| rabattables, 60/40

| Garantie "3 ans/100 000 km
Peinture onginale, trés bas
kilometrage, de 10 000

| & 25 000 km

a partir de

11 920%/

Bux { sem
Tout inchus

2000-2001 Subaru
Forester/Outback

12 900%/ 144" 2

2001 Azlek
UL
i partir

{3 990”/ 199 i

-—
——

"
S m””
2002-2003 Montana
aquipées, certifidées
a partir de

13 880" 13

Bux 2 sem
tout inclus

2003 Santa Fe,4x 4

équipé, 27 000 km, garantie
aux 2 sem.

23 180%/ 199 wmeem

1999 2001 CRVEX “AW.D."

equipes, bas
-um de

15970% 17 s

2003 Caravan/Grand Caravan

équipe, bas km
a partir de

15980/ 177 e

i

2000-2003 Accent

2 ou 4 portes
a partir de

4980%/50" i

i

2001-2003 Dakota

2oud x4 X-Cab
a partir de

13810/ 154 mzum

2500 “H.D.” 4 X 4
& partir lj‘_é\q ipés, bas ki
24 930”/ i

aux 2 sem
tout inclus

2001-2003 Grand Am
aquipees, clim
a partir de

930’T e

2001 SAAB 9.5

cuir, toit, equipee

15 930’*/

m!nﬂ'l.

|
1
i
| 2001-2003 Chevrolet
I
i
i
I
|

2001 Mercedes C240
I_ équipée, cuir, toit

26 880"/

aux 2 sem,
tout inclus

2000 Maxima
aquipeée, clim
a partir de

12 870"/ 14

4 lu.liuvn

2001-2003 Protegé LX/ES
équipées, toit, = mags -
a partir de

{7730% 144" o

2001-2003 Focus

partir de

ki 340’*/

’ I.ll?'l\

| 2003 Tiburon

I aquipee, bas km

14 780/

aux 2 sem.
tout inclus

2000-2002 Acura EL

équipées., clim
a partir de

12 950/ 145" sz

2000-2003 Accord
équipées, clim
a partir de

12 820“/ 143 mzn

2002-2003 Sentra XE/SER
équipées, clim

a partir de

{2 840% 269 e

2000 Integra

équipée, 53 000 km, clim

13 380/ 1

au:?m

23 960“/

2003 Buick Rendez-Vous
7 places, équipé, bas km

£ re lul?stm.
“ tout inclus

2000-2003 Civic

bas km, équipé

a partir de

8 980" /102" wmzmm

2000-2001 Neon
équipées, clim.

a partir de

4 980°/59° miwn

§ v
I 9

Wﬂ '

' :%«g‘f{‘ o

Voici I'auhalne de I'annee!

Tout equipée, groupe
élect., climatiseur, lecteur
CD, siéges rabattables,
60/40. Garantie 5
ans/100 000 km.
Peinture originale, trés
bas kilométrage.

A ce prix la
Cest gra;men
4” ,:0!

direct de Mitsubishi.

a partir de

‘Id 600° /117

VOICI UNE MEILLEURE FAGON D'ACHETER
UN VEHICULE D'OCCASION!

Choisissez parmi plus de
véhicules d’occasion

a

(retour de location,
reprise, liquidation,
saisie, etc...)

PRIX ENI}AN DIRECT

395°

AUCUNE NEGOCIATION

www.megamitsubishi.com
www.megaencandirect.com

1261, boul, St-Joseph, Hull

7702277

AUTO



http://www.megamitsubislii.com
http://www.megaencandirect.com

