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Une voix d'or d‘-u_ Met

N,

L'éternel exode

C'est pour son rdle dans “Back Street” que Jean-Louis

a créé pour Susan Hayward cet ensemble

de haut ton, robe et manteau de lainage rouge vif garni

de vison noir. C'est la beauté de la simplicité.




Modeste Mignon

PAIX AU METROPOLITAN OPERA entre
hommes de bonne volonté. Nous aurons notre saison. Je
dis nous parce que dans les moindres recoins de notre
province, partout ou il se trouve un appareil de radio, les
mélomanes pourront encore se délecter de la plus grande
et de la plus belle musique au monde, celle de la voix
humaine. Les amateurs de bel canto sont en liesse.

Pour cette heureuse occasion nous vous présenterons
F'une de ces divettes, dont le domaine est la voie des airs.
qui succéde a une pléiade d'artistes aux noms gravés en
lettres d’or et qui sait harmoniser sa carnére a son double
role d'épouse et de mére: Dorothy Coulter, qui a trouvé
la clef du succés: se donner corps ¢t ime a son travail,
a son foyer,

Pour la débutante du Met, meére de deux enfants, la
besogne n'est jamais terminée. Son contrat avec la grande
scene lynique ou elle chanta pour la premiére fois en avril
dermer, prévoit I'exécution de 27 roles pour la saison
de 1961-62. (est beaucoup de pain sur la planche. Doro-
thy consacre quatre a cing heures par jour, six jours par
semaine, a I'étude de ses roles. Jour et nuit, ses librettos
restent a la portée de sa main, Méme en préparant le
repas familial, elle tiendra une partitton a la vue afin de
s'en bien pénétrer.

Flle habite New-York durant la saison, mais c¢'est
a Kansas-City, Missoun, qu'elle a ¢lu domicile, a Kansas-
City, ou son mari, Joseph B. Hall, est dans les affaires.
lls ont deux adorables enfants, Jocelyn, 4 ans, et Hilary,
2 ans. Entre ses études, le soin du ménage, I'éducation de
ses deux fillettes, Dorothy trouve le temps de mener une
vie sociale treés active, et méme de s'évader du train-train

quotidicn pour une fugue vers la plage ou la montagne.

Gais comme des pinsons, maman ¢t poucette miment un baiser téléphéré, a la table ou communie toute la famille
Comme tous les enfants, la petite préfeére jouer que de bouffer. Elle se contente de picorer ici et la une houchee

<L initiation @ la musique occupe une place importante dans I'éducation de la petite

clavier pendant que la cadette Hilary se contente de gazouller et Gue

e

—.——*ﬂ—- el
Cordon blew — Dorothy Coulter sait se plier a tous les roles aussi bien ceux de la maison que de la scéme. La
gastronomic cst aussi un art qui a ses princes. Il v a certains plars qui valent bien pour un epicurien un poéme.

famille. Jocelyn met la main au
maman interprete  The Farmer in the Dell™

Photos UPI
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Comme on les préféere

Nl L. N'EST CONTENT de son sort
Horace le constatat 1l v a0 2,000 ans. D autres
philosophes aviient da en venir a4 la méme
conclusion deux mullenaires auparavant. Ceci
pour la gencralite des hommes. Que dire des
femmes 7 Le prisme v passerait avant qu'elles
aient piee la couleur de cheveux assortie a
leur personnulite. Plus d'une se contenterait
toutetors de la tére de Joanne Woodward en
quelque teinte que ce soit. Femme varie. et

Joanne plus quune autre aime le changement.

En train de tourner a Paris, Joanne a rendu
Sicpremiere visite au salon de beaute. Une
nouvelle coiffure Simposat pour le role de
secrctaire en vacances quelle joue dans e
film “Paris Blues”™. Avant de jeter son devolu
sur une peignure ou autre. elle o Lt Pessal
de quelques perruques de Carita. Pour le plai-
sir de la chose, elle s'est metamorphosee en
une petite brunette frangaise, ce quil v a de
plus sophistiquee, puis ¢n un tournemain elle

devenait une blonde fragile, toute de feminite,

Juste athare de s"amuser.
Puis  revenant aux choses sericuses,  clle
cchangea sa contfure de tous les jours, ecelle
qui nexige pas tant de soms, quiun coup de
peigne remet en place, pour an style plus re
cherche, plus boucle, plus ondovant. Flle n'eut
s de lil”l\'ll‘ll' a convamnere son directeur yue
sactéte allait & mervedlle & Lo secretaire gu'elle
personmiliera. Bt gqu plus est, son mart. Paul
Newman, qui joue a4 ses cotes duns e nou

veau hilm de United Artists, L trouva adorable !

fvant ingervention

lomdde natuerelle mus pen ienolie

Plucor Faere d'une chanteuse

fe cabaret que dune secretaire.

tngeclique, trés feminin

ey vraement trop Geore

Cratrho t Laamerony a Fecran




gucrre franco-allemande, centre bancaire et indus-
tniel, Mlle Spyer est établic & Massawippi depuis
20 ans. Fille d’un banquier qui était aussi un fervent
de I'équitation, clle appartient a une famille ou I'on
avait 'amour des ammaux, e fit Vacqusition de
400 acres de terre sur lesquelles elle aménagea avec
gout de spacieuses et johies dépendances et construi-
sit dans un site enchanteur une maison qu'elle
partage avee une amie de toujours, Mlle Ellinor
Rosenthal, maison qu'elle a garnie pour la majeure
partic de meubles de style qu'elle a apportés avec
clic d’Allemagne, et qu ferait le bonheur d'un

millionnaire.

Flle v fait I'élevage des chevaux de selle. Elle
en possede douze qui trouvent prencur dans toutes
les parties de PAmenque, a des pnix vanant entre
$500 et $1,000. Au moment ou nous lu rendions
vistte, 'un de ses pouliins prenait la direction
d'Atlanta, Georgie, ¢t un autre, celle du Nouveau-
Brunswick. Le Lt de son troupeau de 110 vaches
Jersey est vendu a la laitenie Sherbrooke Pure Milk.
Avee de de ses six serviteurs, elle met en culture
S0 acres d'avoine et 90 acres de foin. Son érabliere
lur rapporte chaque année environ 300 gallons de
sirop. Clest pour l'ensemble de ces reahisations,
fruit de 20 ans d'¢tude et de travaux, que Mlie
Ihin-Beit Spyer s'est vu justement attnibuer une
attestation  qui sera un encouragement  a  tous

ceux qui serament tentés de marcher sur ses traces,

Y S —— T ——

Miile Ellin-Beit Spyer photographiée dans le vivoir de sa maison aux larges fenétres
donnant de plusicurs c¢6tés sur un jardin spacicux bordé de fleurs aux mille couleurs.

<1 Fagade de la maison de Mlle Spyer et du garage attenant. lls sont blanes comme
toutes les dependances qui nous annoncent que "on va accéder a une ferme modéle.

CONSTIPE ?

FRUIT-A-TIVES

Finis le malaise, les désagré-
ments, et les ennuis de la
constipation grace aux douces
et bénignes Fruitatives!

L'unique composition & douze
ingrédients des Fruitatives
vous souvlagera rapidement
et efficacement. Exigez les
Fruitatives . . .le laxatif de
qualité a prix modique auquel
les Canadiens se fient depuis
plus d'un demi-siécle. Plus de
800 millions de comprimés
ont été vendus jusqu'ici.
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M | I EI l - B . t S CIIAQllIf ANNEE, le concours du mérite
e l n e l pye r 9 agricole, tenu en différentes parties de la province,

honore les agriculteurs qui se sont le plus distingués
gmtlemn famwr au cours des douze mois révolus sous le rapport du
rendement de leurs fermes ct le cachet qu'ils ont

su lui donner.

La section des cultivateurs amateurs nous
e réservait cette année ceci de particulier que le titre
de commandeur et le diplome de “trés grand mérite
spécial” furent mérités par Mlle Ellin-Beit Spyer,
de Massawippi. Le parchemin lui fut remis par le
ministre de I'agriculture et de la colonisation,
I'honorable Alcide Courcy, lors de Pexposition

provinciale, en présence des plus hautes autorités.

Cette année les concurrents se recrutaient dans
les comtés de la région de St-Hyacinthe et de I'Estrie.
Nous reviendrons sur les lauréats masculins du

COncours.

Massawippi est une municipalité riveraine du lac

du méme nom qui porte aussi le nom de Hatley-

Ample, cntouré de trois cotés par un rideau

de verdure et bordé d’une grande variété de Ouest. dans le comté de Stanstead. Elle est située
flewrs, le parc gazonné invite au repos el a la
détente dans un décor champéire ravissant. a quelques milles de la frontiere américaine.

Mlle FEllin-Beit Spyer est la premiére femme,
croyons-nous, a mériter le titre de commandeur.
Originaire de Francfort-sur-le-Main, patric de Goe-

the, ancien siége de la dicte de Confédératio
Mille Spyer ef dewx de "’ "3 ge de la e la C¢ ation
hﬂﬂlt l'( ﬂﬂ(t‘!‘ (‘I’ﬂ.ﬂf

+ ant ue, n' .\' me l. P 3 an 1 2 P
Savacle dourie-anc dccvaux germaniq u fut signé le trait¢ mettant fin a la

i

l

Photos Jacques Senécal

]

Le régisseur de la ferme, M. "%

Gérard Létourncau, en train de récolter lavoine
qui servira a 'alimentation

des bestiaux.
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Telle mere 10/ 7 (T8T) porprialiate ‘
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Londres, enseigie d el N
i N nt vemcdonone | T i
forter faameo ot alives rsancli (T

piéces de monnaic. |

mucux fewr aflair

Le grieeli ou oury wiiv
egale en taille of en fine

I"Oucst américain, 1l
T evamd owrs bewun de 1" Az

I a tendance a disparaitve ai Frars-Umis comme ont

disparu e pigeon’vovageur ot la perruche de

la Caro-
line. C'est pourquor on commence a le protéver. tiche
on ne peut plus difticile, va son hiimeur vaeahond

Nimrod, ourse brune de U Furope, a donné naissance a
des triplets au gardin coologique de Whipsnade ., dans
le  Bedfordshive, Angleterr La pardiennc Jamice
Higgs lex nourrit aw biberon a Uamusement de la ralerie.

C'est un cabotin

I_] SINGE peut ctre le salimbanque du

rdin zoologique mais Pours non plus ne céde pas
ous e rapport de la comedie. Son compor-

tement ressemble tellement au notre qu'on a peine
i hgu quil pourrnt étre dangercux. Ce lour-

daud ne mangue jamas d'ctonner le spectateur par
on amhte, 1 osutht de braguer sa cameéra sur lu
wilt que toute fa tamille se range a 'attention,
Ouil progne, quil danse, quiil nage, qu'il se dresse

ar la plante des preds ou meéme qu'il dorme, son
attitude nest jamans indifferente. Mais n'essayez pas
de L prendre par e cou n'existe

que dans Parene des lutteurs, 1 est faux que Pours

le “bear hug"”

hrowe son ennen sur sa poitrine.,

Ce plintigrade est un sohtiure. 11 a le corps
massit, trapu. 1oest antelhigent, rusé, prudent et
dune torce redoutable, 11 est apparenté au chien.
Fous deuy ont un meme ancétre. Le développement
do Pours tut plus lent, On le considere comme le
plus modere des carmivores, Ses dents sont sembla-
bles A celles du chien, saut qu'elles sont plus grosses
ctocarrees, leur tonction ¢tant de brover les aliments
plutot que de les dechirer. Ses grifles longues lw
permettent de fowr le sol et de grimper. Ce carnivore
est surtout seectanen mais 1l Sattaquera a d'autres
anmmaux st fam, Le grnizzly peut engraisser de

trons hivres par jour

| ¢ polire, de couleur paundtre, se nournt surtout
de porsson. Le brun habite le nord de 'Europe et de
1" Asie a Pexception du Japon, Clest celur que dressent
les bateleurs, 1 oen existe plusicurs vanetes dont
PFune. la plue pette, hante les montagnes de la
Svrie et de PAtlas, On range parmi cette espece le
Alaska et le

horribilis) que Fon rencontre de FArnizona a 'Alaska

grand ours brun de prizzhe (ursus

C'est le plus gros et le plus lourd de cette famille.
L'ours noir erre un peu partout dans les régions
boisces de 'Amenque du Nord.

I'Amenque du Sud en compte une espéce
particulicre, 'ours 4 lunettes, ainst appelé 4 cause
du cercle jaunitre qui cerne ses yeux, L'ours noir
astatique ressemble au notre mais 1l porte sur la
poitrine un croissant jaune ou blanc, 11 existe aussi
dautres especes  particuhicres a0 certaines  régions
comme la Malasie, les Alpes de 'Alaska, le Tibet,
I'Inde et Cevlan,

L 'ours hiberne. La durée de son sommeil dépend
de Pespece et du temps. La femelle dort davantage
et clest au cours de hiver qu'elle met bas de un
d4oquatre petits, d'habitude deux. Cet amimal formi-
dable, depradateur nocturne, qui exigeat du chasseur
une force et une habileté extraordinaire, a frappé
Fimagmation des peuples primitfs, qui en firent
une espece de demon d'un bon naturel mas de
temperament versatile et redoutable, 1 occupe une
place 1mportante dans les anciennes fables et le
tolklore, dans les mythes et la theologie des Indiens.

I tut e totem de plusieurs tribus.

Les combats entre ours et chiens furent un sport
favon chez les Romams et en Furope, s persisterent
en Angleterre Jusquiau 17e siecle. On en donnant
notamment a L ondres aux Pans Gardens, s Turent
reprimes par les punituns et anterdits par la log
en IN3S,

Le grizzh est menace d'extinction. Afin de préve-
mr sa dispaniton, on lm attache au cou. dans le
pare de Yellowstone, un apparaill de radio mina-
ture, dont les messages permettent de se rendre
compte de ses habitudes et de ses peregrinations

gui sont lomntames. On attrape au moven de preges
dmacier appitees de bacon, de miel et de jus de pam-
plemousse. On lur ijecte alors un calmant qui le tran-
quillise pendant gu'on lur passe e transmetteur au
cou, On le capture aussi au moven d'une carabine
qui lance au heu d'une balle une injection anodine
mais paralysante. Le plus gros dont on ait ainsi

reusst a s‘'emparer pesait 780 livres,

Il n'existe plus que 1,000 grizzhs au sud du

Canada. La mortalite infantle doit étre considérable

durant le premier hiver car 'on ne retrace plus guére

les jeunes qu'a Mage de deux ans, Certains se domes-
tiquent sifacilement qu'il n'y a presque plus moyen

de les renvover dans les bois. 1s deviennent alors

les hotes des jardins zoologiques. 1'un d'eux (sa
mere avait da ausst prendre le chemin du zoo, tant
clle ctait apprivoisée) revint a la station d'expeni-
mentation au bout d'une semane apres avoir par-

couru trente milles dans des bois qui lui étaic
tout a fait mconnus

Un ramasscur de bleuets, Fred Burroughs, de
Cook, Minnesota, se trouva un jour face i lace avec
Martin, qui, affame, mamifestait intention de lwi
disputer sa “thalle™, 1 'ours fonga sur lur. Burroughs

nentendit pas ceder sa place. 11 attendit 'ennemi de
pred ferme et “n'ccoutant que son courage”, se mit
a4 cner et a repousser agresseur avee la simple
chaudiere quiil tenat & la man. L amimal, surpris,

sassit et reflechit guelgues imstants pendant que

Burroughs continuant a cucillir ses bleuets. Par deux

reprises. Martin chargea. Burroughs tint bon. De

guerre lasse Brum abaissa pavillon et passa a l'enne-

mu 1 s"assit preés de Burroughs ¢t s¢ mit tranqul-

lement & boutier, Clest un truc  gue nous ne

Vol

¥ i 1
IS Ui |

crons pas, 1 pourrait vous en cuire
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CI LUTQUI FIT SOUPIRER tant de cocurs
feminins a 'époque ou il incarnait les Don Juan et les
Fxcellences diplomatiques comme dans “Ninotchka™,
ou al donnant la repartie a Greta Garbo, revient a
I'¢cran aprés une absence de onze ans. 1l surprendra
cependant quelques-unes de ses premieres admiratni-
ces. La levre vierge de sa fine moustache et dépoullé
de son ¢légance de jeune premier, Melvyn Douglas
personnific un vicux loup de mer scandinave dans le
“Billy Budd™, dans lequel Herman Melville a épanché
son mysticisme ¢t que Peter Ustinov est en train de
tourner a Alicante, Espagne.

Le coeur

revient

Partenaire d’Ustinov et de Robert Ryan, Douglas
" . est a4 pemne reconnaissable avee sa barbe hirsute, le
t débranlle du marnin et sa perruque a couette. 1l n'a

0 UJ O u rs a rien perdu de la maitrise qui a fait sa réputation,

“A mon d¢part de Hollywood, il y a onze ans,
dit-1l, je croyais en avoir assez du film pour longtemps
et je me figurais que je n'y reviendrais jamais. Mes
sentiments a 'égard de Hollywood n’ont pas change,
mais lorsque Ustinov m'adressa le script de “Billy
Budd, je dus admettre que ce serait fohe que de
refuser 'offre. Le senipt de Ustinov est mirobolant et
avouons-le “The Dansker™ est un fameux role. Jan
pratiquc le métier assez longtemps pour m’y connaitre.™

SesS

premieres

Douglas ¢tait en vacances a Barcclone lorsque
Ustinov ¢t son associ¢ Ronald Lubin le dénicherent.
Une bonne partic du film avait deja ete tournce et en
sa quahite de producteur, de directeur et d'ctoile de la
production de Allied Artists, Ustinov s'¢vertuait a
trouver 'acteur capable de jouer un role d'une telle
envergure. Par un heurcux hasard Douglas se trouvait
sur les licux au moment ou la troupe était déja a

amours

Les cinéphiles se souvienneni
de Melvvn au moment

ou, en 1939, galant séducteur,
il en imposait a Greta

Garbo et a une infinité
d’admiratrices. On aura

peine a le reconnaitre

sous les traits du vieux

loup de mer.

Aurcolé des lauriers qi'il a recueillis sur le Broadway, ou il a triomphé
dans des puwes comme  The Best Man™ et Inherit

the Wind”. Melovn Douelas, qui faisait sa cour a Garbo dans

S Nnotchka' et © Two Faced Woman®™, a Loretta Young,

Joan Crawford et Novma Shearer dans des films ou il fgurait le bourreau
dis cocurs, revient a 'éeran aprés une absence de onze

ans, a cole de Robert Rvan et de Perer Ustinov,

tourner les scenes marnitimes dans la Mediterrance,
pres d'Alicante.,

Pour Douglas ¢’est un personnage bien diffiérent
de tous ceux quiil a terpretes qusquicr a Fecran, 1l
n'offre toutefois aucun danger pour le grand ct bel
acteur, a la peau bronzee, que ses cheveux dlargent
désignaient pour le role au théatre de Clarence
Darrow dans “Inherit the Wind™, role que Spencer
Tracy rendit dans le him.

“Jétns acteur, bien avant que Hollywood me
mobilisat pour les comedies sophistiquees que jlinter-
prétai avee Garbo, Joan Crawford, Norma Shearer et
L oretta Young a la fin des annces 30 ¢t au commence-
ment des années 40, conclut Douglas. Jn enormement
aime les annces passées a Hollywood jusqua une
couple d’annces apres la guerre, alors qu'il commenga
a me taper sur les nerfs. Je fis du service dans Farmee
améncame en Birmame et en Chine et en Extreme-
Orient et je suppose que ce fait ainsi que les roles
minces que 'on m'offnt, doivent étre la raison pour
laquelle je changear mon fusil d'¢paule.

“De toute fagon, & ma demobihisation, je retour-
nat a la scene et vis du pays. Peu de temps apres e
plantar tout la et parus. Je considere les bons films
trés amusants et JJaime beaucoup la télevision, Je ntm
Jamais regrette ma décision.™

Indubitablement, Melvyn Douglas est un homme
heurcux. Il se propose maintenant de vagabonder
quatre ou cing mois par annee on Lurope et le reste
du temps de fare du theatre,

“Apres tout, ditil, i €te acteur toute ma vie et
un acteur devrait pouvorr choisir ses roles et sa fagon
de les jouer que ce soit au theatre ou au cinema.”

Toute une pléiade "acteurs et de techniciens de Hollywood,
Londres ¢t Madrid ont converge vers e plaisant port espa
gnol &" Alicante pour filmer * Billy Budd™", le drame de la mer
d Herman Melville, le long de la cote pittoresque de Costa
Blanca. Les principaux artisans de cette ocuvee sont Peter
Ustinov qui lai prete ses taleats universe Iv dv producteur,
de scripteur, de directenr et detole, et Ronald Lubin
ancien vice-président de  Music Corporation of Ameri 9",
qui fur une des chevilles ouvriéres de " Sparta s Sur
cette photo, Peter Ustinov, poriant Duniforme i capitain
Vere, allume sa cigarctte a celle de son ¢ pouse Suzanne
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Toute la famille vous remerciera de ces
Desserts Exquis'

Les enfants sont a I'ecole, que la maison est calme!

. . presque trop calme!

Bref, vous ¢tes heureuse de voir revenir vos petits affamés. C'est normal, ils
sont en plene croissance! Preparez-leur des surpnses pour la collation, des
desserts nouveaux et appetissants. Dans le calme de la maison, c'est le temps
d essayer ces recettes eprouvees des cuisines General Foods

GATEAU ELEPHANTEAU

Sous un glagage succulent et Navalanche
de coco, se cache un leger giateau au
chocolat. Bien entendu, vous utiliserez
le bon chocolat Baker non sucré celu
qui procure a vos patisseries cette riche
saveur de chocolat

2 tasses de farine & pétisserie
tamisée Swans Down
1 ¢. & thé soda
3y ¢ & thé de sel
V2 tasse de shortening
1V3 tasse de sucre
2 oeufs non battus
3 carrés de chocolat Baker non
sucré, fondu
lait (voir quantité ci-dessous)
1 c. & thé de vanille

*1 tasse de laet, s vous utilise: du beurre
de la marearine ou du saindoux . | tasse
de lait plus 2 ¢ a table, si vous utilise
du shortening, vegetal ouw autre

Mesurer la fanne tamisee  Ajouter le
soda et le sel. Tamaser de nouveau Y fors
Defaire le shorteming en creme. Ajouter
graduellement le sucre. Brasser pour ob
tenir un mélange léger. Ajouter les ocufs,

un a la fois, en battant aprés chacun,
Ajouter le chocolat et mélanger. Ajouter
la farine, alternant avec le lait, peu a la
fois, en battant aprés chaque addition,
jusqu’a ce que la pite soit lisse. Ajouter
la vamille. Tapisser de papier le fond de
deux moules ronds (9" de diam. par
1'2" de profondeur). Verser la pate
Cuire a four modere (350°F) pendant

W minutes, ou jusqu'a ce que le giteau
sont cunt

En suivant le diagramme. couper une
couronne de 1'2 pouce de 'un des
gateaun Reserver 'y de cette couronne
pour la trompe de 'elephant. Diviser le
reste en 4 parties ¢gales. Deposer le
gateau complet sur une plaque, pour
faire le corps. Le giteau plus petit servira
pour la téte. Placer les pattes et la

trompe Recouvrir le giteau ¢léphanteau
de glagage “7-minutes” rose, puis de noix
de coco Angel Flaker Baker. Prenez un
gros biscuit au chocolat pour l'oreille,
des “gumdrops” pour 'oeil et les sabots,
une cacahuete pour la défense et un
fouet de réglisse pour la queue. Vous ne
raterez pas votre effet; ce gateau, s
différent et si delicieux, fera sensation!

BAGATELLE
CHANTILLY
AU CHOCOLAT

Comme vous le voyez. vous pouvez
varier vos desserts a l'infini. Mais de-
meurez fidéle au chocolat que vous
utilisez. Le chocolat sucré Baker est tout
a fait désigné pour ces desserts de gala.
Va paquet (4 carrés) de chocolat
Baker sucré
3 ¢. &4 table d'eav
1 c. & thé de vanille
1 tasse de crime fouettée
gbteau éponge, doigts de
dame, macarons

Dans une casserole. faire fondre le
chocolat dans l'eau en brassant. Re-
froidir pour épaissir le chocolat. Ajouter
la vanille. Incorporer le chocolat a la
creme fouettée. Dans des coupes a sor-
bet, déposer des morceaux de giteau, des
doigts de dame ou des macarons coupés
en quatre

Remplir les coupes de créme chantilly
au chocolat. Refroidir. Quantité: § por-

tions. Vous pouvez varier cetle créme au
chocolat en ajoutant soit 3 de tasse de
noix de coco Angel Flake Baker, soit %4
tasse de noix hachées. grenoble, pacanes
ou amandes.

Faites griller la noix
de coco Angel Flake
Baker. Elle est
delicieusement
decorative! Etendre
une mince couche de
coco dans une
lechefrite peu
profonde. Faire
griller a four modéré
de B & 12 minutes,

a 150°F. Remuer
souvent pour faire
griller unmiformément

=
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Des Succes Culinaires
Sur Mesure!

La facon dont vous mesurez les ingré-
dients peut faire toute la
difference entre un
gateau réussi ou une
faillite complete
Utilisez toujours des
tasses et des cuilléres a mesurer stan-
dards. Egalisez toujours

Pour mesurer les ingrédients secs, utili-
sez une tasse dont la ligne de démarca-
tion s'arréte au bord méme de la tasse;
ou encore, utilisez des mesures pouvant
contenir Ya, '3, V2 et | tasse. Remplissez
au comble la tasse ou la cuillére. Egalisez
en utilisant le cété non tranchant d'un
couteau ou d'une spatule. Pour égaliser,
évitez de frapper ou de remuer le con-
tenant

La farine tend a se tasser. Nous vous
recommandons de toujours tamiser avant
de mesurer. La premiere
fois, tamisez sur un
papier cire. Puis, a I'aide
d’une cuillére, remplissez
aucomble la tasse a
mesurer et égalisez tel
qu'indiqué plus haut. Ne
tamisez jamais la farine
directement dans la tasse 2 mesurer. vous
obtiendrez une quantité moindre que la
mesure standard

Le sucre — A l'aide d'une cuillére, rem-
plissez délicatement la tasse 3 mesurer.
Comblez Iégerement la tasse et égalisez
de la fagon habituelle. Tamisez le sucre
en poudre avant de le mesurer, afin
d'éliminer les granules. A l'aide d'une
cuillere. remplissez délicatement la tasse
Utilisez le dos d'une cuillére pour presser
la cassonade dans la tasse 4 mesurer. Flle
doit garder la forme de la tasse quand
vous la demoulez.

Shortening, beurre, margarine — Pressez
bien ces ingrédients dans la tasse ou la
cutllere & mesurer pour éliminer les
bulles d'air. Fgalisez. Utilisez une spatu-
le de caoutchouc pour ne rien laisser
dans le contenant.

Pour mesurer les liquides, utilisez une
tasse dont la ligne de démarcation est
déterminée plus bas que le bord de la
tasse. Posez la tasse sur une surface
plane: remplissez la tasse de la quantité
deésirée et verifiez soigneusement la me-
sure au niveau de 'oeil

Les oeufs, sont souvent de (\’
Lrosseur variée: mais la i
UL Cwigomi s 4
Simiba 00Q

plupart des recettes exigent
des oeufs du grosseur
moyenne




|| Y A DE CES JOURS

PO U R ou la maitresse de
maison attend un invité de

U N marque. ou elle desire
presenter un mets

particulicrement rathnd

Dans notre ville si eloignée

S 0 I R des cotes manitimes, le
homard est un plat roval,

surtout §'il est apprete comme

M. Louis Baumann, premier

chef du Restaurant “Candlelight”

D E a Montreal. peut le faire avece
une recette qui a fait le tour de

I'Europe avant de nous parvenir.

GA LA Dans un decor qui rappelle
les grands hotels de Lo cote de
I"Atlantique en Nouvelle-Angleterre.
Monsieur Baumann qui dirige un
personnel de 45 personnes de

toutes les nationalites et a ¢te quelquefors
responsable de Y00 repas dans une journee,

nous o conhie les secrets du Homard a VAnmiral Nelson.
dont nous donnons la recette sur cette page

Les gourmets assurent que, pour ¢tre reussi, le ho-
mard doit ¢tre prepare alors quil est tellement frais
qu'il est encore vivant, Pour ceux a qui ce procede sem-
ble par trop cruel, 1l suthira d’e¢boulllanter le crustace
want de le tailler, mais ils feraient bien de garder ce
werel pour eux

M. Baumann, qui est depuis six ans au Canada. es-
pere obtenir La citoyennete canadienne dans trois mos
I est Allemand, de mere frangaise et de pere suisse
Quot de micux pour faire un bon chef canadien !

Il a ctudie trois ans au college de Wuerzborg en
Allemagne et avait plusieurs annces d’experience culi
naire dans les grands hotels d’Allemagne et de Suisse
avant son arrivee au Canada. 11 o tvavaille au restau-
rant Ruby Foo et & I'hotel Windsor et a cte le chef
responsable 4 inauguration du Royal Embassy a
Montreal.

Au “Candlelight”, il n’y a pas un dctail du menu
clabore dont il ne soit responsable. 1l ne met a peu pres
jamais “la main a la pate.” Nadministration seule de la
cuisine ¢tant une tiche qui 'occupe chaque seconde
de la journée. Le poste du capitaine est sur le pont

Photos: J.-P.

Que ceux qui aiment
les pettes beétes

se voilent la face
D'une profonde
entaille,

M. Louis Baumann,
maitre chef au
restaurant
“Candlelieht”, va
donner le coup

de erice a ce
magnifique homard
que devair avoir une
prémonition de

son sort car il se
débattair de plus belle
quelques minutes
avant que fuat prise
cette phurr.-_

Laliberté

par Giséle Grignon

TR o pr——————

Choisir un homard vivant d'une bonne dimen
sion. Le découper, le couper en trongons, le sauter
a 'huile et au beurre comme celui a 'americaine
Quand les chairs sont raidies et la carapace bien
rouge, egoutter la graisse. Verser sur les troncons
un verre de whisky et flamber. Extraire la chair
et déglacer avec deux onces de Madere. Sur le
feu, reduire le liquide des deux tiers et assaisonner
au goiut. Ajouter ensuite quatre onces de creme
fraiche, une tasse de fumet de poisson [(jus de
poisson cuit avec quelques eéchalotes et un peu
de cayenne) et laisser cuire 15 minutes

Retirer alors les morceaux de homard et les
tenir au chaud.

Lier la sauce avec les intestins hachés et une
cvillerée de beurre et laisser cuire quelques ins-
tants. Passer la sauce a |'étamine et la verser sur
les morceaux de homard. Ajouter quelques tiuffes
hachées. Garnir le plat avec des citrons découpes
et du persil.

Ce plat exquis a besoin de tres peu d'a-cotes.
Il suffira de |'accompagner d'un plat de riz cuil
au four et de l'arroser d'un verre de vin blanc.

Vioula pare et pret a servir
le Homard a U Amiral Nelson, un diner pour

les soirs de eala et les jours de fete

On dit e le grand amuoal anelais avait une

predilection pour les criustaces
On enore cependant si cette création culinaire
fur servie a sa table ou

st elle a éte baptisée en son honneur,
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C st cpalement dans une chawmiere o Higher Rock ham
Son U less of the D' Ubervilles™ ext classe an nombre des ¢ tnquante medleurs romans de toutes les

L a maison de style Fodon o magun Shok
cwisine, v la cave ¢t i Mraarnrhyy

N AT hettamt 1

ocuvees, Lo pdim con e Cgan

i nomby e oy

_.——-————_______

A L'HUMBLE TOIT de 1a
chaumiére le privilege de voir naitre
le génic comme la lumiére nait de la
nut. C'est la réflexion qui nous vient
immédiatement i esprit en pénétrant
dans ces sanctuaires que sont deve-
nues les maisons natales de quelques-
uns des plus grands écrivains et
artistes anglais. Burns, Shakespeare,
Carlyle, Barrie, Hardy, Flgar sont nés
dans des “cottages™ ou du moins dans

. o

Sheare a cre restawrce avee soin. Les mewbles du livime room, de la
Lo sont modernes copendant. Lo reste de la beatisse a ere transforme
e obpers se rapportant o sa vie
Hes mentionnees dans ses drames ¢t ses pocmes

; f
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pton, Dorset, que naquit Thomas Hardy, le 2 Juin 1840,
littératures,

el s

des demeures insignifiantes. L'inspi-
ration leur vint d'ailleurs cependant
car trés peu de génies habitaient leur
maison natale lorsqu’ils commence-
rent a produire leurs chefs-d’oeuvre.
Rien n'¢tait plus étouffant que les
dimensions de leur berceau,
Qu’auraient ¢é1é ces grands hommes
s'ils étaient nés dans un chiteau ? Scul
Willhlam Wordsworth semble faire
exception. Contrairement & la plupart
des poétes anglais, il naquit dans une

Le chantre immortel de ' Feosse, 1
de chaume a Alloway dans l¢ magnifique comté d" Avishire, le 25 janvier 1759,
evenement que les Ecossais de

maison aux proportions respectables
ou il aurait pu inviter ses cditeurs. 1
ne tarda pas d corriger cette anomalie
du sort. 1l s'installa a Grasmere dans
un cottage si petit que les visiteurs de
ces maisons natales se  demandent
comment 1l se fait quil n'y soit pas
neé. Cette translation a Grasmere fut
le point tournant de sa carnere. Dove
Cottage le mit au rang de Burns et du
plus grand dramaturge, Shakespeare,

Robert Burns, est né dans ce cottaee au toit

Funmivers me manguenl  jamais de  célebrer

Le secretde mes cocktails
martinis secs?

Le vermouth sec
Y .
MARTINI Extra Dry
AT kil

Embouteillé en Italie

4

1



par
Odette OLIGNY

UAND LES ETOILES de cinéma
ont a jouer le role d'une femme
d'autrefois, la question des toi-
lettes ne se pose pas pour elles,

mais bien pour les costumiers.

Il en est tout autrement quand le
film, moderne, se passe de nos jours
et quand son action est, pour ainsi
dire, quotidienne. On a décidé de re-
faire le film '‘Back Street'' qui avait
eu naguere tant de succes, par son
humanité profonde. La trés belle
Susan Hayward en est I'héroine prin-
cipale et le couturier Jean-louis lui a
créé, pour les différentes phases de
I'action, des toilettes dont la simplicité
dans la richesse est une preuve de

bon godit.

Nous vous en présentons quatre,
plus belles les unes que les autres et
si adaptables a la vie de tous les jours
que vous pourrez surement vous en
inspirer, méme si VOus ne pouvez es-
pérer du véritable vison noir pour gar-
nir le manteau de |'ensemble rouge . ..

Vraiment aprés tout, pourquoi pas ?

On ne le dirait pas
mais ce n'est pas une longue jupe
mais bien wune culotte- que porte 1ci

la belle Stusan Havward

Pour l'accompagner, une blouse entierement

pailletée de sequing brillanty

Jean-Lowis est aussi le créatew

de ce manteau de cachemire blan:

porte ict par Susan Havward sur une robe

entierement plissée soled, une soie
imprimee orange et blan

[.a longue écharpe est en sene jaune

C et ensemble de shantung blew Iraale

CNL anusse prangue e ..F-'\!.IH'.'.':’

[ a robe est un fourrean a encolure rond:

el e

Cmantean trois quarts complete

le towt

(

AL ravissant et eune




EXODE

“Lorsque Israél sortit de I'Egypte et la maison
de Jacob du miliew d’un peuple barbare”

Méme les chiens ne veulent pas rester dans le secteur esi.
Sa maitresse avant di le confier pendant le temps de ses
vacances a des amis  du sectewr  soviétique, Krimel
a trowve le moven de passer au nez des gardes la fron-
tiere entre les dewn parties de la ville et de rejoindre sa
mattresse  qui laccueille  avee des  larmes  de  joie.

Psaume 113

)
\:"2

L.’administration soviériquc a bien voulu metire a la disposi-
tion des habitants du secteur ouest de Berlin désirant passer
au secteur est deux gares auxquelles elle a donné la d. iigna-
tion de “Passicrschein-Stellen™. Berlin-Ouest ne owlait
point de ces bureaux sur son territoire. Elle a placardeé sur
lewrs murs une affiche peu alléchante: **Vous entrez dans
le KZ (camp de concentration, c'esi ainsi que les Berlinois
de l'ouest appellent le secteur est); désirez-vous y aller 7

Pour la derniére fois?
Depuis des années,

les enfants du secteur est
de Berlin, sous
domination communiste,
Sfranchissaient la
[frontiére pour prendre
part au festival annuel de
la jeuncsse tenu dans

le secteur ouest de

la ville écartelée. Ce
contingent st

peut-étre le dernier a
prendre part a la

Jéte traditionnelle vu la
fermeture de la

frontiére par les
autorilés communisies,

Silésie a la

dut se separer

Assistance mutuclle,
famille de hwr personnes enfuic du distiicr e Dresde, zom
FAllemagne, a Berlin-Owest. 1l v a deny Wns,

sovictique mas connne elle est nes catholigue, clle m
pouvart s accomnwder die vegimie commaam v

la pere partit avee les teons aines de ses eafants en anto Penin
otsdam ot prit Te train de Berhn-Ouwest
e train de Dresde powr attemmdre o

qut les deposa dans le secteur ou il purent e xhaler wn soupir de sowdagemen
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LUS DE 15,000,000 de réfugiés errants a
la surface de la terre. Tous ne sont pas
dans la misére. Un grana nombre s¢ sont
assimilés i leur pays d’adoption. Cepen-

dant plus de trois millions d'entre cux sont
encore des apatrides. 1960 fut I'année du
réfugié. Mais pour celui-ci toutes les années
sont des années du réfugié.

Un relevé des déracinés est dressé annuelle-
ment par le Comit¢ américain des réfugiés.
Certains de ces sans-patrie n'ont pu trouver de
foyer depuis la lle Guerre Mondiale; les
récents bouleversements politiques en créent
continuellement.

Depuis le jour ou les enfants d’Israél
quittaient I'Egypte, les hommes émigrent
pour des considérations politiques. A la suite
de la révolution russe de 1917, un million et
demi de Russes cherchérent asile en Europe
occidentale. A la méme époque presque autant
de Grees fuyaient I'Asie Mineure. Des centai-
nes de milliers de Turcs, d’Arméniens et de
Bulgares devaient quitter leurs foyers et trouver
refuge dans les cing parties du monde.

Les plus grandes migrations de I'histoire
se produisirent au cours de la lle Grande
Guerre. L'invasion japonaise chassa quelque
30 millions de Chinois du littoral au fond de
I’Asie. De l"autre c¢oté du continent curasien,
de 10 & 20 millions de Russes déguerpissaient
devant I'avance des armées allemandes.

En Europe occidentale des millions de
personnes évacuaient leur pays occupé par les
Allemands et les Russes. Plus de 8,500,000

- Yo o - T e -y
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fréne, dix mois, et Lvdia, § ans, sont los cadets o une
vovictigie o
li tamulle fur rapatvice o

Pour reconveer la hberte, el

la meve et ses trons cadets privent
secteur sovictique de Bevlin et enfin le metvo




ouvriers furent mobilisés dans les camps de
travail allemands. A la libération, en 1945, un
erand nombre d'entre eux se trouvérent sans
foyer. Des 3,700,000 réfugiés que compte

I'Lurope, quelque 90 pour cent ont franchi le
ndeau de fer.

Les pays ol le probléme est chronique
sont le Levant, le sud-est de I'Asie et la Corée.
Plus d’'un million d’Arabes vivent dans la
mise¢re en Jordanie, en Syrie, au Liban et dans
le corridor de Gaza, soutenus par I'espoir de
rentrer un jour en Israél et vivant des donations
des Nations Unies. Deux millions de réfugiés
vivent, depuis les guerres de Corée et du
Vietnam, dans les parties sud de leur pays

La partition du sous-continent indien, en
1947, en Inde et en Pakistan, a provoqué la
plus grande migration volontaire de I'histoire.
Quelque 15 millions de malheureux pliérent
bagages et se transportérent, les Hindous dans
I'Inde et les musulmans dans le Pakistan. Les
deux pays avaient donné I'assurance qu'il ne
scrait fait acception de personne et que les
minorités n'avaient rien a craindre. Toutefois
de violentes manifestations et la crainte de
sévices et d'atteintes aux us et coutumes de
ces populations détermina la panique. Au-
jourd’hui, bien que l'on ait réalisé beaucoup
de progrés dans la voie de I'assimilation des
deux peuples dans leurs patrics respectives,
un grand nombre des fugitifs sont dénués de

£\ Cette famille a profi-
1€ du fait que sa maison
€lail située sur la fronié-
reentre les deux zones de

démembré a la suite de deux longs conflits, T v o Nk,

tout. Et I'exode va continuer ici et ailleurs.

La rue se trouvait en Deslenrs, echauffaisons, sensibilite
secteur oucst. Les occu- ala plante des preds
pants de ces maisons

mavaient qu'a sauter
par la fenéire pour se
trouver en pays libre.
Depuis, I'administration
communiste a fait scel-
ler toutes les portes
donnant sur cette rue,

Coussinet
“BALL-0-FOOT”
du Dr Scholl

Vous n'avez jamais rien essayé de plus
merveilleux. Clest le coussinet

el non
pas vous —qui amortit le choe de chaque
pas. Coussinet fabriqué de mousse de
Latex couleur chair. Fait boucle autour
de l'orteil ~AUCUN  adhénif Lavable
Invisible. Forme parfaite. $1.25 la paire
En vente partout. Essayez les coussinets
BALL-O-FOOT du Dr Scholl. Satisfac
tion garantie. Si vous n'en trouvez pas
dans votre localité, envoyezr argent, en
indiquant si pour homme ou femme, i

DR. SCHOLLS LIMITED. TORONTO 16. ONT

<] Cette petite quitte en
pleurant son pére qui
doit rester dans le secteur
est de Berlin. Llle et sa
mére avaient réussi a se
sauver dans le secieur
ouest avant la fermeture
de la frontiére cntre les
deux parties Jde la ville,

P

Les berceaux tragiques. —
Quelle existence attend
ce petit réfugié .
{ songeur, provisoirement
logé dans le camp
d"enregistrement de
Marienfelde a
Berlin-Ouest ? Il n'est
qu'un des 1,709 p
réfugiés qui ont fui
Berlin-Est dans une seule
Journée.

Deux cowronnes de fleurs
déposées a la

[frontiére des deux secteurs
de Berlin, a

Neukolin, témoignent

de la brutalité du regime
communisic.

Murs de parpaings, ronces
et mitrailleuses
une barriére
infranchissable
a un Berlinois dont le pére
est mort dans la partie
est, Incapable de

prendre part aux
SJunérailles, il a déposé ses
fieurs a la fromtiére.

CIGARETTES

EXPORT

BOUT UNI
ou FILTRE

offraient

FATRIE DU DIMANCHE, 15 OCTOBRE, 1961




-

LES AUTOMOBILISTES

circulant sur lautostrade o, Francfor, Allon agne, croient
avoir la berlue en apercevant USusv, un manne quin o
caoutchoue haur de 45 peds, remple de pa swrvant o
la réclame de quelques  nowveaux  tissu senthetiguey

S

CETTE TUYERE GEANTE

est lun des motenrs a réaction d'un
DC-8 du Pacifique Canadien a ae roport
international de Vancouver, ln'v a pas hien
de s'alarmer sur le sort du me aniclen gui
semble avoir ét¢ aspire par le monstre. 1]
verifie tout simplement 'étar dos pales de la
turbine avant le vol par-dessus e Yacilique

UNE PREMIERE LECON

e comdunte automobile por VOIS avd ot st

hive haantaal wlfaire ,l OV drrement o ~.,|ru-h'

vagir o une mapesre,  Powr \r’ VMarie Geey, "
reime de beanils fie adedid vh ) i strands L B B
[t dressée pour la valerie une g e Hlewrs ha *r"fﬂ\.l‘.. P
fut presentee of un certificat de n mhre a vie du

Club des chaufleirs courtons fie fur dlico remus,

UNE VOITURE ACTIONNEE

par leéncrere solairg wopremiere, a ete presentée a la conférence e Cnstitur o

PRI Mo ctramtigne a Foronto (D i .040 collules de sitlrcon somt monty
sher la capot i Cetle @it ctrvgue e monde Baker darant 2o bes eelln
CORVErtissent ta inmere on on PRI clectrigue cmmagasinee dans ooy wcumalate

ON EST A PRODUIRE

a la magnanerie de Ladv Hare Dy pres de Lond » v i conii
far faverre o enfant qur va naitee o la prinees \Mu laf
'R LY LTI ' IR} { Y |
i i/
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L'AMERICAIN SONNE TEAL

i villusira au * Carrousel™, la fameuse boire de muat de Paris ou des hommes vétus en Jemmes

ni fes aliractions, a eté choisi pour tenir le rile titre du film “*La Poupée®, metiant en vedetre

atherine Milinaire, flle de la duchesse de Bedford. Sonne int. rpete le personnage de la poupée,
cpoise o un dictateur gui devient une poupece vivante. Dans cette photo Sonne T al exécure
danse du plm qui plaira certainement aux amatcurs de la mimique ¢t du iravesii.

LA FETE NATIONALE DU PAYS DE GALLES,

Flasteddfod, s'est tenu cette annce a W rexham. Clest le réverend L. Havdn Lewis, 58 u:|, qui
arcmporte la couronne et le prix de 30 livees sterling pour ses ecrits sur le poete Dylan Thomas,
mort aux Erats-Umis. Larchidr: . de Trefin execute le symbolique attouchement sur la couronne.

AU DIRE DES JOURNAUX

. . ¥ . * . ¢ {5
ttaliens, une idvile vient de s'éhaucher entre le prince Karl von Hessen, d" Alle magne, (;'. la prm;._“:’
Ircne, plle cadette du roi de Gréce. Les deux amourcux sont en train de danser au cours « i;nr visite ¢
la famullc royale grecque dans Uile de Corfou, Uancienne Corcyre, une des iles lonic nnes. |

OUTRE SON COLLEGE
MILITAIRE

€t ses nombreuses industries en
pleine prosperite, la ville de Saint-
Jean peut se glorifier de son college
lispensant les études classiques a
YO éleves, dont e nombre pourra
CIre porté a 600, grice anx annexes

N2.000,000 en voie de construc-
tron, qui comprendront a avant
s chambres des professeurs, le
parloir, um auditor tum, et, a l'arrie-
res e pavillon umiversitaire ou se-
ront donneées bientor les quatre der-
meres amnées du cours classique. | -
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SONJA
LIEMANN,

grace a sa beaute et a
son talent, a fait

le succes du film de

Richard Widmark,

The Secret Ways




