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Cahier spécial

Enfin l’été !  Votre guide pour les vacances PAGES 11 À 38

Autocueillette : 8 h à 12 h
Vente au kiosque : 14 h à 17 h

Dès le 22 juin jusqu’au 
début juillet

1605, Chemin de la Station, Saint-Boniface
www.auxmultiplesjardins.com

Vérifiez le message téléphonique  
avant de vous déplacer 819 529-4342

Culture faite dans le respect  

de l’environnement et  
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EN  MAURICIE

est synonyme de maîtres serruriers depuis 1824
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Résidentiel • Commercial 

 Industriel • Institutionnel

VENTE - INSTALLATION 

Réparation de serrures • coffre-fort 

poignées • cadenas

Gravure commerciale et industrielle

SERVICE URGENCE

DEPUIS 200 ANS

Cooke &  Fils enr. • 730, rue  Gervais, Cooke &  Fils enr. • 730, rue  Gervais,   Trois-Rivières • 819 376-7173 / 819 374-3855Trois-Rivières • 819 376-7173 / 819 374-3855

OUVERTOUVERT 

DU LUNDI AU 

VENDREDI DE 

8 H À 17 H
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PRIX SPÉCIAL
PRIX SPÉCIAL

SURSUR

*PROMOTION CHARGEUR GRATUIT

• 58 forces, 4x4, diesel, 
transmission à vitesse 12x12

• Aussi disponible en version 45 
ou 50 forces, avec cabine, avec 
transmission HST

NS6010NS6010
À VITESSE  À VITESSE  

SANS CABINESANS CABINE

Avec vous depuis plus de 55ans ! 
101, boul. Est, Maskinongé  

819 227-2245819 227-2245
yvon.gagnon@equipementsgagnon.ca 

www.equipementsgagnon.ca

«  Le seul concessionnaire reconnu au  Québec certifié pour la 16e année consécutive »

*Offre valide sur certains modèles jusqu’au 30 juin 2024. Ne peut pas être combiné avec d’autres offres. Rabais et/ou financement basé sur l’achat d’équipements neufs définis dans la promotion. Financement sujet à 
l’approbation du crédit.Certaines conditions s’appliquent. Détails en magasin. EX. :  Pour une transaction de 24 000 $, un acompte de 4000 $ sera versé et un montant de 20 000 $ pourra être financé à un taux de 0 %/60 mois, 
les paiements s’établiront à 333.33 $/mois. **Les prix/rabais affichés sont en dollars canadiens, des frais additionnels tels que taxes transport, montage, livraison pourraient s’appliquer. Photos à titre indicatif.

Programme d’excellence 

des concessionnaires.

FINANCEMENT

0%*

DISPONIBLE

FINANCEMENT

0%*

DISPONIBLE

TONDEUSE À GAZONTONDEUSE À GAZON

SÉRIE CSSÉRIE CS
21 À 25 FORCES21 À 25 FORCES

• Moteur diesel
• Transmission HST
• 4 roues motrices
• Options de tondeuse
• Chargeur avant
• Excavatrice arrière

• Moteur à essence Briggs, 
Kohler ou Kawasaki

• 48 à 60 pouces

• Moteur diesel Kioti
• 3 cylindres  • 25 forces
• Largeur de coupe 
 61 ou 72 pouces
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Le rapport 2023 de la  Direction de la police 

de  Trois-Rivières rapporte 5 443  crimes 

signalés sur le territoire de  Trois-Rivières. 

Cela représente une hausse de 10,21 % par 

rapport à 2022.

Les hausses sont plus fortes du côté des 
crimes contre la propriété qui ont augmenté 
de 14,8 % comparativement à l’année pré-
cédente. L’augmentation des vols de véhi-
cules, des recels, des fraudes et des incen-
dies criminels, comptent parmi les facteurs 
ayant pu contribuer à cette hausse.

En ce qui a trait aux crimes contre la per-
sonne, le nombre d’événements a augmen-
té de 4,7 %, soit 1 851 délits en 2023 contre 
1 768 en 2022. Ceci s’explique en partie par 
une recrudescence des infractions d’ordre 
sexuelles ainsi que des dossiers de menaces.

À lui seul, le nombre d’agressions 
sexuelles signalé est passé de 189 en 2022 à 
222  dans la dernière année, en hausse de 
17,5 %.

Les policiers ont également dû répondre 

à 3 942  appels auprès de citoyens pré-
sentant un ou plusieurs indices associés 
à des problématiques de santé mentale. 
L’entente avec le  CIUSSS-MCQ a d’ailleurs 

été prolongée jusqu’en 2026  en ce qui 
concerne l’intégration d’une travailleuse 
sociale au sein de notre organisation.

Les interventions en matière de sécurité 

routière ont, quant à elles, mené à 189 arres-
tations d’individus ayant les capacités 
affaiblies, soit une augmentation de 7,4 % 
par rapport à 2022. En 2023, les surveil-
lances routières ont généré l’émission de 
23 483  constats d’infraction. Ce nombre 
représente une diminution de 12,8 % par 
rapport à l’année antérieure.

Les crimes signalés à la police en hausse de 10% en 2023

Police de Trois-Rivières (Photo L’Hebdo Journal)

EN BREF

L’UQTR reçoit un don majeur 
pour financer la recherche sur le cancer
La  Fondation de l’Université du  Québec 

à  Trois-Rivières (UQTR) a obtenu un sou-

tien majeur de 800 000 $ de la  Fondation 

 Marcel et  Rolande  Gosselin. De cette 

somme, 750 000 $ seront attribués aux 

travaux de  Patrick  Narbonne, professeur 

au  Département de biologie médicale 

de l’université et titulaire de la nouvelle 

 Chaire de recherche  Marcel et  Rolande 

 Gosselin sur la régulation homéostatique 

des cellules souches et le cancer.

Le professeur  Narbonne se penche sur 
un aspect critique du développement des 
cancers, soit la régulation homéostatique 

des cellules souches. «  Nos recherches 
visent à mieux comprendre et, éventuel-
lement, à contrôler la prolifération des 
cellules souches, ouvrant la voie à de 
nouvelles méthodes de prévention et de 
traitement du cancer, ainsi qu’à des appli-
cations en médecine régénératrice », pré-
cise  Patrick  Narbonne.

Une somme de 50 000 $ a également 
été attribuée à la professeure  Geneviève 
 Pépin du  Département de biologie médi-
cale de l’UQTR. Ces fonds serviront à finan-
cer des bourses et des stages nécessaires 
au développement de l’expertise des 

étudiantes et étudiants de l’UQTR dans le 
domaine de la culture d’organoïdes.

«  Notre investissement de 800 000 $ 
témoigne de la qualité toujours grandis-
sante de la recherche à l’UQTR. Les uni-
versités situées à l’extérieur des grands 
centres ne sont pas toujours reconnues 
à leur juste valeur. J’espère que cette 
annonce incitera davantage de per-
sonnes et d’organisations à découvrir les 
talents et le potentiel qui s’y trouvent », 
commente  Pierre  Gratton, filleul de feu 
 Marcel et  Rolande  Gosselin et fiduciaire 
de la  Fondation qu’ils ont créée.

ACTUALITÉS

AVIS DE CONVOCATION

MAISON  COUP DE POUCE T.-R.
5593, Jean-Paul-Lavergne, Trois-Rivières

Assemblée générale extraordinaire
Vendredi 21 juin 2024, 13 h

Assemblée générale annuelle
Vendredi 21 juin 2024, 13 h 30

Réservation obligatoire

819 693‑7036
ou courriel : 

maisoncoupdepouce@cgocable.ca
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NOUVELLE EXPOSITION

Visitez dès maintenant la

Information au borealis3r.ca
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MARIE-EVE B. ALARIE 

mbalarie@icimedias.ca

Ils ont tous deux commencé leur carrière 
au sein de la Ville de Cap-de-la-Madeleine 
fraîchement sortis des études et c’est au 
cours de l’été que Robert Dussault, direc-
teur général adjoint - Planification, et Me 
Yolaine Tremblay, greffière et directrice du 
greffe, de la gestion des documents et des 
archives, prendront leur retraite au terme 
d’une carrière de plus de 30 ans dans le 
monde municipal.

Me Yolaine Tremblay n’avait pas envisagé 
travailler dans le monde municipal à la fin 
de ses études de notaire. En fait, comme 
jeune notaire, elle avait en tête de devenir 
fonctionnaire au provincial. Une personne 
l’avait cependant approchée, à l’été 1994, en 
lui disant que le greffier de la Ville de Cap-
de-la-Madeleine prenait se retraite.

«  J’y ai vu ma chance d’entrer dans le 
monde municipal. Ça me faisait penser au 
discours qu’a prononcé Monique Gagnon 
Tremblay à notre collation des grades. Elle 
nous disait de ne pas nous limiter au niveau 
provincial comme notaire et que nos études 
nous préparaient à bien d’autres choses que 
le rôle de notaire dans son sens tradition-
nel », se remémore-t-elle.

Le 5 décembre 1994, Me Tremblay fai-
sait son entrée comme greffière à la Ville de 
Cap-de-la-Madeleine.

«  Il n’y avait jamais eu de juriste dans 
l’équipe. Il fallait vraiment standardiser 
la façon de rédiger les résolutions et les 
procès-verbaux, organiser les fiches déci-
sionnelles, notamment. J’ai beaucoup 
appris dans les premières années et ça m’a 
vraiment aidée pour la suite des choses », 
souligne-t-elle.

Me Tremblay a ensuite rejoint l’équipe de 
juristes de Trois-Rivières au moment de la 
fusion municipale. Elle a alors été respon-
sable du volet immobilier.

C’est en 2017, au moment du départ de 
Me Gilles Poulin, qu’elle a pris la relève à 
titre de greffière de la Ville de Trois-Rivières. 
Deux ans plus tard, elle se retrouvait éga-
lement à la tête de la nouvelle direction 
regroupant la greffe, la gestion des docu-
ments et les archives.

« La gestion des documents a été un gros 
défi. Avec la pandémie, il y a eu tout le pro-
jet de numérisation des documents. Il fallait 
mettre en place un processus strict et rigou-
reux pour la numérisation, car on ne peut 
pas jeter ce type de document n’importe 
comment », note Me Tremblay. On accom-
pagne donc beaucoup nos gens dans la 
numérisation de leurs documents.« 

GRAVIR LES ÉCHELONS UN À UN
Depuis son embauche à la Ville de Cap-

de-la-Madeleine comme technicien en bâti-
ment en juin 1985, Robert Dussault a gravi 

les échelons de l’administration municipale 
jusqu’à terminer sa carrière en tant que 
directeur général adjoint - Planification.

 »À l’époque, au Cap, on délivrait les per-
mis, on inspectait nos permis et on faisait 
l’évaluation.   J’ai eu l’opportunité en 2001 
de postuler sur un poste de cadre de coor-
donnateur des inspecteurs en bâtiment et 
environnement. Je suis devenu chef de ser-
vice aux permis en 2008. Au début de 2016, 
j’ai été nommé directeur de l’aménagement. 
Trois ans plus tard, j’ai aussi été nommé 
directeur général adjoint - Planification«  , 
détaille-t-il.

  »Je suis content de voir qu’avec une 
simple formation comme technicien en éva-
luation foncière, j’ai été capable d’évoluer au 
sein d’une organisation qui te fait confiance. 
J’ai beaucoup de gratitude envers la Ville 
de m’avoir donné cette opportunité. J’ai 
fait mes preuves, mais je me sens privilégié 
d’avoir été soutenu. La Ville a cru en moi« , 
ajoute M. Dussault.

  »Gravir les échelons de la sorte, ça 
permet de connaître l’organisation pour 
laquelle tu travailles. Et tu en apprends tout 
le temps au fil des ans, autant au niveau 
administratif que technique, mentionne-t-
il. Par exemple, aujourd’hui, je peux te parler 
de conduites municipales, ce que je ne pou-
vais pas faire à mes débuts. L’ensemble des 
données que tu récoltes au fil des années 
te rend meilleur. Ça fait aussi en sorte que 
tu peux répondre aux questions des conseil-
lers municipaux plus rapidement quand ils 
veulent des informations sur des dossiers. 
J’ai eu la chance de pouvoir parfaire mes 
connaissances avec les gens du milieu, que 
ce soit aux communications, au génie, à 
l’environnement. Beaucoup de gens m’en 
ont appris beaucoup.« 

RÉALISATIONS MARQUANTES
Parmi ses réalisations marquantes en 

carrière, Robert Dussault cible rapidement 
le développement de Trois-Rivières sur 
Saint-Laurent avec l’Adresse sur le fleuve.

 »J’ai pris ce projet à la fin 2015. Il y avait 
deux bâtiments de 40 unités construits. 
J’ai eu la chance de travailler avec des 

promoteurs exceptionnels. J’avais déjà 
planifié prendre ma retraite à 60 ans, alors 
je leur ai qu’on allait arrêter de brasser du 
sable et du papier et qu’on allait dévelop-
per. Je regarde ce qui est fait aujourd’hui. 
Il reste le bâtiment commercial et un ter-
rain voisin du Technoparc. L’ensemble de 
l’œuvre sera complété, bien qu’il restera 
des détails à améliorer. Pour moi, c’est une 
fierté.« 

La mise à jour du schéma d’aménage-
ment de la Ville a aussi été un gros morceau 
de la carrière de Robert Dussault. Les tra-
vaux entourant la Zone d’intervention spé-
ciale (ZIS) lors des inondations de 2019 ont 
aussi marqué les années plus récentes. »Les 
gens se retrouvaient avec des potentiels de 
zones d’inondation sur leur terrain. Quand 
tu veux vendre ta maison, les arpenteurs 
font un certificat en conséquence. On 
avait déposé un moratoire au ministère 
des Affaires municipales. Il y avait eu une 
rencontre avec 400 personnes au Delta. Ça 
avait très bien été, même si c’était un sujet 
sensible pour les propriétaires. J’étais fier 
de l’avoir présenté et de toute l’équipe qui 
avait travaillé fort sur ce dossier dans les 
semaines précédentes.« 

Pour sa part, Me Tremblay est fière 
d’avoir eu l’occasion de mener trois grosses 
élections municipales durant sa carrière, 
dont celle durant la pandémie en 2021. 

  »Mener une élection, c’est vraiment 
difficile. Ça m’a appris des choses sur moi, 
notamment le fait que je suis très résistante 
au stress, car quand tu mènes une élection, 
tu as une obligation de résultat et tu n’as pas 
le droit à l’erreur. En même temps, tu viens 
d’embaucher 1000 personnes, il faut faire 
une logistique incroyable de fin de semaine 
et tu dois accompagner des personnes qui 
se présentent pour la première fois ou pour 
qui il y a des enjeux particuliers!« 

Elle se dit aussi fière d’avoir amélioré le 
service d’accès à l’information.  »On a fait 
beaucoup pour améliorer les choses. On 
est passé, en 2017, d’un service qui était 
essentiellement papier avec pratique-
ment du caviardage à la main à un service 
presque entièrement numérique avec une 

Ils ont consacré leur carrière au service des 

Me Yolaine Tremblay et Robert Dussault prennent leur retraite

Dépôt légal :  Bibliothèque  Nationale du  Québec. Toute reproduction des annonces ou informations, en tout ou en partie de façon officielle ou déguisée est interdite sans la permission écrite du directeur général. Le journal L’Hebdo 
Journal ne se tient pas responsable des erreurs typographiques pouvant survenir dans les textes publicitaires mais il s’engage à reproduire uniquement la partie du texte où se trouve l’erreur. La responsabilité du journal et/ou du 
directeur général ne dépassera en aucun cas le montant de l’annonce. Les articles publiés dans le journal L’Hebdo Journal sont sous la seule responsabilité des auteurs et la direction ne partage pas nécessairement les opinions émises.

POUR NOUS JOINDRE
6925, rue Dalpé, bureau 200
Trois-Rivières, Qc, G9A 5C9
Tél. : 819 379-1490
Annonces classées : 1 866 637-5236 
www.icimedias.ca
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À  Joël  Leblanc ! 
 La chance a souri 
à M.  Leblanc qui a 
remporté 50 000 $ 
au tirage du  Banco. Il 
comptait se procurer 
un nouveau véhicule 
 tout-terrain.

Bien l ’ bon jour !

Une présentation de votre

• Accessoires de salle de bains • Rideaux • Serviettes • Tapis
• Cadres • Arrangements floraux • Conseils en décoration gratuits

Mardi au vendredi
9 h 30 à 17 h 00

Samedi 9 h 30 à 16 h 00

de rabais additionnel 
sur un prix déjà réduit 

(valide jusqu’au 20 juillet)

15%

NOUVELLE ADRESSE
1250, rue Hinse

Trois-Rivières (secteur Ste-Marthe)

819 693-2906

Lucie Gagnon 

propriétaire
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façon de faire et la mise en place de statis-
tiques, ce qui nous permet de voir quelles 
sont nos catégories de demandes d’accès à 
l’information.« 

UNE DERNIÈRE SÉANCE
Me Yolaine Tremblay récitera l’ordre 

du jour pour une dernière fois en séance 
publique du conseil municipal le 2 juillet 
prochain. Depuis son arrivée à ce poste, elle 
se fait un devoir de vulgariser les ordres du 
jour pour donner des clés de compréhen-
sion aux citoyens qui assistent pour une 
première fois à une séance.

 »Je me dis que si j’étais là pour une pre-
mière fois et que j’entendais une dame me 
parler de toutes sortes de choses, mais sans 
rien comprendre, probablement que ça ne 
m’intéresserait pas. Si je veux intéresser le 
plus possible les citoyens aux affaires de 
leur gouvernement de proximité, je pense 
qu’il faut expliquer les choses le mieux et 
le plus simplement possible. J’essaie tou-
jours d’être claire et de donner les éléments 
importants pour que les citoyens puissent 
exercer leurs droits. Quand je parle d’une 
ouverture de registre ou encore d’un avis 
d’approbation référendaire, c’est important 
que les citoyens soient au courant, qu’ils 
connaissent la procédure, qu’ils sachent s’ils 
peuvent aller signer et quand.« 

DES ENJEUX IMPORTANTS  
POUR L’AVENIR

Robert Dussault aurait aimé voir plus 
d’avancement dans le développement 
industriel de la Ville. Il identifie d’ailleurs le 
développement industriel comme un élé-
ment à accentuer dans l’Avenir.

  »Le taux de taxation est trois fois plus 
important dans le secteur industriel que 
pour le résidentiel.Je pense que pour baisser 
le fardeau fiscal du milieu résidentiel, il faut 
travailler ce levier de façon plus concertée 

avec le milieu. On l’a fait avec trois mou-
tures du parc industriel 40-55, affirme-t-il. 
Je pense que l’acceptation sociale est plus 
grande, mais pas totale.« 

 »On aurait pu être plus réactif pour aug-
menter le pourcentage d’occupation des 
bâtiments industriels par rapport au terrain, 
ce qu’on fait maintenant. Ça aurait permis 
de densifier plus vite, analyse M. Dussault. 
On s’est retrouvé avec des terrains ayant 
une occupation de 10 ou 15% et qui servent 
pour l’entreposage. Ce n’est pas un gain en 
termes de valeur foncière. Je pense qu’il y 

aurait des gains substantiels à faire en déve-
loppant plus le secteur industriel.« 

  »En même temps, il faut aussi agir du 
côté de la crise du logement.« 

De son côté, la greffière de la Ville, qui 
agit aussi à titre de présidente d’élection 
lors des élections municipales, s’inquiète 
du taux de participation pour les années à 
venir.

 »La déception que j’ai par rapport à mes 
élections, c’est qu’on a fait beaucoup d’ef-
forts pour aller chercher l’électorat du 18 à 
35 ans. On s’est aperçu que ça ne marchait 

pas, mentionne Me Tremblay. Il faut revoir 
les mécanismes. C’est clair que ça passe par 
ça. Il faut que le jeune de 18 à 35 ans soit 
capable de voter par ordinateur ou avec son 
cellulaire. Sinon, je crains qu’on devienne 
comme les centres de services scolaires 
dans le temps où il y avait des élections au 
très faible taux de participation.« 

 »Je pense qu’Élections Québec a réalisé 
ça. Il devait y avoir un projet pilote de vote 
par Internet, mais finalement, ça ne fonc-
tionne pas. Je pense qu’en 2029, ce sera un 
incontournable« , conclut-elle.

s citoyens

Robert Dussault, directeur général adjoint - Planification, et  

Me Yolaine Tremblay, greffière et directrice du greffe, de la gestion des 

documents et des archives, prendront leur retraite après une carrière 

de plus de 30 ans dans le monde municipal trifluvien. (Photo Marie-Eve Alarie)

Un petit mot du maire
Invité à commenter la carrière de  Me  Yolaine  Tremblay et de  Robert  Dussault, le maire  Jean 
 Lamarche n’a pas tari d’éloges à l’endroit des deux hauts fonctionnaires.

«  Robert est un gars qui connaît chacun des barreaux de l’échelle au sein de la  Ville. Il 
a travaillé dans presque tous les secteurs et a une connaissance fine et nichée de tous les 
dossiers municipaux. Cette vaste expérience, ce savoir et cette précision dans l’analyse 
seront durs à remplacer », souligne M. Lamarche.

«  En ce qui concerne  Yolaine, je lui suis redevable. À mes débuts comme maire, elle 
m’a beaucoup aidé à comprendre ce qu’est une séance du conseil, notamment. Au final, 
elle fait tellement plus que les séances. Yolaine, c’est aussi l’organisation des élections 
municipales, c’est la tenue du greffe, c’est toutes les demandes d’accès à l’information. 
On a eu des difficultés à ce niveau, mais maintenant, il n’y a plus d’attente. Ça, c’est parce 
que son équipe a vu ça comme un défi à relever et  Yolaine est une femme de défis. » 
(M.E.B.A)

ASSEMBLÉE  PUBLIQUE
La  Société de transport de  Trois-Rivières (STTR) informe la population 

qu’une assemblée publique sera tenue le mercredi 26 juin 2024 

à 19 h, à la salle publique de l’hôtel de ville, au 1325, place de 

l’ Hôtel-de-Ville à  Trois-Rivières.

Le secrétaire corporatif

Patrice  Dupuis
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Adoption du  PTI : le quartier 

général de la police divise le conseil

 MARIE-EVE B. ALARIE 

mbalarie@icimedias.ca

Le conseil municipal de  Trois-Rivières a 

adopté un  Plan triennal d’immobilisations 

(PTI) 2025- 2026-2027 totalisant 377 M$ 

jeudi matin.

Des 123 M$ prévus pour l’année 2025, 91 % 
seront réservés au maintien des infrastructures 
existantes. Tel que présenté il y a deux semaines, 
le conseil municipal a ajouté un montant de 
8 M$ par année pour réaliser des travaux visant à 
résoudre les problématiques de gestion des eaux 
à  Trois-Rivières  Ouest, dans les quartiers situés 
derrière le  Costco et le  Carrefour  Trois-Rivières 
 Ouest.

« L’habitation est l’une de nos priorités 
majeures. Nos équipes s’efforcent d’accélérer la 
délivrance

des permis de construction, en se concen-
trant particulièrement sur la rénovation des 
infrastructures pluviales et des systèmes 
d’égouts, ainsi que sur la réfection des postes 
de pompage. Par ailleurs, nous renforçons notre 
collaboration et notre représentation politique 
auprès des députés et ministres pour faire avan-
cer les dossiers auprès des instances concer-
nées », commente le maire de  Trois-Rivières,  Jean 
 Lamarche.

D’après des analyses, la  Ville prévoit qu’il fau-
drait investir 400 $ sur 10 ans pour régler tous les 
problèmes liés à la gestion des eaux usées.

En 2025, le  PTI prévoit des investissements 
de 26,7 M$ pour la gestion des eaux usées, dont 
14 M$ pour réaliser le projet de gestion des eaux 
parasitaires dans le secteur  Saint-Louis- de-France 
dans le but de régler le problème de refoulement 
d’égout qui afflige de nombreux résidents du 
secteur.

«  Pour la réalisation de ce  PTI, nous avons éga-
lement pris la décision d’injecter des montants 
supplémentaires dans différents programmes, 
entre autres pour celui qui touche la réfection 
majeure du pavage, l’aménagement du réseau 
cyclable et la sécurité routière », ajoute le maire.

Cela se traduit par des investissement de 
7,7 M$ dans le pavage, 2,5 M$ pour les axes de 
sécurité routière, ainsi que 5 M$ pour le projet de 
réfection du boulevard  Sainte-Madeleine.

Par ailleurs, près d’un million de dollars sup-
plémentaires seront accordés au programme de 
mise aux normes des bâtiments en 2025, ce qui 
permettrait un rattrapage pour réduire le niveau 
de vétusté global du parc immobilier.

Toutefois, l’explosion des coûts du nouveau 
quartier général de la police, dont le projet figure 
au  PTI, a convaincu le conseiller  Luc  Tremblay à 
demander le vote.

Bien que satisfait du  PTI en général, le 
conseiller du district de  Châteaudun considère 
que les 84  millions $ qui seront consacrés à 

l’agrandissement et à la rénovation du quartier 
général empêcheront la  Ville de  Trois-Rivières 
d’investir dans d’autres infrastructures 
importantes.

«  On a eu une présentation des fonction-
naires qui nous disait que les infrastructures 
d’eau et d’égouts ne nous permettent plus de 
faire autant de construction qu’on le souhaite-
rait, malgré la crise climatique et les demandes 
accrues de nouveaux logements. C’est un pro-
blème récurrent que nos infrastructures d’eau et 
d’égouts ne fournissent pas à la demande. Je ne 
comprends pas pourquoi on mettrait 84 M$ sur 
un poste de police qui fonctionne actuellement, 
bien qu’il soit désuet. Il y a sûrement d’autres pos-
sibilités de faire ce projet », affirme  Luc  Tremblay.

Son confrère du district des  Estacades, 
 Pierre-Luc  Fortin, abonde dans le même sens. 
« Ça risque d’amputer des projets qu’on souhaite 
développer dans la ville. Je pense à la passerelle, 
au centre aquatique et à d’autres infrastructures 
dans lesquelles on veut investir. Je me ques-
tionne encore sur la nécessité absolue d’inclure 
la cour municipale dans le projet. »

Les deux élus sont les seuls à s’être opposés à 
l’adoption du  PTI.

On se souviendra que le 17 octobre 2023, le 
conseil avait voté à majorité en faveur du projet 
qui prévoit la construction d’un bâtiment neuf 
à l’arrière du quartier général qui ne sera pas 
connecté au bâtiment actuel. Dans le bâtiment 
déjà existant, le  sous-sol sera réaménagé pour 
accueillir des locaux plus administratifs, tan-
dis que la cour municipale serait relocalisée au 
 rez-de-chaussée.

«  Le vote a été fait de façon honnête. Il y a 
eu plusieurs représentations sur ce sujet. On va 
de l’avant. C’est un investissement ambitieux 
qui vient toucher le sentiment de sécurité des 
citoyens. C’est important et on a eu la preuve à 
plusieurs reprises que le quartier général actuel 
est désuet », soutient le maire.

Pour sa part,  François  Bélisle, conseiller muni-
cipal du district de  Pointe-du-Lac, s’est rallié au 
 Plan triennal d’immobilisations tel que proposé. 
Il considère cependant que la  Ville n’investit pas 
assez dans le pavage des routes.

«  Il y a quelques années, l’auscultation des 
routes avait révélé que nos rues étaient en 
mauvais état parce qu’il y avait eu un désin-
vestissement. Il faut investir davantage dans 
la réfection et l’amélioration de notre réseau 
routier,  plaide-t-il  On s’aligne pour devenir une 
ville de 150 000 habitants. Ça prend des routes 
pavées. On a négocié pour ajouter 500 000 $ au 
montant de pavage cette année. On était sous 
les 7 M$. Ça n’avait pas de sens. Là, c’est un peu 
mieux, mais on va le ressentir quand on recevra 
le nouveau rapport d’auscultation. Ça ne m’éton-
nerait pas qu’on parle de 12 ou 13 M$ à investir 
l’an prochain. »

FÊTE DU CANADA
CANADA DAY

ENTRÉE LIBRE  FREE ENTRANCE

BLEU JEANS BLEU 
ROUGE POMPIER • HIPSHOT

BOBO ONO • MONTRÉAL HORN STARS
DANY PLACARD • GREG ALONE

SPECTACLES GRATUITS DANS LE CADRE
DE LA FÊTE DU CANADA
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JONATHAN  COSSETTE 

jcossette@icimedias.ca

Certains plaisanciers l’auront déjà remar-
qué, mais la limite de vitesse est désormais 
de 5 km/h ou de 10 km/h sur certaines zones 
de la rivière  Saint-Maurice, de la plage du 
ruisseau  Lachapelle jusqu’à l’embouchure 
du fleuve  Saint-Laurent, tout près de l’Île 
 Saint-Quentin. La vitesse sur l’eau repré-
sentait un problème aux yeux de plusieurs, 
dont les résidents du secteur, depuis bon 
nombre d’années.

L’installation des bouées de signalisation 
a été complétée il y a quelques jours par le 
 Club de  canot-kayak  Radisson, marquant ainsi 
l’entrée en vigueur de cette nouvelle régle-
mentation, entérinée par  Transports  Canada 
en décembre dernier.

« J’ai souvent entendu dire que la vitesse 
était en cause sur la rivière, mais lorsque j’ai 
entendu dire que les centres de la petite 
enfance ne venaient plus profiter de la rivière 
et de nos rabaskas, je me suis dit qu’on avait un 
sérieux problème, a lancé le conseiller munici-
pal  Pierre  Montreuil. On était rendu à empê-
cher nos jeunes à s’initier à la rivière !  On m’a 
dit que c’était le  Far  West sur l’eau, alors ç’a été 
l’élément déclencheur dans le dossier. »

Cette nouvelle limitation de vitesse vise à 
offrir une rivière sécuritaire aux usagers, tout 
en assurant une quiétude aux propriétaires en 
bordure de rivière. Chaque année, ce sont près 
de 25 000 embarcations qui fréquentent cette 
portion de la rivière concernée par cette régle-
mentation (de la  Plage aux  Chiens jusqu’à l’Île 
 Saint-Quentin.

« L’annonce d’aujourd’hui est un outil 
important et supplémentaire pour encadrer 
nos plaisanciers, a pour sa part témoigné  André 
 Goneau, agent nautique à la  Sûreté du  Québec. 
L’installation de balises aura à elle seule un 
impact immédiat, c’est certain. Maintenant, 
nos équipes ont eu les formations nécessaires 
et elles sont prêtes à agir. En plus, nous avons 
reçu ce matin un nouvel appareil pour mesurer 
la vitesse des embarcations. »

Pour les nombreuses organisations en 
bordure de rivière, comme le parc de l’Île 
 Saint-Quentin, la  Marina de  Trois-Rivières, le 
 Club de  canot-kayak  Radisson, le  Yacht  Club, 
 Maïkan  Aventure et le  Club de  canoë-kayak 
de  Trois-Rivières, notamment, ces nouvelles 
limites de vitesse sont extrêmement bien 
accueillies. Déjà, sur le terrain, les commen-
taires sont très positifs.

Entamée en septembre 2020, l’initiative 
est le fruit d’une importante démarche de 

consultation et de collaboration entre la  Ville de 
 Trois-Rivières et ses partenaires. Responsables 
d’organismes, riveraines et riverains, adeptes 
de sports de pagaie et propriétaires d’embarca-
tions à moteur s’étaient réunis pour mettre en 

place des solutions pour améliorer la sécurité.
En juillet 2021, plus de 150  personnes 

avaient participé à la dernière consultation 
avant que le dossier final soit acheminé à 
 Transports  Canada.

Nouvelles limites de vitesse sur la rivière Saint-Maurice

L’installation des bouées de signalisation a été complétée en début de semaine par le Club de 

canot-kayak Radisson, marquant ainsi l’entrée en vigueur de cette nouvelle réglementation, 

entérinée par Transports Canada en décembre dernier.  Photo Jonathan Cossette - Hebdo Journal

1305,  rue Sainte-Marguerite 

Trois-Rivières

645, boul. Thibeau  

Trois-Rivières

Horaire
12 h à 20 h
Jeux gonflables
Euro Bungy 
Maquillage (12 h à 17 h) 
Tatouage (15 h à 20 h)

15 h 00 à 15 h 45
Colette Pirouette

16 h à 19 h
Cirqsantrick Atelier de 
cirque
Mascottes

18 h 30 à 20 h 30
Groupe Lastkall
 20 h 30
Discours patriotique,
Salut au drapeau
21 h à 0 h 
Patry et Rodriguez

22 h 
Feux d’artifice 
 Feu de joie

Retrouvons-nousRetrouvons-nous
à la belle étoile

23 juin 2024
Parc de la Terre des Loisirs

dès midi

23 JUIN 2024
Parc de la Terre des Loisirs

dès midi
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11

DU FLEUVE

PARC PORTUAIRE

FLEUVE ST-LAURENT

DES CASERN
ES

TERRASSE TURCOTTE

DES URSULINES

ÎLE SAINT-QUENTIN

DES URSULINES

NOTRE-DAME CENTRE

ST-PIERRE

HART
HART

HART

HART

ROYALE

LAVIOLETTE

BONAVENTURERADISSON

DES FORGES

DES FORGES

BADEAUX

CHAMPLAIN

NOTRE-DAME CENTRE

NOTRE-DAME CENTRE

R.-LASNIER

ST-ANTOINE

ST-ANTOINE

ST-GEORGES

DE LA FOSSE

ST-GEORGES

CRAIG

ST-LOUIS

ST-JEAN

ST-FRAN
ÇOIS XAVIER

STE-CÉCILE

STE-P

DU FLEUVE

PARC
DUPLESSIS

PARC
CHAMPLAIN

HÔTEL
DE VILLE

COLLÈGE
MARIE-DE
L’INCARNATION

POSTES
CANADA

Accès à nos sites extérieurs

Sites extérieurs

Village du Flambeau

Écran géant (diffusion de spectacles)

Information et billetterie

Bar

Restauration

Toilettes

Radio FestiVoix iHeart

Boutique du FestiVoix Atelier QG 1

A

B

C

D

E

F

G

H

I

Place d’accueil du FestiVoix

Loges Groupe Somavrac

Club FestiVoix Desjardins

Zone VIP Belitec

Zone avant-scène

Zone 360 Salon de Jeux Trois-Rivières

Espace Marmen

Terrasse Le Castel

La Cour du FestiVoix

Scène du Fleuve Loto-Québec

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

Scène du Jardin Bell   

Scène de la Vieille Prison Le Trou du Diable

Scène du Quai Port de Trois-Rivières

Scène Urbaine ABI | Le Temps d’une Pinte

Scène Urbaine ABI | Le Zénob

Scène Urbaine ABI | Le Trèfle

Scène Urbaine ABI | L’Espiègle

Scène Urbaine ABI | Taverne Royale

L’île de la famille Canac

Scènes Éphémères Culture Trois-Rivières

13

14

15

Scène de la Cour

Scène de la Chapelle Les Manoirs

Scène de la Fabrique Insolite

PLAN DE SITES

• PRIVILÉGIEZ LE TRANSPORT EN COMMUN 
• PENSEZ AU COVOITURAGE
• PROFITEZ DE NOTRE PARC À VÉLOS 
• PRENEZ NOS NAVETTES ÉLECTRIQUES ET NOS VÉLOS-TAXIS
• UTILISEZ LES NAVETTES DE LA STTR ET DE LA MRC DE MASKINONGÉ AU 

COÛT DE 2 $ POUR VOUS RENDRE JUSQU’AUX SITES
• TRIEZ VOS DÉCHETS DANS NOS BACS DE RECYCLAGE
• LIMITEZ L’USAGE DE PRODUITS JETABLES
• LIMITEZ LES IMPRIMÉS EN TÉLÉCHARGEANT L’APPLICATION FESTIVOIX
• UTILISEZ NOS VERRES ÉCOLOGIQUES ET LES STATIONS VÉL’EAU
• INFORMEZ-VOUS AUPRÈS DE NOTRE ESCOUADE VERTE
• COMPENSEZ VOS ÉMISSIONS DE G.E.S. AVEC 

UN DON AU FOND ÉCLORE

DEVENEZ UN ÉCO-FESTIVALIER ! DÉPLACEZ-VOUS GRATUITEMENT !

TRANSPORTEUR OFFICIEL
Du 27 juin au 7 juillet 2024

*Sur présentation d’un droit d’entrée. Offre valable durant le FestiVoix.

• CIRCUIT RÉGULIER DE LA STTR GRATUIT EN SOIRÉE 
PENDANT L’ÉVÉNEMENT*

• SERVICE DE NAVETTES ÉLECTRIQUES GRATUITES 
PENDANT LE FESTIVOIX*

Pour plus de détails : sttr.qc.ca / 819 372-4635

fonds environnement Trois-Rivières
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C
haises pliantes et poussettes interdites sur l’ensem

ble des sites du FestiVoix. La capacité d’accueil des sites est lim
itée, la règle du prem

ier arrivé / prem
ier servi sera donc appliquée. A

ucun spectacle ne sera présenté les 2 et 3 juillet.

 
JEUDI 27 JUIN

VENDREDI 28 JUIN
SAM

EDI 29 JUIN
DIM

ANCHE 30 JUIN
LUNDI 1 ER JUILLET

JEUDI 4 JUILLET
VENDREDI 5 JUILLET

SAM
EDI 6 JUILLET

DIM
ANCHE 7 JUILLET

SCÈNE DU FLEUVE 
LOTO-QUÉBEC
Début des spectacles
20 h 30

SALEBARBES
M

ARIE-ANNICK LÉPINE

M
ARC DUPRÉ
LES BB PAR 

LUDOVICK BOURGEOIS

CYPRESS HILL
SNOTTY NOSE REZ KIDS

NAYA ALI

RISE AGAINST
KENNYHOOPLA

PINE TREE CATHEDRAL

PENNYW
ISE

GOLDFINGER
GUTTERM

OUTH

CHARLOTTE CARDIN
M

ARILYNE LÉONARD
+LIVE+

THE TEA PARTY
FLO RIDA
SARAHM

ÉE 
DEAN LEW

IS
LE ROY, LA ROSE ET LE LOU[P]

SCÈNE DU M
ONASTÈRE 

HYDRO-QUÉBEC
19 h

M
ARIE-ÉLAINE THIBERT

PHILIPPE BRACH
M

ICHEL RIVARD
GUYLAINE TANGUAY

BLEU JEANS BLEU 
M

ARTIN FONTAINE
ISABELLE BOULAY

PINK M
ARTINI AVEC 

CHINA FORBES
STEVE HILL

SCÈNE DU JARDIN BELL
18 h

JORANE
NICOLA CICCONE

M
ATT HOLUBOW

SKI 
SOLO

RITA TABBAKH
TÉREZ M

ONTCALM
TRUDY

ANDREA LINDSAY ET 
LUC DELAROCHELLIÈRE

KEVIN PARENT
ALFA ROCOCO

SCÈNE DE LA VIEILLE 
PRISON LE TROU DU 
DIABLE 17 h

CINDY BÉDARD
RAFAËLLE ROY

LES TIREUX D'ROCHES
M

ADIBA KING
BOBO ONO 

PAKO
COM

M
ENT DEBORD

JEANNOT BOURNIVAL
RAU_ZE

SCÈNE DU QUAI PORT 
DE TROIS-RIVIÈRES 
18 h

ALLISON DANIELS
PHIL ROZE

PRINCESSES
HIPSHOT

THE SUN
THE FLARES

LANUIT
BABY VOLCANO

SCÈNE DU QUAI PORT 
DE TROIS-RIVIÈRES 
Entre 22 h 30 et 23 h 30

HOM
M

AGE À BOB 
BISSONNETTE PAR 

SALUT BOB, GORGÉE !

SAM
 LAM

AR
KAT2KAT

M
ONONC' SERGE

GRIM
SKUNK

ROUGE POM
PIER 

BALCON SANS 
PRINCESSE

GOSIER

HOM
M

AGE À PEARL 
JAM

 PAR VITALOGY
D-NOY

DJ STELLA

SCÈNE DE LA COUR
17 h 10

SUSIE ARIOLI
THEY CALL M

E RICO
FABIOLA TOUPIN

M
ONTRÉAL 

HORN STARS 
M

ARIANNE LAM
BERT 

ET VALÉRIE M
ILOT

LUCIBELA
BENOIT PARADIS TRIO

M
ANON BRUNET

SCÈNES ÉPHÉM
ÈRES 

CULTURE 
TROIS-RIVIÈRES
VILLAGE DES ARTISANS 
16 h 30

GUY BRIÈRE
M

ARIE-LOUISE DÉZIEL
TONY SAW

YER
ANIK ST-PIERRE

GREG ALONE
BELLE GRAND FILLE

GAB FRÉCHETTE
STALLUM

REDVERS BAILEY

PLACE D'ACCUEIL 19 h 30
HAUTERIVE

THEY CALL M
E RICO

JOE ROCCA
M

ADIBA KING
DANY PLACARD

KARO LAURENDEAU
VERLENE

M
ANTISSE

ROSALIE AYOTTE

SCÈNES URBAINES ABI
À PARTIR DE 23 h

LE TEM
PS D'UNE PINTE

THE M
ATCHUP

W
E TOLD YOU SO

LE ZÉNOB
JAM

 SESSION AVEC 
DOM

INIC ROCKY 
LAROCHE

LE GRAND CARNY-BAL
2FAST4U

JAM
 SESSION AVEC 

DOM
INIC ROCKY 

LAROCHE
POURPRE

LE TRÈFLE
JOSH & 

THE DIRTY RAGS
BANGER'S CLUB

FIDDLE'N FOLKS
KARO LAURENDEAU

LA TAVERNE ROYALE
RORQUAL

HIBOU HIBOU
GENETIC ERROR
END OF THE LINE

L'ESPIÈGLE 
PUB FESTIF!

TONY SAW
YER 

JOE ROCCA
M

ANTISSE
GEORGES FRANKO

SCÈNE DE
LA CHAPELLE 
LES M

ANOIRS 11 h

LES PETITS 
CHANTEURS DE 
TROIS-RIVIÈRES

CHOEUR CHANTECLAIR
SÉBASTIEN DESHAIES

ODETTE BEAUPRÉ

SCÈNE LA FABRIQUE 
INSOLITE  15 h

LES SAGES FOUS
LES SAGES FOUS

LES SAGES FOUS

ÎLE DE LA FAM
ILLE 

CANAC 
11 h et 14 h

ATELIERS
ATELIERS

ATELIERS
ATELIERS
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• Fèves aux lard et au canard 

• Pains chauds du jour

• Mets pour apporter et bien plus... 

• Pâtés et tartes de toutes sortes

Terrasse - Salle à manger sur place Terrasse - Salle à manger sur place 

Menu du jour - Déjeuner completMenu du jour - Déjeuner complet

11760, rue Notre-Dame-Ouest • 819 377-1010

Pointe-du-LacPointe-du-Lac

depuis 1908
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Pour des sushis  Pour des sushis  
créés avec délicatesse créés avec délicatesse 

et audace!et audace!

Sushi Taxi 
Cap-de-la-Madeleine
4 Rue des Ormeaux 
819 840-0979

Sushi Taxi - Shawinigan
932, Promenade  
du Saint-Maurice 
819 537-7878
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Venez déguster votre plat sur notreVenez déguster votre plat sur notre    
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819 519-3610
764, boul. Thibeau, Cap-de-la-Madeleine

Le  casse-croûte de luxe 
 ré-inventé à  Trois-Rivières !
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Enfin l’été! 

Votre guide  
pour les vacances

Cahier spécial
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NOUVEAU RESTAURANT en terrasse 

Buvette rurale

menu local et de saison

brunch et souper

du jeudi au samedi 9h-14h, 17h-22h

dimanche 9h-14h

11 août à 15h30  

GRAND CONCERT du 250e anniversaire 

OSTR X MOULIN MICHEL 

Gratuit sur réservation au 

moulinmichel.com

24 événements culturels,  

gourmands et familiaux
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OÙ TOUS LES

GOUTS
SONT DANS LA

NATURE!
Microbrasserie
Nouvelle-France
Saint-Alexis-des-Monts

Plus de 15 variétés de bières,
avec une sélection sans gluten

La ferme du loup
Saint-Paulin

Vins, mousseux et apéritifs
à base de sève d�érable

Vignoble Prémont
Sainte-Angèle-de-Prémont

Vins rouges, blanc, rosé,
pétillant et fortifié

Brasserie Dépareillée
Yamachiche

Plus de 20 variétés de bières
classiques et saisonnières

Domaine Gélinas
Saint-Sévère

Vins blancs, rouges, rosé, mousseux et
spiritueux : brandy, gins, vodka et grappa

Domaine
au tour de table
Saint-Mathieu-du-Parc

Gamme de vins et boissons
issus de l�érable

Vignoble et Domaine
Beauchemin
Yamachiche

Vins blancs, rouges, rosés, oranges,
fortifiés et sélection de cocktails

Faites la visite de nos producteurs locaux en toute sécurité.

Pensez à un conducteur désigné !
.com
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

PATRICK  VAILLANCOURT

pvaillancourt@icimedias.ca

 TROIS-RIVES. Le  Centre  Aventure  Mattawin est bien 

connu dans la région depuis plus de 30 ans, mais voilà 

que l’année 2024 marque un tournant dans l’histoire 

de l’entreprise. Quatorze guides émérites se sont unis 

afin de racheter l’entreprise qui appartenait à des 

 Français afin de créer la  Coop aventures  Mékinac.

«  Depuis les 30 années d’opération du  Centre  Aventures 
 Mattawin, l’équipe s’est consolidée. Notre base de plein air 
est un endroit immersif. Nos guides dorment ici, sont en 
congés ici. On passe tout l’été ensemble, alors ça crée des 
liens très forts et un sentiment d’appartenance à l’entreprise 
depuis longtemps, exprime  Jessika  Perreault, l’une des 
14  membres de la nouvelle  Coop  Aventures  Mékinac. 
Comme c’était une multinationale française qui était propriétaire 
depuis plusieurs années, on était habitué à être autonome sur le terrain 
et de se gérer. C’était un rêve pour plusieurs de dire que l’entreprise 
pourrait être à nous. On a toujours été le moteur du véhicule, mais 
maintenant on tient le volant ! »

La coopérative a été officiellement créée le 15 novembre 2023. Les 
membres sont composés de guides de plusieurs régions du  Québec : 
 Jessika  Perreault,  Mickaël  Labrèche-Lemay,  Marion  Pinon,  Elie  Rico, 
 Alain-Guillaume  Marcotte,  Louis-Félix  Marcotte,  Arianne  Di  Zazzo,  Léa 
 Bellefleur,  Francis  Galarneau-Girard,  Anthony  Lagacé-Lévesque,  Boris 
 Adamkiewicz,  Alexis  Lachapelle, et  Sandie  Poitras.

«  On arrive en  Mauricie en avril et on repart en septembre. Dans le 
fond, c’est notre deuxième maison pour une période saisonnière. C’est 
pourquoi le sentiment d’appartenance est si fort pour nous », ajoute 
 Jessika.

Pour cette première année à titre de propriétaires, les membres 
de la coopérative ont investi pour des améliorations plus urgentes, 
notamment pour donner un peu d’amour au bloc sanitaire et améliorer 
l’équipement.

« À court terme, on veut continuer à améliorer nos infrastructures, 
faire des installations durables, ainsi que continuer à développer 

l’hébergement et le volet formation, ce qui n’a pas été assez développé 
dans le passé », indique la membre de la coopérative.

La  Coop  Aventures  Mattawin est ouverte du mois d’avril jusqu’au 
début d’octobre chaque jour. « C’est certain qu’en offrant des activités 
sur la rivière, on est toujours un peu dépendant de la nature. La rivière 
 Mattawin offre toutefois plusieurs avantages. Malgré le niveau d’eau 
qui peut monter ou descendre, on peut toujours opérer sur la rivière. 
Quand on est en eau haute, on utilise surtout la section du bas de la 
rivière dans les neuf derniers kilomètres avant de se jeter dans le  Saint-
Maurice. Ce sont des rapides en continu. Quand les gens finissent la 
section, ils arrivent au camp de base », commente  Jessika  Perreault,

«  Quand le niveau est plus bas, on monte jusqu’au kilomètre 42 et 
la rivière est faite en escalier dans cette section. C’est un profil de rivière 
complètement différent. On offre aussi quelque chose d’unique au 
 Québec, c’est le  rafting-camping sur deux jours. Ça offre des paysages 
d’une beauté difficile à décrire, et on retrouve une énorme chute à  mi-
parcours. C’est du rafting de très haute qualité. Avec le barrage plus en 
amont pour le lac  Taureau, on a toujours un bon débit sur la rivière », 
 ajoute-t-elle.

Il est possible d’en savoir plus sur les activités offertes et les 
différents forfaits en se rendant sur le site web de l’entreprise à l’adresse 
coopaventuresmatawin.ca.

Une vague de fraîcheur  
en eau vive dans Mékinac

Quatorze guides ont racheté le Centre Aventure Mattawin 

qui devient la Coop Aventures Mékinac. (Photo Marie-Eve Alarie)

 MARIE-EVE  ALARIE

mbalarie@icimedias.ca

LA  TUQUE. L’été sera animé à  La  Tuque avec plusieurs nou-

velles activités au programme.

Une exposition sur l’aviation est présentée à l’aéroport depuis le 
mois de mai. À travers cinq sections qui aborderont notamment les 
débuts de l’aviation, l’impact de cette industrie, la  SOPFEU et la  Guerre 
froide, les visiteurs seront amenés à découvrir le rôle important de 
l’aviation en  Haute-Mauricie, entre autres pour l’exploration du 
territoire qui n’est pas accessible à pied. On y retrouve aussi des outils 
et des accessoires utilisés par les pompiers de la  SOPFEU.

«  On a également une section consacrée à une expérience de 
réalité virtuelle, note  Glaurie  Boulay-Haineault, de  Tourisme  La  Tuque. 
On enfile les lunettes de réalité virtuelle et on fait un survol  au-dessus 
de la forêt boréale de la  Haute-Mauricie. C’est gratuit et c’est une belle 
façon de découvrir cet outil technologique. »

Le  Circuit découverte  Atisoko a aussi été finalisé. Ce parcours 
piétonnier qui se déploie au  centre-ville nous amène à plonger 
dans la culture et l’histoire de  La  Tuque grâce à la réalité augmentée. 
Il suffit d’utiliser son téléphone cellulaire et de pointer le panneau 
d’interprétation identifié pour le voir s’animer dans le téléphone.

Par ailleurs, deux énormes arches accueillant une exposition 
temporaire ont été ajoutées dans le parc  Saint-Louis. Les œuvres 
pourront y être changées chaque année.

C’est en plus des six spectacles gratuits en plein air proposés cet 
été au  centre-ville. Plusieurs artistes québécois y sont invités, dont 
 Francis  Degrandpré et  Les  Gars du nord. Il est d’ailleurs possible de 
réserver un forfait  souper-spectacle clé en main.

«  On a vraiment de beaux spectacles à l’horaire. Il y a également 
les  Vendredis artistes d’ici lors desquels des chansonniers viendront 
jouer de la musique pour animer le  centre-ville. On a une belle 
programmation au parc des  Chutes avec, notamment, des contes 
et légendes, des ateliers de création de capteurs de rêve, des 
dégustations de bières de microbrasserie et la présence d’un 
caricaturiste. L’Orchestre symphonique de  Trois-Rivières viendra aussi 
nous visiter cet été », conclut  Glaurie  Boulay-Haineault.

Tous les détails de ces activités sont disponibles au  
https://directionlatuque.ca/.

Du nouveau à La Tuque cet été
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Mardi 
moitié prix
tout l’été

Achetez vos billets en ligne

www.aquaparch2o.comTROIS-RIVIÈRES
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Plongez au coeur de la culture  abénakise !
À vos sens !  Vivez la culture abénakise de l’intérieur avec la 
nouvelle exposition  W8banakiak. L’unicité de cette  Nation 
éveillera tous vos sens. Tout au long de l’été, de belles 
activités traditionnelles vous attendent!

Un trésor au coeur d’un jardin

Visitez la maison et l’atelier du  peintre-graveur,  Rodolphe 
 Duguay et plongez dans son univers créatif inspirant.  Pique-
niquez dans les jardins et participez aux ateliers d’initiation 

qui se tiendront tous les mercredis de juillet et d’août.

Coup de coeur  
pour la poutine !
Explorez en profondeur 
l’histoire fascinante de ce mets 
emblématique du Québec qui 
maintenant voyage à travers le 
monde. La poutine, une culture à 

toutes les sauces, l’exposition qui 
vous donnera l’eau à la bouche! 

coeur QQuoi faire cet été uoi faire cet été 
dans  Nicolet-Yamaska ?

Crédit photo : TAQ Audet

Crédit photo : MCMCrédit photo : MCM
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

MARIE-EVE VEILLETTE

meveillette@icimedias.ca 

NICOLET. L’incontournable de l’été, pour 
tout amateur de poutine, est assurément le 
Musée des cultures du monde de Nicolet. La 
toute nouvelle exposition «La poutine, une 
culture à toutes les sauces» explore toutes 
les facettes de ce mets fétiche des Québécois.

Qu’est-ce qu’une poutine? D’où vient-elle? 

Pourquoi l’aime-t-on autant? Comment s’est-elle 

enracinée dans notre culture, et comment s’est-

elle répandue au Canada et dans le monde? Voilà 

quelques-unes des questions auxquelles elle 

répond. C’est une exposition qui étanche la soif 

d’apprendre… et qui donne faim en même temps!

Fière du résultat, l’équipe du Musée s’est inspirée 

de la poutine elle-même pour en faire la promotion. 

Trois ingrédients (frites, sauce, fromage), trois 

ambassadeurs : Stéphane Desfossés (ambassadeur 

local), Samuel Brouillard (ambassadeur régional) et 

Benoit Roberge (ambassadeur national). L’histoire ne 

dit pas qui représente quoi, cependant! 

Mais une chose est certaine : les trois vouent 

un amour profond à la poutine et à tout ce qui la 

compose! 

Par exemple, Stéphane Desfossés, un employé 

de la Ville de Nicolet, a décidé de faire un Olivier 

Primeau de lui-même et de partir à la recherche de la 

meilleure poutine de la région via Tik Tok et Facebook. 

Aussi, comme on ne s’entend pas à savoir si c’est à 

Drummondville, Warwick, Princeville ou ailleurs que 

la poutine a vu le jour, il a décidé récemment de mener 

sa petite enquête en se rendant dans ces trois villes 

pour interroger les gens, avec la touche d’humour qui 

caractérise chacune de ses interventions. 

«Au départ, je souhaitais faire un top 3 des 

meilleures poutines dans les MRC de Nicolet-Yamaska 

et de Bécancour. J’ai commencé ma tournée en 

janvier. J’ai fait de belles découvertes, mais j’ai réalisé 

qu’il y avait beaucoup, beaucoup de cantines, sans 

oublier les chaînes de restauration!» Voilà qui fait 

énormément de poutines à goûter!

Pour Samuel Brouillard, c’est signe que la poutine 

est une réelle fierté pour les Québécois. Et plus 

particulièrement pour les résidents du Centre-du-

Québec, puisque c’est là qu’est né ce mets, rappelle-

t-il, sans oser se mouiller davantage à propos de ce 

délicat débat. 

Si l’origine exacte du plat divise, l’exposition 

présentée au Musée des cultures du monde, tout 

comme le mets lui-même, rassemble. «Ça te fait voir 

la poutine d’un autre œil!», évalue celui qui demeure 

impressionné par les multiples détails présentés dans 

l’exposition. 

Des propos auxquels adhère Benoit Roberge, 

qui savait depuis quelques années qu’on avait 

beaucoup à apprendre sur la poutine. «J’ai animé 

l’émission Sur le pouce durant cinq ans et j’en 

ai mangé, de la poutine!», s’exclame celui qui a 

fait le tour du Québec pour faire découvrir aux 

téléspectateurs les meilleurs casse-croûtes. «Même 

si le ton de l’émission était léger, je trouvais que la 

démarche avait une certaine profondeur; un côté 

documentaire. On apprenait plein de choses 

sur l’histoire du Québec, et on faisait le plein 

d’anecdotes familiales. Alors quand je vois une 

exposition comme celle-là, qui explore le sujet en 

détails, ça me replonge dans ce que je ressentais 

en faisant l’émission. Le Musée a fait quelque chose 

de très beau et d’amusant.»

Le Musée des cultures du monde est situé au 900 

boulevard Louis-Fréchette à Nicolet. L’exposition est 

en cours jusqu’au 28 septembre 2025.

 «La poutine, une culture à toutes les sauces»

Une exposition à dévorer à Nicolet

Benoît Roberge, Samuel Brouillard 

et Stéphane Desfossés sont les 

fiers ambassadeurs de l’exposition 

«La poutine, une culture à toutes 

les sauces». (Photo Marie-Eve Veillette) 

Les trois 
ambassadeurs 
discutent…
… de poutine
STÉPHANE DESFOSSÉS: «Je raffole des 

frites maison. J’aime que les gens prennent 

le temps de préparer leurs frites. La cuisson 

fait aussi une différence, tout comme la 

personne qui fait les frites. Moi, je suis un 

gars de type sauce. La brune, de préférence, 

parce que la sauce barbecue, ça se 

ressemble plus d’un restaurant à l’autre.»

BENOIT ROBERGE: «Il ne faut pas se limiter 

à la sauce brune! Si quelqu’un arrive avec 

une nouvelle recette, c’est quand même le 

fun d’y goûter!»

SAMUEL BROUILLARD : «Une bonne 

poutine, ce n’est pas une soupe au fromage! 

Il ne faut pas qu’elle ait trop de sauce. 

Elle doit aussi avoir des patates un peu 

croustillantes et un fromage pas trop froid. 

Il doit faire squish-squish. Après ça, moi, je 

mets du ketchup.» 

… de l’exposition
STÉPHANE DESFOSSÉ : «C’est une 

exposition colorée et vraiment intéressante.»

BENOIT ROBERGE : «C’est très beau et 

amusant.»

SAMUEL BROUILLARD : «C’est clair, 

interactif et captivant.»
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BONNE FÊTE NATIONALE ET BELLES VACANCES ESTIVALES À TOUTES ET À TOUS !

MARIE-LOUISE TARDIF

Députée de Laviolette–Saint-Maurice

JEAN BOULET

Député de Trois-Rivières

SONIA LEBEL

Députée de Champlain

DONALD MARTEL

 Député Nicolet-Bécancour 

SIMON ALLAIRE

Député de Maskinongé 
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

JONATHAN COSSETTE

jcossette@icimedias.ca 

MAURICIE. L’équipe de Tourisme 
Mauricie a donné le coup d’envoi à sa 
saison estivale. Au menu  : des expé-
riences qui répondront à tous les goûts 
dans les six MRC de la Mauricie.

Alors que le territoire se démarque 

particulièrement par son immensité, ses lacs, 

ses rivières et forêts, l’organisation a identifié 

quatre expériences phares à partir desquelles la 

saison estivale sera présentée aux visiteurs, soit 

l’expérience urbaine et culturelle, l’expérience plein 

air et active, l’expérience gastronomique, ainsi que 

l’expérience ressourçante.

«Nous sommes fiers de la campagne que nous 

avons présentée et nous avons bien hâte de laisser 

les visiteurs découvrir notre belle région cet été. La 

Mauricie est tellement diversifiée. Ce qu’on veut, 

c’est maintenir la progression qu’on a connue au 

cours des dernières années. On est de retour à des 

statistiques similaires à celles de 2019, souligne 

Valérie Therrien, directrice générale de Tourisme 

Mauricie. On est content de retrouver notre erre 

d’aller et nous savons comment notre région 

répond aux besoins des visiteurs avec le tourisme 

plein-air et gastronomique en tête de liste. On veut 

continuer d’être une région connue et reconnue, 

découverte et redécouverte.»

Plusieurs nouveautés sont lancées cet été, 

dont une nouvelle exposition permanente au 

musée Boréalis à Trois-Rivières, la Route des 

alcools dans la MRC de Maskinongé, un forfait 

gourmand et un forfait aventure dans la MRC des 

Chenaux, l’agrandissement du parc Aqua Radical 

à Shawinigan, les Moments éphémères à Espace 

Mékinac et une exposition sur l’aviation à l’aéroport 

de La Tuque.

La toute nouvelle campagne bénéficie 

d’ailleurs de sa propre page de destination, «C’est 

l’été – Tourisme Mauricie», qui regroupe toutes les 

informations pertinentes aux visiteurs par rapport 

à chacune des expériences phares ciblées pour la 

saison.

«La région peut être découverte sous tellement 

de facettes. Nous avons appuyé le choix de nos 

expériences phares sur des données récoltées 

qui concernent les besoins et les intérêts des 

différentes clientèles qui viennent nous visiter, 

témoigne Amélie-Christine Richard, directrice 

marketing chez Tourisme Mauricie. Nos quatre 

expériences choisies, Explorer, Savourer, Cultiver 

urbain et Se ressourcer, représentent bien notre 

région et le souhait de nos visiteurs. On souhaite 

qu’elles perdurent dans le temps.» 

Tourisme Mauricie compte aussi sur un tout 

nouveau site web où les utilisateurs peuvent 

notamment créer leur itinéraire dans la région.

Un cocktail à l’image de la Mauricie

On connaît maintenant le grand gagnant du 

projet Tchin-Tchin la Mauricie qui visait à concevoir 

un cocktail signature pour la région. C’est le bistro 

Le Pot Papilles et Cocktails qui a remporté les 

grands honneurs avec son cocktail La 155 nord. 

Pour le reproduire chez soi :
INGRÉDIENTS
-  1 oz Wabasso conifère

-  0,25 oz Amarrettti avruk

-  0,5 oz Sirop d’érable au sapin de la Ferme 

du Loup (également disponible au marché 

Godefroy)

-  2 oz de jus de camerise fraichement 

pressé (camerises en vente chez plusieurs 

producteurs de la Mauricie)

-  0,25 oz de jus de lime

-  Romarin séché comme décoration

PRÉPARATION
- Mettre tous les ingrédients dans un shaker

- Ajouter la glace

- Shaker vigoureusement pendant environ 10 

secondes

- Filtrer au tamis dans une coupe à Martini

- Ajouter la décoration.

Tourisme Mauricie lance sa saison estivale!

(Photo Tourisme Mauricie)

>
H
M
_
C
A
H
IE
R
_
E
T
E
_
2
0
2
4
_
P
A
G
E
_
0
6

Rivière Saint-Maurice

Nouvelle limite  

de vitesse

Les bénéfices  
de cette réglementation :

• Offrir une rivière sécuritaire aux usagères et usagers;

• Favoriser une meilleure cohabitation sur la rivière;

• Réduire les comportements dangereux;

• Assurer une quiétude aux propriétaires en bordure 
de rivière.

En savoir 
plus

5 ou 10 km/h, selon la zone 
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

 MARIE-EVE  ALARIE

mbalarie@icimedias.ca

 TROIS-RIVIÈRES. La  Biennale nationale 
de sculpture contemporaine (BNSC) est 
de retour dans cinq lieux d’exposition à 
 Trois-Rivières du 20 juin au 13 septembre.

Les 14  artistes du  Québec, de l’Ontario, 
du  Nouveau-Brunswick, des  États-Unis et de 
l’Allemagne sélectionnés se sont inspirés de la 
thématique  Oui, dire ! pour créer leurs œuvres.

«  Avec la thématique ‘’Oui, dire !’’, on voulait 
voir comment les rumeurs, les  non-dits et les 
archives pouvaient amener les artistes ou des 
communautés à prendre action dans leur vie, 
dans leur communauté, à petite comme à grande 
échelle. C’est une thématique qui vient s’ancrer 
dans l’action », précise  Audrey  Labrie directrice 
générale et artistique de la  BNSC.

«  On a quelques artistes qui ont travaillé avec 
des archives, des faits concrets et des trucs qui 
ont pu être oubliés qui sont ainsi remis à jour pour 
poursuivre la sensibilisation et l’éducation des gens 
sur des enjeux »,  ajoute-t-elle.

Par exemple,  Camille  Turner et  Tyshan  Wright 
ont utilisé des archives pour parler de l’esclavagisme 
au  Canada. Par exemple,  Tyshan  Wright, inspiré par 
les pratiques ancestrales de sa diaspora, recrée des 
instruments de musique et de cérémonie, mais 
en en détournant la fonction et en substituant les 
matériaux provenant de sa terre d’accueil à ceux 
utilisés originalement.

Devenir une 
sculpture vivante

À plusieurs occasions durant l’été, la  Biennale 
nationale de sculpture contemporaine ira à la 
rencontre du public à  Trois-Rivières.

Le public sera notamment invité à prendre 

part à l’œuvre participative  Porter une marche 
du  Collectif  Bonneau-Knight. «  Le public pourra 
porter un dispositif faisant en sorte que le son 
de la marche de quelqu’un d’autre soit projeté 
dans la rue. La démarche est inspirée d’études 
qui démontrent que notre pas va se synchroniser 
avec celui de quelqu’un d’autre. Ce sera super 
intéressant !  On prévoit faire une marche avec les 
gens de  COMSEP. Le public devient, d’une certaine 
façon, une sculpture vivante qui se promène. C’est 
une expérience ludique », explique  Audrey  Labrie.

Il y aura différents temps de marche, selon si on 
la souhaite plus ou moins longue. Les dispositifs 
sont disponibles à la  Galerie d’art du  Parc pour que 
les personnes souhaitant l’essayer puissent le faire 
quand elles le voudront cet été.

Il y aura également l’événement  Enjeux 
immatériels, organisé en collaboration avec  Voix 
de  Pasaj et le  Regroupement des  Amazones 
d’Afrique et du  Monde, permettra aux différents 
publics de parfaire leur compréhension et leurs 
connaissances du multiculturalisme et de la lutte 
contre le racisme par le biais de visites commentées 
d’expositions, d’une conférence, d’ateliers créatifs 
et de prestations musicales et poétiques. Pour cette 
occasion, la  BNSC accueillera d’ailleurs l’historien de 
renommée internationale  Webster à titre d’invité 
d’honneur.

Dans un autre temps, une série d’ateliers de 
créations performatives en lien avec la thématique 
sera au cœur du projet  Qu’en  dira-t-on ?  Cela 
prendra la forme de quatre rencontres avec 
des artistes exposant à la  Biennale nationale 
de sculpture contemporaine. Les rencontres se 
déploieront de différentes façons durant l’été.

«  Arkadi  Lavoie  Lachapelle travaille sur les 
soins post mortem. L’artiste ira rencontrer des 
aînés pour recueillir des témoignages.  Marc-
Antoine K  Phaneuf donnera un atelier d’écriture 
identitaire pour explorer les limites de ce que c’est 
être québécois en 2024 et sur les stéréotypes en 

lien avec avec la nation québécoise. Ça se fait en 
collaboration avec le  SANA, mais tout le monde est 
invité à participer aux discussions. On va également 
faire un atelier de perlage traditionnel autochtone. 
Il y aura aussi des ateliers de papier donnés en 
collaboration avec  Innofibre à la  Galerie d’art du 
 Parc avec les guides », détaille  Audrey  Labrie.

La collaboration avec  Innofibre -  Centre 
d’innovation de produits cellulosiques se 
transposera aussi dans l’exposition d’Estela  Lopez 
 Solis, présentée au grenier de la  Galerie d’art du 
 Parc. L’artiste s’est intéressée à la création d’un 
papier fabriqué avec des fibres de sisal d’origine 
mexicaine, récupérées de sacs destinés au transport 
de marchandises agricoles.

Oser l’art cet été
L’événement peut sembler abstrait aux yeux 

de plusieurs, mais  Audrey  Labrie invite les gens à 
ne pas être gênés de mettre le pied dans un centre 
d’exposition ou une galerie d’art pour participer 
aux activités de la  Biennale et voir les œuvres.

«  Il n’y a pas de code vestimentaire et c’est 
gratuit pour entrer dans les lieux qui présentent 

la  Biennale. On essaie vraiment de s’orienter dans 
un esprit d’inclusion et pour rendre l’art accessible. 
L’idée est d’accueillir des familles et faire en sorte 
que les gens se sentent représentés. À la  Galerie 
d’art du  Parc, les guides sont là pour accueillir les 
visiteurs et les accompagner, répondre à leurs 
questions. On ne veut pas que ce soit gênant de 
rentrer à la  Galerie »,  conclut-elle.

La programmation détaillée de la  Biennale 
nationale de sculpture contemporaine est 
disponible au www.bnsc.ca.

La Biennale de sculpture contemporaine à la rencontre du public

LIEUX D’EXPOSITION

•• Galerie d’art du Parc (rue des Ursulines)

•• Centre d’exposition Raymond-Lasnier 
(Maison de la culture de Trois-Rivières)

•• Espace Pauline-Julien (rue Fusey)

•• Galerie R3 - Université du Québec  
à Trois-Rivières (campus UQTR)

•• Atelier Silex (rue du Père-Frédéric)

•• Centre d’art Jacques-et-Michel-Auger 
(Victoriaville)
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DÔMES - LES VERSANTS DE LA FALAISE

2455, chemin Doucet, Trois-Rives  •  819 697-8330  •  https://domesvdlf.lodgify.com

>
2

8
0

8
8

-1

>
2

7
6

2
4

-1

LASERPLUSLASERPLUS.CA.CA

Jeux de poursuite laser

Jeux d’évasion en réalité vituelle

MINIPUTT FLUO INTÉRIEUR

MINIGOLF ACCESSIBLE 
AUX PERSONNES À 
MOBILITÉ RÉDUITE.

OUVERT
OUVERT 365 JOURS  365 JOURS  

PAR ANNÉEPAR ANNÉE

COMPLÈTEMENT 
ADRÉNALINE!

2410, rue Louis-Allyson
TROIS-RIVIÈRES
819 376-3555 RÉSERVEZRÉSERVEZ

MAINTENANT!MAINTENANT!
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

ÉMIL LAVOIE

elavoie@icimedias.ca

SHAWINIGAN. La planche à pagaie 

s’allie au camping dans une nouvelle 

activité offerte les 29 et 30 juin au 

Parc national de la Mauricie: le SUP 

camping.

Les amateurs de plein air et de Stand Up Paddle 

pourront partir à l’aventure au lac Wapizagonke 

sous la tutelle de l’équipe de Do Sport. Une 

introduction aux techniques de base de camping 

en planche à pagaie sera transmise par le personnel 

de l’entreprise trifluvienne spécialisée dans la 

planche à pagaie (SUP), planche de foil, le surf et 

le wakesurf.

«Le matin, on va arriver sur le site et, tout le 

week-end, il va y avoir des cliniques techniques 

sur comment mieux pagayer, quoi amener en SUP 

camping, comment charger la planche, les endroits 

où aller, l’entretien du matériel et les accessoires 

de sécurité», explique la présidente de Do Sport, 

Dominique Vallée. 

L’activité est une première dans un parc géré 

par Parcs Canada et est le fruit de collaborations 

antérieures entre Do Sport et le Parc national de 

la Mauricie. Les frais d’inscription comprennent 

les coûts de l’entrée au parc et le stationnement, 

l’espace de camping à la Clairière, les formations, 

les repas du soir ainsi que la tente et le matelas de 

sol. La location d’une planche à pagaie peut se faire 

auprès de Do Sport.

Parmi les instructeurs, un Hongrois et un 

Français viendront profiter des beaux paysages du 

parc. 

«Il faut dire qu’en paddle board, on peut faire 

toutes sortes d’activités, des rapides, de la vague, 

aller sur un plan d’eau plat, mais le SUP camping, 

c’en était une pas encore exploitée», conclut 

Dominique Vallée. 

Le SUP camping:  
une nouvelle forme de tourisme

 La nouvelle planche Saint-Laurent 

optimisée pour le SUP camping et 

fabriquée à Trois-Rivières. (Photo courtoisie)
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La vie sauvage au coeur de ShawiniganLa vie sauvage au coeur de Shawinigan

DÉCOUVREZ - OBSERVEZ - NOURRISSEZ

ENTRÉE
Taxes en sus. 57$
Du PLAISIR  pour TOUTE la FAMILLE
2 adultes, 2 enfants 
(enfants 3 à 17 ans, 2 ans et moins gratuit). 

3590, rang Saint-Michel, Shawinigan-Sud     873 271-0035     ranchdupont.com  

Tout ça Tout ça 
 à Shawi à Shawi  
  et encore plus !  et encore plus !
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NOUVEAUTÉ 
RANDONNÉE ÉQUESTRE

Geneviève 

Racine

Serge

Noël

Geneviève

Scott-Lafontaine

Geneviève

Morin

Béatrice

Roy-Prince 

Catherine

Lessard
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

STÉPHANE  LAROCHE

slaroche@icimedias.ca

 SAINT-NARCISSE. Une dizaine de 
chevaux des Écuries  Gaétany de 
 Saint-Narcisse éliront domicile au 
 Ranch  Dupont de  Shawinigan afin 
d’offrir des randonnées équestres pour 
des groupes pouvant aller jusqu’à dix 
personnes.

L’activité est lancée pour la saison estivale. Les 
groupes familiaux, d’amis et de collègues pourront 
vivre l’expérience d’une balade à cheval tout en 
admirant les magnifiques paysages ornant les 
sentiers. Des débutants jusqu’aux cavaliers plus 
expérimentés pourront compter sur un personnel 
qualifié.

Martin  St-Pierre, copropriétaire des Écuries 
 Gaétany, indique que son équipe est familière avec 
les clients débutants et même craintifs. « 95 % de 
notre clientèle n’a jamais fait ça. Les chevaux sont 
habitués. Ils suivent les sentiers. »

Même si un guide pourrait accompagner 
jusqu’à 12 personnes, les deux propriétaires ont 
élevé les normes pour être plus sécuritaires. Un 
guide accompagne six clients et on ajoute un 
deuxième guide au septième. « Ça arrive parfois 
qu’un client n’est pas sûr, poursuit M.   St-Pierre. 
Le deuxième guide embarque tout de suite et le 
premier s’assure de rester plus proche pour l’aider 
à gérer ça. »

«  On est habitué et on s’adapte, enchaîne 
 Annie  Boulanger, copropriétaire. Si on voit que la 
personne n’est pas sûre d’elle et qu’elle a un peu 
peur, on lui fait flatter le cheval. Ensuite on la fait 
embarquer et on lui montre comment avancer, 

comment arrêter, comment tourner. On a des bons 
guides. Les filles sont fines, elles savent mener ça. »

Les randonnées durent une heure et peuvent 
représenter un parcours d’environ cinq à six 
kilomètres.

En lançant cette nouvelle activité, les deux 
ranchs ont le désir de rendre l’équitation abordable 
au plus grand nombre. «  On a étudié le marché avec 
 Mathieu, indique M.   St-Pierre. Ailleurs le coût est 
plus élevé, mais le but c’est d’aller chercher le plus de 
monde possible. C’est pour ça qu’on est resté dans 
ces  prix-là, pour cibler le plus de familles possible. »

«  On veut que ce soit accessible à tous, ajoute 
 Mme  Boulanger. Ce n’est pas tout le monde qui a 
les moyens de se payer ça. C’est donc un peu plus 
abordable et on fait des forfaits familiaux. »

L’activité au  Ranch  Dupont est ouverte aux gens 
de dix ans et plus, bien qu’il soit possible pour les 
enfants d’effectuer des randonnées équestres dès 
l’âge de trois ans sur le site des Écuries  Gaétany à 
 Saint-Narcisse. C’est davantage pour une question 
de sécurité qu’on a établi cette norme.

En hiver aussi
Les propriétaires des deux entreprises se 

connaissent depuis longtemps et ont débuté un 
partenariat en proposant des promenades en 
traîneau au  Ranch  Dupont au dernier temps des 
fêtes. «  Il y a toujours des nouvelles activités au 
 Ranch  Dupont, explique M.  St-Pierre. On s’adapte 
à eux. Cette année à la semaine de relâche on a fait 
faire des tours de calèche sur le site. »

Bien que l’activité soit lancée à l’arrivée de 
la belle saison, les randonnées se poursuivront 
après l’été. «  Les balades à dos de cheval vont être 
à l’année. L’hiver, ça va être les promenades en 
traîneau. »

Les Écuries Gaétany proposent des randonnées 
équestres au Ranch Dupont

Martin St-Pierre et Annie Boulanger, 
les propriétaires des Écuries 

Gaétany de Saint-Narcisse en 
compagnie de Blue. (Photo Stéphane Laroche)
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10 $
de réduction

Activité d’interprétation  Activité d’interprétation  
de l’abeille avec de l’abeille avec 

RUCHE D’OBSERVATIONRUCHE D’OBSERVATION

10 h et 13 h 30
au 2040 boulevard  Trudel  Est,  St-Bonifaceau 2040 boulevard  Trudel  Est,  St-Boniface

Inscriptions limitées Applicable sur Applicable sur 
les 2 activités les 2 activités 
d’interprétation pour d’interprétation pour 
le 29 juin et 13 juillet le 29 juin et 13 juillet 
2024 seulement2024 seulement

&29 juin 2024
13 juillet 2024

Les personnes doivent réserver à 
info@lachopeamiel.com ou 819-693-5774
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Votre guide 
              vacances

Enfin l’été! 
pour
   les

STÉPHANIE PARADIS

sparadis@icimedias.ca 

BÉCANCOUR. Cet été encore, il sera 
possible de découvrir Bécancour 
sous diverses facettes, que ce soit 
la Bécancour agroalimentaire ou la 
Bécancour industrielle, grâce à son 
désormais bien connu trolley.

Tourisme Bécancour propose deux circuits pour 
la saison estivale 2024. Un circuit culturel a déjà été 
offert, mais le choix s’est arrêté sur les deux les plus 
achalandés des dernières années afin de répondre 
le plus adéquatement possible à la demande des 
citoyens et des touristes.

Pour le premier parcours, on conseille fortement 
aux participants et excursionnistes d’apporter leur 
glacière avec eux, car le circuit agroalimentaire les 
amènera sur la route des produits locaux. «Quand 
on fait un circuit agro, je crois que notre but c’est de 
pouvoir acheter les aliments!», lance Lucie Allard, 
mairesse de la Ville de Bécancour.

Le premier arrêt prévu est au Marché Godefroy 
afin que les participants puissent faire leurs 
provisions de divers produits locaux et régionaux. 
Le trolley se dirigera ensuite au vignoble Le Fief de 
la Rivière, puis à la Ferme Missouri pour visiter la 
plantation de camerises. «C’est une culture qui est 
quand même inusitée et particulière à Bécancour!», 
se réjouit Mme Allard. Le circuit se terminera à la 
Ferme S & C pour permettre aux visiteurs de 
rencontrer les bovins, poules et alpagas Huacayas 
en compagnie des propriétaires.

Le parcours agroalimentaire sera offert tous 
les samedis, du 29 juin au 31 août 2024, de 9 h à 
12 h 30. Le départ et le retour se feront au Bureau 
d’information touristique de Bécancour (1005, 
boul. de Port-Royal).

L’an dernier, le parcours agroalimentaire, animé 
par un guide de Tourisme Bécancour qui ponctue 
le trajet de quelques faits saillants sur la ville de 
Bécancour, avait attiré quelque 200 participants.

Visite du parc industriel
Le second circuit passera par le parc industriel, 

une occasion en or de découvrir ce secteur qui fait 
tant parler à Bécancour. Ce parcours est commenté 
par nul autre que Maurice Richard, ancien 
président-directeur général de la Société du parc 
industriel et portuaire de Bécancour (SPIPB).

Avec le succès de ces visites dans les deux 
dernières années (460 utilisateurs en 2023 
seulement), le circuit industriel sera à nouveau 
offert tous les dimanches, du 30 juin au 27 octobre, 
de 10 h à 12 h, grâce au partenariat entre Tourisme 
Bécancour et la SPIPB. Le départ et le retour se feront 
également au Bureau d’information touristique de 
Bécancour. «C’est sûr que ce parcours revient en 
force, car il a été bien apprécié par le passé», assure 
Mme Allard.

Pour les deux parcours, le coût est fixé à 10 $ 
par personne et l’embarquement est gratuit pour 
les 10 ans et moins. Il est fortement recommandé 
de réserver ses places au Bureau d’information 
touristique de Bécancour en composant le 819 233-
4636 ou par courriel à tourisme@ville.becancour.
qc.ca. Pour celles et ceux n’ayant pas de réservation, 
le concept du premier arrivé sera appliqué.  

Des virées en trolley  
pour découvrir Bécancour

Le trolley de la Ville de 

Bécancour. (Photo Stéphanie Paradis)
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Prix régulier : 109,95 $

99,95 $pour une voiture

   taxes+

Prenez rendez-vous en ligne sur

antirouillechamplain.com
et économisez 3 $ de plus.

Obtenez un rabais de 10 $
jusqu’au 30 août

Promotion

d�été

200, rue Vachon, Trois-Rivières (QC)  G8T 1Z7   |   (819) 840-2855
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

BERNARD LEPAGE

blepage@icimedias.ca

SHAWINIGAN. Étrenné l’été dernier au Parc de l’Île Melville 
à Shawinigan, le parc aquatique Aqua Radical augmente sa 
superficie de 50% cette saison pour en faire l’un des plus 
grands et des plus amusants au Canada. Ce sont donc 29 
nouvelles pièces qui ont été ajoutées, pour un total de 46 
modules, dont 30 représentent de bons obstacles à défis. 

«Nos concurrents peuvent être gros, mais il n’y a pas autant de 
défis sur leur parc. Nous avons augmenté le nombre d’obstacles 
à franchir. Notre objectif est de faire de notre parc aquatique le 
meilleur endroit pour créer les meilleurs souvenirs d’été, et ce, à tout 
âge», explique Stéphanie Mathon, copropriétaire de la structure 
gonflable avec son conjoint Alex Pagé

Ces nouveautés s’ajoutent à une nouvelle grille tarifaire afin 
d’attirer davantage les gens venant de l’extérieur de la région.  L’accès 
pour un bloc de deux heures est maintenant à 23,99$ et un accès 
illimité pour deux jours consécutifs est à 49,99$. Enfin, une passe de 
saison avec accès illimité a été fixée à 119,99$, plus taxes.  

Chaque participant doit porter une veste de flottaison et une 

équipe qualifiée de sauveteurs est sur place en permanence, prête 
à intervenir au besoin.  Tous les enfants de 6 à 11 ans doivent être 
accompagnés d’un adulte. 

Ouvert tous les jours à compter de 10h, le parc aquatique fermera 

à compter de 17h au lieu de 19h l’été dernier, mais si la demande 
est là, le nouvel horaire pourrait être ajusté. Les réservations et 
l’achat en ligne sont recommandés. L’ouverture officielle aura lieu 
ce samedi 22 juin.  Info : www.aquaradical.com

Plus d’obstacles à défis chez Aqua Radical cet été
L’ouverture officielle d’Aqua 

Radical aura lieu ce samedi 

22 juin. (Photo Bernard Lepage)
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

BERNARD LEPAGE

blepage@icimedias.ca

LOUISEVILLE. Parce qu’il s’agit d’une acti-

vité qui permet de sortir des sentiers bat-

tus et de dénicher des lieux parfois peu 

fréquentés, le cyclotourisme gagne de 

nouveaux adeptes chaque année. Destinée 

à cette clientèle, Tourisme Maskinongé a 

lancé en début de saison une nouvelle carte 

vélo comportant cinq circuits à découvrir.

Circuit des villages  
(37 km / facile)

Le Circuit des villages démarre à Maskinongé 
et se termine à Louiseville, non sans avoir passé par 
Saint-Justin, Saint-Édouard-de-Maskinongé, Sainte-
Angèle-de-Prémont et Sainte-Ursule. Entre deux 
coups de pédalier, vous pourrez faire une halte au 
Vignoble Prémont ou chez Monsieur Champignon, 
à Saint-Justin.

Circuit tour  
de Saint-Léon (46 km / Facile)

Envie d’un aller-retour entre Louiseville et 
Saint-Léon-le-Grand? Le Circuit tour de Saint-Léon 
est fait pour vous. Que ce soit à l’aller ou au retour, 
prenez quelques minutes pour vous arrêter sur 
le vieux pont métallique Masson surplombant la 
rivière du Loup.

Circuit des arts et saveurs 
(53 km / Intermédiaire)

Enfilant trois villages, Yamachiche, Saint-Sévère 
et Saint-Barnabé, le Circuit des arts et saveurs 
donnera l’occasion aux cyclistes de passer devant la 
pittoresque Enfilade-de-Maisons-en-Brique-Rouge-
de-Yamachiche mais aussi de se désaltérer avec 
une bonne bière locale à la Brasserie Déparaillée 
à Yamachiche ou une coupe de vin au Domaine 
Gélinas, à Saint-Sévere, ou au Vignoble et Domaine 
Beauchemin, à Yamachiche.

Circuit le sportif  
(62 km / Intermédiaire)

Prêt pour une grande virée? Le Circuit le sportif 
vous transportera de Saint-Étienne-des-Grès à 
Saint-Élie-de-Caxton, en passant par Saint-Barnabé, 
Saint-Boniface et Charette. Quelques arrêts sont 
recommandés, notamment à l’auberge de jeunesse 
Café Mandala à Saint-Mathieu-du-Parc ou bien aux 
Couleurs de la terre et sa fameuse poutine dont la 
popularité ne dément depuis la diffusion en 2022 
d’une vidéo Tik Tok de l’influenceur culinaire Niko 
Atsaidis. 

Circuit des lacs du Nord  
(35 km / Vélo de montagne)

Enfin, le Circuit les lacs du Nord propose une 
virée à travers les lacs et forêts, entre Saint-Mathieu-
du-Parc et Saint-Alexis-des-Monts. Avant ou après la 
randonnée, prenez quelques minutes pour découvrir 
quelques attraits de Saint-Mathieu-du-Parc comme 
l’Amphithéâtre Au cœur de la forêt, le Labyrinthe 
Coureur des bois ou La petite Place des Arts.

Certifiés Vélo-Québec
Cette découverte de la MRC de Maskinongé 

à vélo se fera l’esprit tranquille en sachant que le 
territoire comprend sept établissements certifiés 
par Vélo-Québec.

Les campings et lieux d’hébergement certifiés 
par Vélo-Québec doivent répondre à certains critères, 
à savoir mettre à la disposition des cyclotouristes 
une pompe et de l’outillage pour les réparations 
mineures, offrir des renseignements sur les réseaux 
cyclables et les services aux cyclistes des environs 
(boutiques de réparation et de location, transport 
de bagages, boutiques de vêtements de vélo, etc.) 
et offrir un emplacement fermé et verrouillé pour les 

vélos pendant la nuit (ou permettre les vélos dans 
les chambres). 

Ces établissements certifiés sont Le Lutin 
Marmiton à Saint-Élie-de-Caxton, le Camping du 
Parc à Saint-Mathieu-du-Parc, le Camping Bivouak 
à Saint-Élie-de-Caxton, le Gîte Le Grandelinois à 
Saint-Paulin, le Camping au Soleil Saint-Paulin, au 
Baluchon Éco-villégiature à Saint-Paulin et enfin, au 
Yamachiche P.Q. Gîte et Atelier.

Enfin, les touristes sont invités lors de leur 
passage à se procurer cet été la Carte Maski 
découverte 10$. Distribuée aux visiteurs dans les 
lieux hébergements et les bureaux d’information 
touristique de la région, elle est échangeable dans 
une vingtaine d’entreprises et commerces. Ce rabais 
de 10$ vise à inciter les gens à faire des achats locaux 
et à découvrir le territoire.

Bonne découverte. 

Découvrir la MRC de Maskinongé  
sur deux roues

 La nouvelle carte 

vélo de Tourisme 

Maskinongé 

comporte cinq 

circuits à découvrir. 

(Photo courtoisie MRC de 

Maskinongé)
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Interdit (-) de 18 ans Licence 2020007029033-01

  503, boul. du St-Maurice, Trois-Rivières

Tél.: 819 694-4585

Regroupement des bingos de Trois-Rivières Inc.

BINGOTR.COM

UN BEL ÉTÉ À TOUS !UN BEL ÉTÉ À TOUS !
BINGO les jeudi, samedi, BINGO les jeudi, samedi, 
et dimanche à 13 h 00. et dimanche à 13 h 00. 

Et tous les soirs à 18 h 45  Et tous les soirs à 18 h 45  
sauf le dimanchesauf le dimanche
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

 MARIE-EVE  ALARIE

mbalarie@icimedias.ca

 TROIS-RIVIÈRES. Depuis bientôt 19 ans, 
 Hélène  Fiset accueille les touristes qui 
font un arrêt au  Bureau d’information 
touristique de  Trois-Rivières pour les 
conseiller sur les activités de la ville et de 
la région et répondre à leurs différentes 
questions.

C’était un peu une suite logique pour celle qui a 
mené préalablement une carrière de près de 20 ans 
comme agente de voyages, dont 14 ans à la même 
agence. « J’ai pris une pause. Je me suis inscrite à 
un cours en fleuristerie à  Nicolet. Je me suis rendu 
compte que j’aimais la créativité de ce domaine, 
mais pas vraiment pour y travailler. Comme j’ai 
toujours aimé voyager au  Québec, je n’ai pas hésité 
à postuler pour le poste de préposée à l’accueil et aux 
renseignements touristiques », confie  Hélène  Fiset.

Depuis le tout premier jour, elle est tombée 
en amour avec le contact avec les visiteurs, les 
discussions et les différents échanges qui ponctuent 
ses journées. « C’est le service à la clientèle qui me 
passionne. J’aime que les gens repartent avec le 
goût de prolonger leur séjour, de revenir à  Trois-
Rivières et d’y passer plus de temps la prochaine 
fois. J’adore encore mon travail, même après toutes 
ces années. Je suis vraiment privilégiée. »

 Au-delà de la classique question «  Qu’ est-ce 
qu’il y a à faire à  Trois-Rivières ? » à laquelle elle 
répond quotidiennement,  Hélène  Fiset se fait 
aussi demander à l’occasion le nom de la fameuse 
troisième rivière de  Trois-Rivières. «  On les surprend 
en leur révélant que nous n’avons qu’une seule 
rivière, la  Saint-Maurice. »

Il y a encore des touristes qui la surprennent 
avec des questions inusitées. «  Un touriste nous a 
déjà demandé de l’information pour aller au  Parc 
national de la  Mauricie pour y voir des ours, car il 

voulait que son jeune enfant de moins de cinq ans 
puisse y toucher », se  souvient-elle.

Et parfois, son rôle outrepasse celui de la 
préposée touristique, comme cette fois où un 
homme âgé, qui semblait un peu fatigué et plutôt 
perdu, a franchi les portes du  Bureau d’information 
touristique.

«  On lui a offert de s’asseoir. Il disait vouloir 
retourner chez lui en autobus. Il avait une adresse 
à  Trois-Rivières, alors on lui a indiqué comment 
se rendre au terminus d’autobus, mais il a pris la 
direction contraire, raconte  Hélène  Fiset. Nous 
avons réussi à le ramener au bureau et trouvé 
le numéro de téléphone de sa résidence. Nous 
avons contacté sa femme qui le cherchait depuis 
quelques heures. Nous avons demandé un taxi 
et avons expliqué au chauffeur la situation. Nous 
étions tous soulagés d’avoir été attentifs au 
comportement de cet homme. Heureusement, ça 
s’est bien terminé. »

Des habitudes qui changent
S’il était coutume pour de nombreux 

touristes, il y a une quinzaine d’années, d’arrêter 
systématiquement à un bureau d’information 
touristique pour faire le plein de brochures et de 
conseils sur les attraits à visiter dans une région, 
les choses ont bien changé. De plus en plus de 
touristes font leurs recherches et réservations sur 
 Internet avant d’arriver dans la région.

«  Heureusement pour notre métier, il y en a 
encore beaucoup qui préfèrent s’arrêter à notre 
bureau pour des conseils personnalisés ! », souligne 
 Hélène  Fiset.

À ses débuts, elle gérait beaucoup de demandes 
pour l’envoi de documentation par la poste. Elle 
recevait aussi énormément de demandes pour 
l’hébergement.

«  Nous devions même faire la vérification des 
disponibilités de chambres longtemps à l’avance 
lors de grands événements comme le  Grand 

 Prix de  Trois-Rivières, la  Neuvaine 
de l’Assomption et bien d’autres, 
 mentionne-t-elle. Maintenant, 
avec  Internet, les gens ont accès 
rapidement à une multitude 
d’informations, que ce soit pour 
l’hébergement, les attraits à visiter, le 
calendrier des événements. »

Elle remarque également que 
la pandémie a fait en sorte que les 
gens ont appris à planifier leurs 
visites d’avance. «  Les horaires sont 
parfois modifiés pour certains 
attraits, restaurants, par manque 
de personnel, parfois en début de 
semaine et en basse saison,  note-t-
elle. Les visiteurs ne veulent pas être déçus à leur 
arrivée et ils sont d’ailleurs nombreux à consulter le 
site  Internet de  Tourisme  Trois-Rivières pour faciliter 
leur séjour. »

Trois coups de coeur
« J’adore l’art et la culture, alors forcément, 
une visite à la  Biennale nationale de sculpture 

contemporaine. Il y aurait une visite à la  Fabrique 
de théâtre insolite des  Sages  Fous. J’adore leur 
créativité et on gagne à les découvrir. Je dirais 
aussi l’activité  Histoire sur l’eau, qui consiste en une 
balade en ponton électrique sur la rivière  Saint-
Maurice à partir de  Boréalis, l’ancien emplacement 
de l’usine  CIP. Mon  grand-père y a travaillé. C’est un 
peu un retour aux sources pour moi. »

Elle accueille les touristes à Trois-Rivières depuis 19 ans
Hélène Fiset, préposée 

à l’accueil touristique au 

Bureau d’information 

touristique de Trois-

Rivières. (Photo Marie-Eve Alarie)
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Audi Q8 e-tron

d'Apple et à Android Auto sans fil.

Le système audio Bang & Olufsen 3D offert en 

salle de concert. Les haut-parleurs placés stra

une expérience sonore riche et immersive.

Profitez d'outils d'assistance entièrement inté

qui vous procurent la tranquillité.

ainsi qu'une fonction de réglage en 18 sens. Les 

pour vous offrir le summum du confort et du luxe.

Audi.

Technologie

Puissance maximale

402 ch

0-100 km/h en seulement

5,7 s.

Couple

490 lb-pi

Autonomie maximale : 459 km  Temps de chargement de la batterie d’environ : 31min Vitesse de recharge rapide en courant continu : 170 kW

1905, boul. Arthur-Rousseau, Trois-Rivières

d'Apple et à Android Auto sans fil.

Le système audio Bang & Olufsen 3D offert en 
e une sonorité digne d'une 

salle de concert. Les haut-parleurs placés stra-
e 

une expérience sonore riche et immersive.

Profitez d'outils d'assistance entièrement inté

qui vous procurent la tranquillité.

Sièges avant luxueux

Les sièges enveloppants individuels à l'avant of-
frent des fonctions de ventilation et de massage 
ainsi qu'une fonction de réglage en 18 sens. Les 
sièges sont également recouverts de cuir Valcona 
pour vous offrir le summum du confort et du luxe.

Audi.

  

1905, boul. Arthur-Rousseau, Trois-Rivières

Simple comme un téléphone intelligent

Accédez à votre téléphone à l'aide de l'interface 
multimédia pour vous connecter à vos applica-
tions préférées, à votre musique, à vos cartes, à 
vos messages et à plus encore grâce, à CarPlay 
d'Apple et à Android Auto sans fil.

Le système audio Bang & Olufsen 3D offert en 

salle de concert. Les haut-parleurs placés stra

une expérience sonore riche et immersive.

Profitez d'outils d'assistance entièrement inté

qui vous procurent la tranquillité.

ainsi qu'une fonction de réglage en 18 sens. Les 

pour vous offrir le summum du confort et du luxe.

Audi.

  

1905, boul. Arthur-Rousseau, Trois-Rivières

d'Apple et à Android Auto sans fil.

Bang & Olufsen

Le système audio Bang & Olufsen 3D offert en 
option vous procure une sonorité digne d'une 
salle de concert. Les haut-parleurs placés stra-
tégiquement dans l'habitacle vous font vivre 
une expérience sonore riche et immersive.

Profitez d'outils d'assistance entièrement inté

qui vous procurent la tranquillité.

ainsi qu'une fonction de réglage en 18 sens. Les 

pour vous offrir le summum du confort et du luxe.

Audi.

  

1905, boul. Arthur-Rousseau, Trois-Rivières

t

face 
-

, à 
y 

d'Apple et à Android Auto sans fil.

Le système audio Bang & Olufsen 3D offert en 

salle de concert. Les haut-parleurs placés stra

une expérience sonore riche et immersive.

Audi connect

Profitez d'outils d'assistance entièrement inté-
grés grâce à Audi connect, y compris des carac-
téristique comme la navigation intelligente, les 
services à distance et les fonctions de sécurité 
qui vous procurent la tranquillité.

ainsi qu'une fonction de réglage en 18 sens. Les 

pour vous offrir le summum du confort et du luxe.

Audi.

  

1905, boul. Arthur-Rousseau, Trois-Rivières

d'Apple et à Android Auto sans fil.

Le système audio Bang & Olufsen 3D offert en 

salle de concert. Les haut-parleurs placés stra

une expérience sonore riche et immersive.

Profitez d'outils d'assistance entièrement inté-
ac-

vigation intelligente, les 
vices à distance et les fonctions de sécurité 

qui vous procurent la tranquillité.

ainsi qu'une fonction de réglage en 18 sens. Les 

pour vous offrir le summum du confort et du luxe.

Climatisation à distance dans myAudi

Programmez à l'avance la température par-
faite de votre habitacle grâce à la fonction de 
climatisation à distance de l'application my-
Audi.

  

1905, boul. Arthur-Rousseau, Trois-Rivières

d'Apple et à Android Auto sans fil.

Le système audio Bang & Olufsen 3D offert en 

salle de concert. Les haut-parleurs placés stra

une expérience sonore riche et immersive.

Profitez d'outils d'assistance entièrement inté

qui vous procurent la tranquillité.

ainsi qu'une fonction de réglage en 18 sens. Les 

pour vous offrir le summum du confort et du luxe.

Audi.

  

1905, boul. Arthur-Rousseau, Trois-Rivières

d'Apple et à Android Auto sans fil.

Le système audio Bang & Olufsen 3D offert en 

salle de concert. Les haut-parleurs placés stra

une expérience sonore riche et immersive.

Profitez d'outils d'assistance entièrement inté

qui vous procurent la tranquillité.

ainsi qu'une fonction de réglage en 18 sens. Les 
 

pour vous offrir le summum du confort et du luxe.

Audi.

  

1905, boul. Arthur-Rousseau, Trois-Rivières
819 266-7777 | audi3rivieres.com

d'Apple et à Android Auto sans fil.

Le système audio Bang & Olufsen 3D offert en 

salle de concert. Les haut-parleurs placés stra

une expérience sonore riche et immersive.

Profitez d'outils d'assistance entièrement inté

qui vous procurent la tranquillité.

ainsi qu'une fonction de réglage en 18 sens. Les 

pour vous offrir le summum du confort et du luxe.

Audi.

Technologie

  

1905, boul. Arthur-Rousseau, Trois-Rivières

Le nouveau VUS haut de gamme entièrement 

électrique construit avec l’ADN d’Audi. 
Le nouvel Audi Q8 e-tron marque la prochaine étape de la mobilité électrique haut de gamme  

d’avant-garde – technologie de batterie actualisée, design saisissant et dynamique de conduite améliorée.

Performance
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FABRICATION D’AUVENTS  FIXES  ET  RÉTRACTABLES

DEPUIS PLUS DE 40  ANS !

TÉLÉPHONE : 819 221‑7770
AUVENTPRUDHOMME@HOTMAIL.COM

François Prud’Homme
propriétaire

Saint‑Élie‑de‑Caxton

Contactez-moi pour 
un rendez-vous à domicile

ESTIMATION GRATUITE
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BERNARD LEPAGE

blepage@icimedias.ca

SHAWINIGAN. Un tout nouveau spectacle 
nocturne prendra l’affiche cet été à l’amphi-
théâtre couvert et tournant Québecor de la 
Cité de l’énergie. Créé par la firme MATIÈRS, 
ilia est une fable de science-fiction inspirée 
par les légendes de la Mauricie qui amè-
nera les spectateurs au cœur d’un environ-
nement virtuel fabuleux où se croiseront 
rivière, nature et histoire.

Le spectacle sera présenté à la tombée de 
la nuit afin que se déploie le plein potentiel des 
éléments visuels, notamment des projections vidéo 
immersives. Le spectacle intégrera la performance 
en direct de trois artistes multidisciplinaires à cet 
univers technologique extraordinaire.

En dévoilant la nature du nouveau spectacle 
en avril dernier, la directrice générale de la Cité de 
l’énergie, Sandie Letendre, évoquait un «spectacle 
audacieux, au croisement de la technologie et des 

arts vivants, [marquant] un nouveau tournant dans 
l’évolution de la Cité de l’Énergie et [contribuant] 
à son positionnement comme destination 
incontournable auprès des touristes québécois et 
internationaux.»

De son côté, le fondateur et directeur principal / 
création et développement chez MATIÈRS, Ghislain 
Turcotte parle d’un spectacle «où la technologie 
va occuper beaucoup d’espace. On va installer 
des dispositifs technologiques, de la projection 
multimédia. C’est là-dedans que MATIÈRS excelle.» 
Sans entrer dans les détails des technologies qui 
seront mises de l’avant, il souligne que plusieurs 

dispositifs d’écrans LED, de barres roulantes, 
d’écrans rétractables et multiformes, vont se 
déplacer et prendre place tout autour de la scène 
rotative pendant le spectacle

Trente-sept représentations de ilia sont 
prévues, soit du 12 juillet au 31 août, du mardi au 
samedi. La Cité de l’énergie a fixé le prix des billets à 
42$ par adulte, 32$ pour les 6 à 17 ans et 15$ pour 
les 3 à 5 ans. L’entrée est gratuite pour les enfants 
de trois ans et moins.  Les billets sont en vente par 
téléphone au 1-866-900-2483 et sur le site internet 
de la Cité de l’énergie (billetterie.citedelenergie.
com/reservation/billetteries/).

Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

MARIE-EVE VEILLETTE

meveillette@icimedias.ca 

BÉCANCOUR. Cette année, 
le Moulin Michel fête ses 
250 ans en grand! Tout l’été, 
il propose une panoplie 
d’activités à la fois gour-
mandes, culturelles et fami-
liales. C’est l’occasion idéale 
de découvrir ou redécouvrir 
cet attrait incontournable 
de la Ville de Bécancour.

Nouvelle offre gastronomique et présence de chefs de renom, spectacles pour tous les goûts 
(musique, humour, festival Au son du Moulin Blues et Gin…), nuitées sur le site possibles (deux fois plutôt 
qu’une, avec votre tente, les 13 et 27 juillet), cinéma en plein air, journée canine (2 septembre), visites 
gratuites le premier dimanche du mois, ateliers artistiques combinant les nouvelles technologies et plus 
encore figurent sur cette programmation festive.

Au ralenti depuis deux ans, la meunerie tournera de nouveau à plein régime à partir de la 
fin juin. Pour connaître l’ensemble de la programmation, il suffit de visiter le site web suivant :  
https://moulinmichel.com/programmation.

Un moulin festif à Gentilly!

 Le site du Moulin Michel de Gentilly. 

(Photo Andréane Tardif Photographe)

Ilia, le nouveau spectacle nocturne de la Cité de l’énergie

 Ilia, nouveau spectacle à la 

Cité de l’énergie (Photo courtoisie)
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3770, rang des  Garceau,  Trois-Rivières • 819 266-3712

OUVERTURE OUVERTURE 
OFFICIELLEOFFICIELLE

  de la saison 2024 le de la saison 2024 le 
22 juin de 10 h à 14 h22 juin de 10 h à 14 h

KIOSQUEKIOSQUE
DE PRODUITS LOCAUX

 Autocueillette

Paniers de 
légumes 

écologiques

Soirée

PLANCHE  PLANCHE  
APÉROAPÉRO

le 2 août 2024

Suivez-nous sur  Facebook 
pour connaître toutes 
nos offres estivales
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DU  SAMEDI 22  JUIN 

 AU  DIMANCHE 30  JUIN

Pour petits et Pour petits et 
grands, amateurs grands, amateurs 
et professionnels, et professionnels, 

débutants et curieux…débutants et curieux…

Venez taquiner Venez taquiner 
la truite, voir la truite, voir 

nos spectacles nos spectacles 
et plus encore !et plus encore !

www.festivaldelatruitemouchetee.com

ÉDITION 

2024
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30, boul. Comtois, Louiseville 819-519-9461
sana@mrc-maskinonge.qc.ca www.SanaMrcMaskinonge.caBienvenue à tous !

Cérémonie de reconnaissance pour les travailleurs 
étrangers du secteur agricole de la  Mauricie

INVITATION

Le  SANA de la  MRC de  Maskinongé invite tous les 
employeurs du secteur agricole de la Mauricie à parti-
ciper à cette cérémonie avec leurs travailleurs étran-
gers afin de prendre le temps de reconnaître leur pré-
cieux apport au développement des entreprises d’ici.

Le  SANA de la  MRC de  Maskinongé a été mandaté, en 2022, par le  Ministère de l’Im-
migration, de la  Francisation et de l’Intégration pour développer un  projet-pilote sur 
mesure pour répondre aux besoins de ces travailleurs et faciliter leur intégration dans 
leur communauté d’accueil par le biais de séances d’informations, d’activités intercultu-
relles et par un accompagnement personnalisé vers les différentes ressources du milieu.

Votre entreprise agricole embauche 
des travailleurs étrangers ? 

C’est le moment de leur dire  MERCI !

GRATUIT

30 juin à 17 h Lieu :  Complexe  Laviolette

Mauricie

Pour obtenir des renseignements et confirmer votre présence (date limite 20 juin), communiquez avec :

Javier  Perez au 819 519-9461 # 2076

AgentAgricoleSana@ mrc-maskinonge.qc.ca

https://bit.ly/ceremonie_travailleuragricole_SANA

À propos du  SANA de la  MRC de  Maskinongé
Fondé en 2007, le service d’accueil des nouveaux arrivants (SANA) de la  MRC de  Maskinongé a comme mission de favoriser l’attraction et 
l’intégration des nouveaux arrivants en leur assurant de bonnes conditions d’accueil et d’établissements. Le  SANA est également reconnu 
comme étant un organisme de liaison entre les nouveaux arrivants et les ressources du milieu. Les services sont gratuits et personnalisés.
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Votr
Enfin l’été! 

Jeudis  centre-ville
4 juillet au 8 août |  La  Tuque

Soirées musicales de  Sainte-Geneviève
22 juin au 22 août |  Agora du quai municipal 
( Sainte-Geneviève- de-Batiscan)

Cascades de  Shawinigan
Baseball majeur | www.lbmq.ca

Le P’tit  Marché des  Chenaux
23 juin au 15 septembre |  Sainte-Anne- de-la-Pérade

Quai en fête
Jusqu’au 21 septembre |  Bécancour ( Sainte-Angèle)

Aigles de  Trois-Rivières
Baseball professionnel | www.lesaiglestr.com

Mercredis de l’Agora
26 juin au 21 août |  Saint-Narcisse

Ma ville, mon quartier, ma rue
Jusqu’au 14 octobre |  Rues  Nérée-Beauchemin 
et  Des  Frênes ( Trois-Rivières)

 Micro-ouvert à  St-Stan
27 juin, 25 et 29 juillet |  Kiosque du parc  Alain  Guillemette 
( St-Stanislas)

Marché champêtre de  Saint-Narcisse
30 juin, 14 et 28 juillet, 11 août, 1er septembre et 
6 octobre |  Saint-Narcisse (site de l’Agora)

Soirées musicales au parc du pont
5 et 19 juillet |  Sainte-Anne- de-la-Pérade

Les  Jeud’hilarants
4 juillet au 15 août|  Shawinigan

Les  Grandes  Soirées  Desjardins
28 juin au 9 août (vendredis) |  Centre-ville  Shawinigan

L’Écho des  Origines
21 juin au 5 octobre |  Musée de la  Biodiversité

Biennale nationale de sculpture contemporaine
Jusqu’au 13 septembre |  Trois-Rivières

JUIN
Festival de la truite mouchetée
22 au 30 juin |  Saint-Alexis- des-Monts

Festival country western de  Saint-Paulin
26 au 30 juin |  Saint-Paulin

Nipinik
28 et 29 juin |  Saint-Mathieu- du-Parc

FestiVoix
27 juin au 7 juillet |  Trois-Rivières

Symposium des arts visuels de  Louiseville
29 et 30 juin |  Louiseville

Festival de bateau dragon de  Shawinigan
29 juin |  Avenue du  Capitaine-Veilleux

JUILLET
Festival de la rivière
5 au 7 juillet |  Shawinigan

Rodéo 255
11 au 13 juillet |  Baie-du-Febvre

Expo de  Trois-Rivières
4 au 13 juillet |  Trois-Rivières

Tournoi national des conducteurs 
à l’hippodrome
5 juillet |  Trois-Rivières

 Rendez-vous des arts de 
 Saint-Narcisse
5 au 7 juillet |  Parc patrimonial

Jamboree  country-bluegrass
10 au 14 juillet |  Saint-Alexis- des-Monts

Pas le temps de s’ennuyer cet été!
TOUT L’ÉTÉTOUT L’ÉTÉ
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CAMP DE

JOUR

Une journée comme nulle
autre vous attends!

Réservation
1-800-60-FORET

domaineenchanteur.com

1180 Rang St-Félix E
Notre-Dame-du-Mont-Carmel
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tre guide pour les vacances
!

Ilia
12 juillet au 31 août |  Cité de l’énergie

 Mont-Carmel en fête
12 au 14 juillet |  Notre-Dame- du-Mont-Carmel

 Rendez-vous des coureurs des bois
19 au 21 juillet |  Trois-Rivières

Cirque du soleil –  RBO
17 juillet au 17 août |  Trois-Rivières

Festival  Générations
18 au 20 juillet |  Nicolet

Shawi  Beach
20 et 21 juillet |  Shawinigan (plage  Idéale)

Noël dans l’Caxton
25 au 28 juillet |  Saint-Élie- de-Caxton

Au son du  Moulin /  Blues &  Gin du  Moulin  Michel
19 au 21 juillet |  Bécancour (Gentilly)

Festival brassicole de la  Mauricie
19 au 21 juillet |  Trois-Rivières

Pow  Wow d’Odanak
20 et 21 juillet |  Odanak

Symposium À marée haute
20 et 21 juillet |  Champlain

Festival du blé d’inde
25 au 28 juillet |  Saint-Célestin

AOÛT
Festival du  Cochon
1er au 4 août |  Sainte-Perpétue

L’Ultime Édition –  Festival de solidarité musicale
1er au 4 août |  Shawinigan

Neuvaine de l’Assomption
7 au 15 août |  Trois-Rivières

Fêtes champêtres
8 au 11 août |  Sainte-Anne- de-la-Pérade

Grand  Prix de  Trois-Rivières
9 au 11 août |  Trois-Rivières

 Rendez-vous des peintres
9 au 11 août |  Shawinigan ( Sainte-Flore)

La  Chute du  Diable
10 août |  Saint-Mathieu- du-Parc

La  Grande  Bataille de  Bicolline
11 au 18 août |  Saint-Mathieu- du-Parc

Challenge 255
15 au 18 août |  Baie-du-Febvre

Pow wow d’Opitciwan
17 au 18 août |  Opitciwan

Prix d’été à l’hippodrome
18 août |  Trois-Rivières

Descente de la route bleue
24 août |  Club  Multivoile 4  Saisons

Festifeu
24 et 25 août |  Nicolet

TRIP – festival d’humour
30 août au 1er septembre |  Trois-Rivières

AéroVenture  Casey
30 août au 2 septembre |  Camp de base  Casey

Pow wow traditionnel de  Wemotaci
31 août au 1er septembre |  Wemotaci

SEPTEMBRE
Beau  Dommage symphonique
5 septembre |  Trois-Rivières

Défis du  Parc
6 au 8 septembre |  Parc national de la  Mauricie

Festival  Western de  St-Tite
6 au 15 septembre

Symposium d’arts visuels de  Trois-Rivières
7 et 8 septembre |  Sanctuaire  Notre-Dame- du-Cap
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 SURVEILLEZ NOS NOUVELLES HEURES 

D’ACCUEIL SUR NOTRE SITE INTERNET!

La CAMERISE 
est de retour!
BIENVENUE À TOUS LES 
AMATEURS DE PETITS FRUITS 
POUR LA SAISON 2024!

HORAIRE DE JOUR

LES MATINS

De 8h00 à midi | 7 jours/7
Jusqù à vers la fin de juillet si dame température nous aide!

NOTRE SAISON 
D’AUTOCUEILLETTE À 

TROIS-RIVIÈRES DÉBUTE 
LE VENDREDI 21 JUIN !

8130, rue  Notre-Dame  Ouest,  Trois-Rivières • 819 448-2131
lesjardinsdevieuxpont.com
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www.remorkoto.com

9612, boul. des Hêtres, Shawinigan • 819 539-3228

FINANCEMENT 

ET CRÉDIT-BAIL

REMORQUESREMORQUES
•  VENTE

• LOCATION

• RÉPARATION

• ENTRETIEN

• ROULOTTES : 

RÉPARATION 

ET ENTRETIEN

DISPONIBLES 

SUR PLACE

Tous types de pneus, d’attaches de sellettes et d’attelages de remorque

Support à vélo, panier de transport, coffre de travail pour camion, 

support arrière (back rack) et couvre caisse de camion
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

MARIE-EVE ALARIE

mbalarie@lhebdojournal.com

TROIS-RIVIÈRES. Plusieurs nou-
veautés qui feront vivre des expé-
riences uniques aux petits comme 
aux grands seront au rendez-vous 
pour la saison touristique estivale à 
Trois-Rivières.

Pour mieux faire découvrir l’ensemble des 
activités offertes sur le territoire trifluvien, les 
circuits ont été répartis en sept zones touristiques: 
zone centre-ville, zone des Draveurs, zone de 
l’Exposition, zone Laviolette, zone lac Saint-Pierre, 
zone des Forges et zone du Cap. Chacune d’entre 
elles proposera une expérience personnalisée qui 
laissera au visiteur la liberté d’explorer les attraits 
de son choix.

«À l’instar d’autres villes, on veut mieux 
équilibrer l’achalandage dans la ville. On s’est 
rendu compte qu’il y avait des zones qui étaient 
moins visitées alors qu’elles avaient beaucoup à 

offrir et à faire découvrir, indique Daniel Rioux, 
coordonnateur du tourisme chez Innovation et 
développement économique Trois-Rivières. Le 
nouveau guide touristique de la ville est d’ailleurs 
bâti autour de ces sept zones.»

Les circuits du bus touristique, qui sera en 
activité à partir du 16 juillet, ont aussi été ajustés 
en conséquence. Notons également l’ajout d’un 
nouveau trajet vers Pointe-du-Lac.

Parmi les nouveautés, le musée Boréalis 
rouvrira ses portes le 18 juin pour inaugurer 
sa toute nouvelle exposition permanente 
«Transformations». Pour sa part, le Pavillon Jacques-
Cartier de l’île Saint-Quentin, entièrement rénové, 
accueille maintenant le restaurant Le Rouge Vin.

Dès la fin du mois de juin, le nouveau restaurant 
l’Escale et le pavillon d’accueil nouvellement 
construit du Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap 
seront prêts à accueillir les premiers curieux.

Tout au long de l’été, les Sages Fous investiront 
l’ensemble du site historique de l’Église St-James 
avec leur Fabrique de théâtre insolite afin de faire 
découvrir leur toute nouvelle création intitulée 

«Minuscule et grandiose!», alors que le Cirque du 
Soleil sera de retour à l’Amphithéâtre Cogeco avec 
sa série hommage consacrée, cette fois-ci, à Rock 
et Belles Oreilles.

Ça augure bien  
pour le secteur hôtelier

Ça bouge aussi dans le secteur de 
l’hébergement. Dans le secteur Pointe-du-Lac, le 
Camping H20 proposera 35 nouveaux terrains 
trois services à la location, alors que dans le District 
55, le Candlewood Suites du Groupe Robin, ouvert 
depuis peu, dispose de 111 chambres de types 
studio et de suites de style résidentiel dotées d’une 
cuisinette.

Les choses augurent bien pour l’été dans 
les établissements hôteliers.  Par ailleurs, selon 
l’Association hôtellerie du Québec, Trois-Rivières 
est la ville québécoise ayant enregistré les revenus 
moyens par chambre les plus élevés dans ses 
hôtels lors des trois premiers mois de l’année 2024. 
Alors que la moyenne québécoise de la province 

du Québec est en baisse de 0,1%, la ville de  
Trois-Rivières connaît une explosion de 9,3%, suivie 
par Québec et Mont-Tremblant, avec des hausses 
respectives de 5% et 2,2%.

«On a été très surpris par cette croissance 
du taux d’occupation. Plusieurs événements 
sportifs ont dû y contribuer, tout comme la 
tenue de nombreux congrès. Les gros chantiers à 
Bécancour dans le cadre de la Vallée de la transition 
énergétique ont eu un impact aussi, puisqu’il y a 
des travailleurs qui ont besoin d’un hébergement 
à proximité et ils louent des chambres d’hôtel, 
explique Daniel Rioux. On s’attend à ce que cette 
clientèle soit moins importante durant l’été, mais 
il faudra surveiller la situation, car il y a un risque 
que ça nuise à l’industrie touristique, pour des 
personnes qui veulent faire un court séjour à  
Trois-Rivières pour voir un spectacle, par exemple. 
Mais je suis persuadé que l’hébergement hôtelier 
va continuer de se développer.»

Tous les détails des événements et activités 
au programme cet été sont disponibles au  
www.tourismetroisrivieres.com

Un été animé à Trois-Rivières!
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St-M
aurice

Fête 
nationale

  

24 juin 2024

RETROUVONS-NOUS À LA

BELLE ÉTOILE

Site des loisirs
Hector Neault
1885, rue Notre Dame 
Saint-Maurice, Qc

De 13 h à 18 h
Jeux gonflables, karts à pédales, 
courses de poches de patate, 
soccer, etc.

À 18h30
Partie protocolaire -Discours 
patriotique et Salut au drapeau

À 19h
Prestation musicale présentée 
par des membres du comité 
organisateur ainsi que des 
artistes locaux

À 21 h 30
Feu de joie gracieuseté 
de  Palette  Laviolette

À 21 h 

À 20 h

Le groupe 

Dõsth
de  St-Narcisse

Éric Masson
et ses  musicien 

Maquillages, sculptures de 
ballons, tatouages seront 
offerts aux enfants

Tournoi de washer
Organisé par les 
 Chevaliers de  Colomb. 
Inscription sur place.

Pickleball
Viens jouer au terrain 
de tennis. Les membres  
de la ligue te feront 
découvrir ce sport.

À compter de 17 h
Notre traditionnel 
souper aux  hot-dogs

À 18 h
Spectacle de danse
Par les élèves de l’école de la  Source.

Gestion Frédéric 
Stoycheff inc.
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À 22 h 
Magnifiques feux d’artifice 
présentés par  
Transport  Yamachiche
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SHAWINIGAN  MARINE 
521, chemin de Saint-Gérard

Shawinigan | 819 539-5314  

shawiniganmarine.com  
info@shawiniganmarine.com

tu l’as ton tu l’as ton BAT E A UBAT E A U  ! » ! »

« Avec « Avec MARIOMARIO ,,  

OBTENEZ JUSQU’À

EN ARGENT
9 500 $

À l’achat d’une embarcation 

neuve 2023 ou 2024
*Valide jusqu’au 30 juin 2024

L’ÉVÉNEMENTL’ÉVÉNEMENT    

 VAGUE VAGUE  
D’ÉCONOMIESD’ÉCONOMIES

Réservez dès maintenant 

votre embarcation
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Votre guide 
              vacances

Enfin l’été! 
pour
   les

SHAWINIGAN. Après Mississauga et 

Toronto, en Ontario, c’est à Shawinigan 

que l’installation Biolumen fera une 

halte cet été. 

Création de Radha Chaddah et RAW Design, 
cette œuvre interactive offrira aux passants 
une expérience immersive 
où lumière, son et texture 
se combinent pour créer un 
espace où l’art, la science et la 
nature se mêlent. 

À la tombée de la nuit, 
ces formes s’illuminent de 
l’intérieur, projetant des 
faisceaux colorés qui dansent 
dans l ’environnement, 
transformant l’espace en un 
océan luminescent. 

Ces étranges colonnes 
lumineuses et musicales seront 

installées et accessibles gratuitement du 5 juillet 
au 25 août au Parc des Canotiers, face à l’Hôtel 
Shawinigan Énergie, sur la Promenade du Saint-
Maurice. Le projet Biolumen est une production 
conjointe de Culture Shawinigan, Partenariat du 
Quartier des Spectacles et la Ville de Mississauga. 
(B.L.)

Biolumen : une expérience 
immersive à Shawinigan

Biolumen 

s’installe à 

Shawinigan  

cet été.  
(Photo courtoisie)
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INFORMATION ET 

PROGRAMMATION SUR

festivaldelariviere.com

5-6-7 juillet 2024
5e DITION 

Mathieu St-Pierre 
Président d’honneur 

de la 5e édition 

ZONE FAMILLE 
Animations, maquillage, 

mascottes, canon à mousse, aire 

de jeux gonflables, canoës et 

kayaks disponibles et plus encore. 

ZONE ATHLÈTE 
Massothérapeute, chiropraticien, 

collations santés et plus. 

ZONE ARTISANS 
Artisans, commerçants, 

exposants locaux sur place. 

ZONE BEACHBUM 
Tatouage, surfset et plus encore

FOOD TRUCKS & BOISSONS 
Nourritures et kiosques sur place.
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Votre guide pour les vacancesEnfin l’été! 

La Fête nationale célébrée sur la Rive-SudLa Fête nationale célébrée sur la Rive-Sud
BAIE-DU-FEBVRE

23 JUIN / PARC DES LOISIRS
16h :  jeux gonflables
17h30 :  danse en ligne
19h :  défilé de chars allégoriques
20h :  discours patriotique
20h30 :  spectacle – duo québécois Sylvain et 

Maryse
22h30 :  feu de joie

BÉCANCOUR (GENTILLY)
23 JUIN / MOULIN MICHEL

16h :  concours de desserts
17h :  compétition de chaise musicale
17h30 :  création d’étoile
18h30 :  Mandolyne
19h :  Alice Bergeron et ses musiciens
20h30 :  QW4RTZ
22h :  feux d’artifice

24 JUIN / PARC DES LOISIRS
9h :  tournoi de pickleball
10h30 :  tournoi de volleyball de plage
11h :  ouverture de la piscine
12h :  cantine, maquillage, jeux gonflables, 

canon à mousse et plus

BÉCANCOUR (SAINTE-GERTRUDE)
23 JUIN / TERRAIN DE SOCCER  

ET BASEBALL
10h :  jeux gonflables et activités familiales
11h :  camion restaurant
13h :  début des parties de balles données 

adultes
14h30 :  canon à mousse
16h :  défi coup de circuit
18h :  hommage au drapeau
20h :  spectacle frères Leclair
21h :  feu de joie
22h30 :  feux d’artifice

FORTIERVILLE
23 JUIN / TERRAIN DES LOISIRS

13h :  tournoi de volleyball
15h :  jeux d’eau et jeux gonflables
17h :  repas hot-dog
19h :  spectacle Rousse et Cie
19h30 :  discours patriotique
22h :  feu de joie et feux d’artifice

LEMIEUX
23 JUIN / ÉDIFICE 
COMMUNAUTAIRE

15h :  soccer et balle molle pour tous
17h30 :  souper hot-dog
19h30 :  duo Alice et Jasmin
20h :  feu de joie
21h :  feux d’artifice

NICOLET
23 JUIN / PARC 

THÉRÈSE-BOISVERT-ALLARD
13h à 16h :  jeux gonflables, maquillage, 

spectacle Mandolyne
17h :  discours patriotique
17h30 :  spectacle de musique ESJN
19h :  Karo Laurendeau
21h :  Francis Degrandpré
22h45 :  feux d’artifice

SAINT-LÉONARD-D’ASTON
24 JUIN

10h30 :  messe et discours patriotiques
11h à 15h30 :  zone familiale avec jeux gonflables
13h :  bingo 
19h :  défilé de la Fête nationale
20h30 :  Nicolas Pellerin et les Grands hurleurs
21h30 :  feu de joie
22h30 :  feux d’artifice

SAINT-FRANÇOIS-DU-LAC
23 JUIN / ÉGLISE 

ST-FRANÇOIS-XAVIER
18h :  activités familiales
19h :  messe en plein air
19h45 :  activités protocolaires
20h15 :  spectacle Groupe Route 55
22h :  feu de joie et feux d’artifice

SAINTE-EULALIE
24 JUIN / ESPACE ST-EUB 

11h à 16h :  jeux gonflables, canon à mousse, 
billard géant et plus

13h :  discours patriotique

(D’après les activités annoncées en date du 12 juin. 
La programmation complète des activités de la Fête 
nationale est disponible en ligne à fetenationale.quebec)

BATISCAN
23 JUIN / PARC DES LOISIRS

12h  Bricolage, jeux gonflables, jeux d’eau,  
jeux d’habiletés

14h30  Bingo
15h  Camions-restaurants 
20h30  Spectacle première partie 
21h  Spectacle Hommage à Bob 

Bissonnette (par Pascal Doucet) 
22h  Feux d’artifice
22h15  Feu de joie

CHAMPLAIN
23 JUIN / TERRAIN DU CENTRE 

TRICENTENAIRE
13h30  Activités pour tous
14h  Atelier de percussions 
14h30  Activité de Bulles géantes
14h30  Bingo
15h30  Activités de bricolage thématique
17h  Atelier d’astronomie
19h  Spectacle The Cup (groupe de jeune) 
21h  Spectacle musique avec  

Les Meilleurs que Claude 
22h  Feu de joie et feux d’artifice 

GRANDES-PILES
24 JUIN / PARC MUNICIPAL

16h  Activités pour tous
17h  Pique-Nique
19h45  Spectacle des Frères Lemay

HÉROUXVILLE
23 JUIN / CENTRE DES LOISIRS 

ALEXANDRE MASSICOTTE
16h  Jeux gonflables, maquillage, 

animation et sculpture de ballon
19h30  Chansonniers David Lavergne et 

Philippe Lafontaine

20h30  Feu de joie
22h  Feux d’artifice 

LA BOSTONNAIS
23 JUIN / PARC DUCHARME

13h  Grande tablée et vin d’honneur
14h  Artiste local, chansonnier

LAC-AUX-SABLES
23 JUIN / PARC DES 4J

16h  Activités pour tous
16h30  Atelier d’initiation au BMX et 

démonstration de performance de 
BMX 

21h  Spectacle chansonnier Anthony 
Gaudet 

22h  Feu de joie et feux d’artifice
22h30  Spectacle chansonnier Anthony 

Gaudet

LAC-ÉDOUARD
23 JUIN / CENTRE COMMUNAU-

TAIRE DE LAC-ÉDOUARD
16h30  Chasse au trésor, Kermesse avec jeux 

d’adresse, activités familiales
18h30  Grande Tablée 
20h  Spectacle d’artistes locaux 
21h30  Feu de joie 

La Fête nationale célébrée en Mauricie
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Votr
Enfin l’été! 

LA TUQUE 
23 JUIN / LAC ST-LOUIS

19h  Activités pour tous
19h30  Spectacle Alexia Fortin 
20h15  Spectacle principal :Traffic
22h  Feux d’artifice
22h15  DJ Yann Cossette

24 JUIN
10h30  Spectacle de Fredo Le magicien
11h30  Hot-Dogs gratuits

LOUISEVILLE
23 JUIN / PLACE CANADEL

15h  Activités familiales, camions 
restaurants, spectacle clowns 

19h30  Groupe Vox Pop – spectacle 
hommage au Québec

21h  Noir Silence
22h  Feux d’artifice

NOTRE-DAME-DE-MONTAUBAN
23 JUIN / PARC MUNICIPAL 

11h  Animation et jeux gonflables
19h30  vin d’honneur
20h  Secondaire en spectacle de Paul-Le 

Jeune 
21h  Spectacle chansonnier Benoit 

Moisan
22h  Feux d’artifice
22h30  Feu de joie et chansonnier

SAINT-BONIFACE
23 JUIN / SECTEUR DES LOISIRS 

15h Activités pour tous, jeux gonflables, 
animation et jeux

19h Spectacle de musique traditionnelle 
avec le groupe Héritage 

20h  Spectacle Hommage à Offenbach 
par le groupe Bulldozer 

21h15  Feux de joie et feux d’artifice 

SAINT-LUC-DE-VINCENNES
23 JUIN /CENTRE COMMUNAU-

TAIRE GEORGES-SÉVIGNY
11h  Brunch familial 
11h30  Spectacle de Lagamel
14h  Activités familiales, carrousel de 

poneys
18h  Repas hot-dog
19h  Feu de joie 
21h  Spectacle Grande Noirceur

SAINT-TITE
23 JUIN / VILLAGE WESTERN 
KAPIBOUSKA , PARC ADRIEN 

BELISLE
14h  DJ, jeux gonflables, maquillage, 

fabrication d’étoiles
17h   Repas hot-dog 
19h30  Spectacle Les Labelle au carré avec 

un hommage à Karl Tremblay

SAINT-ÉDOUARD-DE-MASKINONGÉ
23 JUIN / TERRAIN MUNICIPAL

18h  Repas
20h  Spectacle groupe Marc-André 

Nadeau Band
22h  Feux d’artifice 
22h30  Feu de joie et chansonnier 

SAINT-ÉLIE-DE-CAXTON
23 JUIN / PRÉAU MUNICIPAL

17h30  Grande tablée
18h  Spectacle Élora 
19h15  Spectacle Les filles du Roy 

24 JUIN
12h  Dîner communautaire
13h  Activités pour tous, jeux de société, 

bingo 

SAINT-ÉTIENNE-DES-GRÈS
24 JUIN / PARC DES GRÈS

17h  Activités familiales et repas
18h45  Spectacle de marionnettes
19h45  Conte par Steve Bernier 
21h15  Spectacle de Les Gars du Boutte 
22h  Feux d’artifice 

SAINT-JUSTIN
23 JUIN / CHALET DES LOISIRS

16h  Activités pour tous
17h  Atelier de maquillage, souper et feu 

de joie
20h  Spectacle Nice Dream présente 

Plume de Corbeau
21h30  Projection Laser d’étoiles et DJ 

Stéphane Carbonneau 
21h45  Tirage et prix de participation 

La Fête nationale célébrée en Mauricie

Visite Espace M
ékinac

657, route 153, St-Tite - En saison estivale, du mardi au dimanche, de 9h à 17
h

 
Expositions sur les joyaux du territoire
Boutique d’artisans locaux
Information touristique Activités

éphémères
du vendredi

Les vendredis 
du 6 juillet au 15 août

de 13h à 16h

Producteurs, artisans et

attraits touristiques vous feront

découvrir des trésors Mékinacois
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tre guide pour les vacances
SAINT-LÉON-LE-GRAND

23 JUIN / CENTRE DES LOISIRS
17h  Activités pour tous
17h  Camions restaurants
20h  Feu de joie et chansonnier Gervais 

SAINT-MAURICE
24 JUIN / SITE DES LOISIRS 

HECTOR-NEAULT 
13h à 16h30  Jeux gonflables, maquillage, 

voiture à pédales, tournoi amical de 
pickleball

18h15  Spectacle troupe de danse de l’école 
primaire de la Source

19h  Spectacle groupe de jeunes de la 
relève musicale régionale

21h  Spectacle Éric Masson 
22h  Feu de joie et feux d’artifice 

SAINT-NARCISSE
23 JUIN / AGORA DESJARDINS

14h30  Interprétation historique avec la 
Société d’histoire de Saint-Narcisse  
(Maison Dupont et église)

17h30  Buffet froid 
20h  Spectacle Duo Guillemette Fillion
21h  Spectacle Phil G Smith
23h  Feu de joie et musique d’ambiance

SAINT-PAULIN
23 JUIN / AUX BERGES DU LAC 

CASTOR
9h30  Grande tablée
11h30  Pique-nique
21h  Feu de joie
21h15  Spectacle artistes locaux

SAINT-SÉVÈRE
23 JUIN / TERRAIN DES LOISIRS 

15h  Activités pour tous, jeux gonflables, 
maquillage

17h  Accueil des nouveaux bébés de 
l’année 

17h15  Repas hot-dog 
20h15  Chansonnier Louis Gélinas
21h  Feu de joie et chansonnier
22h  Feux d’artifice et musique 

d’ambiance

SAINT-STANISLAS 
23 JUIN / CENTRE SPORTIF ADF 

DIESEL
13h  Activités pour tous, jeux d’eau et jeux 

gonflables
17h  BBQ

24 JUIN / SALLE MUNICIPALE
12h  Activités pour tous, jeux d’eau et jeux 

gonflables (parc Alain Guillemette)

12h  Messe 
13h30  Atelier de danse 

SAINTE-ANNE-DE-LA-PÉRADE
23 JUIN / PARC DU PONT

13h  DJ Mobile, jeux gonflables, 
maquillage, bricolage

20h30  Spectacle de Nelson Voyer et son 
band

21h  Feu de joie sur une péniche sur la 
rivière et chansonnier

22h  Feux d’artifice et musique

SAINTE-GENEVIÈVE-DE-BATISCAN
23 JUIN / CENTRE COMMUNAUTAIRE 

12h  Jeux gonflables, jeux d’habiletés et 
repas gratuit

13h  Tournoi de pétanque
17h  Méchoui
20h  Spectacle du chansonnier Ti-Lou
22h  Feu de joie et feux d’artifice avec 

musique

SAINTE-THÈCLE
24 JUIN / PARC ST-JEAN 

-OPTIMISTE
11h  Activités familiales, Dj Mobile, 

jeux gonflables, maquillage, jeux 
d’adresse, cantine tacos El Sombrero 
et Bubble Waffle

SAINTE-URSULE 
23 JUIN / TERRAIN DES LOISIRS

15h à 18h  Bricolage, jeux gonflables, 
maquillage, animation.

20h  Spectacle avec le groupe Kath’s Band

SHAWINIGAN
24 JUIN / PARC DE LA RIVIÈRE 

GRAND-MÈRE
18h30  Animation et sculpture de ballons, 

disco-mobile
21h  Spectacle Les fils du Diable 
21h30  Feu de joie 
22h45  Feux d’artifice
23h15  Spectacle Hommage aux Colocs

TROIS-RIVIÈRES (CENTRE-VILLE)
23 JUIN / CAFÉ-BAR ZÉNOB

17h  Spectacle à partir de 17h : Les 
Frères Lemay, Carl Vaudrin, Dominic 
Laroche (Voivod) , Claudine Roy 
(Bears of legend), David Dumas

23 JUIN / ESPACE BADEAUX  
(PAR ÉCOMOBILE 3R)

11h  Brunch musical et produits 
gourmands

11h30 Spectacle de musique traditionnelle 
Les Cuillères à carreaux

TROIS-RIVIÈRES OUEST
24 JUIN / PARC DE MARSEILLE

13h  Danse folklorique et exposition sur 
l’histoire de la région 

14h  Activités pour tous,
14h30  Spectacle du Cirque Troupe d’Ailleurs
15h30  Spectacle Quand faut y 

aller (musique trad)
17h  Grande tablée
17h45 à 20h  Activités pour tous 

TROIS-RIVIÈRES 
(SAINT-LOUIS-DE-FRANCE)

23 JUIN / PARC DE LA TERRE  
DES LOISIRS

12h Activités pour tous, jeux gonflables
14h30 Spectacle de danse avec Colette 

pirouette
16h Atelier de cirque avec Patchouko le 

jongleur
18h30 Spectacle de Last Kall
21h Spectacle Patry et Rodriguez

YAMACHICHE
23 JUIN / PARC ACHILLE-TRAHAN

19h  Offre gourmande de producteurs 
locaux 

19h30  Atelier de maquillage pour enfants
20h  Spectacle Les Gars du Boutte >
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RÉSERVEZ DÈS MAINTENANT 
819 536‑7155 / www.ilemelville.com

Voisin de la  Cité de l’Énergie,  
à 3 minutes du  centre-ville de  Shawinigan

Viens t’amuser 
dans notre 
jeu aquatique 

 Prêt-à-camper : 
Auberge, chalets, camping, 
embarcations nautiques, Arbraska
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www.equilibrechezsoi.ca

819 598-2671 • Equilibrechezsoi@gmail.com

Mett re sa charge mentale sur pause, 
c’est se permett re de ret rouver son equilibre, 

un cours a la fois !

Services offerts à domicile 

Atelier de cuisine et 
de cocktails/mocktails
Service lors d’évènements privés

Services offerts en entreprise 

Atelier de cocktails/mocktails de type 5 à 7
Création de cocktails distinctifs
Accompagnement sur mesure

>28191-1

MINUSCULE ET GRANDIOSE

MINUSCULE ET GRANDIOSE

Bi l le ts  en vente ic i   :   www.sagesfous.com

10 au 13 juillet10 au 13 juillet      --        17 au 20 juillet17 au 20 juillet      --        7 au 10 août 20247 au 10 août 2024

L A  F A B R I Q U E  D E  T H É Â T R E  I N S O L I T E

L  E  S   S  A  G  E  S   F  O  U  S
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 MARIE-EVE  ALARIE

mbalarie@icimedias.ca

 TROIS-RIVIÈRES. Qu’ est-ce qui 
arrive quand une troupe de marion-
nettistes tombe en amour avec un 
bâtiment patrimonial ? C’est ce 
qu’on découvrira en juillet et en 
août avec la nouvelle production 
des  Sages  Fous intitulée «  Minuscule 
et grandiose ».

Le projet investira l’ensemble du site de 
l’église  St. James qui a récemment été convertie 
en  Fabrique de théâtre insolite. Cette nouvelle 
création des  Sages  Fous mariera la marionnette 
et l’architecture et se déploiera dans le  Salon de 
l’Étrange, le  Cabinet de curiosités jusque dans 
l’église pour déborder dehors, sur la façade, dans 
les fenêtres et les portes et jusqu’au clocher.

«  On a travaillé sur le projet de restauration de 
l’intérieur de l’église pour la  Fabrique de théâtre 
insolite pendant les huit dernières années. On a 
fini par tomber en amour avec le bâtiment, tous 
ses attraits patrimoniaux. Tout est fait en bois, 
en pierre et en fer forgé. On a l’impression qu’il 
y a un esprit rattaché à chacun d’eux. On image 
l’esprit de ces matériaux dans une cérémonie sur 
la transformation de ce lieu en  Fabrique de théâtre 
insolite », explique  South  Miller, cofondatrice et 
directrice artistique des  Sages  Fous.

«  Minuscule et grandiose » convie ainsi petits 
et grands à une cérémonie dans un jardin de nuit 
où se côtoient les esprits du bâtiment. À travers 
le bourdonnement des ruches et les chants de 

criquets, il y a quelque chose de chimérique qui se 
cache, presque imperceptible sous le bruissement, 
là où insectes et humains se confondent, où 
les chenilles deviennent des papillons, où il y a 
promesse de renouveau.

«  Il est question de métamorphose et 
on mettra de l’avant le super pouvoir de la 
marionnette, soit le changement d’échelle. C’est 
ce que la marionnette peut faire de magnifique. 
En ressortant, le public aura l’impression d’être 
minuscule dans l’univers. Le public sera entraîné 
dans un labyrinthe mystérieux dans le bâtiment », 
 ajoute-t-elle.

Le spectacle est prévu pendant trois ans et 
évoluera au fil des années.

Le spectacle «  Minuscule et grandiose » 
sera présenté à la  Fabrique de théâtre insolite 
du 10  au 13  juillet, du 17  au 20  juillet et du 
7 au 10 août à 20h. Les billets sont en vente au  
www.sagesfous.com

Un rave intergalactique
Juste avant, les 5, 6  et 7  juillet, la  Fabrique 

de théâtre insolite accueillera le spectacle 
 Cosmoparty qui consistera en un rave 
intergalactique, rien de moins !

À partir de films de  science-fiction des années 
1970, ce  ciné-concert intergalactique se veut une 
exploration de l’imaginaire entourant la conquête 
spatiale. Les représentations seront accessibles 
gratuitement pour les festivaliers qui possèdent 
un droit d’entrée du  FestiVoix. Les places sont 
très limitées et la règle du premier arrivé, premier 
servi s’appliquera. Seulement 80  sièges seront 
disponibles.

«Minuscule et grandiose» 

Une ode au bâtiment de 
l’église St. James

 Les Sages Fous 

présenteront, cet été, leur 

nouvelle production 

« Minuscule et grandiose » 

à la Fabrique de théâtre 

insolite, sur la rue des 

Ursulines. (Photo Dany Janvier)

Votre guide 
              vacances

Enfin l’été! 
pour
   les
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DÉCOUVREZ SHAWINIGAN À TRAVERS

LES COUPS DE COEUR DES RÉSIDENTS

«  La chasse aux cou
chers

«  La chasse aux cou
chers

de soleil, en de soleil, en  SUP SUP sur la rivière  sur la rivière 

 Saint-Maurice, c’est g
randiose »

 Saint-Maurice, c’est g
randiose »

-  Mélanie-  Mélanie
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C’est lors de l’assemblée générale annuelle 

de la  Chambre de commerce et d’indus-

tries de  Trois-Rivières (CCI3R), que  Patrick 

 Massicotte, président sortant, a passé le 

flambeau à  Jean-Philippe  Martin, copro-

priétaire du  Complexe  Laviolette, pour 

l’année 2024-2025.

En plus d’être président du  Regroupement 

des  Chambres de commerce de la  Mauricie 

(RCCM) et de son rôle d’administrateur à 

l’Association  Restauration  Québec (ARQ), 

 Jean-Philippe  Martin est activement impliqué 

dans plusieurs comités.

La combinaison de son expérience sur le ter-

rain et de sa formation académique lui confère 

les compétences nécessaires pour représenter 

les intérêts des membres, affirme la  CCI3R.

«  Pour la prochaine année, nous allons 

continuer de mobiliser les parties prenantes, 

réseauter et informer les membres. Depuis que 

je suis en affaires, je place toujours le client au 

centre de mes priorités. Je compte faire la même 

chose avec les membres de la  CCI3R. Je tiens 

également à continuer l’excellent travail de mes 

prédécesseurs sur les dossiers prioritaires de la 

région : le développement économique, l’achat 

local, la zone d’innovation, le  TGF, l’attraction et 

la rétention de la  main-d’œuvre et l’attractivité 

de notre ville », souligne le nouveau président 

de la  CCI3R.

Au sein du conseil d’administration, 

 Jean-Philippe  Martin sera accompagné par 

le  vice-président  Anick  Métivier (Port de 

 Trois-Rivières, la secrétaire  Bianca  Villemeure 

(Bélanger  Sauvé),  Gilles  Babin (Hôtel  Oui  GO !), 

 Kevin  Duval ( Trois-Rivières  Honda),  Vincent 

 Gagnon (Cabinet de relations publiques 

 NATIONAL),  Kevin  Pott (Cinetic),  Maria  Juliana 

 Velez (Festival international  DANSEncore), 

le trésorier  Charles-Alexandre  Soucy (AGT 

 Robotique),  Maude  Paquette-Normandin (Le 

 Rouge  Vin),  Cindy-Lou  Shapcott (Metro  Plus 

 Fournier) et  Jérôme  Casaubon (Desjardins 

 Entreprises  Mauricie).

Patrick Massicotte passe 

le flambeau de la 

présidence de la CCI3R à 

Jean-Philippe Martin. 

(Photo Mf productions)

Jean-Philippe Martin est le nouveau président 
de la Chambre de commerce

500 000$ pour préser-
ver des boisés d’intérêt 

sociaux
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STÉPHANE  LAROCHE 
slaroche@icimedias.ca

Une équipe de l’École secondaire des  Pionniers 
de  Trois-Rivières s’est distinguée parmi 1 
500 équipes au  Canada en se hissant jusqu’en 
cinquième position des compétitions finales 
des  Brigades culinaires de la  Tablée des chefs.

Plus de 250 écoles secondaires au  Québec 
et 40  écoles ailleurs au pays proposent la 
 Brigade culinaire en activité parascolaire. Les 
élèves qui s’y inscrivent réalisent 24 ateliers de 
cuisine tout au long de l’année.

La compétition s’active au printemps. 
Les huitièmes de finale sont disputées entre 
toutes les écoles de  Trois-Rivières. Les quarts 
de finale se sont déroulés entre les équipes 
gagnantes des  Centres de services scolaires 
de l’Énergie et du  Chemin-du-Roy.

Les  demi-finales, tenues à  Québec, 
regroupaient les meilleurs équipes de l’Est 
du  Québec. Au fur et à mesure que leur 
équipe progressait, les cinq élèves gagnaient 
en confiance, mais elles savaient qu’elles 
devaient rester concentrées sur leur objectif.

« À chaque fois qu’on remportait une 
étape, on se disait qu’on devait continuer à 
travailler fort, raconte  Odélia  Bombo, élève de 
secondaire 4. Lorsqu’on a vu qu’on se rendait 
 jusque-là, nous avons été été très fières. »

Au jour de la grande finale à l’Institut 
de  Tourisme et d’Hôtellerie du  Québec à 
 Montréal, les coéquipières sont habituées à 
travailler ensemble, elles connaissent leurs 
forces respectives, mais elles ne savent tou-
jours pas à partir de quels ingrédients elles 
vont devoir élaborer la recette la plus impor-
tante de tout leur parcours !

«  Il y a des aliments différents, une table 
qui contient plusieurs aliments, plusieurs 
épices pour nous aider à construire notre 
plat avec les trois ingrédients mystères, 
raconte  Yoèla  Keren  Blo, élève en secondaire 
2. Heureusement, à la finale, on n’a pas eu 
d’ingrédients très compliqués. On n’avait que 
du poulet, des asperges et des oignons. On a 
pu élaborer une recette rapide et on l’a mise 
en œuvre. »

Les juges leur ont transmis des commen-
taire positifs.

«  La présentation était top, on avait une 
bonne technique. »

«  On avait une belle cuisson, ajoute 
 Marie-Félix  Bernier, et la propreté du 
comptoir. »

Il n’y a pas que le résultat dans l’assiette 
qui compte. La préparation, le travail, la com-
munication font également partie des critères 
d’évaluation.

«  Lorsqu’on travaille, il y a des caméras et 
des personnes qui nous suivent, explique 
 Odélia. Au départ, on a cinq minutes où on se 
parle. On a trois ingrédients, on fait quoi avec ? 
 On communique, on se partage les tâches et 

chacune sait ce qu’elle doit faire. Une fois que 
l’autre a fini ses tâches, elle peut aider et on se 
soutient mutuellement jusqu’à la fin. »

L’enseignante et cheffe  Mylène  Duhaime 
a accompagné ces élèves, et de nombreux 
autres, depuis le début de l’année scolaire.

« L’école a quand même remporté deux 
fois le championnat canadien depuis 2018, 
 rappelle-t-elle. Ce ne sont pas toujours des 
chefs qui donnent les cours dans les autres 
écoles. Depuis le mois de mars, deux fois par 
semaine, je les entraîne en vue des différents 
paliers de compétition. J’ai la chance de les 
avoir dans les cours réguliers. Donc, je les vois 
beaucoup plus que 24 ateliers. Ce qui est le 
fun avec les brigades, c’est un petit challenge 
de plus parce qu’on est capables d’augmenter 
les techniques, augmenter le niveau. On crée 
un beau lien avec les élèves aussi. »

L’année scolaire est ponctuée d’événe-
ments différents qui mettent leur talent en 
valeur.

«  On a trois défis durant l’année. On prend 
le thème de la  Tablée, puis on appuie un orga-
nisme. On a choisi  COMSEP. Cette année, on 
a fait une casserole mexicaine, pratiquement 
500  repas. Ensuite on a un défi culturel. Il 
doivent préparer un repas et un dessert pour 
50 personnes. On invite les membres du per-
sonnel de l’école qui sont juges. »

Certains de ses étudiants vont participer 
au  Combat de chefs de la relève des  Délices 
d’automne en octobre prochain.

« Ça va être avec l’école secondaire l’Escale 
de  Louiseville. C’est le même principe du 
panier surprise. Ils vont avoir une heure plus 
ou moins pour utiliser les produits locaux 
selon ce qu’ils vont avoir comme exposants 

 là-bas. »
Enseigner des connaissances aussi impor-

tantes est valorisant pour  Mylène  Duhaime 
qui entretient des liens privilégiés avec ses 
élèves pendant plusieurs années.

« C’est une bonne passion pour moi de 
transmettre les saines habitudes, de bien 
manger. Tout le monde mange, c’est quelque 
chose que tu vas avoir besoin toute ta vie. 
Aussi ben apprendre à bien le faire de façon 
économique. Qu’ est-ce que tu peux faire 
avec les produits et les paniers surprises, 
c’est la réalité. C’est ce que tu as dans ton 
 garde-manger. Ça développe leur autonomie 
super jeune, 14  ans, 15  ans. Ça développe 
le goût aussi. On leur donne n’importe quoi 
puis ils sont capables de créer quelque chose. 
Ça sait faire des assiettes comme des grands 
chefs ! »,  conclut-elle, admirative.

Les élèves de l’École secondaire des Pionniers lors du défi à l’ITHQ en compagnie de l’animateur Ricardo: Hillary Gouli, Marie-Félix 
Bernier, Noémie Hébert, Yoèla Keren Blo et Odélia Bombo. (Photo: courtoisie)

Brigades culinaires: l’École des Pionniers atteint le top 5
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2315, Boul. Thibeau, Trois-Rivières

www.garagemarcjulien.ca

819 609-8396

ACHAT | VENTE | ÉCHANGE
RÉPARATION DE VÉHICULES ÉLECTRIQUES

Découvrez notre 

inventaire en ligne !

Votre 

spécialiste 

en VÉHICULES 
ÉLECTRIQUES 

d’occasion

depuis 2015.
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STÉPHANE  LAROCHE 
slaroche@icimedias.ca

Le  FestiPhilo a connu deux éditions, la der-
nière il y a cinq ans. Le comité organisateur 
est enthousiaste de pouvoir offrir à nou-
veau un espace de réflexion et d’échange à 
toute la population dans le cadre d’activités 
gratuites qui se tiendront dans trois lieux de 
la ville du 21 au 23 juin.

Le  FestiPhilo sera lancé par une table 
ronde sur « L’information à l’ère des médias 
sociaux et de l’IA » le vendredi 21 juin 15 h 30 
à l’Hôtel  Delta.

 « L’objectif est de décloisonner la 
philosophie du monde acadé-
mique pour essayer de la rendre 
plus accessible, pour que les gens 
se rendent compte qu’en fait, la 
philo, il y en a partout, tout le 
temps, à tous les moments de leur 
vie, pas juste à l’école.

 - Samuel  Lizotte

«  Une table ronde avec des représen-
tants des médias sera animée par  Jérémie 
 Garceau, étudiant en philosophie à l’Univer-
sité du  Québec à  Trois-Rivières, spécialiste 

de l’intelligence artificielle, explique la 
présidente de la  SPRCQ et professeure au 
 Département de philosophie de l’UQTR, 
 Syliane  Charles. Ils vont réfléchir au statut de 
l’information dans notre situation de fausses 
nouvelles, des médias sociaux et surtout de 
l’intelligence artificielle qui pose de nouveaux 
défis pour l’information traditionnelle. »

TÊTES D’AFFICHE
L’actrice et réalisatrice  Micheline  Lanctôt 

est l’invitée du  Ciné-philo le samedi 22  juin 
à 18 h 30 qui sera suivi d’une discussion. 
«  Le clou de la journée sera la présence de 
 Micheline  Lanctôt qui va venir à  Trois-Rivières 
présenter son film ‘’Une manière de vivre’’. Il 
faut savoir que  Micheline  Lanctôt est passion-
née de philosophie. »

La projection aura lieu à la bibliothèque 
du  Cégep de  Trois-Rivières. Cette activité, 
comme toutes les autres, est gratuite, mais il 
faut réserver puisque le nombre de places est 
limité.

Le vendredi 21 juin à 18 h 30 à l’Hôtel  Delta, 
 Webster donnera la conférence d’ouverture.

«  Webster, c’est évidemment un artiste 
 hip-hop extrêmement connu, mais c’est éga-
lement un intellectuel engagé, titulaire d’un 
diplôme en histoire de l’Université  Laval. Il se 

consacre depuis plusieurs années à l’histoire 
des  Noirs au  Québec, il a également fait la tra-
duction en français du livre de  Charles W. Mills 
‘’Le contrat racial’’. C’est de cet ouvrage qu’il va 
venir nous entretenir. »

LA PHILOSOPHIE EST PARTOUT
« L’objectif est de décloisonner la philoso-

phie du monde académique pour essayer de 
la rendre plus accessible, pour que les gens 
se rendent compte qu’en fait, la philo, il y en 
a partout, tout le temps, à tous les moments 
de leur vie, pas juste à l’école », indique le pro-
fesseur de philosophie au  Collège  Laflèche, et 
 vice-président de la  SPRCQ,  Samuel  Lizotte.

Le samedi et le dimanche, les conférences 

en matinée et en  après-midi auront lieu à la 
 Salle  Cogeco du  Musée  POP. On y traitera de 
l’ère de l’incivilité, de thérapie négative ainsi 
que de religion, créationnisme et évolution.

Les sciences s’invitent dans les discus-
sions philosophiques du dimanche avec des 
thèmes comme les mathématiques de même 
que le réalisme scientifique par rapport au 
scepticisme.

Enfin, le restaurant  Le  Sacristain sera l’hôte 
du  souper-bénéfice le dimanche précédé d’un 
quiz, «  Philopardy » dès 15 h 15.

Plus de détails sur la programmation sont 
accessibles via la page de la  Société de philo-
sophie des régions du cœur du  Québec sur le 
site de l’UQTR.

Retour du FestiPhilo: pour réfléchir et échanger

AGENDA COMMUNAUTAIRE

Ouvroir  Sainte-Madeleine
NOUVEL  HORAIRE pour l’été. L’ouvroir sera 
ouvert cet été. Nous ouvrirons les mercredis 
de 9 h à 14 h à compter du 26 juin, à l’église 
 Saint-Gabriel-Archange (rue  Frère-Séverin, 
secteur  Cap). D’ici le 26 juin, le comptoir de 
vêtements et de menus objets à très bas 
prix sera ouvert les mercredis de 9 h à 16h. 
Bienvenue à tous !

Clé de l’Amitié
Association pour personnes seules de 60 ans 
et plus. Prochain déjeuner le dimanche 
7  juillet à 9 h au restaurant  Stratos (1130, 
 Boul. Thibeau). Réservation nécessaire par 
téléphone avant le 3 juillet : 819 373-9835

Carpe  Diem -  Centre de ressources 
 Alzheimer
Groupes d’entraide pour démystifier la 
maladie et favoriser les échanges entre les 
proches de personnes vivant avec la mala-
die d’Alzheimer le 27  juin à 13 h 30 dans 
l’église  St-Sacrement (1825, boul.  St-Louis). 
Portes principales de l’église. Inscription 
nécessaire : 819 376-7063.

Les  Citoyennes de la  SSJB
Conférence de l’historien  Gilles  Laporte 
«  La monarchie au  Québec : toxique depuis 
1760 » le 21 juin à 17 h à la  Librairie  Poirier. 
Entrée gratuite, mais réservation obliga-
toire par téléphone auprès de  Chantale 
819  374-6258) ou à la  SSJB  Mauricie 
819 375-4881 option 2)

Programme  PIED
Offert par le  CIUSSS pour les 60 ans et plus. 
Activités physiques en groupe pour amé-
liorer l’équilibre, la force des jambes et la 
souplesse et capsules préventives sur les 
saines habitudes de vie et les comporte-
ments sécuritaires. C’est gratuit, matériel 
fourni. Info et inscription : Édith  Page au 
819 370-2200 poste 2415

Friperie  Pointe-du-Lac
Vente d’été de 50 % sur les vêtements les mer-
credis 19 et 26 juin et les mercredis 3 et 10 juil-
let, de 14 h 30 à 19h. La  Friperie  Pointe-du-Lac 
sera fermée du 11  juillet au 13  août. 
Réouverture le 14 août 14 h 30 à 19 h. Le local 
est situé au 10 607   Chemin  Ste-Marguerite 
(derrière la caserne des pompiers secteur 
 Pointe-du-Lac).

Sanctuaire  Notre-Dame- du-Cap
Les grands récitals d’orgue sont de retour 
les dimanches de l’été à 14 h à la  Basilique 
jusqu’au 25 août.

FADOQ  Saint-Eugène
Activités le lundi (curlet et dards) et le mer-
credi (Whist militaire)

Pétanque parc  Louis-Pinard
Venez vous amuser avec nous tous les 
jours à compter de 13 h 30 pour jouer à la 
pétanque. 3 parties amicales et c’est gra-
tuit ! 4150, rue  Louis-Pinard. Bienvenue à 
tous !

Collecte de sang
Collecte de sang le 12 juillet sur la patinoire 
du  Colisée  Vidéotron (6000, rue du  Colisée) 
de 13 h 45 à 20h. Objectif : 150 donneurs. 
Sur  rendez-vous seulement :  hema-quebec.
qc.ca ou 1 800 343-7264

Association des proches aidants de 
 Trois-Rivières
Conférence gratuite «  Le désencombre-
ment pour les proches aidants » le 26 juin 
de 13 h 30 à 15 h 30 au 105, rue du  Frère 
 Séverin. Info et inscription : 819 693-6072 
poste 4

Vous êtes un organisme à but non lucratif et 
vous souhaitez faire paraître une annonce 
dans l’agenda communautaire ?  Écrivez-nous 
à redaction@lhebdojournal.com

L’Événement  Chamberland organisé par la  Corporation de développement 
communautaire de  Trois-Rivières ( CDC-TR) a eu lieu le 14 juin 2024 au  Complexe 
 Laviolette et a récompensé 12  organismes ou personnes œuvrant dans le milieu 
communautaire trifluvien. 350  personnes étaient présentes à l’événement pour 
souligner l’apport du communautaire dans notre communauté. Ce gala festif à saveur 
estivale a été animé et mis en scène avec brio par le quatuor  QW4RTZ. 
Nous souhaitons également remercier nos précieux partenaires 
financiers sans qui cet événement n’aurait pas pu avoir lieu.

Pour connaître la liste des nommés et la liste 
des récipiendaires de l’Événement Chamberland, 

rendez-vous sur le site web de la CDC-TR  
https://cdc3r.org/chamberland/

Présentateurs officiels
Partenaire 

majeur 
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STÉPHANE LAROCHE 
slaroche@icimedias.ca

Des sujets on ne peut plus contemporains 
font partie des thèmes qui chapeautent cha-
cune des journées de la 104e Neuvaine au 
Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap du 7 au 15 
août: l’égalité hommes-femmes, les chan-
gements climatiques, les situations de pau-
vreté et la réconciliation entre les peuples, 
entre autres.

L’an dernier on a laissé tomber l’appel-
lation Festival de l’Assomption pour revenir 
à la dénomination Neuvaine afin de garder 
l’emphase sur la dimension spirituelle et reli-
gieuse de l’événement.

« Il y a une quinzaine d’années, pour cher-
cher à se mettre à jour, la Neuvaine a pris le 
nom de Festival de l’Assomption avec l’objec-
tif de faire ressortir la dimension culturelle, 
explique le père Rémi Lepage, directeur du 
Sanctuaire. Ç’a été une expérience heureuse 
mais durant les dernières années, il y a cer-
tains échos qu’on percevait à l’effet qu’on 
souhaitait s’assurer que la dimension spiri-
tuelle ressorte bien. »

L’égalité hommes-femmes sera abordée 
le vendredi 9 août par Christiane Cloutier 
Dupuis, les situation de pauvreté par François 
Gilbert le 10 août et la réconciliation entre les 
peuples le 12 août par Sami Aoun.

« La dimension spirituelle se déploie un 
peu plus à la suite des eucharisties de l’après-
midi. Les expériences spirituelles sortent 

des sentiers battus pour intégrer les thèmes 
abordés durant les prédications. »

On ne relègue pas à l’arrière-plan la 
dimension culturelle, bien au contraire. « Le 
fait qu’il y ait les 5 à 7 culturels durant la 
Neuvaine, c’est déjà un signal que ç’a vrai-
ment sa place. Et on continue de réfléchir 
et d’exercer une créativité pour que tout 
cet aspect culturel se déployer sur le site du 
sanctuaire. »

Durant ces 5 à 7, le clown humanitaire 
Guillaume Vermette prononcera une confé-
rence le jeudi 8 août au sous-sol. Plusieurs 
spectacles musicaux d’horizons très variés 
seront présentés tout au long de l’événe-
ment dont deux mettant en vedette des 
groupes qui sont passés par l’École de 
musique Jacques-Hétu et le Conservatoire de 
musique de Trois-Rivières, le Duo DuHoude 
en ouverture le mercredi 7 août et le Trio en 
noir et blanc le lundi 12 août.

 «COMMENT CELA VA-T-IL SE FAIRE?» 
Le thème de la Neuvaine s’articulera 

autour de la question «Comment cela va-t-il 
se faire?» . La question viendra alimenter les 
réflexions tout au long de l’événement.

  «On souhaite que la Neuvaine soit un 
temps pour aborder différents enjeux de 
société. On a trouvé en préparant ces thé-
matiques que cette question pourrait être 
précieuse. C’est la question que pose Marie 
quand elle reçoit la visite de l’ange Gabriel et 
qu’elle se fait demander si elle accepte d’être 
la mère de Jésus. Elle a posé une question 
très pratique et c’est celle-là qui va nous gui-
der. On veut que cette dimension pratique 
ressorte. Les prédicateurs et prédicatrices 
ont de l’expérience ou une expertise ou une 
spécialisation dans le champ dont ils vont 
traiter dans la prédication.» 

LE STATIONNEMENT SERA PRÊT
 «Ce ne sera pas très long que la réfection 

du stationnement principal va être complé-
tée. On prévoit que ce sera complété autour 
du 22 juin. Si jamais il y a un petit délai, ça va 
être vraiment très court.» 

Pour agrémenter les processions au flam-
beau en soirée, le père Lepage a annoncé 
que la restauration du lac Sainte-Marie a 
également été achevée.

 «Depuis quelques semaines l’eau est de 
retour dans le lac Sainte-Marie. Ça faisait 
longtemps qu’on attendait ça. C’était une 
conduite terrestre qui était rompue. La Ville 
de Trois-Rivières a pu venir faire des répara-
tions qui ont duré quelques mois parce qu’il 
y avait différentes étapes qui devaient tenir 
compte de différents facteurs. Ça va faciliter 
l’attrait du site mais on n’a pas constaté d’im-
pact au niveau de la fréquentation.» 

La programmation complète se retrouve 
sur le site du Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap.

La Neuvaine se tiendra du 7 au 15 août 

au Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap. 

(Photo: Stéphane Laroche)

Une Neuvaine spirituelle et culturelle au Sanctuaire

Le directeur du Sanctuaire 

Notre-Dame-du-Cap, le père 

Rémi Lepage. (Photo: Stéphane Laroche)

Plusieurs récitals à venir pour les Petits 
chanteurs de Trois-Rivières

Les Petits chanteurs de Trois-Rivières présenteront leur tour de chant annuel au Festivoix le 
samedi 29 juin 11 h à la scène de la Chapelle Les Manoirs au Musée des Ursulines. Le concert 
gratuit promet de révéler plusieurs facettes du talents des Petits chanteurs, de la musique 
médiévale aux créations contemporaines en passant par les grandes œuvres classiques et 
les chansons pop.

Le centenaire de la disparition du compositeur français Gabriel Fauré sera souligné par les 
Petits chanteurs avec le récital Des fleurs sur une portée. Ses mélodies, sur des poèmes de Victor 
Hugo, Sully Prudhomme et Théophile Gauttier, sont rehaussées par la sensibilité qu’apporte 
l’interprétation de ces œuvres par des voix d’enfants, une première pour ce répertoire. Le réci-
tal de la Maîtrise et du pianiste Jocelyn Lafond sera dirigé par Marc Henric à trois occasions: le 
jeudi 27 juin 14 h à l’Église Notre-Dame-de-la-Présentation de Shawinigan, le vendredi 28 juin 
15 h au Monastère des Ursulines de Québec et le samedi 29 juin 15 h à l’Église Saint-Joseph-
de-Deschambault. Les billets sont en vente au coût de 25 $, 15 $ pour les étudiants et gratuit 
pour les douze ans et moins. (S.L.) (Photo: courtoisie)

CULTURE
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MARIE-EVE B. ALARIE 

mbalarie@icimedias.ca

L’équipe du musée Boréalis a travaillé fort 
dans les neuf derniers mois pour transfor-
mer le lieu et accoucher de sa nouvelle expo-
sition permanente, Transformations.

Les visiteurs du musée sont littéralement 
conviés à remonter le temps au rythme où ils 
remonteront les escaliers, des voûtes jusqu’à 
l’étage.

Par un parcours complètement réinventé 
qui vient doubler la surface d’exposition, les 
visiteurs sont confrontés à la dure réalité des 
travailleurs et travailleuses du siècle précé-
dent, autant des bûcherons et draveurs que 
l’infirmière inquiète de la santé et la sécurité 
des travailleurs en milieu de travail. Un court 
volet émouvant s’attarde aussi à la fermeture 
de l’usine.

« C’est important pour nous de générer des 
émotions durant la visite. On veut que les gens 
vivent quelque chose, que ça leur rappelle des 
souvenirs. On veut également mettre l’hu-
main de l’avant, alors on continue à mettre en 
valeur notre collection de témoignages, tout 
en explorant de nouveaux thèmes, indique 
Romain Nombret, directeur du patrimoine 
chez Culture Trois-Rivières. Et plutôt que l’ob-
jet soit au centre de l’exposition, on cherche 
à ce que ce soit le visiteur qui soit au cœur de 
l’expérience. »

En plus des différentes entrevues réalisées, 
19 témoins sont cités dans cette nouvelle 
exposition. Les témoignages récoltés viennent 
rehausser l’expérience muséale vécue par le 
public en  apportant une grande variété de 
perspectives. Il est question de la vie en usine, 

mais aussi de la vie dans le quartier industriel 
adjacent à l’usine.

Des artefacts cohabitent avec l’expérience 
audiovisuelle bien présente pour donner vie 
aux différents témoignages recueillis.

SUIVEZ LES PORTES ORANGES
L’exposition Transformations a été conçue 

pour pouvoir être visitée de façon autonome 
en suivant simplement les portes oranges 
que l’on croise sur notre route. Des visites gui-
dées demeurent toutefois offertes pour les 
personnes qui souhaiteraient encore plus de 

détails sur des aspects traités dans l’exposition. 
  «  Il y a aussi un parcours plus familial 

qui est davantage intégré dans l’exposition, 
dans le sens où il y a des sections interactives 
et aussi par le dynamisme des vidéos et la 
conception de l’espace. Ce n’est pas une expo-
sition jeunesse, mais on a eu une sensibilité 
à ce qu’elle soit plus accessible aux familles. 
Par exemple, il y a beaucoup de choses qu’on 
peut toucher tout au long du parcours dans 
l’exposition. »

Les visiteurs sont entre autres amenés à 
remettre l’usine en route en relançant quatre 
stations. « Ça permet de mieux comprendre 
comment le bâtiment fonctionnait. En repar-
tant les quatre stations par le moyen d’un jeu, 
on pense que ça permet de mieux illustrer le 
chemin que parcourt l’eau dans l’usine, d’où 
elle partait, où elle allait. Les opérations sont 
simples à effectuer et ça donne l’occasion 
de lire les petits textes qui expliquent à quoi 
servent les opérations de chaque station  », 
explique le directeur du patrimoine.

Dans la tour, Boréalis aborde le thème plus 
large du patrimoine industriel. À l’intérieur, le 
visiteur se trouve au cœur d’une discussion 
entre la machine et l’expert. Trois télévisions 
s’y parlent et discutent de différentes ques-
tions. « C’est un thème qui nous tenait à cœur 
parce que peu de musées abordent le patri-
moine industriel. On traite ce thème de façon 
plus large que Boréalis et Trois-Rivières. On 
considère que c’est important d’en toucher un 
mot aux touristes aussi, car il n’est pas traité de 
la même façon partout. »

LA FORÊT SOUS TOUS SES ANGLES
L’exposition explore aussi les enjeux tech-

nologiques et environnementaux d’une 
industrie en constante mutation. D’ailleurs, 
la thématique de la forêt vient prendre une 
place très importante dans l’exposition 
Transformations. 

« On l’aborde sous tous ses angles et ses 
enjeux. C’est important d’en parler parce 
que ce n’est pas rien en termes de transition 
socioécologique. Le bois est un matériau qui a 
refait surface pour la construction, mais aussi 
pour créer de nouveaux emballages. C’est 
d’actualité et c’est un thème nouveau qu’on a 
voulu aborder et qui pourra évoluer au fil des 
années selon les avancées de la recherche, par 
exemple », ajoute Romain Nombret.

Boréalis donne également la parole à des 
experts sur les enjeux entourant la forêt: les 
coupes totales et coupes à blanc, la régéné-
ration des forêts, l’aspect économique avec 
l’exploitation des forêts aujourd’hui, l’aspect 
culturel avec la vision de la Nation Atikamekw 
par rapport à la forêt et aux consultations réa-
lisées, de même que l’aspect social en lien avec 
la filière mycologique et la forêt nourricière.

L’accessibilité de la visite a aussi été amélio-
rée, de sorte que tous les espaces sont acces-
sibles en fauteuil roulant, incluant le réservoir 
d’eau. Une meilleure signalisation et une 
audiodescription détaillée ont aussi été mises 
en place.

Boréalis rouvrait ses portes aux visiteurs le 
18 juin. La croisière immersive Histoire sur l’eau 

reprendra du service à compter du 25 juin

Le musée Boréalis a rouvert ses 

portes le 18 juin. (Photo Etienne Boisvert)

(Photo Etienne Boisvert)

Une nouvelle exposition permanente à découvrir
Musée Boréalis

CULTURE
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A

ANDAIN
ANIMAUX
ARATOIRE
ASSOLEMENT
AVOINE
B

BATTEUSE
BÊCHE
BÉTAIL
BIOLOGIQUE
BOVIN
C

CÉRÉALE

CHAMP
CHARRUE
CHAUME
CUEILLETTE
CULTURE
D

DRAINAGE
E

ÉCURIE
ÉLEVAGE
ENGRAIS
ENSILAGE
ÉTABLE

F

FERTILISANT
FOIN
FRUITS
FUMIER
G

GRAINS
GRANGE
H

HECTARE
HERSE
J

JARDIN

L

LABOUR
LAIT
LÉGUMES
LISIER
M

MAÏS
MARAÎCHER
MOISSON
O

ORGE
P

PAILLE
PARCELLE

PÂTURAGE
PELLE
PLANTATION
PORCHERIE
PRAIRIE
PRODUCTION
R

RACINE
RÉCOLTE
RESSOURCE
S

SÉCHERESSE
SEIGLE
SEMENCES

SEMIS
SERRE
SILO
SOYA
T

TERRE
TRACTEUR
TRAYEUSE
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MOTS CROISÉS

HORIZONTALEMENT

1. Qui exerce une action sur 
le passé.

2. Irréguliers.
3. Assemblage de feuilles 

— Capitale du Maghreb.
4. Il répète — Style musical 

— Qui existe dès la 
naissance.

5. Également — Esclave 
d’État, à Sparte.

6. Article défini — Cigarillo 
— Solution.

7. A cours à Hiroshima 
— Ville du Japon.

8. Hésitation — Nocif et 
violent.

9. Qui n’a qu’un petit 
— Division d’une pièce 
de théâtre.

10. Poisson-chat — Bordures, 
en héraldique.

11. Ville d’Angleterre 
— Bovidé d’Inde.

12. Formulée — Guignol.

VERTICALEMENT

1. Se dit d’une voix rauque. 
2. Éloigné — Harmonie 

d’ensemble.
3. Au revoir — Pipe à 

haschisch.
4. Musique du Maghreb 

— Page d’un journal 
— Condamné.

5. Avoir le front de — Acier 
au nickel.

6. Alliage à base de cuivre 
— Prénom féminin.

7. Cobalt — Exercer de l’attrait.
8. Il explose — Bien charpenté 

— En lutte avec Israël.
9. Il parle l’inuktitut 

— Développé.

10. Renard du Sahara 
— Splendeur.

11. Plante textile 
— Nonchalance.

12. Porte un coup avec 
violence — Met à l’épreuve.
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Envie de plus de

mots croisés ?

ou visitez notre site internet : 

www.lhebdojournal.com/mots-croises
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JONATHAN COSSETTE 

jcossette@icimedias.ca

Les Lions de Trois-Rivières et les Canadiens 

de Montréal ont renouvelé leur affiliation 

liant les deux organisations pour encore 

plusieurs saisons. Lors du bilan de fin d’an-

née, les dirigeants de l’équipe trifluvienne, 

Alex Cousineau et Ron Choules, avaient mis 

le renouvellement de cette entente au som-

met de leurs priorités. 

Cette priorité était partagée par les nou-
veaux propriétaires des Lions, le groupe Spire 
Hockey. 

«  On écoute nos fans et on a été mis au 
courant des saisons passées. On met le passé 
dans le passé et on avait cette entente comme 
priorité. Le Canadien est une équipe reconnue 
à travers le monde. Ils ont de bons produits 
sur la glace et on est fier d’être partenaire avec 
eux. Pour ce qui est de joueurs, on vient confir-
mer qu’on réalise ce qu’on dit et qu’ils peuvent 
nous faire confiance. On va prendre soin de nos 
joueurs. Si tu peux créer un vrai bon lien avec 
tes partenaires, ils investiront en toi et tout le 
monde est gagnant », a témoigné le nouveau 
propriétaire des Lions, Jeff Dickerson.

« Notre association avec le Canadien, dans 
la dernière année, a été la meilleure en trois 

ans selon moi, alors c’est un pas dans la bonne 
direction pour nous. La saison dernière n’a pas 
été facile et on veut réparer les pots cassés le 
plus rapidement possible », a pour sa part lancé 
Alex Cousineau, vice-président et directeur 
général adjoint des Lions.

Les Lions en seront à leur quatrième saison 
l’an prochain. Depuis le début de l’aventure, 
ils ont été affiliés à la formation du Bleu-Blanc-
Rouge, s’échangeant plusieurs joueurs avec le 
Rocket de Laval.

« On veut continuer dans la même lignée 
parce que pour nous, cette association est tel-
lement importante, notamment lorsqu’on a 
des joueurs qui tombent au combat. Ça nous 
prend les Lions aussi pour le développement 
des joueurs et si on peut rappeler plus de 

joueurs, c’est tant mieux! Ne plus avoir les Lions 
auraient compliqué les choses, notamment 
pour rappeler des joueurs  », a confié Jean-
François Houle, l’entraîneur-chef du Rocket de 
Laval.

«  Pour nous aussi cette association est 
importante, a ajouté le pilote et directeur géné-
ral des Lions, Ron Choules. Pour les joueurs, il 
y a cette motivation de plus de vouloir jouer 
en haut. À ceux qui sont déçus, on va travailler 
avec eux et ils se rendent compte rapidement 
qu’on est une belle organisation, avec un bel 
aréna et de belles installations. »

Les Lions de Trois-Rivières lanceront la qua-
trième saison de leur histoire le 18 octobre pro-
chain alors que les Royals de Reading seront les 
visiteurs au Colisée Vidéotron.

Jean-François Houle, entraîneur-chef du Rocket de Laval, Jeff Dickerson, propriétaire des 

Lions de Trois-Rivières, Alex Cousineau, vice-président au développement des affaires et 

directeur général adjoint des Lions, et Ron Choules, directeur général et entraîneur-chef 

des Lions. (Photo Marie-Eve Alarie)

Les Lions et le Canadien prolongent l’aventure 

205 -  Logement appart à louer

BEAU  5-1/2 rénové, 
3 chambres, 2ème étage, 

très éclairé, avenue 
 Hemlock,  Shawinigan, 

5 minutes du  centre-ville, 
près tous services, dispo-
nible 1er juillet, 1,000 $/ 

mois, 450 236-0442

310 -  Divers à vendre

POLICIER retraité, 
achète armes à feu, 

possède permis  GRC, 
paye en argent comp-
tant. Vendez en toute 

sécurité. 819 690-0450

370 -  Matériaux construction

TOUS genres de matériaux 
de construction : bois 

toutes sortes, « plywood », 
« ripe » pressée, revête-
ment (vinyle), bardeaux 

d’asphalte, portes d’acier, 
 portes-patio, fenêtres toutes 

dimensions, dormants de 
chemin de fer. 819 221-5437

TÔLES à couver‑
ture à lambris de 
couleur/ galvani‑
sés  La longueur 

que vous désirez. 
819 221‑5429

424 -  Astrologie

Ana  Médium, spécialiste 
des questions amoureuses 

depuis 25 ans. Le secret 
des rencontres positives, 

la méthode pour récupérer 
son ex et des centaines de 
couples sauvés durable-

ment, réponses précises et 
datées. Tél. : 450 309-0125

448 -  Lavage nettoyage

NETTOYAGE tapis, fauteuil 
tissu/cuir. «  Shampoing inté-
rieur véhicule, à domicile ». 
819 719-1672

450 - Ébéniste décapage

DÉCAPAGE, armoires, 
meubles, finition, retouche. 

Estimation gratuite, 
livraison. 514 991-3473, 

ressencebois@gmail.com

955 -  Pièces accessoires

Pièces auto neuves à prix 
économiques, livraison 

gratuite partout au  Québec. 
Offre limitée : utilisez le 
code  PROMOTIONNEL 

139 990 pour profiter de 
100 $ de réduction sur vos 
prochaines commandes. 
Appelez maintenant au 

1 877 646-0154.  SUPRA-Z.CA

999 -  Divers

TRANSFERT entre 
particuliers ‘’bypass’’ 

inspection mécanique, lettre 
d’évaluation automobiles, 

418 284-4384

ANNONCES CLASSÉES

1 866 637-5236
annoncesclassees@hebdos.com

SPORTS
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Avis public de notification

AVIS EST DONNÉ À HUISSEINE FOUAD

SOYEZ AVISÉ qu’une Demande, annexe à la demande, 
liste des pièces et l’Amendement, annexe à la demande 
de prolongation de 45 jours ont été déposés les 5 avril 
et 16 mai 2024 au Tribunal administratif du logement 
au 100 rue Laviolette, Trois-Rivières, Qc, G9A 5S9 
concernant le logement situé au 6-665, rue Brunet,  
Trois-Rivières, (Québec) G9A 5W1, relativement au 
dossier portant le numéro 783276. 

Vous pouvez prendre connaissance de la demande en 
consultant le plumitif en ligne (https://extranet.tal.gouv.
qc.ca/internet/asp/consultation-dossier/plumitif.asp) ou 
en communiquant au Tribunal administratif du logement 
au (514) 873-2245 ou le 1-(800) 683-2245

Le présent avis est publié à la suite de l’autorisation d’une 
demande pour mode spécial de signification accordée le 
7 juin 2024 par Anne-Marie Forget, juge administratif du 
Tribunal administratif du logement.

Montréal, le 11 juin 2024

Kaylyana Castro, H.J. 
Charron, Boissé, Lévesque, huissiers de justice Inc.
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EN ACTION FACE AUX IMPACTS 

DE LA CRISE DU LOGEMENT

Si vous êtes un locataire, vous êtes mieux protégé 
contre les évictions pour une durée de trois ans.

En tant qu’aîné, vous pourriez bénéficier d’une meilleure 
protection contre les reprises et les évictions.

Québec.ca/moratoire-évictions

tal.quebec
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C'est avec grande 
tristesse que nous 
vous annonçons le 

décès de  

DIANE LEGROW 
au matin du  
12 juin 2024. 

Elle laisse dans le 
deuil sa fille Sylvie, 
son fils Yvan et feu 
sa fille Lyne, sa sœur Léona et sa famille, 
feu son frère Alexandre et sa famille, ses 
petits-enfants Camille, Alexia et Julie, 
son arrière-petite-fille Rose et tous ses 
amis proches. 

Des funérailles en son honneur auront 
lieu le vendredi 21 juin à 14h30, à 
l'église Sainte-Bernadette du Cap-de-la-
Madeleine (Trois-Rivières). 

Vous êtes tous et toutes bienvenus dès 
13h30 pour offrir vos vœux de sym-
pathie à la famille.

AVIS DE DÉCÈS

>29162-146
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JONATHAN  COSSETTE 

jcossette@icimedias.ca

Anthony  Vandal a fait preuve de détermination 

au dernier camp d’entraînement des  Argonauts 

de  Toronto, formation de  Ligue canadienne de 

football (LCF). Le géant de 6 pieds 4 pouces, qui 

avait conclu ses études secondaires avec le  Vert 

et  Or du  Séminaire  Saint-Joseph, s’est taillé une 

place sur l’équipe active des  Argos.

Le joueur de ligne à l’attaque a plus tard rejoint 
le  Vert et  Or, à nouveau, mais de  Sherbrooke 
cette fois, lors de son parcours universitaire. 
Celui qui s’est mérité le titre de  Recrue de l’année 
à sa première campagne y aura disputé cinq sai-
sons, tout en complétant son baccalauréat en 
 Administration (volet  Ressources humaines).

« L’an dernier, c’était mon année de repêchage 
et j’ai pu participer à mon premier camp avec 
 Toronto. J’ai tout donné et j’ai appris beaucoup, 
en plus d’avoir l’occasion de fouler le terrain en 
match  hors-concours. Ensuite, je suis revenu 
jouer ma dernière saison universitaire en sachant 
ce que j’avais à travailler et c’est ce que j’ai fait tout 
au long de la saison »,  lance-t-il.

« Ça m’a aussi permis de voir ce qu’était le 
calibre de jeu du football professionnel. Je me 
suis relevé les manches et j’ai mis les bouchées 
doubles à l’entraînement. J’ai levé mon jeu d’un 

cran. J’avais mon idée en tête de revenir faire ma 
place cette année et c’est ce que j’ai réussi à faire. »

Il existe un vieil adage qui dit qu’on doit tou-
jours y croire jusqu’à la fin, peu importe la situa-
tion. C’est ce qu’a dû faire  Vandal au repêchage 
2023 puisque son nom est sorti au dernier rang 
total, de la voix des  Argonauts.

«  Il y a dix ans, je commençais à jouer au foot-
ball et je ne me serais pas projeté dans la  Ligue 
canadienne de football. Je voulais vraiment 
découvrir un nouveau sport. Puis, plus les années 
avançaient, plus ça allait bien, quand même. 
C’est vraiment lorsque j’ai commencé mon foot-
ball universitaire que ç’a commencé à être mon 
objectif »,  témoigne-t-il.

«  Peu importe le rang, c’est vraiment un beau 
moment et un honneur d’être repêché par une 
formation de la  Ligue canadienne de football. 
Ma famille et mes amis étaient avec moi et 
c’était magique. C’est un souvenir gravé dans ma 
mémoire à jamais. »

Anthony n’a pas encore vu d’action, mais il est 
de toutes les répétitions sur l’équipe de joueurs 
actifs. Il est bien conscient que chaque entraîne-
ment à toute son importance.

«  Nous avons une excellente ligne à l’attaque, 
composée de plusieurs bons vétérans. Peu 
importe mon rôle en ce moment, je vais être 
prêt à tout moment. Je continue de travailler 

fort à chaque entraînement pour poursuivre 
mon développement, entre autres. Je dois être 
prêt à tout moment, peu importe ce qui arrive. 
Lorsqu’on va m’envoyer sur le terrain, ça va être 
une belle opportunité pour moi »,  conclut-il

Rappelons que  Toronto, qui a remporté le 
championnat de la  LCF en 2022, avait connu une 
saison  quasi-parfaite l’an dernier avec un dos-
sier de 14 gains en 16 duels. Malheureusement 

pour eux, ils ont croisé la route des  Alouettes de 
 Montréal en séries éliminatoires. Vous connaissez 
la suite… la formation montréalaise y est allé d’un 
parcours parfait, leur permettant de soulever la 
 Coupe  Grey.

Anthony Vandal 

(Photo courtoisie)

Toujours croire en ses rêves
Anthony Vandal fait sa place dans la Ligue canadienne de football

JONATHAN  COSSETTE 

jcossette@icimedias.ca

Les  Aigles de  Trois-Rivières, qui avaient amorcé 

la semaine en balayant les  Miners de  Sussex 

 County, ont remporté leur série du  week-end 

face aux  ValleyCats de  Tri-City, en signant des 

victoires de 7 à 5 et 13 à 7, samedi et dimanche.

 Trois-Rivières a pris la route de  Sussex 
 County pour y affronter les  Miners, puis rentrera 
à la maison ce  week-end pour y recevoir  Ottawa. 
Les  Aigles ( 17v-15d) sont à  co-égalité avec les 
 Titans au troisième rang de la  Division  Est, der-
rière  New  York ( 21v-10d) et  Québec ( 20v-13d).

Dans le premier match de la série, les 
 ValleyCats ont donné le ton en marquant 
6 points avant même que  Braeden  Allemann 
ne complète la deuxième manche, en route vers 
un gain de 11 à 6. Dans la défaite, le  Trifluvien 
 Raphaël  Gladu avait produit deux points à l’aide 
deux coups sûrs.

Avant la rencontre, non seulement l’organi-
sation des  Aigles a confirmé le renouvellement 
du partenariat avec l’Aluminerie de  Bécancour 
(ABI), mais ils en ont aussi profité pour remettre 

une bourse de 1500 $ à  Ariane  Domingue, 
joueuse de l’Académie de baseball du  Canada 
(ABC)  Féminin.

Samedi fut un grand jour de libération pour 
 Tucker  Smith qui a encore livré une solide per-
formance, mais cette fois, avec une première 
victoire en poche cette saison. En 6 manches de 
travail, il n’a concédé aucun point aux visiteurs, 
espaçant trois coups sûrs et un but sur balles.

Les  Aigles étaient de retour en grande forme 
dimanche. Tirant de l’arrière 3 à 1 en fin de troi-
sième manche,  Luis  Corbelo a frappé la longue 
balle qui permettait de ramener l’égalité dans la 
rencontre. Les hommes de  Matthew  Rusch ont 
ensuite explosé avec 8 points en fin de 5e et en 
fin de 6e manche, pour ne plus jamais regarder 
derrière.

3 EN 4 POUR LES  AIGLES  JUNIOR
Vendredi, les  Aigles  Junior de  Trois-Rivières – 

formation de la  Ligue de baseball  Junior élite du 
 Québec (LJBEQ) – ont goûté à la médecine de 
 Jonquière, dans le premier duel, avec un revers 
de 14 à 3. Or, les hommes de  Mike  Lachance 
se sont relevés dans le deuxième match en y 

allant d’un blanchissage de 4 à 0, présenté à 
 Saint-Étienne- des-Grès.

Puis en ce dimanche de fêtes des  Pères, 
l’attaque des  Aigles a résonné dans un gain de 
11 à 4, au  Stade  Gary  Carter, face aux  Orioles de 
 Montréal. Idem dans le deuxième duel alors que 
cette fois, ce fut un gain de 12 à 7 pour la forma-
tion trifluvienne.

Dans le premier duel, tout le monde a pro-
duit au moins un point sauf un joueur, pendant 
qu’Hugues  Marineau gonflait sa moyenne à 
.451  avec une récolte de trois coups sûrs en 
quatre présences, en plus de croiser la plaque 
à quatre reprises. Au monticule,  Dominic  Teoli 
n’a rien donné à l’adversaire pendant quatre 
manches avant de concéder 4 points, sans trop 
de dommage, en fin de 5e manche.

Dans le deuxième duel, les  Aigles ont frappé 
fort avec 7 points en première manche face au 
partant  Riley  Clahane. La défensive montréa-
laise n’a pas fait le travail dans ce match, com-
mettant trois erreurs.

Au classement, les  Aigles  Junior pointent 
au 3e rang avec 12 gains en 17 parties, derrière 
 Repentigny ( 12v-2d) et  Saint-Eustache ( 14v-4d).

Semaine quasi parfaite pour les Aigles

SPORTS
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