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Qu'est-ce que la «Sensualité

des produits Shinsen»?
dn mélange apaisant dherbes aromatiques d'essences::
exotiques et de plantes régénératrices...
toyer, nourrir, coiffer et protéger les cheveux de fagon toute
naturelle. Assez doux pour convenir a tous les types de
che Veux... assez doux pour cajoler...

congu pour net-

Faites-vous plaisir.

Se masser les cheveux, faire
pénétrer le produit Shinsen

en douceur, comme

une

carresse: Shinsen a transfor-
meé une corvée quotidienne
en une scéance de détente

20

Les solutions «intelligentes» de

REDIKEN

CIENCE

et de rajeunissement.

% de rabais

jusqu’au 11 mai

m Fear
) |-;.| 1idioor ol
T O i rifi 1
M ost clu 8]
" U i)
1y INNeo tant
i i nt NS
i Nl est ol v it L[}
I 1 lierts fr fir £ ]
| or r |
8] NAIgle Ck i i
] 1 ] e I
1 [l nt [ (®]
11eas
part
ofte semane Qv nces e
se e regroupement e
s representantes et 1k
representants de la pr Cas
i er e55ay 1t mt
pporter une v mins

| L JOAIO) of
n temp 1 Q10

naettant Ine re
rle réle impor
e Ninfirmiere e

1 promoton de |

0Ces

Mme Sonia Bélanger, presidente du comite orga-
nisateur.
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«Infirmiére pour la vie»

Place a la septieme édition
de la Semaine de
l'infirmiere(er)

fonr hacune of ¢t
N enncnisse 1
8] I Al des infir
ore 1 NIers i
Witterent IOUX VIer
front pan aur
I 1¢ et f
nne. Qu'elle tfravoille
en pediatrie, aux soins
prolongas ol MOLLL 1
personne exercant
.ll,.[r,_r,.l|.! ::_”,.I
ponsabiiite de creer ur
milieu de vie repondaant
» DIUS ROSSIDIe Qux De
O e l'individu. Apres
avoir choisi | clefis, d
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firmiere est de plus ¢
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La presidente du

§

comite organisateur
Mme Sonia Belanger
souligne que cefte se
maine vise dans un pre

mier temps l'exploration
du vecu de chacune, le
retour sur le choix d'etre
infirmiere (er) et une re
definition des attentes
permettant de se reali
ser pleinement dans le
travail Dans un
deuxieme temjps, on es
pere toucher la per
sonne dans sa globalite
atous les ages de savie

Des conferences,
quatre au total, porte-
ront sur certaines
etapes de la vie, en te-
nant compte des diffe-
rentes approches the-
rapeutiques et de l'en
seignement fait a la
clientele. Elles seront en
partie presentees au
Centre hospitalier re-
gional de Rimouski et &
I'Universite du Quebec
a Rimouski,

Quelque 629 infir-
miéres oeuvrent pre-
sentement a Rimouski

1ans aifferents champ
{'activites
e lancement officio
1 waemaine cde l'intir
miere (er] aurg heu
HOle i@ Ville de Ri
IskI 1@ lunci & mai

1991 & 1/h00. C'est le

| 1Y mal quelle se
lerminerg par un sou
per au entre de

nares, a 18h00

Four ne pas etre en
reste, le comité organi
sateur a deécide d'inte

rer un volet culturel a
1 semaine. A cet effet,
1 retenu les services
medaiens ama
Serge Roy et Gil
is. Cette troupe
1ussi formee de deux
membres du comite of
frira une animation spe
ciale teintee d'humour
De plus, plusieurs prix de
presence seront attri
bues durant la soiree
Comite organisateur
Le comite organisa
1|~.r regroupe des pro
essionnelles oeuvrant
fo m? tous les milieux de
sante de Rimouski. Ce
ont, du Foyer de Ri
mouski, Mmes Johanne
Poirier et Suzanne Ri
chard, responsables du
dossier dossier
commanditaires; du

fevurs
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C.L.S.C..Mme Nancy La i
voie, souper et anima i
tion; du Cegep, Mme J&
Lucie Plante, souper |
animation; de I'UQAR, §
Mme Yvette Roy i
Rousseau, conferences ‘
et colloque; du CHRR, {

Mmes Lynn Paradis, se-
cretaire, Danielle
Gagne, tresoriere, Pier-
rette Lebel, logotype et
animation, Henriette St-
Pierre, conferences et
collogue, et Sonia Be-
langer, préesidente.
Hugues Albert

Interprétation du logo

gnifie la propriete de la vie @
chague individu.

L e logotype de cette sep
tieme semaine annuelle
de l'infirmiere nous laisse voir la
professionnelle oeuvrant dans
ce domaine avec une attitude
ouverte, un visage souriant, le
regard tourne vers les gens et
etablissant contact et commu-
nication

Elle tend la main, mouve-
mentde reconfort et d'apaise
ment

Par son soutien par le bras,
elle laisse voir le role gqu'elle
joue etant un des piliers du sys
teme de sanle et le lienavec la
personne et les membres de
l'equipe

Le temps est represente par
la roue du fauteuil (une
montre) et qui signifie une pre-
sence constante (24 heures sur
24) de la part de l'infirmiere, en
tout temps

La vision globale de la pro
fession (personnages) expose
tous les ages de la vie, fous les
individus et elle est un reflet de
sante car c'est elle gue I'on
promouvoit, Elle est aussi 'ou
verture a toute forme d'ap
proche therapeutique repre
serniee par le chat et le ballon

Les couleurs, rose et gris, sent
cellesde I'Ordre des infirmieres
et infirmiers du Quebec. L'ecri
ture cursive INFIRMIERE POUR

LA.. represente les notes d'e-
volution en soins infirmiers. VIE...
au centre de ce logotype si-

Hugues Albert
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La Semaine de l'infirmiere(er)

. Question

de fierté...

sSonia Belanger

"\ e

e comite de la se-

maine de l'infir
miere et de l'infirmier est
actif depuis 1985. C'est
un regroupement de
gens pratiquant dans
differents etablisse-
ments et secteurs de
sante de Rimouski,
voues principalement a
la promotion et ala va
lorisation de la profes
sion d'infirmiere(er).

Le CSIl est un orga
nisme sans but lucratif
qui s‘autofinance grace
a l'aide qu'il recoit de
differents intervenants
qui font la promoftion de
la sante (direction des
efablissements de
sante, medecins, phar
maciens), des fournis
seurs du CHRR, des

1 Le comité de la
Z‘F semaine de l'infirmiere

et de l'infirmier

commerces rmouskois
et par la vente d'objets
promotionnels tels que
stylos et porte-cles

Le CSll a pour mission
l'organisation et la reali
sation d'une semaine
consacree a linfirmie
re(er), la promotion et
I'information dans le
cadre de conférences,
chronigues et repor-
tages dans les differents
medias et la coordina-
tion et 'animation d'un
souper annuel. L'orga-
nisation d'un colloque
en collaboration avec
I'Universite du Quebec
a Rimouski est un autre
volet de la mission du
CSll, Ce collogue aura
lieu le mardi 7 mai de
14h00 & 18h00

Le CSHl doit aussi rallier
les infirmieres des diffe
rents etablissements et
encourager les initia
tives de participation. I
se compose cette an-
nee de la presidente,
Sonia Belanger, infir-
miere a la pouponniere
du CHRR; de la treso
riere, Danielle Gagne,
assistante infirmiere en
chef a la pouponniere
au CHRR; de la secre
taire, Lyne Paradis, assis
tante infirmiere en chet
en chirurgie specialisee
au CHRR; de la respon
sable du dossier logo
type et animation, Pier
rette Lebel, infirmiere a
la pouponniere au
CHRR; de lao
responsable du dossier
conferences et collo

CcCO

que, Hennette St-Pierre
infirmiere en gyneco
urologie au CHRR: de la
co-responsable du dos
sier conferences et
colloque, Yvette Roy
Brousseau, professeure
a I'UQAR; de la co
responsable du souper
et animation, Lucie
Plante, professeure au
Cegep; de la co
responsable du souper
et animation, Nancy La
voie, infirmiere au CLSC
des deux responsables
du dossier des
commanditaires, toutes
deux du Foyer de Ri
mouski, Suzanne Ri
chard, assistante infir
miere en chef, el Joan
Poirier, infirmiere

Hugues Albert
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de Naturothérapie 11

Le comité organisateur est form

Richard, assises, et de
Paradis.

Groupe de presse Bellavance

Lucie PI

& de Mmes Nancy Lavoie, Joan Poirier, Sonia Belanger et Suzanne
ante, Pierrette Lebel, Henriette St-Pierre, Danielle Gagne et Lynn

Photo Hugues Albert
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Centre de sante |

Holistique & 2

Mombre affilié des Cantres
de Technique Nadeau

Méthode alternative

(medecine douce)

SERVICES OFFERTS:

(
g

SUR RENDEZ-VOUS
Service de
consultation avec
Helene Dufour, Nt.D,
Carole St-Pierre, N.D.

® [rrigation du colon
@ | sthetique
® Modi-therm

COoret

! ® [Lhumanrt
o Bilan de sante onditionnement eellulair
(iridologie) @ Technique Nadeau

o Fvaluation des troubles
emotionnels: stress-
fatigue-anxiete

RIMOUSKI ‘
724-2001 v,

Place Victor-Lepage /

@ Conseils appropriés en
alimentation et nutrition

Mont-Joli

-

775-30140

LBEL [LAR DE IpIBW 37

SI03¥SNOWIY 37
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Aujourd’hui, prenez soin de vou
Offrez-vous le Mange-Grenouille.

‘,.J ' |" ". v ]
’ . A Y
M - .
\
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Y .M 4
A - :

L Auberge du Mange Grenouille, comme la tulipe, réapparait a nouveau
pour accueilllir sa nouvelle saison. Ah! les printemps du Mange
Grenoullle avec ses soupers meurtres mysteres du vendredi, ses douces
soirees amourcuses du samedi et ses remarquables brunchs musicaux du
dimanche en collaboration avec les eleves du Conservatoire,

Pour réservation: (418) 736-56050
148, Ste-Cecile, Bic

Le mardi 30 avril 1991
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Toute la semaine o
et jusqu'au 9 mai, N Y
nous vous accordons

MAGASIN WG
iy e R
Jamms

JOULIERS G ACCEJSJOIRES

Micheline Therriault,prop.’
326, rouleau, rimouski teél:723-:2568

POUR MIEUX VOUS SERVIR, NOTRE

MAGASIN EST ENTIEREMENT RENOVE.
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Journee chargee
L'infirmiere explique
ors le deroulement
une journee

A 8 heures, elle pre
pare la voiture, avec le
refrigerateur, neces-
sQire pour consemver les
prelevements ou les
medicaments. Agenda
a lappui, elle se rend
ensuite chez un benefi
ciarre. Comme elle est

ans le petit Robert,
D adtonomie signifie:
qui se regit par ses
propres lois, qui s'admi-
nistre lui-méeme

La profession dinfir

miere repond tres bien
a cette definition, selon
Mme Francine Beau
liew, du Centre hospita
lier regional de Ri
mouski. Regies par la Ioi
de des profes

s5ions, les infirmieres

el le cor

un exercice exc

est-a-aire ¢

sonne ne peut utiliser ce

titre ni pratiquer cette
ol on sans y elre
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Infirmiére auu CLSC

Venise Bujold:
«sur la route»

responsabl iU main
e 1 CJOr e pour e
PErsonmni Qs 1 er
perte d'autonomie, ell

1 assurer le IV b
1 med 1oOr verifier
s fonctions vitales (ter

r [ J oanlre
1Jtres| 10NnNner ages

nsels [ I |e I
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jestions des benel
10¢ Ce qu anitie
LI tervention n'est

pas toujours a hr
[ 10U (
e v £ 1eVOIr est
1irnsl fait
| r au I 1€

ere rer ntre les be
eficiaires prend e
temps de leur parler et
de reqgier I¢ 15 125 DIUs
urgents ol 1€ gonner
(= nseils pertinents
M Bujold estime
ontrer

y
au elle @] UE rend
U MOINS siX personnes
par semaine. Puisqu'il lui
faut se deplacer, "faire

U kilometrage (de 504

Kllometres par jour
et ver, ce ne fut
juere facile, C'est l'un
les pires que |j a
onnus’, dit l'infirmiere

Elle doit « dre
ux N na

tior ndiquees par e
Linfirmiere

effectuer de
ments [Qux [

service du

int-Marcellir
Jarcisse, | credi
pPar exermipl N apres
c'est le retour en
ur aller porter les
prelevements aux labo-
ratoires du Centre hos
pitalier, rencontrer di
vers intervenants, afin
de discuter des cas ma-
jeurs, et preparer la
feuille de route du len-
demain, vers 15 heures,
au CLSC
Multidisciplinaire

‘"Le principe au main-

tien a domicile est de

Mme Francine Beau-
lieu, infirmiere au
CHRR.

Photo Hugues Albert
toute maladie. De son
cote, l'infirmiere pose
aussi un diagnostic infir
mier qui releve de sa

ence aia

compet

plarutie

NN

tuaire.

permetire aux
sonnes de mieux
dans leur milieu, tout en
contribuant au main
tien et a l'amelioration
de la sante de la popu
lation. En collaboration

> les divers interve

pel

ViIvIe

nants du milieu, dont le
comite de sante de
chaque municipalite et

des personnes bene
voles diumer iclenti
fiees. Pour 5C ur
meilleur style ge vie, |

meilleures conditions
55 individu

des groupes et des fa
milles, par la prise en
, dans le milieu,
s problemes et de
dit alors

ce
ses solutions”
Mme Bujold
Linfirmiere expligue
que cefte volonte veut
considerer I'etre hu
main dans sa globalite
Ce qui signifie que le
travail de linfirmiere va
jusqu'ala mise en place
de relations d'aide et
d'evaluation d'interven
tion. "Je travaille ainsi
avec une equipe multi-
disciplinaire, formee de

donc ses soins a partir
de ce diagnostic infir-
mier.

En plus de l'applica
tion des technigues qui
sont de son ressort, I'infir-
miere est constamment
a l'ecoute du patient;
elle etablit une relation
d'aide, donne le sup
port aidant a surmonter
les difficultes et prodi
gue l'enseignement ne-
cessaire au recouvie
ment de la sante. Elle a
la capacite de soutenir
les decisions qui sont
prises relativement aux
soins qu'elle donne, par
rapport aux autres pro
fessionnels de la sante

Une infrmiere auto
nome est plus gu'une
executante de soins
elle p 2, organise,
decide et controle la
sont distribues. Son au
fonomie. transpire. auss

Quc 1

Mme Venise Bujold, infirmiere au CLSC de I'Es-

Photo Laurent Leblond
meagaecins, c ur
ial, d'une

apeute

aeux
travailleur s
psysiothe
d'une orga

communautaire

Entre

autres. Dar sprit de

vers |
vidu dans sa gl

| 1 .
le milie
[ ey

rintervention

Quand on
frer reguliere
85 a 90 benefici
par annee, selon
besoins parfois pres
sants, je sens une cer
taine tension, Non pas a
cause du rythme, mais
surtout parce que je sais
que, souvent, je ne peux
repondre a toutes les
demandes, faute de
temps et de ressources
C'est parfois tres frus
trant.”

Laurent Leblond

dans les aftitudes et les
comportements qu'elle
adopte.»

L'infirmiére accroit
son autonomie profes-
sionnelle en augmen-
tant ses compeétences
academiques, intellec-
tuelles et humaines
dans le but d'ameliorer
$es s0INs, son enseigne
ment et son contact
aupres du beneficiaire

De plus elle s'acquitte
de toutes les responsa
bilites inherentes a sa
profession et participe
a l'avancement de
cefte derniere

Mme Beaulieu ter
mine en disant: «Efre
une infirmiere auto
nome c'est etre ca
pable de prendre et de
garder la place qui
nous est reservee au
systeme de

sein

Hugues Albert




Le quotidien
d'une |nf|rm|ere au Foyer

Mmes Joan Poirier et Suzanne Richard, du Foyer

de Rimouski.
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Mme Ginefte Pelletier-Beaudin

Des soins infirmiers extraordlncures

me Ginette Pelle
tier-Beaudin rend
in vibrant hommage

aux infirmiere

5ANs

see diurgence: au
Centre hospitalier re
gional de Rimouski
(CHRR). Enceinte
vait I'angoisse d'un ac
couchement prema
ture, avec toutes les
consequences qu'une
mere entrevoit alors
avec crainte, anxiete...

“Le bebe n‘avait que
31 semaines. |l fallait re
tarder 'accouchement
Ce fut la decision medi
cale.” Mme Pelletier-
Beaudin souffrait beau
coup. Les contractions
etaient continues. Il fal-
lait que l'accouche
ment survienne 48
heures plus fard.. Non
plus 1ot

C'est a ce moment
que jai apprecie l'ap-
pui constant des infir-

Mme Ginette Pelletier-
Beaudin.

Photo Hugues Albert
mieres. Je me posais
plusieurs questions. On
m'a explique toutes les
facettes de linterven-
tion, le pourquoi de
chaque geste medical
Cet appui m'a ete d'un
arand secours.” Mme
Pelletier-Beaudin
ajoute: "Il y avail tou
jours une infirmiere dans
ma chambre. Je n'efais
jamais seule. Dans un
moment comme celui-
la, c'etait fres important
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Intimite... et complicite

L'accou nent ne
fut pas facile, apres huii
heures ae contractions
de "travail”. Les infir

mieres etaient toujours
Ia, "On a repondu, gen
timent, a toutes mes
questions. Quand Nico
las est ne, e fus soula
L‘]PP heureuse et rassu
" L'enfant a ensuite
-1( Isole et place en in
cubateur pendant un
mois. Mme Pelletier
Beaudin a quitte I'hopi-
tal le mardi apres 'ac
couchement

"On a constamment
facilite mes relations
avec mon fils. L'ap
proche “"parents
enfant”, "mere-enfant”
est importante en de
telles circonstances. Jai
vu Nicolas a tous les

L'infirmiére vue par le Dr Jocelyn Bérubé

«Le pilier central de I'équipe soignante»

ocelyn Berube est

adjoint medical au
directeur du Departe
ment de santé commu-
nautaire. |l nous livie le
fruit d'une longue re-
flexion sur le travail et le
role de l'infirmiere dans
le milieu de la sante

«Une trés grande ma-
jorite de mes confreres
voient l'infirmiere
comme moi. Elle est le
pilier central de l'e-
quipe soignante. C'est
elle qui assure la plus
grande permanence
aupres des patients
parce qu'elle est Et} 24
heures sur 24. C'est
grace a elle qu'est assu
ee la continuite des
S0INs A cause de sa pre
sence constante. On ne
peut avoir d'equipe soi
gnante sans infirmiere
C'est vral aussi pour

d'autres equipes pro-
fessionnelles mais I'infir-
miére est la base de l'e-
quipe soignante.»
Rapports humains

Au strict sens des rap-
ports humains, I'infir-
miére joue un role pro
mordial car c'est a elle
que les patients se
confieront le plus en rai
son de sa presence
constante et des ser
vices qu'elle rend de fa
con continue et qui
contribuent a creer une
relation de confiance

«Par contre, ce role
d'aidante ou de ¢
port psycho-socic

psychologique est ae
If).ksn involontairement
par les infirmieres o
cause dune tache de
fravall qui sest accrue
avec les annees. Dans

le contexte des

contraintes budgetaires
que nous vivons depuis
quelque temps, les ef
fectifs ont diminue et le
role de linfirmiere s'est
peu a peu transforme
en un role de techni
cienne, ce gui est beau-
coup moins valorisant
pour elle et peut-étre
moins supportant pour
le patient, Je crois
qu'elles ont raison de s

plaindre des mi Jf__i!f-r__.u
tions de leurs taches et
de revendiquer afin de
reprendre le role

quelles jouaient aupa
ravant aupres de la
clientele, de r
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Wil s'est cree une belle
intimire, une superoe
complicite, entre elle
las infirmieres et |¢
quipe de l'unite "Mere

du Centre hos

"Je me sentais a

enfants
pitalier
aise ae reagqir

Qa mafta

Con. Je il f
ral 3 ot
comprise.”

“Jal mieux connu
mon fils des les pre
mieres minutes de sa
vie. Bt le personnel infir
mier y est pour beau
coup. Je tiens a len

mercier publiguement
conclul Mme Pelletier
Beaudin

Laurent Leblond

M. Jocelyn Berube, ad-
joint médical au DSC
Photo Hugues Albert

faire jouer le role qul Iy

Hugues Albert

eee Oui

et trés bien
pour I’ensemble
des Québécois. j

Mais qu'en est-il pour:
1- Les personnes agées

2- Les jeunes adultes
:';‘ II(.:';

personnes
défavorisees

4- Les familles

monoparentales

H- Les communautes culturelles
6- Les personnes vivant seules
Une série de monographies

presentées sous forme d'analyse
et aussi de tableaux statistigues.
Prix 9,95% a 14,958

L'ALPHABET

120, rue St-Germain Ouest Rimouski
Tél.: (418) 723-8521 Fax: (4i18) 725-3135
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g
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_DU QUEBEC
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C-6

A tous nos professionnels
des soins infirmiers

nous tenons 4

rendre hommage,

Nous savons |'importance

d'un sourire,

d'une main chaleurcuse
cffleurant le front d’'un malade.
Nous savons |'espérance

que vous apportez.

iN]’[RMH"R]':SU{I{.‘:J POUR LA VIE,
Nous vous disons MERCI.

123-1982

1 s -

124-5251

Cooprix Il

Clinique medicale

oy

Opto-Vision

P LI T WY ST TR

Esthétique 1000 Images

123-3436

124-2323

123-0423

Greenberg

Club video Arthur-Buies ~ 722-4430

LA T A AL R e S

7255335

Restaurant Le Bouffaillon

- 2

Salon Coiffure Toi & Moi

124-9211

Tabagie Les Trouvailles RC  722-8511

Pharmacie Essaim 724-2124

AR

Electroson Musique/Audio  723-2032

RS e s TR T

Cafe terrasse 723-4104

LT S T ST L A A TR L R a

723-5822

Caisse pop. St-Robert
Depanneur Sonic-Coop 124-9565
724-4547

125-5352

Boutique Nadine inc.
Maxi-Centre
Prelar, tapis, ceramique

L LT . SR M I S < TR | DT A ¢

Agenda

Papetene, livres, cadeaux

723-0646

PLAZA
ARTHUR-BUIES

411, Sirois, Rimouski

«Bonjour,

je m'appelle Julie,
> je suis infirmiére»
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i nfir ] Le vecu de l'infirmiere qui tra
{ n enfar vaille a la pouponniere et a
(S es faits sailla it I'unite neonatale
enaus te en 19 ur Bonjour, je m'appelle Julie.
evaluyer ErvICe [ haot le prendral soin de votre
tation, la chambre des nais babe en atendant que
ances et l'enseignement pos soyez piete a le faire
tnatal. 278 fermmes ont repor le vous alderai a vous prepa
du au questionnaire sur 100 rer au retour a la maison

accouchements

Saviez-vous que:

e la moyenne d'age des
femmes inferrcgees qui ac
couchent est de 282 ans
(45%)7?

® Que 48.1% des femmes inter
rogees qui accouchent ont
plus de 13 ans de scolarite?
De ce 48.1%, 21.5% ont plus
de 16 ans?

® Que les primipares, les
fermmes les plus scolarisees
et celles quiont suiviun cours
prenatal semblent davan-
tage interessees a utiliser la
chambre des naissances et
la cohabitation

® Que 60% de la clientele in-
terrogee ne desire pas co-
habiter parce qu'elle pre-
fere se reposer

® Que 92% de la clientéle in
terrogee est satisfaite de
l'enseignement postnatal

Le vecu de l'infirmiere qui tra-

vaille en obstetrique

Bonjour, je m'appelle Julie...

couchement la plus eépanouis Je vous accompagne lors

sante possible de |a naissance de volre en
En 1988, lunité de la pou fant

ponniere et de 'obstetrique se Je partagera avec vous le

fusionnaient au niveau admi plus beau moment de votre

nistratif. Au debut 'unite s'ap- vie

Mme Isabelle Gagne, infir-
miére en chef de l'unite Mere-
Enfant au CHRR.
Photo Hugues Albert

Enfant pour vous demontrer le
role important que l'infirmiére
joue aupres dune famile et
aussi la gratification qu'elle en
retire, meme apres 15 ans.»
“Bonjour, me m'appelle Ju-
lie... je suis infirmiére”

Pourquoi ce titre? C'est tout
simplement le premier critere
dune bonne entrevue: s'iden
tifier avec le sourire

Lorsqu'un premier contact
est bien etabli, un climat de
confiance s'installe, ce qui
augmente les chances d'at
teincre le but de l'unite Mere-
Enfant qui est de faire vivre I'ex
perience de grossesse etd'ac

e vous aideral G reconnaitre
les besoins de votre enfant,
JE 5eral 1Q personne aupres
de laguelle vous pourrez ver
paliser vos inquietudes.
Quel beau role, n‘est-ce
pas? Ce que j'en retire
Beaucoup de satisfactions
meme apres plusieurs an
nees.
Meme si je donne beau
coup.. a sa facon (le bebe)...
iIm'en donne beaucoup... sa
douceur... sa chaleur...
En m'impliquant avec les pa
rents, je recois beaucoup de
gratifications verbales,
ecrites et non verbales de
leur part, des photos, des vi
sites apres quelques annees.

Nos projets
A la suite a l'enguete, nous

apporfons des correctifs a nos

services

de |la cohabitation;

du programme denseigne-
ment postanal;

de 'amenagement des lieux
physiques de facon a favori
ser une approche globale
(pere-mere-enfant) el de
mieux preparer le couple a
leur role de parents

U n cheminement different, une philosophie
revisee, un travail d'educatrice, un role de
preventionniste, une vision nouvelle de la sante,
volla ou le metier d'infirmiere a conduit Mme Lise
Labrnie, naturotherapeute

tlle donnera sa conference le mardi 7 mai a
10h15 au F-4190 du Centre hospitalier régional
de Rimaouski

Therapeute passionnee des methodes alter
natives de sante, elle demeure une “infirmiere
pour la vie” au moment meme ou I'humanite a
besoin de plus en plus damour, de beauteé,
dharmonie et de comprehensic N

Mme Lise Labrie, naiﬁrothérapeute,

«Une infirmiére hors
des sentiers battus,
une belle aventure...»

: .“&_‘_._“..

Photo Hugues Albert

Groupe de presse Bellavance




— «Une qualité
::Fj‘ de vie d la
"' dimension de la

personne dgée»

me Johanne Verreault, intirmiere respon
M sQple e 1 resiaence maine La
Marqguerite, entretiendra son auditoire sur 1a
qualite de vie de g personne agee vivant en
residence. Le theme de sa conference serg
Une qualite de vie a la dimension cle 1 per
sonne agee”, et c'est au F-4190 du | HHI que
sera presentee cefte conference, le mercred 8
mai @ 10h15
Au cours de sa conference. Mme Verreault
parlera de I'historique de |la resigence ou elle
travaillle, des criteres d aamissibilite chez la per
sonne agee el des services offerts

Elle abordera aussi le role de llinfirmiere, base
sur le modele conceptuel de Calixta Roy, de
I'ads I tation de o personne agee dans la resi
dence, de l'implication de l'infirmiere au sein de
s communaute comme personne-ressource
de 'ouverture de cenfres pour personnes agees
autonomes, de l'infirmiere face a ce nouveau

phenomene social, de l'importance de l'impli
cation de la profession d'infirmiere dans ces resi
dences et de l'infirmiere travaillant aupres des

personnes agees, consfituant pius quun choix  Mme Johanne Verreault, infirmiere responsable
de carriere mais une profession du Domaine la Marguerite.
Photo Hugues Albert

Groupe de presse Bellavance

«Infirmiere
en soins
palliatifs,
impact sur
ma vie»

me Estelle Ross, responsable des soins pal
M liatifs au Centre hospitalier regional de R
mouski, prononcera une conférence portant sur
ce sujet. Cefte conference infitulee “Infirmiere
en soins palliatifs, impact sur ma vie” aura lieu le
mercredi 8 maia 14h00 aulocal F-4190 du CHRI?

JAccompagner la personne mourante et sa
famille.. Quelles sont les raisons qui ont motive
ce choix? Qu'est-ce que ce travail m'a appris?
Quels elements ont ete les plus marguants pour
moi?

Tous ces elements étant en relation tres
etroite, ceci a provoque des changements chez
moi et des modifications dans mon travail. Qu'en
esl-il maintenant?»

Mme Estelle Ross prononcera sa conference le
mercredi 8 mai a 14h00 au CHRR.
Photo Hugues Albert

Groupe de presse Bellavance

LE CENTRE DU NOUVEL AGE
lon

Nous vous
souhaitons
une semaine
débordante

d’énergie!

21, rue Saint-Pierre
Rimouski (Québec)

G5L 1T2

Tél.: (418) 722-7707
Telecopieur: 725-5139
livraison postale

ouvert 7 jours par semaine

SOINS INFIRMIERS POUR LES PIEDS,
SOINS DES ONGLES, CORS,
CALLOSITES ET

PIED D'ATHLETE

CLINIQUE

SOINS - DE- PIEDS
'DIANE COTE ENR.

INF Besc INF ET
SPECIALISTE EN SOINS DE PIhPS

200, rue Saint-Germain Ouest
- Rimouski (Québec) G5L 7R1

724-6100

Tout comme vous infirmieres, qui etes la
pour repondre G nos besoins, on est la
pour Vous.

Depuis foujours, on vous regarde aller et
aujourd'hui on est fier de vous saluer et ae
vOous encourager

1661 |UAR DE Ipiew 97

Les 11 caisses populaires de la Neigefte

‘ Desjardins

" L'incroyable force de la coopération.

SIOYSNOWIY 37

LD




Le mardi 30 avril 1991

Le Rimouskois

\
7

y)

-

[’
-

r

t

Maintenir la fierté d'étre
infirmiere, I'objectif
d'une semaine et
d'une vie

Programmation

LUNDI 6 MAI

10h00: Mot Mme
Noella Gosselin. directrice des soins
CHRR, et Mme Sonia
Belanger, ress ible du comite
organisateur de la Semaine de ['in
firmiere(er)- Presentation du comite
organisateur - F-4190 du CHRR
Pause-sante

e pienvenue par

infirmiers du
O S(

14h00: Conference de Mme Isa
belle Gagne, infirmiere en chef de
'Unite Mere-Enfant. Sujet: Bonjour, je
mappelle Julie, je suis Infirmiere...
F-4120 du CHRR Pause-sante,

17h00: Lancement officiel de la Se
maine de l'infirmiere(er) a I'Hotel de
Ville de Rimouski. Cocktail offert par
la Ville de Rimouski - Invitation a tou-
tes(tous) les infirmieres(ers)

MARDI 7 MAI

10h15: Conference par Mme Lise
Labrie, naturotherapeute, Sujet: Une
infirmiere hors des sentiers battus -
F-4190 du CHIRR Pause-sante
14h00-18h00: Collogue a 'UQAR
14h00: Mot de bienvenue, salle C-
410, par Mme Helene Tremblay,
vice-rectrice de 'UQART - Presenta
fion des participantes par Mme
Yvette Roy-Brousseau, vice-
directrice du departement de Biolo-
gie et Sciences de la Sante

14h15: Enseignement a la clientele
en chirurgie vasculaire - Conferen
cieres. Johanne Berube et Marjo
laine Hebert

15h00: Enseignement a la clientele
en chimiotherapie - Conferen-
cieres: Francine Gosselin et Louise
Lepage

15h45: Pause-sante

16h00: Enseignement chez les mas-
tectomisees - Conferencieres: Hen-
riette St-Pierre et Noella Gagne

17h00: Cloture du colloque par Mi
chel Bourassa, doyen des etudes de

DI smier CV( =)

17h15: Cocktail offert par la direc
tion de I'UQAI Salon des profes

seurs C-10/

MERCREDI 8 MAI

10h15: Conference de Mme Jo
nanne Verreauitl, infirmiere respon
(=355, Marguerite

e { tA Ao Ve Smoan
L€ une guaiiie ae vie a la aimen

F-4190

sIoN de
cu CHILIR

a personne agee
Pause-sante.

14h00: Conference de Mme Estelle
Ross, infirmiere en soins palliatifs. Su
et Infirmiere en soins palliatfs, im
pact sur ma vie - F-4190 du CHRR +
Pause-sante

JEUDI 9 MAI

12h00: Diner-causerie. Sujet. Reflet
d’un vecu - F-4190 au CHRR par mes-
dames Nathalie Ross, infirmiere finis-
sante; Danielle Gagne, 15 ans de
carriere; Raymonde Parent, infir-
miere retraitee.

18h00: Cocktail au Centre de
Congres,

19h30: Souper au Centre de
Congres - Cout: 26 S - Carte obliga-
toire, aucun remboursement.

Le comité organisateur 19941
Sonia Belanger, CHRR

Danielle Gagne, CHRR

Henriette St-Pierre, CHRR

Lynn Paradis, CHRR

Pierrette Lebel, CHRR

Lucie Plante, Cegep

Yvette Roy-Brousseau, UQAR
Nancy Lavoie, CLSC

Johanne Poirier, Foyer de Rimouski
Suzanne Richard, Foyer de Rimouski

Nous vous attendons en grand
nombre!

Mme Joan Poirier, du Foyer de Rimouski, prend
une part active a l'organisation de cette sep-
tieme edition de la Semaine de l'infirmiere(er)
de Rimouski.

SIMON CHANG

Pour une tenue

professionnelle (,3\ ‘
a votre image \
Jusqu'av 11 mai

2 0 % de rabais
sur tous nos

UNIFORMES
AUTRE SELECTION

25% .. 30°

BAS SEMI-SUPPORT

Daisy Fresh
3 purres/] 4$

Style 1050
Reg.: 5,508

la paire

I ; UN CHOIX RAFFINE...
POUR LA FEMME EN YOUS <
) kGala

Plan mise de cote
Cheque accepte

Wmsemw

= Prothese mammaire
Bas medical

723-4244

* Velemenl de detenie
Uniforme

* Velemenis de base
Lingerie

La Grande Place, Rimouski

NOUVEAU - REVOLUTIONNAIRE

ROLLERBALL

EFFICACITE - RAPIDITE

1) Comme une danseuse en
mouvement

2) Utilise la technologie des
micro-ordinateurs,

3) Le premier capteur thermique &
i rayons infrarouges du monde
4) Securité et précision maximales

5) Reduit la durée des traitements du
deux tiers pour la couleur et de |a
moitié pour les permanentes.

6) Confort garanti pour le client.
Benéficiez du traitement stimulant et

véritablement spécial du Rollerball
en exclusivité au Salon

;Pfuozo Arfhur Bweé I. .
5 411 rue Slr0|sij|mousk;
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