Le journal
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Lucie Riviére, hippolytoise du lac Connelly
Sud, représentera notre municipalité tout au long
de 'exposition de Vancouver qui se tiendra du 4
avril au 16 octobre 1986.

a

Exposition

communautaire de Saint-Hippolyte

Vancouver

Cette derniére fut
choisie parmi quelques
8000 demandes et en
dernier lieu, sélec-
tionnée sur 400 can-
didats (es).

Nul doute que l'ex-
périence de Lucie tant
a l'aéroport de
Mirabel, a 1'Associa-
tion Touristique des
Laurentides et au
Havre du Village du
Mont-Tremblant et sa
connaissance de
I'anglais et de
I'espagnol furent des

critéres lui permettant
de décrocher cet
emploi d’hétesse au
Pavillon du Canada, le-
quel est le plus impor-
tant et I'héte des pays
visiteurs pour la durée
de I'exposition.

Nous lui souhaitons
un séjour des plus pro-
fitable et ne man-
querons pas de
recueillir ses impres-
sions dés son retour
pour en faire profiter
nos lecteurs.

Odeurs printanniéres

Le soleil nous réchauffant de ses chauds rayons, voild le moment propice
pour les semis de fleurs, lesquelles égaieront nos parterres pour la durée de
la saison estivale. Un petit effort rapportant des dividendes tout l'été.

Cabane
a sucre
Nantel

Venez vous joindre & nous
lors d'un souper conférence le
12 avril prochain, 4 17 h ot I'oc-
casion vous sera donnée
d'entendre monsieur Robert
Thérien, député de Rousseau,
qui nous entretiendra de
I'avenir économique de notre
belle région.

C’est un rendez-vous & ne pas
mangquer!
Pour réservation 563-2558.
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Voir page 3




Page 2 LE SENTIER. avril 1986

A une session régulitre du Conseil municipal de
Saint-Hippolyte tenue le 14 mars 1986 a vingt heures
dans la salle du Centre éducatif et communautaire les
Hauteurs, a laquelle étaient présents:

Son honneur le maire, monsieur Georges Loulou

Madame et messieurs les conseillers:

Gilles Thibodeau, Pierre-Alain Monette, Marcel

Beauchamp, Michel Gratton, Louise Gibeau-Van

De Water et Yves St-Onge formant le quorum.

Le directeur général, secrétaire-trésorier, monsieur
Rosaire Senécal, I'inspecteur municipal, monsieur Nor-
mand Andrique, le directeur du service des incendies,
monsieur Errol Corbeil et 'animateur en loisirs, mon-
sieur Claude Vadeboncoeur assistaient également.

RAPPORT TRIMESTRIEL

Conformément & la loi, le Secrétaire-trésorier dépose
au Conseil, un état des revenus et dépenses de la Cor-
poration depuis le début de l'exercice financier.

REVENUS
Période Disponi-
Budget courante A date bilités
Taxes &
tenant
lieu 1 601 545.00 { 43.40) 1 482 505.01 119 039.99
Autres revenus
source
locale 172 €93.00 7 087.75 11310.62 161 382.38
Transferts
" cond. 38 315.00 12 881.94 12 881.94 25 443.06
Total 1 812 553.00 19 926.29 1 506 697.57 305 855.43
DEPENSES
: Période Disponi-
Budget courante A date bilités
Légisia-
tion 59 952. 3 726.40 7 001.99 52 950.01
Urbanisme &
mise en valeur
territoire 41 295. 6 294.75 7 094.75 34 200.25
tion 361 512. 21 201.08 38 645.12 302 708.38
Voirie 882 266. 86 090.09 142176.23 596 000.13
Hygiéne du
milieu 146 562. 11 908.83 21 705.66 25 888.00
Protection
civile 20 170. 1322.14 31728.22 16 441.78
Pompiers vo-
lontaires 75 000. 5 756,94 9 961.22 65 038.78
Loisirs &
culture 226 796 39 199.63 51 448.38 172 347.62
Total 1 812 553. 175 499.86 281 761.57 1 265574.95

JOURNAL MEMBRE

LE SENTIER L AMECQ l

Assoclation des Médlias Ecrits
Communsutalres du Québec

Ce journal communautaire se veut le reflet de
notre communauté, un moyen de communica-
tion et un ajout a la vie culturelle de notre
région. Les textes de ce journal ont été écrits
par des citoyens de Saint-Hippolyte et des en-
virons.

Mise en page: Louise Bélair, Nicole Chauvin,
Thérése Labrosse, Marielle Lefebvre, Monique
Beauchamp.

Secrétaire: Lise B. Gendron

Exécutif: Monique Beauchamp, André Bour-
deau, Lise B. Gendron.

Distribution: André Bourdeau

Vous pouvez envoyer vos articles, communi-
qués et photos au Journal Le Sentier, C.P. 267,
Saint-Hippolyte, JOR 1P0. Les textes dactylo-
graphiés et signés, non dactylographiés et si-
gnés devront arriver avant le 15 de chaque
mois. Afin que nous puissions vous retourner
vos photos, inscrivez-y a l’endos vos noms,
adresse et numéro de téléphone. Pour rensei-
gnements, composer: 563-5065 ou 563-2558.

To all our english citizens, ou are welcome to
write us your comments and your texts.

Dépot légal Bibliothéque Nationale du Québec.

PRIERE D’OUVERTURE
APPROBATION DU PROCES-VERBAL
DE L'ASSEMBLEE REGULIERE

Il est proposé par monsieur le conseiller Yves St-
Onge, appuyé par monsieur le conseiller Marcel
Beau p et unanimement résolu: Que le procés-
verbal de 1'assemblée régulitre du 14 février 1986, soit
accepté.

APPROBATION DES COMPTES DU MOIS

Il est proposé par madame le conseiller Louise
Gibeau-Van De Water, appuyé par monsieur le con-
seiller Michel Gratton et unanimement résolu: Que la
liste des comptes & payer se totalisant a 179 301.99%
comprenant les chéques numérotés de 94 a 238 in-
clusivement, soit approuvée.

RAPPORT FINANCIER 1985

Conformément 4 la loi, le Secrétaire-trésorier dépose
le rapport financier et le rapport du vérificateur pour
I’année 1985.

Monsieur Senécal commente ces rapports et y ap-
porte quelques précisions.

NOMINATION DES VERIFICATEURS

CONSIDERANT l'offre de service faite par nos
vérificateurs Mallette, Benoit, Boulanger, Rondeau et
Associés;

Il est proposé par madame le conseiller Louise
Gibeau-Van De Water, appuyé par monsieur le con-
seiller Yves St-Onge et unanimement résolu: Que
Mallette, Benoit, Boulanger,  Rondeau et Associés
soient nommés vérificateurs pour la Municipalité de
Saint-Hippolyte au codt de 8 200.$ pour I’année 1986.

AQUEDUC DU VILLAGE

Suite a plusieurs pressions des usagers de I'aqueduc
du village, monsieur le Maire informe la population que
le Conseil a décidé d’attaquer ce sujet le plus rapide-
ment possible, C’est pourquoi, une convocation sera
mallée 2 tous les citoyens concernés pour les informer
qu'une réunion aura lieu le 21 mars 1986 a 19h00 a
I’école les Hauteurs prés du presbytére.

RAPPORT DES PERMIS DE CONSTRUCTION

Monsieur le conseiller Marcel Beauchamp mentionne
qu’au cours du mois de février 1986, 9 permis ont été
émis pour une évaluation des travaux d'environ
62 500.8 Le total pour 'année est de 15 permis pour un
total d’évaluation de 142 000.3.

COMITE D’'URBANISME

Conformément au réglement numéro 507-85;

11 est proposé par monsieur le conseiller Pierre-Alain
Monette, appuyé par monsieur le conseiller Yves St-
Onge et unanimement résolu: Que les personnes
suivantes soient nommées membres du Comité d'ur-
banisme pour une période de deux (2) ans:

—Pierre Labelle

—Michelle D’ Anjou

—Mario Brunet
pour une période d'un (1) an:

—Gilles Lamoureux

—Stéphane Robert

—Jacques Boulay
et que madame le conseiller Louise Gibeau-Van De
Water et lui-méme soient les représentants du Conseil
municipal.

REGLEMENT NO 506-85

CONCERNANT L’'ETABLISSEMENT D'UN
PROGRAMME DE REVITALISATION ET
L'OCTROI D'UN CREDIT DE

TAXES FONCIERES

ATTENDU que le Conseil désire établir un pro-
gramme de revitalisation dans le but de favoriser la
construction de batiments neufs et le développement
de la municipalité;

CONSIDERANT les articles 1008, 1010 et 1011.2 du
Code municipal;

CONSIDERANT qu’avis de motion a été donné le 13
décembre 1985;

EN CONSEQUENCE

Il est proposé par monsieur le conseiller Yves St-
Onge, appuyé par madame le conseiller Louise Gibeau-
Van De Water et unanimement résolu: Qu’un régle-
ment portant le numéro 506-85 soit adopté et qu'il soit
statué et décrété par ce réglement ce qui suit:

ARTICLE 1Le préambule du présent réglement en
fait partie intégrante;

Extraits de la derniére assemblée du
conseil municipal de St-Hippolyte

Ces extraits seront approuvés lors de la prochaine assemblée du conseil municipal.

Article 2: Le Conseil de la municipalité adopte par les
présentes, un programme de revitalisation ayant pour
but de favoriser les constructions neuves d'un béti-.
ment principal sur l'ensemble du territoire de la
municipalité;

Article 3: Le Conseil accorde par les présentes un
crédit de taxes fonciéres sur toute construction neuve
d’un béAtiment principal au sens du réglement d'ur-
banisme en vigueur dans la municipalité;

Article 4: Le crédit de taxes fonciéres prévu au pré-
sent réglement s’appliquera uniquement sur la con-
struction neuve d’un batiment principal et non sur la
rénovation, la transformation, la restauration, 'agran-
dissement, la relocalisation, le déblaiement, I'aménage-
ment, le réaménagement ou la démolition ou autres
travaux sur un immeuble;

Article 5: Le programme de revitalisation et le crédit
de taxes fonciéres prévus au présent réglement s'appli-
quent sur tout le territoire de la municipalité;

Article 6: Le crédit de taxes prévu au présent régle-
ment s’applique uniquement de la maniére suivante:
a) aux taxes fonciéres générales imposées sur la base
de I'évaluation municipale, et non a toute autre taxe
spéciale ou générale en vigueur dans la municipalité;
b) a I'égard du batiment principal en faisant I'objet, et
non & I'égard de tout autre batiment ou du terrain sur
lequel il est construit;

Article 7: La période pour laquelle ledit propriétaire
aura droit audit crédit de taxes s’étend de la date de la
fin des travaux de finition extérieure du batiment prin-
cipal jusqu'a I'expiration d'une période de deux (2) ans;

Article 8: Le crédit de taxes fonciéres prévu par le
présent réglement sera accordé uniquement si les
travaux de finition extérieure du batiment principal et
de toutes les dépendances sont complétés dans les six
(6) mois & compter de la date de I'émission du permis de
construction; . :

Article 9: N’est pas admissible au crédit de taxes
décrété par le présent réglement une construction
érigée par un organisme gouvernemental ou en vertu
d’un programme d’aide aux coopératives d'habitations
ou par un organisme sans but lucratif incluant, mais
sans restriction, toutes constructions visées par la Loi
sur la Société d’'Habitation du Québec (LQ CHS-8) tel
les HL.M.;

Article 10: Dans les trente (30) jours qui suivent la fin
des travaux de finition extérieure du batiment, le pro-
priétaire doit en aviser la municipalité;

Article 11; L'inspecteur municipal procédera alors a
une inspection dans les trente (30) jours suivants dans
le but de déterminer si les travaux de finition ex-
térieure du batiment sont complétés et fera rapport en
conséquence au Conseil;

Article 12: L'inspecteur municipal devra, lors de son
inspection, établir la date exacte de la fin des travaux
de finition extérieure du bAtiment et devra également
en aviser le conseil dans son rapport.

Article 13: L'octroi du crédit de taxes fonciéres en
vertu du présent réglement sera effectué a la date ou le
taxes fonciéres sont dues;

Article 14: Le crédit de taxes fonciéres prévu au pré-
sent réglement sera accordé A l'égard des batiments
neufs pour lesquels un permis de construction aura été
émis le ou aprés le 14 mars 1986 jusqu'au 13 mars
1988, soit pour une période de deux (2) ans;

ADOPTE

Soumission No 269-86: Vente du rétrocaveur 1978

Les soumissions sont ouvertes:
Camping St-Donat 5,315,008
Alain Dagenais 8,100.00
Cette vente ayant rapport a I'achat d'un nouveau
rétrocaveur concernant l'allocation d'échange, mon-
sieur le Maire suggére d'attendre l'ouverture de la
soumission no 270-86 avant de prendre une décision.

Rapport / Festival des neiges 1986

Monsieur le conseiller Gilles Thibodeau demande a
I'Animateur en loisirs de commenter le rapport du
festival des neiges '86.

Monsieur Claude Vadeboncoeur mentionne que le
festival s’est trés bien déroulé. Chaque association par-
ticipante recevra environ 600$ du comité organisateur,
en plus de 50% des profits de son activité.




L’effrontée

Un film qui retient I'attention par sa finesse
psychologique.

Le titre est ironique car la jeune héroine de ce
film n’a rien d'une effrontée méme s'il lui arrive
de dire des choses impertinentes par candeur ou
maladresse. Claude Miller a réalisé 12 une ex-
ploration du passage de I'enfance a 1'adolescence
qui ne manque ni d’acuité ni de sensibilité. Sous
une apparente légeéreté de propos dans un cadre
détendu de vacances, se glissent des observa-
tions justes et pertinentes. Une trame musicale
soignée ou une mélodie populaire italienne
alterne avec des pitces classiques ajoute au
plaisir de I'ensemble. Les jeunes interprétes ont
un talent précoce fort bien utilisé.

Valable pour les adolescents.

Francais. 1985. Comédie dramatique réalisée
par Claude Miller avec Charlotte Gainsbourg,
Bernadette Lafont et Jean-Philippe Ecoffey.

Sans toit ni loi

Un film qui propose des réflexions pertinentes
sur I'accueil réservé aux marginaux.

A travers le portrait d’'une marginale attachée
a sa liberté, Agnés Varda tente une description
diversifiée d'une société donnée. Cela se présente
en un style d’un réalisme objectif qui laisse pour-
tant place en finale 4 quelques effets de stylisa-
tion. Un traitement dépouillé donne presque a
I'ensemble I'allure d’un reportage, d’autant que
certains interprétes sont des non professionnels.
Il y a la une acuité du regard et une maitrise de
moyens de langage qui fait regretter que
l'auteure n'ait pas plus souvent I'occasion de
faire des films. Sandrine Bonnaire n’a jamais été
meilleure que dans ce réle exigeant.

Valable pour les adolescents.

Francais. 1985. Drame de moeurs écrit et
réalisé par Agnés Varda avec Sandrine Bonnaire,
Macha Méril et Yolande Moreau. -

Psst.“..'
as-tu le
billet gagnant?

JEUNES ENTREPRENEURS

® Tu veux partir ta propre entreprise et tu ne sais pas par
quel bout commencer

* Tu as besoin de soutien technique

® Tu as entre 18 et 30 ans

Vie

Jeu de mots perpétuels

Qui entrainent d’éventuelles
Prises de bec

Pour un mot sec

Inconsciemment prononcé,
Sans aucune arriére-pensée

A ce jeu, tout participant
Doit avoir un langage brillant,
Un vocabulaire évolué

S’il veut se jouer

Des joueurs eux-mémes.

Ne confondons-nous pas

Dieu avec Espoir,

E’goi'sme et altruisme,

Tout réside dans la définition!

Mais ce jeu si populaire,

N’est-il pas cause

De haine et de guerre

En notre ére

Pour des gens dits civilisés?!!!
Claudette Lemay 20/ 3/ 69

CLUB DE I’AGE D’OR

L’Association de perspective pour

s'amuser & une
soirée dansante,

~suivie d'un buffet

au Centre Commu-
nautaire, 30
Bourget. Cette soi-

- xée se tiendra le 26 0P

avril & 20h. Robert
Robitaille y sera
avec une musique

_entrainante. Toute

PAge d’Or de St- seulement 5.008.
Hippolyte  ‘est o o= uue
heureuse d'inviter aug:; Vﬁ_mppeg:
tous les Hippolytois I'Agaq;or'wm 5
(es) qui veulent Bl

vert a tous les mer-
credis de 1h30a 11h
p.m. On peut jouer &
des jeux de société,

tricoter, _crochgter:

faire de la peinture.

Psst...

prépare'pour le 10e
anniversaire du
Club qui aura lieu

Collaboration ‘de 1'Office des communications LE GROUP E yne . .scirfe 8 mo:s dejuin.
sociales. D’INITIATIVES-
JEUNESSE Lettre ouverte

“Coup de Pouce” QUi SUiS'je?

438-5077 - Mon premier est le nom commun d'un nouveau
né.

- Mon second est I'organe de l'olfaction.

- Mon troisiéme est l'action de celui qui s’ap-
proprie le bien d’autrui.

(tie® ; . Bravo a tous ceux et celles qui ont trouvé
Fanog emeined “bénévole”. J'ai eu l'occasion, récemment, de
cotoyer cette race spéciale de monde et je vous en
offre ici le portrait robot. Travailleur-euse (car on
y retrouve plusieurs femmes) a4 plein temps,
parent de jeunes enfants entre 4 et 14 ans ou par-
fois célibataires, on croirait que leur horaire du
temps, partagé entre ces activités, serait bouclé.
Mais non! On les rencontre a la patinoire, au ter-
rain de jeu, au gymnase (partout ou presque). Ils
s’occupent de nos enfants, des leurs (¢ca arrive a
I'occasion...) ou d’autres adultes. Toujours les
mémes. C’est 4 se demander ot ils trouvent toute
cette énergie. Qu’ont-ils-elles de plus que vous et
moi?

Denrée rare pourtant, ils-elles sont convoités-es
par maints organismes qui voudraient bien met-
tre la main dessus et leur trouver quelque “petite
tache” (toujours plus accaparante les unes que
les autres). On se les arrache! Toujours les
mémes!

Ainsi donc notre bénévole se donne, se donne...
faisant fi (apparemment) des critiqueux, du man-
que d'encadrement, du peu de soutien et jen
passe. Pourtant, comme le citron, lorsqu’on en a

Preé-
maternelle
privée

a
St-Hippolyte

|IJAB H3|LN3S 31

La Garderie fants, qui sont souvent une classe de explicatif concernant jours d’activités sont exprimé tout le jus, il ne sert plus a rien. Et 'on
Educative ‘‘La  sans amis prés de leur maternelle et tout le les divers services et du lundi au vendredi. s’indigne de son manque d’enthousiasme. Pour-
Maisonnée” est fiere domicile, et 4 dévelop- matériel est fourni. Les activités offerts auxi- Les “places sont Qquoi? (chuchote-t-on). W
de vous informer perleurpotentield’'une arts plastiques, les enfants, ain_si‘ que ;- limitéés pour un Qomme le disait si bien un l?enevole de ma con-




LIGUE DE HOCKEY
INTER-MUNICIPALE

~ des équipes

ACTIVITES

AGE

Colloque 1986
Service des loisirs de St-Hippolyte

Date: 19 avril 1986.

Endroit: Centre Educatif et Communautaire Les
Hauteurs.

Invités: 3 représentants par association et la
population en général.

- Réle de la municipalité, des associations;
- Réle et motivation des bénévoles;

10h30: Ateliers: Financement; Programmation;
Réle de la municipalité, des accociations; Role et
motivation des bénévoles; Comment occupons-
nous nos temps libres? Etec...

b i 2 D 11h30: Pléniére: rapport des secrétaires
5 e [ : PR i : ’I‘h es C . ’ .

h ._ : Classement flna' ? o E\inancement; d atehers-
- Programmation; 12h15: Diner.

13h00: Conférence (a confirmer).
13h30: Ateliers sur la conférence.

NOVIGE: ~PJ G P NBPBCPts Pu - Comment occupons-nous nos temps libres? 14h30: Pléniére,
g:émaine'll. : 'g- ...g g g :E ig ig 1; - Ete... F 15h00: Vin d’amitié — Cléture.

vost ! v e Programme de la journée:
St-Sauveur 8 5 3 0 48 30 10 12 9h00: Inscription, café. Diner: Buffet froid.
Dﬂm-?’?“.‘ . o _,1 5 118 49 3 10h00: Ouverture officielle: Mot de bienvenue: Conférencier: Ghislain Girrard, directeur des
StHippolyte .= e 0 1000 6 1 110630 Gilles Thibodeau, Louise Gibeau-Van de Water. loisirs de Boucherville, a été invité. Ca reste 4
Nos instructeurs étaient: MM, Claude Bigras & Claude Brosseau Introduction: Claude Vadeboncoeur. confirmer,

Le hockey
vous intéresse?

Importante réunion en vue de la formation de
“I’Association du hockey mineur de St-
Hippolyte” samedi le 12 avril & 10 heures au
Bivouac. Nous avons de grands projets pour la
saison prochaine, la présente des parents est
essentielle &4 notre réussite, soyez-y nous vous y
accueilleront avec joie. Tous ensemble nous
pouvons faire de grandes choses. Merci au nom
des jeunes et au 12 avril prochain.

Les bénévoles du hockey

Loisirs-
Printemps ’86

Les activités, ce printemps, sont la continuité
des activités d’hiver. Les inscriptions sont prises

par le responsable du cours ou de I'activité lors de
la premiére rencontre.

ACTIVITES

PRINTEMPS ’86

JOUR

HEURE

Début Fin

Assemblée de fondation

de FPAssociation

du hockey mineur
de St-Hippolyte

Toutes les personnes intéressées au hockey
mineur sont invitées (avec insistance) a participer
a 'assemblée de fondation de I'A.H.M.S.H. qui
aura lieu le 12 avril prochain a 10h00 au Bivouac.

Cette association veut permettre aux jeunes
hockeyeurs de chez nous de pratiquer leur sport
favori a 1'aréna. Soyez présents!

Colloque-
Loisirs ’86

Le 19 avril prochain aura lieu le Collogue-
Loisirs '86. Toute la population est invitée & par-

ticiper & cette journée de consultation sur l'avenir
des loisirs a St-Hippolyte.

Responsable

Membrenon-membreLieu

10% 13%Anc. école
10% 13$Anc. école
108 13$Gymnase
10$ 13$Gymnase
10% 13$Gymnase
ADULTES
30%
Aravinda Maheswaril 2%
10%
ADULTES
25%
108
10%
10%

Samedi Louise Chevalier
Samedi
Vendredi
Vendredi

Vendredi

10:15 a4 11:15
11:15 a 12:15
18:15 a 19:15
19:15 a 20:15
20:15 a 21:15

26 avril
26 avril
25 avril
25 avril
25 avril

4 a6 ans 14 juin
6 a 12 ans

6 a 8 ans

Danse créative
Ballet classique
Ballet jazz
Ballet jazz
Ballet jazz

14 juin Louise Chevalier

13 juin Louise Chevalier

9al2ans 13 juin Louise Chevalier

13 ans & plus 13 juin Louise Chevalier
36%
158Gymnase

13$Gymnase

18:00 a 19:30 3 avril 5 juin

13:30 a 15:00

Gymnastique

Karaté 5 avril Lorenzo D'Anna

7 juin
30%

158Gymnase
153Gymnase
15$Gymnase

19:00 a 21:00
21:00 a 22:30
19:00 a 22:30
19:30 a 22:30

Gérard LeBozec
J.L. Lauzon
J.L. Lauzon

Lundi 7 avril
Lundi
Mercredi

Mardi

Volley Ball libre
Badminton Libre

13 ans & plus 16 juin

13 ans & plus 7 avril 16 juin

2 avril 18 juin

Tir a I'arc tous 1 avril

Page 4 LE SENTIER, avril 1986

Judo

tous

Dimanche

10:00 a 12:00

6 avril

Indéterminé Serge Dapras %

Indéterminé Guy Naulleau

** Pour participer a cette activité, il faut se procurer la carte de membre du Club de Tir a I'Arc.

**(Gymnase

Anc. école




PISTE DE
REFLEXION

A propos du bonheur

Il existe une grande vérité sur terre. C'est que tous les hommes,
sans exception, quelle que soit la couleur de leur peau, leur nationalité
ou la langue qu'ils parlent, sont tous et chacun, a la recherche... du
bonheur.

La seule différence réside dans leur conception du bonheur. Alors 13,
on peut dire que ‘‘ca varie... en grand''!

Cependant, il existe un florilége du bonheur, une sorte de recueil, ou
digeste de jalons pouvant vous guider vers le bonheur.

De grands philosophes, de grands auteurs, nous en ont communi-
qué tout un assortiment.

Pigeons-en quelques-uns que j'ai notés depuis longtemps au hasard
de mes lectures.

“C’est en vain qu’on cherche son bonheur quand on néglige de le
cultiver en soi-méme. (J.J. Rousseau)

“Si un homme est malheureux, rappele-toi que son malheur est son
oeuvre, car Dieu a fait tous les hommes pour étre heureux''. (Epictéte)

“Ne demande pas que les événements soient tels que tu les veux.
Mais veuille que les choses arrivent comme elles arrivent, et tu seras
heureux’’. (Epictéte)

“Tu verras que les maux qui terrassent les hommes, sont le fruit de
leurs choix, et que ces malheureux cherchent loin d'eux les biens dont
ils PORTENT la source’. (Pythagore)

“Le bonheur n’est pas un événement, c'est une APTITUDE"! (La
Rochefoucault).

“Réjouissez-vous du bonheur des autres. C'est le meilleur moyen
d’acquérir la paix de 'esprit, la santé et le succés. L'envieux n'est ja-
mais heureux”. (Victor Pauchet)

“Ce n’est pas en cherchant le bonheur qu’on le trouve. C’EST EN
LE DONNANT". (Morelle)

“Il n’y a rien de tant facile, qui ne soit trouvé difficile... quand onle
fait 4 regret”. (Inconnu)

“Ia vraie formule sociale?: rendre ’homme moral meilleur... I'hom-
me intellectuel plus grand... 'homme matériel plus heureux. Bonté
d’abord, grandeur ensuite, enfin BONHEUR”. (Victor Hugo)

“La meilleure et la premiére récompense d'une chose bien faite...
C’EST DE L’AVOIR FAITE". (Emerson)

“Le bonheur n'est pas chose aisée: il est trés difficile de le trouver
en nous, et... impossible de le trouver ailleurs”. (Chamfort)

“‘Ies hommes sont mille fois plus occupés a acquérir la richesse que
la culture intellectuelle, quoique certainement, ce qu'on “EST” contri-
bue bien plus a notre bonheur... que ce qu’on a”. (Schopenhauer)

Voila done douze (12) sentences, douze (12) maximes susceptibles de
vous faire atteindre au bonheur... SI VOUS LES APPLIQUEZ, SI
VOUS LES VIVEZ!!

Permettez, en terminant que je vous suggére un catalyseur compa-
tible avec chacune d'elles:

LA GAIETE EST L’ARGENT COMPTANT DU BONHEUR.

Smile darn you smile

According to the dictionary: to smile is to express pleasure or
slight amusement by a change of the features, especially the mouth.
More precisely: it is a contraction of the features, especially an up-
ward movement of the lips, expressing pleasure, approbation or kind-
ness, etc...

There are many varieties of smile, more in fact than Heinz's 57
varieties! From faint smile, to quitting smile, you will find: forced
smile, disdainful smile, bitter smile, angelic smile, welcoming smile,
sarcastic smile, even a crooked smile.

A smile can be very powerful. As a modern psychologist once
wrote: “‘A smile gains entrance into the confidences of individuals
whereas reprimends bring little but resentments”.

So, come on now, give that sour-puss of yours a holiday. Don’t
begrudge. Surprise yourself with a gracious smile, it will sweeten
your disposition, and remember: “even a quickly-smile’’ can be worth
a string of words. However, beware. Do not become a slave to smiling.
One should never become a slave to whatsoever, but DO develop a
spontaneous smile. Your smile, then, is liable to draw a smile from
those whose face and heart are bathed in tears and woe.

If you find it hard to smile (many do, you know), go look at
yourself in the mirror and say “CHEESE” ten times in a row. Put all
your facial muscles at work, and I promise you that you will not be
able... NOT TO SMILE. Ha! See? Just thinking about it makes you
smile! Even laugh!

Remember ever, that: “‘man alone in God’s creation is given the
ability to laugh and smile”,

Smile and the world will smile with you, as the old saying goes. So
smile even though it takes the hide off. Smile even though the heaven
fall.

If, and when your heart is bathed in tears you feel very low and
find the stamina to smile through your tears, you will have won a ma-
jor moral victory over your ‘“‘self”... and it will indeed be a winning
smile, a contagious smile.

In closing, let me add that: “A smile is a curve that straightens
many wrongs' .

Believe you me, friends, all that you have read down to here, are

CRILABLE

Echos du
Crélable

Le sleigh ride fut un succés comme les années

passées.

Un gros merci

aux organisateurs

Lucette et Yvon Bolduc. SKI DE FOND: Nous
remercions les patrouilleurs(es) pour leur cour-
toisie et leur excellent travail.

Le 10e anniversaire s’en vient... les festivités se
tiendront du 12 au 20 juillet 1986.

Besoin de bénévoles 563-3338.

Le retour
du Merle-bleu

(Alma) Presque totale-
ment disparu du Qué-
bec depuis le début du
siécle, le Merle-bleu
de D’est fait un retour
dans la province, rap-
porte le journaliste
Claude Garon de I’heb-
domadaire Le Lac-St-
Jean.

Aussi appelé Merle-
bleu a poitrine rouge,
cet oiseau nicheur se
distingue par la ri-
chesse de son colori :
téte, dos, queue et ai-
les: bleu azur, gorge et
poitrine rouge brique
et bas du ventre blanc.

Plusieurs facteurs
expliquent sa quasi dis-
parition au début du
siécle la proliféra-
tion du moineau do-
mestique et de |'étour-
neau sansonnet qui ni-
chent aux mémes en-
droits, 1'utilisation
croissante d’insecticites

et de pesticides qui ré-
duisent la quantité dis-
ponible de nourriture
et, aussi, I’élimination
dans les campagnes des
piquets de cléture en
cédre, son lieu favori
de nidification.

Encore aujourd’hui,
ces problémes demeu-
rent. Si le merle-bleu
peut recoloniser le Qué-
bec, il le doit aux ef-
forts des ornithologues
et de la Société lin-
néenne du Québec. De-
puis 1983, ces amis des
oiseaux ont entrepris
I’aménagement de ni-
choirs artificiels. Avec
beaucoup de bonheur,
semble-t-il. Ainsi, au
Lac St-Jean, ou des ni-
choirs ont été installés
seulement cet été, on a
déja observé des mer-
les-bleus a leur deux-
ieme nichée de ’année.

horticulture

Les fleurs annuelles

Le climat du Québec
est pour le moins
trés varié. Les saisons
se suivent mais ne
se ressemblent pas.
Quand arrive enfin un
printemps qui n'en fi-
nit plus de se faire
attendre, aprés les fe-
nétres doubles et le
ratissage des pelouses,
on songe a s'entourer
de couleur et la fidvre
s'empare de nous.

D’autres ont prévu
nos besoins et depuis
déja quelques mois,
des producteurs expé-
rimentés s’affairent a
semer, repiquer et ar-
roser les fleurs annuel-
les que l'on utilisera
tant dans le jardin que
sur nos petits balcons.

L'intérét pour les
annuelles vient du
fait qu’elles offrent une
floraison prolongée (de
mai a septembre) et
qu’elles s'utilisent a
plusieurs fins.

LES PLATES-BANDES

Peu importe la lon-
gueur d‘une plate-
bande, la largeur ne
devrait pas étre infé-

rieure & quatre pieds. -

Une plate-bande plus
étroite ne permet aucu-
ne fantaisie et est diffi-
cile d’'entretien. |l faut
s'assurer que le sol est
bien drainé, meuble et
profond. La mousse de
tourbe vendue dans le
commerce en ballot de
six pieds cubes est
idéale pour alléger un
sol trop lourd ou pour
donner du corps & un
sol trop léger. Une
fertilisation légére du
type 10-10-10 au taux
de 16 kg/95 m carré
fera merveille. Pour
corriger |'acidité, tou-
jours avant de planter,
on ajoute 7 kg de chaux
horticole sur la méme
surface. Aprés un bon
béchage, on est prét
a planter. Les outils
nécessaires se résu-
ment & peu de choses.
Une corde avec des
piquets, une truelle a
jardin, une chaudiére
d’eau dans laquelle on
dissout du ravigoteur
du type 10-52-10 ou 20-
20-20 au taux recom-
mandé sur le contenant
et bien entendu, des
plants.

Groupe social
AMICO

Pour informations sur les activités:
Jacqueline Racicot: 224-2188 ou Simon

Monette 563-3865.

~ Heure:

g’ ~de St-Hippolyte
 Inscriptions saison été ’86: SAMEDI 12 avril '86
 Lieu: CENTRE COMMUNAUTAIRE (nouvelle école)
10h assemblée générale -

~ 10h30 inscription (apporter carte

photos de 'enfants)

La présence des PARENTS et des JEUNES est nécessaire a cette occa-
sion. Nous en profiterons pour: vous présenter les responsables de
'association ainsi que les entraineurs ¢ éclaircir quelques points face a
la saison d’été ® vous offrir la possibilité d'achat d’équipements usagés
(souliers et proteége-tibias). Nous ajouterons, s’il y a demande, une

catégorie BANTAM et ADULTES (avis aux intéressés-es).
Nous inuitons toute personne (adulte et adolescent-e) désirant s’impli-
quer comme entraineur ou arbitre & communiquer avec nous.

: Au plaisir de vous accueillir
Informations: Diane Demers 563-1682 ou 431-1288

ard Le Bozec 563-2621

d’assuraﬁg:e—maladie et 2
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NOTRE PAIN QUOTIDIEN

A voir toute cette neige qui persiste, il est difficile de penser que Fhiver
est terminé. Mais les chauds rayons printaniers réveillent déja en nous, des
énergies nouvelles.

mots croisés

Pour avril, I'équipe du Pain Quotidien vous offre: “Un sens & ma vie”.

Dans ce numéro, des personnes ont accepté de partager des situations Horizontalement

courantes pour dire ce qui a donné un sens a leur vie. 1- Déblaiement (en hiver) t : 4 -
- Ton sourire m’a donné le goiit de vivre. = Smso;‘ Vo*ure_ m_ums’i;lrp /
- Celui qui accepte de risquer sa vie, la découvre. 3. cCc:)mp E:d emt‘?.“; ¢ “%:e. -
- Ce dont nous avons le plus besoin pour vivre, c'est 'espérance, car f6 u.‘;i; o e et 3 | 11
I'espérance c'est demain qui donne un sens & aujourd’hui. 4 Vil:J Tear i d Fant
- La vie est remplie de succés, de joies mais aussi de souffrances et ; luf . ‘.ﬂ'lac e ooaen &
d’échecs. Pour arriver au bout de la route, il faut la marcher pas aprés pas. 5 rI‘ee : pAl;TF ]} 5
11 faut savoir ou 'on veut aller. Et chaque jour, il faut payer le prix du 6- Ps‘ﬁst‘} kb lﬁ' i
Yofage. 7- Leml;sserle - Pe 1th3 pommbe.‘ 4
- Tant que chacun n’a pas découvert pour lui-méme le sens que sa vie a lui, 2 e g;ecque ol 2
peut avoir, il vit dans la confusion, la dispersion, 1'essoufflement. 8. Leofn EIL e ir a 1a réalité ’
- Et si je mettais Dieu dans ma vie? Peut-étre que ma vie prendrait tout son q al ?li k) g
sens! Je n’ai qu’a ouvrir bien grande la porte de mon coeur, y faire un peu o A"m. el le - Travail &
de ménage et Dieu se chargera du reste. C'est Lui qui changera notre e Ao Inonnme copagnolor traval.
coos o o pas e o e e
Le témoignage du mois s'intitule: Dieu est présent. 15, Gavas tee. V4
Lorsque je regarde ma vie, je me rends compte que c'est la présence du
Seigneur en moi qui lui donne tout son sens. Une présence que je nourris par
la lecture, la méditation de sa parole et les sacrements. Verticalexnent

Sans Dieu, je ne serais rien; ma vie serait vide malgré mes nombreuses ac- . 1- 1l nous tire bien d’embarras - Convient.

tions. C'est lui qui m’aide a grandir chaque jour dans son amour. C'est lui | ~* 2- Gradin - Coutumes.

qui m’apprend & m’aimer et a aimer les personnes qu’il met sur ma route. 3- Masse de neige durcie - Entreprises com- 8- Produit de I'abeille - Riviére d’Afrique -
C'est lui qui fait de chacun de mes gestes quotidiens, méme les plus or- merciales Ancien oui.

dinaires, un bouquet de priéres a la louange de sa gloire. 4- Article - Roi d’'Israél. 9- Poil - Vase.

5- Répétée - Patrie d' Abraham. 10- Vient au monde - Priére.

“Merci Seigneur de ta présence en moi, en ceux que j'aime et dans 6- Symbole chimique - Dans la rose des vents 11- Téléviseur - Fruits.
I'univers. Donne-moi d’étre 4 mon tour, présente en toi et avec toi, la ou tu - Enleva. 12- Repas somptueux - Crochet.
me le demandes"’. T- Action de creuser. Marielle

‘“Seigneur, tu as mis sur moi ta main” (Ps 139,5).

Attention... Regroup?me‘np pour les on est plein =
: parents qui désirent que la
Attention... maternel maison se poursuivent

pour les années a venir contactez
Nicole De Séve a 563-1495.

d'éne™ge

Bénévoles

Le Club des Joyeux Bénévoles tiendra
son prochain Mini-Bazar, jeudi le 24 avril
au Pavillon du Lac Bleu (10,67iéme avenue,
Saint-Hippolythe} de 10h00 aa 15h00. Cet

événement sera accompagné d'un diner
~ communautaire, Tout ceux et celles gui

Attention...

0000000000000000000000000000000000000000
CONTE POUR ENFANTS

Rafaél et Boboulo

d’impressions. C’est pourquoi on entend dire parfois de
quelqu’un “on sent que c'est une bonne personne’.

Il est donc important, comme vous voyez, d’entretenir
en vous de bonnes idées, de bons sentiments... si vous
voulez sentir bon. Le meilleur moyen d'y parvenir, c'est
d’apprendre & aimer, 4 tout aimer dans la nature, 4 aimer
tous les étres; méme les hommes qu’on dit méchants et
qui, en fait, sont souvent bien plus malheureux que

par J.P. Pageau
A suivre...

désirent donner des objets bazar sont priés

au 563-5375.

_Bienvenue a tous!

Notre Club se veut un organisme d’en-

traide communautaire dans la municipaltié.
Nous offrons des services de transport

griace & la collaboration du Centre de

bénévolat de St-Jéréme et tentons de

regrouper les personnes isolées lors de nos

diner communautaire. Si tu veux t'impli-
quer, communiques avec nous. Nous tien-

drons cette année notre premiére assemblée

générale (& suivre).

Mme Héléne Girard, Présidente.

Annonces
classées
o e A A R T R S S LR S B M RV A U TANL |

Cherche chalet a louer
bord du lac I' Achigan.
Deux ou trois cham-
bres. Adultes seule-
ment. Tél. jour
1-800-361-8956, soir
352-1082, Mme

Beau set de chambre
jaune et blanc, 3 mxc.
pour enfant; 1 lit dou-
ble avec téte de lit a
deux panneaux; lampe;
1 bureau 6 tiroirs avec
miroir, 1 bureau 4

Ne les touchez pas! Vous ne ferez que leur parler avec
douceur, avec amour. Vous verrez, elles seront plus belles
et pousseront plus vite que les autres.

C'est ce que faisait SOLONIA et ses roses étaient les
plus bellés de toute la région.

RAFAEL s’attardait 4 humer le doux parfum des roses
et se demandait bien comment il se faisait qu’il puisse ain-
si sentir I'odeur des roses. S’approchant de Monsieur
KISETOUT DESFLEURS, il lui posa la question et celui-
ci lui répondit alors: “Vois-tu RAFAEL, les fleurs vibrent
elles aussi. Il émane des fleurs des vibrations de
différentes fréquences et intensités, selon leur espéce.
Tout comme les notes du piano vibrent sous tes doigts
selon la force et la fréquence avec lesquelles tu les frappes.
De la méme maniére que tu entends les notes avec tes
oreilles, tu humes le parfum avec ton nez.”

SOLONIA, qui écoutait son oncle aussi attentivement
que RAFAEL, lui demanda alors: “Et les humains, eux,
vibrent-ils comme les fleurs? Peut-il émaner une odeur
d’un étre humain?”

Monsieur Kisetou la regarda tendrement, tout heureux
de cette intelligente question, et lui répondit: ‘‘Bien sir!”
Ce fut au tour de RAFAEL de demander: ““Comment cela
peut-il se faire?"’

Le vieil homme leur expliqua comme ceci: ‘‘Chaque étre
humain est différent des autres, chacun a une personnalité
bien & lui et il n'y en a pas deux pareilles. Un grand
philosophe a dit un jour: ‘‘La personnalité? C'est I'odeur
mentale qui se dégage d'une personne’’.

“Voyez-vous les enfants, continua le vieillard, le cerveau
humain est composé de milliards de petites cellules qu'on
appeéle neurones. Ces neurones que ’homme pense. C’est
de l'activité et de l'interaction de ces micro étoiles
gu’'émane la pensée qui, elle aussi, est une vibration.

Alors que les idées que tu entretiens dans ton cerveau,
on pourrait presque dire que tu brasses dans ton cerveau,

méchants.

Apprenez a aimer, mes petits, ajouta. Monsieur
KISETOUT DESFLEURS. Evidemment, tout le monde
n'a pas l'occasion de vivre prés d’un jardin de roses com-
me le tien SOLONIA et tous les petits garcons n’ont pas
la chance, comme toi RAFAEL, d’avoir un grand ami
BOBOULO dans le bois voisin, mais qui sait, il peut y
avoir non loin, un M. PEUPLIER, un M. CHENE, un M.
I'ORME ou un M. 'ERABLE. Puis, si tous n’ont pas dans
la maison un beau petit serin comme SIBO, vous rencon-
trerez strement un M. MOINEAU, une demoiselle
HIRONDELLE ou encore, un M. CORBEAU et méme,
pourquoi pas, une dame LA GRIVE?

Prenez donc I'habitude de leur dire “Bonjour”. Saluez
aussi les fleurs, au passage. Pour ce qui est des humains,
aimez-les, souriez-leur... et vous sentirez bon! VOUS
SEREZ DES SEMEURS DE JOIE!

Dieu sait si le monde en a besoin.

J.-P. PAGEAU

Observez bien ce petit caillou, d’apparence banale en fin
de compte, et que I'on foule aux pieds'sans méme penser a
le prendre dans nos mains pour se demander comment il
est formé.

Pourtant, I’homme de tous les temps, n’a jamais réussi
a en former un seul et il n'y arrivera jamais. Tout au plus
réussira-t-il a l'imiter en faisant fondre des métaux,
D’AILLEURS DEJA CREES, et en leur donnant une
forme de caillou.

La raison pour laquelle I'homme n'y réussira jamais,
c’est qu'il lui aurait fallu partir de I'énergie primaire, la
CONDENSER en matiére, la laisser ensuite durcir par le
passage des courants d’énergie pendant des milliards
d’années,

Non voyez-vous, seul un Etre tout Puis




Equipe du Sentier

ACHETEZ CHEZ NOUS

Achetez chez nous et encouragez les commercants de notre
municipalité. C’est une fagon d’éviter des kilométres inutiles et de
profiter de I'expérience de gens de la région.

fournier

Robert A. Fournier & Associés Ltée

SYLVIE LABROSSE, C. d'A_ Ass.

602, rue Fournier
St-Jérdme, Qué., JTZ 4VE

Tél. (514) 4327578 Rés. (514) 563-2038

Nous nous excusons du
contretemps causé par la
parution tardive du Jour-
nal, occasionné en grande
partie par les
retardataires...a qui nous
rappelons que la date limite
pour tout envoi est le 15 de
chaque mois.

TAXI
"SAINT-HIPPOLYTE

436-9735

SERVICE 24 HEURES

Saint-Hippolyfe Roger Dumoulin, prop

Jacques: Constant e

| INSTALLATION D'ANTENNE '~ 8
i

35-216e AVE

VENTE et REPARATION |-;_“—H-] :
de TV et STEREO I! i

LAC DES 14 iLES, ST-HIPPOLYTE 224-2866

m MM. de Villemure

Plage * Salle 8 manger * Bar
Pédalo » Bateau = Ski nautique
Plongée sous-marine ¢ Planche & voile

859, boul. Lm; L*Achigan, St-Hippolyte 1 -563-277 l

Tél: 224-4818

COIFFURE NORDIC enr.
Normand Gohier

1412 boul. Les Hauteurs  St-Hippolyte

&_ m St-Jéréme, Qué.

: J7Z 545

514-563-2575 St-Hippolyte
JOR 1P0

DR TIM WEISBORD

Médecine générale - General Practice

Heures de bureau - Office Hours

Du lundi au vendredi - Monday to Friday de 9h a 18h
Mardi - Tuesday de 19h & 22h

Sur rendez-vous - By appointment

563-2168 TANK SEPTIC

MARTIN St-'_o i is
EXCAVATION

' SERVICE DE PEPINE ET D'EXCAVATION
TRANSPORT PIERRE ET SABLE
-‘SERVICE DE DENEIGEMENT

52, 382e Avenue, Lac Achigan
St-Hippolyte, P. Qué.

Garage: 563-2262

Rés.: 563-2929
GARANTIE A VIE

GARAGE VERMETTE
& LABELLE INC.
Mécanique générale - Remorquage
Mise au point - Freins

2241, boul. des Hauteurs
St-Hippolyte, Cté Terrebonne Prop.: J.-P. Vermette

ROGER LAROCHE enr.

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN
224-5009

61-216e AV., LAC DES 14 ILES,
ST-HIPPOLYTE JOR 1TO
61-216e AV., LAC DES 14 ILES, ST-HIPPOLYTE JOR 1T0

ESTIMATION GRATUITE

PUITS ARTESIENS
JEAN-PAUL
SIGOUIN INC.

RESIDENTIEL, INDUSTRIEL ET COMMERCIAL
6 POUCES - 8 POUCES - 10 POUCES

| SABLES LE)

PIERRE CONCASSEE
GRAVIER CONCASSE
ASPHALTE
SABLE LAVE - GRAVIER
ET AUTRES PRODUITS

Entrepreneur général

Egouts * Aqueduc  Excavation
Pavage * Usine d'asphalte
Travaux de pavage

Tél.: 436-8767 Saint-Hippolyte

TEL.: 563-3225

EXCAVATIONS
SERGE GINGRAS INC.

FOSSES SEPTIQUES
SABLE - GRAVIER

6, rue Marcel, Lac Achigan, St-Hippolyte, Qué.

caisse populaire
les hauteurs

Gaston Paoirier, directeur -

siége social:

1408, boul. les hauteurs
st-hippolyte, qué.

JOR 1P0O

tél.: (514) 224-2988

Viens voir mon salon a
I’Aréna Melancon le
9-10 et 11 mai 1986.

DENIS LAPORTE
Kinothérapeute

LUC TASSE
Kinothérapeute

294, Labelle, suite 103
St-Jéréme

Tél: (514) 432-5666

Pour le fin gourmet & la recherche de fine
cuisine gastronomique dans un décor enchanteur
Riverain du plus beau lac des Laurentides

305e Avenue, Lac L'Achigan, Saint-Hippolyte
Sortie 45 de 'Autoroute des Laurentides

Thérése et Jean Duval 1514) 563-2083
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FEDERATION QUEBECOISE
DES CLUBS
- MOTOCYCLISTES

ASSOCIES

Le 6' noxrembm der-
nier je vous faisait
un communi-

parvenir _
qué qui s'intitulait “La
fédération québécoise

des Clubs Motocyclis-
tes Associés (FQCMA)
s'implique dans le
dossier des véhicules
hors-route 3-4 roues
(VTT)’ et ou en tant

que présidente dirw

: 'tnce générale, j

m’étais engagée a m-
former le public sur
I'évolution de la situa-
tion.

Un premier pas fait
en cette direction:

La réglementation

Un certain nombre
d'intervenants dont
moi-méme faisait par-

‘tie, en collaboration

avec la régie de
I'assurance automobile
du Québec, ont édifié
une réglementation qui
entrera en vigueur d'ici
quelques mois. Cette

‘réglementation con-

cerne les véhicules
hors route et pour
résumer briévement,

I'usage des véhicules
hors route.

La FQCMA juge que
s'il est normal de
légiférer et d'interdire
par le fait méme l'accés
de ces véhicules en cer-
tains endroits, nous
croyons qu'il est plus
que nécessaire de favo-
riser une structura-
tion, gqui aura pour ef-
fet de désigner des en-
droits ou ces véhicules
pourront circuler, de ce
fait, nous aurons plus
de chance de voir res-
pecter ces réglements.
Cette structure per-
mettra aux adeptes de

pratiquer ce sport tout
en limitant les effets

négatifs indésirables
qui en ce moment sont
la source des problé-
mes rencontrés.

Bon nombres de mu-
nicipalités vingt sept
{27), coorporation
municipale trente huit

(38), Union des produc-

teurs agricoles cing (5),
Sureté du Québec huit
(8), Gouvernement du
Québec: MLCP, Minis-

. tére e tranaports
 Régie de l'assurance

la possession et a 5 automobile du Québec,

Regroupement Loisirs
Québet: Secteur Plein
air et la Fédération des
Clubs de Motoneigis-
tes du Québec ainsi
que plusieurs Clubs
ont appuyés la
FQCMA dans sa
démarche.

Un deuxiéme pas
dans la direction
souhaitée

Au mois de février
1986, un mémoire pour
la création d'un pro-
gramme d’assistance
financiére aux Clubs
des véhicules hors
route fiit déposé au
Ministére du Touris-
me, Loisirs, Chasse et

Péche (MLCP) au Mi-
‘nistre Yvon Picotte

ainsi gu’au Ministre
des transports, Minis-
tre Marc Yvan Coté
afin que ceux-ci
prévoient et réservent
par des actions con-
crétes aux plaintes,
aux accidents etc...

Donc dans ce dossier
des véhicules hors rou-
te, la FQCMA se pro-

o da i ; sa
.:Fédération de fagon &
ce que cette derniére

puisse faciliter la coor-
dination de 1'ensemble
des intervenants;
répondre aux besoins
des membres dans les
délais raisonnables;
puisse permettre une
éducation des usagers;

- faciliter la coordina-
tion de l'ensemble
des intervenants

- répondre aux besoins
des membres dans
les délais raison-
nables;

- permettre une éduca-
tion des usagers

- supporter le dévelop-
pement et l'avance-
ment du VHR dans
toutes ses formes au
Québec etc...

Ainsi nous croyons
qu’il est dans l'intérét
des usagers eux-mées
de contribuer au déve-
loppement des VHR au
Québec en s'affiliant &
une fédération bien
structurée qui par son
action développera des
outils propres a
Vévolution des VHR de
pratique récréative au
Québec,

~ C'est ainsi, qu'en ce
domame la FQCMA
croit qu’elle posséde
I'expretise pour mener
a bien une belle struc-
turation du mouve-
ment des VHR au Qué-
bec et désire mettre
son expertise a la
disposition des ci-
toyens qui désirent
former un Club, rensei-
gner sur 'aide financié-
re possible au sein des
différents paliers de
Gouvernement.

Un quatriéme pas
dans la direction
souhaitée - L'Union

~ fait la force

Pour que l'avenir
soit vraiment a la
hauteur de vos et de
nos . espoirs, encore
faut-il que dés mainte-
nant nous nous em-
ployons a le préparer.
C’est a cette fin que la
FQCMA invite les
Clubs ou adeptes de
3-4 roues 2 joindre nos
rangs afin qu'ensem-
ble, nous allions encore
plus loin.

Plus que jamais, pré-
sents........ ensemble
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LES SOULIERS

Le pire est
le meilleur
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DE COURSE

illustre bien les
progrés techniques con-
sidérables dans cette in-
dustrie. La compétition
y est féroce entre les

cain

(SHS) «Le pire soulier
de course aujourd’hui
surpasse le meilleur
soulier d’il y a cing
ans!» Cette boutade
d’un fabricant améri-

Municipaliteé
Police (S.Q.)

Bibliothéque
Quincaillerie Thibault Enr.

La Chambre de Commerce
de St-Hippolyte

quelque vingt-cing
manufacturiers pour
s’accaparer d’un mar-
ché nord-américain de
plus de 700 millions $
par année,

INDEX

563-2505 Pompiers
436-8181 Presbyteére
563-2046

Un soulier féminin

(SHS) Qu’est-ce qu’un
soulier de course pour
femme ? Un soulier
d’homme rétréci, et de
couleur bonbon! Pour-
tant, a cause de leur
anatomie différente, les
femmes ont des besoins
biomécaniques diffé-
rents. C’est pourquoi la
compagnie Converse a
fait récemment une étu-
de exhaustive sur la fa-
con de courir des fem-
mes, afin de créer un
soulier typiquement fé-
minin.

Marché

du Lac
_L’Achigan
C’EST UN PLAISIR
DE VOUS SERVIR

563-1313
563-2729

563-2565

563-2558
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Une goutte suffit

Que diriez-vous de faire avancer un bateau
avec, pour tout carburant, une goutte de
savon ?

Procurez-vous un contenant de carton plasti-
fié (contenant de lait ou de jus par exemple).
Défaites-le en morceaux et conservez une des
parois rectangulaires. Découpez-y un petit ba-
teau en suivant le modeéle ci-dessous. N'oubliez
pas de tailler une fente a une extrémité, comme
I'indique le dessin.

Déposez ce petit bateau dans un grand réci-
pient rempli d'eau. Ensuite, laissez tomber une

un compte-gouttes ou le bout d'un cure-dents).
Aussitot, votre bateau se mettra & bouger.

Comment expliquer ce phénoméne ? L'eau
est composée d'un trés grand nombre de parti-
cules infiniment minuscules, les molécules.
Ces molécules sont étroitement serrées les
unes contre les autres : c'est ce qu'on appelle
la tension superficielle.

A la surface, les molécules entassées for-
ment comme une mince pellicule, Une goutte
de savon et pop! cette pellicule est brisée. En
se répandant, le savon entraine le petit bateau

goutte de savon liquide dans la fente (utilisez

avec lui.
| (¢4 marcre!)




