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Le port du couvre-visage — Version simplifiée imagée

Etapes imagées : utiliser un couvre-visage

1. Laver mes mains avec de I'eau et du savon
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3. Mettre mon couvre-visage en le tenant par les élastiques.

4. Placer mon couvre-visage pour recouvrir mon nez, ma bouche
et doit aussi étre ajusté sous le menton.
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5. Laver mes mains aprés avoir mis mon couvre-visage.

SUPER, j'ai bien mis mon couvre-visage.
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Consignes d’utilisation de mon couvre-visage

/ Changez mon couvre-visage s'il est humide, sale ou brisé.

Ne pas laisser mon couvre-visage accroché a mon cou ou pendu a une
oreille.
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Je garde mon couvre-visage sur mon visage et j'essaye de ne pas le
toucher.

Si je touche mon couvre-visage pendant que je le porte, je me lave les
mains.




Etapes imagées : Enlever mon couvre-visage

1. Laver mes mains avec de |'eau et du savon

2. Prendre les élastiques (ou les ficelles) sans toucher
le devant de mon couvre-visage.
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4. Déposer mon couvre-visage dans un sac ou un bac propre.

5. Laver mon couvre-visage dés mon retour a la maison avec
le reste de ma lessive.
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JE DOIS PORTER MON COUVRE-VISAGE
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Dans les lieux publics fermés et les lieux partiellement couverts

* Certaines personnes ne sont pas obligées de porter un masque pour des
raisons médicales :

« Les personnes qui sont incapables de le mettre ou de le retirer par
elles-mémes en raison d'une incapacité physique ;

o Les personnes qui ont le visage déformé ;

« Les personnes qui ne comprennent pas |'obligation du port du
masque ou du couvre-visage ;

« Les personnes pour qui le port du masque ou du couvre-visage
entraine une désorganisation ou une détresse importante ;

« Les personnes qui ont un probleme de peau sévere au niveau du
visage ou des oreilles qui est aggravé de facon importante en
raison du port du masque ou du couvre-visage.
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Je dois mettre mon couvre-visage si je pense avoir le coronavirus ou si
j'ai été en contact avec une personne ayant le coronavirus.
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