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Message du président du conseil d’administration et du 
président-directeur général du CHU de Québec-Université Laval 

 

Mesdames, Messieurs, 

C’est avec plaisir que nous joignons nos voix pour vous présenter le rapport annuel du Centre 
de recherche du CHU de Québec-Université Laval 2021-2022, une année qui fut à nouveau 
marquée par de multiples réalisations qui ont permis de consolider nos forces et nos 
expertises distinctives. 

Nous avons de quoi être fiers de notre Centre de recherche, chef de file nord-américain de la 
recherche francophone en santé, dont plusieurs chercheur.euses sont parmi les plus cité.es 
de la planète. 

En parcourant ces pages, vous découvrirez que la qualité des travaux réalisés par nos équipes 
multidisciplinaires témoigne du dynamisme et de l’attractivité de notre établissement en tant 
que milieu de soins, d’enseignement, de recherche, et d’évaluation. 

Nous tenons à vous remercier pour le travail imposant et remarquable que vous 
accomplissez, de même que pour l’esprit de collaboration, l’humanisme, l’innovation ainsi 
que l’excellence dont vous faites preuve au quotidien; faisant en sorte que chaque jour, nous 
créons de la valeur, nous sauvons des vies et nous aidons notre communauté. 

Nul doute que votre engagement et votre dévouement permettront d’aller toujours plus loin 
dans les découvertes, les innovations pour la santé et le bien-être des individus et des 
populations. 

Bonne lecture ! 

 

Gaston Bédard       Martin Beaumont 
Président du conseil d’administration    Président-directeur général 
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Message de la vice-rectrice à la recherche, à la création et à 
l’innovation de l’Université Laval 

 

Cher.ères Collègues, 

C’est avec fierté que je vous invite à prendre connaissance de ce rapport annuel, qui témoigne 
d’une poursuite continuelle de l’excellence en recherche, en création et en innovation. 

Offrant un environnement de recherche en santé collaboratif, responsable, propice à la 
créativité et aux partenariats, le Centre de recherche du CHU de Québec-Université Laval 
contribue fortement à l’ensemble du développement scientifique et académique de notre 
région, et bien au-delà. 

Les découvertes de nos chercheur.euses se traduisent en résultats tangibles, améliorant la 
qualité des soins au bénéfice des patient.es. 

Le nouveau Plan de développement de la recherche, de la création et de l’innovation 2022-
2027 de l’Université Laval « S’unir pour transformer le monde — Innover pour le mieux-être 
en société » s’inspire de la manière dont les chercheur.euses travaillent. Il mise sur la valeur 
et l’apport de tous les types de savoirs dans la recherche, de même que sur l’importance des 
interconnexions et de la multidisciplinarité. 

Au cours de la dernière année, vos équipes ont su à nouveau unir leurs savoirs et les faire 
fructifier pour relever de multiples défis en faisant preuve d’un dévouement, d’une passion 
et d’une ardeur au travail qui transparaissent dans ce rapport et ne laissent aucun doute sur 
leur engagement envers la science, l’innovation et la formation de la relève scientifique en 
santé. 

Je salue l’effort constant des chercheur.euses et de l’ensemble du personnel du Centre de 
recherche, qui contribuent au succès de notre mission universitaire, et je le remercie de 
continuer à faire du Centre de recherche du CHU de Québec-Université Laval une entité 
majeure dans le domaine de la recherche en santé. 

 

 

Eugénie Brouillet 
Vice-rectrice à la recherche, à la création et à l’innovation  
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Message du directeur du Centre de recherche 

 

Cher.ères Collègues, 

Cette année, le Centre de recherche du CHU de Québec-Université Laval s’est une fois de plus 
distingué comme élément phare de la recherche en santé au Québec, de même qu’à l’échelle 
nationale et internationale. Nous sommes fiers de vous présenter le Rapport annuel 2021-
2022, une année de grandes réalisations, d’importantes découvertes et d’innovations qui ont 
permis d’accentuer le rayonnement déjà considérable de notre Centre. 

Après plus de deux ans de pandémie au cours desquels nous avons dû travailler dans un 
contexte générant de grands défis, ce rapport constitue une belle occasion de reconnaître le 
travail de nos équipes, de raviver notre fierté et de se propulser vers l’avenir. Je tiens 
également à saluer le courage de toutes et de tous, qui avez su persévérer malgré cette 
situation particulière et unique. 

La recherche nécessite de mettre nos efforts et notre audace au service de nos idées et de 
notre créativité, mais d’abord au service des patient.es qui ont des besoins critiques et 
souvent urgents. Sortir des sentiers battus pour chercher, trouver, innover, puis partager nos 
découvertes, demande d’y croire et d’avoir l’esprit constamment ouvert. Cela exige aussi des 
moyens concrets : financiers, techniques, organisationnels et technologiques. 

Au CRCHU, nous avons le privilège d’œuvrer dans un milieu unique, avec le soutien de nos 
partenaires, ainsi qu’avec d’autres chercheur.euses et professionnel.les ayant à cœur les 
mêmes objectifs. Ensemble, nous travaillons pour les gens qui misent sur nous et pour qui 
nous représentons une nouvelle perspective sur la maladie, une référence et une source 
d’espoir. 

Le futur de la recherche et la réussite de nos objectifs passe avant tout par la relève; par ces 
étudiant.es qui sont les scientifiques de demain. C’est pourquoi la remise des Bourses de 
formation Desjardins pour la recherche et l’Innovation, en partenariat avec la Fondation du 
CHU de Québec, revêt une si grande importance. Cette année, leur apport généreux a permis 
de décerner 47 bourses et huit subventions de recherche clinique, pour un total de 368 576 $. 
Cette marque de reconnaissance permet de récompenser leurs efforts et de les stimuler, tout 
en représentant un levier significatif pour la poursuite de leur carrière. Depuis le début de ce 
partenariat en 2015, 338 bourses ont été remises, pour un grand total de 1,7 millions de 
dollars. 

L’année 2021-2022 a été celle de la concrétisation du Nouveau complexe hospitalier, un 
projet de deux milliards de dollars. La prochaine année sera constituée de nouveaux défis 
stimulants, avec le déménagement, la finalisation du réaménagement et le déploiement des 
activités de recherche dans nos nouveaux locaux. Les nouvelles installations de cet 
environnement remarquable contribueront à assurer notre avantage compétitif dans 
différents secteurs clés aux plans national et international, notamment dans les domaines de 
l’imagerie médicale et de l’oncologie. Cette nouvelle entité nous projètera dans une ère 
d’avancements permettant d’améliorer l’accessibilité et la fluidité de tous les soins et 
services. 
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La libération des laboratoires de L’Hôtel-Dieu de Québec nous offre une opportunité unique 
pour la création d’un lieu de formation et de production en Biofabrication. Le gouvernement 
fédéral et provincial a fait l’annonce d’un financement majeur dans ce domaine et nous nous 
sommes positionnés comme un leader dans les champs de l’immunologie et de l’infectiologie; 
en particulier dans la biofabrication de protéines bioactives pour des vaccins de nouvelle 
génération, l’évaluation des réponses immunitaires induites par les vaccins, une plateforme 
de production d’anticorps thérapeutiques et une plateforme de production de vaccins à ARN. 
Ce projet très innovateur sera réalisé en étroite collaboration avec l’Université Laval, la ville 
de Québec, Québec international et des compagnies pharmaceutiques de la région. 

La poursuite du développement du numérique, la valorisation des données de santé par la 
recherche ainsi que la création de systèmes de santé basés sur le concept de l’apprenant à 
vie seront au cœur de nos actions, en partenariat avec le CHU de Québec et l’Université Laval. 

Par ailleurs, dans le but d’accélérer la croissance de la culture de recherche dans les milieux 
de soins, nos équipes raffermiront leurs collaborations avec les départements cliniques. 

Nous souhaitons que la qualité de nos infrastructures et de nos expertises puisse continuer à 
faire du CRCHU un partenaire de premier plan. Nous améliorerons donc notre capacité de 
mise en œuvre de grands programmes de recherche et de développement d’infrastructures, 
notamment en mettant en place un Plan d’innovation, qui est actuellement en rédaction. 

Nous mettrons aussi l’accent sur la productivité scientifique des équipes et des plateformes 
de recherche en créant une culture d’évaluation continue de nos performances. 

Dans ce milieu d’excellence à la fine pointe des dernières techologies, notre plus grande force 
repose néamoins sur l’efficience de tous les membres notre communauté de recherche et de 
nos partenaires, qui déploient tant d’expertises, de professionnalisme, d’enthousiasme et de 
rigueur dans leur travail. Grâce à eux, le CRCHU connaîtra d’autres grands succès qui auront 
un impact sur le bien-être et la santé de la population et qui nous propulseront encore plus 
loin dans notre quête d’un monde en santé. 

C’est avec engagement que nous mettrons à contribution nos multiples talents et ressources 
pour continuer à déployer et à faire rayonner collectivement notre organisation. 

Un grand merci à toutes et à tous ! 

 

Serge Rivest, Ph.D. 
Directeur du Centre de recherche 
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Vision, mission, valeurs 

La vision 

Innover pour prévenir et traiter 

 

La mission 

• Assurer la formation des chercheur.euses de demain en recherche fondamentale, 
clinique et populationnelle. 

• Accroître l’innovation par le développement de nouvelles technologies 
applicables au système de santé. 

• Accélérer l’avancement des connaissances en vue de favoriser la promotion de la 
santé, l’amélioration des soins et la qualité de vie. 

• Arrimer l’excellence en recherche avec les autres missions du CHU de Québec-
Université Laval. 

• Mieux se faire connaître auprès de la population. 

Les valeurs 

• Fierté et appartenance 

• Rigueur et intégrité scientifique 

• Excellence et dépassement de soi 

• Collaboration et partage des connaissances 

• Respect et engagement social 
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Organigramme 
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Structure 

 

7 axes de recherche 

 
Axe Endocrinologie et néphrologie 

1. Mécanismes d’action des hormones stéroïdiennes 
2. Médecine moléculaire des conditions hormono-sensibles 
3. Maladies endocriniennes et métaboliques 
4. Maladies vasculaires et rénales 

 
Axe Maladies infectieuses et immunitaires 

1. Pathogenèse microbienne et réponse de l’hôte 
2. Maladies parasitaires importantes pour la santé mondiale 
3. Mécanismes de résistance aux antimicrobiens et développement d’outils 

diagnostiques de médecine personnalisée au point de service 
4. Santé publique et impact populationnel des vaccins  
5. Réponse inflammatoire 
6. Maladies rhumatismales auto-immunes systémiques et maladies de l’os 

 
Axe Médecine régénératrice 

1. Biomatériaux, prothèses et implants 
2. Génie tissulaire et cellules souches 
3. Santé de la vision 

 
Axe Neurosciences 

1. Maladies neurodégénératives, neuro-immunitaires et neuro-oncologiques 
2. Lésions vasculaires ou traumatiques et modifications génétiques affectant le 

système neuromusculaire 
3. Neurobiologie de l'homéostasie et des comportements 

 
Axe Oncologie 

1. Mécanismes cellulaires et moléculaires du cancer 
2. Cancers urologiques et gynécologiques 
3. Cancer du sein et oncogénétique 
4. Radio-oncologie, physique et imagerie médicale 
5. Oncologie psychosociale et soins palliatifs 

 
Axe Reproduction, santé de la mère et de l’enfant 

1. Reproduction et infertilité 
2. Grossesse et développement fœtal 
3. Santé du nouveau-né et de l’enfant 
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Axe Santé des populations et pratiques optimales en santé 
1. Transfert des connaissances et évaluation des technologies et des modes 

d’intervention en santé (TC-ETMIS) 
2. Santé mondiale et environnementale 
3. Traumatologie − urgence − soins intensifs 
4. Usage optimal des traitements 
5. Vieillissement 

 
Six plateformes 

1. Recherche clinique, évaluative et populationnelle 
2. Centre de génomique 
3. Modèles animaux 
4. Imagerie et cytométrie 
5. Chimie analytique et médicinale 
6. Centre multidisciplinaire de génie tissulaire 

 
• Bureau de direction du Centre de recherche 

o M. Martin Beaumont, président-directeur général du CHU de Québec-
Université Laval 

o M. Serge Rivest, directeur du Centre de recherche du CHU de Québec-
Université Laval 

o Dr Stéphane Bolduc, directeur adjoint à la recherche clinique 
o M. Charles Roberge, directeur adjoint administratif 
o M. Jacques Simard, vice-doyen à la recherche et aux études supérieures, 

Faculté de médecine de l’Université Laval 
o Dr Mohsen Agharazii, directeur de l’axe Endocrinologie et néphrologie 
o M. Marc Pouliot, directeur de l’axe Maladies infectieuses et immunitaires 
o Mme Véronique Moulin, directrice de l’axe Médecine régénératrice 
o M. Steve Lacroix, directeur de l’axe Neurosciences 
o M. Martin Simard, directeur de l’axe Oncologie 
o Dr Bruno Piedboeuf, directeur de l’axe Reproduction, santé de la mère et 

de l’enfant 
o Mme Gina Muckle, directrice de l’axe Santé des populations et pratiques 

optimales en santé 

• Comité de gestion 
o M. Christian Brouillette, Coordonnateur – Infrastructures 
o M. Serge Caron, gestionnaire administration et chef de service − 

Performance 
o Mme Chantal Pelchat, chef de service – Administration, Ressources 

humaines (intérimaire) 
o M. Charles Roberge, directeur adjoint – Administration 
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Indicateurs des activités de recherche 

 
Personnel associé à la recherche 2019-2020 2020-2021 2021-2022 
Chercheur.euses(1) 669 705 1 016 
Personnel    
Employé.es de recherche et administratif (2) 947 973 1 020 
Employé.es étudiants et stagiaires (3) 562 450 479 
Sous-total : employé.es 1 509 1423 1 499 
Étudiants gradués et stagiaires postdoctoraux    
Stagiaires postdoctoraux.ales et fellows 126 129 126 
Doctorant.es 563 607 604 
Étudiant.es à la maîtrise 399 442 455 
Sous-total : étudiant.es gradué.es et stagiaires 
postdoctoraux.ales 1 088 1178 1 185 

Total : personnel associé à la recherche 3 266 3306 3 700 
 
 

Publications 2019-2020 2020-2021 2021-2022 
Articles dans les périodiques 1 121 1275 1 423 
Livres, chapitres de livres et rapports 10 61 45 
Total : publications 1 131 1336 1 468 

 
 

Financement 2019-2020 2020-2021 2021-2022 
Subventions (4) (5)    
Fonds de recherche du Québec (FRQ) 3 320 426 $ 5 128 134 $ 3 422 925 $ 
Conseils fédéraux (CRSH, CRSNG, IRSC) 27 878 057 $ 43 183 293 $ 26 924 356 $ 
FCI (incluant parts du MSSS et des partenaires) 4 450 505 $ 4 506 216 $ 5 412 261 $ 
Génome 2 877 300 $ 3 363 961 $ 2 986 533 $ 
Gouvernement du Québec 5 742 735 $ 5 420 324 $ 5 354 582 $ 
Fondation du CHU de Québec 2 709 860 $ 1 935 749 $  3 139 301 $ 
Université Laval et sa fondation 1 370 576 $ 1 859 980 $ 2 610 267 $ 
Autres 14 245 711 $ 19 380 604 $ 14 232 514 $ 
Sous-total : subventions 62 595 170 $ 84 778 260 $ 64 082 740 $ 
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Bourses (4) (5) 2019-2020 2020-2021 2021-2022 
Fonds de recherche du Québec (FRQ)  5 267 806 $ 5 300 542 $ 4 159 095 $ 
Conseils fédéraux (CRSH, CRSNG, IRSC) 4 718 300 $ 5 577 903 $ 3 631 846 $ 
Fondation du CHU de Québec 271 565 $ 362 526 $ 393 903 $ 
Université Laval et sa Fondation 536 124 $ 422 049 $ 484 542 $ 
Autres 1 016 988 $ 906 609 $ 530 208 $ 
Sous-total : bourses 11 810 784 $ 12 569 628 $ 9 199 595 $ 
Partenariats, commandites et contrats 17 483 821 $ 18 332 741 $ 22 435 676 $ 
Budget de fonctionnement (FRQS) 6 069 999 $ 6 069 999 $ 6 069 999 $ 
Fonds de soutien à la recherche (Gouv. du Canada) 4 350 426 $ 4 048 413 $ 3 949 088 $ 
Soutien à la recherche (CHU de Québec-Univ. Laval) 10 544 369 $ 11 008 111 $ 14 435 720 $ 
Total : financement 112 854 569 $ 136 807 152 $ 120 172 817 $ 

 
Références : 

(1) Nomination des clinicien.nes à titre de chercheur.euses suite aux démarches de collaboration avec 
le Conseil des médecins, dentistes et pharmaciens et la Direction des services professionnels et 
affaires médicales. Les différentes catégories (régulier, associé, affilié) ont été regroupées sous un 
seul libellé. 

(2) Nombre d'employé.es ayant occupé un poste auprès de la Direction du Centre de recherche ou 
d’un.e chercheur.euse; par exemple, un.e professionnel.e de recherche qui a changé d'équipe dans 
l'année comptera autant de fois qu'il.elle a changé. Cependant, les personnes dont le titre de 
fonction a changé pour un titre se rapportant à des fonctions similaires dans la même équipe seront 
comptées une seule fois. 

(3) Nombre d'étudiant.es ayant aussi obtenu un contrat à titre d’employé.es dans le Centre de 
recherche ou de stagiaires de recherche, et ce, que le stage soit ou non rémunéré. Par exemple, un.e 
étudiant.e qui effectue trois stages de recherche dans trois équipes distinctes sera compté trois fois 
dans l'année. 

(4) Il s’agit des subventions pour lesquelles les chercheur.euses sont les chercheur.euses principaux.ales 
ou co-responsables en parts scientifiques selon la méthode de calcul appliquée par le Fonds de 
recherche du Québec (FRQ), et ce, peu importe le lieu d'administration des fonds. 

(5) Cette diminution s'explique par la création de deux nouveaux Centres du Fonds de recherche du 
Québec – Santé (FRQS), NUTRISS et Vitam, et le transfert complet ou partiel de la productivité de 
chercheur.euses vers ceux-ci. Bien que la création de ces Centres ait été confirmée en 2019, 
l'affiliation des chercheur.euses à ces centres a eu lieu dans la présente année, avec un effet 
rétroactif. Leur mise en place émane d'une volonté du FRQS de créer de nouveaux Centres de 
recherche. Elle est positive pour la région de Québec et a été faciltée avec notre collaboration. 
Quarante personnes ont été nommées dans ces Centres, pour un total de vingt unités-
chercheur.euses. 
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Soutien du gouvernement fédéral : Fonds de soutien à la recherche 

Catégories Description Montant 

Installations 
Aménagements, équipements, personnel équipe 
Infrastructure, coordonnateurs techniques, stérilisation, 
soutien technique web  

847 326 $ 

Ressources de recherche Frais partagés des bibliothèques, équipe et équipements 
informatiques, équipe documentation  406 263 $ 

Gestion et administration 

Équipe de direction (administration, ressources humaines, 
Société de gestion du personnel, plateforme de recherche 
clinique et évaluative, support aux axes, communications 
et évènements) 
Achats d’ordinateurs et de serveurs 

1 817 714 $ 

Exigences réglementaires 
et normes d'agrément 

Personnel technique de l’animalerie, licence du Comité 
canadien de protection des animaux, SST et frais ToxyScan  630 797 $ 

Propriété intellectuelle Bureau des contrats 104 141 $ 

Total  3 806 241 $ 

 

Le programme du Fonds de soutien à la recherche (FSR) du gouvernement du Canada, anciennement appelé 
programme des coûts indirects, vise à aider les établissements d'enseignement postsecondaires, ainsi que 
les hôpitaux et instituts de recherche qui leur sont affiliés, à couvrir les dépenses engagées pour les 
installations et la gestion des travaux de recherche financés par les trois organismes subventionnaires 
fédéraux : le Conseil de recherches en sciences naturelles et en génie (CRSNG), le Conseil de recherches en 
sciences humaines (CRSH) et les Instituts de recherche en santé du Canada (IRSC). 

La Direction du centre de recherche offre un service de soutien assez complet à ses chercheur.euses, soit 
sur une base individuelle ou collective, afin de soutenir leurs recherches et de leur permettre de se 
concentrer davantage sur l’avancement de leurs travaux scientifiques, favorisant ainsi une recherche de 
qualité. 

Plusieurs des services offerts sont plutôt indirects et engendrent des dépenses importantes, qui sont reliées 
aux activés de recherche. Parmi ceux-ci, on retrouve la gestion financière, la gestion des ressources 
humaines, le personnel de soutien, l’entretien et la sécurité des espaces et l’achat d’équipements de 
recherche. Les sommes obtenues du FSR permettent cependant au centre de recherche de combler une 
partie des coûts indirects associés aux travaux de recherche réalisés par les chercheur.euses. 

Un nouveau volet de Subvention de projets supplémentaires (SPS) a été ajouté à la subvention régulière du 
FSR en 2018. Cette subvention permet de bonifier le soutien apporté aux établissements pour couvrir les 
coûts indirects de la recherche. Elle offre un soutien additionnel aux établissements qui y sont admissibles 



15 
 

pour la réalisation de projets axés sur un ensemble de priorités regroupant les quatre catégories 
admissibles suivantes : 

• les activités d'innovation et de commercialisation; 

• la réfection d’installations, y compris l’entretien reporté; 

• les ressources d’information, y compris les ressources numériques, le libre accès et les bases de 
données; 

• le renouvellement du corps professoral, dans le contexte de promouvoir l’équité, la diversité et 
l’inclusion. 

Cet important soutien financier du Gouvernement fédéral permet donc au CHU de Québec-Université Laval 
et à son centre de recherche d’offrir à leur communauté un environnement propice à la réalisation de 
projets d’envergure et de les positionner sur l’échiquier mondial de la recherche. 
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Fait saillants 2021-2022 

Axe Endocrinologie et néphrologie 

Recherche clinique en néphrologie : améliorer la prise en charge des patient.es 
Le CHU de Québec-Université Laval héberge le plus important centre de dialyse et de 
transplantation rénale dans la province, avec un minimum de 40 000 traitements de dialyse 
et de 60 greffes annuellement. Parmi les membres de l’équipe de 16 néphrologues qui y 
travaillent, plusieurs font de la recherche clinique, comme les Drs Sacha De Serres et Fabrice 
Mac-Way, qui visent à parfaire la compréhension des mécanismes causant des complications 
fréquentes chez les patient.es souffrant d’insuffisance rénale. 
À titre de cotitulaires de la Chaire de recherche en néphrologie, le programme de recherche 
de chacun s’intéresse à deux volets de cette spécialité; soit l’immunologie de la 
transplantation et l’immunosurveillance, pour le Dr De Serres, alors que le Dr Fabrice Mac-
Way se concentre sur le traitement des problèmes osseux associés à la maladie rénale. Grâce 
à leurs travaux, la qualité de vie de nombreuses personnes s’est déjà concrètement 
améliorée. Il y a 20 ans, le rejet du rein transplanté survenait chez 40 à 50 % des patient.es 
au cours de la première année suivant la greffe. Depuis, la situation a progressé positivement, 
puisqu’il y a maintenant moins de 10 % de rejet dans la première année. 
Toutefois, les cas d’infections ont augmenté et des rejets se produisent toujours, mais dans 
des intervalles pouvant s’échelonner entre cinq et vingt-cinq ans. Le Dr Sacha de Serres 
souhaite donc trouver le juste équilibre entre immunosuppression et protection contre les 
infections, tout en élucidant pourquoi les rejets se produisent. Il recueille donc des cellules 
immunitaires contenues dans le sang de ses patient.es, pour les « stimuler » avec différentes 
protéines de virus ou qui correspondent à celles du donneur. Il est ainsi possible de mesurer 
les marqueurs d’infection, soit le pourcentage de cellules qui ont produit une réponse 
immunitaire et qui aident à prédire comment la personne combattra une éventuelle 
infection. Il vise ainsi à développer un outil pour mieux guider et personnaliser 
l’immunosuppression. Pour ce faire, lui et son équipe bénéficient d’une subvention des IRSC 
pour tester leur outil d’immunosurveillance. Quatre autres établissements participent au 
recrutement des patient.es à Montréal, Toronto, Winnipeg et Boston. 
Pour la majorité des patient.es, souffrir d’insuffisance rénale génère également des 
problèmes osseux qui conduiront, éventuellement, à des problèmes vasculaires. Ainsi, les 
personnes atteintes voient leur risque de fracture doubler, voire quadrupler, par rapport à 
celui de la population générale. Les recherches du Dr Fabrice Mac-Way visent à comprendre 
quels mécanismes mènent au développement de problèmes osseux chez ces patient.es afin 
de prévenir et de réduire l’incidence de ces complications. Il procède donc à l’analyse 
d’échantillons d’os afin d’identifier des marqueurs sanguins qui pourraient aider à identifier 
les différents types d’atteintes osseuses afin de mieux les prévenir et les traiter. Ce projet est 
financé par les IRSC, et plusieurs centres de Montréal, de New York, du Brésil, de Belgique et 
de France y collaborent. 
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Traiter l’os pour prévenir l’hypertension et les maladies cardiovasculaires chez les 
femmes ménopausées 
Au Québec, plus de 1,5 million de femmes sont ménopausées. Cette condition affecte à la fois 
la santé osseuse et la santé cardiovasculaire, et les recherches actuelles démontrent un lien 
entre la fragilité osseuse et les maladies cardiovasculaires chez la femme. Cependant, comme 
les facteurs de risque de maladies cardiovasculaires chez la femme ont peu été étudiés 
jusqu’à maintenant, les Drs Mohsen Agharazii, Claudia Gagnon et Fabrice Mac-Way ont 
identifié et utilisé des approches thérapeutiques visant à préserver la santé osseuse dès les 
premières années suivant la ménopause afin de prévenir l’apparition de complications 
cardiovasculaires. S’inscrivant dans une démarche de santé durable, ce projet de recherche 
participative auquel collaborent des patientes partenaires, des étudiant.es, des 
chercheur.euses et des clinicien.nes de différentes disciplines, a pour objectif de développer 
une stratégie thérapeutique innovante pour améliorer la santé et le bien-être des femmes. 
Soumis dans le cadre d’un appel à propositions de l’Alliance santé Québec (AsQ), ce projet fut 
sélectionné pour être financé à hauteur de 25 000 $. 

Sans supplément vitaminique, les femmes enceintes arriveraient difficilement à 
atteindre un apport suffisant en vitamine D, qui est essentielle pendant la grossesse 

Deux études auxquelles a participé la professeure Anne-Sophie Morisset suggèrent que 
toutes les femmes enceintes devraient s'assurer de consommer suffisamment de vitamine D 
pour répondre à leurs besoins et à ceux du fœtus, et la prise de suppléments vitaminiques 
apparait essentielle pour que celles-ci obtiennent des concentrations sanguines adéquates. 
Publiée dans l'American Journal of Clinical Nutrition, la première étude a compilé les données 
d'une enquête menée entre 2008 et 2011 auprès de 2001 femmes enceintes de six provinces 
canadiennes. La seconde étude, parue dans The Journal of Nutrition, a fait appel à 79 femmes 
enceintes recrutées au Québec en 2016 et 2017. Ces deux études ont estimé l'apport 
quotidien en vitamine D provenant de l'alimentation et de la prise de suppléments 
vitaminiques chez chacune des participantes. L’association entre ces estimations et les 
concentrations sanguines en vitamine D, mesurées depuis le premier trimestre jusqu'à 
l'accouchement, furent étudiées et les analyses montrent qu'il y a une relation directe entre 
la concentration sanguine de vitamine D chez les femmes enceintes et l'apport en vitamine D 
provenant de la supplémentation. En outre, l’étude révèle que les multivitamines apportent 
presque deux fois plus de vitamine D que l'alimentation, les concentrations sanguines 
recommandées ne pouvant être atteintes qu’en consommant beaucoup de lait et de poissons 
gras. Ses travaux démontrent également que le risque de ne pas atteindre la concentration 
sanguine adéquate est plus grand chez les femmes moins scolarisées, chez celles dont le 
revenu familial est peu élevé et chez les femmes qui ont un indice de masse corporelle 
supérieur à 30 kg/m2. 

La professeure Morisset suggère que les femmes présentant des facteurs de risques fassent 
l'objet d'un suivi particulier pendant la grossesse, incluant la mesure de leur concentration 
sanguine en vitamine D dès le premier trimestre et, s'il y a risque de carence, de leur prescrire 
des suppléments en doses suffisantes pour combler leurs besoins, non seulement en vitamine 
D, mais aussi en fer et en acide folique, tel que recommandé par Santé Canada. 
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Financement, prix et reconnaissance 

Chaires de recherche du Canada 

La contribution remarquable des nouveaux titulaires de chaires de recherche du Canada de 
l’Université Laval a fait l’objet d’un hommage de la Faculté de médecine. Parmi les 
récipiendaires figure le professeur Étienne Audet-Walsh, titulaire de la Chaire de recherche 
du Canada de niveau 2 sur le ciblage des vulnérabilités métaboliques pour le traitement des 
cancers hormonosensibles. Ses travaux démontrent que les cellules tumorales peuvent 
« reprogrammer » leur propre métabolisme. Cette reprogrammation entraîne des 
dépendances métaboliques qui constituent une arme à double tranchant pour les cellules 
tumorales : elles peuvent aider les cellules cancéreuses anormales à se développer et à se 
propager, mais aussi les rendre plus vulnérables aux traitements antimétaboliques. Ainsi, en 
utilisant des modèles in vivo et in vitro, le professeur Audet-Walsh étudie le fonctionnement 
de la reprogrammation du métabolisme cellulaire dans les cancers hormonosensibles, 
comme le cancer du sein ou de la prostate, afin de concevoir des traitements innovants qui 
cibleront les vulnérabilités métaboliques des cellules cancéreuses. 

Du financement de Génome Québec pour le projet MICRO-AI 

Dans le cadre du Programme d’intégration de la génomique – Volet santé humaine, Génome 
Québec a annoncé un financement de plus de 400 000 $ du projet de recherche « MICROB-
AI, vers une nouvelle génération de tests pour le diagnostic des infections du tractus 
urinaire ». Dirigé par le professeur Arnaud Droit, celui-ci a pour but de développer une 
nouvelle stratégie d’identification bactérienne basée sur l’utilisation d’analyses par 
spectrométrie de masse à haut débit et haute sensibilité associées à l’intelligence artificielle. 
Cette technologie permettra une identification des bactéries dans des échantillons 
biologiques en moins de trois heures sans nécessiter de culture bactérienne. 

Jacques Simard parmi les 51 nouveaux membres élus par la Société Royale du Canada 
Les études d’envergure internationale du professeur Jacques Simard sur le décryptage des 
risques génétiques du cancer du sein furent déterminantes pour le développement des outils 
d’évaluation des risques de cette maladie. Afin d’améliorer la prévention et la détection 
précoce de ce cancer, ses travaux ciblent les femmes les plus susceptibles d’en bénéficier, 
notamment au moyen d’un test de prédisposition génétique pour les gènes BRCA1 et BRCA2 
pour les femmes à risque élevé, tout en offrant une approche de dépistage personnalisée 
pour les femmes de la population en général. 
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Axe Maladies infectieuses et immunitaires 

Arthrite et microbiote : des molécules d'origine bactérienne intensifieraient 
l'inflammation 

Une étude dirigée par le professeur Éric Boilard, fruit d'une collaboration entre 
22 chercheur.euses de l'Université Laval, du Japon, de la France et des États-Unis, démontre 
que l'action d'une protéine naturellement présente dans l'intestin sur le microbiote intestinal 
provoque la formation de molécules qui intensifieraient les maladies inflammatoires 
chroniques comme l'arthrite.  
Découverte il y a plusieurs années dans le liquide qui entoure les articulations des personnes 
souffrant d'arthrite, puis détectée ailleurs, notamment dans l'intestin où elle est 
abondamment produite, cette protéine, la phospholipase A2-IIA, interagit peu avec la 
membrane des cellules humaines. Cependant, elle se lie à la membrane des bactéries puis 
elle la scinde, libérant ainsi de petites molécules telles que des acides gras. Pour étudier l'effet 
de cette phospholipase sur le microbiote intestinal, les chercheur.euses ont utilisé des souris 
transgéniques, qui possèdent le gène humain qui code pour la phospholipase A2-IIA. En 
vieillissant, celles-ci développent spontanément des manifestations d'inflammation 
systémique chronique. Ces expériences ont démontré que la phospholipase modifie le profil 
des lipides d'origine bactérienne qui se retrouvent dans l'intestin. Ainsi, en libérant les acides 
gras des membranes bactériennes, la protéine produit des lipides proinflammatoires qui 
intensifient l'inflammation chronique et augmentent la sévérité des symptômes d'arthrite 
chez ces souris. Cette découverte ouvre la voie à un nouveau traitement puisqu’en bloquant 
les lipides proinflammatoires d'origine bactérienne produits dans l'intestin par cette protéine, 
on pourrait réduire les symptômes des personnes souffrant de maladies inflammatoires 
systémiques. La prochaine étape de ces travaux, qui ont fait l’objet d’une publication dans le 
Journal of Clinical Investigation-Insight, consiste à effectuer des tests chez des personnes 
souffrant d'arthrite.  

L’efficacité du Condom Invisible® démontrée pour la contraception 

Un essai clinique pilote mené chez 30 couples a démontré l’efficacité contraceptive et 
spermicide du Condom Invisible®, un projet révolutionnaire en développement clinique 
avancé en tant que spermicide/contraceptif non-hormonal, qui offre aux femmes une 
protection à la fois contre les grossesses non désirées et les infections transmissibles 
sexuellement (ITS). Confortable et sûre, cette méthode donne aux femmes un choix 
supplémentaire de contraception sous leur contrôle. Dirigé par les Drs Michel G. Bergeron, 
Mathieu Lebœuf et Rabeea Omar, l’essai portant sur l’efficacité spermicide du gel vaginal a 
démontré, en première phase, que 98 % des spermatozoïdes étaient immobiles en présence 
du gel composant le Condom Invisible® pour le test in vitro, et que 99 % des spermatozoïdes 
étaient immobiles pour le test post-coïtal. Cette immobilité démontre qu’ils ne pourraient 
féconder l’ovule. 
Dans la seconde partie de l’essai clinique, l’effet contraceptif chez 30 femmes avec leur 
partenaire masculin stable a été mesuré. En tout, 410 rapports vaginaux, au cours de 95 cycles 
menstruels sur une période de trois mois, ont été protégés; pour une probabilité de 24 
conceptions évitées. Seules quatre femmes sont devenues enceintes, dont deux lors de 
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rapports sexuels vaginaux non protégés (sans application de gel) lors de l’ovulation, et les 
deux autres en raison d’une mauvaise application du contenu de l’applicateur se soldant par 
une protection non optimale. La prochaine étape consistera en un essai d’efficacité 
contraceptive de phase III qui permettra de faire cette même démonstration d’efficacité chez 
un plus grand nombre de femmes. Les résultats de l’essai ont été publiés dans le Journal of 
Obstetrics and Gynaecology Canada. 

Une protéine névralgique pour traiter la malaria 

La découverte d'une protéine névralgique, la PfPX1, ouvre la voie à un traitement inédit 
contre la malaria. L'inactivation de cette protéine réduit de plus de 75 % la croissance in vitro 
du protozoaire qui cause cette maladie. Le responsable de l’étude, Dave Richard, ainsi que 
son équipe, rapportent, dans un article publié par la revue mBio, que cette percée laisse 
entrevoir la possibilité de développer un traitement qui ciblerait une fonction du parasite 
qu'aucun médicament contre la malaria n'a encore exploitée. Après avoir infecté le foie de 
son hôte, le moustique à l’origine de la malaria circule dans le sang et se dissimule dans les 
globules rouges, où il échappe au système immunitaire. Or, une fois inactivée la PfPX1, le 
parasite est privé de sa principale source d'acides aminés, affectant ainsi sa croissance et sa 
survie. De plus, comme cette protéine n'est pas présente chez l'humain, on ne risque pas de 
perturber une fonction importante en l’inactivant. 

Top 5 annuel des découvertes scientifiques du Journal Le Soleil : Des ARN 
exceptionnellement courts moduleraient de façon inédite l'expression des gènes dans 
la cellule 

Un article paru dans l'International Journal of Molecular Sciences vient ébranler une idée 
reçue en biologie cellulaire : on croyait auparavant que les brins d'ARN plus courts que 16 
nucléotides ne pouvaient avoir de rôle significatif, explique le responsable de l'étude, Patrick 
Provost. Or, une équipe de recherche rapporte avoir découvert une nouvelle classe d'ARN 
exceptionnellement courts qui moduleraient de façon inédite l'expression des gènes dans la 
cellule. Il aura fallu un accident de parcours pour que le professeur Provost révise cette idée 
reçue : une erreur de manipulation survenue dans un laboratoire avec lequel son équipe 
collaborait l’a amené à penser qu'il pouvait exister des ARN beaucoup plus courts que tout ce 
qui avait été rapporté jusque-là. Grâce à ce détour, l’équipe s’est lancée à la recherche d'ARN 
extrêmement courts pouvant jouer un rôle fonctionnel dans la cellule et elle est parvenue à 
en trouver. Ceux-ci rempliraient aussi une fonction de régulation des gènes, mais de façon 
différente. Alors que les microARN sont présents sous différentes formes dans la cellule – on 
parle de plusieurs centaines de séquences différentes – la nouvelle classe d'ARN découverte 
compte principalement deux séquences. La première a 12 nucléotides et sa variante en a 13. 
Les chercheur.euses ont donc nommé cette classe les dodécaARN. 
Cette uniformité et leur accumulation suggèrent qu'ils ne sont pas produits de façon aléatoire 
et l’équipe croit qu’à long terme, il serait possible de les utiliser pour moduler l'expression de 
gènes impliqués dans certaines maladies humaines. Par ailleurs, même s'ils sont peu 
diversifiés, les dodécaARN sont très abondants dans la cellule, beaucoup plus que les micro 
ARN. La gamme de leurs fonctions reste à être précisée. Dans l'étude publiée, deux de ces 
fonctions sont démontrées : une qui touche la migration des cellules et l'autre qui concerne 
un gène du cancer de la prostate. Mais vu l'abondance des dodécaARN, il y en a sans doute 
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bien davantage. C'est ce que l’équipe va maintenant étudier. À long terme, il pourrait s’avérer 
possible d'utiliser ces dodécaARN pour moduler l'expression de gènes impliqués dans 
certaines maladies humaines. 

Top 5 annuel des découvertes scientifiques du Journal Le Soleil : Covid-19 et tempête 
de cytokines : le sang ne reflète pas ce qui se passe dans les poumons 

Une étude publiée dans The Journal of Allergy and Clinical Immunology, menée par Louis 
Flamand, Étienne Doré, Isabelle Dubuc, Olivier Flamand, et Eric Boilard, en collaboration 
avec Younes Zaid, de l’Université de Rabat, au Maroc, et Anne-Sophie Archambault, Michel 
Laviolette et Nicolas Flamand, du Centre de recherche de l'Institut universitaire de cardiologie 
et de pneumologie de Québec, signale qu’on ne peut pas déduire ce qui déclenche 
l'hyperinflammation des poumons des personnes gravement atteintes de la Covid-19 à partir 
de ce que l'on mesure dans le sang et qu’il faudrait en tenir compte si on veut concevoir des 
médicaments efficaces pour réduire la mortalité des gens aux prises avec cette manifestation 
sévère du virus. Ces chercheur.euses ont décelé des différences importantes entre 
l’inflammation des poumons et les indicateurs retrouvés dans le sang : en comparant les 
fluides prélevés dans les poumons de 45 patient.es atteint.es de COVID sévère avec leurs 
résultats de tests sanguins, il fut démontré que les niveaux de cytokines observés dans le sang 
ne correspondent pas à ceux des poumons. 
Il existe un paradoxe à l’effet que les cellules immunitaires, en faisant leur travail, vont elles-
mêmes causer des dégâts aux tissus sains — un peu comme une armée qui, défendant une 
ville contre un envahisseur, se servira d’explosifs qui contribueront malheureusement à 
détruire cette ville. Il faut donc éviter que ce système ne s’emballe, puisque c’est souvent ce 
processus qui cause problème chez les patient.es qui font des formes graves de la Covid-19, 
un phénomène appellé « tempête de cytokines », découlant du fait que leur système 
immunitaire surréagit et cause une grande partie des dommages aux poumons. Le professeur 
Flamand explique que, la majorité des études étant basées sur le sang et sur l’interleukine-6 
(IL-6), une cytokine, il y a eu beaucoup d’études qui ont testé des anti-inflammatoires qui 
ciblaient l’IL-6, mais que les résultats ont été plus ou moins convaincants. Il précise qu’en fait, 
c’est une autre classe de cytokines, nommées chimiokines, qui domine dans les poumons. 
Ainsi, un traitement antiinflammatoire qui cible directement les chimiokines, pourrait être 
plus efficace. 

Tout comme le virus du sida, le virus de la Covid-19 entraîne la mort cellulaire 
programmée des lymphocytes 

Une étude dirigée par Jérôme Estaquier, qui étudie le VIH depuis 30 ans, révèle que dans 
celui-ci, tout comme dans le cas de la Covid-19, les personnes infectées parviennent 
difficilement à générer une réponse immunitaire adéquate contre le virus. Lorsque la 
mortalité des lymphocytes devient trop élevée, les défenses immunitaires s'écroulent et tous 
les organes de la personne atteinte peuvent être infectés. Les travaux de son équipe 
suggèrent qu'il existerait un moyen de ralentir l'apoptose des lymphocytes chez les personnes 
atteintes de Covid-19 : dans des expériences menées in vitro, les chercheur.euses sont 
parvenu.es à réduire de 60 % l'apoptose des lymphocytes en ajoutant une molécule appelée 
Q-VD au milieu de culture. Cette molécule inhibe des enzymes qui interviennent dans le 
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processus d'apoptose. L’équipe espère démarrer une étude clinique pour tester l'innocuité et 
l'efficacité de cet inhibiteur chez des personnes atteintes de Covid-19. 
Outre Jérôme Estaquier, Florence Roux-Dalvai, Clarisse Gotti, Mickaël Leclercq, Gina Racine, 
Ouafa Zghidi-Abouzid et Arnaud Droit, du CHU de Québec-Université Laval, les auteur.trices 
de l’étude, publiée dans Cell Death & Differentiation, sont rattaché.es à l'INSERM (France), à 
l'Institut de génétique humaine (France), au Life and Health Sciences Research Institute 
(Portugal) et au Centre hospitalier de Nîmes (France). 

S’exiler en Australie, en quête d’un remède contre la Covid-19 

Mariana Baz, spécialiste en virologie, partage désormais son temps entre deux laboratoires 
et deux continents, afin trouver un médicament contre la Covid-19. Ses travaux visent à 
prévenir et à guérir la maladie. On retrouve déjà le Remdésivir, qui a été récemment autorisé 
au Canada, mais qui peut seulement être utilisé dans des circonstances précises, lorsque les 
patient.es sont hospitalisé.es et gravement malades. La professeure Baz vise donc la création 
d’un antiviral plus polyvalent. Malgré la distance, elle poursuit également ses travaux débutés 
à Québec. Pour trouver un remède le plus rapidement possible, elle vise un repositionnement 
pharmaceutique en utilisant des molécules qui existent déjà, qui ont déjà passé par des 
étapes de toxicité, par plusieurs étapes de développement, et dont on sait qu'elles ne sont 
pas nocives pour les êtres humains.  

Des vaccins universels pour nous sortir de la pandémie de Covid-19 

L’équipe de Denis Leclerc a mis au point une plateforme vaccinale qui permet de stimuler 
l’immunité innée et de bonifier la réponse immunitaire. Elle a ainsi pu mettre au point un 
vaccin contre le SARS-CoV-2 qui induit chez les animaux vaccinés une réponse anticorps 
capable de neutraliser l’infection par les variants ancestraux, Delta et Omicron (Olivera et al., 
2022, NanoMedecine). La qualité des anticorps induits par ce vaccin est remarquable et a 
permis de protéger ces animaux contre une infection au SARS-CoV-2. Ces travaux ont été 
exécutés en collaboration avec le laboratoire de Mariana Baz. En outre, le développement 
d’un vaccin universel contre l’influenza A est en cours dans le but de protéger les 
Canadien.nes de la prochaine pandémie liée à ce virus, et est appuyé par deux subventions 
de la Fondation Canadienne de l’Innovation (FCI), dont le Pr Leclerc est le chercheur 
responsable. 

Financement, prix et reconnaissance 

Génome Québec rend hommage au Dr Michel G. Bergeron 
Le Dr Michel G. Bergeron, un des piliers de la recherche médicale à Québec, a été honoré 
pour sa carrière exceptionnelle, au fil de laquelle il a réussi à mettre les technologies 
génomiques au service de la santé et du bien-être de la population. Chercheur de réputation 
internationale et auteur de plus de 400 publications, de 600 présentations scientifiques et de 
30 brevets, le Dr Bergeron et son équipe ont, entre autres, révolutionné le diagnostic des 
infections en créant des tests rapides innovateurs à base d’ADN qui permettent une 
identification rapide et spécifique de microbes responsables d’infections sévères ainsi que de 
leurs gènes de résistance en moins d’une heure plutôt que des deux à trois jours requis par 
les méthodes classiques de culture. Ces tests sont maintenant commercialisés dans une 
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cinquantaine de pays. Il a également conçu des tests moléculaires permettant de détecter 
rapidement le SARS-CoV-2, responsable de la Covid-19. 
  
Eve Dubé, titulaire de la chaire IRSC en santé publique appliquée 

Une fois des traitements ou vaccins efficaces développés, leur succès repose sur leur 
acceptabilité par les patient.es ou les populations ciblées. Les travaux d’Eve Dubé sur 
l’anthropologie des enjeux de la vaccination visent à mieux comprendre les déterminants 
sociaux et culturels de l’adoption des vaccins. Durant la pandémie, elle a mené plusieurs 
projets sur les déterminants de la vaccination contre la Covid-19 dans la population et chez 
les professionnel.les de la santé en utilisant des approches méthodologiques innovantes, 
comme la veille des discours dans les médias sociaux à partir de techniques d’intelligence 
artificielle et traditionnelles de l’anthropologie, telles des entretiens en profondeur et 
l’observation participante. 

Freiner l’inflammation causée par l’arthrite 
Dans son Palmarès des dix avancées de la recherche de 2021, la Société de l’arthrite a nommé 
Maria Fernandes pour ses travaux de recherche sur la protéine CLEC12A en lien avec la 
réponse inflammatoire. Cette protéine était déjà connue pour aider à contrer les réponses 
inflammatoires observées dans la goutte et d’autres types d’arthrite inflammatoire, mais son 
fonctionnement n’était pas clair. La professeure Fernandes et son équipe ont découvert 
comment la CLEC12A envoie des signaux moléculaires aux cellules immunitaires pour 
atténuer cette réponse inflammatoire. La compréhension de son fonctionnement pourrait 
permettre la découverte d’une nouvelle stratégie thérapeutique et mener à de nouveaux 
traitements de l’arthrite inflammatoire. 

Le Dr Sylvain Moineau à nouveau parmi les chercheur.euses les plus cité.es dans le 
monde 

Le Dr Sylvain Moineau figure, pour une huitième année consécutive, au Palmarès des 
chercheur.euses les plus cité.es dans le monde, selon la firme d’information en recherche 
scientifique Clarivate Analytics. Microbiologiste reconnu dans son domaine, le Dr Moineau 
est titulaire de la Chaire de recherche du Canada sur les bactériophages, des virus qui 
infectent et détruisent des bactéries. Ses recherches ont contribué à la découverte de CRISPR-
Cas9, un système de défense immunitaire bactérien dont l’utilisation en tant qu’éditeur de 
gènes a révolutionné la recherche en génétique. 

Le Collège des médecins du Québec remet son prix Excellence 2021 au Dr Gaston 
De Serres 
Médecin épidémiologiste en prévention des maladies infectieuses, le Dr Gaston De Serres 
s’est vu remettre le prix Excellence par le Collège des médecins du Québec, pour son 
engagement exceptionnel tout au long de la crise sanitaire de la Covid-19. Son extraordinaire 
dévouement et son apport unique dans l’évolution des pratiques en vaccination au Québec 
sont largement reconnus.  
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Axe Médecine régénératrice 

Les oméga-3 pourraient aider à traiter le psoriasis 

Roxane Pouliot et son équipe de recherche sont parvenus à éclaircir les mécanismes 
permettant aux oméga-3 d'atténuer certaines manifestations du psoriasis. Parus dans le 
Journal of Investigative Dermatology, leurs travaux démontrent comment des acides gras 
oméga-3 normalisent la prolifération et la différenciation des cellules cutanées dans un 
modèle de peau psoriasique. Pour faire cette démonstration, un modèle de peau in vitro, fait 
à partir de cellules du derme et de l’épiderme de personnes atteintes et qui présente les 
principales caractéristiques de la maladie est utilisé. 

Comme le psoriasis s'accompagne aussi d'un dérèglement du métabolisme des lipides et 
d'une augmentation des médiateurs lipidiques qui favorise l'inflammation, des 
chercheur.euses ont eu l'idée d'explorer les effets des acides gras oméga-3, considérés 
comme anti-inflammatoires, sur le psoriasis. Jusqu'à maintenant, ces travaux ont conduit à 
des conclusions variables et parfois opposées. La professeure Pouliot et son équipe ont donc 
voulu apporter un nouvel éclairage sur la question en examinant ce qui se produisait lorsqu'un 
oméga-3 était ajouté dans un milieu de culture où se trouvait leur modèle de peau 
psoriasique. Pour ce faire, l'acide alpha-linolénique (ALA), un oméga-3 présent notamment 
dans le lin, le colza et les noix, fut utilisé. Les expériences ont démontré que l'ajout d'ALA a 
réduit de moitié l'abondance de Ki67, un marqueur responsable de la prolifération des 
cellules cutanées, et qu’il a diminué d'environ 30 % l'épaisseur de l'épiderme, ce qui indique 
que la différenciation cellulaire se déroulait plus normalement. Ainsi, que ce soit sous forme 
d'aliments, de suppléments ou de formulations médicamenteuses, les oméga-3 semblent 
posséder des propriétés qui pourraient venir en aide aux personnes aux prises avec le 
psoriasis. 

Le tout premier implant médical fabriqué au Canada avec une imprimante 3D a vu le 
jour à Québec 

Le Dr Benoît Guay, ORL et chirurgien, et le Dr Gaston Bernier, dentiste-oncologue, chef 
médical du Service de médecine dentaire en oncologie et chercheur clinicien, ont piloté le 
volet médical du premier prototype d’implant de mâchoire imprimé par le Laboratoire de 
reconstruction anatomique 3D d’Investissement Québec – Centre de recherche industrielle 
du Québec (CRIQ). Après quatre ans d’efforts, cette technologie révolutionnaire permet de 
produire des prothèses parfaitement adaptées à l’anatomie de chaque patient.e. C’est la 
première fois que Santé Canada autorise une organisation canadienne à commercialiser un 
implant médical imprimé en 3D. L’autorisation obtenue concerne une mince barre de titane, 
conçue pour reconstruire la mâchoire inférieure en y fixant un nouveau segment d’os. 

On diagnostique environ 450 nouveaux cancers de la bouche chaque année au Québec. 
Environ 70 d’entre eux érodent la mâchoire inférieure et sont guérissables (donc admissibles 
à recevoir un implant chirurgical). Le Dr Gaston Bernier compte déjà pouvoir concevoir, en 
quelques jours, d’autres types d’implants inédits, puisqu’une radiographie et un logiciel de 
transformation suffisent. Il a bon espoir de pouvoir obtenir éventuellement l’autorisation 
d’implanter des prothèses destinées à la mâchoire supérieure, au crâne, à la colonne 
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vertébrale, etc. Si tout va bien, une douzaine de patient.es québécois.es auront pu bénéficier 
de cette innovation en 2022 et, par la suite, plusieurs dizaines annuellement. 
 
Financement, prix et reconnaissance 

Pascale Chevallier récipiendaire du prix Implication du CERMA 

Pour la deuxième édition de la remise de ce prix qui souligne l’implication d’un.e de ses 
membres, le Centre de recherche sur les matériaux avancés (CERMA) de l’Université Laval a 
choisi de récompenser Pascale Chevallier, professionnelle de recherche dans l’équipe de 
Diego Mantovani. 

Diego Mantovani récipiendaire du Prix Summa Recherche 2021 

Afin de souligner son apport exceptionnel dans les domaines des matériaux et des surfaces 
pour applications en santé, la Faculté des sciences et de génie de l’Université Laval a décerné 
le Prix Summa — Recherche 2021 à Diego Mantovani. Détenteur de la Chaire de recherche 
du Canada en biomatériaux et bioingénérie pour l'innovation en chirurgie, il est professeur 
titulaire au Département de génie des mines, métallurgie et matériaux. 

Dr Stéphane Bolduc nommé Chercheur inspirant par le conseil des médecins, dentistes 
et pharmaciens du CHU de Québec 
Le Dr Stéphane Bolduc, urologue et directeur adjoint à la recherche clinique, a reçu le prix 
Chercheur inspirant, un des sept prix remis par le comité exécutif du Conseil des médecins, 
dentistes et pharmaciens. Cette reconnaissance souligne la proactivité et l’esprit collaboratif 
du Dr Bolduc, qui encourage et inspire ses collègues à mener une recherche clinique de 
grande qualité. 

Prix Alice-Girard 

François Berthod a obtenu le Prix Alice-Girard du FRQS pour la publication en français dans 
Médecine/Science. L’objectif principal de son programme de recherche est d’utiliser les 
techniques de reconstruction d’organes par génie tissulaire pour modéliser in vitro 
différentes maladies qui peuvent être induites, ou modulées par le système nerveux, afin de 
mieux comprendre leur processus évolutif et de trouver de nouvelles approches 
thérapeutiques. De plus, un de ses projets a pour objectif de réparer les transsections des 
nerfs périphériques grâce au développement d’un tube nerveux produit par génie tissulaire 
avec les propres cellules de la personne traitée. Publication primée : Modélisation 
tridimensionnelle in vitro des systèmes nerveux et immunitaire de la peau 
 
Concours Ma thèse en 180 secondes  

Populaire dans plusieurs universités à travers le monde, le concours Ma thèse en 180 
secondes permet aux étudiant.es des cycles supérieurs de démontrer leurs aptitudes de 
communication et de vulgarisation scientifique. Lors de la finale 2022 de l'Université Laval, 
Alexane Thibodeau, candidate au doctorat en biologie cellulaire et moléculaire dans le 
laboratoire de François Berthod, a gagné le 2e prix de 600 $ et le Prix Coup de cœur de 250 $ 
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dans le volet francophone pour sa présentation « Faire repousser les nerfs…impossible, vous 
dites ? ». 

 

Axe – Neurosciences 

Prévenir les maladies neurodégénératives avec les oméga-3 et les polyphénols 
Suite à une invitation de l’International Journal of Molecular Sciences, Manon Leclerc, 
Frédéric Calon, du CRCHU, et Stéphanie Dudonné, de l’Institut sur la nutrition et les aliments 
fonctionnels, ont produit une synthèse des connaissances sur les oméga-3 et les polyphénols. 
Selon leurs travaux, ces composés naturels pourraient avoir des effets protecteurs contre 
certaines maladies neurodégénératives; cela même sans pénétrer dans le cerveau. Bien que 
cette idée aurait été accueillie avec beaucoup de scepticisme il y a 20 ans, le nombre d’études 
appuyant leurs effets positifs contre le déclin cognitif, la démence et l’Alzheimer vient 
appuyer leurs résultats. Élément intéressant à souligner, le fait que les polyphénols 
parviennent difficilement à entrer dans le cerveau n’élimine pas leur potentiel en matière de 
neuroprotection. Il importe néanmoins de souligner qu’il n’est pas ici question de guérir les 
personnes souffrant d’Alzheimer à l’aide d’oméga-3 ou de polyphénols, mais plutôt d’utiliser 
ceux-ci de manière préventive, à long terme, pour ralentir la progression d’une maladie 
neurodégénérative. Le professeur Calon précise que les plus importantes retombées des 
recherches sur le sujet viendront des changements que les gens pourraient apporter à leur 
alimentation. 

Repositionner des médicaments anti-obésité pour traiter la maladie d’Alzheimer 
Un médicament développé pour traiter l’obésité et le diabète, le CL-316,243, améliore la 
mémoire chez des souris modèles de la maladie d’Alzheimer. En effet, ce médicament qui n’a 
pas donné les résultats escomptés contre l’obésité et le diabète et qui ne fut pas 
commercialisé à cette fin, mériterait d’être mis à l’essai dans le traitement de l’Alzheimer. 
Pour les besoins de l’étude, Frédéric Calon et son équipe ont eu recours à une lignée de souris 
transgéniques qui, en vieillissant, affichent les deux principales manifestations de l’Alzheimer. 
Lorsque ces souris ont atteint l’âge de 15 mois, les chercheur.euses leur ont administré 
quotidiennement, pendant un mois, une dose de CL-316,243. Comme cette molécule 
augmente la thermogenèse et le métabolisme en stimulant des récepteurs membranaires, 
les β3AR, qui sont particulièrement abondants dans le tissu adipeux brun, son utilisation a 
amélioré le métabolisme du glucose et la thermogenèse des graisses brunes chez les souris. 
Par ailleurs, des effets étonnants ont aussi été observés du côté du cerveau. 
L’équipe a constaté que les scores obtenus aux tests de mémoire avaient augmenté de 19 % 
par rapport aux tests effectués à l’âge de 14 mois. De plus, une diminution de 27 % dans la 
concentration d’un marqueur moléculaire reflétant le risque de formation de plaques 
amyloïdes a été observée. Ces résultats sont suffisamment encourageants pour justifier la 
poursuite de travaux sur le lien possible entre l’Alzheimer et la thermogenèse. Le professeur 
Calon soutient que l’âge est le plus important facteur de risques pour l’Alzheimer et que, 
sachant que les capacités thermorégulatrices diminuent lorsqu’on vieillit, il vaut la peine 
d’évaluer les effets de médicaments qui activent la thermogenèse sur les principales 
manifestations de l’Alzheimer. 
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L’étude parue dans Alzheimer’s Research and Therapy est co-signée par Emmanuel Planel, 
Frédéric Calon, Marine Tournissac, Tra-My Vu, Nika Vrabic, Cynthia Tremblay, Koralie 
Mélançon, ainsi que par Clara Hozer et Fabien Pifferi, de l’Unité mixte de recherche CNRS – 
Muséum national d’histoire naturelle de Paris. 

La chaleur corporelle induite pourrait contrer une manifestation de l’Alzheimer 
Une étude menée en collaboration avec Robert A. Whittington de l’Université Columbia à 
New York et publiée dans Neurobiology of Aging démontre que la chaleur corporelle induite 
par une séance de sauna ou par l’application de menthol renverse temporairement une 
manifestation de l’Alzheimer chez un modèle animal de cette maladie. En effet, lorsqu’une 
solution contenant du menthol est appliquée sur la peau, elle crée une sensation de froid. Le 
cerveau se fait leurrer par cette sensation et il y réagit en activant la thermogenèse. Cette 
production de chaleur renverserait l’altération des protéines tau dans le cerveau, dont la 
transformation est impliquée dans la maladie d’Alzheimer. 
Le responsable de l’étude, Emmanuel Planel, souligne qu’il s’agit de la première étude qui 
démontre qu’une hyperthermie légère peut réduire la phosphorylation des protéines tau. 
Chez les personnes atteintes d’Alzheimer, l’importance de cette phosphorylation est 
directement liée à la gravité des symptômes. Ces observations apportent une explication 
moléculaire plausible aux résultats d’une étude finlandaise parue en 2017, qui avait établi 
que les personnes s’adonnant à plusieurs séances hebdomadaires de sauna avaient un risque 
réduit de souffrir d’Alzheimer. 
Le ralentissement du métabolisme qui survient avec l’âge peut conduire à une baisse de la 
température corporelle qui pourrait favoriser l’altération des protéines tau et le 
développement de l’Alzheimer, avance le professeur Planel. Pour simuler une séance de 
sauna, les chercheur.euses ont placé des souris dans un incubateur pendant 45 minutes à 42 
degrés Celsius, soit quelques degrés au-dessus de leur température corporelle normale. La 
hausse d’environ 1,5 à 2 degrés Celsius ainsi obtenue a permis de renverser l’altération des 
protéines tau dans les cellules de leur cerveau. L’application d’une solution au menthol sur le 
corps de ces souris a eu le même effet.  
L’hypothèse est que les activités qui favorisent la thermogenèse, que ce soient les séances de 
sauna, l’application d’un onguent au menthol ou l’activité physique, pourraient avoir un effet 
protecteur contre l’Alzheimer. Ces interventions ne doivent néanmoins pas être 
autoprescrites, puisque les modalités qui les rendent sécuritaires doivent être appliquées afin 
d’éviter un choc thermique. 
Ont aussi participé à cette étude : Isabelle Guisle, Geoffrey Canet, Séréna Pétry, Parissa 
Fereydouni-Forouzandeh, Françoise Morin, Rémi Kérauden, Frédéric Calon et Sébastien 
Hébert. 

Introduction d’un gène de protection contre la maladie d’Alzheimer dans des cellules 
humaines : une autre étape vers une thérapie génique 
Le professeur Jacques-P. Tremblay et son équipe ont réussi, dans le cadre d’une étude ayant 
fait l’objet d’une publication dans The CRISPR Journal, à éditer le génome de cellules 
humaines cultivées in vitro pour y introduire une mutation conférant une protection contre 
l’Alzheimer. Selon le professeur Tremblay, ce traitement serait particulièrement indiqué pour 
les personnes provenant de familles frappées par la forme héréditaire de la maladie. Il ajoute 



28 
 

que certains gènes augmentent le risque de développer la maladie d’Alzheimer, mais qu’il y 
en a un qui réduit ce risque : celui d’une forme rare du gène de la protéine précurseure de 
l’amyloïde, qui a été découverte dans la population islandaise. Cette mutation ne comporte 
aucun désavantage connu pour les personnes qui en sont porteuses et elle réduit le risque de 
souffrir d’Alzheimer. 
Ainsi, grâce à une version améliorée de l’outil d’édition génomique CRISPR, l’équipe a pu 
éditer le génome de cellules humaines pour y insérer cette mutation. La mutation islandaise 
fait en sorte que la protéine précurseure de l’amyloïde, qui engendre des plaques dont la 
toxicité cause la mort des neurones, est moins facilement scindée par cette enzyme. 
Conséquemment, la formation de plaques amyloïdes est réduite. 
En principe, l’insertion du gène islandais dans le génome de personnes à risque de développer 
l’Alzheimer pourrait prévenir l’apparition de la maladie ou en ralentir la progression. Si cette 
thérapie donne de bons résultats, on pourrait aussi l’envisager pour traiter, dès les premières 
manifestations de la maladie, les personnes atteintes de la forme la plus courante 
d’Alzheimer. 
La prochaine étape du projet consiste à trouver une façon d’éditer le génome de millions de 
cellules du cerveau. Différentes possibilités sont envisagées, notamment le recours à des virus 
non infectieux, pour livrer le complexe d’édition à l’intérieur des neurones. Maintenant que 
la preuve de concept a été faite sur des cellules humaines in vitro, cette approche sera testée 
chez des souris qui développent la maladie d’Alzheimer. Si les résultats sont concluants, le 
professeur Tremblay espère pouvoir réaliser une étude à petite échelle chez des personnes 
porteuses de mutations qui causent l’apparition de l’Alzheimer dès l’âge de 35 à 40 ans. 

Importante découverte sur les lésions de la moelle épinière 
En se penchant sur l’étude des microglies, des cellules du système immunitaire, Steve Lacroix 
et son équipe ont fait une découverte ouvrant la voie à de nouvelles recherches sur les lésions 
de la moelle épinière. Actuellement, on estime que 85 000 personnes — dont quelque 20 000 
Québécois.es, sont devenues paraplégiques ou tétraplégiques à la suite d’une lésion 
médullaire. 
L’équipe a observé que la microglie limitait les dommages autour de la lésion; une découverte 
fondamentale qui permet de mieux comprendre le rôle de ce type de cellules immunitaires 
dans les paralysies résultant d’une blessure à la moelle épinière. En modifiant le génome 
d’une souris pour que ses cellules microgliales deviennent fluorescentes, ce qui permet de les 
distinguer des autres cellules, l’équipe du professeur Lacroix a pu observer que sans 
microglies, les dommages empirent, car ces cellules contribuent à former une cicatrice qui 
empêche l’inflammation de se propager. La microglie a donc un effet bénéfique. 
Néanmoins, même si c’est une bonne chose que la cicatrice restreigne l’inflammation, cela 
empêche toutefois les axones de se régénérer. La recherche est donc encore au stade 
fondamental et l’équipe tente de savoir s’il est possible de faire en sorte que les microglies 
forment une cicatrice pour contenir l’inflammation, tout en permettant aux axones de se 
régénérer.  
L’étude parue dans Nature Communications est co-signée par Victor Bellver-Landete, 
Floriane Bretheau, Benoit Mailhot, Nicolas Vallières, Martine Lessard, Marie-Eve Janelle, 



29 
 

Nathalie Vernoux, Marie-Ève Tremblay et Steve Lacroix, ainsi que par Tobias Fuehrmann et 
Molly Shoichet, de l’Université de Toronto. 

Covid-19: la protéine S liée aux problèmes cérébrovasculaires 
Une équipe dirigée par le professeur Ayman ElAli a découvert comment le SARS-CoV2 arrive 
à causer des problèmes neurologiques d’origine vasculaire chez au moins 30 % des personnes 
hospitalisées en raison de la Covid-19. Le mécanisme décrit dans leur étude attribue un rôle 
clé à la protéine S du SARS-CoV-2, celle qui permet au virus de se lier aux cellules humaines. 
Leurs travaux ont permis de démontrer qu’en présence de la protéine S, l’expression du 
récepteur ACE2 augmente dans les péricytes, des cellules qui entourent les petits vaisseaux 
sanguins du cerveau, ce qui accroît le risque de liaison avec ladite protéine. Ainsi, les péricytes 
subissent des transformations qui augmentent leur capacité contractile et, lorsque les 
contractions des péricytes sont excessives, le débit sanguin peut diminuer au point où les 
tissus du cerveau peuvent être privés d’oxygène. C’est l’équivalent d’un petit accident 
vasculaire cérébral, sans qu’il y ait de caillot. L’équipe a aussi observé que, lorsque l’apport 
en oxygène est réduit, les effets de la protéine S sur les péricytes sont amplifiés. C’est ce qui 
survient lors d’une infection sévère à la Covid-19, surtout chez les patient.es présentant des 
facteurs de risque vasculaire, notamment l’obésité, le diabète ou l’hypertension. Cela 
augmente le risque de microlésions pouvant conduire à des problèmes neurologiques. Les 
chercheur.euses ont aussi montré que, lorsque la protéine S est placée en abondance dans la 
cavité nasale de souris, elle peut se frayer un chemin jusqu’à leur cerveau. Ayman ElAli avance 
que le virus pourrait utiliser la protéine S pour migrer entre les cellules, sans emprunter la 
circulation sanguine, en utilisant les récepteurs ACE2 comme amarres pour progresser. 
Ces résultats suggèrent que la protéine S pourrait, isolément, détachée du SARS-CoV-2, 
perturber les fonctions vasculaires et immunitaires des péricytes du cerveau et que, si le 
même mécanisme se produit chez l’humain, on pourrait prévenir ce type de problèmes en 
appliquant localement, sur la muqueuse nasale, des onguents contenant des molécules qui 
bloquent les récepteurs ACE2, ou encore des molécules qui se fixent à la protéine S et 
l’empêchent de se lier aux récepteurs ACE2. 
L’étude parue dans Neurobiology of Disease est co-signée Rayan Khaddaj-Mallat, Natija 
Aldib, Maxime Bernard, Sarah Lecordier, Louis Flamand et Ayman ElAli ainsi que Anne-
Sophie Paquette, Aymeric Ferreira et Armen Saghatelyan du Centre de recherche CERVO. 
 

Financement, prix et reconnaissance 

Virtuoses de la santé 2021 : un hommage de la Faculté de médecine de l’Université Laval 
aux titulaires de chaires de recherche du Canada 

Le professeur Ayman ElAli figure au palmarès des Virtuoses de la santé suite à l’obtention de 
la Chaire de recherche du Canada de niveau 2 en interactions neurovasculaires moléculaires 
et cellulaires. Son programme de recherche vise à explorer les mécanismes impliqués dans le 
remodelage de l’unité neurovasculaires faisant suite aux accidents vasculaires cérébraux. Il 
s’intéresse particulièrement aux cellules endothéliales et aux péricytes, puisque ces deux 
types cellulaires constituent le noyau de l’unité neurovasculaire. Le but ultime de cette 
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stratégie est de rétablir l’intégrité de l’unité neurovasculaire, permettant ainsi la régénération 
du tissu lésé. 
 

Axe – Oncologie 

Des combinaisons gagnantes pour déjouer le cancer 

Il y a une dizaine d’années, le Dr Jean-Mathieu Beauregard, spécialiste en médecine nucléaire 
et chercheur, commençait à offrir des traitements radiopharmaceutiques contre les tumeurs 
neuroendocrines, une nouveauté au Québec que le CHU de Québec-Université Laval fut le 
premier à offrir. C’est à ce moment qu’il a croisé le chemin du professeur Girish Shah, chercheur 
en biologie moléculaire de l’axe Neurosciences, qui avait entrepris des études précliniques sur 
ces mêmes tumeurs. De cette rencontre est née une collaboration fructueuse. 
Les tumeurs neuroendocrines sont un groupe de cancers rares affectant le plus souvent le 
système digestif, dont le diagnostic est souvent retardé par une évolution lente et des 
symptômes peu spécifiques, et posé une fois que des métastases sont installées. Les patient.es 
peuvent néanmoins vivre dix ans ou plus avec ces tumeurs qui nuisent cependant à leur qualité 
de vie. La recherche de traitements efficaces est donc nécessaire, d’autant plus qu’ils pourraient 
potentiellement être utiles contre d’autres types de cancers. Pour le moment, des traitements 
radiopharmaceutiques sont utilisés contre ces tumeurs et, sans toutefois permettre de guérir la 
maladie, ils parviennent à la contrôler.  
Du laboratoire… 
Lors d’un traitement radiopharmaceutique, une molécule radioactive cible un récepteur 
spécifiquement exprimé par une tumeur, permettant de concentrer cette « radiothérapie 
intraveineuse » dans toutes les lésions tumorales, même si elles sont nombreuses 
(contrairement à la radiothérapie classique qui n’en cible qu’une à la fois, avec des rayons X).  
Pour rendre ce traitement radiopharmaceutique plus efficace sans être plus toxique, le 
Dr Beauregard et le professeur Shah développent deux méthodes. 
La première consiste à combiner de faibles doses de chimiothérapie qui augmentent 
l’expression du récepteur par la tumeur avec un traitement radiopharmaceutique dont la 
puissance est augmentée, provoquant ainsi le knock-out de la tumeur. 
La deuxième utilise les propriétés de la poly (ADP-ribose) polymérase (PARP), la spécialité du 
professeur Shah, pour réparer l’ADN. Contrairement aux cellules saines, les tumeurs ont la 
propriété de se régénérer et de se multiplier indéfiniment. L’idée est donc de les attaquer tout 
en bloquant l’action de PARP, afin que les cellules cancéreuses endommagées ne puissent plus 
se réparer. D’ailleurs, des médicaments inhibant la PARP sont déjà utilisés pour traiter certains 
cancers, dont ceux de la prostate, des ovaires et du sein. 
…à la clinique 
Depuis 2016, une étude clinique innovante sur la personnalisation des traitements 
radiopharmaceutiques pour les tumeurs neuroendocrines est en cours. Avec l’aide de l’imagerie, 
l’équipe étudie comment le traitement se distribue dans le corps des patient.es afin de pouvoir 
optimiser la quantité de radioactivité administrée, toujours dans le but d’en augmenter 
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l’efficacité sans accroître la toxicité. Plus récemment, il est devenu possible d’utiliser ce 
traitement pour soigner les cancers de la prostate avec métastases.  
Avant le traitement, une imagerie diagnostique par tomographie par émission de positrons (TEP) 
est effectuée en utilisant un radiopharmaceutique similaire à celui qui sera utilisé pour le 
traitement afin de confirmer que la cible (le récepteur sur la tumeur) est bien présente. Cette 
façon de procéder est appelée « théranostique », contraction de thérapie et de diagnostic. La 
théranostique permet d’éviter les traitements inutiles puisque lorsque la cible est présente, il est 
possible de déterminer à l’avance que le traitement se rendra à toutes les tumeurs, peu importe 
où elles se trouvent dans le corps. Les traitements se résument en quatre à six injections à 
intervalles de deux mois et la personne peut retourner chez elle le jour même de l’injection. 
On arrive à contrôler et/ou à stabiliser la maladie chez environ 75 à 80 % des patient.es. Non 
seulement nous pouvons réduire les symptômes et améliorer la qualité de vie, mais des résultats 
démontrent que le traitement réussit aussi à prolonger la vie. Un autre avantage de la 
théranostique est que, contrairement à d’autres traitements palliatifs comme la chimiothérapie, 
elle provoque relativement peu d’effets secondaires.  
La chaire de recherche hospitalière en théranostique 
En 2021, le Dr Beauregard a reçu de la Fondation du CHU de Québec un financement de 
750 000 $ pour créer une chaire de recherche portant spécifiquement sur ces traitements et, 
plus particulièrement, sur leur utilisation dans le traitement du cancer de la prostate. Son 
équipe constitue le plus grand groupe de médecins spécialisés dans les traitements 
radiopharmaceutiques au pays. 
La théranostique utilise des médicaments radioactifs capables d’aller se fixer au cancer, peu 
importe où il se trouve dans le corps du patient. Contrairement à plusieurs traitements 
conventionnels, il y a possibilité de savoir à l'avance si un traitement aura du succès ou pas, 
puisqu'on est capable de faire une imagerie par tomographie par émission de positrons (TEP), 
qui indique jusqu'à quel point on est capable de bien cibler le cancer. La chaire de recherche 
en théranostique pourra utiliser les isotopes qui seront produits par le cyclotron de Québec, 
qui fera partie du Centre intégré de cancérologie. Elle permettra de mener des études 
cliniques plus poussées, d’obtenir des résultats encore plus probants et de développer 
l’approche personnalisée que nous sommes jusqu’à maintenant les seuls au monde à 
promouvoir. 

Des vers pour étudier le cancer? 
Le cancer étant lié à un dérèglement des cellules, il est possible d’en observer les mécanismes 
chez un petit ver appelé nématode, dont 90 % du génome s’apparente à celui de l’être 
humain. À la lumière de cette découverte, Martin Simard et son équipe sont en mesure 
d'identifier des gènes ou de nouveaux acteurs dans le fonctionnement des cellules humaines. 
Le nématode a un cycle de vie très court : en deux semaines, il passera de l’embryon au stade 
adulte, ce qui permet d’étudier à une vitesse exponentielle les différentes caractéristiques 
des cellules et leurs comportements. 
Ces travaux ont permis, au cours des dernières années, de développer des méthodes pour 
mieux détecter différentes formes de cancer. Ils ont aussi mis en lumière le fait que chacune 
des cellules d'une tumeur a souvent un comportement distinct, ce qui fait qu’un traitement 
fonctionnera pour une personne, mais ne donnera pas les résultats escomptés pour une 
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autre. Ainsi, notre compréhension des cellules de chaque individu permettra de mieux traiter 
les patient.es et, ultimement, de développer des traitements plus efficaces et mieux adaptés 
à chaque patient.e. Ces travaux de Martin Simard ont fait l’objet d’une entrevue avec 
Alexandre Duval à l'émission Première heure de Radio Canada. 

Les femmes qui ont un tour de taille élevé sont à risque de cancer du sein, même si elles 
ont un poids santé 
Plusieurs marqueurs associés au cancer du sein sont davantage exprimés dans le tissu adipeux 
mammaire des femmes qui ont un tour de taille élevé et ce, peu importe leur indice de masse 
corporelle. Les efforts de prévention du cancer du sein devraient donc inclure à la fois le calcul 
de l'indice de masse corporelle et la mesure du tour de taille, conclut une étude publiée dans le 
Journal of Obesity. L'équipe dirigée par la professeure Caroline Diorio a examiné le lien entre 
deux mesures d'adiposité, soit l'indice de masse corporelle et le tour de taille, ainsi que 
l'expression de marqueurs inflammatoires associés au cancer dans le tissu adipeux mammaire 
de 141 femmes ayant reçu un diagnostic de cancer du sein. 
On sait déjà qu'il existe une forte corrélation entre la proportion du sein occupée par du tissu 
adipeux et l'indice de masse corporelle ou le tour de taille. Lorsque le tissu adipeux prend de 
l'expansion, il y a dérèglement de son fonctionnement et production de facteurs inflammatoires 
qui augmentent le risque de cancer du sein. Les analyses réalisées ont révélé que, dans le tissu 
adipeux mammaire, l'expression de cinq biomarqueurs de cancer du sein était plus élevée chez 
les femmes qui avaient un tour de taille élevé, même chez celles dont l'indice de masse 
corporelle était normal. Les graisses qui s'accumulent au niveau du ventre sont très néfastes 
pour l'organisme et elles sont associées à des maladies métaboliques comme la résistance à 
l'insuline, le diabète de type 2, le syndrome métabolique et les maladies cardiovasculaires, qui 
ont toutes une composante inflammatoire. L’étude suggère aussi que ces graisses ont un effet 
sur le risque de cancer du sein. L'une des recommandations actuelles en matière de prévention 
du cancer du sein est de maintenir un poids santé, c'est-à-dire un indice de masse corporelle 
inférieur à 25. Or, dans la cohorte étudiée, 7 % des femmes avaient un poids santé, mais un tour 
de taille élevé. Elles auraient donc été faussement considérées comme n'étant pas à risque sur 
la base de leur indice de masse corporelle. C'est pourquoi la professeure Diorio suggère de 
recourir aux deux mesures d'adiposité pour n'échapper personne. 
Les auteur.trices de l'étude sont Sue-Ling Chang, Francine Durocher et Caroline Diorio, ainsi 
que André Tchernnof, de de l'Institut universitaire de cardiologie et de pneumologie de Québec. 
 
Optimisation des thérapies en leucémie aiguë pédiatrique 
L’équipe de la professeure Isabelle Laverdière s’intéresse à l’amélioration des thérapies 
médicamenteuses chez les enfants atteints de leucémie aiguë afin de prévenir la rechute et les 
complications liées aux chimiothérapies. Son groupe de recherche multidisciplinaire élabore des 
interventions pour accompagner les familles dans la prise des chimiothérapies orales à domicile, 
en partenariat avec celles-ci et les professionnel.les de la santé. Son équipe tente aussi 
d’identifier de nouveaux facteurs permettant de mieux anticiper la réponse aux médicaments et 
de cibler les leucémies, en exploitant ses modifications épigénétiques et son environnement. Les 
interventions cliniques développées par Isabelle Laverdière et ses collaborateur.trices 
pourraient améliorer la qualité de vie des familles et l’adhésion aux chimiothérapies orales, qui 
sont essentielles à l’obtention d’une rémission durable. Basées sur la biologie de la tumeur, ses 
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recherches pourraient aussi mener à la création de nouveaux outils pour maximiser les bienfaits 
des chimiothérapies et réduire au minimum leurs conséquences néfastes, ou à la découverte de 
cibles innovantes contre la leucémie.  
 
Financement, prix et reconnaissance 
 
Virtuoses de la santé 2021 : un hommage de la Faculté de médecine de l’Université 
Laval aux titulaires de chaires de recherche du Canada 
Deux chercheur.euses de l’axe figurent au palmarès des Virtuoses de la santé suite à l’obtention 
d’une Chaire de recherche du Canada : 
• François Bordeleau, titulaire de la Chaire de recherche du Canada de niveau 2 en 

mécanobiologie des tumeurs et mécanorégulation cellulaire, dont les recherches portent 
sur la mécanobiologie du cancer et, plus spécifiquement, sur le rôle intégrateur de la 
contractilité cellulaire sur le potentiel métastatique cellulaire. Une des différences 
majeures entre les cellules tumorales et leurs contreparties saines est leur habileté 
contractile supérieure. Le programme de recherche du professeur Bordeleau vise donc à 
comprendre comment les cellules tumorales peuvent acquérir des propriétés contractiles 
aberrantes, de même qu’à découvrir les conséquences de tels changements sur leur 
habileté à interagir avec leur environnement immédiat, ainsi que sur leur potentiel 
métastatique. 

• Jean-Yves Masson, titulaire de la Chaire de recherche du Canada de niveau 1 en réparation 
de l’ADN et approches thérapeutiques du cancer, s’intéresse aux mécanismes de 
réparation de l’ADN qui régissent le maintien de l’intégrité de notre génome, en particulier 
la recombinaison homologue (RH), ainsi qu’aux avenues thérapeutiques qui en découlent. 
Ses travaux comprennent un volet fondamental axé sur la reconstitution in vitro des 
étapes clés de la RH et sur la caractérisation fonctionnelle de gènes de réparation de l’ADN. 
Il travaille aussi à élaborer des essais fonctionnels systématiques afin d’évaluer de façon 
fiable l’impact de variations génétiques liées au cancer du sein et il cherche à développer 
de nouvelles stratégies thérapeutiques axées sur la létalité synthétique pour éliminer 
sélectivement les cellules cancéreuses du sein et de l’ovaire. 

Hermann Nabi sélectionné pour le Gairdner 2022 Early Career Investigator Lecture 

La prestigieuse Gairdner Foundation, qui célèbre chaque année les meilleurs chercheur.euses 
en science biomédicale et en santé mondiale, a présenté, en octobre 2021, les travaux du 
professeur Hermann Nabi. Ceux-ci s’articulent autour de la médecine de précision, une 
approche qui vise à prévenir et à traiter les maladies en tenant compte de la variabilité 
individuelle sur le plan génétique et environnemental, ainsi que des habitudes de vie des 
individus. 
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Axe – Reproduction, santé de la mère et de l’enfant 

Une formation de pointe sous forme de jeu vidéo pour les soins infirmiers en oncologie 
pédiatrique 
La Fondation Charles-Bruneau a annoncé un engagement historique de plus de 25 millions de 
dollars pour lutter contre les cancers pédiatriques au Québec, dont près de 9 millions de 
dollars pour le CHU de Québec-université Laval, ce qui permettra, notamment, de réaliser un 
projet visant à améliorer l’accompagnement des infirmier.ères auprès des enfants atteints de 
cancer. 
Le Dr Bruno Michon et la professeure Geneviève Roch, de l’axe Santé des populations et 
pratiques optimales en santé, sont co-responsables de la création d’une formation 
numérique interactive pour améliorer les pratiques auprès des enfants atteints d’un cancer 
et de leurs familles intitulée « Meilleures Pratiques en Oncologie Pédiatrique : recherche 
appliquée avec les Familles (MP OncoPed-Familles) ». 
Comme les avancées en recherche impliquent des transformations importantes, qui incluent 
des mises à jour des pratiques en oncologie pédiatrique, il est essentiel que les personnes 
jouant un rôle essentiel dans la qualité des soins et l’accompagnement des familles soient 
bien formées. Ainsi, ce vaste projet de recherche innovateur et interdisciplinaire, qui se 
présente sous forme d’apprentissage numérique et ludique, vise d’abord à consolider les 
expertises humaines et à améliorer les soins. 
Misant sur la combinaison de différentes expertises pratiques, expérientielles et scientifiques, 
MP OncoPed-Familles propose une recherche appliquée qui mobilise des formations 
numériques engageantes et des données pertinentes à l’adoption de meilleures pratiques en 
oncologie pédiatrique. 
Créée en collaboration avec des concepteurs.trices de jeux vidéos, l’application se déclinera 
en plusieurs missions, chacune d’elle étant consacrée à la consolidation d’une expertise 
précise. Éventuellement, de la réalité virtuelle et de la réalité augmentée pourraient être 
intégrées au jeu. Bien que soutenir les enfants malades et leur famille soit au cœur du projet, 
Geneviève Roch y voit aussi un outil favorisant l’accomplissement professionnel, la 
satisfaction, l’attraction, la rétention et le mieux-être des effectifs œuvrant en soins 
infirmiers. Outre la professeur Roch et le Dr Michon, l’équipe multidisciplinaire à l’origine du 
projet est formée de Maude Laberge, Marie-Pierre Gagnon, Holly Witteman et Dre France 
Légaré, de l’axe Santé des populations et pratiques optimales en santé, ainsi que de Philippe 
Després et du Dr Jean-François Desbiens, de l’axe Oncologie. 
 
Étude de l’environnement immun tumoral des tumeurs pédiatriques par analyse de 
profil d’expression génique 
L’équipe du Dr Raoul Santiago explore les interactions qui existent entre les cellules de 
l’immunité et les cellules cancéreuses. Leurs travaux démontrent que le système immunitaire 
est naturellement capable de reconnaitre et d’éliminer les cellules tumorales. Ainsi, afin de 
pouvoir survivre, les cancers développent des mécanismes pour échapper au système 
immunitaire, soit en se rendant non détectables par celui-ci, soit en l’inactivant. 
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Ce projet vise donc à comprendre les stratégies de résistance qui permettent aux leucémies 
et aux tumeurs solides pédiatriques d’échapper à la vigilance du système immunitaire. Des 
traitements d’immunothérapie ont été développés pour rétablir la capacité du système 
immunitaire à détruire les cellules cancéreuses. L’efficacité de ces traitements dépend des 
cellules immunitaires présentes dans l’environnement de la tumeur. Leurs recherches visent 
maintenant à identifier les enfants qui sont susceptibles de bénéficier de l’immunothérapie, 
afin d’offrir de nouvelles options thérapeutiques pour les cancers pédiatriques réfractaires 
aux traitements conventionnels. 
En lien avec la médecine de précision, Dr Santiago participe également au projet provincial 
d’oncogénomique, « Signature », qui met à profit l’expertise de clinicien.nes et 
chercheur.euses des quatre CHU pédiatriques du Québec. Ce programme vise à analyser les 
tumeurs cancéreuses chez les patient.es d'oncologie pédiatrique du Québec en vue de 
permettre aux enfants de recevoir, d’ici quelques années, un traitement personnalisé à leur 
condition de santé. Les travaux du Dr Santiago contribuent ainsi également à la formation 
d’une nouvelle génération de chercheur.euses et à celle de personnel hautement qualifié en 
recherche. 
 
Symptômes vaginaux à la ménopause et traitement au laser 
Une étude publiée dans le Journal of the American Medical Association par une équipe 
australienne dont fait partie la Dre Sarah Maheux-Lacroix, gynécologue et chercheuse, révèle 
que le traitement au laser offert par les cliniques privées et couramment proposé aux femmes 
ménopausées, dont 40 à 60 % seraient aux prises avec des douleurs, des irritations ou des 
sensations de brûlures vaginales, aurait une efficacité comparable à celle d'un placebo. 
Proposant trois séances de cinq minutes, espacées sur plusieurs semaines, ce traitement vise 
à créer à répétition des microdommages à la muqueuse vaginale en supposant que, en 
favorisant ainsi sa réparation, le nouveau tissu qui se construit est plus fort. 
Des études observationnelles ont rapporté une réduction de 75 % à 100 % des symptômes 
chez les femmes qui ont reçu le traitement au laser. Cependant, trois études comparant le 
traitement au laser aux traitements hormonaux ont conclu que leur efficacité était 
comparable. Or, aucune étude randomisée à double insu n'avait encore évalué l'efficacité du 
traitement au laser. L'équipe à laquelle est associée la Dre Maheux-Lacroix a corrigé ce 
manque en suivant 78 femmes ménopausées qui avaient consulté un médecin pour des 
douleurs vaginales, dont 38 ont reçu le traitement au laser et 40 un placebo : ces dernières 
étaient soumises au même traitement, mais la puissance du laser était réglée à un niveau 
trop bas pour avoir le moindre effet sur la muqueuse vaginale. 
Après un an, on a pu noter une amélioration de la condition des femmes des deux groupes, 
mais elle était comparable. Le traitement au laser a donc eu le même effet que le placebo sur 
la sévérité de l'ensemble des symptômes, et sur l'apparence des tissus au microscope. À la 
lumière de ces données, on peut conclure que le traitement au laser n'est pas plus efficace 
que le placebo et que les femmes choisissant le traitement au laser dépensent plusieurs 
milliers de dollars pour une intervention inutile et qui n'est pas dépourvue de risques. 
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L’impact de la Covid-19 et du vaccin contre le SARS-CoV-2 sur le développement du 
placenta et du fœtus mesuré dans le cadre du projet COVIGRO 

Dans le cadre de l’initiative scientifique transdisciplinaire de Sciences et Développement 
économique Canada lancée en réponse à la pandémie de Covid-19, le Dr Emmanuel Bujold a 
mis en place le projet COVIGRO, afin de mesurer l’impact de la Covid-19 sur la grossesse. Les 
données scientifiques à ce sujet sont limitées, mais elles suggèrent une augmentation des 
complications, telles la naissance prématurée et la prééclampsie. 
Parallèlement, les données scientifiques sont également limitées en ce qui à trait à l’efficacité 
du vaccin contre la Covid-19 donné pendant la grossesse et si l’âge gestationnel peut 
influencer son efficacité et/ou son impact sur le devenir de la grossesse. Dans le cadre de 
cette étude, deux cohortes de femmes enceintes seront comparées; l’une recrutée avant la 
pandémie (2017-2018) et la seconde recrutée pendant la pandémie (2020-2021). A l’aide de 
prises de sang collectées a différents moments de la grossesse et au moyen de 
questionnaires, il sera possible d’établir si la patiente a été infectée par la Covid-19 et si elle 
a reçu le vaccin. L’équipe évaluera l’effet de la Covid-19 sur le développement du placenta et 
sur le développement du fœtus, ainsi que sur le taux de complications. Elle évaluera 
également si le vaccin reçu durant la grossesse est aussi efficace que le vaccin reçu avant ou 
après la grossesse. 
 
L’Unité de recherche clinique en pédiatrie : une étoile montante 

Le rayonnement de la recherche est possible grâce, entre autres, au support à la recherche. 
L’unité de recherche clinique en pédiatrie (URCP), dirigée par le Dr Marc-André Dugas, 
supporte avec brio ses clinicien.nes-chercheur.euses qui ont une activité de recherche 
significative auprès de la clientèle pédiatrique du CMES. Suite à une réorganisation de cette 
unité de recherche, l’équipe a mis en place des processus rigoureux de travail, élaboré des 
procédures standard (SOP) et pris l’initiative d’utiliser dès maintenant le système de gestion 
électronique des fichiers réglementaires (eReg). Avec plus de 70 projets de recherche 
cliniques en cours en 2021, dont une quinzaine en recrutement actif, l’URCP démarrera avec 
ses chercheur.euses plus d’une dizaine de projets à l’automne 2022. Elle continue d’accueillir 
de nouveaux membres dans ses rangs et a à cœur l’avancement des traitements pour la 
clientèle pédiatrique, supportés par les essais cliniques de phases 2, 3 et 4. La jeune équipe, 
qui est amenée s’agrandir, et qui supporte nos chercheur.euses-clinicien.nes, est composée 
de Davy Eng, coordonnatrice scientifique et superviseure de l’équipe, de Suzanne Lavoie, 
coordonnatrice aux affaires éthiques et réglementaires, ainsi que des infirmières de 
recherche Gabrielle Desnoyers et Sarah Bouchard.  
 
Financement, prix et reconnaissance 

Le prix Virtuose de la santé a été décerné au Dr Emmanuel Bujold en hommage à sa 
contribution remarquable à la recherche. Cette reconnaissance souligne l’obtention de la 
prestigieuse bourse Chercheur boursier de mérite du FRQS dans le cadre de son projet de 
recherche Études prospectives cliniques sur la prédiction et la prévention des Grands 
Syndromes Obstétricaux et de la rupture utérine pour une santé durable de la mère et des 
enfants. 
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Axe – Santé des populations et pratiques optimales en santé 

Stratégies de vaccination contre le virus du papillome humain et les décès infantiles 
dans les pays à faibles et moyens revenus 

Pour aider à éclairer les recommandations de l'OMS, Marc Brisson a publié à titre d’auteur 
sénior avec Mélanie Drolet, première autrice et récipiendaire du 2e Prix d’excellence des 
professionnel.les de recherche du FRQS de 2022, Dr Michel Alary et plusieurs autres 
membres de son équipe, un article paru dans The Lancet, Infectious Disease, démontrant 
comment l’équipe a modélisé diverses stratégies de vaccination contre le virus du papillome 
humain (VPH) dans les pays à faibles et moyens revenus. Leurs travaux ont permis d’identifier 
deux stratégies permettant de maximiser les efforts de prévention du cancer du col de 
l'utérus dans ces pays, tout en tenant compte des contraintes d'approvisionnement en 
vaccins et de leurs coûts, lesquelles permettraient à un plus grand nombre de ces pays 
d'introduire la vaccination contre le VPH et conséquemment, de réduire l’incidence du cancer 
du col de l'utérus. 

Marc Brisson est aussi co-auteur d’un second article publié dans The Lancet ayant permis de 
mettre en évidence que les décès infantiles peuvent être considérablement réduits par les 
campagnes de vaccination contre dix agents pathogènes dans les pays à revenus faibles et 
moyens. Les projections révèlent que la couverture vaccinale et l’introduction de vaccins 
supplémentaires entraineront une réduction de 72 % de la mortalité à vie, correspondant à 
120 millions de décès évités dans la cohorte de naissances de 2019. 
 
Probiotiques : l'importance de bien tester avant de recommander 

François Lauzier est co-auteur d’une publication dans JAMA sur le potentiel thérapeutique 
de la modification du microbiome par des probiotiques. Dans un essai randomisé impliquant 
2650 patient.es gravement malades sous ventilation mécanique, l'administration du 
probiotique L rhamnosus GG par rapport au placebo n'a entraîné aucune différence 
significative dans la survenue de pneumonies acquises sous respirateur. Le suivi de la cohorte 
a montré que le pourcentage de patient.es qui ont contracté une pneumonie acquise sous 
respirateur était similaire dans le groupe probiotique et dans le groupe placebo, soit environ 
21 %. Aucune différence n'a été observée entre les deux groupes au chapitre des autres 
infections contractées aux soins intensifs, de la durée du séjour aux soins intensifs et à 
l'hôpital, ou de la mortalité.  

Cette recherche rappelle l'importance de réaliser des études multicentriques rigoureuses sur 
un grand nombre de sujets. « Même si la mécanique qui sous-tend le recours aux 
probiotiques plaît à l'esprit, il faut s'assurer de bien tester l'efficacité d'un probiotique avant 
d'en recommander l'usage », conclut le Dr Lauzier. 

Commotions cérébrales : les autres blessures prolongent les symptômes 

Il y a davantage de risques que les symptômes d'une commotion cérébrale perdurent si 
l'accident qui en est responsable cause des blessures concomitantes. En pareil cas, le risque 
de non-retour aux activités normales 90 jours après l'accident est deux fois plus élevé, révèle 
une étude multicentrique publiée dans Brain Injury. La Dre Natalie Le Sage, urgentologue et 
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clinicienne-chercheuse et un groupe de 16 chercheur.euses en ont fait la démonstration en 
examinant l'évolution de la condition de 1725 personnes recrutées dans 7 hôpitaux canadiens 
à la suite d'une commotion cérébrale. Du nombre, 1055 présentaient au moins une blessure 
concomitante au moment où elles ont été examinées. Il s'agissait le plus souvent de 
contusions, de lacérations, de fractures ou d'entorses. Trois mois après l'accident, le risque 
de ressentir au moins trois symptômes de commotion cérébrale était de 26 % plus élevé chez 
les patient.es qui avaient subi des blessures concomitantes. L'augmentation du risque 
d'étourdissements, de fatigue, de maux de tête et de ralentissement de la pensée était 
particulièrement notable. Contrairement à ce que l'on pourrait croire, la gravité de l'impact 
qui a causé le traumatisme n'est pas forcément en cause. 

Leurs résultats concordent avec l'hypothèse voulant qu'une commotion cérébrale déclenche 
la libération de certaines substances pro-inflammatoires qui conduisent à une inflammation 
du système nerveux. Lorsque des blessures s'ajoutent à la commotion cérébrale, la réaction 
inflammatoire dans le cerveau pourrait être agravée.  

Au moins 15 % des personnes qui ont eu une commotion cérébrale en ressentent encore les 
effets trois mois après l'accident. La Dre Le Sage soutient que les professionnel.les de la santé 
qui traitent les victimes devraient les interroger au sujet des symptômes post-commotion 
identifiés chez les personnes qui ont eu des blessures concomitantes et assurer un suivi étroit 
à celles qui manifestent ces symptômes pour les diriger vers les ressources adaptées à leur 
cas. Leur retour aux activités normales en dépend. 
 
La grande majorité des personnes âgées accepterait d'abandonner des médicaments si 
leur médecin le recommandait 

Au Québec, la surconsommation de médicaments est un phénomène répandu, mais il n'est 
pas irréversible : une étude parue dans le Journal of Applied Gerontology révèle que 85 % des 
personnes âgées seraient disposées à abandonner au moins un médicament si leur médecin 
le recommandait. La responsable de l’étude, Caroline Sirois, est d’avis que ces résultats 
suggèrent que la déprescription de médicaments est une idée bien accueillie par une large 
proportion des personnes âgées. 

Dans une étude antérieure, l’équipe de la professeure Sirois avait démontré que 48 % des 
Québécois.es de plus de 65 ans prenaient au moins un médicament potentiellement 
inapproprié. Par où commencer l'exercice de déprescription ? « Le risque de prendre un 
médicament inapproprié augmente en fonction du nombre de prescriptions. Il faudrait donc 
porter une attention particulière aux personnes polymédicamentées, tout en misant sur la 
prévention et en évaluant régulièrement la pertinence des médicaments des personnes qui 
n'ont que quelques prescriptions. Les professionnel.les de la santé, en particulier les phar-
macien.nes, ont un rôle important à jouer dans ce processus. L’étude démontre qu'ils 
pourront compter sur l'appui des proches aidant.es, puisque 71 % d'entre eux.elles ont 
également une attitude positive par rapport à la déprescription », analyse Caroline Sirois. 

Le cannabis médical associé à une hausse du risque cardiovasculaire 
Le cannabis médical est de plus en plus prescrit aux personnes souffrant de douleurs 
chroniques, mais son usage ne serait pas sans risque. Une étude parue dans BMC 
Cardiovascular Disorders associe le cannabis médical à une hausse de 44 % du risque de 
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problèmes cardiovasculaires graves. Arsène Zongo et six chercheur.euses de l'Université de 
l'Alberta et de l'Université de Toronto ont examiné l'incidence des visites à l'urgence ou des 
hospitalisations en raison d'infarctus ou d'accident vasculaire cérébral chez 18 653 patient.es 
à qui on avait prescrit du cannabis médical. Le même exercice fut mené pour un groupe de 
51 243 patient.es comparables sur le plan des caractéristiques sociodémographiques, des 
habitudes de vie et de certains indicateurs de santé. 
Pendant le suivi des sujets – qui a été de 8 mois en moyenne, l'incidence des événements 
cardiovasculaires graves a atteint 7,19 par 1000 personnes dans le groupe cannabis et 5,67 
par 1000 personnes dans le groupe témoin, soit une augmentation de 44 % du risque. Lorsque 
tous les événements cardiovasculaires, indépendamment de leur gravité, ont été considérés 
dans les analyses, leur incidence était de 28,34 par 1000 dans le groupe cannabis et de 19,0 
dans le groupe témoin, soit une hausse de 47 % du risque. 
Le professeur Zongo est d’avis que, bien que l'étude ne permette pas d'établir de lien de cause 
à effet entre le cannabis médical et les problèmes cardiovasculaires, elle appelle à la prudence 
et que, considérant le peu de preuves scientifiques démontrant l'efficacité du cannabis 
médical, il est important que les médecins évaluent bien les bénéfices et les risques avant 
d'en prescrire et qu’il serait hasardeux d'en prescrire à des personnes qui ont des problèmes 
cardiaques connus sans assurer un suivi très serré. 

Lutte contre la pandémie de Covid-19 

L’expertise des chercheur.euses de l’axe a été mise à contribution dans la lutte contre la 
pandémie de Covid-19. Depuis le tout début, Marc Brisson et son équipe ont développé des 
modèles mathématiques permettant d’établir des projections de l’évolution de la pandémie 
et de l’impact potentiel des mesures sanitaires et de la vaccination afin de guider les autorités 
de santé publique. 

Marc Brisson et Maude Laberge ont été de toutes les tribunes afin de réaliser des activités 
de diffusion des connaissances et de vulgarisation scientifique destinées au grand public, 
majoritairement en lien avec la Covid-19. Le Pr Brisson a réalisé de très nombreuses entrevues 
ayant donné lieu à des émissions diffusées à la télé et à la radio, et à la parution d’articles 
dans la presse écrite et sur le Web tels 24/60, Découvertes, La Presse, Le Soleil, Le Devoir, 
Québec Science et Radio-Canada (Radio, TV et Web). Maude Laberge a donné plus d’une 
centaine d’entrevues dans les médias francophones et anglophones durant l’année, tant à la 
radio et à la télé, que pour la presse écrite. Elle mérite amplement le titre d’Ambassadrice-
étoile, qui lui a été décerné par le centre de recherche dans le cadre des prix Découverte 
2021. L’engagement et la présence de ces deux chercheur.euses sur la place publique a 
permis à la population de mieux comprendre certains enjeux liés à la Covid-19, de même que 
différents aspects de la recherche appliquée à des problématiques concrètes de santé. Cette 
contribution exceptionnelle à la diffusion de la recherche auprès de la population contribue 
très certainement au rayonnement et à la notoriété de notre organisation. 

Des essais cliniques de deux traitements prometteurs contre la COVID-19 supervisés par 
le Dr Alexis Turgeon 

Le Dr Alexis Turgeon, est co-auteur de quatre publications majeures : deux articles dans New 
England Journal of Medicine, un dans Nature Medicine et un autre dans JAMA comme co-
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premier auteur. Ces productions sont le fruit du travail de consortiums internationaux ayant 
permis la réalisation d’essais cliniques randomisés portant sur le traitement des patient.es 
atteint.es de la Covid-19. 

Les deux premières études ont permis d’observer qu’un traitement initial d'anticoagulation à 
dose thérapeutique avec de l'héparine a un effet différentiel selon la gravité de la maladie. 
Chez les patient.es dit.es « modérément » malades (admis.es à l’hôpital, mais hors de l’unité 
des soins intensifs), ce traitement s’est révélé augmenter la survie et le nombre de jours sans 
assistance cardiovasculaire ou respiratoire en comparaison au standard de soins. À l’inverse, 
un traitement d’anticoagulation à dose thérapeutique n’a pas été montré bénéfique chez les 
patient.es gravement malades admis à l’unité des soins intensifs. 

Les travaux de l’équipe de recherche ont également révélé que les transfusions de plasma 
sanguin prélevé chez des individus ayant eu la Covid-19 et contenant des anticorps 
n’améliorent pas la survie et le nombre de jours sans assistance cardiovasculaire ou 
respiratoire à 21 jours, et ne réduisent pas le risque d'intubation ou de décès à 30 jours chez 
les patient.es hospitalisé.es atteints de la Covid-19. 

Ces essais cliniques furent menés en collaboration avec le Dr Ryan Zarychanski, de l’Université 
du Manitoba, ainsi qu’avec des chercheur.euses du Canadian Critical Care Trials Group et à 
l’échelle internationale. 

Financement, prix et reconnaissance 

Le Dr Michel Alary, Grand diplômé de l’Université Laval 

Le Dr Michel Alary a reçu le titre de Grand diplômé décerné par l’Université Laval, une 
reconnaissance destinée à honorer les diplômé.es d’exception dont le parcours professionnel 
et l’engagement dans leur milieu ont grandement contribué au rayonnement du Centre de 
recherche et de l’Université Laval. 

Dr Alary est également récipiendaire 2021 du Prix Hommage des Prix Découverte du centre 
de recherche, décerné en hommage à sa carrière de médecin et de chercheur engagé dans sa 
communauté, ayant eu une contribution exceptionnelle à l’avancée des connaissances en 
santé mondiale, en particulier au Bénin, où ses travaux ont eu un impact majeur sur le 
contrôle de l’épidémie du VIH. La remise de ce prix a également été l’occasion pour le centre 
de recherche de lui témoigner sa reconnaissance pour son rôle majeur dans la structuration 
et le développement de l’axe Santé des populations et pratiques optimales en santé lorsqu’il 
en a assumé la direction de 2013 à 2021. 

L’expertise de Dr Alary dans le domaine de la contraception masculine est aussi reconnue 
mondialement. Selon les algorithmes de PubMed, il se classe dans le top 0,1 % des 
chercheur.euses universitaires au cours des 10 dernières années  
 
Prix d’excellence à la Dre France Légaré 

La Dre France Légaré, qui a reçu plusieurs prix et hommages attestant de sa carrière 
exceptionnelle en recherche, figure au réputé palmarès Clarivate 2021 qui désigne les 
scientifiques les plus influent.es dans leur domaine. Elle a également reçu le prestigieux titre 
de Grande Québécoise  ̶  Secteur de la santé 2022, décerné par la Chambre de commerce et 
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d’industrie de Québec. Chaque année, ce prix honorifique souligne le mérite exceptionnel de 
quatre Québécois.es. Dre Légaré s’est illustrée dans le domaine de la santé par son 
implication sociale, son dynamisme et l’importance de ses réalisations. 

Publié en 2021, le livre Têtes chercheuses de Florence Meney dresse le portrait de 20 femmes 
scientifiques québécoises ayant des parcours remarquables en science, dont fait partie la Dre 
Légaré. On y découvre son parcours depuis ses origines familiales, ses études en architecture, 
ses modèles, ses motivations et son rôle de pionnière dans l’intégration de la participation et 
de la responsabilisation des patient.es dans le processus médical. 

Chaire de recherche du Canada 

Célia Matte-Gagné a obtenu une Chaire de recherche du Canada sur la trajectoire de 
développement de l'enfant et le rôle du père. De nombreux enfants présentent des difficultés 
sur le plan cognitif ou socioaffectif. Il est donc primordial d’élaborer des mesures de 
prévention efficaces. Celles-ci reposent sur une meilleure compréhension des facteurs qui 
interviennent dans le développement optimal des individus dès les premières années de vie. 
La programmation de la Chaire a pour but de mieux comprendre ces facteurs. Elle se 
concentre plus spécifiquement sur le rôle des facteurs propres au père relativement aux 
facteurs propres à la mère et à l’enfant. Bien que les pères soient de plus en plus engagés 
auprès de leurs enfants, ils sont encore peu représentés dans les études scientifiques, les 
politiques publiques et les interventions menées à travers le monde. La Chaire s’inscrit dans 
une perspective familiale inclusive et multifactorielle, qui tient compte des facteurs propres 
aux pères et aux mères.  
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Recherche clinique 

Développer une culture de recherche clinique à la Direction des services 
multidisciplinaires 
La Direction des services multidisciplinaires (DSM) a entrepris de consacrer du temps et de 
l’énergie au développement d’une culture de recherche clinique et de soutenir concrètement 
les chercheur.euses. Ainsi, plusieurs professionnel.les de la DSM participent désormais 
régulièrement à des projets de recherche clinique et collaborent avec différent.es 
chercheur.euses. Il était en effet plus rare auparavant que les professionnel.les de la DSM 
démarrent des projets portant directement sur leurs interventions ou leurs pratiques 
cliniques. 
Plusieurs personnes se croient incapables de faire de la recherche, mais faire preuve de 
créativité, avoir une connaissance approfondie de son domaine et trouver un sujet qui 
répondra à un besoin est suffisant pour se lancer. Et ce sont les clinicien.nes qui sont les mieux 
placé.es pour identifier les besoins réels des patient.es en les côtoyant quotidiennement sur 
le terrain.  
Afin de générer des projets qui sauront répondre aux besoins de la clientèle ou guider des 
travaux de révision des pratiques, la DSM a mis en place des moyens concrets pour accroître 
l’implication de ses professionnel.les en recherche clinique. Ainsi, depuis 2020, Marianne 
Giroux, ergothérapeute, doctorante en épidémiologie et personne-ressource pour les projets 
de recherche clinique, est là pour les accompagner. Ainsi, lorsqu’un.e clinicien.ne a une idée 
pour une recherche, Mme Giroux l’aide à trouver des collaborateur.trices qui ont une 
expertise en recherche clinique et à identifier les sources possibles de financement. Elle met 
aussi ces personnes en contact avec l’équipe de la Plateforme de recherche clinique et 
évaluative (PRCE) du Centre de recherche qui offre un soutien complémentaire, notamment 
des services de biostatistiques. 
Il est essentiel que la recherche clinique soit valorisée, notamment en réservant du temps aux 
clinicien.nes pour développer leurs projets, en la rendant plus visible et en structurant 
davantage son processus. Et plus la recherche est présente, plus les clinicien.nes y prendront 
goût. La culture de recherche est d’ailleurs bel et bien en progression à la DSM, puisque de 
plus en plus de ses professionnel.les démarrent des projets en tant qu’investigateur.trices 
principaux. 

L’assurance qualité : Un service de soutien aux équipes de recherche clinique  
Dans le domaine de la recherche clinique, les exigences sont nombreuses et complexes. 
Heureusement, l’équipe de la PRCE est bien outillée pour guider les chercheur.euses dans 
leur parcours. Soucieuse du bien-être de la communauté de recherche et d’optimiser son 
potentiel en recherche clinique, la direction du Centre de recherche a mis sur pied, en 2008, 
une plateforme de services dédiée aux équipes de recherche qui n’a cessé depuis d’évoluer. 
Outre le soutien aux essais cliniques, le soutien méthodologique et biostatistique, les services 
informatiques REDCAP et de prélèvements, ainsi que diverses formations, la PRCE propose 
un service d’assurance qualité et de préparation aux audits. 
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Un duo complémentaire 
Le service d’assurance qualité et de préparation aux audits est assuré par deux jeunes femmes 
dynamiques possédant de solides expériences : Pascale Lévesque-Bernier, qui a développé, 
au cours des années et de divers postes en recherche clinique, une spécialité en 
documentation réglementaire et Claudie Vézina, nouvellement arrivée dans l’équipe, qui 
détient plus de 15 ans d’expérience en assurance qualité dans l’industrie biotechnologique, 
des produits de santé et des laboratoires. Leurs expertises complémentaires offrent 
l’assurance de couvrir tous les volets de la recherche clinique, qu’ils soient méthodologiques, 
réglementaires ou pratiques. 
Du soutien à chaque étape 
La PRCE a été pensée de façon à faciliter la vie aux équipes de recherche, à les aider à se 
conformer à la réglementation en vigueur et à leur permettre de faire de la recherche 
d’excellence. C’est ainsi que des services ont été développés pour répondre aux besoins à 
chaque étape : du développement du formulaire de consentement à la soumission du projet 
au comité d’éthique, en passant par les formations requises, les audits et le recrutement de 
participants. 
 
Adoption du plan de développement stratégique de la recherche clinique 2022-2027 

C’est le 20 décembre 2021 que le conseil d’administration du CHU de Québec-Université Laval 
a adopté le nouveau plan de développement stratégique de la recherche clinique. À la suite 
de plusieurs consultations impliquant divers acteurs de plusieurs directions de 
l’établissement, le Comité directeur de la recherche clinique (CDRC) a élaboré un plan 
répondant aux préoccupations de la communauté de recherche clinique, tout en respectant 
les grandes visées stratégiques du CHU de Québec et de l’Université Laval. Le plan d’action 
découlant de cette planification stratégique est d’ailleurs porté et suivi par le CDRC. 
 
Deux projets informatiques porteurs en développement avec l’équipe SharePoint du 
CHU de Québec-Université Laval 

La PRCE a participé, en 2021, à l’appel à candidatures pour développer deux projets 
informatiques avec la nouvelle équipe SharePoint du CHU. Dans les deux cas, les projets sont 
porteurs et contribueront à faciliter la vie des équipes de recherche, tout en nous permettant 
de répondre à nos obligations réglementaires.  

Enfin une gestion électronique des documents réglementaires 

Le premier projet consiste en la création d’un répertoire électronique des documents 
réglementaires liés aux projets de recherche. La volonté de gérer de façon sécuritaire et 
efficace les multiples documents réglementaires liés à une étude est là depuis plusieurs 
années. Le projet pilote a débuté avec quelques équipes en oncologie, pour être déployé à 
plus grande échelle au cours de l’hiver 2022. 

Répondre à nos obligations de façon efficace 

Le MSSS a rédigé en 2020 un nouveau Cadre de référence pour la recherche avec des 
participants humains dans lequel il est clairement mentionné que les établissements doivent 
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maintenir à jour un registre de toutes les banques de données et biobanques disponibles aux 
fins de recherche. Afin de collecter les informations requises et de tenir à jour ce registre de 
façon efficace, la PRCE a développé un registre informatique avec SharePoint. Ce registre a 
été conçu de façon à ce que les chercheur.euses et le personnel désigné puissent maintenir à 
jour les informations concernant leurs banques, ainsi que pour permettre à la communauté 
de recherche d’y accéder pour valider si des collaborations internes sont possibles. Le 
déploiement de ce registre est prévu d’ici la fin de l’année 2022. 

Un rapport final attendu et bien reçu pour le projet de la Table nationale des directeurs 
de recherche sur l’accès aux plateaux techniques en recherche 
Le rapport final du projet de la Table nationale des directeurs de recherche (TNDR) portant 
sur l’accès aux plateaux techniques a été remis en janvier 2022 au ministère de l’Économie et 
de l’Innovation. Ce dernier fut très bien reçu, autant par la TNDR que par le ministère de la 
Santé et des Services sociaux (MSSS). Plusieurs des recommandations listées dans le rapport 
ont été reprises par le MSSS, qui est allé jusqu’à les intégrer dans l’entente de gestion et 
d’imputabilité avec les établissements de santé. Le second volet du projet, qui consiste à 
implanter les recommandations du rapport dans le réseau de la santé et des services sociaux, 
a été lancé suite à l’approbation du rapport final de la phase 1 et sera réalisé jusqu’en mars 
2023.  

Trois essais cliniques réalisés au CHU de Québec-Université Laval ont bénéficié du 
service d’évaluation ACCÉLÉRÉE de Catalis 

L’étude multicentrique internationale de Novartis, menée par l’équipe du Dr S. John 
Weisnagel, endocrinologue et clinicien-chercheur 

Cet essai clinique évalue l'impact de l'Inclisiran sur les événements cardiovasculaires 
indésirables majeurs chez les participants atteints d'une maladie cardiovasculaire établie. Au 
terme du processus d’évaluation pour ce projet pilote, le CHU de Québec-Université Laval a 
réussi à autoriser le projet en huit semaines, se positionnant comme le premier site à recruter 
le premier patient sur une cible mondiale de 15 000 patient.es anticipé.es sur cette étude. 
Une belle réussite! 

L’étude de phases I–II de Sanofi, menée pour la première fois sur les humains, par l’équipe 
du Dr Maxime Chenard-Poirier, hémato-oncologue 

Ce projet a été autorisée en 16 semaines par le CHU de Québec-Université Laval grâce au 
service d’évaluation accélérée de Catalis. Bien que des délais réglementaires aient doublé le 
temps d’activation ciblé, le CHU de Québec-Université Laval a réussi à se classer au premier 
rang des sites activés, devant 12 sites répartis dans cinq pays à travers le monde. Cette étude 
a pour but d’évaluer la sécurité, la pharmacocinétique, la pharmacodynamique et l'activité 
antitumorale du régime à base de SAR444200 chez les participants atteints de tumeurs 
solides avancées. 

L’étude multicentrique ProHer de Roche, menée par Dre Julie Lemieux, hémato-oncologue 

Ce protocole qui explore un nouveau mode de traitement pour les patientes atteintes d’un 
cancer du sein, a été approuvée en 10 semaines par le CHU de Québec-Université Laval. 
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Financement, prix et distinctions 

Poursuite des engagements financiers pour aider la relève et encourager nos 
clinicien.nes chercheur.euses  
Bourses étudiantes estivales 
Un total de 7 500 $ a été remis pour soutenir financièrement des d’étudiant.es pendant leur 
stage estival. Ainsi : 

• Cinq étudiants en soins spirituels ont chacun reçu une bourse de 500 $; 
• Cinq étudiants prenant part à un projet de recherche clinique dans le cadre de leur 

stage ont tous obtenus 1 000 $ en bourse, que leurs chercheur.euses responsables se 
sont engagé.es à doubler. 

Bourses étudiants MD-MSc – MD-PhD 
Chaque année, la direction adjointe de la Recherche clinique réserve 15 000 $ à remettre sous 
forme de bourses à cinq ou six étudiants du parcours M.D.-M.Sc et M.D.-Ph.D. En raison de 
difficultés à obtenir les dossiers de candidatures complets au FRQS pour 2021-2022 avant le 
dépôt final de ceux-ci, il a été décidé de remettre les bourses pour 21-22 en fonction des 
résultats obtenus, ce qui a repoussé la remise des bourses en 2022-2023. Qu’à cela ne tienne : 
près de 30 000 $ en bourses à ces étudiant.es seront ainsi remis en 2022-2023. 

Bourses d’excellence 
Deux résidentes cliniciennes-chercheuses se sont mérité une bourse de 7 500 $ chacun, pour 
un total de 15 000 $ en bourses d’excellence remises en 2021-2022. 

Programme d’aide financière en recherche clinique 
La promotion et le développement de la recherche clinique au CHU de Québec-Université 
Laval étant une priorité pour la direction adjointe de la Recherche clinique, un nouveau 
programme d’aide financière s’adressant principalement aux chercheur.euses clinicien.nes 
désirant améliorer la pratique de la recherche dans leurs équipes  ̶ que ce soit pour l’achat 
d’équipements, les frais de formations, l’optimisation de processus, etc., a été mis sur pied 
au printemps 2022. Ce programme, dont la première édition fut lancée à l’été 2022, sera 
récurrent, et prévoit un budget annuel de 10 000 $ (maximum de 5 000 $ par demande) pour 
couvrir des frais indirects de recherche. 
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Liste des chercheur.euses 

Axe - Endocrinologie et néphrologie 

Nom complet Statut de chercheur 
Agharazii, Mohsen Chercheur universitaire clinicien 
Audet, Jean Chercheur associé 
Audet-Walsh, Étienne Chercheur universitaire 
Bachand-Duval, Émilie Chercheur associé 
Bachelard, Hélène Chercheur universitaire 
Barbier, Olivier Chercheur universitaire 
Béliveau, Patrick Chercheur associé 
Bergeron, Jean Chercheur universitaire clinicien 
Bernatchez, Julien Chercheur associé 
Berthelot-Richer, Maxime Chercheur associé 
Bertrand, Nicolas Chercheur universitaire clinicien 
Bilodeau, Jean-François Chercheur universitaire 
Biron, Éric Chercheur universitaire 
Blackburn, Robert Chercheur associé 
Boulet, Geneviève Chercheur universitaire clinicien 
Brassard, Maryse Chercheur universitaire clinicien 
Carreau, Anne-Marie Chercheur universitaire clinicien 
Caumartin, Yves Chercheur associé 
Couture, Patrick Chercheur universitaire clinicien 
D'Amours, Martin Chercheur universitaire clinicien 
De Serres, Sacha Chercheur universitaire clinicien 
Desmeules, Simon Chercheur associé 
Domingue, Marie-Ève Chercheur universitaire clinicien 
Douville, Pierre Chercheur universitaire clinicien 
Droit, Arnaud Chercheur universitaire 
Dufresne, Marie-Claude Chercheur associé 
Dupuis, Philippe Chercheur associé 
Durocher, Francine Chercheur universitaire 
Ferland, Stéphanie Chercheur associé 
Fillion, Nancy Chercheur associé 
Gagné, Julie Chercheur associé 
Gagnon, Claudia Chercheur universitaire clinicien 
Gagnon, Nadia Chercheur associé 
Garneau, Guillaume Chercheur associé 
Gaudreault, Valérie Chercheur associé 
Gilbert, Philippe Chercheur associé 
Gobeil, Stéphane Chercheur universitaire 
Guillemette, Chantal Chercheur universitaire 
Isenring, Paul Chercheur universitaire clinicien 
Julien, Pierre Chercheur universitaire 
Kong, Weilin Chercheur associé 
Laberge, Anne-Sophie Chercheur associé 
Labrie, Claude Chercheur régulier 
Lachance, Carl-Hugo Chercheur associé 
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Lachance, Philippe Chercheur associé 
Lafrenière, Jo-Annie Chercheur associé 
Lakhal Chaieb, M'Hamed Lajmi Chercheur associé 
Lambert, Jean-Philippe Chercheur universitaire 
Larivière, Richard Chercheur universitaire 
Laterreur, Marie-Ève Chercheur universitaire clinicien 
Lebel, Michel Chercheur universitaire 
Leclerc, Renée Chercheur universitaire clinicien 
Lemelin, Annie Chercheur associé 
Lemieux, Patricia Chercheur associé 
Léveillée, Anne-Marie Chercheur associé 
Lévesque, Éric Chercheur universitaire clinicien 
Lin, Sheng-Xiang Chercheur universitaire 
MacHaalany, Jimmy Chercheur associé 
Mac-Way, Kai-Kock Fabrice Chercheur universitaire clinicien 
Marette, André Chercheur universitaire 
Michaud, Amélie Chercheur associé 
Michou, Laetitia Chercheur universitaire clinicien 
Morin, Fannie Chercheur associé 
Morin, Jovette Chercheur associé 
Morisset, Anne-Sophie Chercheur universitaire 
Morissette, Nadesh Chercheur associé 
Nadeau, Geneviève Chercheur universitaire clinicien 
Nadeau, Karelle Chercheur associé 
Pelletier, Marie-Josée Chercheur associé 
Philibert, David Chercheur associé 
Poirier, Donald Chercheur universitaire 
Potvin, Jean-Michel Chercheur associé 
Poulin, Louis-Denis Chercheur associé 
Pruneau-Pomerleau, Claudia Chercheur associé 
Richard, Darren Edward Chercheur universitaire 
Riopel, Julie Chercheur associé 
Robitaille, Julie Chercheur universitaire 
Rousseau-Gagnon, Mathieu Chercheur universitaire clinicien 
Rudkowska, Iwona Chercheur universitaire clinicien 
Savard, Sébastien Chercheur associé 
Shelihan, Ivan Chercheur associé 
Shum, Michaël Chercheur universitaire 
Simard, Jacques Chercheur universitaire 
St-Amand, Jonny Chercheur universitaire 
Tchernof, André Chercheur associé 
Tremblay, Benoît Chercheur associé 
Tremblay-Laroche, Dave Chercheur associé 
Weisnagel, S. John Chercheur universitaire clinicien 
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Axe - Maladies infectieuses et immunitaires 

Nom complet Statut de chercheur 
Aoudjit, Fawzi Chercheur universitaire 
Barabé, Frédéric Chercheur universitaire clinicien 
Baz Etchebarne, Mariana Chercheur universitaire 
Bédard, Pierre-Michel Chercheur associé 
Bergeron, Michel G. Chercheur universitaire clinicien 
Bessette, Louis Chercheur universitaire clinicien 
Bestman-Smith, Julie Chercheur associé 
Boilard, Éric Chercheur universitaire 
Boivin, Guy Chercheur universitaire clinicien 
Boucher, François D. Chercheur universitaire clinicien 
Bourgoin, Sylvain-Georges Chercheur universitaire 
Boursiquot, Jean-Nicolas Chercheur universitaire clinicien 
Brousseau, Nicholas Chercheur universitaire clinicien 
Brown, Jacques P. Chercheur universitaire clinicien 
Corbeil, Jacques Chercheur universitaire 
De Serres, Gaston Chercheur universitaire clinicien 
De Wals, Philippe Chercheur universitaire clinicien 
Desaulniers, Philippe Chercheur associé 
Deschênes, Louise Chercheur universitaire clinicien 
Dion, Marie-Josée Chercheur associé 
Dionne, Marc Chercheur associé 
Dubé, Ève Chercheur universitaire 
Estaquier, Jérôme Chercheur universitaire 
Fernandes, Maria J. Chercheur universitaire 
Flamand, Louis Chercheur universitaire 
Fortin, Paul R. Chercheur universitaire clinicien 
Garenc, Christophe Chercheur associé 
Gauthier, Amélie Chercheur associé 
Giguère, Alain Chercheur universitaire clinicien 
Gilbert, Caroline Chercheur universitaire 
Gilbert, Martin Chercheur associé 
Gilca, Rodica Chercheur universitaire clinicien 
Gilca, Vladimir Chercheur universitaire 
Hudon, Marilyn Chercheur associé 
Kiely, Marilou Chercheur universitaire clinicien 
Lagacé, Sonia Chercheur associé 
Lamarre, Gabriel Chercheur associé 
Leclerc, Denis Chercheur universitaire 
Longtin, Jean Chercheur universitaire clinicien 
Marceau, François Chercheur universitaire 
Marois, Louis Chercheur universitaire clinicien 
Michel, Marie-Claude Chercheur associé 
Moineau, Sylvain Chercheur universitaire 
Naccache, Paul-Henri Chercheur associé 
Ouellette, Marc Chercheur universitaire 
Papadopoulou, Barbara Chercheur universitaire 
Pelletier, Martin Chercheur universitaire 
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Poubelle, Patrice Chercheur universitaire clinicien 
Pouliot, Marc Chercheur universitaire 
Provost, Patrick Chercheur universitaire 
Richard, Dave Chercheur universitaire 
Rouabhia, Mahmoud Chercheur universitaire 
Roy, France-Émilie Chercheur associé 
Roy, Paul H. Chercheur universitaire 
Sato, Sachiko Chercheur universitaire 
Sauvageau, Chantal Chercheur universitaire clinicien 
Sellam, Adnane Chercheur régulier 
Sévigny, Jean Chercheur universitaire 
St-Germain, Pascal Chercheur associé 
Tessier, Philippe Chercheur universitaire 
Tétrault, Isabelle Chercheur associé 
Thérien, Geneviève Chercheur associé 
Thibeault, Roseline Chercheur associé 
Trelles, Francisco Chercheur associé 
Tremblay, Michel J. Chercheur universitaire 
Trépanier, Pascale Chercheur associé 
Trottier, Sylvie Chercheur associé 
Turgeon, Nathalie Chercheur associé 
Vachon, Marie-Louise Chercheur universitaire clinicien 
Veillette, Hélène Chercheur universitaire clinicien 
Veilleux, Martin Chercheur associé 
Verreault, Nina Chercheur associé 
Viel-Thériault, Isabelle Chercheur associé 
Wagner, Eric Chercheur associé 
Wong, Chung Kei 'GARY' Chercheur régulier 
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Axe - Médecine régénératrice 

Nom complet Statut de chercheur 
Achim, Catherine Chercheur associé 
Auger, François A. Chercheur universitaire clinicien 
Baril, Catherine Chercheur associé 
Bazin, Richard Chercheur associé 
Beaudoin-Cloutier, Chanel Chercheur universitaire clinicien 
Bédard, Luc Chercheur universitaire clinicien 
Bellerive, Claudine Chercheur universitaire clinicien 
Bernier, Gaston Chercheur associé 
Berthod, François Chercheur universitaire 
Black, Daniel Ovid Chercheur associé 
Boisselier, Elodie Chercheur universitaire 
Boisvert, Annie Chercheur associé 
Bolduc, Stéphane Chercheur universitaire clinicien 
Bouchard, Marc Chercheur universitaire clinicien 
Bourgault, Serge Chercheur universitaire clinicien 
Bussières, Ariane Chercheur associé 
Caissie, Mathieu Chercheur associé 
Chabot, Guillaume Chercheur universitaire clinicien 
Chalifoux, Emmanuelle Chercheur associé 
Champagne, Pierre-Olivier Chercheur universitaire clinicien 
Corbin, Julie Chercheur associé 
Corriveau-Durand, Simon Chercheur associé 
Côté, Maxime Chercheur associé 
Couture, Simon Chercheur associé 
Des Marchais, Béatrice Chercheur universitaire clinicien 
Dinh, René Nguyen Vu Chercheur associé 
Dion, Norbert Chercheur universitaire clinicien 
Dion, Yves-Marie Chercheur affilié 
Dirani, Ali Chercheur universitaire clinicien 
Douville, Yvan Chercheur universitaire clinicien 
Duguay, Pierre Chercheur associé 
Dumas, Amélie Chercheur associé 
Forsythe, Caroline Chercheur associé 
Fortin, Marc-André Chercheur universitaire 
Fradette, Julie Chercheur universitaire 
Fruteau de Laclos, Bernard Chercheur universitaire clinicien 
Germain, Lucie Chercheur universitaire 
Gilbert, Nathalie Chercheur associé 
Greener, Jesse Chercheur universitaire 
Gros-Louis, François Chercheur universitaire 
Guérin, Sylvain Chercheur universitaire 
Guidoin, Robert G. Chercheur universitaire 
Khuong, Hélène Thida Chercheur associé 
Kyrillos, Ralph Chercheur associé 
Labrecque, Nathalie Chercheur universitaire clinicien 
Laflamme, Mélissa Chercheur universitaire clinicien 
Lajoie, Caroline Chercheur associé 
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Laliberté, Bernard Chercheur associé 
Laliberté, Isabelle Chercheur associé 
Lamontagne, Jean Chercheur associé 
Landreville, Solange Chercheur universitaire 
Laroche, Gaétan Chercheur universitaire 
Larouche, Patricia Chercheur associé 
Laughrea, Patricia-Ann Chercheur universitaire clinicien 
Lavallée, Andréane Chercheur associé 
Légaré, Marie-Ève Chercheur associé 
Lesieur, Martin Chercheur associé 
Lessard, Antoine Chercheur associé 
Letartre, Laurence Chercheur associé 
Mantovani, Diego Chercheur universitaire 
Marcoux, Louis-Étienne Chercheur associé 
Matache, Bogdan Chercheur associé 
Mercier, Mathieu Chercheur associé 
Mercier-Couture, Geneviève Chercheur associé 
Molgat, Yvonne Chercheur associé 
Montminy, Patrice Chercheur universitaire clinicien 
Moulin, Véronique Chercheur universitaire 
Mouriaux, Frédéric Chercheur universitaire 
Nguyen, Sébastien Chercheur associé 
Ong, Jeb Alden Chercheur associé 
Pelet, Stéphane Chercheur universitaire clinicien 
Pépin, François Chercheur associé 
Pernet, Vincent Chercheur universitaire 
Petitclerc, Luc Chercheur associé 
Philippon, Daniel Chercheur universitaire clinicien 
Plante, Dominic Chercheur associé 
Pouliot, Roxane Chercheur universitaire 
Proulx, Stéphanie Chercheur universitaire 
Puymirat, Jack Chercheur universitaire clinicien 
Rajotte Martel, Ariane Chercheur associé 
Rhéaume, Pascal Chercheur universitaire clinicien 
Rochette, Patrick Chercheur universitaire 
Roger, Marie-Ève Chercheur associé 
Ruel, Jean Chercheur universitaire 
Salesse, Christian Chercheur universitaire 
Schmit, Isabelle Chercheur universitaire clinicien 
Toren, Andrew Chercheur universitaire clinicien 
Tourville, Éric Chercheur associé 
Villemaire-Côté, Emanuelle Chercheur associé 
Wang, Jing Chercheur associé 
Zhang, Ze Chercheur universitaire 
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Axe - Neurosciences 

Nom complet Statut de chercheur 
Baribeault, Alain Chercheur associé 
Beauchemin, Philippe Chercheur universitaire clinicien 
Bédard, Marie-Ève Chercheur associé 
Boueilh, Sandrine Chercheur associé 
Boulet, Mélanie Chercheur associé 
Bretzner, Frédéric Chercheur universitaire 
Brisson, Mélanie Chercheur associé 
Brunet, Denis Chercheur affilié 
Calon, Frédéric Chercheur universitaire clinicien 
Camden, Marie-Christine Chercheur associé 
Cantin, Léo Chercheur universitaire clinicien 
Carreau, Madeleine Chercheur universitaire 
Cicchetti, Francesca Chercheur universitaire 
Cimon, Marie-Julie Chercheur universitaire clinicien 
Côté, Jean-François Chercheur universitaire clinicien 
Côté-Mantha, Evelyne Chercheur associé 
Crevier, Louis Chercheur universitaire clinicien 
D'Astous, Myreille Chercheur universitaire clinicien 
De Blois, Jonathan Chercheur associé 
Desbiens, Richard Chercheur universitaire clinicien 
Desbiens, Serge Chercheur associé 
Deslauriers, Jessica Chercheur universitaire 
Di Paolo-Chênevert, Thérèse Chercheur universitaire 
Dionne, Annie Chercheur universitaire clinicien 
Dugas, Michel Chercheur universitaire clinicien 
Dupré, Nicolas Chercheur universitaire clinicien 
El Ali, Ayman Chercheur universitaire 
Émond, François Chercheur associé 
Frenette, Jérôme Chercheur universitaire clinicien 
Gariépy, Jean-Luc Chercheur affilié 
Gauquelin, Laurence Chercheur associé 
Gélinas, Vicky Chercheur associé 
Gosselin, David Chercheur universitaire 
Gosselin-Lefebvre, Stéphanie Chercheur associé 
Hébert, Sébastien Chercheur universitaire 
Kirouac-Laplante, Julie Chercheur associé 
Lacroix, Steve Chercheur universitaire 
Laforce, Robert Jr Chercheur universitaire clinicien 
Langlois, Mélanie Chercheur universitaire clinicien 
Lapointe, Benoît Chercheur affilié 
Lavoie, Marie-Hélène Chercheur associé 
Lavoie, Pascale Chercheur universitaire clinicien 
Legendre, Luc Chercheur associé 
Lévesque, Georges Chercheur universitaire 
Lévesque, Suzie Chercheur associé 
Mackey, Ariane Chercheur associé 
Martineau, Anne Chercheur associé 



53 
 

Mercier, David Chercheur universitaire clinicien 
Michaud, Karine Chercheur universitaire clinicien 
Milot, Geneviève Chercheur universitaire clinicien 
Molin, Pierre Chercheur universitaire clinicien 
Moreau-Rancourt, Marie-Ève Chercheur associé 
Mourabit Amari, Karim Chercheur associé 
Nadeau, Yannick Chercheur associé 
Oueslati, Abid Chercheur universitaire 
Paquet, Jérôme Chercheur universitaire clinicien 
Planel, Emmanuel Chercheur universitaire 
Poulin, Stéphane Chercheur associé 
Prud'homme, Michel Chercheur universitaire clinicien 
Quirion, Annie Chercheur associé 
Rangachari, Manu Chercheur universitaire 
Raymond, Vincent Chercheur universitaire clinicien 
Richer, Maxime Chercheur universitaire clinicien 
Rivest, Serge Chercheur universitaire 
Rodrigue, Xavier Chercheur associé 
Rouillard, Claude Chercheur universitaire 
Saikali, Stéphan Chercheur associé 
Sato, Masahiko Chercheur universitaire 
Savard, Martin Chercheur universitaire clinicien 
Savard, Pierre Chercheur universitaire 
Schneider, Cyril Chercheur universitaire 
Shah, Girish Chercheur universitaire 
Simard, Alexandra Chercheur associé 
Sirois, Geneviève Chercheur associé 
Soulet, Denis Chercheur universitaire 
Thomas, Tina Chercheur universitaire clinicien 
Topolnik, Lisa Yelyzaveta Chercheur universitaire 
Tousignant, Béatrice Chercheur universitaire clinicien 
Tremblay, Jacques-P. Chercheur universitaire 
Tremblay, Marie-Ève Chercheur universitaire 
Trépanier, David Chercheur associé 
Truchon, René Chercheur associé 
Trudelle, Anne-Marie Chercheur universitaire clinicien 
Turmel, André Chercheur universitaire clinicien 
Vallières, Luc Chercheur universitaire 
Verreault, Steve Chercheur associé 
Verret, Louis Chercheur universitaire clinicien 
Villemaire, Jean-Marc Chercheur associé 
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Axe - Oncologie 

Nom complet Statut de chercheur 
Anderson, Alan Chercheur associé 
Archambault, Louis Chercheur universitaire 
Arpin, Manon Chercheur associé 
Arsenault, Frédéric Chercheur associé 
Arteau, Annie Chercheur associé 
Atallah, Chantal Chercheur associé 
Audet, Nathalie Chercheur associé 
Audet-Croteau, Virginie Chercheur associé 
Avram, Adélina-Teona Chercheur associé 
Bachvarov, Dimcho Chercheur universitaire 
Bairati, Isabelle Chercheur régulier 
Beaubien, Jean Chercheur universitaire clinicien 
Beaulieu, Alexis Chercheur associé 
Beaulieu, Luc Chercheur universitaire 
Beauregard, Jean-Mathieu Chercheur universitaire clinicien 
Belleville, Martin Chercheur universitaire clinicien 
Bergeron, Alain Chercheur universitaire 
Bergeron-Gravel, Samuel Chercheur associé 
Bernier, Laurence Chercheur associé 
Bilodeau, Steve Chercheur universitaire 
Bisson, Nicolas Chercheur universitaire 
Blais, Jonatan Chercheur associé 
Blais, Marie-Claude Chercheur associé 
Blouin, Valérie Chercheur associé 
Bordeleau, François Chercheur universitaire 
Bouchard, Alexandre Chercheur associé 
Bouchard, Gilles Chercheur universitaire clinicien 
Boudreau, Dominique Chercheur associé 
Boudreault, Nathalie Chercheur universitaire clinicien 
Bouffard, Audrey Chercheur associé 
Boulanger-Gobeil, Cindy Chercheur associé 
Boutin, Raphaëlle Chercheur associé 
Breton, Esther Chercheur associé 
Brind'Amour, Alexandre Chercheur associé 
Buteau, François-Alexandre Chercheur associé 
Buteau-Ferland, Anne-Sophie Chercheur associé 
C. Gaudreault, René Chercheur universitaire 
Camiré Bernier, Étienne Chercheur associé 
Camiré, Myriam Chercheur associé 
Cantin, Guy Chercheur universitaire clinicien 
Caouette, Christine Chercheur associé 
Caplette-Gingras, Aude Chercheur associé 
Caruso, Manuel Chercheur universitaire 
Castonguay, Vincent Chercheur associé 
Charron, Jean Chercheur universitaire 
Chau, Luc Chercheur associé 
Chénard-Poirier, Maxime Chercheur associé 
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Chevalier, Romy Chercheur associé 
Chiquette, Jocelyne Chercheur associé 
Claveau, Joel Chercheur associé 
Côté, Jacques Chercheur universitaire 
Côté, Marc-André Chercheur universitaire clinicien 
Côte, Nicolas Chercheur associé 
Cournoyer-Rodrigue, Jean Chercheur associé 
Couture, Félix Chercheur universitaire clinicien 
Dagnault, Anne Chercheur régulier 
Delage, Robert Chercheur universitaire clinicien 
Demers, Mimi Chercheur associé 
Desbiens, Christine Chercheur associé 
Desbiens, Jean-François Chercheur universitaire 
Desbiens, Marie-Christine Chercheur associé 
Desjardins, Michèle Chercheur universitaire 
Desnoyers, Alexandra Chercheur associé 
Després, Philippe Chercheur universitaire 
Dionne, Anne Chercheur universitaire 
Dionne, Marie-Claude Chercheur associé 
Diorio, Caroline Chercheur universitaire 
Dorval, Michel Chercheur universitaire 
Doyle, Catherine Chercheur universitaire clinicien 
Drolet, Isabelle Chercheur associé 
Drolet, Sébastien Chercheur universitaire clinicien 
Dujardin, Thierry Chercheur associé 
Dumas, Olivier Chercheur associé 
Dumont, Marcel Chercheur universitaire clinicien 
Dumont, Serge Chercheur associé 
Dussault, Amélie Chercheur associé 
Émond, Marianne Chercheur associé 
Faucher, Sébastien Chercheur associé 
Fortin, André Chercheur associé 
Fortin, Gabrielle Chercheur universitaire 
Fortin, Josée Mélanie Chercheur associé 
Fortin, Mélanie Chercheur associé 
Fortin, Michel Chercheur universitaire clinicien 
Fortin, Sébastien Chercheur universitaire 
Foster, William Chercheur associé 
Fradet, Vincent Chercheur universitaire clinicien 
Fradet, Yves Chercheur universitaire clinicien 
Fradet-Turcotte, Amélie Chercheur universitaire 
Froment, Marie-Anne Chercheur universitaire clinicien 
Gagné, Jean-Pierre Chercheur universitaire clinicien 
Gagnon, Bruno Chercheur universitaire clinicien 
Gagnon, Chantal Chercheur associé 
Gagnon, Pierre R. Chercheur universitaire clinicien 
Galibois, Andrey-Ann Chercheur associé 
Gallagher, Geneviève Chercheur universitaire clinicien 
Gangloff, Anne Chercheur universitaire clinicien 
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Gauthier, Lynn Chercheur universitaire 
Germain, Isabelle Chercheur associé 
Gingras, Luc Chercheur non-reconnu 
Huot, Marc-Étienne Chercheur universitaire 
Hussein, Samer Chercheur universitaire 
Jacob, Simon Chercheur associé 
Jeannotte, Lucie Chercheur universitaire 
Joyal, Maryse Chercheur associé 
Lachance, Philippe Chercheur associé 
Lacombe, Louis Chercheur universitaire clinicien 
Laforest, Marianne Chercheur associé 
Lalancette, Marc Chercheur associé 
Langlais, Ève-Lyne Chercheur associé 
Laplante, Claudia Chercheur associé 
Laprise, Patrick Chercheur universitaire 
Laprise-Rochette, Ariane Chercheur associé 
Larochelle, Olivier Chercheur universitaire clinicien 
Larouche, Jean-François Chercheur associé 
Laurin, Mélanie Chercheur universitaire 
Lavallée, Étienne Chercheur associé 
Laverdière, Isabelle Chercheur universitaire clinicien 
Lavoie, Caroline Chercheur associé 
Lavoie, Josée N. Chercheur universitaire 
Lavoie, Marianne Chercheur associé 
Lavoie, Mireille Chercheur universitaire 
Le Bail, Audrée Chercheur associé 
Leblanc, Dominique Chercheur associé 
Leblond, Anne-France Chercheur associé 
Lebrun, Josée Chercheur associé 
Lemay, Julie Chercheur associé 
Lemieux, Christopher Chercheur associé 
Lemieux, Julie Chercheur universitaire clinicien 
Lessard, Nathalie Chercheur universitaire clinicien 
Letarte, François Chercheur associé 
Létourneau, Mélanie Chercheur associé 
Lodde, Michele Chercheur universitaire clinicien 
Marceau, Danièle Chercheur associé 
Marcotte, Nathalie Chercheur associé 
Marcoux, Mathieu Chercheur associé 
Marcoux, Nicolas Chercheur associé 
Martin, André-Guy Chercheur universitaire clinicien 
Martineau-Beaulieu, Anne-Catherine Chercheur associé 
Masson, Jean-Yves Chercheur universitaire 
Maunsell, Elizabeth Chercheur universitaire 
Mazroui, Rachid Chercheur universitaire 
Meyer, François Chercheur régulier 
Morin, Annie Chercheur associé 
Nom complet Statut de chercheur 
Morin, Claudya Chercheur associé 
Morin-Thibault, Louis-Vincent Chercheur associé 
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Morissette, Lucie Chercheur universitaire clinicien 
Moss, Thomas Chercheur universitaire 
Mourad, Nathalie Chercheur universitaire clinicien 
Moyen, Éric Chercheur associé 
Munger, Michaël Chercheur associé 
Nabi, Hermann Chercheur universitaire 
Nadeau, Sylvie Chercheur associé 
Noël, Patricia Chercheur associé 
Nourani, Amine Chercheur universitaire 
Ouellet, Étienne Chercheur universitaire clinicien 
Ouellet, Jean-François Chercheur universitaire clinicien 
Ouellet, Jean-François Berthin Chercheur associé 
Paradis-Surprenant, Laurence Chercheur associé 
Plante, Marie Chercheur universitaire 
Poirier, Brigitte Chercheur associé 
Poirier, Éric Chercheur associé 
Poirier, Guy Chercheur universitaire 
Pouliot, Frédéric Chercheur universitaire clinicien 
Provencher, Louise Chercheur associé 
Renaud, Marie Claude Chercheur associé 
Rodrigue, Jean Chercheur universitaire clinicien 
Rouleau-Fournier, François Chercheur associé 
Rousseau, Annie Chercheur associé 
Roy, Marie-Julie Chercheur associé 
Saldarriaga, Andres Chercheur associé 
Sansregret, Anne Chercheur associé 
Savard, Josée Chercheur universitaire 
Savary, Josiane Chercheur associé 
Selivanova, Svetlana Chercheur universitaire 
Simard, Martin Chercheur universitaire 
Simoneau, Marie-David Chercheur associé 
St-Hilaire, Karine Chercheur associé 
Théberge, Valérie Chercheur associé 
Thibault, Isabelle Chercheur universitaire clinicien 
Toren, Paul Chercheur universitaire clinicien 
Tremblay, Geneviève Chercheur associé 
Tremblay, Sarah Chercheur associé 
Turcotte, Karine Chercheur associé 
Vaillancourt, Luc Chercheur associé 
Vaillancourt, Lucie Chercheur associé 
Vigneault, Éric Chercheur universitaire clinicien 
Zare, Farhad Chercheur associé 
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Axe - Reproduction, santé de la mère et de l'enfant 

Nom complet Statut de chercheur 
Abel, Kati Chercheur associé 
April, Élodie Chercheur associé 
Audy, Marie Chercheur associé 
Auger, Isabelle Chercheur associé 
Auger, Jean-Marie Chercheur associé 
Bailey Vera, Dennis Georges Chercheur universitaire clinicien 
Beaulac-Baillargeon, Louise Chercheur universitaire 
Beaulieu, Emilie Chercheur associé 
Bélanger, Sylvie Chercheur associé 
Belhumeur, François Chercheur associé 
Béliveau, Sylvie Chercheur associé 
Belleannée, Clémence Chercheur universitaire 
Belliveau, Anne-Catherine Chercheur associé 
Blackburn, Régine Chercheur associé 
Blais, Anne-Sophie Chercheur associé 
Blanchet, Geneviève Chercheur universitaire clinicien 
Boivin, Ariane Chercheur associé 
Boucher-Kovalik, Sofia Chercheur associé 
Boulanger, Marie-Christine Chercheur associé 
Bourdages, Macha Chercheur affilié 
Bourdages, Mélodie Chercheur associé 
Boutin, Amélie Chercheur universitaire 
Bransi, Myriam Chercheur associé 
Brassard, Michel-Pierre Chercheur associé 
Breton, Sylvie Chercheur universitaire 
Brodeur St-Jacques, Gabrielle Chercheur associé 
Brousseau, Marie-Hélène Chercheur associé 
Bujold, Emmanuel Chercheur universitaire clinicien 
Buteau, Chantal Chercheur universitaire clinicien 
Camiré, Bruno Chercheur associé 
Caouette, Georges Chercheur associé 
Carpentier, Caroline Chercheur associé 
Castilloux, Julie Chercheur associé 
Cayer, Sylvie Chercheur universitaire clinicien 
Chaillet, Nils Chercheur universitaire 
Champagne, Audrey Chercheur associé 
Chetaille, Anne-Laure Chercheur associé 
Chetaille, Philippe Chercheur associé 
Chrestian, Nicolas Chercheur associé 
Cloutier, Karine Chercheur universitaire 
Cloutier, Stéphanie Chercheur universitaire clinicien 
Côté, Jean-Marc Chercheur associé 
Couture, Julie Chercheur universitaire clinicien 
Croteau, Émilie Chercheur associé 
Dagenais, Catherine Chercheur associé 
Daigneault, Patrick Chercheur universitaire clinicien 
Demers, Christine Chercheur associé 
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Demers, Suzanne Chercheur universitaire clinicien 
Doyon, Yannick Chercheur universitaire 
Drolet, Christine Chercheur associé 
Drouin, Olivier Chercheur associé 
Drouin, Régen Chercheur associé 
Dubé, Marie-Hélène Chercheur associé 
Dufour, Laurie-Anne Chercheur associé 
Dugas, Marc-André Chercheur universitaire clinicien 
Egedy, Maud Chercheur associé 
Elowe, Sabine Chercheur universitaire 
Faure, Robert Chercheur universitaire 
Filteau, Chantal Chercheur associé 
Forest, Jean-Claude Chercheur universitaire clinicien 
Fortin, Dominique Chercheur associé 
Fortin, Marilyn Chercheur universitaire 
Francoeur, Conall Chercheur associé 
Frenette, Maryse Chercheur associé 
Gagnon, Maude Chercheur associé 
Gagnon, Sophie Chercheur associé 
Gaumond, Marie Chercheur associé 
Gekas, Jean Chercheur universitaire clinicien 
Genest, Isabelle Chercheur associé 
Giguère, Yves Chercheur universitaire clinicien 
Girard, Karine Chercheur universitaire clinicien 
Girouard, Joël Chercheur associé 
Giroux, Roger Chercheur associé 
Gobeil, Florence Chercheur associé 
Gosselin, Gabrielle Chercheur associé 
Gouin, Katy Chercheur associé 
Guillot, Mireille Chercheur associé 
Hébert, Audrey Chercheur associé 
Héroux, Christian Chercheur associé 
Laberge, Philippe Y. Chercheur universitaire clinicien 
Lace, Baiba Chercheur associé 
Laflamme, Julie Chercheur associé 
Laframboise, Rachel Chercheur universitaire clinicien 
Landry, Danielle Chercheur associé 
Larouche, Valérie Chercheur associé 
LeBlanc, Pierre-Alexandre Chercheur associé 
Leboeuf, Mathieu Chercheur universitaire clinicien 
Leclerc, Céline Chercheur associé 
Leclerc, Pierre Chercheur universitaire 
Lefebvre, Jessica Chercheur associé 
Lehouillier, Philippe Chercheur associé 
Lemyre, Madeleine Chercheur universitaire clinicien 
Lessard, Julie Chercheur associé 
Lévesque, Isabelle Chercheur universitaire clinicien 
Maheux-Lacroix, Sarah Chercheur universitaire clinicien 
Mailloux, Jacques R. Chercheur universitaire clinicien 
Malenfant, Paul-André Chercheur associé 
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