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ISABELLE GABORIAULT

isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

Au secondaire, ni l’une ni l’autre 
n’avait le profil d’une sportive. 
Les cours d’éducation physique, 
toutes deux en avaient horreur. 
Mais un jour, elles ont découvert 
la course à pied et ses avantages. 
Bienfaits qui dépassent souvent 
les limites du coureur lui-même. 
Dans cette optique, en mai 2019, 
Cynthia Laflamme et Émilie Arse-
nault enfileront leurs espadrilles 
au profit de la prévention du sui-
cide, dans le cadre de l’événement 
Courir pour la vie. Pourquoi en par-
ler tout de suite? Parce que le défi 
est aussi imposant que le lieu où 
il se déroulera: la Grande Muraille 
de Chine.

«On se prépare d’avance, car c’est 
huge comme défi!», ne cache pas 
Cynthia qui a découvert la course 
il y a environ cinq ans. Un sport 
qui lui permet de mieux gérer son 
stress, dit-elle.

Comme le fait remarquer sa coé-
quipière Émilie, le défi Courir pour 
la vie en est un financier, physique 
et psychologique. Mieux vaut s’y 
prendre tôt afin d’être prêtes à 
tous les niveaux à l’aube du départ. 
«Physiquement, on se prépare dès 
maintenant pour faire une pro-
gression lente», explique celle qui 
travaille comme entraîneuse. L’an 
dernier, Émilie a accompagné Julie 
Perreault, aussi de Granby, dans 
sa préparation physique en vue 
d’affronter la Muraille de Chine 
dans ce même défi qui profite au 
Centre de prévention du suicide de 
la Haute-Yamaska. 

«J’ai donc déjà vu c’était quoi le 

‘avant’, mais je n’avais pas vu le 
‘pendant’ et le ‘après’», raconte 
Émilie.

L’ensemble de ce que représente 
le défi Courir pour la vie, elle l’a 
découvert lors de la diffusion 
du film d’Antoine Trudeau, Pao :  
Courir la Muraille, au retour des 
participants en 2017.

«Ce film, ça m’a vraiment parlé, 
dévoile Émilie. J’avais envie de le 
faire. Et un jour j’ai croisé Cyn et je 
lui ai demandé si elle voulait qu’on 
le fasse ensemble.»

Ce à quoi la journaliste a répondu 

par l’affirmative. «Moi aussi c’était 
un défi qui m’avait allumé, avoue 
Cynthia. C’est une réalisation de 
soi incroyable! C’est tellement dif-
ficile. Sans Émilie, je ne l’aurais 
jamais fait. Mais là, comme on 
forme une super équipe, j’ai arrêté 
d’en parler au conditionnel. Main-
tenant, j’en parle seulement au 
futur!»

Cynthia et Émilie forment Les 
Rang-donneuses. Ensemble, elles 
s’engagent à remettre 5 000 $ au 
CPS de la Haute-Yamaska. Montant 
qu’elles aimeraient voir beaucoup 

plus gros. À cette somme, toutes 
deux doivent ajouter 4 500 $ pour 
prendre part au voyage et au défi. 
Une enveloppe globale d’environ 
15 000$ qu’elles entendent bonifier 
et amasser par diverses activités de 
financement. 

Une vente de garage a déjà eu 
lieu lors de la Journée nationale 
des patriotes. La prochaine acti-
vité se tiendra le dimanche 10 juin 
en avant-midi. Ce jour-là, Nadine 
Mantha offrira un entraînement 
selon la méthode Essentrics. Celui-
ci pourrait se tenir à l’extérieur.  

Le lieu reste à déterminer. Pour 
tout savoir ce que Les Rang-don-
neuses organisent d’ici leur départ, 
suffit de consulter leur page Face-
book (Trail de la Muraille de 
Chine - Les Rang-donneuses). 
Vous y découvrirez la tenue d’un 
souper thématique chinois, une 
autre vente de garage, le tirage 
d’une toile unique et originale, la 
présentation d’un spectacle du 
groupe Les Trouble-Fêtes, diverses 
courses et séances d’entraînement 
et une soirée de dégustation de 
whisky.

C o m m e  l a  r é g i o n  c o m p t e 
de nombreux randonneurs, le  
13 octobre prochain, Cynthia offri-
ra une conférence sur, justement, 
ses randonnées. «Une randon-
née demande beaucoup de pré-
paration. Ce sera donc du genre 
‘trucs rando pour les nuls!’», a dit 
celle qui se préparait à profiter de 
ses vacances sur une section de 
l’Appalachian Trail, qui sillonne 
divers états américains, du Maine 
à la Georgie.

Le but des Rang-donneuses 
est de boucler leur campagne 
de financement en janvier, pour 
pouvoir ensuite se concentrer sur 
leur entraînement physique. D’ail-
leurs, de nombreuses courses sont 
au programme au cours des pro-
chains mois. 

Si elles visent courir un demi-
marathon dès cet automne, il est 
clair qu’elles s’offriront un mara-
thon avant le jour J. En Chine, les 
deux femmes parcourront 70 km 
en cinq jours, sur des sentiers 
qui leur réservent un paquet de 
surprises...

«C’est vraiment trippant, souligne 
Cynthia. Je ne pensais jamais faire 
ça un jour dans ma vie...»

Courir pour la vie sur la Muraille de Chine

Les Rang-donneuses relèveront le défi

Émilie arsenault et Cynthia laflamme ont déjà un pied sur la Grande Muraille de Chine, lieu où en mai 2019, elles courront 
au profit du Centre de prévention du suicide de la haute-Yamaska dans le cadre du défi Courir pour la vie. — alain dion

Si la course à pied et le film Pao : Courir la 
Muraille ont tous deux rejoint le cœur de 
Cynthia Laflamme et d’Émilie Arsenault, la 
prévention du suicide les touche aussi pro-
fondément. La première a déjà pensé passer 
à l’acte. Fort à part ça. La deuxième a perdu 
une amie morte par suicide cet hiver. Un 
départ qui a eu l’effet d’une bombe.

 «Sa mort m’a mise en face de ma propre 
détresse, raconte Émilie, qui est la maman 
d’une petite fille de quatre ans. Par mon enga-
gement (pour Courir pour la vie), je m’oblige 
à vivre mes passions, qui sont la course et les 
voyages. J’ai décidé de me choisir et bien des 
choses ont changé depuis... Une fois sur la 

Grande Muraille, c’est clair que je vais avoir 
une pensée pour Véronique.»

Bien que les périodes sombres soient der-
rière elle, Cynthia, de son côté, ne cache pas 
être toujours ébranlée quand elle apprend 
qu’une personne s’est enlevé la vie. Plusieurs 
histoires l’ont d’ailleurs marquée depuis 
qu’elle est journaliste. D’ailleurs, elle applau-
dit la formation Agir en sentinelles, offerte 
par les Centres de prévention du suicide. 
Celle-ci permet de conscientiser les partici-
pants à la prévention du suicide, de modifier 
les croyances entourant le phénomène et de 
présenter les bases d’intervention permettant 
de détecter les signes de détresse psycholo-
gique. ISABeLLe GABoRIAULt

Une pensée pour Véroniquele dimanche 3 juin, venez assister 
à une autre conférence inspirante 
présentées par les Bontés divines 
de Granby. Johanne lazure, connue 
comme conférencière et auteure, 
mais aussi médium, abordera le 
thème  «médium un jour, médium 
tous les jours». nous avons tous 
des perceptions, des intuitions, 
mais nous n’avons pas appris à les 
écouter, à y porter attention. Johanne a eu à vivre la même chose, avant de 
choisir d’accepter de faire confiance à cette petite voix intérieure et à ses 
perceptions. elle apprendra aux gens présents à faire confiance à ce qu’ils 
ressentent. les rencontres sont sans inscription préalable et se donnent 
au club d’Âge d’or Princesse situé au 405, rue York, à Granby, de 10h à midi. 
le coût d’entrée est de 10$ et les profits serviront à faire l’acquisition de 
plusieurs exemplaires d’un conte intitulé Petite Étoile et qui vient en aide 
aux parents ayant vécu un deuil périnatal ou parental. Prenez note que ce 
sera la dernière rencontre avant les vacances estivales. 

 ̽ RenContRe DeS BontÉS DIvIneS
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Au gré du vent

A
h, la synchronicité!

Ces mystérieuses 
coïncidences m’ont 
toujours fascinée.

Vous savez de quoi 
je parle? De ces moments où, 
comme par magie, on obtient 
réponse à une question, on 
débloque une situation ou on 
accède à quelque chose qu’on 
attend depuis longtemps. Ces 
phénomènes, le psychiatre Carl 
Gustav Jung appelle ça des 
« synchronicités ».

C’est, par exemple, l’histoire 
de la jeune fille qui se cherche 
un emploi d’été et qui, en allant 
se chercher un sandwich au 
jambon à la cafétéria du cégep, 
tombe sur une petite annonce 
qui l’interpelle dans un journal 
laissé ouvert par une autre élève. 
C’est le gars qui en croise un 
autre par hasard en marchant au 
centre-ville et, de cette rencontre, 
il avance dans un projet qui lui 
tient à cœur.

Vous voyez le topo?
En plein le genre de choses qui 

m’arrive régulièrement. 
D’ailleurs, je viens tout juste 

de vivre un de ces drôles de mo-
ments. Il est tout petit. Anecdo-
tique en fait, mais j’aime toujours 
prendre le temps de les vivre et 
de les souligner d’un trait. Mal-
heureusement, on a souvent ten-
dance à ne pas être à l’écoute de 
leur manifestation. Et pourtant...

L’autre soir, je prenais une 
marche avec ma petite. Comme 
elle vient de voir la structure de la 
fleur en classe, elle se fait un plai-
sir d’en disséquer quelques-unes 
en chemin tout en m’énumérant 

chaque partie: pistil, étamine, 
pétales, réceptacle, pédoncule...

Alors qu’elle s’amusait à souffler 
sur les aigrettes d’un pissenlit en 
fin de règne, je me suis dit que 
j’aimerais voir le phénomène se 
produire sous mes yeux. Celui où 
le pissenlit jaune se recroqueville 
pour former une espèce de tuque 
verte à pompon avant de s’ouvrir 
de nouveau pour déployer son 
doux afro blanc. 

Ce n’est un secret pour per-
sonne: les fleurs et les plantes 
offrent des spectacles d’une 
grande splendeur. Prenez juste 
les orchidées. Leur beauté est à 
s’y perdre.

Bref, croyez-le ou non, en moins 
de 24 heures, j’ai pu assister à 
cette majestueuse transforma-
tion; celle de ce grand mal aimé 
de pissenlit.

Alors que je me promenais sur 
Facebook à la recherche d’ins-
piration, je suis tombée sur une 
vidéo intitulée La transformation 
du pissenlit. 

Ça ne pouvait pas être plus ça!
En 30 secondes, on peut voir 

tout le processus. C’est magique! 
(Sachez qu’il est parfois bon de 
prendre le temps de s’arrêter, 
comme ça, pour admirer les 
beautés de la nature, de la vie.)

Ce genre de mutation, imper-
ceptible sur une courte durée, est 
rendue possible grâce à la vidéo 
en time-lapse (ou en accéléré). 
Ce sont de petits films bricolés en 
mettant bout à bout des photo-
graphies prises à intervalles régu-
liers. Une technique parfaite pour 
montrer des trucs qui s’étirent 
dans le temps. 

Prendre le temps de ralentir 
grâce au time-lapse, ça aussi c’est 
un joyeux phénomène.

***
Tant qu’à tenter de trouver ré-

ponse à mes questions, les petites 
comme les grandes, j’ai envie de 
profiter de cette chronique pour 
trouver la personne qui a ajouté 
une note dans la marge du dernier 
Foenkinos que j’ai emprunté à la 
bibliothèque? 

C’est qui, hein?
Comme j’ai lu tous les Musso 

(Guillaume) écrits à ce jour, j’ai 
décidé de lire tout ce qu’a pondu 
David Foenkinos. Oui, j’ai un faible 
pour les auteurs français.

En page 92 de Je vais mieux, une 
dame, je soupçonne une dame, 
car l’écriture est fine, délicate et les 
lettres sont joliment attachées, a 
écrit dérogeait à côté de la phrase 
Ma mère non plus ne dérapait pas 
de son rôle. Visiblement, le mot 
dérapait la dérangeait. Du moins 
assez pour rééditer ce passage. 

Ce petit mot de neuf lettres m’a 

fait sourire. Celui ou celle qui 
l’a tracé en a-t-il semé ailleurs 
dans le bouquin? C’est ce que je 
vais découvrir au fil de ma lec-
ture. D’ici à ce que je termine, 
qui sait, peut-être aurais-je mis 
un nom, voire un visage, sur 
qui se trouve au bout du crayon 
de plomb géniteur du mot 
«dérogeait».

Ça c’est si la synchronicité ne 
déroge pas à une de ses raisons 
d’être après nous avoir infor-
més: nous surprendre.

— ISABELLE GABORIAULT
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Glac'O Folie

Terrasse couverte avec balançoires

Çavaut
le détour!

Suivez-nous au
Roxton Pond
«non officiel »

les prix, le goût et les formats de nos
crèmes glacées vous convaincront !

Dès le coucher du
soleil, venez découvrir
notre ruisseau
aux mille lumières

905, rue Principale, Roxton Pond
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CYNTHIA LAFLAMME
cynthia.laflamme@lavoixdelest.ca

« Mon secret, c’est d’accepter, 
jour après jour, ce qui vient et de 
le faire dans la joie. » Les souvenirs 
de sœur Marguerite Dubois, qui 
célèbrera son 100e anniversaire le 
31 mai, sur ses 30 ans d’enseigne-
ment et de philanthropie à Bro-
mont, sont toujours aussi clairs.

L ors  du 40 e  anniversaire  de 
B r o m o n t ,  s œ u r  M a r g u e r i t e 
ava i t  été  re c o n nu e  m e mb re 
des bâtisseurs de la munici-
pal i té  p our  s on implicat ion 
so ciale,  soul ig ne l ’ancienne 
mairesse et enseignante à la 
retraite, Pauline Quinlan. Elle 
a  j o u é  u n  r ô l e  i m p o r t a n t  à 
Bromont, notamment en fon-
dant le Centre de dépannage qui 
porte aujourd’hui son nom.

Originaire de Fugèreville, au 
Témiscamingue, une paroisse 
fondée par ses parents, la jeune 
Marguerite Dubois a quitté la 
maison familiale à 17 ans pour 
rejoindre la congrégation des 
sœurs de Saint-Joseph. Une vie 
qu’elle a aimée et qu’elle aime 
toujours, raconte-t-elle.

C ’e s t  e n  1 9 6 9  q u ’e l l e  e s t 
e n v o y é e  à  B r o m o n t  p o u r  y 
enseigner à l’école Saint-Fran-
çois-Xavier,  plus tard rebap-
tisée l’école Pierre Aube. « J’ai 
enseigné dans la joie, lance la 
vigoureuse centenaire. J’ai beau-
coup aimé l’enseignement.» 

L es  sœurs  de Saint-Joseph 
étaient présentes à Bromont 
depuis plusieurs années. Elles 
e n s e i g n a i e n t  d a n s  u n  c o u -
vent qui a été démoli après la 
construction, dans les années 
50, de l’école de la rue Compton, 
elle aussi disparue au début du 
XXIe siècle, ajoute Mme Quinlan, 
qui connait sœur Marguerite 
depuis 45 ans.

AU SERVICE DES AUTRES
Sœur Marguerite a été mar-

q u a n t e  p o u r  l e s  e n f a n t s  d e 
l’époque qui se présentaient à 
l’école le ventre vide. « Ça arrivait 
souvent, se souvient la princi-
pale intéressée. Une professeure 
avait vu une enfant prendre à 
manger dans une boîte à lunch 
qui  ne lui  appartenait  pas à 
l’heure de la collation et elle est 
venue me le dire. Au lieu de la 
réprimander, je lui ai demandé 
pourquoi elle avait fait ça. La 
petite m’a dit qu’elle avait faim 
et qu’elle n’avait qu’une soupe 
claire. Je lui ai dit qu’à présent, 
quand la récréation allait sonner, 
elle pouvait venir me voir dans 
ma classe. J ’avais une grosse 
boîte de biscuits. Ça a été très 
heureux, parce que les élèves en 
ont gardé un bon souvenir. »

Il s’agissait là d’une prémisse à 
ce qui allait suivre après sa car-
rière d’enseignante. 

Quand l’heure de la retraite a 
sonné, sœur Marguerite s’est vu 
offrir de devenir animatrice à 
la pastorale par sa commission 
scolaire. Ce qu’elle a vite accep-
té. Ensuite, elle s’est lancée avec 
vigueur dans la guignolée et 
l’aide alimentaire.

« Je gardais un endroit dans 
l’école pour les denrées. Et ça 
s’est multiplié. » Le Centre de 
dépannage est né en 1997.

« Ça  a  c o m m e n c é  d e  f a ç o n 
p l u s  l é g è r e » ,  r a c o n t e  l ’a n -
cienne mairesse. 

« Maintenant,  poursuit-elle, 
on sait  que cette collecte est 
extraordinaire.  El le  avait  un 
système pour aider les familles 
dans le besoin. Ce qu’on peut 
d i r e  d ’e l l e ,  c ’e s t  q u ’e l l e  a 
consacré sa vie au service des 
autres et à l’enseignement.»

ÇA SE FÊTE
Son implication à Bromont 

explique facilement pourquoi son 
100e anniversaire y sera célébré. La 
Ville de Bromont et le Centre de 
dépannage Marguerite-Dubois lui 
préparent une grande fête.  « La 
cérémonie sera courte et structu-
rée, parce que quand on a 100 ans, 
on ne peut pas faire le party toute 
la journée », indique Pauline Quin-
lan, un sourire dans la voix. 

Bien sûr, la fêtée se déplacera 
de Saint-Hyacinthe, où elle habite 
maintenant avec ses consœurs. 

Elle marche toujours et possède 
tous ses esprits. Elle a entendu 
dire que Mgr Christian Rodem-
bourg serait là, « mais je crois que 
c’est un secret», a-t-elle glissé avec 
humour.

Ce n’est pas un secret, l’évêque 
du diocèse de Saint-Hyacinthe a 
confirmé sa présence. 

L’événement n’aura pas un carac-
tère religieux, précise toutefois 
Mme Quinlan. 

La fête se passera sous le gazebo 
de l’église Saint-François-Xavier, le 
jeudi 14 juin, de 13h à 14h30.

L’ANNIVERSAIRE DE SŒUR MARGUERITE DUBOIS CÉLÉBRÉ À BROMONT

Une bâtisseuse fête ses 100 ans

Impliquée dans son milieu pendant de longues années, sœur Marguerite Dubois célèbrera un siècle d’existence le 
31 mai. Une fête sera préparée en son honneur le 14 juin.

Les enfants qui fréquentent 
le CPE Bambin club d’Ange-
Gardien ont eu le privilège de 
recevoir la visite de la Tour-
née Mini Cube du Grand défi 
Pierre Lavoie récemment. 
Débordants d’énergie, les pe-
tits explorateurs ont eu droit 
à un parcours rempli de défis, 
suivi de la découverte de l’auto-
bus du Jardin des Merveilles. 
Le tout animé de façon dyna-
mique. Une expérience des plus 
stimulantes pour les petits de 
2 à 5 ans. — PHOTOS FOURNIES PAR LE 

BAMBIN CLUB 

 › DE LA GRANDE VISITE AU BAMBIN CLUB
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Félicitations à tous les 

participants de mai. Huguette 

Archambault de Granby et

Diane Brassard de Cowansville 

gagnent le prix offert par  

l’hebdo Le Plus. Les gagnantes 

pourront choisir leur livre au 

Centre Alpha situé au 125, rue 

Principale (sous-sol de l’église 

Sainte-Famille). Téléphone:

450-378-9788. Merci au

journal Le Plus, qui agit comme 

commanditaire, ainsi

que les Chevaliers de

Colomb, conseil 9842.

Voici le corrigé de mai.

Papa et maman nous ont appris… (1re partie)

La plupart de notre génération de 60 ans et plus, ont été scolarisés à la 
maison de plusieurs façons.
Ma mère m’a appris à apprécier le travail bien fait : « si vous êtes pour 
vous entre tuer, faites-le dehors. Je viens de finir de nettoyer. Ma mère 
m’a enseigné la religion : tu ferais mieux de prier pour que cette tache 
s’enlève du tapis. Mon père m’a appris la logique : pourquoi ? Parce que 
je l’ai dit. Ma mère m’a encore appris plus de logique : si tu tombes en 
bas de cette balançoire et que tu te casses le cou, tu ne viendras pas au 
magasin avec moi.
Ma mère m’a appris la prévoyance : assure-toi de porter des sous-vête-
ments propres au cas où tu aurais un accident. Mon père m’a appris 
l’ironie : continue de pleurer et je te donnerai quelque chose qui te  
donnera une raison de pleurer. Ma mère m’a appris des notions de la 
science d’osmose : ferme ta boîte et mange ton souper. Ma mère m’a 
appris à être contorsionniste : regarde combien ton cou est sale à l’arrière. 
Ma mère m’a appris des notions de météo : ta chambre est dans le même 
état que si une tornade était passée par là. 

(2e partie en juin) 
      Auteur anonyme

Le club horticole de Bromont présente, le mercredi 13 juin, une conférence 
sur les haies libres ou structurées offerte par Sylvie Fullum. mme Fullum 
donnera des conseils horticoles sur le choix des végétaux, leur planta-
tion et leur entretien. Outre la haie de cèdres, elle proposera différentes 
possibilités de végétaux, selon le rôle que l’on veut donner à une haie. de 
l’imagination à la législation, elle fera le tour du sujet par de nombreuses 
idées aussi belles que surprenantes. La conférence commence à 19h et 
elle se déroule au centre culturel St-John situé au 593, rue Shefford, à 
Bromont. Gratuit pour les membres, 10$ pour les non-membres. des 
livres ou autres objets peuvent être vendus sur place. argent comptant 
seulement. apportez votre tasse, de la tisane sera servie. Tirage de prix 
de présence sur place. — phOTO FOurnie par Le cLuB hOrTicOLe

 ̽ Les haies Libres  
ou structurées

5293737

5294594

5297116

Les Productions

Jean-Bernard Hébert
présentent au Théâtre de Rougemont

Du 5 juillet au 18 août 2018

Une comédie

de Éric Assous

Dans une adaptation

deMichel Tremblay

Mise en scène par

André-Marie Coudou

Avec :

Raymond Bouchard
Gabrielle Mathieu

Jean-BernardHébert
Myriam Poirier

Sylvianne Rivest-
Beauséjour

RÉSERVEZDèsmaintenant
450 469-1006 | 1 888 666-3006

www.theatrerougemont.com

Venez fêt
er

les 50 ans

de carrière de

Raymond Bouchard
!

Votre denturologiste
à Granby depuis
déjà 10 ans

CONSULTATIONCONSULTATION

GRATUITE

475, rue Dufferin, Granby 450 360-0660
www.dentistegranby.com

Isabelle Lefebvre

Denturologiste

CENTRE VISUEL
LISE DUCHESNE, O.D.D.

www.centrevisuelliseduchesne.ca

53 Drummond, Granby450777-3372

Votre amie opticienn
e

O.D.D.
777-3372

Offrez-vous

mieux que le prix,
offrez-vous

la qualité !

SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT
Reçu d’assurance • Aucuns frais d’ouverture de dossier

106-B, rue Saint-Jacques, Granby

Centre de soins

Massothérapie

• Massage suédois
• Massage de la femme
enceinte

Kinésithérapie

Orthothérapie

Boby Lee Picard
Orthothérapeute

450 558-2302

Soins des pieds

• Bains de pieds
• Coupe d’ongles
et amincissement

• Callosités

France Dostie

Infirmière auxiliaire

450 574-3039
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ICI CHAQUE CLIENT EST

UNIQUE

OBTENEZ PLUS SANS PAYER PLUS

SERVICE • NEUF • OCCASION
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69$
*

LOCATION À PARTIR DE

ROGUE 2018

0$ COMPTANT • LOCATION 48 MOIS

/SEM

185, RUE DE SALABERRY • 450 263-8889

MATHIEU 39 ANS
SON CHOIX

L’immatriculation, l ’assurance, les taxes et les frais d’inscription au RDPRM sont en sus. Limite de

20000km par an. Frais de 0.10$ le kilomètre excédentaire. Ces offres sont valables pour un temps limité

et peuvent être modifiées sans préavis. Modèles illustrés à titre indicatif, certaines conditions s’appliquent.

FINANCEMENT
À PARTIR DE 0%

*

1000$
DE RABAIS
MON CHOIX*

+
18

TRACTION
AVANT

AT

U 39
FINANCEMENT

À PA

44$
*

LOCATION À PARTIR DE

COROLLA CE

0$ COMPTANT • LOCATION 60 MOIS

/SEM

165, RUE DE SALABERRY • 450 263-8888

BENOIT 52 ANS
SON CHOIX

L’immatriculation, l’assurance, les taxes et les frais d’inscription au RDPRM sont en sus. Frais de transport et

de préparation et frais de climatisation (si applicable) inclus. Limite de 20000 km par an. Frais de 0,10$ par

kilomètre excédentaire. Ces offres sont valables pour un temps limité et peuvent être modifiées sans préavis.

Modèles illustrés à titre indicatif, certaines conditions s’appliquent.

5000 MILLES
AÉROPLAN

*

À L’ACHAT

D’UNE TOYOTA

CE 2018

60 MOIS

SEM

52 ANS

155, RUE DE SALABERRY • 450 266-8888

SOPHIE 32 ANS

49$
*

LOCATION À PARTIR DE

MAZDA3 2018

0$ COMPTANT • LOCATION 60 MOIS

/SEM

2018

60 MOIS

0 PAIEMENT
JUSQU’À LA
FIN AOÛT

*

AUCUNE MENSUALITÉ

AU FINANCEMENT

JUSQU’À 1000$
DE CRÉDIT SUR
ACCESSOIRES

*

AVEC TOUTE

NOUVELLE MAZDA

SON CHOIX

L’immatriculation, l’assurance, les taxes et les frais d’inscription au RDPRM sont en sus. Limite de 20000 Km par an.

Frais de 0,12$ par kilomètre excédentaire. Ces offres sont valables pour un temps limité et peuvent être modifiées

sans préavis. Modèles illustrés à titre indicatif, certaines conditions s’appliquent. Total de 130 versements.
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MICKAEL LAMBERT
mickael.lambert@lavoixdelest.ca

Au début du mois d’août, Alix 
Gravel, de Bromont, s’envolera 
vers les lieux phares de la Grande 
Guerre, en sol européen. L’histo-
rienne en herbe de 15 ans a rédigé 
un essai sur le choc post-trauma-
tique chez les vétérans, ce qui lui 
a permis de remporter une place 
dans ce voyage organisé par une 
fondation historique.  

Alix Gravel a eu toute une surprise au 
début du mois de mai en apprenant 
qu’elle avait remporté le voyage de la 
Fondation Vimy, un organisme qui 
œuvre à entretenir la mémoire de 
l’effort de guerre canadien durant 
la Première Guerre mondiale de  
14-18. «Je ne pensais vraiment pas 
gagner!» explique-t-elle. 

«Je crois que c’est parce que j’ai 
rencontré un vétéran. Que j’avais 
une source de première main», 
dit-elle bien humblement. 

Elle raconte qu’après s’être 
documentée sur la réalité des 

traumatismes de guerre, elle a 
rencontré un vétéran de la Guerre 
de Yougoslavie,  déployée en  
1995 en Croatie, alors que le pays 
était embrasé par la violence et les 
massacres. 

«C’était la première fois que je 
devais faire une entrevue en per-
sonne, souligne Alix. Je sentais que 
c’était difficile pour lui de parler de 
tous ces mauvais souvenirs. Par-
fois, j’avais peur d’aller trop direc-
tement dans le vif du sujet et je 
skippais des questions...»

En plus de l’essai historique, les 
jeunes devaient apprécier une 
œuvre d’art illustrant un épisode 
de la guerre et rédiger une lettre 
de présentation.

«Ça représentait beaucoup de 
travail et beaucoup de recherches», 
indique Alix.

PASSIONNÉE 
Inutile de discuter longuement 

avec l’adolescente pour com-
prendre qu’une réelle passion 
l’anime. 

«J’aime beaucoup l’Histoire, mais 
c’est surtout celle du Québec que 

je trouve intéressante. Ce n’était 
pas nécessairement un sujet facile 
pour moi, mais j’ai adoré écrire ce 
texte-là», dit-elle. 

«J’ignore si je vais travailler un 
jour dans ce domaine-là. Je ne 
crois pas vouloir devenir ensei-
gnante en Histoire. J’aimerais 
mieux être archéologue pour être 
sur le terrain.»

À plus court terme, Alix pourrait 
être appelée à donner des confé-
rences sur le sujet. Selon elle, la 
Fondation se cherche des «ambas-
sadeurs» pour parler du premier 
conflit mondial, la plupart des 
vétérans ayant déjà passé l’arme  
à gauche.

SUR LES TRACES DE 
LA GUERRE

La Fondation de Vimy demeure 
peu connue au Québec, mais une 
enseignante en éthique de l’école 
secondaire Massey-Vanier de 
Cowansville avait mobilisé ses 
troupes pour qu’elles participent 
à ce concours. Dans tout le Cana-
da, seulement 16 élèves ont été 
sélectionnés pour participer au 

voyage qui se déroulera du 9 au 
23 août. Les jeunes s’envoleront 
d’abord pour l’Angleterre avant 
de visiter la Belgique et le nord 
de la France. Alix visitera les 
points chauds de ce conflit qui a 

fait plus de 38 millions de morts 
entre 1914 et 1918. Elle assis-
tera à des conférences et des 
rencontres avec des vétérans. 
Tous ses frais seront payés par la  
Fondation Vimy. 

Alix GrAvel

Sur les traces de la Grande Guerre

Une réelle passion pour l’Histoire anime Alix Gravel. — catherine trudeau

5307704

Centre de Santé dentaire

Robert Cabana d.d.
denturologiste

Consultez une équipe de plus de

40 ans d’expérience
denturologiste

114, rue St-Charles Sud, Granby • 450 372-6511

www.robertcabana.com

Robert Cabana d.d.
Denturologiste

Dr Jasmin Rouleau-Gagnon
Dentiste généraliste

Dr Éric Chatelain
Dentiste généraliste

180, Adélard-Godbout

Cowansville QC J2K 3X9

450 263-7901 | CBMFP.CA/FR

ON A UNE PLACE
POUR TOI!
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est actuellement à la recherche d’un

GÉRANT DE TERRITOIRE
(travailleur autonome)

Reconnu pour sa qualité et la pertinence de son contenu, le quotidien

La Voix de l’Est offre une couverture complète de l’actualité locale et régionale.

LE MANDAT

Travaillant de votre propre bureau, vous êtes responsable de la commercialisation de La Voix de l’Est.

Votre défi est de maintenir et respecter les standards élevés de service de livraison à la clientèle (abon-

nés à domicile) et cela avec une organisation et des actions efficaces en tout temps. Vous assumez les

responsabilités suivantes :

• Assurer le règlement rapide des plaintes de service;

• Maintenir un réseau de camelots efficace (en recrutant et formant vos camelots);

• Gérer la perception ($) auprès des camelots et dépositaires.

PROFIL RECHERCHÉ

• Disposer d’une grande autonomie;

• Maîtriser une approche pour le service à la clientèle rapide, efficace et continue;

• Posséder de l’expérience pertinente et les aptitudes suivantes :

- Gestion de personnel (recrutement, embauche et formation);

- Expérience comme gestionnaire d’un commerce de détail, un atout;

- Connaître géographiquement la région.

• Posséder un véhicule.

Les gérants de territoire reçoivent une rémunération concurrentielle

constituée de commissions basées sur les exemplaires vendus

dans leur territoire.

Si ce défi vous intéresse,

faites-nous parvenir

votre curriculum vitæ

d’ici le 4 juin 2018 à:

La Voix de l’Est
a/s Line Turcotte
76, rue Dufferin,

Granby (QC) J2G 9L4
line.turcotte@lavoixdelest.ca



Le Plus  MERCREDI 30 MAI 2018    P9

CHRONIQUE

À 
tout bout de champ, 
au printemps, on voit 
les fossés se remplir 
d’eau après la fonte 
des neiges et des 

pluies. Celle-ci s’écoule parfois 
très vite et on peut voir des débor-
dements de rivières et de cours 
d’eau. 

Sur les terrains en ville, les 
maisons sont aménagées avec 
des drains français pour élimi-
ner tout risque d’inondation des 
sous-sols et permettre le drainage 
du terrain. En campagne, les 
drains agricoles sont aussi très 
utiles. Ceux-ci sont installés en 
profondeur pour permettre de 
descendre la nappe phréatique 
dans les champs, afin que les 
conditions de sol soient propices 
à la culture. Les drains souter-
rains améliorent tant la santé du 

sol que sa structure permettant, 
éventuellement, d’augmenter les 
rendements de la culture. Une 
plante ayant les pieds dans l’eau 
en permanence sans en avoir be-
soin, est une plante malheureuse ! 

Dépendamment du type de sol 
et de la pression d’eau dans le 
champ, les drains peuvent être es-
pacés d’environ 40 à 50 pieds. Évi-
demment, les drains peuvent être 
plus rapprochés ou plus éloignés, 
selon les situations. Mais il faut 
faire attention ! Plus on draine de 
façon rapprochée, plus le terrain 
sera sec. Dans un sol argileux, on 
peut se permettre plus de drains. 
Mais dans du sable, on ne veut 
pas que nos plantes souffrent de 
la sécheresse ! 

Il y a aussi la question du mo-
ment où on veut moins d’eau 
dans nos champs. Au printemps 

et à l’automne, on veut allonger 
les saisons en ayant un sol pro-
pice à l’aller-retour des tracteurs. 
Mais l’été, on ne veut pas sortir 
tout  l’eau du champ. Il faut pen-
ser efficacité et rentabilité. 

Il faut analyser le champ et la 
nappe phréatique avant de com-
mencer les travaux de drainage. 
Plusieurs éléments sont à consi-
dérer pour faire un bon plan effi-
cace sur du long terme.

Il y a aussi les systèmes de drai-
nage installés dans des champs 
où le niveau de l’eau est égal ou 
au-dessus du niveau du fossé. 
Ces systèmes sont particuliers, 
car pour sortir l’eau, les drains ne 
peuvent pas profiter de la gravité. 
Des systèmes de pompage sont 
donc installés au bout du champ 
pour pomper l’eau et la vider dans 
le cours d’eau. Visuellement, ça 

peut paraître spécial, car on voit 
parfois des chutes d’eau qui se 
déversent dans le fossé. Ça signi-
fie qu’il y avait une bonne pres-
sion dans le champ. Si cette eau 
ne sort pas, les plantes baignent 
dedans !

La couleur de l’eau qui s’écoule 
des drains peut varier. Elle est 
souvent limpide, mais parfois 
elle peut avoir une coloration 
brunâtre. Cela ne veut pas dire 
que du fumier sort des drains ! 
C’est seulement qu’il peut y avoir 
des matières en suspension dans 
l’eau. Les drains agricoles sont 
protégés afin d’éviter l’infiltration 
de terre. Mais parfois, les drains 
sont dans des sols plus friables 
et plus riches, comme les terres 
noires. L’eau qui s’écoule dans ce 
type de sol peut donc avoir une 
coloration plus foncée.

Pour s’assurer de la longévité 
des drains, il faut faire un suivi 
des sorties annuellement. Il faut 
s’assurer qu’ils ne soient pas 
bloqués, perforés, rouillés, ou 

montrant des signes d’ocre fer-
reux. Un drain peut être bouché 
par bien des choses, comme de 
petites bêtes... Pour pallier ce 
problème, une simple grille ou 
quelques barres peuvent empê-
cher l’accès aux intrus.

Mais si des problèmes d’ocre 
ferreux sont présents au champ, 
malheureusement, il n’y a pas 
plusieurs solutions. Il faudra 
changer les drains lorsqu’ils ne 
seront plus efficaces.

Le travail de drainage, il faut 
prendre le temps de bien le faire. 
Aussi, il ne faut pas avoir peur de 
demander l’aide d’un profession-
nel. C’est un gros investissement 
et on veut qu’il dure le plus long-
temps possible.

Laurianne Levert-Gauthier, 
agronome

Club conseil Gestrie Sol

Cette chronique est rendue
possible grâce au soutien

financier de l’UPA.

À quoi sert un drain ? 

5299372
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CYNTHIA LAFLAMME

cynthia.laflamme@lavoixdelest.ca

L’Auberge sous mon toit veut faire 
découvrir ses services. Pour s’y 
prendre, l’organisme de Granby 
prépare une journée bien spé-
ciale le dimanche 3 juin: la Coupe 
de l’espoir.

Ce jour-là, deux coiffeuses et un 
coiffeur attendront les hommes, 
puisqu’il s’agit de la clientèle de 
l’Auberge sous mon toit, pour 
rafraîchir leur look gratuitement.

Une apparence soignée peut 
donner plus de confiance à une 

personne, souligne-t-on dans l’in-
vitation à la journée porte ouverte. 
« On trouvait que ça collait à notre 
mission », fait savoir la directrice 
de l’endroit, Marie-Ève Théberge.

«  On espère accueillir entre  
150  et 200 personnes pour la pre-
mière année. C’est notre quota 
[pour les coiffeurs].»

La coupe de cheveux s’adresse à 
tous les hommes qui le désirent, 
peu importe leur niveau de vie. 
« On connait tous une personne 
qui peut être dans le besoin un 
jour», souligne Mme Théberge en 
invitant les hommes de tous les 
milieux à profiter de l’occasion.

La journée se veut aussi une 

activité familiale. Ainsi, du maquil-
lage pour enfants et une vente de 
hot dogs auront lieu au même 
moment. Après la visite des lieux, 
un ancien résident témoignera 
de son passage à l’Auberge sous 
mon toit. « Il est toujours dans les 
parages, puisqu’il est sur le conseil 
d’administration depuis 20 ans!», 
note Mme Théberge. 

Étienne Marillon a été l’un des 
premiers résidents de l’Auberge. 
C’était en 1971.

Son témoignage se fera de façon 
informelle auprès des visiteurs 
invités à prendre part à la fête entre 
10h et 14h au 317, rue Chapais, à 
Granby.

La Coupe de L’espoir

L’auberge sous mon toit 
ouvre ses portes

Marie-Ève Théberge, directrice de l’auberge sous mon toit, convie les hommes et leur famille à la Coupe de l’espoir,  
le dimanche 3 juin. — alain dion

les maladies rénales sont en progression au Québec. c’est pourquoi la 
Fondation canadienne du rein – division du Québec organise, et ce pour 
une 12e année, la marche du rein afin d’appuyer tous ceux et celles qui sont 
atteints de maladie rénale. À Granby, l’événement aura lieu le dimanche 
3 juin au parc daniel-Johnson. Juste à Granby, on estime que plus de  
75 personnes sont affectées par l’insuffisance rénale. au Québec, le 
nombre de personnes devant subir des traitements de dialyse ne cesse 
d’augmenter et cette maladie n’épargne personne, peu importe l’âge ou la 
situation. À l’échelle mondiale, une personne sur dix souffre d’insuffisance 
rénale.  au Québec, c’est une personne sur 14 qui est atteinte. le 3 juin, 
l’accueil se fait à 9h et la marche commence à 10h. Pour s’inscrire, on se rend  
à marchedurein.ca — 123 rF

 ̽ MArChe du rein à GrAnby

l’arrivée de la saison es-
tivale marque le retour 
des concours maisons 
fleuries, arrière-cours 
et Jardins potagers, pré-
sentés par le comité d’em-
bellissement de la Ville de 
Granby. Toutes les rési-
dences sur le territoire 
participent automatique-
ment au concours mai-
sons fleuries (façades). 
du 2 au 4 juillet, des juges 
parcourront les rues afin 
de faire une présélection 
pour ce concours, qui 
compte diverses catégo-
ries telles que résidence, 
maison jumelée, habitation à logements multiples, commerce, etc. 
le classement final se fera du 11 au 13 juillet. l’ensemble de la ville 
sera également évalué au cours de l’été par les Fleurons du Québec. 
cette classification (d’un à cinq fleurons) est une reconnaissance 
de prestige et un encouragement à poursuivre le travail pour amé-
liorer les aménagements horticoles et paysagers. depuis plusieurs 
années déjà, la ville peut s’enorgueillir de ses quatre fleurons ; des 
efforts seront déployés tout au long de l’été pour conserver cette 
distinction et pour espérer atteindre la marque prestigieuse des 
cinq fleurons. — 123 rF

 ̽ à vos MArques, 
Prêts… jArdinez !

5301220

66, rue Court,bureau 214,Granby
4 5 0 9 9 1 - 4 1 1 7

www.CliniquePodiatriqueGranby.ca

Pour tout ce qui concerne les pieds :
- Orthèses plantaires sur mesure - Ongles incarnés

- Douleurs pieds, genoux, dos - Verrues plantaires

** Pour enfants et adultes

Le podiatre : le professionnel de confiance pour la santé des pieds

Couvert par la majorité des régimes d’assurance privés. Aucune référence médicale nécessaire.

Membres de l’Ordre des
podiatres du Québec

e.

Dre Kim
Desroches,
podiatre

des pieds

Dre Geneviève
Payette,
podiatre
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L
’hiver maintenant ter-
miné, votre aména-
gement paysager doit 
être presque complété ! 
Qu’allez-vous faire pour 

vous tenir en forme ? J’ai une idée 
à vous suggérer. Une suggestion 
qui offre plusieurs avantages. 
Faire du vélo ! Pour le plaisir, pour 
aller prendre un petit café avec 
des amis, pour le vrai sportif ou 
encore comme simple moyen de 
transport ! 

Saviez-vous que la pratique du 
vélo a un impact favorable sur 
votre capacité cardio-vasculaire ? 
Vous pourriez même perdre du 
poids en pédalant quelques fois 
par semaine. Cela vous rendra 
plus fort des jambes et du dos, 
même que vous pourriez en tirer 
des profits au niveau de votre 
santé mentale.

Le transport à vélo est favorable 
pour l’environnement et pour 
le portefeuille, surtout en cette 
période de hausse du prix de 
l’essence. Vous pourriez en pro-
fiter pour investir sur votre vélo 
et votre santé en économisant 
sur l’essence ! C’est le temps de 
prendre l’initiative en cette pé-
riode printanière. 

Je vous lance un défi cycliste cet 
été !

Premièrement, pour devenir 
un amoureux du vélo, il est pri-
mordial d’avoir la grandeur de 
monture correspondant à votre 

morphologie. Il y a différents 
types de vélos et différents styles 
de cyclistes. Il existe toutes sortes 
de composantes pour les vélos, ce 
qui permet d’être confortable si 
l’ajustement est bien fait. Saviez-
vous que la plupart des gens ne 
font pas de vélo parce qu’ils sont 
inconfortables ? Selon les re-
cherches sur les cyclistes en dou-
leur, le plus important est de faire 
faire l’ajustement de son vélo. 

Une des choses très importantes 
est la hauteur de la selle. Je ren-
contre trop souvent de gens ayant 
une selle beaucoup trop basse. 
Cela a pour conséquence d’avoir 
les jambes fléchies, ce qui pro-
voque des douleurs aux cuisses. 
Votre selle n’est peut-être pas 
faite pour vous. Il y a différentes 
largeurs de selles et ça se mesure. 
Faites attention de bien choisir 
celle qui vous convient. La selle 
peut aussi s’avancer et se reculer, 

ce qui aura un impact sur votre 
positionnement et votre confort.

Pour les mordus qui possèdent 
des pédales « à clip », mais qui ont 
mal aux genoux, aux hanches ou 
même dans la région lombaire, 
il est possible que vos cales sous 
vos chaussures ne soient pas bien 
alignées pour votre morphologie. 
Une autre raison peut être que 
vos cales sont simplement usées. 
Faire ajuster le tout par un profes-
sionnel certifié en évaluation bio-
mécanique, en traitement et en 
positionnement de cyclistes. Cela 
pourrait vous aider. 

Aussi, est-ce que votre guidon 
est bien positionné ? Est-il trop 
près ou trop loin de votre selle ? 
La posture du cycliste sur son gui-
don peut lui causer des engour-
dissements aux mains ou aux poi-
gnets si elle n’est pas optimale. Si 
votre guidon est trop loin devant, 
vous mettrez trop de pression 
sur vos mains et il s’en suivra 
des compressions provoquant 
des engourdissements incon-
fortables. La proportion de votre 
poids devrait être d’environ 
60 % sur la selle et 40 % sur les 
mains. Votre guidon et les ma-
nettes de vitesses/freins peuvent 
aussi s’incliner vers le haut ou 
vers le bas, ce qui peut jouer sur 
votre bonheur à vélo.

Les avantages du vélo
MARIE-JOSEE
LALONDE
PHYSIOTHÉRAPEUTE

CHRONIQUE
marie-josee.lalonde@hebdoleplus.qc.ca

PARTIR DU BON PIED Théâtre de la Dame de Coeur

dès le 4 juillet

www.damedecoeur.com

450.549.5828

PRÉ-VENTE JUSQU'AU 21 JUIN !

Isabelle Lefebvre
Denturologiste

475, rue Dufferin, Granby

450 360-0660

www.dentistegranby.com

Prenez rendez-vous dès maintenant!

Votre équipe d’expérience à Granby
pour la pose d’implants et la fabrication

de prothèses dentaires

Dr Robert Lechasseur
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Le printemps avec la Vallée du Rhône!

A
près Bordeaux, la Val-
lée du Rhône arrive 
en deuxième position 
parmi les appellations 
d’origine contrôlée 

en France, quant au nombre 
d’hectares de vignes plantés et le 
nombre d’hectolitres produits. La 
Vallée du Rhône, c’est 28 appella-
tions, 27 cépages et plus de 5000 
domaines vinicoles. On y produit 
principalement du vin rouge 
(81 %), un peu de rosé (13 %) et du 
blanc (6 %). Cette région propose 
une telle diversité que les vins du 
Rhône se consomment à l’année. 

Voici quelques suggestions en 
ce dernier mois du printemps.

Côtes-du-Rhône 2016, E. 
Guigal (code SAQ : 00 290 296 ; 
19,70 $.)

L’appellation Côtes-du-Rhône 
régionale ne propose qu’une 
petite production de vin blanc et, 
comme je le dis toujours, quand 
on décide de faire du blanc dans 
une marée de rouge, le résultat 
dans le verre est souvent surpre-
nant et exquis. 

Issu d’un assemblage de vio-
gnier (60 %), roussanne (15 %), 
marsanne (10 %), clairette (8 %), 

bourboulenc (5 %) et grenache 
blanc (2 %), ce vin présente un 
beau tableau du potentiel d’une 
série de cépages blancs typiques 
de la Vallée du Rhône. Expressifs, 
ses arômes de fleurs blanches, 
d’abricot et de pêche sont ty-
piques du viognier. La bouche 
est généreuse, complexe et onc-
tueuse. La chair d’un pétoncle 
se mariera à merveille avec la 
texture de ce vin. Un lobster roll 

serait aussi excellent ! 
Tavel 2017, Domaine du Vieil 

Aven (code SAQ : 00 640 193 ; 
18,60 $.)

On souhaiterait que la SAQ 
tienne davantage de vins d’ap-
pellation Tavel sur ses tablettes ! 
Exception dans la Vallée du 
Rhône, les vins de Tavel sont 
tous des rosés. Conçus pour la 
table, ils présentent une robe à 
la couleur soutenue, des arômes 
complexes, ainsi qu’une bouche 
ample et ronde. Sous les 20 $, ce 
rosé du Domaine du Vieil Aven 
est abordable pour sa qualité.

Assemblage de grenache, 
mourvèdre, clairette et syrah, il 
charme par ses notes de fram-
boises et d’épices. La bouche est 
puissante et presque tannique. 
Le vin est sec et appuyé d’une 
belle fraîcheur. Servir avec une 
paëlla ou une brochette de cre-
vettes grillées.

Côtes-du-Rhône 2015, Rhône 
To The Bone, Ravoire & Fils 
(code SAQ : 13 584 359 ; 15,85 $.)

Qu’on aime ou pas le jeu de 
mots qui lui sert de nom, il dé-
crit bien le côté plutôt robuste 
de ce vin. Par cet assemblage 
de grenache (65 %) et de syrah 
(35 %), le producteur souhaitait 
exprimer le potentiel d’un grand 
Côtes-du-Rhône. Empreint de 
soleil, ce vin est aromatique, pré-
sentant des notes de cerise noire 
et de viande rouge. La bouche 
est droite et soulignée par une 
bonne chaleur alcoolique. Les 
tanins sont costauds et des notes 
épicées se ressentent en finale. 
Un vin abordable qui sera un 

bon compagnon pour vos gril-
lades sur le BBQ.

Côtes-du-Rhône 2015, Les 
Cranilles, Les Vins de Vienne 
(code SAQ ; 00 722 991 ; 19,95 $.) 

Les vins de Vienne sont le fruit 
d’une association entre Yves 
Cuilleron, Pierre Gaillard et 
François Villard, trois des plus 
renommés viticulteurs de la rive 
droite de la Vallée du Rhône. 
Pour notre plus grand bonheur, 
ils offrent ce vin d’appellation 
régionale, accessible et digeste, 
issu de grenache, syrah et cari-
gnan. Il est gourmand, frais et 
agréablement fruité avec des 
notes de fruits rouges et noirs 
mûrs. Il s’appréciera à l’apéro aux 
côtés de terrines et de charcu-
teries. Pour la petite histoire, le 
nom de cette cuvée provient des 
vrilles que développe la vigne 
pour agripper son environne-
ment qui, autrefois, étaient appe-
lées cranilles. 

Santé !

Vins au Féminin twitter : @mm_grenier

MARIE-MICHELE GRENIER
SOMMELIÈRE

CHRONIQUE
marie-michele.grenier@hebdoleplus.qc.ca

LE TOAST DE MARIE-MICHÈLE

MARIE-MICHELE GRENIER

AVEC TENDRESSE, ANNIE... Chaleureuse blonde de 60 ans,
5’5’’, 125 lb, fum, franche, douce, cultivée, sensible, sans enfant,
a humour, aime animaux, recherche bel homme 60-65 ans,
simple et généreux. 405019
OÙ TE CACHES-TU BEL INCONNU? Dame de Granby, 62
ans, 140 lb, yx bruns, aime marche, balades en auto, spectacles
et resto en tête-à-tête, désire rencontrer H 60-65 ans, n-fum,
ayant affinités, pour amitié ou plus. 406929
GRANBYENNE PRINTANNIÈRE, Jolie dame de 74 ans, en
pleine forme, aime marche, petites balades, resto, musique,
désire H 70-75 ans, sobre, doux, affectueux, attentionné, ayant
passé réglé, aimant danse et humour. 406956
MARIE A ENVIE DE QUELQUE CHOSE DE SÉRIEUX, Granby,
30 ans, 5’5’’, 200 lb, chev bruns, bouclés aux épaules avec
mèches blondes, recherche H, affectueux et ayant passé bien
réglé, avec qui vivre relation sérieuse. 406726
COMME DANS LA CHANSON, J’AI BESOIN D’UN AMI...
Dame de 71 ans, 5’2’’, poids santé, éduquée, respectueuse, a
intérêts multiples, aime voyages, désire H, gentil, sensible,
créatif, ayant projets, aimant nature. 404454
AURIEZ-VOUS DES ATOMES CROCHUS AVEC GINETTE?Sou-
riante retraitée de 67 ans, joviale, aime s’amuser, jouer aux
cartes, au quilles, au golf, voyages, resto et bon vin, cherche
compagnon, pour activités et plus. 406705
TRÈS BELLE FEMME ACTIVE, St-Hyacinthe, 70 ans, 5’7’’, 170
lb, chev bruns, yx bleus, app jeune, retraitée, a passé réglé, aime
pétanque, quilles, cartes, marche, cherche H, n-fum, franc,
aimant mêmes choses. 360442
COMME DE VRAIS AMOUREUX, Granbyenne de 63 ans,
sociable, fidèle et sentimentale, aime resto, cartes et soirées
intimes à la maison, désire H 63-66 ans, avec qui briser solitude
et peut-être plus. 406608
ELLE METTRA DU POSITIF DANS VOTRE VIE! Granby, 72
ans, 5’0’’, poids santé, n-fum, franche, sincère, aime musique,
soupers en tête-à-tête, voyages, désire H 68-74 ans, 5’7’’ et plus,
en santé, pour amitié complice et plus. 406256
GRANBYENNE EN QUÊTE D’UNE HISTOIRE SÉRIEUSE, 60
ans, 5’, 130 lb, yx verts, fum, sobre, cherche à connaître H 59-60
ans, de Granby, environ 5’6’’, fum et sobre lui aussi, avec qui
développer relation sérieuse. 406298
JOLIE GRANBYENNE ESPÉRANT VOUS PARLER BIENTÔT!
70 ans, 5’, poids moyen, aime marche, vélo, resto, balades en
auto, cherche H 70-75 ans, sobre, doux, affectueux, attentionné,
ayant humour et passé bien réglé. 402504

RIEN N’ÉGALE LE PARFUM D’UN HOMME... Réjean, 58 ans,
5’8’’, 180 lb, propre, costaud, veut rencontrer H, ayant petit faible
pour odeurs corporelles, pour partage d’affection. 403151

UNE P’TITE VITE, ÇA TE TENTE? Homme engagé de 45 ans,
chev et yx bruns, souhaite contacter autre gars, avec qui
correspondre et faire petite rencontre vite, vite. 406771

LAISSONS LIBRE COURS À NOS FANTAISIES... Homme de
Lac-Brome, 48 ans, 5’6’’, 200 lb, barbu, porte lunettes, souhaite
rencontrer autre H peu importe l’âge, avec qui il pourrait faire un
peu de tout. 406786

SYLVAIN LE COQUIN! 36 ans, 5’7’’, 170 lb, de très belle app et
très bien pourvu, cherche à contacter beau mec, avec qui faire
belle rencontre. 407005

C’EST TOUJOURS MIEUX À DEUX! Homme gai de 74 ans, se
sent seul, recherche H peu importe l’âge, avec qui se changer les
idées, réaliser certains rêves et être en amour. 406972

JE TE RAPPELLE SANS FAUTE! Gars de 46 ans, demeure à
Granby, peut recevoir, souhaite contacter H 35 ans et moins,
avec qui avoir du fun lors de belles rencontres. 406758

LES PETITS PLAISIRS DE LA VIE... Semi-retraité dans mi
60aine, propre, musclé, vicieux, souhaite rencontrer autre H 60
ans et plus, pouvant recevoir, avec qui s’amuser et partager
plaisirs de la vie. 406693

LE BEAU SYLVAIN POURRAIT T’INTÉRESSER! 48 ans, 5’8’’,
170 lb, très bien pourvu et plutôt coquin, souhaite contacter autre
H, avec qui faire belle rencontre discrète. 406704

VOICI PIERRE! 61 ans, 5’8’’, 170 lb, très bien pourvu, souhaite
contacter H, avec qui faire belle rencontre discrète. 407017

EMMY EST ICI POUR S’AMUSER! 23 ans, 5’3’’, chev rouges et
yx pers, souhaite contacter autre F, intéressée, avec qui elle
pourrait bien s’amuser. 402355
LE TEMPS DU VÉRITABLE AMOUR EST ARRIVÉ! Jolie blonde
de Granby, 66 ans, 5’5’’, 139 lb, yx pers, authentique, drôle, aime
spiritualité, désire compagne 55 ans et plus, n-fum, pour
touchante et intense tendresse. 2838827

ADAM ET ÈVE CHERCHENT LEUR REINE! Couple HF du
début 60aine, cherche à rencontrer F, spirituelle, disposant d’un
peu de temps libre et aimant la vie, pour former belle trinité
amoureuse, dans but durable. 397806

CLAUDE SERA TON HOMME, Granby, début 70aine, 5’8’’, chev
poivre et sel, fum, souhaite connaître petite dame, avec qui
s’investir dans relation à but sérieux. 403727
BEAU GRAND GARS APPRÉCIANT LA BONNE ENTENTE, mi
60aine, 6’3’’, 245 lb, n-fum, vit dans petit village près de Magog,
désire belle F 47-65 ans, de Granby-Magog, facile à vivre,
franche, fidèle, aimant la vie. 401380
LA VIE N’EST PAS MONOTONE AUPRÈS DE ROBERT, très
bon vivant de 73 ans, 5’8’’, 175 lb, tous ses chev poivre et sel, yx
pers, en santé, sérieux, jovial, sympa, cherche F, déterminée à
trouver l’homme de sa vie. 406397
GRAND PAPA QUÊTE DE L’ÂME SOEUR, 72 ans, nouvel-
lement arrivé à Granby, demeure seul, a 3 fils et 5 petits enfants,
aime arts, randonnée pédestre, désire F, cultivée, joviale, aimant
rire, pour relation sérieuse. 406717
IL FAUT BIEN SE FAIRE PLAISIR DE TEMPS EN TEMPS!
Pierre, 55 ans, demeure à Upton, souhaite rencontrer F, avec qui
passer belles soirées et avoir plaisir ensemble, les fins de se-
maines, sans rien de plus sérieux. 406578
ROBERT A MIS SON COEUR EN ATTENTE... 73 ans, 5’8’’, 175
lb, chev poivre sans calvitie, yx pers, en santé, bon vivant, jovial,
sympa, fidèle, franc, a belles valeurs, désire F, semblable, prêt à
rencontrer l’homme de sa vie. 406539
NORMAND EST UN GARS TRÈS DÉBROUILLARD, Granby,
s’entraîne, fait aquaforme, a handicap visuel, aime marche,
cherche à connaître F 45-59 ans, intéressée, avec qui marcher,
jaser et se changer les idées. 398074
AS-TU ENVIE D’UNE RELATION À LONG TERME? Homme
de Granby, 49 ans, 5’11’’, 200 lb, n-fum, sobre, fidèle et res-
pectueux, souhaite rencontrer F 39-59 ans, avec qui partager
belles sorties et plus. 406363
GOLF, PÊCHE ET VOYAGES AU PROGRAMME! Granbyen de
75 ans, 5’11’’, 185 lb, aime marche, resto, souhaite découvrir F
65-75 ans, semblable ou ayant goûts similaires, avec qui déve-
lopper relation à long terme. 406670
DONNONS-NOUS UNE CHANCE! Homme de 59 ans, doux,
gentil, calme, autonome, demeure à Granby, aime se coller, sor-
tir, aller au resto et se balader en voiture, recherche F, pour
compréhensionmutuelle. 406323
IL SERA CHARMÉ PAR TA DÉLICATESSE, 52 ans, 5’8’’, 130
lb, chev brun-gris, yx pers, recherche jolie F 60 ans et moins,
aimant vie à la campagne, jardinage et tranquillité, pour amitié et
sorties diverses. 707498
ENTREZ EN CONTACT AVEC YVON! Granby, 64 ans, sobre,
n-drogué ni profiteur, franc, sincère, fidèle, aime marche, café,
films, jeux télévisés, désire dame, semblable. 406308

LA CHIMIE EST PEUT-ÊTRE AU RENDEZ-VOUS AVEC
GYSLAIN! Granby, 45 ans, 5’9’’, 160 lb, paraît bien, très en
forme, célibataire, sans enfant, cherche Granbyenne, pour
marche, vélo, promenades, soupers à deux et plus. 406252
JASER, SE DIVERTIR ET SE LIER D’AMITIÉ! Homme dans
60aine, semi-retraité, très propre, discret, s’ennuie tout seul,
cherche F, avec qui prendre petit café et partager petits plaisirs
de la vie. 407033
GRAND MONSIEUR ÉDUQUÉ À LA PAROLE FACILE, Granby,
74 ans, mince, en santé, actif, généreux, cherche amie 70-75
ans, 5’4’’ et plus, un peu grassette, sincère, souriante, joviale,
prête à s’investir si affinités. 404245
SI COMME CLAUDE, TU VEUX REFAIRE TA VIE... Cantons
de l’Est, début 70aine, 5’8’’, 185 lb, chev poivre et sel, fum, paraît
bien, jovial, porte lunettes, aime plaisir, désire belle F, avec qui
poursuivre but sérieux. 404499
STÉPHANE LE PASSIONNÉ DE VÉLO, Granby, 46 ans, n-fum,
sobre, n-drogué, célibataire depuis 4 ans, s’entraîne, souhaite
rencontrer F 35-48 ans, demeurant à Granby ou les alentours si
possible, semblable. 406939
BEAU GRAND BRUN AVEC QUI SORTIR! Francis, 38 ans, 6’,
yx bruns, bien membré, souhaite contacter F, avec qui passer
bon temps et partager beaucoup de plaisir, sans rien de vraiment
plus sérieux. 169944
BEAU GRANBYEN ULTRA RESPECTUEUX, 56 ans, grand,
mince, grisonnant, yx bleus, doux, recherche F d’âge mûr, n-
obèse mais ayant belles courbes et très forte poitrine, aimant
mettre ses beaux atouts en valeur. 296668
SI TOI AUSSI TU AIMES BOUGER! Granbyen de 56 ans, 5’8’’,
190 lb, enjoué, doux, généreux, aime la vie, nature, marche en
sentiers, resto, ciné, désire F, respectueuse et sérieuse, aimant
plein air, pour bon temps. 393365
CE BON VIVANT N’ATTEND QUE TOI! 73 ans, 5’8’’, 175 lb,
tous ses chev poivre, yx pers, en forme, en santé et fonctionnel
en tous points, recherche bonne vivante, ouverte à tout et
déterminée à rencontrer. 406180
APPRENONS D’ABORD À NOUS CONNAÎTRE! Homme de 46
ans, 5’10’’, 190 lb, chev gris, yx bruns, aime sports, souhaite
rencontrer F 30-45 ans, avec qui se lier d’amitié ou peut-être plus
avec le temps. 406594
ROBERT LE BON VIVANT SYMPATHIQUE, 73 ans, 5’8’’, 175
lb, tous ses chev poivre et sel, yx pers, en santé, jovial, aime la
vie, recherche gentille et délicate F, plutôt raffinée, démonstrative
et agréable à fréquenter. 406661

ENSEMBLE, FAIRE BRILLER NOTRE ÉTOILE! Granbyenne de
37 ans, 4’6’’, 115 lb, yx verts, tatouée, autonome, se déplace en
fauteuil roulant manuel, désire H 35-45 ans, fidèle, intelligent,
pour affection et amour. 4520598
AFFECTUEUSE GRANBYENNE AU COEUR REMPLI D’AMOUR,
63 ans, sincère, sentimentale, de signe balance, aime sorties au
resto, cartes, dialogue et soirées intimes à la maison, recherche
gentil monsieur 63-70 ans. 405375
VENEZ ME REJOINDRE! Femme de 44 ans, 5’2’’, 145 lb, chev
châtains longs, yx pers, demeure à Granby, recherche H 44-50
ans, demeurant aussi à Granby ou alentours. 404161
JULIE VOUS DIT À BIENTÔT MESSIEURS! 62 ans, 5’4’’, 125
lb, sans enfants, désire contacter gentil monsieur, libre,
autonome, n-vulgaire, ayant passé bien résolu, aimant animaux,
nature et petites sorties au resto. 404558
JE T’OFFRE UNE BELLE JOURNÉE SI SA T’INTÉRESSE!
Femme de Granby, 65 ans, 5’2’’, 140 lb, chev châtains, yx pers,
a humour, aime rire, golf, marche, pétanque, cherche à découvrir
H 55-65 ans, pour amour et plus. 4095370
DORIS POSSÈDE LA RICHESSE DU COEUR ET DE L’ÂME, 71
ans, 5’4’’, 130 lb et quelques, aime campagne, marche, simplicité
et tout ce qui est vrai, souhaite découvrir H. 404519
LAISSEZ-MOI UN PETIT MESSAGE! Femme de Granby, 43
ans, cherche à rencontrer H mi-40aine-mi 50aine, demeurant
aussi à Granby ou alentours si possible. 406983
AFFECTUEUSE PETITE BLONDE, Granby, 52 ans, gentille,
aimerait bien rencontrer H, avec qui partager diverses sorties,
bons soupers et qui sait. 404591
ANTOINETTE EST TANNÉE DE SORTIR SEULE, maman
calme et travaillante de Granby, 55 ans, souriante, aime sorties,
resto, ciné, marche, recherche H, avec qui briser solitude et vivre
belle relation. 404107
JASEZ AVEC NICOLE AUTOUR D’UN P’TIT CAFÉ! Jeune re-
traitée de 59 ans, n-fum, sobre, en forme, aime marche en
nature, piscine, souhaite rencontrer H, pour apprendre à se
connaître, devenir amis et peut-être plus. 404130
SERAS-TU MON PROCHAIN PARTENAIRE DE DANSE? Gran-
byenne de 71 ans, 5’2’’, 122 lb, bilingue, adore danse, cherche H,
n-fum, sobre et aimant danser lui aussi. 404155
APPRENONS L’UN DE L’AUTRE! Granbyenne enthousiaste de
70 ans, croit que la vie à deux est un plus, cherche professionnel
retraité, avec qui faire diverses sorties et plus. 406691
UNE RELATION STABLE, ÇA TE TENTE? Femme de Granby,
5’4’’, 150 lb, chev blond-châtain longs et yx bleus, souhaite H 45-
55 ans, pour développer relation stable si possible. 405832

FEMME CHERCHE HOMME

COUPLES

HOMME CHERCHE FEMME

FEMME CHERCHE FEMME

HOMME CHERCHE HOMME
LAISSE-TOI CHARMER PAR MANON ET SES BELLES RON-
DEURS! 43 ans, aime marche, moto, plein air, animaux, désire
grand costaud 39-52 ans, honnête, au passé réglé, aimant
marche, moto, plein air, pour relation sérieuse. 398048
IL Y A DE L’ACTION AVEC NICOLE!Granby, 64 ans, active, aime
nature et animaux, cherche H 64-67 ans, possédant affinités,
pour amitié d’abord et on verra ensuite. 406066
TRÈS BELLE RETRAITÉE AIMANT LE GOLF, 67 ans, joviale,
souriante, positive, aime la vie, sorties, voyages, resto, quilles,
désire H, autonome, retraité ou semi-retraité si possible, ayant
intérêts similaires. 406083
JOLIE DAME AU COEUR JEUNE, Granby, 70 ans, 5’, poids
santé, cherche H 67-75 ans, même région, 5’9’’ et plus, poids
santé, sobre, doux, positif, affectueux, au passé réglé, aimant
marche, balades, spectacles. 405817
CETTE GRANBYENNE ACTIVE AIME BOUGER! 61 ans, libre
de son passé, a humour, aime sports, musique, spectacles et
bonne compagnie, cherche H d’environ même âge, ayant
affinités, avec qui découvrir nouvelles choses. 305354
MESSAGE ESTIVAL! Veuve de Granby, 72 ans, look actuel,
bilingue, a bonne éducation, cherche H, pour jouer au golf, au
bridge, marcher, être en bonne compagnie et bénéficier des
bienfaits d’être deux. 381274
AVANT TOUTE CHOSE, PRENDRE LE TEMPS DE SE CON-
NAÎTRE, retraitée de Granby, 60 ans, 5’4’’, poids moyen, désire
H 55-65 ans, retraité si possible, de bonne compagnie, aimant
vélo, marche et regardant vers l’avenir. 393396
POUR POUVOIR PROFITER DE LA VIE! Dame de Granby, 62
ans, poids prop, aime marche, vélo, spectacles, balades en auto,
désire H 60-65 ans, sobre et bien dans sa peau, ayant affinités,
pour amitié et plus. 405700
IL EST PARFOIS ENNUYANT DE VIVRE SEULE... Madeleine
de Farnham, 80 ans, n-fum, en très bonne santé, possède
maison et voiture, souhaite rencontrer bel H, poli, aimable et
ayant bon coeur. 405735
JE SUIS LIBRE LES WEEK-ENDS! Granbyenne en forme de 55
ans, 5’2’’, 110 lb, n-fum, aime marche, vélo, travaille de jour la
semaine, souhaite rencontrer H, avec qui développer relation
sérieuse. 394216
DANIELLE À LA CONQUÊTE DE SON ROMÉO! Granby, 55
ans, 5’1’’, chev auburn, yx bleus, belle, douce et attentionnée,
aime s’entraîner, marcher main dans la main, cherche H 40-65
ans, pour faire vibrer son coeur. 2813298
AU FIL DE TEMPS... Jolie dame de Cowansville, 59 ans, n-fum,
désire H, affectueux et attentionné, sachant jouer au crible, avec
qui développer belle complicité et peut-être amour. 358386



Le Plus MERCREDI 30 MAI 2018 P13

*Avant
Le vendredi avant Le Plus.

Petites annonces
«

classees@lavoixdelest.ca

PRENEZ NOTE QUE:
Nos annonceurs sont priés de vérifier la
première parution de leurs annonces.
Notre journal se rend responsable d’une
seule insertion erronée.
Toute erreur ou annulation dans les édi-
tions du MARDI au SAMEDI doit être souli-
gnée AVANT 16h pour être corrigée ou
annulée le lendemain.
Toute erreur ou annulation dans Le Plus ou
pour le SPÉCIAL TRIO MÉDIA doit être sou-
lignée avant le VENDREDI, 16 h pour être
corrigée ou annulée. 386139V

Agence immobilière

BERNARD EST LÀ !
Bernard Rousselle
Courtier immobilier

450 521-7211

POUR DES RÉSULTATS…

Logements d’immeubles vendus depuis 2000

Yves Forand

Cell. : 450375-1621
Bur. : 450 378-4120
RE/MAX Professionnel inc. Agence immobilière

Courtier immobilier

2535

7644 Propriétésàvendre

DUPLEX, très très propre, proprio occupant,
avec grand terrain, garage, au 165-167 St-
Jean-Baptiste. 450 522-8515, 450 777-0179.

Maison bi-génération avec grand terrain com-
mercial, au 20 rue saxby sud Shefford,
rens. du proprio : 412632 tél: 450 775-4369

SUPERBE OCCASION maison presque
neuve pour moin chere que le prix d’un loyer,
avec vue sur la montagne, 2 c. à c, plus ga-
rage 20 X 20, endroit calme et très sécuri-
taire. 94,000$ nég. 450-546-4282

7663 Propriétésà revenus

DUPLEX 41-43 BRÉBEUF rénové 2012.
2 x 5½ Grand rangement au s-sol. Près de
tous les services. 2 entrées séparées.

Info : 450 521-3010

7686 Commercesetbâtisses
commercialesàvendre

BROMONT, centre de jardinage, bannière,
fond de commerce avec ou sans bâtiment,

450 521-7999

7687 Terrains, terreset
fermesàvendre

Grands terrains de environ 1 acre, rue St-
Jude N., Granby. Sans services, à compter
de 74,500$ + taxes.
Daniel Touchette : 450 770-1088 ou texto

Terrains à Notre-Dame-des-Bois, à partir de
19,900$, accès privé à plusieurs étangs, ruis-
seaux et montagnes. Aucun délai pour
construire. Promotion printemps 2018: finan-
cement à 0% d'intérêts pendant 10 ans à par-
tir de 39,25$/semaine.Visite guidée gratuite

819 888-2314
www.domainedesappalaches.ca

7737 Logementsà louer
Granby

110 SWEET, 5½, 3½; 201 ALLAN, 4½,
ascenseur, béton, belle vue.

N-fumeurs. 450 522-6607, 450 777-5967

7737 Logementsà louer
Granby

1½, 2½, 3½, Centre-ville, meublé ou semi-
meublé, frais peint, pl.-flottant neuf, inter-
com, asp. central, patio, stat 450-375-6495

#1 Impeccable! Grands 4½+3½
Style condo. Comptoir lunch. Tranquillité
et sécurité. Planchers flottants neufs.

Idéal pour retraités et personnes seules.
Localisation de choix à proximité de tout.
275 Simonds S./ 51 Pinard. 450-956-1018

1- NOUVELLE CONSTRUCTION
Gestion Marc Breton

Magnifiques condos haut de gamme
4½-5½, aire ouverte, style contemporain,
secteur paisible quartier du Plateau des
Terres Miner, à partir 1,050$ / mois.

450 777-8950

244 Denison O., 3½, 5½ eau ch, chauffé;
155 Drummond/Cedar, 2½, 3½, 4½

TOUS LES LOGIS : PAS D’ANIMAUX.
Enquête de crédit

Visite sur rendez-vous : 450-372-6150

2½ avec chambre fermée, pl. flottant, centre-
ville, près du Cégep, 1 stat, libre 1er juillet.
Idéal pour étudiants 420$ 450 372-1302

2½ et 3½ 490 Maisonneuve, 1er juillet,
pl. bois franc, remise et stat., 450 521-6143.

2½ MEUBLÉ À NEUF, plancher b-franc, eau
chaude comprise, libre, 490 Maisonneuve,
420$/ms. 450 521-6143, 450 521-7322.

2 MOIS GRATUITS, 4½ NEUFS, Condo
Cowansville, entre 795$ et 850$.

Granby 3½, 495$
Enquête de crédit. 514-898-1399

3½ , 4½, 5½ juillet, près des services,
concierge sur place, 450-577-3701

3½, (490$), poêle frigo inclus, libre juillet.
4½, (560$ - 590$), libre juillet
5½, (660$), libre juillet
Enquête de crédit. Tél. : 1-877-288-4899

3½, 4½, pl. flottant, pas ch. ni écl., Centre-
ville, 1er mai/juil., 415$, à 460$, près du
Cegep, installation lav./séch., 450 779-8017.

3½, frais peint, chauffé, éclairé, eau chaude,
bois et céramique, buanderie, près du Parc
Industriel et éclole, références. exigées
1er juil. 450-378-8557.

3½, PRÈS des galeries, semi-meublé, ou
meublé, 325$ 450 378-2117.

3½, rez-de-chaussé grande galerie d’un 4
logis, bien éclairé, près des services, entrée
lav./séc., 410$, libre 1er juin, 450 405-3300.

3½ SEMI-MEUBLÉ et 4½
Idéal 55 ans et +. 450-775-5310

7737 Logementsà louer
Granby

3½, semi-meublé, poêle, frigo, lav.séc.,
eau chaude fournie, remise ext.,
193 rue Groulx, 455$ / 470$

Références. 450 372-1066, 450 578-0434.

4½, 625$, secteur lac Boivin, enquête de
crédit, pas de chien. 450 915-0566.

4½ À LOUER RUE LEROUX libre 1er juillet
560$/mois 1er étage dans bel immeuble
sécurisé avec intercom, rangement int., près
école l'Envolée, arrêt d'autobus tout près, 5
min. du centre-ville et centre d'achat.
Bienvenue au 50 ans et plus, immeuble tran-
quille. Propriétaire conciencieux et disponible.

450 379-9474, 450 204-9474

4½, beau, paisible, non-fum., pas de chien,
très propre, face au galerie, 500$,

videotron. 450-378-8976 et 450 531-1179

4½ DANS 6 logis au 190 Belcourt, près des
Galeries, 1er juillet, insonorisé, pas de
chien et non-fum., 600$. 450 360-9889.

4½ DEMI SOUS-SOL dans 6 logis, 436 Rey-
nold, 1er juillet, 530$, pas de chien, enquête
de crédit, 450-378-1109.

4½, endroit paisible, confortable, non fumeur,
pas d’animaux, libre juillet/août,

450 378-7263 / 450 531-4265

4½ grand, 1er étage,1er juillet, ds 12 logis,
près aréna, tranquille. Pl. flottant, frais peint.

Pas chien. 450 372-7227

4½, RÉNOVÉ, dans 6 logements , près du
zoo, 475$, libre fin juin, réf., demandée,
Michel ; 450-777-0093

4½ RÉNOVÉ, dans haut duplex avec vé-
randa et système d’alarme. Secteur tranquil,
rue sens unique, près hopitale épicerie et
école. Réf. demandées, non fum., libre imm.
234 rue St-Viateur, 650$/mois, 450-378-9491

4½, RUE Groulx, Granby, pas de chien, en-
quête de crédit, libre 1er juil., 450-293-5505

5½ 605$/MOIS dans un 16 logis
au 175 de Delaney 450 770-0887

5½ dans Duplex, centre-ville, tranquille,
bois franc, corde à linge, stat., balcon,

libre imm, 645$. 450-775-5800.

5½ DANS UN BAS DE DUPLEX
air ouverte, pas d’animaux, enquête de
crédit, 1er août 735$/mois 450 522-3076

5½ RÉNOVÉ, 2e étage d’un duplex, 555A
rue Cowie, endroit tranquille, pas d’animaux,
non fumeur, référence et enquête de crédit
requise, libre juillet, 700$ 450-375-3494

BEAU GRAND 4½ près des Galeries 595$
1er étage, libre 1er mai,5½ 660$ pas de chien,
enquête de crédit : 450 915-0566

GRAND 2½, 66 rue Paré, chambre séparée,
1er plancher, galerie, idéal pour retraité(e),
400$, pas d’animaux, 450 522-5004

7737 Logementsà louer
Granby

GRAND 3½, idéal pour retraité/semi-retraité,
bois flottant/céramique,centre-ville face au
parc Miner, 371 Ave. du Parc, 605$, libre 1er

juillet, 450 776-1551.

GRAND 5½, secteur paisible, rue De Breta-
gne, libres juil. et août, 905$, 450-777-8883
ou cell. : 450-770-1088.

GRANDS 4½, 5½, très propre,
620$ à 660$, câble inclus. 1er juil.,
759 Bussière et 833 Maisonneuve,

450 776-2648

NOUVELLE ADMINISTRATION
80-100 rue Leroux, 4½ et 5½
libres imm. et 1er juillet, 640$
à 785$. Non-fumeurs.

Sécuritaire/caméra.
Pas d’animaux.
450 915-6436

info@fesh-fesh.ca

PETIT 3½ à 410$, 1er juil., près de tous les
services, 2e étage, idéal personne seule 50
ans et +, 385 St-Jacques. 450 372-6511

Très beau 2½, secteur lac boivin, semi-
meublé,électricite et eau chaude incluse,
accès à la piscine ,555$, libre 1er juillet,

pas de chien, enquête de crédit.
450 915-0566

7738 Logementsà louer
enrégion

3½ - 4½, centre-ville de COWANSVILLE.
Ascenseur, intercom, garage, pour semi-
retraités ou retraités, pas d’animaux, bonnes
références. Info : 450-775-5505.

3½À LOUERÀ BROMONT, dans le golf, a/c,
cuisinière, frigo, lav./séch., électricité incluse,
pas d’animaux, 620$/mois à partir du 1er
juil. 450-534-5246 ou 450-577-0007.

- 584 RUE STANLEY, Roxton-Pond, Grand
4½, 1,200 pi car., 1er étage, personne seul ou
couple seulement, libre 1er juil., 655$.
- 579 RUE STANLEY, Roxton-Pond, 4½,
demi s/sol, personne seul ou couple, libre 1er

juil, 540$. 450 372-7465.

À BROMONT, 4½ style condo, stat., près
des pentes de ski, avec concierge, entrée
lav./séc., 675$/mois. 514-325-6776

À BROMONT en montagne, grand 5½ sur 2
étage, 2 s/bain meublé, ch./écl., court et
moyen terme 450 539-2067

COWANSVILLE - rue Nord, grand 4½ style
condo, unique avec foyer, aire ouverte, 2
portes-patio et galeries, bain tourbillon avec
douche séparée, grand «locker», balayeuse
centrale et plus. Références et étude de cré-
dit exigées. Libre 1er juillet, 1 petit chien per-
mis.715$/mois. Tél. : 450-260-5189

SAINT-CÉSAIRE, 3½ meublé, ch., écl., non
fum., lav./séc., 500$, 1er juin, personne seule
ou retraitée. 450 469-5021

7761 Chambresà louer

Pour personnes retraitées, chambre avec s/
d’eau, câble TV, tout compris, vous êtes chez
vous. 28 Gareau, Roxton Pond.450-378-1821

7762 Maisonsà louer

6½, 975$/MOIS, au 220 Fréchette, prêt pour
le 1er juillet, référence demandée. 450-375-
8413 ou 450-770-1201.

7763 Chaletsà louer

LAC-MÉGANTIC, Piopolis, bord de l’eau,
plage privée, logement sous rez-de-ch., 4½
tout incl., location jour ou sem., site excep-
tionnel, paix, tranquillité, pédalo, kayak et
chaloupe, 819 583-3681.

7767 Bureauxet locaux
à louer

2 LOCAUX COMMERCIAUX
Immeuble 114 St-Charles Sud, un à l’étage
1,014 pi2 et un au rez-de-ch. 742 pi2 avec
s/sol, 450 372-6511.

LOCAL COMMERCIAL À LOUER
3 000 pi car., libre immédiatement,

info : 450-521-2082

7768 Entrepôts,garageset
stationnementsà louer

GO CUBE GRANBY
l’entrepôt mobile qui vient chez-vous
Cube d’entreposage, 1-866-462-8231

7777 Activitéset loisirs

NOUVEAU au Club Princesse
rueYork, Granby, Samedi 9 juin à 20 h le duo
Francine et Sylvain (les fous de la Chan-
sons). Country, danses en ligne et plus
encore. Info : 450-776-6920,

7781 Courset formations

CENTRE EQUESTRE LA CHEVALERIE
école d’équitation western 450-379-9381

7783 Massothérapieet
soins thérapeutiques

MASSAGE SUÉDOIS
SYLVIE : 450 521-4362

7786 Services financierset
impôts

SOLUTIONS à l'endettement.Trop de dettes?
Laissez-nous vous aider. Un seul versement
par mois. 7 sur 7, de 8h à 20h. MNP Ltée,

Syndics autorisés en insolvabilité.
514-839-8004

7787 Argentàprêter

Prêt 500$ à 1000$.Maintenant ouvert 7 jours.
Obtenez votre argent instantanément avec
Sekur. Mauvais crédit accepté. Dépôt d'ar-
gent 7j/7 . Crédit Yamaska 1-877-661-4721
www.credityamaska.com

Prêteur hypothécaire privé de premier et
deuxième niveau. Financement rapide peu
importe votre région. Service professionnel.
Nos taux sont compétitifs et no conditions de
financement flexibles. Financement Brisson

1-866-566-7081

7788 Servicesprofessionnels
etdivers

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime d'un accident
automobile? Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation gratuite.

M. Dion Avocats tél 514-282-2022
www.sossaaq.com

7795 Réparation, rénovation
et construction

BALCON, BALCON, BALCON
Patrick Lapalme 450 522-2998

RBQ 55868400-01

BRIQUETEUR MAÇON
Ferait tout genre de travaux en maçonnerie.
Réparation, cheminée, foyer, brique, pierre,
tuile, cap, fissure, infiltration d’eau, etc.

Estimation Gratuite : 450 375-8629

HOMMEÀTOUT FAIRE
Réno. de tout genre, estimation gratuite.

Jacques : 450-531-5885

TIRAGE DE JOINTS / PEINTURE
SOUS-SOL / MAISON / RÉPARATION
(450) 375-1446 Merci ! Philipe / 25 exp.
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7797 Paysagementet
servicesextérieurs

90, rue Gatineau, Granby

450 770-0188 • 450 372-6809

EN VRAC

Paillis de cèdre
TerreaU
Pierre concassée
TOUrBe
(gazon cultivé)

Livré ou chargé sur place

)

ABATTAGE, TAILLE D’ARBRES,
ET HAIES DE CÈDRES, ETC.
450 777-7565 / 450 360-9550

ARBRES “LE PETIT ÉCUREUIL”.
Arboriculture, déboisement, abattage, éla-
gage d’arbres, essouchage, taille de haie de
cèdre. Prix comp. Ass.-resp. 450-577-0220,

CÈDRES POUR HAIE, toute grandeur disp.
poss. de plantation, tonte de gazon et taille
de haies. 450 375-0622.

ECO-LOGIC.CA
LIVRAISON GRATUITE 55$ ET +

Paillis - terreaux - compost - pierres
décoratives et construction.
DISTRIBUTEURS :
Rinox - Permacon - Patio Drummond &
Techniseal
Pavé - Dalles - Marches - Murets
Maçonnerie Alternative.

40 Pacifique est Bromont
450-534-3235 ou
www.eco-logic.ca

PISCINE
Installation, réparation, mesure de toile,
poss. de court délai. Info : 579 488-4741

SERVICES RS
Estimation gratuite

Coupe d’arbres, haies de cèdres, arbustes
ainsi que nettoyage de sous-bois, bordure
de rivière et ménage de printemps dans
les plates-bandes.

Richard Simoneau : 450 531-4846
simoneau_9@hotmail.com

SPÉCIAL LL PAVÉ UNI LL

7.00$ / pi.ca.
Pérparation, pose, patio, trottoir.

450 378-6868 Horticol tech

TERRASSEMENT, drainage, pose de
tourbe, installation de ponceaux, fermeture
de fossé. Installation de poteau de corde à
linge. Sciage de béton, 450 775-2352

LL TERRE NOIRE LL

TERREÀ PARTERRE ET/OUÀ JARDIN
DE TRÈS BONNE QUALITÉ

Livrée en petite et grande quantité.
Inf.: Lacoste Paysagiste Inc., 450-378-3444

7799 Déménagement,
transportetentreposage

TRANSPORT ET
DÉMÉNAGEMENT
Local et longue distance

À l’heure ou à forfait.Ass.-responsabilité.
COMPLET DU 25JUIN AU 3 JUILLET

450 777-7565, cell 450 360-9550

7816 Agencesderencontres

Nouveau numéro de téléphone et sit Internet.
CONTACTS directs et rencontres sur le
service # 1 au Québec! Conversations
rencontres inattendues, des aventures
inoubliables vous attendent. Goûtez la
différence..Appelez le 1 866-553-5652 pour
les écouter ou bien, pour leur parler, depuis
votre cellulaire, faites le #(carré)6910 (des
frais peuvent s'appliquer) L'aventure est au
bout de la ligne. www.lesseductrices.com

7818 Ésotérismeet
cartomancie

À LA BOUTIQUE ÉSOTÉRIQUE de la
région offre sur place consultations :
cartomancie, numérologie, clairvoyance,
lecture de l’âme, soins énergie, massages
et divers enseignements.À vendre : vitraux,

pendules, lampes de sélénite.
Venez rencontrer Carole, thérapeute
en toute confidentialité 450 539-2230

Près de Bromont

Ana Médium pure, 40 ans d'expérience, ne
pose aucune question, réponses précises et
datées, confidentielles. Tél.: 514-613-0179
(Avec ou sans Visa/Mastercard)

Dominique
Grande voyante française à Bedford
Don de voyance - Tarot de Marseille

Rendez-vous, 450 204-5326

7832 Emploidemandé

MANOEUVRE demandé(e) pour travail d’as-
semblage d’équipements agricoles légers.
Devra se joindre à l’équipe actuelle pour un
travail dynamique et stimulant.Doit être ponc-
tuel(le), consciencieux(se) et polyvalent(e).

Appeler au 450-531-9865
courriel : mat_brodeur@hotmail.com

7833 Possibilitésd'affaires

Offre du manufacturier, projet clé en main,
route de distributrices automatiques garantie,
produit: eau en bouteille Naya. Profit annuel
prévisionnel, 100,000.00$ et plus.
Financement disponible. Clientèle exclusive

514-945-4599

7834 Offresd'emploi

Faites parvenir votre curriculum vitae par courriel : jmeunier@carpell.com

COMPAGNIE SPÉCIALISÉE DANS LE DOMAINE DU REVÊTEMENT DE TERRAINS SPORTIFS

Connaissances et habiletés Nous offrons

7834 Offresd'emploi 7834 Offresd'emploi

Corporation de gestion
des matières résiduelles
de la Haute-Yamaska

COGEMRHY POSTE DE PRÉPOSÉ(E)S
Poste saisonnier (avril à novembre inclusivement)

Lieu de travail : Écocentres, secteur de Granby
Nombre d’heures : saisonnier, temps plein 40 h/semaine, du mardi au samedi

Tâches et responsabilités :
• Accueille et demande l’adresse du citoyen, valide le contenu des matières et dirige les
citoyens, remplit la page d’information à l’ordinateur et remet le reçu;

• Classe aux endroits respectifs les matières qui entrent sur le terrain (télévision, bois,
batteries, etc.);

• Peut effectuer le démantèlement d’appareils inutilisables;
• S’assure du bon usage de l’équipement prêté pour les fins de l’emploi, comme les émet-
teurs-récepteurs, les outils, l’ordinateur, etc.;

• Aide les citoyens à décharger leur véhicule à l’endroit approprié si nécessaire;Passe le
balai régulièrement aux différents débarcadères;

• Assure une surveillance et une sécurité des lieux en tout temps;
• Interagit avec les citoyens problématiques et fait appliquer la réglementation de l’éco-
centre;

• Effectue toute autre tâche demandée par le chef d’équipe ou le chef des opérations.

Compétences et qualités recherchées :
• Posséder un diplôme de 5e secondaire;
• Être dynamique et capable d’initiative;
• Être à l’aise et maîtriser les principales fonctions informatiques;
• Posséder le sens du service à la clientèle;
• Être courtois et respectueux envers la clientèle;
• Savoir user de diplomatie dans les situations difficiles;
• Aimer le travail d’équipe;
• Être ponctuel et honnête.

Salaire : Selon la politique salariale de COGEMRHY en cours
Début de l’emploi : mai 2018

Si ce poste vous intéresse, veuillez faire parvenir votre lettre d’intention
par courriel à monsieur Luc Dufresne, chef des opérations, à

ldufresne@cogemrhy.ca
ou la lui remettre en personne.

7834 Offresd'emploi

Farnham
est à la recherche d’un

LIVREUR
temps plein

Bonne forme physique

VENDEUR(EUSE)
temps plein ou partiel

Expérience un atout

Faites parvenir votre c.v. à
acosta.b@meublesetdavantage.ca

À votre service depuis 20 ans

BUREAUTIQUE
COMPTABILITÉ

SERVICE À LA CLIENTÈLE

35 heures/semaine
Jusqu’à 15 semaines
Nouvelle session offerte tous les mois

Cours offerts :
■ Windows 10, Office 2016, Acomba
■ Simulation de travail de bureau
■ Aide à la recherche d’emploi
■ 2 demi-journées d’anglais par semaine

Pour info : info@sp3000.org
450 372-0005
47, rue Drummond, Granby

CHERCHEURS
D'EMPLOI

BESOIN D’ACTUALISATION?

85
% Taux de

placement
en emploi

ADJOINTE ADMINISTRATIVE 35-45h/sem ,
travail saisonnier, salaire à discuter. Brigham,
pépinière Gaucher. Francine, 450-522-2268

AIDE CUISINIER(E) et AIDE AU SERVICE
DU SOUPER, de 16h à 19h30, Ranch Mas-
sawippi, Louise 450-777-4511

AUX DÉLICES DU MONT
CUISINIER et AIDE-CUISINIER

à temps plein

2 EMPLOYÉS pour bar laitier;
450 994-3070, 450-776-0436,

ou se présenter 1084 Dennison est.

BEDFORD
CAMELOT recherché

pour distribuer

LA VOIX DE L’EST
Posséder petite voiture.

Laissez vos coordonnées au

450 375-4555, boîte vocale 4527

Bienvenue étudiant(e)
Motel Bonsoir

recherche FEMME DE MÉNAGE.
HOMMEÀTOUT FAIRE

RECEPTIONNISTE bilingues
Se présenter au 1587 Principale, Granby

info@motelbonsoir.com
tél. : 450 378-7947

CHAUFFEUR de camion à benne, pour
transport en vrac , 1 an d’exp requis, 450-
548-2202.

COFFREUR DE BÉTON demandé,
carte obligatoire et permis de conduire,

Granby et région, 450 534-3685.
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7834 Offresd'emploi 7834 Offresd'emploi

Pour vous

Services d’orientation et d’aide à la recherche d’emploi

45 ans
et Plus

La Haute-Yamaska
Brome-Missisquoi

450 777-3771
www.semogranby.ca

Avec la participation financière de :

COMPAGNIE D’ASPHALTE est à la recher-
che d’un chauffeur classe 1 et d’un manoeu-
vre (h./f.), à temps plein, 450-378-2117.

EMPLOI SAISONNIERS À TEMPS PLEIN
Taille de haie 14pi maximum, 20$ à 30$/h.
Pour plus d’infos : Luc Gemme, 450 522-6458

IGA ST-PIERRE
St-Hubert Granby

Postes à combler à temps plein et partiel
Pour les départements suivants

FRUITS COUPÉS
PAM

BOULANGERIE
PÂTISSIER (RE)
avec expérience

Veuillez transmettre
votre candidature à l’adresse suivante :

iga08502rh@sobeys.com
Télécopieur : 450 777-0972
ou en magasin demandez
pour Patricia Bouchard

LAC BROME, terrain de camping recher-
che universitaire, 30h, semaine, immédiate-
ment, anglais un atout, 450 242-8888.

LE GROUPE ADE INC. recherche
OPÉRATEUR CAMION COMBINÉ,

HYDRO-EXCAVATION

Principales fonctions :
• Opérer camion combiné;
• Opérer hydro-excavation;
•Nettoyage et déblocage à pression d'eau;
• Nettoyage de station de pompage.
Statut :
• Permanent, saisonnier.
Horaire :
• Temps plein, temps partiel.
Quart de travail :
• Jour, soir, fin de semaine.
Salaire :
• À discuter.
Exigences :
• Permis classe 1;
• Formation espace clos;
• Formation santé sécurité sur les
chantiers (carte ASP);

• Formation matières dangereuses
(SIMDUT);

• Bonne condition physique.
Expérience :
• Minimum 2 ans.

Faire parvenir votre curriculum vitae à
Le Groupe ADE inc.

70, rue Gatineau, Granby , Qc J2J 0P1
Télécopieur : 450 378-7226

Courriel : info@groupeade.com

Le Royal Bromont/Le Cellier
du Roi par Jérôme Ferrer

recherche :
CUISINIERS(ÈRES)
MAÎTRE D’HÔTEL
SERVEUR(SE)

(expérience en service requise)
Temps partiel et temps plein.

450 534-4653
maitred@royalbromont.com

OFFRE D’EMPLOI
INFIRMIERE AUXILIAIRE

Sommaire des responsabilités :
Le ou la candidate identifie les besoins de
santé et participe à la collecte de données, à
la planification, administre et évalue les soins
infirmiers. Il ou elle, en collaboration avec
l’équipe, à la responsabilité d’assurer des
soins efficaces et de qualité à tous nos rési-
dents.
- Quart de travail de jour
- Poste 8/15 garanti
- Aime travailler avec les ainé(e)s non-auto-
nomes
- Salaire concurrentiel, allocation d’uniforme
- Une fin semaine sur deux obligatoire

Télécopiez au (450) 955-1315
Envoyez par courriel à la

maisoncowansville@hotmail.com
Déposez votre CV en résidence

430, rue Beaumont, Cowansville, QC
J2K 1W1 Tél (450) 266-4545

Personnel recherché avec un minimum d’ex-
périence dans les cuisines et les caisses en-
registreuses pour restauration.
450 578-1158 olfa_aifsaoui@hotmail.com

PRÉPOSÉ(E)S AUX BÉNÉFICIAIRES
Bonjour, vous avez une formation comme
préposé(e) aux bénéficiaires, ou vous avez
déjà travaillé dans une résidence
hébergeant des gens en perte d’autono-
mie; alors nous avons un emploi pour
vous.Recherchons autant temps plein que
temps partielle, faites parvenir votre C.V.
au 315 rue Bégin, Granby, QC, J2G 5T5,
fax : 450 776-5933 ou par tél. 450-522-
4121

RECHERCHE aide à la production dans
un atelier de reliure à Shefford, 20h à 30h
par semaine, jour, exp., nécessaire en
productivité, manuel, minutieux, endurant,
calme. 450-361-1001

RECHERCHE camelots pour distribuer ainsi
que ensacheur (euse) pour distribuer Publi-
sac dans Granby. Francine, 450-776-6171.

Recherche journalier ou retraité, 40h sem. , à
Granby, salaire 14.50$, 450-372-1773

RESTAURANT PAPI-LOU DE FARNHAM
recherche cuisinier(ère) et plongeur.
Se présenter au 1221 rue St-Paul

SHEFFORD
Route motorisée
pour distribuer

La Voix de l’Est
doit posséder un petit véhicule
Laissez vos coordonnées au
450 375-4555, poste 4529

TECHNICIEN(NE)S DE LABORATOIRE
Postes pour temps partiel pour étudiant.

Disponible soir et fin de semaine.
Pour la Pharmacie Jean Coutu

Si intéressé(e), présentez-vous avec CV
au 50, rue Denison Est à Granby

ou courriel : jeancoutu26@hotmail.com

Tu possèdes un dossier judiciaire
et tu ne trouves pas d'emploi?

De plus en plus d'entreprises font des
vérifications pour le dossier judiciaire.
À OPEX tu obtiens un EMPLOI parce
qu'on te réfère au BON ENDROIT.

Possibilité d'avoir une subvention salariale.
Aide dans tes démarches
pour avoir ton PARDON.
SERVICES GRATUITS
Pour rendez-vous :

CENTRE DE MAIN-D'OEUVRE OPEX
Tél. : 450 776-6331 (Granby)

Tél. : 450 266-1866 (Cowansville)

7834 Offresd'emploi

URGENT 1 LIVREUR(EUSE)
RECHERCHÉ(E)

1 livreur avec éconoline ou petit cube, pour
route régulière, du lundi au vendredi. de 11h,
à 16h, travail à l’année longue,
Infos : 450 777-4771.

VILLAGE DES MAGI-PRIX GRANBY
Recherchons caissier (e) avec expérience

et commis de plancher.
Veuillez apportez votre CV au :
330 St-Jacques, Granby ou

par télécopieur ; 450 375-4416

7851 Automobiles

A1 FINANCEMENT AUTO
aucune enquête de crédit

GARAGE ST-GERMAIN : 450 777-2540

ACHETEZ VOTRE VÉHICULE
AUCUNE ENQUÊTE DE CRÉDIT

PERMIS VALIDE
LIVRAISON POSSIBLE LE MÊME JOUR

RECHERCHE DE VÉHICULES,
IMPORTATION U.S.

TRANSCO 2000 LTÉE

450 446-2800
ATTENTION! ATTENTION! Besoin d'une
auto. Problème de crédit? C'est fini. Aucun
cas refusé. Financement sur place. Voiture,
camion, van, 2004 à 2013 Robert Cloutier
Autos 450-446-5250 ou 514-830-0098

1-888-446-5250
www.robertcloutierautos.com

7872Diversàdonner,à louer,
àéchangeroudemandé

ACHÈTERAIS ANTIQUITÉS
Meubles, vaisselle, armoires en pin, tableaux,
sculptures, Juke Box, machines à Coke, etc.
Achat, vente.Antiquités Gaston Chamberland

450-295-1190 ou 450-295-1490

TOIT:Votre toit en bardeaux d'asphalte est à
refaire? Appelez les meilleurs! Travail hon-
nête/consciencieux, fait en famille. R.B.Q.
8293-1155-04+ ass. Couvreurs de Père en
Fils inc. 450-539-3919 ou 450-779-2852

7873 Diversàvendre

Adam et Eve.Nudisme, gens libérés, chalets
à louer, VR bienvenus. Brochure gratuite.
2 juin Party lingerie érotique. Festival Fierté
Nudiste du 21 au 26 juin. Festival Fantasme
du 19 au 24 juillet. Carnaval de rio 26 au 31
juillet. Festival érotique du 2 au 6 août

www.camping-adam-et-eve.com
Tél : 819 336-4320.

ANTIQUAIRE ACHÈTE À DOMICILE :
meubles, Tableaux reconnus, Bijoux en or,
Monnaie, Luminaires, Hélice d'avion, Sculp-
tures, Bronzes, Monnaies, objets décoratifs,
Cruches, Balances, Horloges, Radios,
Annonces Publicitaires, machine à boule, etc
www.tableauxantiques.com 514-891-0699

ASPERGES FRAICHES,
directement chez le producteur et

champignons pleurotes.
564 Beaudry, 450-379-5201

À St-Alphonse, 1000 balles de foin de
première et deuxième coupe à 3,50$ ch.,
aucune livraison possible, Suzanne au :

450 375-3486

CABANONS (REMISES À JARDIN)
10x12, 2150$/2,500$; 10x16, 2,675$/3,050$;
12x16, 3,000$/3,450$; 15x20, 4,100$/4,850$;
15x30, 5,600$/6,600$; 20x30, 9,400/11,00$.
Autres grandeurs disponibles. Livraison et
installation gratuites. R.B.Q. 8213-9338-04.

450-632-0007

CÈDRES POUR HAIE, toute grandeur disp.
poss. de plantation, tonte de gazon et taille
de haies. 450 375-0622.

Foin 2017, 225 petites balles de foin sec 1re
coupe, bon pour chevaux, 3,25$ / la balle.
Serge au 450 994-4987 ou 450 3726475

Liquidation d’Armoires
Payez & Emportez

450-266-4444

Nous déménageons, faut vendre. ens. bis-
tro, 1 table et 2 chaises 60$, Chariot de cui-
sine bois, surface granite 50$,chaise de sa-
lon 75$, causeuse antique 200$, table à pan-
neaux 100$, buffet vitré bombée 200$, vais-
selles antique assorties, 2 catalongnes 25$
ch., tapis (auto) Volks passat 50$.

Pour info 450 372-1460

7873 Diversàvendre

RAMASSONS PRESQUETOUT.Vêtements,
app.ménagers en marche ou non, vieille fer-
raille.Allons chercher gratuitement, Granby et
environs. 7 jrs/sem. 450 877-0508 Granby

SCIERIES MOBILES à partir de 4,397$
Coupez bois de toutes dimensions avec votre
propre scierie à ruban portative. Info & DVD
gratuits, www.ScieriesNorwood.ca/400QN

1-800-408-9995, poste : 400QN.

VENTE de déménagement, 3 demi-lits,
beaucoup d’outils, 350 Montain, sam. et dim.,
le 26 et 27 mai.

7874 Ventesgarage
Granby

AU 425 Petit Rang St-Charles le 2-3 juin si
pluie remis le 7-8 juillet, antiquités, meubles,
vêtements, vaisselles, jouets, etc..

7882 Meubleset
électroménagers

Ens. Cuisinières Réfrigérateurs
Petits congélateurs 4 pi3 et 7 pi3 150$ ch.

Cuisinière 24 po. 450 360-9550

ENSEMBLE de ch-à-c. style Espagnol,
bureau triple avec 2 miroirs, commode, 2 ta-
bles de nuit, cause de vente : déménage-
ment, 450-375-3023

Faites partie

du plus grand

réseau de

rencontres

téléphoniques

de Granby...

Consultez

la

rubrique

du

samedi!

Placez

GRATUITEMENT

votre annonce :

450-776-1555
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DESTINATION
MODE DE L’ÉTÉ

150, RUE PRINCIPALE GRANBY

450 372-3221 | VVOGGRANBY.CA

LES PLUS GRANDES COLLECTIONS POUR ELLE ET LUI


