irs de Compton aux Plaisirs d’hiver 2014 | Photo Lilimagine
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\ Les joyeux lurons du comité des loisirs
CE SOIR a 19 h de Compton, organisateurs des Plaisirs

d’hiver.

omptonales i Francois _Rodrique fait_ un clin d’orlail
a ses admirateurs, tandis que Josée
. o 1 , ’ 2 Paradis montre fierement son foulard a
Invitation a ’Assemblée Générale Annuelle effigie dos Plaisire d'hiver of que Gas.
tan Lemire en profite pour essayer de lui
deS Comptona-les voler. Pendant ce temps, au bout de la
rangée Denis Chapdelaine essaie de se
L’équipe des Comptonales invite chaleureusement les Comptonois ainsi que les intervenants agroalimentaires, faire remarquer ce qui n’est pas facile
touristiques et culturels a assister a 'assemblée générale annuelle prévue le mardi 18 mars prochain a4 19 h, ala quand on a la belle Solange Masson et
salle du conseil de ’'Hétel de ville de Compton. sa fille Stella a ses cotés. Sont absents
Lors de cette assemblée, nous vous présenterons le compte-rendu des activités 2013 ainsi que les états financiers. sur la photo : Réjean Mégré, Ghislain

Nous ferons également Iélection de quelques siéges du conseil d’administration. Lafortune et Gaétan Couture.

De plus, nous ferons tirer aux membres présents une paire de billets pour le Festin des Grices 2014. Café et
délicatesses vous seront servis sur place. Au plaisir de vous y voir.
- Léquipe des Comptonales

Prochaine assemblée réguliere du conseil :
le mardi 8 avril 2014 a 19 h 30.

Visite du Dr Réj ean Hébert 2 Co mpton Heures d'ouverture du bureau municipal :
du lundi au vendredi de 9 h a 16 h.

en appui au projet d’école-bibliotheque en page 4

Bilan exceptionnel de gestion de fumée en page s

des matieres résiduelles dans NS
la MRC de Coaticook en page 10
I



Lécho du maire

L’écho » mars/avril 2014

Méle-toi de tes affaires municipales

Lécho : Monsieur le Maire, ot en
sommes-nous rendus avec le dos-
sier d’agrandissement de I’école
Louis-St-Laurent?

Maire Vanasse : Nous n’avons rien
de neuf a annoncer a ce sujet pour le
moment. Une rencontre est prévue en
mars avec la Commission scolaire des
Hauts-Cantons afin de faire une mise
a jour du projet. Cette réunion vise a
éclaircir les responsabilités respectives
des diverses parties en ce qui a trait au
financement, au pilotage du projet et
aux actions A entreprendre.

Lécho : Nous avons eu un hiver assez
difficile coté température. Comment
cela a-t-il affecté les travaux publics?

Maire Vanasse : En plus des colits
reliés au verglas, c’est un hiver qui a
colité cher au niveau de I'entretien des
routes. Les nombreux épisodes de glace
nous ont forcés a passer le camion avec
le peigne beaucoup plus souvent que

d’habitude.

Lécho : Et passer le peigne, ¢a cause
des problémes?

Maire Vanasse : C’est plus long, car
pour ne pas 'abimer, on ne peut pas
aller plus vite plus que 15-20 km a
I’heure et nous devons le passer sur pres
de 140 km de chemin de gravelle. Avec
nos camions et quelques sous-traitants,
ca prend quatre heures pour déneiger
toute la municipalité, ce qui fait que
nous avons eu des plaintes de gens qui
trouvaient que les chemins n’étaient
pas entretenus assez rapidement.

Lécho : Est-ce qu’il aurait été pos-
sible de donner plus de travail aux
sous-traitants?

Maire Vanasse : On I'a fait, mais pru-
demment, car la banque d’heures que
nous avions prévue pour nos sous-trai-
tants est presque totalement utilisée.

On ne veut pas défoncer le budget, il
est vraiment temps que I'hiver finisse!
Méme au niveau du sable, il a fallu en
utiliser 25 % de plus que d’habitude.
Alors, on demande la compréhension
des citoyens.

Lécho : Les plaintes sur 'entretien
des chemins, C’est fréquent?

Maire Vanasse : C'est difficile de plaire
a tout le monde. Il y a ceux qui pensent
que les chemins devraient étre mieux
entretenus et d’autres qui trouvent
quon dépense beaucoup trop pour
cela. Dans la méme journée, sur la
méme rue, il nous arrive de recevoir un
téléphone d’un citoyen qui trouve que
son chemin n’est pas déneigé assez vite
tandis qu’un autre nous appelle pour
se plaindre que les camions passent
trop souvent et que ¢a cofite cher aux
contribuables.

A cet égard, jaimerais signaler
aux gens que lorsque les camions de
déneigement passent le dimanche, ¢a
ne nous colite pas plus cher, car la se-
maine de ces travailleurs-la commence
le dimanche, ils sont donc payés au
salaire horaire régulier.

Lécho : Et en terminant, aprés
presque six mois a la mairie, com-
ment vous sentez-vous?

Maire Vanasse : Nous avons vécu des
mois intenses oll nous avons appris
beaucoup de choses et rencontré
quelques défis comme le verglas et la
convalescence de notre directeur géné-
ral. Mais tout ¢a m’'a permis d’appré-
cier énormément mon équipe de
conseillers. Ils travaillent fort pour la
population, n’ont pas peur d’exprimer
leurs opinions, méme si elles divergent,
et travaillent tres bien en équipe. Clest
vraiment inspirant!

Advenant un questionnement sur
un sujet quelconque concernant les af-
faires municipales, j’invite les citoyens
a contacter directement le bureau
municipal pour obtenir des renseigne-
ments. Les conseilléres et conseillers
ainsi que moi-méme restons a I'écoute
des citoyens et c'est avec plaisir que
nous donnerons suite aux commen-
taires et/ou demandes que vous ache-
minerez 4 'administration municipale.
Un petit coup de fil ou un courriel a
la municipalité suffit pour qu'on vous
mette directement en contact avec moi
ou avec mon équipe. N’hésitez pas,
nous sommes la pour vous servir.

= Déneigement

* Transport de terre,
sable et gravier

= Drainage

= Champ d'épuration
RAD.: B301-5406-25

Info : Tommy Veilleux
Reés.: 819 B35-0877 - Cell.: 819 572-3806
6740, Rte Louis-5. St-Laurent,
Compton, Qc, J0B 1LO

Gérard Leblanc

Courtier d’ Assurances Ltée

6820, rie LouisS.SeLaurent
Compton (Québec)
0B 110

Assurances:

Automobile ‘“‘-‘i‘.i’

Résidence

Commerciale Lemrtier dasensces isdépendint

Ferme i

Vi Bur.: 819.835.9511
oyage

B19.823.3311

Cautionnement info@lcblancassurances.com

Session ordinaire du 11 février 2014
LA MUCIPALITE AUTORISE

e le paiement de l'inscription de mes-
sieurs Patrick Lanctot et Sean Marshall
au programme de formation « officier
non urbain » tenue au Centre 24 juin
pour une durée de six (6) fins de semaine
ainsi que deux périodes d’examens au
montant de 2 880 $ plus les frais de dé-
placement et de repas.

e une participation financi¢re de 750 $
pour l'organisation de I'activité de 'Hal-
loween 2014 qui sera versée lorsque le
porteur de dossier sera déterminé. La
premiere activité de I'Halloween 2013
sest avérée un vif succes. Apres avoir
pris connaissance du projet soumis par
les organisateurs, les membres du conseil
souhaitent renouveler l'activité pour
Pautomne 2014.

e la directrice générale par intérim a
signer le contrat pour la production de
la brochure touristique 2014-2015 au
montant de 2 000 $ a la Corporation
touristique régionale de Coaticook. La
Municipalité participe depuis plusieurs
années a la brochure touristique produite
par la Corporation touristique régionale
de Coaticook, laquelle illustre sur une
carte de la municipalité plusieurs sites,
commerces, activités touristiques et fait
la promotion des produits locaux de
Compton. Cette brochure est distribuée
en grand nombre (50 000) et produit de
bonnes retombées touristiques pour la
municipalité.

e l'achat d’une table de huit (8) places
au montant de 400 $ lors de I’événe-
ment-bénéfice sous la forme d’un vins
et fromages de I'exposition « Vallée de la
Coaticook » le 1 mars prochain — 19 h a
’école secondaire La Frontaliére. Le cofit
des billets pour les conjoint(e)se sera
remboursé par les élus a la Municipalité.

e le paiement d’'une contribution de 160 $
pour la parution d’une annonce de la
Municipalité dans le feuillet « Vie parois-
siale » pour I'année 2014.

e le maire Bernard Vanasse et la direc-
trice générale par intérim Martine Car-
rier a signer I'avis d’augmentation de
loyer pour le logement situé au rez-de-
chaussée du 6775, route Louis-S.-St-
Laurent au montant de 410 $ par mois
pour la période du ler juillet 2014 au
30 juin 2015. Le bail signé sera transmis

STATION SERVICE D. BOIVIN ic.

Auto E

6640, route Louis-S-5St-Laurent

[ =] 7 | | 3 compton (Québec) J0B 1L0

YRETIITI I fel:  (819) 835-5447
Rés.: (819) 835-5286

LA PLACE POUR VOTRE VEHICULE

Service de remorquage
24h /7

a Pactuelle locataire du 1-6775 route
Louis-S.-St-Laurent.

e monsieur Bernard Vanasse A assis-
ter au souper du maire organisé par la
Chambre de Commerce et d’Industrie
de la Région de Coaticook au cofit de
52 $ par personne.

LA MUNICIPALITE ACCEPTE

o loffre de service de la corporation sans
but lucratif le « Camp Val-Estrie inc. »
en fonction du rapport présenté par la
trésoriere. La Municipalté accepte de
contribuer 14 000 $ a réduire les cotts
pour les citoyens de Compton (dont la
preuve aura été établie), dans la mesure
et en fonction des principes établis au
préambule de l'offre de service pour la
participation des enfants de Compton
aux activités normales du « Camp Val-
Estrie inc. ». Lécho publiera dans une
prochaine édition les informations utiles
aux parents concernant la tenue du camp
de jour de I'été 2014.

LA MUNICIPALITE APPROUVE

e la révision budgétaire 2014 de I'Office
municipal d’habitation de Compton
telle que proposée par la Société d’habi-
tation du Québec.

LA MUNICIPALITE INFORME

» que la directrice générale et secrétaire-
trésoriére par intérim dépose devant le
conseil les listes reues de la part des can-
didats aux derniéres élections munici-
pales. Aux fins d’application du chapitre
XIV de la Loi sur les élections et les réfé-
rendums dans les municipalités, toutes
les personnes ayant posé leur candida-
ture pour les élections générales munici-
pales du 3 novembre 2013 devaient, au
plus tard le 1¢ février 2014, soit 90 jours
apres le scrutin, déposer leur rapport
portant sur la liste des personnes phy-
siques ayant versé un ou plusieurs dons
dont le total est de 100 $ ou plus, et ce,
méme si aucun don n’a été recu.

o qu'elle adopte le réglement numéro
2013-127 visant a doter les élus muni-
cipaux d’un code d’éthique et de déon-
tologie révisé.

DATES DE VERSEMENTS
DES TAXES 2014

Dates limites d’échéance :

2¢ versement : 15 avril 2014
3¢ versement : 16 juin 2014
4° versement : 18 aotit 2014
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NOUVEAU DE DOMMAGES Avi ) .
N P vis de convocation - Assemblée générale annuelle
PASSAGE A NIVEAU DE LA TEMPETE des Compagnons du Lieu historique national
SUR LE CHEMIN DE LA DU VERGLAS Louis-S.-St-Laurent

STATION (SUIVI)

LiES COMPAGNONS
DL LIKEL HISTORIQUIE NATIOMNAL
lLouiss s aurENT

Il nous fait plaisir de vous inviter a la prochaine assemblée générale annuelle des

bl A . ’ .72
Des travau{( d'amelloratlon fie la sécurité A d le miniscre de | Compagnons du Lieu historique national Louis-S.-St-Laurent :
au passage a niveau du chemin de La Sta- S,Vam. le Cobfl’,ta“er ¢ st €2 | Date: Mercredi 26 mars 2014, 19 h
tion ont ete effect}les p\ar i Chemin de fer ccurite P(il lque, veutllez veriter 1es Lieu : Belle Ancolie (9, chemin de la Station, Compton)
St-Laurent Adantique a automne 2013 | points cl-dessous : En plus d’un résumé des évenements de I'année 2013, nous discuterons de I'orga-
pour un montant total de 1’67 391 -85' $. o , nisation du Week- end des Saveurs. Vos commentaires, suggestions et nouvelles idées
En vertu du programme d’amélioration | Voici quelques exemples de dépenses | L o

3 ni Lpartiti dmissibles reliées a la tempéte du Lo ap .. . . L
des passages a niveau, la répartition des | 2 | Au nom du conseil d’administration des Compagnons, je vous remercie a I'avance
cofits assumée par la municipalité est | verglas: S pour votre intérét et surtout pour votre participation. Au plaisir de vous rencontrer
de 12.5 %. A cet égard, la Municipalit¢ | - La location de génératrice ainsi que le 26 2014

P fonc e 26 mars .

autorise le p\alemenF d’un montant de eisenc? p Cc){l,lﬁ Sl()) n tonctionnement - Esthelle Larouche, présidente des Compagnons du Lieu historique national
2091273 $ 2 Chemin fle fer St-Laurent | - Le cout d hebergement a compter Louis-S.-St-Laurent
et Atlantique (Québec) inc. du 4¢ jour

Puisqu’il existe un programme d’aide

aux passages a niveau municipaux, volet Toute dépense reliée a des dommages RETRA_ITE PAROISSIALE

amélioration de la sécurité du minis- | qui sont déja couverts par l'assu-
tére des Transports du Québec (MTQ), | rance que détient un citoyen ou une [ Nous aurons la chance de vivre une retraite paroissiale
la Municipalité a adressé une demande | entreprise n’est pas admissible, par dans notre paroisse Notre-Dame-de-L Unité.
officielle au MTQ dans le cadre d’'une | exemple : la perte d’aliments. Prédicateur : 'abbé Gérard Marier
aide financiere représentant la réparti- Les montants de franchise d’assu- Date : du 6 au 8 avril 2014
tion assumée par la municipalité (12.5 % | rance ne sont également pas admis- Lieux : dimanche et lundi 6 et 7 avril 2014 2 19 h a
des cofits), soit la somme de 24 044.41 $ sibles. Vous étes donc invités a Compton; mardi 8 avril 2014 a 19 h & Martinville.
incluant les taxes. contacter votre compagnie d’assu- Théme : « Si I'Eglise entrait dans un nouveau prin-
rance pour faire les vérifications temps »
nécessaires. BIENVENUE A TOUS ET A TOUTES pour ce
Pour les producteurs acéricoles, temps de réflexion rafraichissante! Merci beaucoup!
seulement les dommages de matériel Danielle Boulanger

(ex. : tubulures) sont admissibles. Les
dommages aux arbres ne sont pas
admissibles. CUEILLETTE DES BRANCHES DU VERGLAS

Si vous répondez aux critéres d’ad-
missibilité de base ci-haut mention-
nés, ou si vous avez un doute a savoir
si vous étes admissible, vous pouvez
communiquer au 1 888 643-2433
(Direction du rétablissement du mi-

Durant le mois d’avril, si la condition climatique aura
permis la fonte compléte de la neige et qu'il est pos-
sible de ramasser les branches issues de la tempéte de
verglas, la cueillette se fera dans le secteur village, sec-
teur du Hameau, chemin Beaudoin, rue des Pins, rues

nistere de la Sécurité publique) et des Albert et Legrand.

préposés répondront a vos questions. ; A Une autre communication vous sera transmise
Vous pouvez également consulter le dans Lécho du mois d’avril ou par communiqué
site de la sécurité publique : securi- pour confirmer la date exacte.

tepublique.gouv.qc.ca/securite-civile/
aide-financiere-sinistres

7 | SERVICE DE TRANSPORT ADAPTE,

/ACTIBUS /

REGION DE COATICOOK INC.PZ Horaire des transports entre Coaticook et Sherbrooke

Coaticook Compton Sherbrooke
D rt Bref: t Ret
Scrwcc draide domcshquc «%I éparts refs arréts etours
7h15 7h30 8h15
dela région de Coatlcoolc
11h30 11h45 12h15 lundi-mercredi-vendredi

Services offerts:
Ménage léger et lourd 12h45 mardi-jeudi
Préparation de repas =

Entretien des vétements
Accompagnement pour vos courses

E mail: sadrc@videotron.ca

16h15 mardi-jeudi 16h30 17h30
16h30 lundi-mercerdi-vendredi | 16h45

F&. A

_ Legdan:es\d entreposaee en Qrande quantiteé :

Web: aidedomestiquecoaticook.org

819-849-7716

A wﬂ,mm»/cwke. el 7 2
\ a;

%I-Q Z ((le an e’/

Animaux de compagnie - Nourriture - Produits - Accessoires
Services de toilettage, pension et cours d'obéissance

392 rue Saint-Jacques Sud, Coaticook, QC J1A 2N9
819 849-7913 e chezchanel.com

CULTURE BIOLOGIQUE
440, ch. Hyatt's Mills, Compton
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Visite du Dr Réjean
Hébert a Compton
En appui au projet
d’école-bibliotheque

Lors d’une visite éclair a ’hétel de ville
le 14 mars dernier, le candidat du Parti
Québécois dans Saint-Frangois, Dr
Réjean Hébert, confirmait de fagon of-
ficielle son engagement ferme de pour-
suivre les efforts en vue de la réalisation
du projet multisectoriel comprenant
de nouvelles classes pour I’école pri-
maire, la relocalisation et la mise aux
normes de la bibliothéque municipale
ainsi que I'agrandissement du CPE.

Le projet, évalué actuellement entre 1,5
et 2 millions de dollars, est porté par
plusieurs acteurs du milieu dont la Com-
mission scolaire des Hauts-Cantons, la
Municipalité de Compton, 'école Louis-
Saint-Laurent ainsi que le CPE Les Trois
Pommes.

Etaient réunis pour loccasion plu-
sieurs intervenants en cause : le maire de
Compton, M. Bernard Vanasse, accom-
pagné de quelques-uns de ses conseillers,
M. Bernard Lacroix et M. André Cou-
ture, respectivement directeur général et
vice-président de la Commission scolaire
des Hauts-Cantons, le directeur de ’école
Louis-St-Laurent M. Normand Lapointe
et la présidente du conseil d’établissement
de I’école, Mme Mélanie Eliane Marcoux.
Le préfet de la MRC, monsieur Jacques
Madore, faisait aussi partie de 'auditoire.

Forces et défis
d’un projet multisectoriel

Selon le Dr Hébert, « la force de ce projet
est sa dimension multisectorielle permet-
tant a plusieurs organisations de répondre
aux besoins de la population dans un seul
et méme lieu. » Cannonce de la politique
nationale de la ruralité, présentée récem-
ment 2 Coaticook, va tout a fait dans le
méme sens. Quelque 7 millions de dollars
seront investis en Estrie au cours des 10
prochaines années pour soutenir des pro-
jets intersectoriels de ce type.

Commentant le défi posé par la gestion
d’un tel projet impliquant quatre minis-
teres, le député de St-Frangois s'est engagé
a 'y jouer le role de porteur du dossier. «
Clest un projet important et rassembleur
pour la communauté de Compton. Mal-
gré tout, un projet complexe puisqu’il
implique quatre ministéres et plusieurs
programmes distincts. Il faut savoir frap-
per a la bonne porte en premier, en ce

qui nous concerne ici le ministére de la
Culture et des Communications, et partir
de 14, coordonner le travail de concerta-
tion avec les autres ministéres et acteurs
impliqués. Cette tAiche complexe fait par-
tie de mon rdle de député et je serai tres
heureux de 'assumer si je suis élu a I'issue
de la présente campagne électorale. »

Le candidat péquiste terminait son al-
locution en réaffirmant sa volonté de faire
de la circonscription de Saint-Frangois et
de I'Estrie une région plus accueillante ou
les communautés locales sont au coeur des
actions.

Concertation du milieu
Lannonce du Dr Hébert vient a point
nommé pour la Municipalité de Comp-
ton qui, au cours des derniéres semaines,
tentait de définir son rdle et son enga-
gement dans cette aventure. « Je suis
trés heureux de cette 'annonce du dé-
puté, commente le maire Vanasse, nous
sommes un jeune conseil municipal, au-
tant en moyenne d’4ge en quen durée de
mandat. Nous avions besoin d’étre épau-
lés et soutenus; je me sens maintenant
rassuré que tout se mette en place pour
quon puisse bien travailler. »

Une semaine riche en événements
Lannonce du député de St-Francois ap-
porte une conclusion positive & une se-
maine chargée de discussions sur le projet
d’école-bibliotheque. Madame Mélanie
Eliane Marcoux, du conseil d’établis-
sement de I'école Louis-St-Laurent, et
vingt-deux citoyens de Compton s'étaient
présentés a la réunion du conseil muni-
cipal pour demander aux élus un vote
d’intention les engageant a faire tous les
efforts nécessaires pour porter le projet
d’école-bibliotheque a une conclusion
positive. Tout en acquiesgant a cette de-
mande, le maire et les conseillers ont ex-
pliqué qu’ils devaient en savoir davantage
sur les engagements des autres acteurs
avant de poursuivre les démarches.

Une rencontre avec les représentants de
la Commission scolaire était prévue pour
le lendemain de I'assemblée du conseil.
« Cette réunion nous a permis de faire
un grand pas dans la bonne direction,
explique le maire Vanasse. Ensemble,
nous avons réussi a éclaircir plusieurs
points dans le dossier et a établir un cli-
mat de coopération qui devrait étre tres
porteur pour la suite des choses. Et le
soutien que monsieur Hébert nous ap-
porte aujourd’hui nous rend encore plus
confiants que ce projet dynamisant pour
Compton peut voir le jour, sans représen-
ter un poids financier trop lourd pour nos
contribuables. »

L’écho » mars/avril 2014

’ Méle-toi de tes affaires municipales

_Conyton

APPEL D’OFFRE

CAMION A VENDRE

La Municipalité de Compton requiert des appels d’offres pour
la vente d’un camion cube de marque Chevrolet Chevy Van
30, année 1988, 56 000 km. Utilisation en tant qu’unité
d’urgence incendie. Le prix minimum demandé est de 2 000 $.

Les soumissionnaires devront prendre rendez-vous avec le
contremaitre des travaux publics, Eric Brus, au 819 835-5584
pour une visite et se procurer le bordereau de soumission.
Le bordereau de soumission devra étre transmis dans une
enveloppe cachetée et identifiée avec la mention « Chevrolet
Chevy van » avant le 1er avril 2014, 11 h et adressée a :

Martine Carrier, directrice générale par intérim
Municipalité de Compton,

3, chemin de Hatley,

Compton (Québec) JOB 1LO

L’ouverture des soumissions se tiendra le 1er avril 2014 a
11 h 15 a la salle du conseil de I'h6tel de ville de Compton au
3, chemin de Hatley, a Compton.

Martine Carrier
Directrice générale par intérim
Municipalité de Compton

Ayt

APPEL D’OFFRE

CAMION A VENDRE

La Municipalité de Compton requiert des appels d’offres pour
la vente d’un camion de marque International modéle 7400,
année 2004, avec benne a ordures Labrie de 33 verges —
moteur changé en 2010/100 000 km. Utilisation en tant que
camion de cueillette d’ordures. Le prix minimum demandé est
de 45 000 $.

Les soumissionnaires devront prendre rendez-vous avec le
contremaitre des travaux publics, Eric Brus, au 819 835-5584
pour une visite et se procurer le bordereau de soumission. Le
bordereau de soumission devra étre transmis dans une enve-
loppe cachetée et identifiée avec la mention « Camion Interna-
tional », avant le 1er avril 2014, 11 h et adressée a :

Martine Carrier, directrice générale par intérim
Municipalité de Compton,

3, chemin de Hatley,

Compton (Québec) JOB 1LO

L’ouverture des soumissions se tiendra le 1er avril 2014 a
11 h 05 a la salle du conseil de I'h6tel de ville de Compton au
3, chemin de Hatley, a Compton.

Martine Carrier
Directrice générale par intérim
Municipalité de Compton
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Depuis la commercialisation de I’aver-
tisseur de fumée en 1980, le nombre
de déces a chuté de plus de 60 % au
Québec, passant d’'une moyenne an-
nuelle de 179 a une moyenne de 70
en 2000. Et depuis la réforme incen-
die, il a chuté a une moyenne de 44
déceés en 2011. Lavertisseur de fumée
réduit de moitié les risques de périr
dans un incendie. Il permet aussi de
diminuer considérablement les pertes
matérielles puisque les pompiers sont
appelés plus rapidement. Dans 87,1 %
des cas, ce sont dans les logements que
surviennent les incendies de batiments
d’usage résidentiel.
- Patrick Lanctot -TPI
Agent de prévention

CHOISIR un avertisseur de fumée

* Lavertisseur de fumée 2 ionisation
est le plus courant. Il s’installe prés des
chambres a coucher.

* Lavertisseur de fumée a cellule photoé-
lectrique s’installe pres de la cuisine, de
la salle de bain et des appareils de chauf-
fage, car il déclenche moins d’alarmes
inutiles causées par les vapeurs d’humi-
dité ou de cuisson.

* Dans les constructions neuves, 'aver-
tisseur de fumée doit étre relié au sys-
teme électrique. Il devrait idéalement
contenir une pile d’appoint en cas de
panne de courant.

* Le logo ULC doit apparaitre sur 'aver-
tisseur de fumée, indiquant qu’il répond
aux normes canadiennes.

INSTALLER un avertisseur de fumée

* Installer un avertisseur de fumée par
étage, y compris le sous-sol.

¢ En installer un dans le corridor, 3 moins
de 5 metres des chambres (16 pieds).

* En installer un dans chaque chambre
ou l'on dort la porte fermée.

e S’assurer que tous les occupants en-
tendent lavertisseur de fumée lorsqu’ils
dorment. Sinon, installer un avertisseur
de fumée dans la chambre de ceux qui ne
peuvent 'entendre.

N

Le temps et ’argent... Mais le temps et la vie?

* Installer I'appareil au pla-
fond, 2 un minimum de
10 cm (4 po) du mur,
ou sur un mur, a une
distance de 10 a 30
cm (4 2 12 po) du
plafond.
e Ne jamais reti-
rer la pile d’un
avertisseur qui se
déclenche trop sou-
vent. Linstaller plus
loin, car il doit étre
trop pres de la cuisine ou
de la salle de bain.
* Lavertisseur de fumée relié a
une centrale permet une interven-
tion encore plus rapide des pompiers.
S’assurer qu'on est bien relié, surtout si
on a fait des modifications a notre réseau
téléphonique (Internet haute vitesse, té-
léphone IP).
* Installer également un avertisseur de
fumée et au besoin un avertisseur de CO
au chalet et faire les mémes vérifications
* Penser a faire interconnecter tous les
avertisseurs de fumée électriques de la
maison par un maitre électricien. Ainsi,
lorsque 'un d’eux sonne, ils sonnent
tous, peu importe ot le feu se déclenche.
* Si un occupant est sourd ou malenten-
dant, installer des avertisseurs de fumée
qui combinent une lumiére strobosco-
pique au son et au besoin, ajouter des
systemes de réveil par vibration.

ENTRETENIR un avertisseur
de fumée

La pile

e Vérifier la pile aux changements
d’heure. La remplacer une fois par année
ou selon les recommandations du manu-
facturier. La vérifier également au retour
des vacances.

* La remplacer lorsqu’on emménage
dans une nouvelle demeure.

* Ne jamais utiliser de pile rechargeable.
* Penser 4 utiliser une pile longue durée
(10 ans) comme une pile au lithium.

Lappareil

* Le vérifier une fois par mois.

* Vérifier annuellement sa capacité & dé-
tecter la fumée en 'exposant a la fumée.

* Passer légerement I'aspirateur a I'exté-
rieur et a I'intérieur du boitier de I'aver-
tisseur a pile, au moins une fois par
année.

* Ne jamais le peindre.

* Le remplacer il est endommagé, pein-
turé ou s’il n’émet pas de signal au rem-
placement de la pile.
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Responsabilités des propriétaires
et des locataires

* Les propriétaires ont I'obligation d’ins-
taller un avertisseur de fumée dans chaque
logement et un par étage, ainsi que dans
les corridors et les cages d’escalier.

* Dans un immeuble a logements, le
locataire a généralement la responsabilité
de I'entretien de l'avertisseur de fumée et
de sa pile. Par contre, cette responsabilité
peut faire 'objet d’'une entente entre le
locataire et le propriétaire a la signature
du bail.

* Votre municipalité est réglementée sur
la responsabilité de I'entretien de I'aver-
tisseur et de sa pile.

Conseils supplémentaires
* Avoir un plan d’évacuation connu de

tous et en faire 'exercice au moins une
fois par an.

EN CAS D’INCENDIE!

* Sortir rapidement, a quatre pattes s'il y
a de la fumée.

* Se rendre au point de rassemblement.
* Ne jamais retourner dans un batiment
en flammes.

* Composer le 9-1-1 une fois sorti.

* Lavertisseur de fumée ne détecte pas le
monoxyde de carbone et 'avertisseur de
CO ne détecte pas I'incendie. Se procu-
rer les deux types d’avertisseurs pour plus
de sécurité.

Pensez-y! Prendre le temps de vérifier ces
avertisseurs est un investissement pour
la vie. Pour plus de détails sur 'entretien
des avertisseurs, consultez le site comp-
ton.ca dans 'onglet informations et
nouveautés.

Travaux forestiers
Forestry works
s e

Travaux forestiers
Achat de coupes de bois franc

(-
gﬁll@t

INSPECTION
*

Forestry works
Purchaser of hardwood

at the stum,
P Inspection-préachat-diagnostic

Soirs / evening meoisissure-consultation

Denis Brouillard
819 835-5554 ¢:819.835.900
819 823-6055 om

MICHE CROCPOT
Mets cuisinés - Traiteure

CENTRE DE PEINTURE
DANIEL LAROCHE enr.

® Fe/ntures
cler
¢ Materiel Artiste

Repas « Pités « Desserts variés
Conserves, etc

54, rue Main Quest, Coaticook,
Qc J1A1P2

19, chemin de la Station
Compton JOB 1LO
819 835-5785

819 849-4410

micheerocpotia yahoo.ca

CLINIQUE

Soins pour toute la famille
Enfants ® Femme enceinte
CSST « SAAQ # Privée

SYNERGIESANTE

Une équipe professionnelle

etinterdisciplinaire
au service de votre sante!

819 837-2013

262 rue Principale sud, WATERVILLE

OPATHIE | MASSOTHERAPIE | HERBORISTERIE




On se rappelle qu’aux
Grands Prix du Tou-
risme québécois 2012,
Les Comptonales
avaient remporté la
médaille d’argent au
niveau national en
raflant le prix Festi-
vals et événements
touristiques : Budget
d’exploitation de
moins de 300 000 $.

Brigiite Robert, directrice générale, tenant la médaille
d’argent 2012 niveau national, entourée du conseil d’ad-

ministration des Comptonales 2012.
Souhaitons qu’encore )
une fois cette année
notre événement
ait I’honneur de se
hisser au sommet
des activités touris-
tiques vedettes des
Cantons-de-I’Est, puis
du Québec, faisant
ainsi briller davantage
I’étoile de Compton et
la Vallée de la Coati-
cook dans 'univers
agroalimentaire

Tulitdl Le conseil d’administration des Comptonales 2013 et
québécois.

sa direction générale. De gauche a droite : Marc Dera-
gon (Domaine lves Hill), Robert Paré (Ferme R. Paré et
fils), Lisette Proulx (Lilimagine communication), Julie
Villeneuve (directrice générale des Comptonales), Diane
Goyette (Verger Le Gros Pierre), Francois Dubois (Le Bo-
cage et Café Antiquarius), Monique Clément (recycologue
et conseillere en environnement) et Pierre Bolduc (Froma-
gerie La Station).

CBL‘)V) COU@

Brave au
Bonichoix
pour son
innovation
et la créaﬁen
de 3 emp lois

a @@mgt@n

Plus d’une cinquantaine de citoyens sont venus visiter le Bonichoix et saluer la fa-
mille Patry lors de la porte ouverte du 5 mars dernier.

Les consommateurs de Compton ont pu suivre I'évolution graduelle du magasin
au cours de la derniere année. Leur premier bon coup a sans contredit été I'ouverture
d’une succursale SAQ. S’en est suivi un réaménagement de I'espace permettant une
plus grande surface de tablettes, I'apparition de nouveaux frigos et comptoirs ainsi
qu’une retouche cosmétique du décor.

A ces innovations sajoute la mise en place des nouveaux programmes commer-
ciaux de la banniére Sobeys dont notre Bonichoix fait partie. C’est ainsi qu’est main-
tenant offerte deés I'entrée de 'épicerie toute une gamme de produits frais préparés
sur place : wraps, pains, beignes, sandwich, etc.

« Nous sommes fiers de vous présenter les résultats de la réorganisation de ce maga-
sin que nous avons voulu transformer en une épicerie de quartier de haute qualité. »

« Nous félicitons la famille Patry d’avoir travaillé si fort pour offrir a votre village,
un magasin d’alimentation a la page, exprimait le chef d’exploitation des marchés
Bonichoix, Yvan Arseneault, venu sur les lieux spécialement pour 'occasion. Soyez
assurés que nous serons toujours la pour continuer a les soutenir dans cette direction. »

De l'avis de plusieurs des visiteurs a ce 5 a 7, la famille Patry et les consommateurs
de Compton peuvent étre fiers de leur épicerie, tant au niveau de I'accueil et du
service, que de la présentation, de la qualité et de la grande variété de produits frais.
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Les COMPTONALES finalistes
aux Grands Prix du Tourisme!

Léquipe des Comptonales est fiere d’annoncer que sa virée gourmande a été
retenue comme finaliste pour la 29¢ édition des Grands Prix du tourisme Des-
jardins des Cantons-de-I’Est! Ce concours vise a reconnaitre I’élite touristique
régionale en mati¢re, entre autres, d’événement et d’agrotourisme, ainsi qu’a
mettre ces secteurs en valeur aux yeux du grand public.

Trois éléments ont été considérés lors de la sélection des finalistes, soit le sens de
Iinnovation, la compétitivité et les actions écoresponsables. Le changement d’image
opéré par les Comptonales en 2013, la refonte de tous ses outils pour les actualiser et
les rendre plus durables ainsi que son volet zéro déchet ont permis a la candidature
de notre événement comptonois d’étre retenue parmi tous les aspirants au concours.
Cette année, 37 finalistes ont été sélectionnés dans 16 catégories distinctes.

Les gagnants des 16 catégories des Grands Prix du Tourisme des Cantons-de-I'Est
seront dévoilés lors du gala du jeudi 3 avril prochain au Théitre Granada a Sher-
brooke. Les lauréats récompensés lors de cette soirée seront alors en liste pour le
grand concours national qui aura lieu le mardi 13 mai & 'Hétel Sheraton Laval.

Mon climat, ma santé

POUR MIEUX $'ADAPTER AUX CHANGEMENTS CLIMATIQUES

www.monclimatmasante.qc.ca

Un nouveau concept pour mieux 3
satisfaire vos besoins et toujours
le méme plaisir de vous servir!

Votre marché de quartier

Marché Patry et fils

Grande variété de viandes fraiches
Charcuteries et fromages fins
Abondance de fruits et

légumes de qualité

n Ample sélection de vins haut de gamme et de spiritueux

SAQ
Ouvert tous les jours de 8 ha 21 h | 819 835-5492

Le “avillon
des Aris

el dela Culture
de Coalicook

LES INSTALLATIONS
On peut se procurer des ELECTRIQUES

billets pour les spectacles au
Pavillon en tout temps

en se présentant entre 10 het 14 h
au 116, rue Wellington, Coaticook

RESIDENTIEL - COMMERCIAL - INDUSTRIEL

: (819) 835-5773 Teléc. : (819) 835-5516
Michel Martmeau Bruno Scalabrml
jmmartin ctrique@ é
7220, route Louis S St-Laurent, Ccmpton OC JOB 1LO

en réservant par téléphone au 819 849-6371

ou encore par le réseau Admission ou
par Internet au www.pavillondesarts.qc.ca
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Les PLAISIRS D’HIVER
de Compton

Une journée réussie malgré la pluie

P
Difiver-

2014

Méme si la pluie de la veille avait gaché la glace de la patinoire,
plusieurs familles de Compton se sont rendues au Récré-O-Parc
pour la journée des Plaisirs d’hiver organisée par le Comité des
loisirs de Compton. La jeune clientele se composait surtout
d’enfants de huit ans et moins.

A défaut de sortir leurs patins, C’est avec traineaux et sou-
coupes que les bambins se sont amusés tout au long de la jour-
née tandis que les parents pouvaient se réchauffer au coin du
feu. Les organisateurs ont également servi des breuvages et des
hotdogs entre 16 h et 19 h.

La balade en carriole au village a aussi été tres populaire. On
estime a environ 200 le nombre de passagers qui, entre 13 h et
17 h, se sont promenés dans la voiture conduite par notre direc-
teur du Service incendie, monsieur Yvon Lapointe. Ce dernier
maniait avec adresse un attelage composé de deux magnifiques
percherons de son écurie. De belles bétes qui ont suscité 'admi-
ration des enfants comme des adultes amateurs de chevaux.

« La recette est bonne, commente le conseiller et membre du
comité des loisirs Francois Rodrigue. On ne peut pas dire que
Cest une activité de levée de fonds, mais c’est une superbe sortie
pour aller jouer dehors en famille et se cotoyer entre Compto-
nois. Cest stir qu'on veut répéter I'expé-
rience! »

Les organisateurs, les parent et les
enfants rencontrés sur place se sont tous
dits enchantés par cette activité et sou-
haitent que cette journée fasse partie des
plaisirs de I’hiver & Compton, chaque
année!

MRC DE COATICOOK

Centre local de développement

INVITATION

A TOUS LES CITOYENS ET ENTREPRISES DE LA MRC DE COATICOOK

ASSEMBLEE PUBLIQUE ANNUELLE
et
HOMMAGE AUX NOUVEAUX ENTREPRENEURS
DE LA MRC DE COATICOOK

Mercredi, le 23 avril 2014 de 17ha20 h
Coffret de I'lmagination
145, rue Michaud, 2° étage, Coaticook  p, R‘_‘PPEL;H

1*!\1'. j

« COCKTAIL (f)

ur | hﬂmm
4|
ORDRE DU JOUR S Mg
N éf!’e 3 ;
« RAPPORT ANNUEL DU CLD Pour namci,’;’?’“s
Mot du président aiteg Vit r.

Rapport des activités 2013
Présentation des administrateurs et du personnel du CLD

* HOMMAGE AUX NOUVEAUX ENTREPRENEURS DE LA MRC DE COATICOOK
(Inscription avant le 17 avril 2014)

IL NOUS FERA PLAISIR DE VOUS RECEVOIR DANS LE CADRE DE CETTE ASSEMBLEE
ANNUELLE. VEUILLEZ CONFIRMER VOTRE PRESENCE AVANT LE 17 AVRIL 2014,
A MADAME FRANCE BOURGAULT AU 819-849-7014, poste 0.

%@n CL‘)U@

0Néme af(ﬁcﬁe,

meéme resto,
nouvelles patronnes

Ca se préparait discrétement depuis
mars 2013 et c’est devenu officiel en
février dernier : Sylvie Gilbert et sa
fille Kathleen Lemay sont maintenant
propriétaires des Terrasses Wood et
s’affairent déja au resto en prépara-
tion de ’ouverture au public le 3 avril
prochain.

C’est apres 15 ans de travail dans une
« shop » de pantalons que Sylvie fait le
grand saut vers I'entreprenariat en res-
tauration, mais elle ne s’y lance pas a

aveuglette. Ses centaines d’heures a
temps partiel au Verger Le Gros Pierre
au cours des derniéres années lui ont

819 821-0823

SERVICE BILINGUE
LOCAL/LONGUE DISTANCE

confirmé son aisance avec le public et
son plaisir d’ceuvrer en cuisine. Pour
Kathleen, le saut est encore moins grand.
Employée chez Wood depuis 6 ans, elle
se sent maintenant tout a fait préte 2 sai-
sir les rénes de 'entreprise. « Et pour les
“jobs” d’homme, ajoute Sylvie, on s’est
assurée que mon mari, le pere de Kath-
leen, nous soutient. Ensemble, on fait
une super équipe! »

Les habitués de chez Wood ne de-
vraient pas étre dépaysés : « On reprend
le méme restaurant dans le méme bati-
ment avec sensiblement les mémes me-
nus », annonce Sylvie. N’empéche qu’il
est inévitable que les nouvelles proprié-
taires y apportent une saveur particu-
liere. .. a découvrir avec appétit.

® Aéroport

e Canada/Etats-Unis

e Déverrouillage de véhicule
® Tarif a forfait

® Taxi-Rando-Vélo

® Cool Taxi
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Nouvelle CHRONIQUE! A suivre...

La chronique COMPTON AU BOULOT fait

la Une de I¥cho depuis deux ans déja. Mois apres
mois, nous y avons découvert des gens de notre
municipalité qui se révelent a nous par le biais de
leur métier et profession, gagne-pain et/ou passion.
De nombreux commentaires positifs nous inspirent
a poursuivre cette série de portraits de nos voisins
et cocitoyens. Apres tout, il nous reste au moins
(chiftres) habitants de Compton a découvrir...

Le printemps étant un moment propice au
renouveau,écho vous propose une variante sur le
méme théme; la chronique Comité au boulot : une

enrichissante excursion dans 'univers bouillonnant
d’activité des bénévoles de chez-nous, a lceuvre au
sein de divers comités. Bien que leur travail repré-
sente une contribution essentielle au développement
du milieu, leurs efforts restent souvent dans lombre.
Cette nouvelle chronique vise a mettre en lumiére
leur inestimable participation a notre qualité de vie.

La premiere série de reportages sur ce sujet se
penchera sur les valeureux bénévoles impliqués
dans les comités municipaux.

COMITE AU BOULOT!
Une rencontre avec des élus et des citoyens béné-
voles, ceuvrant ensemble au service de la collectivité

Les conseilléres et conseillers de notre municipa-
lité sont actifs dans divers comités municipaux dont
certains font appel a la participation de bénévoles du
milieu. Ensemble, ils prennent en charge la concep-
tion, la coordination et bien souvent la réalisation de
projets pour la collectivité. Le Comité des loisirs fait
partie de ce type de comité municipal ou participent
des citoyens bénévoles.

COMITE
AU
BOULOT
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LE COMITE DES LOISIRS
DE COMPTON,

DES CITOYENS QUI
VEULENT QU’ON
SSAMUSE, SE DIVERTISSE
ET SE RASSEMBLE...

Huit bénévoles passionnés combinent leurs énergies, leurs com-
pétences et leurs idées pour réaliser leur réve d’'un Compton
animé! Pour vous les présenter, Lécho a posé a chacun d’entre
eux les questions suivantes :

Votre occupation? Etes-vous de Compton? Sinon, quand y avez-
vous emménagé? Pourquoi vous impliquez-vous dans le comité
des loisirs? Et quels sont vos réves pour Compton, en ce qui
concerne les loisirs?

De simples questions, qui vous en diront pas mal...

Lisette Proulx

FRANCOIS RODRIGUE

COURTIER DE MACHINERIE AGRICOLE

ET CONSEILLER MUNICIPAL

NATIF DE COMPTON

Francois préside le comité des loisirs en tant que conseiller. Mainte-
nant que la patinoire multifonctionnelle est en place, il veut sassu-
rer que la municipalité réalise le reste des projets prévus au plan
de réaménagement du Récré-O-Parc. Ce plan vise a répondre aux
besoins exprimés par la collectivité dans le cadre d’'un sondage. A
cet égard, le conseiller Rodrigue souhaite que la municipalité in-
vestisse dans la réalisation de ces projets a chaque budget annuel
dans les années 4 venir. Il partage et soutient le réve qu’on exprimé
les citoyens de Compton lors du sondage de 'an dernier : un parc
qui en plus de la patinoire, comprend jeux d’eau, plates-formes de
sport, bancs de parc, pavillon et tables de pique-nique. Bref, un lieu
de rassemblement qui fait le bonheur des petits et grands d’ici tout
en étant un attrait tres alléchant pour attirer de nouvelles familles.

SOLANGE MASSON )

ETUDIANTE AU BACCALAUREAT ET
SCIENCES POLITIQUES, CHEMINEMENT
POLITIQUE PUBLIQUE ET CONSEILLERE
MUNICIPALE

NATIVE DE COMPTON

Solange si¢ge au comité des loisirs en tant que conseillére munici-
pale. Toujours étonnée et émerveillée de voir comment nos citoyens
sont inspirants, elle simplique avec enthousiasme dans ce comité
parce quelle adore travailler avec les gens qui ont de 'énergie, des
idées et des projets. Jeune mére de famille, elle voit les loisirs comme
étant un élément rassembleur, pour tous les ages et tous les gouts.
En tant que femme pratique motivée par des projets qui se concré-
tisent, elle simplique au niveau des loisirs sachant qu'on peut y faire
beaucoup sans nécessairement investir de gros montants.

Pour Solange, le mot loisir ne rime pas nécessairement avec sport.
Elle souhaite développer des idées et des concepts de loisirs cultu-
rels. Et dans ses beaux réves de Compton, il y une librairie, une
galerie d’art, du théatre et plein de musique...

JOSEE PARADIS

PROFESSEUR DE YOGA R
NATIVE DE SHERBROOKE, ELLE HABITE A
COMPTON DEPUIS 1988

Dans son enfance comme a I'age adulte, Josée a toujours fait du
sport et a continué & maintenir ce style de vie avec son conjoint et
ses enfants. Elle s'implique en loisirs parce quelle veut offrir aux
citoyens des activités qui les inspireront a bouger, peu importe leur
age; surtout que C'est aussi un excellent moyen de socialiser. Ce
qu’elle espére pour Compton? Que les citoyens soient fiers et heu-
reux de participer et de simpliquer, chez eux!

X PAGES
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GAETAN LEMIRE

MONTEUR-MECANICIEN VITRIER

NATIF DE FEURIMONT, ARRIVE A

COMPTON A T’AGE DE 5 ANS

Fatigué de voir les jeunes trainer dans les rues parce qu’ils n’ont rien
a faire Gaétan décide de venir aider I'équipe des loisirs & amélio-
rer les infrastructures au Récré-O-Parc. Il souhaite y créer un lieu
rassembleur ot des jeux et des divertissements variés réuniront les
jeunes au méme endroit. Son parc de réve comprend des jeux d’eau
et des aires d’amusement pour les tout-petits. En toute saison, des
sports de groupes tels le volley-ball et le ballon-balai rassemblent
des joueurs et des spectateurs enthousiastes. Et dans ce réve, on
constate qu'en donnant davantage de loisirs a nos jeunes, on réussit
a les garder dans notre collectivité!

DENIS CHAPDELAINE

CAMIONNEUR

NATIF DE COMPTON

Cest par curiosité que Denis s’est joint au comité de loisirs. Il avait
autrefois ceuvré au sein de la défunte corporation Sports et loisirs
Compton, a I'époque ou les ligues de balle lente, les tournois de
ballons-balais, les parties de hockey et les carnavals faisaient fureur
au village et dans la région.

Il réve de voir renaitre les sports collectifs et imagine une releve
de jeunes et moins jeune qui se tient en forme tout en samusant
ensemble.

GHISLAIN LAFORTUNE
ANALYSTE-PROGRAMMEUR

NATIF DE ST-ROCH DE PACHIGAN, UN PE-
TIT VILLAGE DE LANAUDIERE, IL HABITE A
COMPTON DEPUIS DECEMBRE 2006

« Je veux offrir un environnement actif et diversifié pour les pe-
tits et les plus grands qui, comme moi, gardent leur cceur d’enfant. »
Clest ainsi que Ghislain explique son implication dans le comité des
loisirs, ce dernier lui donnant la chance de choisir et d’entreprendre
des activités qui favorisent son objectif.

Dans ses réves de Compton, il se balade sur un sentier de marche/
vélo hors route 4 travers les foréts et les champs de la Vallée. ..

RFJEAN MEGRE

MECANICIEN ET CONSEILLER MUNICIPAL
NATIF DE COMPTON

Réjean s'implique dans le comité des loisirs pour son volet sport.
Connaissant trés bien les bienfaits de la pratique sportive sur
I'humain, il désire offrir des activités et des infrastructures qui
permettront aux citoyens de pratiquer divers types de sports. Son
aspiration? Qu'un nombre plus grand de Comptonois participe aux
activités!

GAETAN COUTURE

INGENIEUR EN STRUCTURES R

NATIF DE SHERBROOKE, HABITE A
COMPTON DEPUIS 1989

En s’investissant dans le comité des loisirs, Gaétan veut aider a
rendre Compton attrayante pour les jeunes et les moins jeunes,
notamment en leur permettant de faire des activités sportives sur
place, dans des installations adéquates. Il caresse le réve que la situa-
tion géographique avantageuse de Compton puisse 'amener a deve-
nir un jour un lieu de rencontre pour plusieurs sportifs de la MRC.

L’équipe d’Ultimate Frisbee : Gilles Boutin, Laurie McMahon Morin,
Guillaume Couture, Laurie Mégré, Mickael Francoeur, Emilie L. Cou-
ture, Jessie Mégré, Alizée Mégré, Gaétan Couture, Danielle Robinet,

Réjean Mégré et Jean-Francois Bergeron

ASSURANCE

CHOISIRLE PRO
POUR ECONOMISER

GRO$

PROMUTUEL

COATICOOK-SHERBROOKE

Sherbrooke

Coaticook ‘
819 821-2116

819 849-9891
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Bilan exceptionnel de gestion
des matiéres résiduelles dans

la MRC de Coaticook grace a

la synergie entre tous les acteurs

Seulement 42 % des matiéres rési-
duelles générées par les citoyens de la
MRC de Coaticook ont été enfouis en
2013. C’est donc 58 % des matiéres
qui ont été valorisées par I'un ou
Pautre des programmes en place. Il
s’agit 1a de 'une des meilleures per-
formances au Québec. Les citoyens de
la MRC de Coaticook ont envoyé 178
kg/pers a Penfouissement en 2013,
alors que seule une petite poignée de
municipalités qui se situent sous la
barre des 200 kg/pers/an au Québec.

- Monique Clément,
chargée de projet matiéres résiduelles,

MRC de Coaticook

Plusieurs facteurs expliquent cette belle
réussite dans notre MRC :

1. La volonté politique et la participa-
tion des citoyens.

2. Le colit élevé d’enfouissement encou-
rage les efforts de récupération. Plus
on composte et on récupere, plus on
économise!

3. La collecte des matiéres organiques est
disponible partout : autant pour les gens
de la campagne que dans les multiloge-
ments, les écoles et les entreprises; et les
gens y participent.

4. La collecte des matiéres recyclables et
compostables est a '’honneur dans les
aires publiques et dans la majorité des
événements de la MRC.

5. Les activités d’information et de sen-
sibilisation : articles dans les journaux,
visites dans les écoles, émission a la radio
coopérative et présence d’écoconseillers.
6. Une collecte mensuelle de plastique
agricole a la porte a laquelle participent
quelque 250 agriculteurs et qui permet
de récupérer environ 200 tonnes de plas-
tique par année.

7. La réduction drastique de la fréquence
de collecte des ordures. Les gens n’ont
donc pas le choix de trier adéquatement
leurs résidus et d’utiliser les services de
récupération disponibles.

8. La disparition de la collecte des en-
combrants dans plusieurs municipa-
lités au profit d’une collecte sur appel
offerte & Pannée par la Ressourcerie des
Frontieres.

MAIS ILY A ENCORE DU
TRAVAIL A FAIRE...

La MRC travaille actuellement sur un
nouveau plan de gestion des matiéres
résiduelles (PGMR), d’oli émaneront de
nouvelles mesures pour améliorer encore
davantage la gestion des matiéres rési-
duelles, autant au niveau résidentiel que
dans les industries, commerces et insti-

tutions (ICI).

COMPTON, EN QUEUE
DE PELOTON

Malheureusement, Compton envoie
encore beaucoup de déchets a I'enfouis-
sement, soit 243 kg/habitant en 2013.
C’est mieux que la moyenne des Qué-
bécois, mais C’est la plus grande quantité
de déchets enfouis par personne dans
la MRC. Le taux de mise en valeur est
donc de 44 %, soit 14 % de moins que
la moyenne de la MRC!

Certains diront que C’est a cause des
déchets commerciaux qui sont ramas-
sés en méme temps que les déchets
résidentiels. Oui, mais comme les com-
merces ont également accés aux services
de récupération, ils augmentent aussi
les quantités de matieres recyclables et
compostables recueillies. Cette situation
peut donc affecter la quantité de déchets
enfouis par personne, mais pas le taux de
récupération.

Alors, faisons notre examen de
conscience personnelle... Ou mettons-
nous les mati¢res compostables (reste
de nourriture, résidus de jardins, etc.)?
Dans le bac brun (ou au compostage
domestique) ou dans la poubelle? Est-ce
que certaines maticres qui se retrouvent
dans notre bac a déchet auraient pu étre
récupérées d’une autre facon? Avons-
nous utilisé les services de la Ressourcerie
qui récupere les meubles et petits objets,
quelle qu’en soit la qualité? Pouvons-
nous faire mieux? Avons-nous réuni et
exploité toutes les conditions gagnantes
énumérées plus haut?

Bonne réflexion...

4@5?75/ .
‘ |

Frangois Dubois, Chef - propriétaire

o o

200 chemin Moe's River 208 E
Compton [Québec) JOB 1L0

819 835 5653

www.lebocage.qc.ca

LE RELAIS DU DOMAINE
CLUB VIDEO - DIESEL

| //A
6950. Rte. Louis-S. St-Laurent
Complon (Qc.) JOB 1LO

Tél / Fax: 819 835'9448
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Evolution de la quantité de déchets enfouis
MRC de Coaticook

2006 2007 2008 2009

2010 2011 2012 2013 Québec

5 &8

g

g

Quantité (kg/personne)
[ B
8 8

w
o

Répartition des matiéres résiduelles
MRC de Coaticook- 2013

Autre

Ressourcerle. &%,
5% h

Plastique
Répartition des matiéres résiduelles %
Compton - 2013

Ressourcerie, Autre

Recyclage
22%

Plastique
%

Déchet

4%

Compostage
2%

Déchet
56%

Répartition des matiéres résiduelles
Québec 2008

Recyclage
17%

b Compostage

VA
i\

Déchets

IGA Coaticook

265, rue Child, Coaticook (Québec) J1A 2B5
Tel. : (819) 849-6226 Téleéc. : (819) 849-2579

Notre priorité est de toujours
mieux vous Servir.
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Avril a Compton,
C’est le mois de la jonquille!

r"\

Le 11 mars dernier, le conseil municipal de Compton dépo-
sait la résolution 13.4 décrétant le mois d’avril « Mois de la
Jonquille » et « encourageant la population a accorder géné-
reusement son appui a la cause de la Société canadienne du
cancer ».

Plusieurs raisons motivent nos élus municipaux a soutenir of-
ficiellement ce vaste mouvement de solidarité au Québec pour
changer le cours des choses et aider des dizaines de milliers de
Québécois et de Québécoises — parfois nos proches, nos voisins
ou nos concitoyens — dans leur combat contre le cancer.

Soutenir les activités du Mois de la Jonquille, c’est non seule-
ment se montrer solidaire envers tous ceux qui sont touchés par
la maladie, mais c’est aussi faire une réelle différence en contri-
buant a recueillir de I'argent pour aider la Société canadienne du
cancer a financer des projets de recherche qui sauveront des vies,
A offrir de I'information récente et fiable sur le cancer, 3 donner
des services de soutien a la communauté, 2 mettre en place des
programmes de prévention et a militer activement afin d’obtenir
du gouvernement des lois et politiques publiques qui protegent
la santé des Québécois et Québécoises.

Tout au long du mois d’avril, des bénévoles dévoués
unissent leurs efforts d’'un bout a 'autre du pays afin de
recueillir des fonds au nom de la Société canadienne du
cancer.

Il existe plusieurs maniéres de vous joindre au combat contre
le cancer en avril :

* Manifestez votre soutien! Achetez une jonquille et portez-
la fierement pour témoigner votre solidarité envers les per-
sonnes touchées par le cancer.

* Faites un don en ligne ou en personne lorsqu'un bénévole
frappe a votre porte.

* Achetez une gerbe de jonquilles fraiches.

* Donnez de votre temps en faisant du bénévolat, ne serait-ce
que deux heures.

* Participez aux événements locaux comme Le Relais pour la
vie.

Pour en savoir davantage sur les facons de démontrer votre
appui a la mesure de vos moyens et faire une différence :
WWW.Cancer.ca.

Appuyons les Canadiens

touchés'par le cancer

a la jamille
Alphéda Bélanger

A

P

%émmwmmm

Anita Rivard Andrée Maurais Jean Coté

Adéla Boivert Jubinville

Georgette Lavoie Lachance
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Le Cambodge : un pays
qui renait

" Je reviens d’un séjour de 37 jours dans ce
pays d’Asie et j’aimerais partager avec vous
cette expérience extraordinaire. Je vous in-
vite a la Belle Ancolie pour une présentation
de ces gens qui se relévent, qui sourient et
qui nous parlent de leur vie, de leur quoti-
dien et de leurs réves.

La rencontre aura lieu le 25 mars 2014 a 19 h.

Marjolaine, Gite Belle Ancolie
9, chemin de la Station 819 835-9147
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Framgais-Delaplace:
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de 345, Compton Est, Watenille (Qic) JOB 3HO Téléphone : £19-837-2882
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MURRAY LUCE
Reparation &
Entretien

=

Equipement
saisonnier

nsport Disponible)
" i

Daniel Parent

ARPENTEUR-GEOMETRE

451, rue Main ouest
Coaticook (Québec)
J1A 1P8

819 849-4100

BN CHRSD

EN

e

Installation de poéle,
foyer, cheminée préfabriquée
Regainage de cheminée
existante en magonnerie

(819) 835-9203

Entrepreneur spécialisé
Conseiller membre APCCS
Association Professionelle
Chauffage Combustible Solide

Une activité organisée par :

Ensemble, vers le mieux-étre
des proches aidants d’ainés
Invitation

FORUM LOCAL POUR LE DEVELOPPEMENT DE
SERVICES ADAPTES AUX PROCHES AIDANTS D’AINES
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Echo de Iécole

Lécole Louis-St-Laurent
de Compton se démarque
pour sa bonne gestion des
matieres résiduelles

Les écoles situées sur le territoire de la MRC de Coaticook posent des
gestes constructifs afin de diminuer la quantité de déchets rejetés. En
ce sens, plusieurs initiatives sont prises enfin d’arriver 4 un objectif
de réduction des déchets, telles que la présence d’ilots de récupéra-
tion a trois voies, I'utilisation de vaisselle lavable ou compostable,
le compostage du papier a mains souillé, le recyclage des cartouches

Mardi 8 avril 2014 de 9 h 30 2 12 h 30
Centre communautaire Elie-Carrier de Coaticook,
situé au 464 de la rue Merrill

Exprimez-vous! Participez en grand nombre!
Aidez-nous a identifier vos besoins en matiére de services locaux.
Participez a des échanges et des ateliers réunissant d’autres

proches aidants d’ainés* de la MRC de Coaticook.

*Reléve a domicile et transport gratuit pour les proches aidants d’ainés.
Information et inscription : 819 791-7771

Ls A PP I\ POUR LES
PROCHES AIDANTS
DAINES

ESTRIE

SERVICE RAPIDE
TRAVAIL GARANTI

Lece

REPARATION IYAPPAREILS
MENAGERS DE TOUTES MARQUES

(819) 849-0250 ou 821-0784

Service autorisé des compagnies

Adrienne FHoule

Avocate

289, Baldwin, bur. 4
Coaticook (Québec)
J1A 2A2

tél: 819 849-3103
fax : 819 849-6019

Gérin Custeau
Francoeur

NoTAIRES ET COMSEILLERS JURIDIQUES

Agricole, Compagnies,
Immeubles, Successions,
Testaments, Mandats

Tél.: 819 849-4855
Télec. : 819 849-9675

38, rue Child, bureau 110
Coaticook (Québec)

‘Rénovation / Neuf
Résidentiel /| Commercial

Tél:. 819-835-0131
Cell:;, 819-349-6715
Fax:. B19-835-5656

No RBQ : B004-4852-92
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§aueur et humeour
o la fagen des
Egionceaux

Ils ne cessent de nous faire de bons
coups ces Lionceaux de lécole
Louis-St-Laurent! Le dernier en date
étant leur souper spaghetti en février
dernier. Bondée a craquer de Lions,
Lionceaux, parents, professeurs et
visiteurs, la cafétéria de Iécole était
la scéne d’une levée de fonds 2 la fois
originale, humoristique et efficace.

Une grosse surprise attendait les
convives! Inspirés par le pays hote
des Jeux olympiques, les Lionceaux
présentaient un choix de menu tota-
lement rédigé en russe. Et 2 moins
d’étre familier avec les caracteres
cyrilliques et leur signification, cest
totalement & I'aveugle que les invités
devaient choisir cinq items qui com-
poseraient leur repas parmi tous les
éléments proposés au menu. Le plus
cocasse était que la liste comportait
tout autant la sauce, que les pates, la
fourchette, le couteau ou le dessert,
etc. Le résultat? Un convive pou-
vait se voir servir — par un Lionceau
hilare! — un appétissant spaghetti
généreusement nappé de sauce
abondante, mais sans aucun usten-
sile pour s’y attaquer! Ou encore un
plein plat de pates fumantes, sans
sauce! Et ainsi de suite...

Un choix s'imposait alors : soit de
compléter le service en versant 1 $
pour chaque item supplémentaire
dont on ne pouvait se passer ou bien
de se débrouiller avec ce qu'on avait
devant soi! Et vous devinez bien que
plusieurs joyeux lurons ont choisi
cette derniere option, devenant ainsi
les responsables des moments les
plus comiques de la soirée. Voir la
photo ci-haut...

Bravo a la trentaine de Lionceaux
qui ont travaillé & I'organisation de
cette rencontre amicale et 'ont ani-
mée de mains de maitre. Et bien sfir,
félicitations aux divers acteurs de
Iécole et du milieu qui inspirent et
encadrent ce groupe de jeunes béné-
voles de la reléve.

d’imprimantes et de piles, etc.

Parmi les établissements scolaires visités a la fin du printemps 2013 par
les écoconseilleres, 'école primaire Louis-St-Laurent, 8 Compton, qui
accueille environ 190 éléves, a démontré des efforts soutenus et s'est dé-
marquée au niveau de sa gestion des matiéres résiduelles.

Dans le cadre de cette visite, plusieurs aspects positifs ont été soulevés,
tels que :
* La désignation d’un enseignant responsable du volet Environnement;
* La disposition d’un grand ilot de récupération a trois voies (déchets,
recyclage et compost) dans l'aire de la cafétéria avec affiches congues par
des éléves;
e Lutilisation de vaisselle lavable;
* Limplication des éléves dans le tri des matieres;

* Lusage limité du papier 2 mains pour
les éléves;

* Un intérét de la part du personnel
a vouloir se maintenir dans la voie de
I’amélioration continue.

De plus, les écoconseilleres ont
constaté que les bacs de compost loca-
lisés a l'extérieur de I'établissement
étaient propres et aucune odeur nau-
séabonde ne s'en dégageait pas plus que
ne grouillaient des asticots blancs. Voila
bien une legon a tirer pour les détrac-
teurs de ce mode de valorisation pour
nos déchets organiques qui croient a
tort que le compostage est malpropre
et malodorant. Si on applique bien les
régles en matiere de compostage, 'expé-
rience sera bénéfique.

Limplication a la fois du personnel et des éléves dans la bonne ges-
tion des matiéres résiduelles de I'établissement est définitivement un
élément clé dans la réduction des déchets ultimes. Les éleves expo-
sés 2 un jeune Age aux bienfaits de la protection de 'environnement
deviennent eux-mémes acteurs d’'un changement nécessaire et seront
appelés a devenir des citoyens plus consciencieux. Le personnel de
I'école Louis-St-Laurent ainsi que leurs éléves font de beaux efforts
pour avoir une école « verte ». La population de Compton peut étre
trés fiere de son école!

- Corinne Duff-Talbot, écoconseillére,

MRC de Coaticook

rédaction
photographie
idéation

création graphique
gestion d'événements
production et
distribution
d'imprimés

. LiliMagine

COMMUNICATION

[(N# Des mots
&=~ Des images
Des maillages

Lisette Proulx I 8, chemin Cochrane, Compton (Québec) JOB 1LO
819 835-0048 1 info@lilimagine.com
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Echo de la bibliothéque CIGN

Lire, quossa donne?

Dans le numéro d’octobre du prestigieux magazine américain
Science, un article signé par deux chercheurs démontre que la
lecture d’ceuvres littéraires augmente un ensemble de compé-
tences telles que 'empathie, la maitrise et la compréhension
de sentiments, la perception sociale, la communication et la
solidarité.

Nouvel échange

Notre affiliation au Réseau Biblio de I'Estrie nous apporte
I'avantage d’avoir de nouveaux biens culturels. A Compton,
le dernier échange a eu lieu le 26 février 2014. Nous avons
donc une grande quantité de nouveaux documents (romans
pour adultes et jeunes, documentaires pour enfants et adultes,
albums pour enfants, livres audio, tableaux). De tout pour
combler vos besoins littéraires.

Deux collections thématiques

Pour les enfants : Ainsi va la vie.

Comment aborder avec les enfants certains événements de
la vie (deuil, divorce, déménagement, etc.) qui peuvent étre
parfois tragiques ou délicats? Avec ces volumes, les jeunes
trouveront réconfort et solutions pour les aider a traverser les
difficultés de leur réalité quotidienne.

Pour les adultes : Sur terre, sur mer et dans les airs.

Voiliers de réve, Harley-Davidson, les automobiles, les Ci-
troens, les trains, les ballons dirigeables, les géants du ciel, au-
tant de titres qui apporteront des connaissances sur les moyens
de locomotion qui ont voyagé a travers le temps.

Vous étes parent d’'un enfant d’un an ou moins? Abonnez-le a
la bibliotheque publique et recevez une trousse de bébé-
lecteur contenant un livre Toupie et Binou, un Magazine
Enfants Québec et d’autres belles surprises!

Offrez a votre enfant le plus beau des cadeaux :
le goiit des livres et de la lecture.

Méme avant de parler ou de lire, les bébés aiment beaucoup les
livres. Ils adorent tourner les pages, les toucher, les mordiller et
s'émerveiller devant les images. La lecture a de nombreux effets
bénéfiques pour votre enfant, elle leur permet d’apprendre a
écouter et A parler.

Pour découvrir des astuces afin de rendre la lecture encore
plus stimulante et agréable pour bébé et pour vous, visitez la
section Lire aux tout-petits du site Naitre et Grandir.

Il n'y a rien comme une bonne lecture pour adoucir hiver qui
s'éternise. ..

- Lise Poirier

Le Réveil de Comgton : VOTRE EMISSION radio!

Des nouvelles, des invités, des ¢

roniques et des sujets par et pour les gens de Compton.

PARTICIPEZ au Réveil de Compton!

Savez-vous que les ondes de la radio CIGN FM 96,7 sont captées un peu partout en
Estrie? Ainsi, I'émission Le Réveil de Compton atteint les auditeurs d’aussi loin que la ré-
gion de Magog, de Lac-Mégantic, une bonne partie de Sherbrooke et vers le nord jusqu’a

L’Avenir, aux portes de Drummondpville! Et méme de n’'importe ot sur la planéte, en
direct sur le www.cignfm.ca.

Voila de bonnes raisons pour nous aider a enrichir notre émission comptonoise!

Vous avez des suggestions de sujets, d’invités ou de chroniques? Vous aimeriez collaborer
comme recherchiste, technicien a la console, invité, jaseur du matin, chroniqueur, artiste,
journaliste ou méme humoriste?

Contactez-nous! lisette@lilimagine.com | 819 835-0048

Et surtout ECOUTEZ LE REVEIL DE COMPTON!
les mercredis de 7 ha 9 h al’antenne de CIGN FM 96,7 ou en direct sur le web au

www.cignfm.ca

CHRONIQUE |AVEC QUI?

ON PARLE DE QuUOI?

QUAND?

Les actualités Lisette Proulx et Michel Jodoin

D’abord des nouvelles de Compton, puis les
manchettes de la MRC, des Cantons, du
Queébec et de la planéte, si on se rend
jusque-la...

Tous les mercredisa7heta8h

Julie Smith, responsable du
Service de garde a 'école
Louis-St-Laurent

Comp’ton école

Deux sujets :
Le Service de garde de I'école et
l'intimidation

26 mars 2014, 7 h 30

Géraldine Lanciaux, CLD de la

Vi‘agro
MRC de Coaticook

Des nouvelles du merveilleux monde de
I'agroalimentaire

2 avril 2014, 7 h 30

Les actualités Lisette Proulx et Michel Jodoin

D’abord des nouvelles de Compton, puis les
manchettes de la MRC, des Cantons, du
Québec et de la planéte...

Tous les mercredisa7heta8h

La « Toune » & Michel Jodoin Une chanson « live » avec Michel Jodoin et | Tous les mercredis aux alentours
Michel sa guitare... de8h 10
icne
Dans la téte a Diane Goyette La culture de long en large... livres, films, Presque tous les mercredis (si elle
télé, musique, politique, société, humour, | se réveille a temps) et quelque part
Goyette etc., et parfois méme un éditorial... entre 7 h 15 et 8 h 30 (selon quand

elle se réveille!)

Ce qu'il faut savoir sur Compton : réunions,
sorties, avis, nouveautés
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Merci a nos partenaires :
Municipalité de Compton
Coop Compton
ard Leblanc, courtier
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Liéa Roy MENARD
819.835.1220 »
Esthéticienne

99, chemin de la Station | Electrolyste
Compton (Québec) JOB 1L0 | Technicienne en lumiére pulsée

www.francserviceagricole.com

NPD Jean Rousseau

Député de Compton-Stanstead

Bureau de circonscription
5142, boul. Bourque
Sherbrooke (Québec) JIN 2K7
Tél : 819 347-2598

Téléc. : 819 347-3583
jean.rousseau@parl.gc.ca
www.jeanrousseau.npd.ca




BINGO (ouvert a toute la population)
Le prochain bingo se tiendra le 30 mars 2014 au sous-sol de
I'hétel de ville de Waterville. Venez vous amuser avec nous! Ce
bingo sera notre dernier de 'année. Nous étions 25 personnes
lors du bingo du 23 février et nous avons ramassé 150,75 $.
Merci et félicitations a tous les gagnants!

CAMPAGNE PAIN PARTAGE

La campagne du Pain partagé aura lieu le 18 avril 2014. Nous aurons besoin de
BENEVOLES, jeunes ou vieux, avec ou sans voiture. Si vous étes intéressés, priére
de communiquer avec Gilles Pomerleau au 819 835-0182 ou a gilles_pomerleau@
hotmail.com ou encore avec Denis Beaudoin au 819 835-5760.

BENEVOLES
Pri¢re de noter que les bénévoles nont pas besoin d’étre Chevaliers pour les activités
comme le Pain partagé.

MEMBRES?

Nous n’étions que 10 membres lors de la derni¢re réunion. Serons-nous plus nom-
breux a étre présents au moment de nos élections dans quelques mois? Que se passe-
t-il avec nos membres? Ont-ils peur de s'impliquer?

Bien a vous, Gilles Pomerleau, Grand Chevalier

CLUB de L AGE D’OR de Compton

Bingo suivi d’un gotiter : 18 mars 2014 4 13 h 30.
Sous-sol de Iéglise de Compton

S Partie de sucre: 1 avril 2014.
Cabane a sucre Jacques Ménard, 1444, chemin Favreau, R.R. # 8.
Réservez avant le 20 mars 2014 au 819 835-9383 en laissant le
message sur le répondeur de Magella et Roméo.

Boutique Lucille (Comptoir familial)

Notre vente pour inventaire se termine le 20 mars 2014, mais comme vous le
savez, la premicre semaine de chaque mois nous réduisons nos prix de moitié sur
presque tout en magasin.

En avril, nos vétements printemps-été seront a votre disposition. Nous avons taillé
quelques sacs de guenilles pour le ménage et le garage. Vous ne payerez que 5 $ pour
un grand sac (style sac a poubelle noir) de 7 & 8 livres. Venez en faire provision pour
le grand ménage du printemps! Bienvenue a tous!

Nos heures d’ouverture sont : Mercredi et jeudi de 13 h 4 19 h. Centre communau-
taire de Compton, 29, chemin de Hatley.

Quverture le jeudi 3 avril

Les nouvelles propriétaires, Sylvie Gilbert
et Katleen Lemay vous souhaitent la bienvenue!

6805, rte Louis-S.-St-Laurent
Compton (Québec)
JOB 1LO

Tél.: 819 835-0060 BAR LAITIER - .REPAS - DESS_ERTS MAISON
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Ressourcerie des Frontiéres
177, rue Cutting, Coaticook, Qc
Tél. : 819 804-1018
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Résidence clé en main réalisée par :

Tél. : 819-347-6098
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Marie-France Ouellet, Marie-Pier Lareau, Kim St-Pierre Hovington (Centre d’action béné-
vole), Linda Maurice, Vanessa Pinsonneault (agente de soutien en saines habitudes de
vie), Eugénie Pelletier et leurs gentils lutins de cuisine.

Cuisine collective de la semaine de reliche
Du plaisir pour petits et grands au Centre communautaire
de Compton

Six adultes et dix enfants de 2 a 11 ans ont participé a I'activité de cuisine collective
a Compton le 4 mars dernier. C’est avec enthousiasme que tous et chacun ont mis
la main a la pate, que ce soit pour couper, mélanger, déguster... et méme, laver la
vaisselle!

Clest dans le cadre du mois de I'alimentation que Vanessa Pinsonneault, agente
de soutien en saines habitudes de vie, et Kim St-Pierre Hovington, animatrice des
cuisines collectives de Coaticook, animaient cette activité qui avait pour but de sen-
sibiliser et d’introduire les personnes présentes a 'univers des cuisines collectives et
des saines habitudes de vie.

Les quatre mamans participantes étaient Marie-France Ouellet, Eugénie Pelletier,
Linda Maurice et Marie-Pier Lareau. Avec ['aide des enfants, nous avons cuisiné une
délicieuse soupe beeuf et orge, une casserole de riz au beeuf et a la tomate, des carrés
aux fruits et des muffins choco-dates.

On recommence le mois prochain?

« Dactivité a tellement plu aux participants qu'on souhaite la reproduire d’ici
quelques semaines », commente Marie-France Ouellet, organisatrice de l'atelier.
Cette fois-ci, les mamans aimeraient bien cuisiner des collations santé, mais soute-
nantes et 2 moindre cofit.

Si vous désirez, vous joindre au groupe, communiquez avec :

Kim St-Pierre Hovington

Cuisines collectives Aux p'tits oignons | CAB de la MRC de Coaticook
819-849-7011, poste 233 Sfamilles2@cabmrccoaticook.org

Recherché pour la cuisine collective =

Vous avez une cuisiniere a donner? Elle nous serait —
d’une grande utilité pour nos activités! Contactez Kim
St-Pierre Hovington au 819 849-7011 poste 233,
Sfamilles2@cabmrccoaticook.org, ou Marie-France
Ouellet, marief06@gmail.com. Merci a 'avance!

MAISON A VENDRE
145, rue Massé - Compton

e Construction de qualité supérieure
e Terrain de 10 885 pi*

s Services d’aqueduc et d’égout

¢ Magnifique vue sur la vallée
Garantie Abritat de ’'APCHQ

info@jmjeanson.com
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Agir en sentinelle pour
la prévention du suicide :
Formation gratuite a
Coaticook

En collaboration avec Jevi, L Eveil, ressource
communautaire en santé mentale de Coati-
cook, organise la formation Agir en Senti-
nelle pour la prévention du suicide. Celle-ci
s’adresse aux personnes adultes, non inter-
venantes, qui ceuvrent de pres ou de loin
aupres d’une clientele a risque ainsi qu’aux
personnes désirant agir en prévention du
suicide dans leur milieu.

D’une durée de 7 heures, cette formation,
gratuite, permet de se familiariser avec la crise
suicidaire ainsi que les comportements et atti-
tudes adéquats a adopter afin d’accompagner
une personne en détresse vers la ressource
appropriée.

Apreés la formation, vous serez en mesure de
repérer une personne suicidaire, de vérifier la
présence d’idées suicidaires, de recueillir les
informations relatives a 'urgence suicidaire et
de transmettre ces informations a un interve-
nant désigné ou d’accompagner cette personne
vers une ressource. De plus, cette formation
vous permettra de développer des compétences
au niveau de I'accueil et des premiers gestes a
poser en cas de crise et de mieux connaitre les
ressources communautaires et institutionnelles
en relation d’aide.

Limplantation d’un réseau de sentinelle nous
permet de déployer un plus grand filet de
sécurité pour la prévention du suicide. En
Estrie, nous avons prés d’un décés par
suicide par semaine. Dans la région de

Coaticook, 133 personnes de tous les milieux
sont déja formées pour étre des sentinelles.

Le programme de formation Agir en Sentinelle
pour la prévention du suicide est conforme aux
normes de la Société de formation et d’éduca-
tion continue (SOFEDUC).

Le mercredi, 26 mars (8 h 30 2 16 h 30) a
Léveil, 240 rue Roy, Coaticook.
Information ou inscription : 819 849-3003
www.eveilcoaticook.ca

.
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Municipalité de
Compton

3, chemin de Hatley, Compton JOB 1L0

Horaire régulier : du lundi au vendredi de 9 h 2 16 h.
TélL. : 819 835-5584

Téléc. : 819 835-5750

Urgences : 819 573-4374

Collecte de lensemble des matiéres résiduelles : bac noir, brun,
bleu et plastiques agricoles
Voir www.compton.ca

Permis obligatoires

-Licence de chiens : 15 §.

-Enregistrement du syst¢me d’alarme.

-Permis de construction, de rénovation, d’agrandissement, de
démolition d’habitation, de garage, de remise ou lors de la pose
d’enseigne. Pour le traitement des eaux usées ou le captage
d’eau, l'abattage d’arbre en zone urbaine ou toute autre infor-
mation, contactez monsieur Alain Beaulieu, inspecteur, au
819 835-5584 ou 819 835-5436.

-Permis de feu, de feu d’artifice, de feu de branches : obligatoire
365 jours pas année, sous peine d’amende, 819 835-5584.

Travaux daménagement de cours deau et de coupe forestiére
Pour obtenir des informations ou un permis, communiquez
avec monsieur Jean-Bernard Audet de la MRC de Coaticook au

819 849-9166.

Boutique Lucille (Comptoir familial)

29, chemin de Hatley

819 835-9898

Nouvel horaire : mercredi et jeudide 13ha19h
Votre comptoir est situé en face de la COOP Compton.

Récupération de la peinture, des contenants de peinture aérosol
et des huiles usées

Garage municipal, 6505, route Louis-S.-St-Laurent : les premier et troi-
sieme vendredis du mois, entre 9 h et 15 h.

Centre communautaire Notre-Dame des Prés

29, chemin Hatley, 819 835-5584

La salle communautaire est ouverte du lundi au vendredi entre 9 h
et 16h. Apportez vos jeux.

Réservation ou location de salles.

Bibliotheque et Centre d'accés communautaire a internet (CACI)
29, chemin de Hatley 819 835-0404

Ouvert les mardis de 16 h 30 2 19 h, les mercredis de 14 h 4 19 h et
les jeudis de 16 h 30 2 19 h.

Réserver au 819 849-3053.
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Annoncez dans
Lécho de Compton

Lécho est un journal lu, apprécié et conservé en tant que bottin pour
Compton. En plus de la publicité publiée chaque mois, les annon-
ceurs sont gratuitement inscrits dans le bottin mensuel en derniére
page de Lécho et regoivent gratuitement une exemplaire du journal
sils sont de 'extérieur de Compton.

Les annonceurs trouvent dans Lécho un moyen privilégié¢ de péné-
trer ce marché de 3 000 habitants, fiers de leur municipalité et de
leur journal.

Vous vivez a Pextérieur de Compton et désirez vous abonnez a
Lécho? Contactez le 819 835-0048 echo@lilimagine.com

Rédactrice en chef : Lisette Proulx

Rédaction : Lisette Proulx

Collaborateurs et collaboratrices du mois : Martine Carrier, Monique
Clément, Patrick Lanctét, Jacinthe Fecteau, Comité Loisirs Compton
Infographie : Christian Simard

Photos : Lilimagine

Révision : Sara Favreau-Perreault

GAIl ECOUTE
Parler, ¢a fait du bien!

., 1888-505-1010
aide@gaiecoute.org

Séances du conseil

Prochaine assemblée réguliere du conseil :
le mardi 8 avril 2014 a 19 h 30
Heures d'ouverture du bureau municipal :

du lundi au vendredi de 9 h a 16 h.

Lécho de Compton
sur Facebook!

L'écho cest vous aussi! N'hésitez-pas a ajouter votre
grain de sel en publiant vos photos et nouvelles sur

la page Facebook de I’écho de Compton :
www.facebook.com/comptonecho

La version Facebook de L'écho de Compton permet le
partage dynamique des informations sur la vie munici-
pale, commerciale, sociale et culturelle de notre milieu.

Nos annonceurs

Acti-Bus 819 849-3024
Adrienne Houle, avocate 819 849-3103
Animalerie Chez Channel 819 849-7913
Bonichoix 819 835-5492

819 849-3608
819 849-6688
819 837-2013
819 835-0131

Brunelle Electronique
Centre funéraire coopératif
Clinique Synergie Santé
Construction Mario Inkel
COQOP Compton, Unimat 819 835-5411
Daniel Parent, arpenteur-géometre 819 849-4100
Denis Brouillard achat de coupes de bois 819 835-5554
Dépanneur Relais du Domaine 819 835-9448
Député Jean Rousseau 819 347-2598
Francois Rodrigue, machineries agricoles 819 674-6656
Gérard Leblanc, assurance 819 835-9511
Gérin-Custeau-Francoeur, notaires 819 849-4855
IGA Coaticook 819 849-6226
Inspection Miguel Gilbert 819 835-9000
Le Bocage, Auberge et restaurant 819 835-5653
Les entreprises Eric Groleau 819 574-7550
LiliMagine communication 819 849-9423
Les Vallons maraichers 819 849-2652
Luc Jacques, réparation électroménagers 819 849-0250
JM Martineau, électricien 819 835-5773
J.M. Jeanson 819 347-6098
Miche Crocpot, traiteur 819 835-5785
Murray Luce, réparation petits moteurs 819 212-1868
Pavillon des Arts et de la Culture 819 849-6371
Promutuel Coaticook, assurance 819 849-9891
Pur Beauté, esthétique 819 835-1220
Réginald Branchaud, entretien

de cheminées 819 835-9203
Service d’aide domestique 819 849-7716
Sico, Centre de peinture Daniel Laroche 819 849-4410
Station-service Daniel Boivin 819 835-5447
Taxi W 819 821-0823
Tommy Veilleux, déneigement, etc. 819 572-3806
Wood (Les Terrasses) 819 835-0060

_ g

Vous souhaitez avoir des informations sur la vie a
Compton ou sur les rendezvous a ne pas manquer?
Venez vous informer au www.compton.ca

Lisez L'écho en ligne

compton.ca/echo sous l'onglet Vivre 4 Compton
ou sur estrieplus.com.
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Uniauement pour les membres de [a coop.

Vos représentants agricoles Jason Morse, Gérald Boivin
. / et Isahelle Guay membres de I'équipe régionale de vente
'Il' BESOIN DE PRODUITS PETROLIERS? '_a Coo dirigée par Olivier Gagnon pour mieux vous servir.

Contactez votre représentant M. Richard Bilodeau au 819 820-4256 S — e 26, chemin Hatley, Compton
”n' et pour le propane Nathalie Provencher au 1-800-207-6642 == Compton I;'jr'r?;?c%ﬁfgg.éggzgaz:;ﬁ?f“z




