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Dans (n cadre
majestveux,
surplombant le
Saint-Laurent,
fe nouveau
centre de biolo-
gie du pont de
Québec.

La colonnade condui-

sant a l'aquarium,

temple moderne de la

science.

Le centre biologique
du pont de Québec

Textes: Jacques Monnier

Photos: Roland Doré

Cette anguille n'ira plus désormais frayer dans la mer des Sargasses.
Captive, elle finira ses jours au nouveau centre biologique de la
province dont I’édifice ultra-moderne est situé a quelques centaines de
pieds du pont de Québec.

Dans sa prison de verre, I'anguille remplira modestement sa mission
qui est d'attirer I'attention des enfants, tout aussi bien que celle
des adultes, sur les beautés d’'une Nature qui ne semble dévoiler qu'a
contrecoeur ses mystéres aux hommes.

C'est ainsi qu'il a fallu attendre Johannes Schmidt, en 1922, pour s
savoir que ce genre de poisson & peau visqueuse et i forme de serpent naft
dans !'une des plus étranges parties de I’Atlantique, loin de la v
curiosité des hommes, au sein des fucus et des varechs. A propos de ce
poisson, Aristote s'était posé la question “D’ou vient-il ?"’

L’humanité devait attendre deux millénaires pour en connaitre la réponse.

L’anguille n’est qu'un des hates d’une trentaine d’aquariums
légerement lumineux ol se meuvent langoureusement les spécimens de
quelque quarante especes caractérisant la faune qui peuple nos ’
mers, nos lacs et nos riviéres. Ballet sans fin, au rythme
d’on-ne-sait-quelle silencieuse symphonie . . . Ronde tragique ol le
majestueux saumon de 1’Atlantique, noble dans sa cuirasse
d’écailles argentées, use inutilement son énergie, impétucuse comme

le torrent. . . e

Chorégraphie qui, pour I'exécution des figures de danse, fait appel
indifféremment 4 la truite étincelante et musclée oy & 'esturgeon
immuablement resté, depuis plus de 100 millions d’années, 2
semblable & ses lourds ancétres du crétacé . . . Spectacle o il ne mangue
méme pas un bouffon, le homard qui nage & reculons . . .

suite & hp!‘o’_
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“"THE HANGMAWN," un film Paramount

Tina Louise le dit:

“Quel bonheur de se savoir adorable!”

“Lux a une mousse si satinee... et les plus jolies teintes pastel”

Une sensation d’exquise téminit¢ ! Voila ce que vous éprouvez au contact de cette mousse
cremeuse du Lux qui pare votre épiderme d’un éclat radieux et vous enveloppe

d'un frais parfum de fleurs. Quoi de plus féminin aussi que les jolies teintes pastel que vous
présente Lux dans ses deux formats régulier et de bain! Comme 9 sur 10 des étoiles

de Hollywood, vous découvrirez que c’est un plaisir d’étre belle avec Lux!
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A lu svite d’essais tompanmls ave
le produit concurrent

“M-m-m...ce centre de
biscuit croustillant”

sSur

preferent

0o nouvelle, bore -

“ CADB URY's

SNACK BAR

=Y

FRAICHEUR “ocettée ™ GARANTIE
CENTRE DE BISCUIT CROUSTILLANT

Plus: Pistoches grillées .

.51 bon
st frais’

.. Caramel sovoureux . .

Croquants rice crisps .. . Chocolat Dairy Milk

Les épreuves de dégustation 'ont
prouve! Une compagnie de recherches,
réputée et indépendante (nom fourni
sur demande) a compareé la nouvelle
Snack Bar avec la barre la plus popu
laire de ce genre au Canada. Les deux
barres étant enveloppées de facon non
identifable, et 3 personnes sur 5 ont
préféré ln nouvelle barre ’\n wk Bar. La
principale raison de cette préférence

le centre de biscuit croustillant de
nouvelle barre Snack Bar!

[l est vratment
délicteux’

Essayez la nouvelle barre Snack Bar . . . un régal vous attend! |

Le décor a un envers que le public ne veil pas. Voici le dessus des aquariums au fond desquels

les poissons voient évoluer des . . . hommes derriere une vifre.

Une conference, un film peuvent faire naifre une vocation de naturaliste. Le public en geénéral et les

écoliers de lo région pourront profiter d'une lecon de chose

L'indigestion
ne plait jamais!

| Une nourriture abondante. I
tabac ou la boisson peuvent efre
cause d'indigestion, aigreurs el
gaz. Pour un soulagement rapide.,
croquez un ou deux Tums au
golt agréable. lls agissent instan-
tanément pour neutraliser 'exces
d'acidité, Les Tums soulagent
aussi la sensation de lourdeur

Vous pouver prendre des Tums
a toute heure et en tout lieu . .

pas hm‘um d’eau

A5 y0MS

| pour l'estomac

Achetez le paquet économique de 3 rouleoux

De la caféterio, dont les profits serviront & financer des pro
grammes d'éducation, les visiteurs ont une magnifique vue du

pont de Québec.

e —




e e TP A

Des visiteurs se groupent devoM
les oquariums, hypnotisés par les
évolutions des poissons de nos eaux,

Répartis entre les réservoirs a paroi transparente,
il y a 1a quelque 115,000 gallons d’eau, dont
65,000 d’eau salée apportée de Rimouski, en mai,
a bord de 10 wagons-citernes. A I'envers du
décor, invisibles au public, des machines cachées
dans de vastes salles, ronronnent jour et nuit:
c'est le coeur du centre biologique. Sans elles,
quelques heures suffiraient pour qu’il n’y ait plus
de vie dans les aquariums et que soient
terminées les gracieuses évolutions de 1’anguille,
du saumon, de la truite, de l'esturgeon, les
facéties du homard et les promenades de la morue
dont la diététique vante I’importance a cause
de sa chair blanche et savoureuse. Les moteurs
ronflent sans répit, rafraichissant I’eau, y
insufflant ’air que récupéreront les branchies.

Les portes du centre de biologie demeureront
ouvertes du premier janvier & la Saint-Sylvestre,
mais 1’aile des laboratoires restera irrémédiablement
close pour le commun des mortels.

Dans ces locaux munis d’appareils appropriés,
des savants feront les études et les recherches
les plus diverses, comme ’aménagement
rationnel des nappes et cours d’eau, I’'amélioration
des conditions & bord des bateaux de péche et
dans les ateliers consacrés a la préparation des
produits de la mer avant leur mise sur le marché.

Les savants affectés & ces travaux de bénédictin
pourront utiliser 4 volonté des installations de
'aquarium, dirigé par le Dr Etienne Gobeil,
sous la surveillance du Dr Arthur Labrie,
sous-ministre des Pécheries et du Dr Camille
Pouliot, qui feront progressivement des
améliorations, tout en apportant une solution aux
problémes immédiats,

L'un de ces problémes est la réaction et
I'acclimatation des ‘‘pensionnaires’” qui, sortis
brutalement de leur milieu, s’adaptent plus ou
moins facilement a 1'état de prisonnier.

Petit a petit, on tente de les habituer & consommer
de la viande et de la chair mortes, moins
savoureuses que les plats de choix servis par

Dame Nature.

Puisse le nouveau centre de biologie du pont de
Québec, atteindre a son objectif qui est
d’éveiller la curiosité du profane, en particulier
I'enfant, et de développer 'intérét pour,
les sciences naturelles.

Vous raser, madame? n’en faites rien!

[‘,mplo_\'(‘z Neet plll(f)l ... cette nouvelle créeme épilatoire
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rose et parfumée agit comme par enchantement! Ne sovez

plus génée par ces ombres disgracieuses (signes
révélateurs de 'emploi d’un rasoir sur les jambes
ou les aisselles). Neet fait disparaitre jusqu’a

la moindre trace de duvet-—-aucun rasoir n’est

aussi efficace. Et quand ils repoussent finalement,

les poils sont plus doux et plus souples. Employez
Neet a la prochaine occasion . . . vos jambes
seront plus douces et plus lisses.

Vous verrez, vous ne \'muluvm

jamais plus vous raser!

FACIAL QuAl/
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tout un monde de soucis abolis grace a

’
m vient de eréer une nouvelle toilette pour les

jours Irisquets d’automne: un magnifique ensemble gros tricot ¢

ARNIEL et orlon, assorti aux teintes fauves de septembre. Chauds

et confortables, remarquablement soveux, cos deux chandails ont
trés peu tendance & matonner. Faits A’ARNEL, ils se lavent et
sechent @ la machine sans rétréeir, ni s'agrandir, ni se déformer

Cet automne, que votre élégance soit signée ARN L.

tMargue canadienne dé posé

\ gauche: pull-over A’ARNEL ot d orlon, col matelot, teinte vert
tortue. Tailles: 34 4 40. Environ $11.95

i droute: cardigan d’ARNEL et d’orlon. col large, superbe eoloris

pacane givré. Tailles: 34 4 40, Environ $12.95

Cotoris: pacane givre, gris givré, blane, vert tortue. bleu de feu,

rouge airelle

Une création de Glenayr-Knit Limited

*Marqgue déposée de la fibre o ruligue

@M'

CHEMCILL HIBRES LIMITHD




La tortue dont les mouvements lents, sous sa carapace, fasci-

nent les plus jeunes.

' :
L'esturgeon noir.
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Avez-vous déecouvert la nouvelle protection Kotex?

Vos activitiés de la vie moderne exigent la nouvelle
protection ultra-moderne des serviettes Kotex. Ces

nouvelles serviettes a centre Kimlon protegent mieux et

|

plus longtemps . . , tout en etant plus douces aussi: parce

gue le centre Kimlon augmente |'‘absorptivité. Adoptez
bientdt cette nouvelle Kotex et ressentez cet air de
confiance qui rend la vie si agreable,

D~tir Abr ~li1e r A < o5 11 Y | 5
Pour étre plus pratigt e, essayez la nouvelle boite de 24

Kotex. tn absorptivité Réguliere et Super

T o 8

Nouvelles serviettes Kotex—Ic choix de la plupart des femmes
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VOEOE le fout nouveau 6reee ,;

TELEMESSAGERIES _E
NIV “‘;:x'.'j/.’f.,‘.'g.;:

M & MME J LALANDE
100 LACERISERALE
ARRIVERA! TRAIN DE 10:10 AM

STOP GROS BECS A TOUS Tujouys Uune ICSSIVQ qu( vous "}“{“ LIOI/MG(U‘

MAMAN

devant la'visite” qrace au tout uouveau bf%le . SOn nouvel

aqeut de blanchissage spécial=" - et a Son nouvel ageut .
NVE, e i —

'Soleil mervexlleuxm Sen plus :l vous offre uue prime dun motif | B»

MOUVEAU—Uk lmqe a vaisselle CANNON a rayures attrayantes TN .

_ letout, duns ce wouvel emballage— AISSELLE




Plaire et satisfaire: voila le seeret de la popularité de Neseafé a la formule 19!

Cette formule, exclusive & Nescafé et parfaitement mise au point, est |

garantie d'un café moderne 100 . pur. Clest dans la tasse (comme il se doit!
que Nescafé livre le seeret de sa saveur earessante ot de son arome france
Bref, un café toujours égal & lui-méme, tout en demeurant un excellent
allié de volre budget familial NESCAFE!

SEPTEMBRE

1950 9
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mais...attention ala transpiration! Enrayez-
en l'odeur désagréable, avant méme qu’elle se produise, avee de
I'0Odo-Ro-No a vaporiser. Il n’est pas huileux; il n’est pas collant.
Efficace et délicat, sans danger pour un épiderme normal, il couvre
complétement, contrairement aux désodorisants & bille. Il protége
votre charme, votre fraicheur pendant 24 heures et plus.
Essayez-le!

ODO-RO-NO Ugpwties

Frais et jeunes, deux mots qui reviennent souvent dans le
descriptions que les decorateurs font des nouveaux éléments
Trade Wind. 1 es dessinateurs Heirloom ont réalise quatn
tables Trade Wind convenant & presque tous les ameublements
modernes. Le nover vénitable o éte trane de manicre o fair
ressortic la beauté naturelle du bois. Nous avons appel

Ce nouveau hini satn “noyer indigene De magnifiques panneaux
de roseau de Samoa, savamment (resse b orne de cuivee
s‘assortissent au meuble. Un tiroir pratique, ghssant avec
souplesse, apporte la commuodite des meubles modernes

a cette ravassante table & cafe de 487 x 207 et haute de 15

Vous pouver vorr les huit éléments du mobilier Trade Wind

dans les meilleurs magasins d'amcublement et les grands
magasins, Demandes par écrit notre catalogue de 32 page
¢lements de mobidier HEIRLOOM

envovez 25¢ pour frais d'admmistration ¢t d'envor &

tlustrant la série compléte des

The Chesley Chair Company Litd., Chesley, Ontari

HEIRL(OM

Bertoli de Rome présente pour
l'automne ce ftrois-piéces de
moire verte. Lo jupe est parti
culierement seyante avec son

tablier brode rose et or.

S
de police de Londre

ents
g quand

Guy Loroche

vison surf

Ce son! les @ 10

ont INSPIre nonté d'une

qui

dessine ¢€
proche de diamant
)

e de

{1 . .
casq Ce collier de topazes rappelle le faste d'autrefors

Il est bourtant de crention recenh
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Prenez congé...servez ce repas 'éclair’
a /rtalenne ...

un spagheﬂi aux boulettes de viande

Ceregalestvraiment alamode
de Capri! Enefiet, ce spaghetti

z% ; aux boulettes de viande a cte

cree par le celebre chet-cuisi-

ner tlalien Hector Boardi.
elébre cher-cuisivier — qyteur de plusicurs autres
lien. Hector Botardi

(CHEE BOY-AR-DEE) mets italiens authenuques!

Tellement plus savoureux

Pour ce chet-cusinter talien, Nassaisonnement est
un art passionnant. Il n‘emplole que des cpices
¢ aui donne au spaghetti Chef Boy-Ar-Dece

une saveur dehcieusement ditférente. Quant aux
autres igredients, 1ls sont tout a fait speciaux: de
grosses boulettes de boeuf grillées au four, du
spaghetti, tendre et gencreusement arrose d'une
sauce-tomate longuement mijotee

Prét en un tournemain !

[out le travail a eté fait pour vous. Vous n’'avez
jua réechaufier le spaghetti et votre repas est pret 4
servir. Le spaghetti aux boulettes de viande Chel
Bov-Ar-Dec est cconomique et nourrissant: vous
voudrez en servir souvent

Maintenant offert en format régulier et en format économique

/ Mf \
JOYARE DEE

‘Spaghetti

and

Meat Balls
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AMPAX
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Joue un role important
dans votre vie active
Parce que vous aimes profiter

de votre libertd
votre valise et partez SANs vous

vous faites

preoccuper du moment du mois
Fampax se glisse dans un tout
petit sac a man. 1l est st facile
t|4‘|= |h.nn!«-x et lh Sen (1"':.”

I'assel

Parce que vous aimes étre siire
de vous vous choisisse
Fampax. 11 est invisible et on e
le sent pas lorsqu’il est en place
Il vous permet de porter le panta
lon le plus sevant, la robe la plus
légere, en tonte contiance!

Parce que vousaimesz le rafline-
ment vous faites conhance o
Fampax! Vons ponvez le porter
dans la baignoire ou sous la
douche Vous savez quaves
Tampuax, auncune odeur embarras
sante ne peat se former!

Parce gque rvous aimesz rester

danser, fane
du cheval. kaire ce que vous

dans Pambiance

voulez Fampax vous aide {
oublier la ditférence entre les
jours du mors!

Pas étonnant que des millions
de femmes Uaient choisi el
ne songevatent pas a utiliser autre
chose que Tampax! Clest la
méthode La plus raffinee, la
methode moderne

Protection hygienique internd
Tampax: Degres dabsorption Re
gulier. Super et Junor, partout
on Ton vend des produits phar
macentigues.  Canadian Fampax
Corporation Lamited, Brampton
Ontano

MAL aux PIEDS?

Bae cambrore tolble on! 19 coute do many o weds of sur jambet |

Si vous avez la cambrure du pied faible (7 sur
10 personnes I'ont ), le meilleur reméde contre
la douleur est de porter les cambrures Dr
Scholl's. En vente dans les
meilleurs magasins de
chaussures, magasins
A rayons et les
magasing
drarticles Dr
Scholl's ou écn
vez A Dr. Scholl's,
1 74 Bartley Drive,
Toronto 16

ARCH
D’ Scholls supporTs

Lla fantaisie des manches cloches contre
balonce la sobriéte de cette robe fourreou

noire.

Le jumper de velours cordé et la blouse rehaussée d'appli

ques de guipure donnent a cette fillette une allure tyrolienne

AMQUI, QUE.
G. H. Leclair

BOURLAMAQUE. QUE.
J. E. Mulholland

CABANO, QUE.
Placide Ouellet

CAMPBELL BAY, QUE.
V. Mousseau

CHICOUTIMI, QUE.
Syndicat de Chicoutimi
Gagnon & Fréres | tée
Lessard sur la Cote & Frére
Lessard en Bas la Cote

DOLBEAU, QUE
Gagnon & Fréres Ltée

DRUMMONDVILLE, QUE.
A. Comtois

GRANBY, QUE.
Hubert & Ménard
Lucien Ménard

GRAND'MERE, QUE.
Calille & Frére
Markus Hanna & Sons

JOLIETTE, QUE
Gordon Battah Ltd
Magasin Laliberté Ltée

JONQUIERE, QUE.
Gagnon & Fréres Ltée

KENOGAMI, QUE.
Gagnon & Fréres Ltee
C. E. Tremblay Ltée

LACHINE, QUE.
A. Goldwater Inc
Millers Ltd

‘LACHUTE, QUE.
Jos. Malackett

MATANE, QUE
Maison William
Al Nazan
Willie Tardif

METABETCHOUAN, QUE.
L. P. Gaudreault

MONT-JOLI, QUE.
J. F. Fortin
E. Vézina

MONTMAGNY, QUE.
Ed. Boutin

MONTREAL, QUE
Dupuis Fréres [tée
London Mens Wear

Jas A. Ogilvy Ltd
Sauvé Freres Ltée
Robert Simpson Co. Ltd
Debonnaire Inc

Pats Mens Wear

Brunet & Frére

OTTAWA, ONTARIO
Alberts Mens Wear
S. Beckvit Tailor

Z A n'importe lequel de ces

#| excellents magasins, admirez ces
# pantalons de flanelle Rothstein
% 55% “Terylene” 45% laine, qui
vous protegent des faux plis!

Dominion House Furn.

C. Delfino

E. R. Fisher Ltd. (Sparks St.)

E. R. Fisher Ltd. (Carling Ave.)
A. J. Freiman Co. Ltd. (Rideau)
A.J. Freiman Co. Ltd. (Westgate)
L. J. Fraser Ltd.

Lupiano & Stuart

Chas. Ogilvy Ltd

Maurice Munroe

POINTE-AUX-TREMBLES, QUE.
Kaynes, Ltd

QUEBEC, QUE.
Raymond Coté

J. B. Laliberté | tée
La Cie Paquet Ltée
Maurice Pollack Ltd.
Syndicat de Québec

RIMOUSKI, QUE.
C. 0. Béruhé
Talon Ltée

Robert Senécal

RIVIERE-DU-LOUP, QUE.
E. Vézina

ROBERVAL, QUE.
Magasin Roberval

ROUYN, QUE.
I. 0. Dubois

SHAWINIGAN FALLS, QUE.
J. L. Doyon Ltée
Magasin Hanna Enrg

SHERBROOKE, QUE.
Rosenblooms Ltd.

SOREL, QUE.
A. L. Simard Inc

STE-ADELE-EN-BAS, QUE.
Town & Country

STE-AGATHE, QUE.
Assaly's

ST-GEORGES-DE-BEAUCE, QUE
J. A. Roberge & Fils

ST-HYACINTHE, QUE.
Cusson & Cusson

ST-JOVITE, QUE.
Siméon Fréres

ST-LAURENT, QUE.
Bond Clothes Shop

THETFORD MINES, QUE.
A. Setlakwe & Sons

TROIS-RIVIERES, QUE.
Blais & Fréres

Diamond Int

Lambert & Cloutier
Roval Store

VAL D'OR, QUE.
Esquire Shop
Bob Landry Ine

WATERLOO, QUE
Latendresse & Frere
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Soyez sans iqui¢tude, messieurs! Ces pantalons sport n'exigent
aucun entretien particuber. s résistent au froissement méme
sous la pluie ou la neige. Vous pouvez ‘les porter toutes les fins
de semaine, a longueur dannée. lls ne pochent pas aux genoux

.. . leur ph reste bien marqué. Clest la Pun des grands avantages

.= TERYLENE

s ‘entretient tout senl

TR AT R

d’étre repassés . . . et ne /u'rdw/t Jamais leur /)/i.
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AVEC LE "TERYLENE" PAS DE FAUX PLIS

Pour les /mum/om sport, le “Terylene’ est la fibre
du jour! Lorsqu'ils sont faits de 55% "Terylene’

el 45% de laine, ces /mntalml.c ont rarement besoin

du “Terylene’ . . . Avec ln. vous &tes toujours impeccable. Passez
chez votre marchand voir ces élégants pantalons de flanelle
Rothstein, IH'("K(‘nl(‘s dans un vaste choix de teintes en vogue,
Recherchez 'étquette qui indique quils sont faits de 559, “Tery-
lene” et 459 laine.

KLl

“““UZ // G .T /
Mon sadl / - //
vy / Potywites Fivee /

*MARQUE DEPOSEE LE "TERYLENE EST FABRIQUE AU CANADA PAR LA C 1.1

v

.
Yy
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Le premier thé spéeialement mélangg
es gens qui ajoutent du lait

Nouvelles saveur, vigueur et couleur que le lait
accentue 2 la perfection. Un mélange tout 3 fait
nouveau de bouts de feuilles Orange Pekoe . . .
mélangés pour vous plaire quand vous ajoutez du fait.

PLANTE "TI"”

A0 B0 IR RN Y SO RIC ME SRCTRTRT B 2 I o Tl o o T

THE LIPTON

BOITE 2450, TORONTO, ONTARIO
porte-bonheur

Veuillez m'envoys plante(s) “TI'" Hawaiienne
llAuHAIIE lq lqE J'inclus 36¢ et 'extrémiteé d'une bolte de thé Lipton
pour chaque plante 7 commandes
seulement 35¢
NOM
I'extrémité d'une boite de thé Liptor
| IRESSH
Garantie de pousser dans I'eau ou ADRESSE
terre sinon votre argent rembours 3
. VILLE CTE

UN REFLET DU ROMANTISMI in g : TIMATES
DUHAWALL CHEZ VOUS ! “b‘ Canid




Le col chale et les
poches de ce tail-
leur gris sont
souvlignes d'une
frange noire, a la
fois discrete et

seyante.

N'est-ce pas que cet
ensemble suggere tout
le charme d'une jour-
née d'automne a la

campagne?
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La nouvelle antenne “Filteramic”, exclusivite
de RCA Victor, élimine toute interférence domestigue

Ce magnifique poste de radio RCA Victor mine toutes les interférences. Unique en son
MA vous permet d'écouter vos émissions genre, ceite antenne incorporée ne se trouve
favorites sans étre géné par les parasites que dans les appareils “Filteramic” de RCA
produits par les appareils électro-ménagers, Victor. Passez voir sans tarder votre mar-
les tubes fluorescents et autres. Les ingé- chand RCA Vietor, car il vous faut entendre
nieurs de RCA Victor ont mis au point la  le “Filteramie’ pour réaliser sa valeur!
merveilleuse antenne “Filteramic” qui éli- (Demandez i voir le modele X-411)

VEDETTES RCA VICTOR POUR AUSSI PEU QUE $24.95

AUBAINE-CINQ LAMPESI| MAGNIFIQUE PORTATIF! RADIO-HORLOGE"FILTE-
Cet appareil de radio com Le portatif le plus économi RAMIC" I Magnifique radio
pact ¢t robuste dans 'étui quede RCA Vietor, 6 transis horloge; sonnerie réglable;
“Impac” allie la célébre qua- trons; reproduction sonore prise de courant pour ap
lité RCA Victor au prix le trés fidele; boitier incassable pareils ménagers. Antenne
plus bas. Choix de 5 coloris. “Impac”; ﬁx 15 gris elair de ‘Filteramie” RCA Victor dli
(Nipper VIII) lune. (P-338 mine les parasites. (C-423)

Allez écouter dés aurourd' hui les dernieres ercations en fait d'appareils de radi o, offerts pay

@ RCA VICTOR &)

UNE AUTRE FACON DONT RCA VICTOR SERT LE PAYS, GRACE A L'ELECTRONIQUE.
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AVEC UNE CROUTE GRAHAM AU MIEL
ELLE EST FAITE EN UN TOUR DE MAIN!

Les Biscuits
Graham au Miel
Christie produisent
la croute croustillante!

Emicttez, avec un rouleau a patisserie, autant de délicieus
Biscuits Graham au Miel Christic que nécessaire pour 117 rasses
M¢langez bien avec 15 tasse de beurre mou ou de margarine

molle plus | tasse de sucre, et tassez dans un moule @ tarte

de 9”. Faites cuire au four 4 375" pendant 8§ minutes.

La crodte est si savoureuse parce que les Biscuits Graham

au Miel Christie sont gencreusement enrichis de lait et de miel
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La Garniture pour Tarte Jell-O
est riche et veloutée!

Préparez la Garniture pour Tarte Jell-O a la Vanille en
suivant les instructions sur le paquet. Laissez
refroidir pendant 5 minutes et remuez de temps
a autre. Mettez 2 bananes en tranches sur
la crotte graham refroidie et remplissez
avec la crémeuse Garniture pour Tarte
Jell-O. Les Garnitures pour Tartes
Jell-O sont meilleures

parce que vous

les faites cuire!

Les Guimauves Grosseur-recette
Kraft produisent la nouvelle
meringue qui reussit toujours!
Couvrez le dessus de la tarte avec 2 tasses de Guimauves Miniatures Kraft.
Faites cuire au four jusqu’a ce que les guimauves se transforment en une

déhicieuse meringue dorcée. Refroidissez bien. N'utilisez que les Miniatures Kraft.

Elles ont juste la bonne grosseur et ce sont les seules guimauves a rester tendres
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Une nouvelle découverte a été faite par les

médecins qui ont examiné I'intérieur de I'estomac

d'une personne vivante pour déterminer

POURQUO!
ASPIRIN

APPORTE UN SOULAGEMENT
SI RAPIDE ET SI DOUX POUR
L'ESTOMAC QUE

DES MILLIONS
DE PERSONNES
EN PRENNENT
DE PREFERENCE
A TOUT AUTRE

ANALGESIQUE

HU | désagrege avant de parvenir dans
R _— l'estomac et qu'il y entre, non pas
N | = entier, mais sous forme de petits

flocons mous. Il n'y a donc pas a
attendre que la désagrégation se produise pour ressentir le soulage-
ment. Un comprimé d'ASPIRIN est prét a agir instantanément, de

SOFte que vous vous senfez mieux en trés peu de remps

Quand vous achetez—recherchez ce
comprimé avec la marque BAYER en forme
de croix. Elle identifie 'ASPIRIN véritable.

Les médecins ont découvert
qu’'ASPIRIN a une remarquable
action de flaconnement instantané n-
connue auparavant. Cela signifie
qu'un comprimé d'ASPIRIN se

Carol J. Ronney,
jeune femme aux che-
veux roux, travaille
au cbté de 35 hommes
dans un laboratoire de
science nucléaire de
New York. Elle est
diplémée en génie of
spécialisée dans la
construction des murs
énais qui enfourent les
réacteurs nucléaires
pour protéger les ou-
vriers des radiations
morielies.

Le premier travail
de Carol dans ce do-
maine fut la concep-
tion des protecteurs
dans les sous-marins
atomiques: elle a foit
oeuvre de pionnier.
Carol Ranney est
mainfenant un ingé-
_ nieur hautement qua-
Dans le laboratoire, Carol Raringy examine une tige de con- lifié, au sein de 800
tréle encore au stage de I'expérimentation. Le chef ingénieur ingénieurs masculins.
William Keating discute des plans avec la jeune femme. X Mais Carol n'a

, T pas perdu sa féminité

iy pour avtant. Elle est
d'avis que son travail
av miliev de tant
d’hommesexigebsau-
coup de sa garde-ro-
be. “lls voient tout ce
que je porte et remar-
quent chaque nouvel- -
le robe",

un Mmur de protectlon

sement verifiés ol
périeur immédiat,
Le jeune ingé

Les plans d'
sont minutieu
Carol et son sV

ut
olr atteint un si ha

Se référant au manuel, Carol étudie
quelques détails d'un nouveau plan de
protection contre les radiations. Elle
est la seule femme a avoir participé a
la rédaction du manuel publié par la
Commission américaine de I'énergie
atomique. :
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tout un monde de soucis abolis grace a

Les chemises Arrow en Arnel d’entretien facile remportent la palme.

[LA CHEMISE ARROW EN ARNEL d'entretien facile,
demeure pimpante et fraiche toute la journée, méme

§'il fait chaud, méme s'il fait humide.

Arnel, la nouvelle fibre d’entretien facile créée par

Chemecell, se lave a la machine, seche en un ("\'l;iil‘.
demande & peine de repassage, sinon pas du tout, et
sort de valise sans le moindre faux-pli.

Ces trois chemises Arrow sont en coton et Arnel.
Coloris: bleu, tan, gris et blane, Cols Pin Tab,
Cortina ou Park (mou). Poignets francais ou trans-

IDAN
o %

) -4
) g0

formables. $5.95. Les détaillants Arrow offrent égale
ment pyjamas, calecons et cravates en Arnel

A gouche: Une incomparable Arrow de coloris
tan avec col Pin Tab: le grand chie a 'automne.

Auw centre: La chemise Arrow avee col mou Park. e

Une rayure de couleur assortie encercle le col et les
poignets. Offerte dans un choix de teintes assorties.
\ droite: l.e col Cortina d’Arrow donne une allure
européenne de belle distinetion & ce merveilleux
tissu au riche fini soyeux.

et

CHEMCOELL FIRRES LIMITHD

MO0 Dariheiinr I W M
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Consetls sur les
solns quotidiens
N .\
A donner &
f P DI
"YOTRE BEBE
1. Le bain quotidien
de bébé doit précéder
le repas. Lavez d'a-
bord le cuir chevelu
(et cela, au moins
une fois ou deux par
semdaine) avec le
Shampooing Johnson powur enfamts.
Il n'irrite pas les yeux et rend les

cheveux propres, doux et faciles
a coiffer.

2. Savonnez ensuite le corps de
bébé avec un savon trés doux. Pur
savon de Castille, le Savon Johnson
pour bébés nettole rapidement et
sans irnter. Asséchez bébé en
I'épongeant, et non en I'essuyant.

3. Nettoyez délicatement le nez et
les oreilles de bébé (I'oreille externe
et I'ouverture du canal seulement;
non l'intérieur) avec les Cure-
oreilles Johnson. Ils sont faits
d'une ouate de coton de qualité
supérieure, solidement enroulée |
sur un bdtonnet de sécurité en |
papier pressé. Stérilisés dans la
boite méme, ils sont de tout repos.

4. Pour combattre
Pirritation due aux
conches, utilisez la
Lotion Johnson pour
hébés. 1.égérement
antiseptique, elle
empéche la crois-
sance des bactéries qui

peuvent
causer de l'irritation. Additionnée
de lanoline, elle adoucit et protége.
Cependant, si I'irritation persiste,

utilisez la Poudre médicamentée
Johnson pour bébés.

S. Rien ne détend bébé comme
d’étre poudré. Mais utilisez bien la
Poudre Johnson pour bébés, depuis
50 ans la plus populaire aupreés des
mamans. Entiérement composée de
talc d'importation ultra-fin, elle
prévient lirritation en absorbant
"humidité du corps. Elle contient
€n outre un ingrédient spécial qui
neutralise "acidité de la sueur.

6. Avant de mettre bébé au lit,
nettoyez le bas du corps avec 1" Huile
Johnson pour bébés ou la Lotion
Johnson pour bébés, Poudrez en-
sutte avec la Poudre Johnson pour
hébés et appliquez de la Créme
Johnson pour bébés aux coudes et
aux genoux pour empécher 1'irri-
tation

7. Un bébé a besoin

|
d'air frais: durant -~
I"hiver, appliquez de }Q-

la Créme Johnson
pour bébés sur la fi-
gure et les mains
de bébé, aux poi-
gnets et sous le men-
ton, partout ou il peut y avoir
frottement.

g LimiTsn g MONTYREAL

Rhina Kirk, de Havertown, en Penn-

sylvanie, exerce I'un des plus cu-
rieux métiers qui soient: elle des-
sine et réalise des ''sundaes”, ces
ravissantes glaces oux fruits recou-
vertes de créme. Elle a pour tache
spécifique "d'inventer” prés d'une
centaine de nouveaux ''sundoes’
chaque année: un par semaine et
pour chacune des grandes fétes.
Voici I'artiste tracant sur le papier
les lignes de sa prochaine glace
qui fera les délices des jeunes au-

tant que des vieux.

Le premier pos dans la réalisotion
d'un "sundoe" bien réussi est lu
creme glacee dont la consistance

doit étre a point.

Mme Kirk suit de tres pres ses dessins
dont les détails feront de cette glace

le speciol de la semaine.

“Les bons chasseurs exigent |

les rrr(’illg’lzreirnrrtni!inns. |

Et pour mot, ce sont les
' cartouches a plombs

IMPERIAL”,

féclare M. H. E. RICALTON, |
du Waterhen Hunting and

Fishing Lodge, de Waterhen Lake,

a Dorintosh, Saskatchewan

Y

Ce qu'un chasseur attend surtout de
ses cartouches a plombs, c'est un tir
régulitrement préeis. Ce qui suppose
un ¢équilibre balistique préecis entre
tous les éléments de la eartouche:
amorce, poudre, bourre et plombs.

Dans V'amoree des cartouches i
plombs IMPERIAL, par exemple, la
quantité d'explosif ne doit pas varier
de plus de 1/7,000¢ d'onee pour assu-
rer la quantité exacte de “‘feu”
Voiei comment la C-I-1. obtient eette
haute préeision:

La quantité de poudre est mesurée
en rolume dans la capsule de "amorce
et des échantillons provenant de
'usine sont continuellement vérifiés
quant au pmds, en laboratoire. Si une
erreur  est  déeouverte,  toutes
amorces chargées depuis la derniere
vérification sont rejetdes,

Des véritications aussi minutieuses
de tous les éléments de chaque car
touche C-1-1. vous assurent une uni-
formité et un équilibre maximums

Voila pourquoi vous ne ratez
jamais votre cible avee les cartouches

IMPERIAL.

DETAILS SUR LES CARTOUCHES A PLOMBS C-I-L
Les cartouches a plombs IMPERIAL,
MAXTUM et CANUCK gardent leur qua
lité grace & leur imperméabilité qu'on
obtient par 4 opérat’ons suivantes
1. La douille est imprégnée de cire, 2
Aprés avoir 616 chargbe, la
wriissure est scellée A 'aide
d'une substanee imperméa
ble. 3, Toute In douille est
recouverte d'un vernis hy
drofuge, Toutes les car
touches a plombs C-I-1,
sont spéeinlement congues
pour la rhasse au Capada
Demandez par écrit la bro-
chure: “La  chasse aux
canards’”, & Canadian In-
dustries Limited, Dép. LI'15,
Serviee des munitions, (' 1
10, Montréal, P.Q

les

les

Uniformément

puissantes, sires et précises |

M&NITIOHS

Fabrieants
de munitions povr les
chasseur

canadiens depuis 1 886
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La partie la plus importante du travail de Mme Kirk est la dé-
coration de la glace. Des noix, du sirop de différentes essences,
des cerises, des particules de sucre coloré, des bonbons, du
coco, sont habitvellement les matérioux de base qui serviront a

edifier le chef-d'oeuvre signé Rhina Kirk.

Fragile...

il b

£ Sy, traiter aux

,. \ = .

: BABY — puts soins
% POWD -

8 2 Johnson!
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JM# vous ENVERRA DECOUPEZ CES RECETTES!
DE HAWAII CE JEUNE

|
. § et

MIER VIVANT

-35¢ il

AVEC 2 ETIQUETTES
D'ANANAS LIBBY OU DE
COCKTAIL AUX FRUITS LIBBY

[ixpédic par Libby de Hawa eune palmier authentique

N st e

A S N 4 e B S A K S St

f

i

.

Plante de maisor |
de pousse facil i

t

croit rapidement, ex)g ‘<‘.\§w oms et forme bientot une y
uperbe plante de maison aux vertes frondaisons de palme GATEAU AU COCO D'HAWAII

l \ ¢ + : Gateau a 1a livre (Pound cake)
tropreales. Ce magnifique ¢lément de décoration suscitera cmrm-lnmsubbymlvmm
es commentaires les plus flatteurs! Environ 8 de hauteur [iantase ks branatics it
lors de Pexpédition. Tous conseils de culture fournis. {achetd o fait & by ms

riteats. PArsemer eénd

tranches. Placer sous

COMMANDEZ MAINTENANT POUR Jusiu‘a ce que b conn &

chaque tranche avee des ananas on ”I')‘l h-"-
LIVRAISON EN OCTOBRE e s e o
2 Ghiquettes d'Ananas Libby (tranches e :
morceauy, bouchées, pointes, ananas brovés ou jus d’ananas
ktail aux fruits Libby a: Offre de palmiers Libby,

o de Coel
(*.P. 2409, Taoronto, Ontario. Ne manauez pas de mentiont or

Vo (

vos nom et adresse. Commandez sans délal pour garantir ]
Ia livraison au début d'actobre, Comme il nous est impossibl
de garantir la liveaison apris I novemhbre, les commands

e seront pas a ('|‘;r'r|" apres le 20 octobre

LA SAVEUR LA PLUS FRAICHE ET LA
PLUS DOUCE QU'AIT DONNEE HAWAII

fait les délices des Ananas Libby. A Hawaii

les fruits sont euellis a leur point idéal de i
maturité naturelle, riches de jus succulent &
b 3 douse dvearenlaica XHian SALADE DOREE AUX ANANAS
ot de douce saveur ensoleillée. Lo ana DORE A
; P ) 1 grosse boite d'Ananas Libby en morceaux
Libby vous offrent le régal incomparable de b tasse de celeri tranche
andnas parfaitement miiris sous le soleil anm:snonnbesv en cubes
" 2 8 pates de guimauve « Mayonnaise
ropical de Hawa leetez-vous OU Ve 3 A
tropica ; Hawaii. | ‘}‘ ctez-vous-en souvent. Laitue ou legumes feuillus a salade
I'els qu'ils sortent de la boit , quel dessert fpouttor los snanas Mdlaneerav
alléchant et vite préparé! Et quel merveilleux o pomimes. Ajouter los’ pRtes o guimiuse
rédient de recettes suceulente xigez deeoupees or irts. Incorporer au tout la
mavennnis Nervar ur des | TS verd |

Libby car les ananas Libby viennent

aalade. Six portions
toujours de Hawaii, ol poussent les meilleur

ANANAS

GAUFRES AUX ANANAS

1145 lasse de larine lamisee

Jc. 2 the de poudre 4 pate « '4 ¢. 3 hé de sl

2 oeuls, separés « 115 tasse de lait

2¢. 2 table de beurre fondu

145 tasse d'Ananas broyes Libby (egouttés)

Tamiser ensemble les ingrodients aces. Battro

03 Jaunes d oeufs; ajouter le lait, Incorporer
I AUx "'v"ul‘f e on 'rl nt

oeurre ol lesananas biny
Wlane -.‘.nh
waftier chaud, Rendement: 5 paufr

1-PP.9
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'éelevage des pelits rennes japonais est le passe-temps favori de
M. et Mme John P. Kennedy, de North Vassalboro, dans le Maine.
Ils ont commencé il y a 12 ans avec un mdle el trois femelles.
Le troupeau compte maintenont 20 tétes. Ce magnifique mdle
de 14 ans est le favori des enfants. Il pese o peine 100 livres

et est doux comme un mouton,

est maintenant bien acclimateé,

Les Kennedy n'ont qu'é siffler et les bétes accourent pour manger dans leurs mains. Le troupeau
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CIGARETTES

"EXPORT"

BOUT. UNI OU FILTRE

Fabriqués expressément pour l'usage qu'on en fera!

les Scampers
de SISmMan

Il n'existe aucun soulier

b 'ﬁ*-fa,g mieux fait pour les enfants
«

SN que le fameux Scamper

'*:f\w'-i'\ « de Sisman. Il donne le

===} soutien ferme et le con

fort durable dont les

garcons qui grandissent ont besoin. Vaste choix

de mocassins, oxfords, “loafers”. . . ainsi que

la nouvelle et populaire bottine. Pointures

hommes, jeunes gens et enfants, 3 des prix
avanlageux allant de $3.95 3 $8.95

les Tredders
de SiSsman

Chaque fois qu'il leur faut
etre bien mis, les gargons
seront fiers de porter les
jolis Tredders de Sisman
Ces souliers d'une belle |
coupe sont cependant fa
briqués trés solidement afin de résister a tous
les coups. Seul le cuir de la plus haute qualité
est utilisé dans la fabrication des Tredders de
Sisman. Pointures hommes et enfants 3 des
prix allant de §595 & $8.95

T. Sisman Shoe Company Ltd., Aurora, Ontario

Les plus importants tabricants de chaussures depuis 50 ans au Canada

DEMANDEZ [ ! CHA

AA A
AL !.A\ 1A

o
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BEAUTY-LUSTRE

<>

Yoyez les éclatantes qualités

de Crown Glo.. . .

lustre d'une beauté durable

émail velouté facile d'entretien

superbe fini porcelaine

la plus lavable que vous ayez
jamais vue

couvre d'une seule couche

gamme compléte des couleurs modernes

C1un Sl

PEINTURE LATEX

| ("?M{/z 72//” )

choix illimité de couleurs

Yoyez les avantages de
Crown Satin . . .

o fini lustre velouté

une seule couche suffit

se lave facilement

s'étend sans effort avec pinceau
ou rouleau

aucune odeur de peinture

ARG

AN, A 4

= e

A A AN

A e, e S

COMPANY LIMITED
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Elles aiment la fantaisie
et les parfaits!

g

|
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ot 2 Sy S
Un effet original: Faites alterner deux on plusieurs saveur ot laisse: prendre vos parfaits dans une position inclinée ! 7SAV£”RS
I1s sont si décoratifs, si bons et si vite preparcs wee les ]nuufmg_\ instantancs Roval!
Laissez libre cours i votre gont. 4 votre tantaisie: taites alterner les saveurs ajoulez
I.l:mnq\mm(lrw'|-|m'uhl naturel une couche de confiture éclatante garnissez de crome
fouettée, de fraits confits (est amusant c'est delicienx! Pour donner un air de {éte
a vos réceptions, rien ne remplace les parfaits Royal Essavez!

P.S. Celles gui surveillent leur ligne apprecieront les partaits Roval au lait éeréme

tont aussi delicieux ! — Instructions sur le pague

Pour manger comme un roi—un dessert Royal

LES POUDINGS INSTANTANES
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OEUVRES
D'ART

les échanges culturels
entre les pays communis-
tes el le monde libre sem-
blent vouloir devenir de
plus en plus fréquents.
Récemment, le musée des
Arts décoratifs exposait
dans ses salons des oeu-
vres Ichécoslovaques.
Voici une Parisienne ad-
mirant une statve de bois
représenfant un berger
agenouillé.  Datant du
16" siecle, cette oeuvre

est signée Poul de Levoca,

B -
Martin est plus malin
Sainte-Catherine-de-Karlstejn, une sculpture sur bois du 15
que 1e Chat noir siecle, typique de l'art religieux de Tchécoslovaquie.

, A

Martin. homme prudent. soigneux et réfléchi, : W 9
Pesait toujours ses risques, fourbissait ses outils: ""? ‘ I 1 1
[afSE)
Un jour, portant I'échelle, et sans voir le chat noir. o [ : lf*L‘j
Martin fit la culbute .. . Qui Paurait pu prévoir? |" ]
S L i
j
lambe cassée et bien plitrée, Martin regut
Des tas de comptes: 1l en sourir. “I’ai tout prévu: :
“L’Assurance Travelers Accidents-Maladie i
{
“Les paiera tous ou presque, ¢t mon salaire aussi.” ‘

L'une des pieces les plus remarquables de 'exposition tchécoslo-
vaque a Paris fut ce groupe représentant le peuple de Pilsen

Martin est bien content: sa famille et lavenir pleurant la mort du Christ.

F . TR ——

EFFACE plus vite

et plus proprement
les marques de crayon
et de dactylographe

Sont proteges de M'imprévu. De plus, par chéque,

L’Assurance-Vie Travelers peut payer "hypothéque,

Ou permettre plus tard voyages et loisirs.

YN, S0 N YN

| Sa maison. sa santé, sa vie auto aussi

Sont assurées; un seul paiement par mois suffit:

/ ) Le Programme-Budget Travelers y pourvoit.
|
| Votre sécurité, l'agent Travelers y voit
|
Au Service du Canada depuis 1865 THE mAVELER .
Représentants dans 189 villes et villages No. 533 — pour les marques 2 GOMME A EFFACER
! . . | \'encre ou celles du dactylo
Compagnies d agsurances r graphe. is
| No. 535 — pour les marques au
‘ crayon e
No. 530 — de plus petit dia-
lous genres d'ussurances personnelle et commerciale compri Lssurance-vie ® Assurance-aecidents Faite matre, pour les marques 3
L cxurance collecrive ® Assurance-automobile © Responsabilite publigue ® Assurance-few e Assurance maritime = Cautionnements l au Canada I'encre ou celles du dactylo

graphe. ENROBEE DE PAPIER

|




L0 récolte esf rentrée!

Du bl¢ d’Inde cuil instantanément pour lui conserver

la saveur el la couleur des épis fraichement cueillis . . .

7

PP S

Chaque boite de blé d7Inde de marque Niblets mstantancinent pour en preéserver la saveur

vous apporte toute la saveur de quatre ¢pis et les yvalenrs nutritives, Fonfin. les oraims sont

parfaits, Il ne manque que la rafle. . et ¢es mi=en boite & vide alin de conserver lear helle

a la mamn heareuse da Géant Vert que vous {fermetd et lear coulenr.

le deyer Pour connaitre la qualité de ces Niblets
e Géant Vert a su sélectionner ses oraines cusson ¢elair. 1l vous faut les votter. Fates-le

pour récolter des grains plus gros. plus tendre dvs ce soir.

vonflés de suce. Son blé d'Inde est ensuite cutt

I avis des oxperts, e pury Te plus exio
tonouts chared de poditer L produnt d

velle vécalte, Cosont les experts du Géant Vert et
'I"‘l"' cuvee de blE dinde don recesvorr lear
approbation avant de pouvorr porter fa eélihes
cliquette de L margue Green Gumt

o
C a4 1nde
EANT VERT ’ ' |
AN Wy adeux choses quivendent e By 3 e (acon Orni I
A Wi v fifférent, Dahoed 1) provient des m@mes sraines de ehois que | |l" o
i Bl A e e e S marque \ I I) | (\ l q

Lk i GREEN GIANT®

la moisson d’or du
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SANS REPASSAGE!
LA “CAVALCADE"” B.V.D

Une chemise de coton “sans
repassage”’, de marque réputée
et a prix populaire

La “Cavalcade” B.V.D a tout pour
vous plaire : faite de coton soyeux,
elle se lave facilement, séche rapide-
ment, se “javelle” sans danger et n’a
pas besoin de repassage.

En outre, la “Cavalcade” vous offre
— pour un prix vraiment modique —
la qualité, I’élégance et la confection
scignée qui ont fait le renom de
B.V.D. En blanc et en couleurs unies.

SEULEMENT
$5.00

THE

2B.V.D

COMPANY LIMITED

Les meilieures chemises qui soient

Avez-vous déja vu un Danais plexippus? Avant de répondre non a cette question,
essayex de vous souvenir si le dernier papilion que vous avex apercu sur votre
pelouse n'était pas un insecte fragile et merveilleux, aux ailes oranges, bordées
de noir. Si vous avez regardé de plus prés ce papilion, peut-8tre portait-il sur
une de ses ailes, une étiquette numérotée et I'adresse du Royal Ontario
Museum, @ Toronto. Les renseignements que vous ferex parvenir a cette
adresse seront regus avec joie par le Dr F. A. Urquhart qui, depuis 20 ans,
étudie les habitudes migratoires de ces papilions. Aidé de milliers de
volontaires qui lui écrivent régulidrement et dont plusieurs réclament et
regoivent I'équipement nécessaire pour étiqueter les papillons, ce savant
canadien a publié un intéressant volume sur ces papilions.

renseignements envoyés au musée, tant par les

entomologistes amateurs que professionnels sont compilés

avec soin. Une carte géographique prouve, par ses tracés divers, que certains de ces
papillons parcourent une distance de 4,000 milles. On dit qu'ils_traversent I'Atlantique.




le livre du docteur
Urquhart abonde en
rapports obtenus de
partout au Canada ef

aux Etats-Unis, et en

illustrations exécutées
avec art et minutie,
Photo du haut, ét;.
queter un papillon
est un travail délicat.
Av bas, le docteur
Urquhart vérifiant
quelques détails d'un
dessin.

photos: Office national du film
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LA CITADELLE

Le soldat qui monte la garde a la Citadelle
est en quelque sorte le symbole de la
tiche que I'Armée doit accomplir au-
jourd'hui. 1i poursuit, en effet, I'ceuvre de
ses ancétres en protégeant nos nobles
traditions, en sauvegardant nos libertés
Le Royal 22¢ Régiment occupe une place
d’honneur dans I'Armée: c'est un des
six régiments d’élite dont 'Infanteric
s’enorgueillit a juste titre. Ceux qui en
font partie ont €té choisis avec soin; leut
formation ne laisse rien a désirer et on
prend toutes les mesures nécessaires pour
les maintenir bien en forme. [ls sont
toujours préts a répondre a I'appel. 11 est
donc naturel que leur belle allure mar
tiale suscite 'admiration de tous ceux
qui ont l'occasion de les voir monter la
garde aux portes de la Citadelle.
Avez-vous déja songé a la possibilitc
de vous meériter, vous aussi, le respect
des votres en entrant dans 'Armee”
Consultez un recruteur de 'Armee, qui
se fera un plaisir de vous renseigner sut
les nombreux avantages d’une carnere
mihitaire
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Soyez originale! Offrez
votre famille et & vos amis
d'autres macaronis italiens
LANCIA aux formes variées
—les macaronis fantaisie que
vous dégusteriez dans les res
taurancs de la Via Veneto i
Rome, dans une pecite **hos
teria'' de Spezzia ou dans |'un
des grands horels de la baie
de Naples

Edayey led
@ CONCHIGLIE

Ils onc la forme des pecices
coquilles de mer et sont fairs de
la méme pice & macaroni
LANCIA que vous aimez dans
le spagherci LANCIA. Les
CONCHIGLIE sont déhicicux
pour les plats en casserole ou
accompagnés de sauce Bravo

f%\l Eddasyag lod

" GALLE GRAND!

(..(‘Hnll‘v AUsSs: sous ll‘ nom l("
“papillons™, on peut les acheter
de différences grandeurs. Er
malgré qu'ils soient faits avec la
méme piace 4 macaroni LANCIA
les gourmers alhirment que leur
golc est différent!

\ Ci4ayey led
== FIORI

Clest un macaroni fantatsic. 1l a
la forme d'une Heur Froocecre
forme n'est quune parmi les
soixante environ que LANCIA
met sur le marché Comme tous
les autres macaronis LANCIA
les FIORI ne "“collent™ jamais
et gardent leur forme et une
honne consistance méme  apres
la cuisson

| C’est la saveur ec le piquant de centaines de délicieux placs
italiens que 'on recrouve dans la sauce a spaghecti Bravo

Pensez a4 tous les savoureux ingredients donc elle est preparée

- ; I !
Qo deS Che 1 -~ 'S < e { & DL ' ’ = ) ¢ ¢ rasce b . iy
. omates harnues imuru 'm'\( l¢ \lj | "lhl | PUrE lnnlm} d'olive et un vaste < ¥, ST|VA'.ETTI
choix depices et de fines herbes e plus, les seules ¢ 10S¢S que vous avez i faire . Ceci est le nom italien des
sont de la taire chauffer et de la servir Ec lorsqu'il sagic de préparer des “'plats macaronis "‘coudes’ ou 'coupés”
- surprise’ avec la sauce Bravo, vous pouvez donner libre cours a votre imagina ue vous connaissez probablc
X i ment d\'l.l ”\ sont (I('h( wux l!.l”'-
nion' Il y a deux sorres de sauce Bravo — simple ou aux champignons

la soupe ou préparés au gracin
Pour varier, servez-les au licu de

. . \ . 1" . H spaghe agrémentés de  sauce
La sauce italienne a spaghetti...la sauce "aux multiples usages el S

Jravo

Et, bien entendu, essayez les

fameuses nouvilles l.AN (lA! .

Lancia offre tour un choix

M !
JL"l(lL’lNL‘\ lll‘lll“l’\ \unlvlr\ ou 1
aux oculs fines, larges ou crés f
larges, Tendres SIVOUTCUSES ]

nourrissantes
"
L
‘3
P
]
Spaghetti  \Vous serez enchancée de lasauce Bravo pour Cotes de porc  Voiciun plac trés populaire qui est encore offre le :
rehausser le gofic de bien des placs.  mais souvencz vous plus délicieux lorsque la viande et e niz sont recouverts plus grand i
QU C OSEENcore comme sauce a \[\\;'h-’u- gu -'”\ prouvera (4} Appeassante sauce Br.l\ln "l n nll""l\'. pas Ll sauce Ch . d 3
le micux sa perfection Bravo est préte a servir, vous n'avez rien i préparer’ oIX de :
macaronis !

au Canoda

Votre spaghetti n'est! | [ qu'avec la sauce




DI

LA PRESSE,

Ne manquez pas cette aubaine, une
offre combinée de poudre Baby's Own
et d’huile Baby's Own a 49¢ scule-
ment . . . tant qu'il y en aura! Cette
poudre et cette huile, fabriquées spé-
cialement pour les bébés, sont celles

POUDRE ET HUILE BSM Owin

VALANT $1.00 — POUR 49c SEULEMENT!

d'infirmiéres dans tout le Canada.
La Poudre Baby's Own, faite de talc¢
importé de la plus fine qualité, com
bat I'échauffaison et l'irritation caus-
€es par les couches. L'huile Baby's
Own contient de la douce lanoline
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qu'emploient un si grand nombre  qui protége la peau délicate de bébé,

Nouvelle Lotion Pour Apres La Barbe |
Meilleure Pour Votre Epiderme

HUTTICOV R TENET L AT R

Dans un petit village paisible -
et pittoresque de l'ile dv Cap 8
Breton, Ernest Hart, en dépit g
de ses 75 ans, poursuit quoti- ®
diennement le métier que son 2 4
pdre, gon grond’pore et avant Contiont “Numectin” qui prévient £
eux ses ancétres ont exercé avec la sécheresse de la pea
succes, celui de fabricant de chai- ka{‘f’:‘y‘!ﬁ ‘35"0" *{ﬂ?\f ﬁ!:“ief
=, LS . S M ¥ rairaicni
soe _de bois & dossrefs g b\arfes I'épiderme. Son parium discret
horizontales. Conduisant a vive est vraiment fenace. Achetez
ollure son trotteur favori, Ernest au;m{n'd'l(lim ]mtéme :ln élégant
Hort livre a la ville voisine de O T i L
1 AQUA VELVA!
Margaree le fruit de son labeur. Siieraq
NOUVEL
AQUA VELVA
BLEU GLACIER williams ;

photos: Office national du Film

Si vous vous sentez fatigué parce que votre

SANG EST APPAUVRI
GERITOL

vous remontera
vite

>

s o T e B

Hort fabrique ses chaises avec

du bouleau, du hétre, du fréne

et de I'érable rouge qui abon-

dent pres de Margaree. Il ne

se sert jamais de clou ni de
colle

Ol

il pose simplement des

3
2
3
H
Y
|
4
3
n

i

%

\
‘

barreoux de bois sec dans du
bois humide de fagon a ce qu'en
sechant, le bois humide devien-

UL

\ nerive a l'autre, 'ga—

LIQUIDE

VOUS VOUS SENTIREZ PLUS FORT

COMPRIMES

D'origine ecossaise, Ernest Harl re-
presente tres bien ces pionniers in-
dustrieux qui ont fait de I'ile du Cap
breton un coin unique au Canado.
Il'est un des derniers "'industriels” du
poys a utiliser quotidiennement un

moulin hydraulique.

apres 7 jours seulement—ou votre argent vous sera remis

Lorsque vous vous sentez fatigué
et deprime, votre etat est peut-étre di
a ce que les médecins appellent une
anemie ferriprive et qui est due a la
pauvrete du sang. Vous pouvez véri
fier auprés de votre médecin Pour
retrouver rapidement votre énergie,
prenez Geritor, le tonique rapide qui
commence a renforcer le sang dans les
24 heures qui suivent. Le méme jour

le fer que contient Gernor circule

dans le courant sanguin, apportant
force ¢t énergie a toul 'organisme

Si vous étes sans cesse fatigué i
cause de la pauvreté de votre sang
prenez GERITOL, fous les jours, sous
forme liguide ou en comprimes
Reprenez rapidement vos forces, en 7
jours seulement, sinon volre argent
vous sera rembourse

®Attribuable a4 Vanémie par manque de fer
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Formule nutritive compléte ot sire
25 ingrodionts oprowves—I1 vitamines (y compris Biz ot acide feligque),

11 minérewx, choline, inesitel ot méthionine— &5 A7) ¢

UR vous prouver les re-
I marquables Avantages du
Plan Vitasafe . . . nous vous
enverrons, sans frais, une pro-
vigion gratuite de 30 jours de
CAPSULES éprouvées VITA-
SAFE, afin que vous puissiez
constater par vous-méme
une amélioration apres quel-
ques jours d'essai!
Une seule de ces capsules par
' jour procure autant ou plus
. de vitamines, comprises dans
: - cette formule compléte, que
N . la plupart des personnes bien
nourries n'en absorbent dans
un repas équilibré. D’aprée nos hubitudes modernes de
d'alimentation, ur rigime &gurlibn’ est rare parce que les
vilamines sont des substances fragil=s, facilement détruites
dans les aliments, par la cuisson, la conservation, la congé-
lation, la mise en conserve, et méme 'exposition & 'air et
a la lumidre. C'est pourquoi les personnes bien nourries,
sont parfois sous-alimentées.

offre

Nous vous offrons cet essai de 30 jours de CAPSULES
VITASAFE parce que tant de personnes ont déja essayé
ces CAPSULES VITASAFE avec d’excellents résultats . . .
et nous ont écrit pour nous dire qu’elles se sentaient telle-
ment mieux aprés un court essai . . . que nous sommes
convaincus que vous aussi, vous éprouverez cette méme
sensation de bien-étre apres un essai semblable.

Nous en sommes s8i s{irs, que nous sommes prits a
épauler nos convictions de notre propre argent. Il ne vous
en cofite pas un sou! Vous ne risquez rien! Nous prenons
& notre compte les frais et les risques!

Le prix de détail normal pour de telles capsules de vita-
mines serait $5.00, Pourtant, vous obtenez gratuitement une
provision de 30 jours de CAPSULES VITASAFE! Voici
peurquoi!

Nous sommes préts @ vous donner une provision de 30
jours de nos CAPSULES VITASAFE afin que vous décou-
vriez par vous-méme le besoin que vous avez d'une formule
nutritive compléte, parce que nous sommes tellement sirs
que ces capsules peuvent vous aider A retrouver une
nouvelle vigueur et une nouvelle source d’énergie!

rauel caMe sonsntionnall

daurausi VOUS ave

besot
|

de tos capsules tomonlites of stre

Votre propre médecin vous dira que les savants ont
découvert qu'une provision quotidienne de vitamines et de
minéraux, sous une forme ou une autre, est absolument
indispensable & votre bien-8tre. Certains obtiennent ces
vitamines et minéraux essentiels par la nourriture, mais
nombreux sont ceux qui n'en absorbent pas suffisamment.
Si vous vous fatiguez facilement . . . 8i vous travaillez sous
tension, 8i vous avez plus de 40 ans, ou encore si vous étes

SR agege————— T L R W e

VITASAFE PLAN (Canada) Ltd., Dept. LP-99
394 Symingten Avenue, Teronto 9, Ont.

Oui, ) aceepte votre off re gencreas:
dans "L
Veuillez m'envover
(formule complite

sans risque. du Plan Vitasa
Presso
GRATIS ma provision de 30

comme pointe cr-dessous

jours de

| | Plan pour Hommes

POUR VOU!

soumis a la fatigue de voyages,
aux soucis et autres inquiétudes

. vous &tes probablement de
ces personnes qui ont besoin d'un

Dépensez-vous $5.00 et plus
chaque mois pour des vita-
mines? Changez-vous sou-
vent de formule pour trouver
les vitamines les mieux
adaptées i vos besoins nutri-
tifs et & votre bien-étre? Eh
bien, finis les d-peu-prés!
Vovez cette oceasion unique!
Lisez cette offre ramarquable!

surplus de vitamines,

Dans ce cas, les CAP-

SULES VITASAFE sont

peut-étre ce qu’il vous

faut—parce qu’elles con-

tiennent la formule nutri-

tive frésuvmm"n!

recommandée aux per-

sonnes de cette catégorie!

Ces capsules sont com-

plétes et sfires . . . et leur formule nutritive a déja aidé des
milliers de personnes déprimées et fatiguées, qui souffrent
d'une déficience gue cette formule peut combler!

Dansla colonne de droite, vous pouvez voir les ingrédients
contenus dans les CAPSULES Vl'l'ASAFE. Chacun de ces
ingrédients a été scientifiquement dosé pour satisfaire aux
exigences des personnes qui ont besoin d'une formule nutri-
tive spéciale, Comme vous le savez, sans doute, la fabrica-
tion de vitamines est rigoureusement régie et 'étiquette
doit mentionner la quantité exacte de chaque vitamine et
de chaque minéral.

Cela signifie que la pureté de chaque ingrédient et les
conditions hygiéniques de fabrication sont soigneusement
confrflées pour votre protection! Cela signifie aussi que
lorsque vous prenez les CAPSULES VITASAFE, vous
dtes sidr d’avoir exactement ce que 'étiquette indique . . .
el que vous recevez des inuré(‘fionts purs dont les effets
bienfaigants ont été prouvés maintes et maintes fois.

Non seulement vous recevez gratuitemeni une provision
d'un mois afin de vous convaincre de lefficacité de ces
capsules, mais voyez aussi ce qui vous est offert—sans
aucun risque de votre part!
prix des vitomin

plon reduit de meitie k

Avec nos vitamines gratuites, vous recevez aussi tous les
détails sur les bienfaits d’un remarquable nouvesu plan qui

WET Y. W S0 RN TR WY W

Romplissez ce copon "'sous-
risqee” dds avjourd*hui!

Lol quannonces

Capsules Vitasafe

Plan pour Femmes

Ci-joint 25¢ PAR BOITE peur frais d’emballage et poste

Nom

Adresse.

Yille - . = Prov.

Cette offre ne s'adresse qu’a ceux qui n‘ont pas encore profité de ce généreux

esgal. Une seule provisions d'esgai par famille

Chaque capsule
quotidienne contient:
Vitomine A 10,000 unités int
Vitamine D 2,000 unités int.

Vitlamine €

Vitamine 8,

Ribofiavine (Vitomine 82)

Vilamine B&

Vitamine B12

Niacinamide

d-paniothénate de colcium

Vitamine E d'un conc. d'acétote
d-alpho tocophéry!

Acide folique

Calcium de phosphote bicalclque 50

Phosphore 1838

Foc
Cobalt 0.04
045

Culvre de sulfate cuivrique
Mangaonése

Molybdéne

lode

Potosse

Zinc

Magnesium
Bitartrate de choline
Inositol
di-méthionine

Comparex cette formule
avec n'importe quelle autre!

Plan Spéciale pour Femmes
également disponible. Pointez-
la si vous la désirez.

vous procure réguliérement la plupart des vitamines et
minéraux dont vous avez besoin. Griice a ce plar, vous
pouvez recevoir vos vitamines et minéraux L‘nis sortis
de I'usine et & un prix vous économisant jusqu’a 50% du
prix de détail ordinaire !

rrol orhis o in

Vous n’avez donc pas &
sortir pour aller acheter ces
vitamines &4 un prix de dé-
tail élevé, Notre plan vous
permet de recevoir une pro-
vision de 30 jours de vita-
mines, chaque mois,
réguliérement, sirement, et
venant directement de
'ugine & vous, pour $2.78
seulement—ou jusqu'a
50% de moins que le prix
de détail ordinaire.
ATTENDEZ POUR
PRENDRE UNE DECI-
SION —vous n'étes nulle-
ment. obligé d'acheter quoi
que ce soit de nous.

Voici comment vous pou-
vez obtenir cette provision
de 30 jours, et vous rensei-
gner au sujet de ce
remarquable nouveau plan.

COMMENT LE PLAN VITASAFE
VOUS ECONOMISE DE L'ARGENT

En recevant votre provi-
gion gratuite de 30 jours de
vitamines, vous ne prenez
aucun engagement d'acheter
quoi que ce soit. Une carte
postale est jointe & 1'envoi.
Si, aprés trois semaines d'es-
sai, vous n'édtes pas entidre-
ment satisfait de vos capsules
Vitagafe, retournez-nous la
carte postale. Sinon, nous
vous enverrons tous les mois,
sans aucune démarche de
votre part, une provision de
vitamines, aussi longtemps
que vous le désirez, au prix
économique de $2.78 par
mois.

N'§ sMDE? R AUM }

Remplissez simplement ce coupon et postez-le-nous des
aujourd’hui. Nous vous enverrons sans tarder une pro-
vigion mensuelle gratuite de CAPSULES VITASAFE, ainsi

ue les renseignements sur ce plan, Pendant votre période
d’essai, vous constaterez si oul ou non, vous dégirez béné-
ficier de ces vitamines et de |'économie sensationnelle que
vous offre VITASAFE. Dans tous les cas, vous recevrez
gratuitement votre provision de 30 capsules VITASAFE,
pour une période d’essai d'un mois.

Toutefois, la quantité de capsules que nous pouvons
offrir gratuitement étant limitée, nous vous prions d’agir
promptement. Vous ne risquez rien. Vous ne payez rien.
Ne manquez pas cette occasion unique. Remplissez ce
coupon et postez-le des aujourd’hui.

VITASAFE PLAN (CANADA) LTD. 394 Symington Ave., Toronto 9, Ont.




