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UN PEU D'HISTOIRE...

"EST

La naissance du quartier Est

Voiciun court historique de ce secteur
de la ville de Sherbrooke qui, depuis sa
création, ne cesse de se développer et de
se renouveler.

La premieére famille a venir s’établir
en 1808 sur la rive droite de la riviére
St-Francois fut celle des Terrill. Dés son
arrivée, elle défriche sa propriété pour

T'aménager en terres agricoles. En 1837, le
pont couvert Aylmer verra le jour. Cette
structure en bois sera pendant plusieurs
années le seul lien entre les deux berges.
L’an 1838 marquera l'ouverture du che-
min Gosford qui passait par les actuelles
rues King Est et Papineau. Puis en 1852,
la Ville de Sherbrooke annexe une partie
desterres agricoles surlarive droite de la
riviere St-Francois et planifie un premier
tracé derues. C’estle début del'urbanisa-
tion du quartier Est.

En 1847, I'usine Canadian Meat and Pro-
duct ainsiqueles ateliers de fabrication et
deréparation de la compagnie ferroviaire
Québec Central Railway voient le jour
dans le quartier Est, attirant une popu-
lation de journaliers majoritairement ca-
nadiens-francais. Dés 1884, la population
toujours grandissante du quartier justi-
fierala création de la paroisse catholique
Saint-Jean-Batiste et la construction de
deux écoles catholiques et une protestante
T'année suivante.

En 1885, le développement de ce sec-
teur de la ville s’accroit grace a la vente
de parcelles de terre par la succession
Terrill. La Eastern Township Agricultu-
ral Association achéte une importante
partie des terres afin d’y construire son
terrain d’exposition et un hippodrome

e .

Lactuel pavillon 5 du Cégep de Sherbrooke
fut d’abord occupé par le Sherbrooke Hospi-
tal, puis par le Collége Sacré-Ceeur.
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doté d’'une immense tribune couverte.
Ces nouvelles installations sont acces-
sibles par la nouvelle rue Pine Avenue
(aujourd’huirue du CEGEP) qui se prend
a partir de la rue Bridge (King Est).

Peu aprés 1886, la famille Terrill offre
leterrain situé face aI’Exposition agricole
ala Sherbrooke Protestant Hospital. C’est
sur cette terre au milieu des années 1890
que sera érigé ’hopital anglophone de la
ville. Puis en 1890, le conseil municipal
acquiert le boisé adjacent appartenant a
lafamille Terrill pour y aménager le parc
Victoria qui sera I'un des plus grands es-
paces verts dela ville et qui fut accessible
en tramway a partir de 1898.

Avecles décennies 1880 et 1890, le quar-
tier Est devient un véritable poéle insti-
tutionnel et récréatif. En 1909, I’hopital
Saint-Vincent-de-Paul voit le jour. Il sera
agrandia plusieursreprises au fil des ans.

Avec le développement du quartier et
lT'augmentation du trafic, le pont Aylmer
sera reconstruit en 1898 et, une derniére
fois, en 1929 en solidifiant davantage la
structure qui serafaite de béton et d’acier.
Pendant plus d’un siecle, il demeurera le
seul pont reliant I’Est au reste de la ville.
Cette situation particuliére, alliée a I'at-
trait grandissant suscité par lesnombreu-
ses infrastructures scolaires, religieuses,
hospitaliéres et récréatives a conféré un
cachet particulier et distinct au quar-
tier Est.

Les belles années de I'Expo!

En 1885, le développement de ce secteur de la ville s’accroit grace a la vente de parcelles
de terre par la succession Terrill. La Eastern Township Agricultural Association achéte une
importante partie des terres afin d’y construire son terrain d’exposition et un hippodrome
doté d’une immense tribune couverte. Ces nouvelles installations sont accessibles par la
nouvelle rue Pine avenue (aujourd’hui rue du CEGEP) qui se prend a partir de la rue Bridge
(King Est).

Ces informations (textes et photos) ont été puisées sur le site internet de Rues principales
arrondissement de Fleurimont (www.rues-principales.com/a-propos-de-nous/historique/).
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NOVADERMA MEDICO-ESTHETIQUE SANS CHIRURGIE

Traitements éprouvés et professionnelles réputées!

Jeter de la poudre aux yeux? Jamais
pour Marléne Morin et son équipe. Au
contraire, Novaderma a bati sa réputation
en donnant la juste information et des
traitements éprouvés, choisis en fonction
d’optimiser les résultats selon chaque réa-
lité. Une facon de faire qui plait... et qui
apporte pleine satisfaction a une clientele
extrémement fidéle.

Detousles quartiers de Sherbrooke, des
quatre coins du Québec, méme d’ailleurs
aupays ou des Etats-Unis, hommes et fem-
mes convergent aujourd’hui vers I'est de
la ville pour bénéficier de I'expertise No-
vaderma!

Détentrice d’'une Malitrise en sciences
infirmiéres, Marléne Morin révait d’'une
clinique a la fois professionnelle et cha-
leureuse, offrant plusieurs traitements

Echapper aux critéres habituels
en soins esthétiques en abordant
la beauté en terme d'équilibre, de
vitalité et de bien-étre. Telle est la
source d'inspiration de Marléne
Morin et son équipe.

meédico-esthétiques sans chirurgie perfor-
mants. C’est ainsi qu’en 2005, Novaderma
était née!

Sous la supervision médicale du
Dr Yves-André Bureau, I’équipe de Nova-
derma est composée d’infirmieéres spécia-
liséesdirigées par Marléne Morin. Chaque
membre de’équipe a d’ailleurs le soucide
traiter les clients avec la méme finesse et

lamémerigueur que I'on retrouve en soins
infirmiers. Le domaine connaissant une
évolution sans précédent, elles sont aussi
en continuelle formation. « Nous demeu-
rons a l'affit des nouveaux appareils et
des nouvelles techniques, mais sans déro-
ger de nos valeurs. On teste chaque nou-
veauté pour nous assurer qu’elle répond a
nos critéres d’excellence avant de l'offrir
a notre clientele », explique Mme Morin,
elle-méme une formatrice reconnue en
matiere d’injectables.

Depuis son ouverture, Novaderma n’a
donc cessé d’élargir sa gamme de traite-
ments... et le nombre de ses clients. « Nos
clients reviennent, parlent de nous en bien
etnous réferent. C’était 'un de mes objec-
tifs : je voulais créer avec mes clients une
relation a long terme basée sur ’honné-

De nouvelles technologies qui remplissent leurs promesses!

Le systeme EndyMed Intensif® :
la révélation!

Une combinaison parfaite! D’abord,
des aiguilles pour créer une réaction
inflammatoire, donc stimuler la produc-
tion de collagéne et d’élastine; puis, des
micro-canaux pour faire pénétrer des
produits actifs au travers de la barriére
de I’épiderme. On pourra y introduire
de l’'acide hyaluronique, des vitamines
ou un autre produit adapté. Maisla plus
grande révélation est une premiere dans

lemonde des lasers : ces micro-aiguilles
vont libérer des impulsions d’énergie RF
(radiofréquence) depuis I'intérieur de
la peau jusque dans le derme profond.
La RF a pour fonction de « lifter » et de
raffermir la peau. En plus de travailler
les textures froissées et relachées, on
pourraméme cibler les cicatrices d’acné
et les vergetures.

Les nouveautés dans les injectables :
Redensity Il et Volbella"©

Le Redensity II, un acide hyaluroni-
que contenant de la vitamine B6, des
antioxydants, des minéraux et des aci-
des aminés, est concu pour illuminer
votre regard et ainsi éliminer votre air
triste ou fatigué. Les mains expertes de
Marléne vous aideront aussi a avoir des
levres plus pulpeuses : I’acide hyaluroni-
que VolbellaM® de Juvederm® donne des
résultats d’allure vraiment naturelle.

A y

Marléne Morin, a la téte de Novaderma.

teté, la transparence et ’excellence du
service. Parfois, il vaut mieux refuser un
client oule référer vers une autre ressour-
ce que de ne pas répondre a ses attentes :
je veux que chaque client sorte d’ici plei-
nement satisfait! »

La croissance de I'entreprise étant tel-
le, un autre projet d’agrandissement est
dans l’air. A suivre...

3336988

pour traiter en profondeur

novaderma.ca

La seule technologie qui combine
micro-aiguilles, radiofréquence
et produits actifs transdermiques.
Un trio d’une efficacité inégalée

toutes les couches de la peau.

e stimule le renouvellement de I’épiderme pour améliorer la texture de la peau
e retarde le processus de vieillissement

e crée un raffermissement et un « /ifting » intensif

e corrige I'apparence des cicatrices d’acné et des vergetures

Offert en exclusivité chez Novaderma.

Entrez dans la nouvelle ere!

EndyMed intensif®
La révelation en soins rajeunissants

Novaderma

© @ Médico-esthétique
sans chirurgie
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CLINIQUE DENTAIRE ET D'IMPLANTOLOGIE JEAN BERNARD

Les implants dentaires :
un traitement de choix

Vous avez perdu une ou plusieurs dents,
ce qui affecte votre apparence et nuit a
votre digestion... Mais saviez-vous que
la perte d’'une dent peut également pro-
voquer une perte osseuse? Ca peut donc
sérieusement affecter votre santé. Les
implants dentaires pourraient étre la so-
lution a vos problémes de dentition et de
santé. N’hésitez pas a faire appel aux pro-
fessionnels dela Clinique dentaire et d’'im-
plantologie Jean Bernard qui, toujours a
la fine pointe de la technologie, sauront
vous redonner une belle qualité de vie.

Les implants dentaires sont le nouveau
standard de soin en matiere de rempla-
cement de dents. Ils sont fixés dans 1’os
afin d’offrir un support permanent aux
couronnes et prothéses dentaires. A la
Clinique dentaire et d’implantologie Jean
Bernard, le diagnostic, la planification et
I’exécution des traitements se font al’aide
d’un logiciel, ce qui permet une grande
précision pour réduire le temps de traite-
ment et la douleur. La pose des implants
prend de 45a 90 minutes seulement, selon
I’emplacement et le nombre d’implants
posés. Bien entretenus, les implants peu-
vent durer de nombreuses années, voire
plus de 40 ans. Le Dr Bernard a orienté
sa pratique vers ce genre de traitement.
Passionné par ce domaine, il a suivi des
formations pointues pour mieux desser-
vir sa clientéle.

Toujours al’afftt des derniers dévelop-
pements en matiere de médecine dentaire,

il a aussiacquis au fil des ans des équipe-
ments ultraperformants, dont ’appareil
deradiographie 3D (communément appelé
scan), entre autres tres utile en implanto-
logie. La clinique du Dr Bernard est1'une
des seules cliniques en région a posséder
un tel appareil.

En plus delapose d’'implants dentaires,
le Dr Bernard et son équipe proposent
a la clientele plusieurs autres services
spécialisés, tels que les traitements es-
thétiques, 'orthodontie invisible avec le
procédéInvisalign, larestauration d’'une
ou de plusieurs dents avec la technologie
CEREC 3D et le blanchiment des dents.

C’est dans leur édifice tout neuf, pensé
et concu pour offrir un service personna-
lisé et confidentiel, que tous ces services
sont offerts, sans compter tous les soins
habituellement prodigués par un dentiste,
comme I'examen dentaire et toutes les solu-
tions pour conserver un sourire en santé.

Cette clinique, toujours préte a se servir
des meilleures et des plus récentes techno-
logies pour le diagnostic et le traitement
des diverses problématiques dentaires,
utilise la radiographie numeérique et la
caméra numérique avec zoom optique qui
permet au patient de mieux apprécier et
de comprendre le diagnostic du dentiste :
apres tout, une image vaut mille mots!

N’hésitez donc pas a vous rendre a la
Clinique dentaire et d’'implantologie Jean
Bernard. Vous enressortirez avec un plus
beau sourire et une meilleure santé!

3367578

PARE, TANGUAY, NOTAIRES

fANh

Nouveaux associés chez
Paré, Tanguay, notaires

Cette année, deux nouveaux associés ont
rejointles rangs avec fierté de’étude Paré,
Tanguay, notaires : M¢ Myriam Paré, no-
taire, et M Mathieu Rainville, notaire.

Depuis 36 ans, I’étude de notaires Paré,
Tanguay fait partie du paysage sherbroo-
kois et constitue I'une des plus importan-
tes entreprises du genre en Estrie. C’esten
1977 que cette étude de notaires a été fondée
par Me¢ Denis Paré et M¢ Bernard F. Tan-
guay qui, par la suite, ont contribué a la for-
mation d'unréseau de notaires, PME-Inter
notaires, quiregroupe 240 notaires, répar-
tis dans 42 bureaux a travers la province.
Bien connus dans la région, et ailleurs en
province pour leur implication a plusieurs
niveaux, ces deux notaires d’expérience
ont d’ailleurs recu la Médaille d’honneur
de la Chambre des notaires du Québec,
une prestigieuse reconnaissance qui leur
a été décernée pour leur contribution au
rayonnement de la profession et de ’'Ordre.

Au fil des années, les deux fondateurs
de cette étude se sont entourés graduelle-
ment d’une solide équipe afin de pouvoir
répondre aux besoins les plus diversifiés
de leur clientéle. Aujourd’hui, leur étude
se distingue en région grace a ses onze
notaires, dont plusieurs détiennent une
expertise poussée dans un domaine en
particulier. « C’est assez exceptionnel de
voir au Québec une étude avec autant de
notaires. Et la diversité des compétences
de chacun des membres de notre équipe
fait en sorte que nous pouvons toucher a

un grand nombre de domaines », explique
Me¢ Denis Paré.

Entre autres, avec deux notaires fisca-
listes al'interne, I’étude peut s’occuper de
dossiers en fiscalité et offrir des services
en droit des affaires (financement et orga-
nisation d’entreprises, convention d’ac-
tionnaires, fusions et acquisitions, etc.),
I'une de ses spécialités. De plus, I'étude
s’est batie une solide réputation en matie-
re de reglement de successions au cours
des 36 dernieres années. L’étude Paré,
Tanguay possede également une solide
expertise dans le domaine agricole.

En plus, par 'entremise du Centre de
médiation et d’arbitrage de I’Estrie, les
gens alarecherche d’'un médiateur oud’un
arbitre pour des conflits de nature civile,
commerciale ou familiale, peuvent béné-
ficier du savoir-faire des notaires dont les
compétences en ce domaine sont indénia-
bles. Enfin, I’étude offre une foule d’autres
services, notamment en droit immobilier
et en droit de la personne (contrats de ma-
riage, testaments, mandats en cas d’inap-
titude, procurations, etc.).

Finalement, chez Paré, Tanguay, notai-
res, ce que l'on souhaite avant tout, c’est
de pouvoir accompagner les clients dans
tous les secteurs de leur vie quotidienne,
autant au niveau personnel qu’au niveau
professionnel. Pour obtenir des conseils
judicieux et des services juridiques de
qualité supérieure, n’hésitez pas a faire
appel a eux.

Vo’gre " (
bien-&tire |
est au

coeur

de nos
preoccupations.

2471, rue King Est, Sherbrooke

819=566=4243
drjeanbernard.com

Paré, Tanguay Notaires inc. vous s
] V) A ; f(
souhaite une belle periode des Fetes! e

Parce que la prospérité de I'entreprise dépend grandement 3
de vous et de la confiance que vous lui accordez, toute I’équipe a
de Paré, Tanguay Notaires inc. vous remercie du fond du coeur, chere clientele.

Nous profitons de I"occasion pour vous souhaiter de joyeuses Fétes
et une excellente année 2014. Que tous vos voeux se réalisent!

Derriere: Me Denis Paré, Me Daniel Tousignant, Me Anne-Christine Brochu, Me Mathieu Rainville,
Me Karine Francoeur, Me Bernard Tanguay.
En avant: Me Lise Marquis, Me Myriam Paré, Me Karine Francoeur.
Absentes sur la photo : Me Lucie Thibodeau et Me Kay-Sandra Boyer.
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2140, rue King Est,
Bureau 201

NOTAIRES

Notaires et conseillers juridiques

Sherbrooke 819 563-3344
paretanguaynotaires.com




BAR CAFE LE MONDIAL

Le rendez-vous pour des soirées animeées

Depuis 20 ans déja, le Bar Café Le Mon-
dial, situé au coin de la rue King Est et
du chemin Duplessis, vous accueille dans
une ambiance des plus chaleureuses.

Afin de satisfaire sa clientéle grandis-
sante, Alain Dion, propriétaire du Bar
Café Le Mondial, a effectué quatre agran-
dissements au cours des douze derniéres
années en plus d’aménager une terrasse
extérieure pour profiter des belles soi-
rées d’été. A l'intérieur, un grand ilot cen-
tral permet un service rapide a tous les

Vous remarquerez autour de ce

bar les horloges murales indiquant
I'heure d'une ville a travers le monde
ainsi que la distance qui sépare
chacune d'elles a Sherbrooke. Un
beau clin d'ceil qui fait référence au
nom du bar Le Mondial.

clients. Vous remarquerez autour de ce
bar les horloges murales indiquant ’heu-
re d’'uneville a travers le monde ainsi que
la distance qui sépare chacune d’elles a
Sherbrooke. Un beau clin d’ceil qui fait
référence au nom du bar Le Mondial.

Grands choix de biéres en fiit

Le Bar Café Le Mondial est le seul bar
au Québec qui vend de la biere en flit pro-
venant des deux plus grandes compagnies
soit Molson et Labatt. C’est donc dire que

le personnel peut vous offrir le choix en-
tre 12 sortes de biéres en fit sans compter
lagrande sélection de produits alcoolisés,
de quoi satisfaire tous les gotts.

Des soirées animées

Apres votre journée de travail, venez
vous détendre au populaire 5 a 7 du bar.
Les mercredis, vous pourrez déguster

-.

gratuitement une variété de pointes de
pizza avec vos consommations. Les jeudis
et vendredis, ’équipe du bar vous offre
la promotion quifait la joie des amateurs
de bouchées, 24 ailes de poulet a 11,75 $.
Le Bar Café Le Mondial organise aussi
des Soirées DJ environ une fois par mois
pour rythmer la veillée. Et six fois par
année, Le Mondial recoit des groupes

s
gk
W’i

dans

“EST

de musiciens qui vous feront bouger au
son de leur musique dans une ambiance
festive. Comme vous pouvezle constater,
les soirées de plaisir sont nombreuses au
Bar Le Mondial.

Le lieu de rencontre des sportifs

Avecl’écran géant du bar, les amateurs
de sport seront ravis deregarder des par-
ties de hockey, de football et méme de golf.
En plus, Le Mondial possede deux tables
de billard pour ceux qui désirent jouer
entre amis.

Un rendez-vous spécial, deux midis par
semaine

Le Bar Café Le Mondial vous attend
lesmardis midis pour déguster un de ses
fameux plats faits maison qui composent
le menu du jour. Les dimanches midis,
c’est I’assiette brunch bien garnie qui est
al’honneur.

Des activités organisées

Letournoide golf annuel est un succes
année apres année. Cet événement per-
met a tous les amis du pub de s’amuser,
de passer un bel aprés-midi sur les verts
et de terminer cette journée avec unras-
semblement au Bar Le Mondial pour se
raconter les bons coups de chacun. On
ne s’ennuie jamais avec ’équipe du Bar
Le Mondial!

Le Bar Café Le Mondial, un endroit
idéal pour ceux qui veulent passer un bon
moment en bonne compagnie.

3363112

SDe}¥ 20 ans de)SUCCES!

7 y7/
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Amblance unlque
Ecran géant
Billard
Juke-Boxe gratuit
Terrasse

1
+

! f e Jeudi et vendredl : alles de
: poulet en promo
== o | o5 beaux dimanches :

assiette brunch en promo

-Et encore plus!

SR

chemin Duplessis (coin King Est), Sherbrooke 819 564-0959
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REDECOUVREZ VOTRE PATRIMOINE

De la « maison blanche » a I'Hotel- Dleu

Au XIXesiécle, iln’existe pas de systéme
de santé organisé au Québec. Les méde-
cins soignent les malades a la maison et
les hopitaux ne sont pas tels que nous les
connaissons aujourd’hui. Appelés généra-
lement hospices, ces établissements sont
tenus par des congrégationsreligieuses et
I'ony accueille les indigents (démunis, or-
phelins, vieillards). On leur assure un lit,
de la nourriture, des soins médicaux élé-
mentaires et des prieres réconfortantes.
A Sherbrooke, I’'Hospice du Sacré-Cceur,
fondé en 1875 sur le chemin Belvédére, est
tenu par les Sceurs de la Charité.

A la fin du XIXe siécle, les connais-
sances médicales se perfectionnent. Les
hospices accueillent de plus en plus de
patients qui nécessitent des soins précis.
Une structure plus productive s’impose :
le regroupement de médecins au méme
endroit. A Sherbrooke, le premier hopi-
tal, le Sherbrooke Protestant Hospital,
ouvre ses portes en 1896. Suit, pour les
catholiques, ’'Hopital Saint-Vincent-de-
Paul en 1909.

Conséquence de divergences d’opinions
entre la direction, assurée par le Bureau
meédical et la Supérieure des Sceurs de
la Charité, quelques médecins quittent
I'hopital en 1916. Les docteurs Camirand,
Lamy, Ethier, Darche et Joseph-Emile
Noél fondent dans les mois suivants le pre-
mier hopitallaic delarégion, et deuxiéme
au Québec : I’hopital Noél. L'établissement

est également le premier hopital de la pro-
vince a étre autorisé, avec ’accord una-
nime desfacultés de médecine du Québec,
a pratiquer la dissection de cadavres, a
des fins scientifiques bien entendu. Mal-
gré certaines critiques, 'ouverture d'un
deuxiéme hopital destiné a la population
canadienne-francaise catholique répond
aunbesoin démographique indiscutable.

Entre 1901 et 1931, 1a population sher-
brookoise augmente de 140 %, passant de
11775 a 28 933 habitants, et 1a proportion
de francophones dépasse les 70 %.

L'école primaire Laporte

L’école Laporte est 'une des plus ancien-
nes écoles de I’Est toujours active.

Aumoment de I'inauguration de I’école
de la Saint-Famille en 1949, le secteur est
de la ville de Sherbrooke est en plein dé-
veloppement. A I'image de la majorité des
quartiers de Sherbrooke, les commissaires
souhaitent rapidement ériger une deuxie-
me école afin de pouvoir séparer filles et
garcons. C’est dans ce contexte que I’école
Laporte voit le jour.

En aoftit 1950, les commissaires d’écoles
sherbrookois requiérent les services de la
firme d’architectes J.-Aimé et Albert Pou-
lin pour voir a la préparation de plans et
devis pour la nouvelle école de garcons de
la paroisse Sainte-Famille. Avant méme
le début des travaux de construction, on
nomme la nouvelle école « Laporte » en
T’honneur de I’'abbé Joseph Laporte, qui
fut curé dela paroisse Saint-Jean-Baptiste
de 1903 a 1921. La préparation du projet
avance rondement, si bien que le contrat
de construction est accordé en février 1951.
Avec I'ouverture de I’école Laporte réser-

En 1917, le petit hopital delarue Bowen,
communément appelé « la maison blan-
che », posséde 15 1its. Trois ans plus tard,
35 patients peuvent étre alités en méme
temps. Malgré ses débuts laics, I’hopital
Noél n’a d’autres choix que de s’associer
a une nouvelle congrégation religieuse
pour suffire ala demande et, surtout, pour
répondre aux critéres de la Loi de I’assis-
tance publique de 1921. Ce sont les Filles
de la Charité du Sacré-Cceur qui seront
appelées en renfort, assurant ’adminis-
tration et la gestion des départements

vée aux garcons en septembre 1951, I'école
dela Sainte-Famille devient exclusive aux
filles. Les Fréres Maristes prennent en
charge la direction et une partie de 'en-

16 wa

HOTEL-MOTEL

* Maintenant = =
le déjeuner Continental PLUS vous est: offef*t"
GRATUITEMENT lors de votre séjour!

1920, 12¢ Avenue Nord, Sherbrooke

Pour réservation : 819 564-6812

seignement de ’école Laporte; le person-
nel est alors constitué de trois religieux,
quatre instituteurs et quatre institutrices
laiques, qui se partagent les dix classes. A

613, rue ng Est, Sherbrooke 819 566 0253

internes. L’hopital Noél prend donc le
nom Hotel-Dieu en 1922. Entre 1920 et 1943,
plusieurs travaux d’agrandissements et
de construction sont effecués. A la fin,
I’Hotel-Dieu compte 600 lits, un sanato-
rium pouvant accueillir 250 tuberculeux,
et une école des infirmiéres faisant de
I’établissement I'un des plus importants
hopitaux de la province.

En 1995, I’Hotel-Dieu est intégré au
Centre hospitalier universitaire de Sher-
brooke (CHUYS), alors appelé Centre uni-
versitaire de santé de I’Estrie (CUSE).

Source : site de la Ville de Sherbrooke,
Inforsherbrookois, Arrondissement Fleurimont.

peine deux ans plus tard, la Commission
scolaire autorise’'agrandissement de I’éta-
blissement. Les travaux, exécutés a 1'été
1953, permettent a 1’école d’accueillir les
480 éléves de la 1™ a 1a 9¢ année inclusive-
ment dans 1'une des 16 classes.

Lamixité est instaurée en 1967, a la suite
duregroupement par cycle des éléves de la
paroisse Sainte-Famille : les enfants de la
maternelle ala3°année irontal’école dela
Sainte-Famille, alors que les enfants de 4¢
ala7¢annéeiront al’école Laporte. Autre
changement, les Fréres Maristes quittent
I’école Laporte en 1975 et la direction de-
vient entierement laique. Un réaménage-
ment de I’école et de ’'ancienne résidence
des freres est d’ailleurs financé en 1988.
Aujourd’hui, I’école Laporte est indépen-
dante deI’école de la Saint-Famille et offre
des classes pour les jeunes du préscolaire
ala 6°année d’'un secteur de 'arrondisse-
ment Rock-Forest - Saint-Elie - Deauville.

Source : site de la Commission scolaire de la
Région-de-Sherbrooke (www.csrs.qc.ca).

WWW. MEREPOULE COM

o Vétements 0-12 ans (Mexx, Deux par Deux, ®Echarpe de portage et chandail peau & peau

Mayoral...)

* Vente et location tire-lait électrique (Symphonie)

(Maman Kangourou, Chimparoo)

e Couche lavable, Bumgenius 4.0 et Mére Hélene

* Produits Medela, Souris Verte, Calidou, Douce ® Robeez, Glup, Perlimpinpin, Bébé Bobo, Bola,

Mousse

Techingbling et +

Towt pewt mamany et s¢% penssimng

LAURENCE COTE & KARINE NADEAU, PROPRIETAIRES



LA FABRICAVIN

Faites votre propre cuvée

Les avantages a fabriquer son propre
vin sont nombreux. Mais surtout, vous
pourrez surprendre vos invités avec un
vin aussi bon que celui qu’ils ont acheté.
En effet, plusieurs croient a tort que le
vin est fabriqué a partir de poudre. A La
Fabricavin, vous trouverez les mémes
concentrés de jus de raisins provenant
de différents cépages que ceux produits
par les vignobles pour la vinification de
leur vin. Parmiles bénéfices, notons celui
du cotuit de fabrication qui est beaucoup
moins élevé que celui d’achat en succur-
sale. Enfait, pour 30 bouteilles, il vous en
reviendra environ le tiers du prix.

Facile a faire

La fabrication de son propre vin n’est
pas compliquée. Avec les explications de
Sylvie Vanasse, propriétaire de La Fabri-
cavin, le bon matériel et les bons ingré-
dients, rien n’est plus facile. La production
du vin s’effectue sur une période de 4a 6
semaines avant d’étre embouteillée et les
installations ne demandent qu'un mini-
mum d’espace. « Présentement, nous of-
frons les produits pour faire une recette
de 28 a 30 bouteilles de vin, mais bientot,
nous aurons un produit qui fournit une
demi-recette c’est-a-dire 15 bouteilles »,
confirme Sylvie Vanasse. Cette nouveau-
té permettra a ceux qui
désirent se lancer dans
la fabrication d’essayer
le produit en plus petite
= quantité.

La fabrication d’autres
boissons

La Fabricavin vend
également le matériel
pour la fabrication de
votre propre biére arti-
sanale ainsi que celui
pour les boissons a ba-
|l sedevin communément

‘|| appelées « cooler ».

Laissez-vous prendre
par ce loisir passion-
nant qui vous permettra
de découvrirles plaisirs
de la vinification arti-
sanale.

3356915

Sur les trouses a vin
GRAND CRU INTERNATIONAL et VINO DEL VIDA

Valide du 22 novembre au 7 décembre 2013 inclusivement

A GAGNER :
2 AERATEURS SUR PIED!

Venez en boutique et courez la chance de gagner I’un des deux
aérateurs sur pied d’une valeur de 60°.
Le premier tirage aura lieu le 30 novembre a 13 h et

le second le 21 décembre a 13 h.

BONNE CHANCE!

La Fabricavin

766, rue King Est, Sherbrooke
819.822.3665 * www.fabricavin.ca

DIVERSIMANTO

——
=
TTREAE

Du style et de I'élégance

Vous aimeriez changer votre manteau
que vous portez depuis plusieurs saisons
pour une nouveauté qui a du style et qui
convient a vos besoins, Diversimanto est
la boutique spécialisée pour trouver un
manteau haut de gamme pour hommes
et femmes.

Grande variété de manteaux

Diversimanto offre bien plus que des
manteaux de fourrure. Cette boutique
a su répondre aux besoins de sa fidele
clientele en lui proposant des manteaux
en cuir, en duvet, en lainage, en agneau
renversé et des accessoires afin de conve-
nir a toutes les occasions et a toutes les
conditions météorologiques

Le manteau de fourrure toujours en vogue

Avec ses 60 années d’expérience dans
le domaine de la fourrure, vous pouvez
faire confiance au personnel de Diversi-
manto pour vous aider dans votre choix.
Pour un manteau de fourrure unique ou
encore pour recycler votre propre man-
teau, Diversimanto possede un atelier de
confection sur mesure et de remodelage
de fourrure. Vous serez surpris de consta-
ter toutes les transformations possibles
lorsque vous remettez votre fourrure en-
tre les mains de spécialistes. I1s peuvent
amalgamer une autre fourrure ala votre,
la teindre d’une autre couleur, raccour-
cir votre manteau et méme ajouter un
capuchon! Avec les retailles, ils peuvent
créer de jolis accessoires comme un sac
a main ou un bijou.

Plusieurs services

Un manteau de fourrure requiert quel-
ques soins si vous désirez garder son
lustre et sa souplesse. C’est pourquoi
Diversimanto offre un service de net-
toyage de fourrure qui permet de bien
enlever la saleté et de prévenir 1'usure
prématurée. De plus, la boutique possede
sur place une voute pour I'entreposage
avec un service gratuit de cueillette et
de livraison a domicile.

Alaboutique Diversimanto, vous trou-
verez le manteau qu’il vous faut!

Manteaux & accessoires pour FOmmes et.femmes

Cuir « Fourrure «Duvet « Lainage « Agneau renversé

Grandeurs 2 a 24 ans

DIVERSIMANTO

RUDSAK MICHAEL KORS

GERMAN LEATHER FASHIDN SINGCE 134

422 rue King Est, Sherbrooke
www.diversimanto.com

CINZIA
ROCCA

CHRIST

Mackaze
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HUPPE REFRIGERATION

VIREE j;
"EST

Pour un service incomparable

Depuis maintenant 22 ans,
Huppé Réfrigération s’impose en
tant que spécialiste dans’instal-
lation et 'entretien de systémes
de réfrigération, climatisation,
chauffage et de géothermie dans
les secteurs résidentiel, com-
mercial et industriel.

Au fil des ans, I'entreprise de
Daniel Huppé s’est agrandie et
denouveaux partenaires se sont
joints a lui. En 1998, Stéphane
Boivin devient associé et partici-
pe alaformation desfrigoristes.
Parlasuite, en 2011, Ian Gagnon
et Nicolas Huppé se joignent a
cette entreprise florissante, Ian
s’occupant principalement de
I’installation et Nicolas du vo-
let service.

Un service hors pair

Huppé Réfrigération est bien
connue pour la qualité de ses
produits offerts, mais ’entrepri-
se est encore plus reconnue pour
I’excellence de son service a la
clientele. En effet, toute I’équipe
de Huppé Réfrigération se fait
un devoir d’offrir un service
courtois et professionnel dans
le but de satisfaire sa clientéle.
L'entreprise compte aujourd’hui
environ 15 employés, dont les
quatre associés, 2 adjointes ad-
ministratives et une dizaine de
techniciens qualifiés. De plus,
le personnel suit réguliérement

des formations et des séminai-
res afin d’étre toujours a 'afftt
des nouvelles normes et tech-
nologies.

Huppé Réfrigération connait
I’'importance d’un systeme de
chauffage ou de réfrigération
qui fonctionne a toute heure du
jour et de la nuit. C’est pourquoi
on vous offre le service de répa-
ration d’'urgence 7 jours sur 7
quipermet un service rapide en
tout temps.

« Un probléme ne se déclare
pas seulement la semaine entre
9het17h!Pour moi, un bon ser-
vice, c’est d’étre disponible sept
jours par semaine, 52 semaines
par an », affirme Daniel Hup-
pé. Vous avez donc 'assurance
d’étre toujours bien desservi.

Parmileurs produits de chauf-
fage et de climatisation offerts,
notons les trois suivants :

Les thermopompes

Les thermopompes sont idéa-
les pour maintenir la méme
température dans votre maison
hiver comme été, car ils géne-
rent de la chaleur ou du froid.
I1 existe deux modeéles sur le
marché. Le systéme central qui
s’installe généralement lors de
la construction delamaison, car
il nécessite des conduits d’aéra-
tion. Pour un confort absolu, il
est aussi possible de controler

?ef aulomne, fiof

/udfu 6505, t/u mt%umune

Gion
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HUPPE =
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COMMERCIAL & RESIGENTEL  B19-556-80

la température de chaque étage
de la résidence en installant un
systéme de zonage.

I1 existe aussi le systéme mu-
ral sans conduit dont le conden-
seur est placé a I'extérieur et
I’évaporateur est situé sur un
mur intérieur a un endroit ou
il offrira le meilleur rendement
possible.

Géothermie

La géothermie devient de
plus en plus populaire aupres
des personnes qui projettent la
construction d’une nouvelle ré-
sidence. Ce mode de chauffage
et de climatisation permet une
économie de pres de 70 % des

I’énergie renouvelable a méme
le sol. Donc, le montant d’inves-
tissement dans la géothermie
est rentable puisque vous éco-
nomiserez pendant des années
sur les cotts de chauffage et de
climatisation.

Chauffage hiénergie

Un systéme de chauffage
biénergie fait appel a deux sour-
ces d’énergie : I’électricité et un
combustible, tel que le mazout.
Le combustible sert de source de
chauffage d’appoint par temps
trés froid. La consommation
d’électricité totale au Québec est
ainsireéduite, lorsque la deman-

couts de chauffage en puisant de

de est trés élevée en hiver. En
optant pour un systéme biéner-
gie, vous pouvez bénéficier d'un
tarif globalement avantageux, le
tarif DT, dont le prix varie selon
la température.

Que vous cherchiez des pro-
duits pour votre résidence, pour
votre entreprise ou encore votre
industrie, ’équipe de Huppé Ré-
frigération met tout en ceuvre
pour vous fournir des produits
de qualité et un service person-
nalisé. Grace au dynamisme
et au professionnalisme de son
équipe, Huppé Réfrigération a
su se démarquer et établir un
solide lien de confiance avec sa
fidele clientéle.

3357955
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ENERGY STAR

/ Coleman 84

Thermopompe, climatiseur
géothermie et Bi-Energie

819-066-8061

2710, rue King Ouest, Sherbrooke
www.hupperefrigeration.com
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On sy sent comme chez nous. Accueilli, écouté,
conseillé. Parce quau-dela des produits, du suivi
des médicaments et des promotions, cest l'approche hu-
maine qui fait d Uniprix Chemika Mamode un véritable
rendez-vous bien-étre!

Il n’y a pas a douter, la pharmacienne Chemika Mamode
et son complice Patrick Rahimaly ont la passion du
métier. Ils ont mis beaucoup de coeur dans lentreprise
quils ont acquise en 1995. En 18 ans, la petite pharma-
cie Uniprix du 610 rue King Est a dailleurs bien grandi,
sans perdre de vue sa mission premiére : prendre soin
des gens.

Evoluer au rythme des besoins des clients

Certains se souviennent siirement du premier agrandis-
sement : la pharmacie sétait alors installée dans une rou-
lotte le temps des travaux! « Malgré tout, les gens étaient
au rendez-vous. Cest la quon a réalisé a quel point les
gens nous appuyaient. Encore aujourd’hui, ce sont nos
clients qui nous donnent I¢lan de continuer et damélio-
rer toujours notre service, nos installations. Ils font lit-
téralement partie de la famille! On les connait par leur
nom, on les écoute, on s'intéresse a ce qu’ils vivent. Cest
¢a une pharmacie de quartier, une pharmacie pres de ses
gens », explique Mme Mamode.

Un exemple? La population étant vieillissante, Uniprix
Chemika Mamode a profité de son dernier agrandisse-
ment pour élargir sa gamme de produits de soutien a
domicile. « On a aussi automatisé le comptage des pilules
pour dégager notre personnel et lui donner plus de temps
pour écouter et conseiller les gens. Cétait trés important
pour nous. »

Le personnel est dailleurs au cceur de ce beau succes.
« Nous avons des employés qui sont avec nous depuis les

CHEMIKA MAMODE

=

Léquipe du laboratoire

PUBLIREPORTAG

- g

débuts, et plusieurs travaillent ici depuis de nombreuses
années. Non seulement ils sont professionnels, ils par-
tagent notre vision du service a la clientele. Ils ont tous
cette méme passion des gens! Cest une équipe trés dé-
diée aux clients, et ce, a tous les postes. Nous nous fions
dailleurs beaucoup aux commentaires de nos employés,
ils sont nos yeux et nos oreilles, et connaissent bien les
attentes des gens. De plus, ils ont dexcellentes idées! »
note M. Rahimaly.

Au coeur de sa communauté

Ce désir d'accompagner les gens dans le maintien d’'une
bonne santé déborde par ailleurs de la pharmacie. Uni-
prix Chemika Mamode sengage ainsi activement dans
sa communauté, financant des événements ou des orga-
nismes qui contribuent au mieux-étre des gens. Pensons
a Sercovie, a la Maison Oxygene, a la Féte du quartier ou
au défilé du Peére Noél. A cela sajoutent plusieurs dons,
en produits ou en argent, a des écoles, pour les immi-
grants, etc., souvent de fagon anonyme. « Bien manger,
avoir acces a des activités, pouvoir étre écouté, partager
avec d’autres... tout cela contribue a se sentir bien, a étre
en meilleure forme, et cest pourquoi on trouve si impor-
tant dappuyer différentes causes. Cest pour nous une
autre facon de prendre soin de nos clients et de nous as-
surer qu'ils resteront longtemps en santé », précise Mme
Mamode.

Chemika et Patrick sengagent aussi personnellement au
sein de différents comités; récemment, Patrick Rahimaly
était dailleurs honoré a titre de personnalité de l'année
par la Chambre de commerce de Fleurimont. « On se
sent vraiment privilégié d’avoir toute cette reconnais-
sance et l'appui des gens du quartier. Cest unique et tres
appreécié », conclut le couple.

610, rue King Est, Sherbrooke - 819 569-9251

411672
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Un circuit virtuel
de I'Est de Sherbrooke

Le projet universitaire, « Sherbrooke,
histoire et patrimoine », a vule jour dans
le cadre d’un cours sur I’histoire et le
numeérique al’Université de Sherbrooke.

Les étudiants de ce projet ont réalisé
entre autres, une chronologie illustrée et
des circuits virtuels afin de faire décou-
vrir I’histoire de la ville de Sherbrooke.
Les cing circuits proposés sont le village
industriel de Brompton, I’architecture de
Sherbrooke, le lac des Nations et le parc
Jacques-Cartier, les industries de la gor-
gedelariviére Magog et finalement’Est

Séminaire des Saints-Apotres (1949).

ConcoursVirée dans ’Est

Yoy,
\a
(7]

de Sherbrooke. Chaque visite virtuelle
comprend une série de photos avec une
description historique du lieu.

Dansle circuit intitulé L’Est de Sher-
brooke, vous pourrez visionner 21 pho-
tos relatant I’historique de ce quartier
du début des années 1900 jusqu’a la fin
des années 1970.

En visitant le site www.sherbrooke.
technohistoire.info, vous pourrez vi-
sionner les circuits historiques propo-
sés et approfondir vos connaissances de
la ville.

Dans le cadre de son cahier spécial

VIREE DANS L’EST,

La Trlbune offre 3 a 5 de ses Iecteurs la chance de

en bons d achat parml Ies annonceurs du cahler

.I'L‘rﬂ lll ( ‘ r—r

& est faC|Ie de part|C|per‘__ g
Rempllssez le coupon ci- dessous et venez Ie remettre

Gooncowss'/ Virée dans st

Nom:

Prénom:

Adresse:

Ville:

Code postal:

Téléphone:

Marchand choisi:

PETITS MOTEURS FLEURIMONT

Les spemahstes en
equipements motorisés

Claude Frappier, mécanicien-technicien
de profession, a acquis 'entreprise Petits
Moteurs Fleurimont en 2001. Depuis, sa
fille Martine s’est jointe a ’entreprise si-
tuée au 1773 chemin Galvin.

Réparation et vente

Petits Moteurs Fleurimont effectue la
vente et la réparation de tous les appareils
amoteur saisonniers. Que lalame de votre
tondeuse soit émoussée ou que votre souf-
fleur soit défectueux, '’équipe réglera votre
probléeme. Dotés d’un équipement a la fine
pointe de la technologie et de mécaniciens
expérimentés, ils sont en mesure de bien
répondre aux demandes de leurs clients.
I1s ont en stock plusieurs piéces neuves
et usagées afin de pouvoir effectuer les
réparations le plus rapidement possible.
De plus, I'entreprise Petits Moteurs Fleu-
rimont vend plusieurs produits de renom
et de qualité comme des déchiqueteuses,

des pompes a pression, des scies a chaine
et des tracteurs.

Satisfaction garantie

La satisfaction du consommateur est une
priorité qui se refléte bien par le nombre
toujours grandissant de clients fidélesala
compagnie. Afin de vous offrir le meilleur
service possible, vous parlez directement
avec les propriétaires, aucun intermeé-
diaire pour transmettre de mauvaises
informations!Ils offrent également un ser-
vice de transport pour les équipements
lourds. Par exemple, si vous n’avez pas de
véhicule pour transporter votre généra-
trice, une personne ira la chercher chez
vous pour effectuer la réparation en atelier.

Avec leurs nombreuses années d’expé-
rience, Claude Frappier et sa fille sauront
vous conseiller pour une réparation ou
T'achat de tout équipement qui répondra
a vos besoins.

3364968

Super pr omotion avant le 30 novembre
2 ans de garantie SUPPLEMENTAIRE

5 ans au lieu de 3!

Petits Moteurs
Fleurimont inc.

avant taxes

Photo peut différer.

1773, chemin Galvin Sherbrooke

819 563-0050
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BATTERIES EXPERT

i

Un deuxieme commerce
pour repondre a la demande

Vous avez besoin de piles, de batteries
ou de produits d’énergie alternative? Un
commerce spécialisé dans la vente de
ces produits, Batteries Expert, a main-
tenant pignon sur rue au coin des rues
King Est et Raby, dans 'arrondissement
de Fleurimont.

Vous y trouverez 5 200 batteries et ac-
cessoires 12 volts, sans compter des hy-
drogénérateurs, des panneaux solaires,
des éoliennes et bien d’autres produits
recherchés notamment par les proprié-
taires de chalet ou les amateurs de cam-
ping, de chasse ou de péche.

Ce commerce, bien accueilli par les
gens de ce secteur, est le deuxiéme des
propriétaires Hugo Roy et son pére
Donald. Il y a quelgues années, ces der-
niers exploitaient un garage de pneus

BﬁTTERIES
Expert

Piles
t'ordinateurs
portables

Piles
cellulaires

a partir de

ailleurs dans Sherbrooke en méme que
leur premier Batteries Expert, mais ils
ont finalement vendu le garage pour se
consacrer uniquement aux batteries.
Puis, afin de satisfaire les besoins de
leur clientéle grandissante, ils ont ouvert
en 2011 ce deuxiéme magasin Batteries
Expert dans l'est de 1a ville.

Toujours soucieux de pouvoir répon-
dre aux questions de leur clientéle, les
propriétaires depuis 12 ans de cette
entreprise familiale s’assurent d’offrir
continuellement de la formation a leurs
huit employés. Ainsi, les clients peuvent
étre assurés que le personnel hautement
compétent de chez Batteries Expert de
Sherbrooke connait bien tout ce qui est
offert dans un Batteries Expert.

Au Québec, Batteries Expert existe
depuis 50 ans et compte
74 franchises. Son site
web batteriesexpert.
. com contient notam-
. ment un outil de re-
cherche intéressant :
« Vous cherchez une
batterie? ». Consultez-le,
pour avoir une idée des
produits offerts, mais
pour plus de détails et
bénéficier d'un service
personnalisé, c’est dans
le commerce familial de
Hugo et Donald Roy que
vous devez vous rendre.

3368704

Besoinfdejpiles

Nouslles[avonsyTOUTES!

' sans;fil

a partir de

de[sans:fil

a partir de

2190, rue King Est
819 564-8000

1300, rue King Ouest (coin Mi-Vallon)
819 569-9288

BAR LE SHOOTER

Le retour aux moments

heureux...

Vous avez envie de sortir entre amis ou
de rencontrer des personnes sympathi-
ques? Venez au bar Le Shooter pour passer
d’heureux moments en bonne compagnie.

Cepetitbar de quartier, situé dans'est
de Sherbrooke, au coinde larue King Est
etdela9c Avenue Sud, a souligné en mars
dernier ses 20 ans d’activités.

Maintenant géré par 1'unique proprié-
taire connu sous le nom de « Bernie », le
bar Le Shooter poursuit la belle tradition
amorcée depuis vingt ans, tout en souhai-
tant élargir sa clientéle.

Pour les amateurs de musique, des or-
chestres talentueux vont assouvir leur
passion tous les vendredis et dimanches.
RQuant aux samedis aprés-midi, vous de-

venez les stars de la scéne avec le sys-
téme karaoké de haute qualité.

Pourles amateurs sportifs, des écrans
géants ont été installés pour la diffusion
des différents événements sportifs. De
gigantesques ailes de poulet et une
foule de consommations traditionnelles
ou exotiques peuvent vous étre servies
lors de vos matchs préférés.

Pour ceux qui aiment tenter leur chan-
ce, le commerce est équipé sur place
de machines de loterie. Des tables de
billard et de soccer sont également a la
disposition des clients.

Pour passer une soirée des plus agréa-
bles, venez découvrir ou redécouvrir le
bar Le Shooter. Vous ne serez pas décus!

3368698

NOUVELLE ADMINISTRATION !

Roger-Claude Bernier, propriétaire

JEUDI
4a8
VENDREDI,
DIMANCHE

chansonniers

SAMEDI

karaokeé

Sesesesesscscssesesnsnsennte

Ouvert 7 jours sur 7, a partirde 8 h
720, RUE KING EST, SHERBROOKE

Venez célébrer
avec nous!

Soirées
RIGUEDON
des fétes

décembre

le groupe
TANT MIEUX
avec
Dominic Ricard

sssssessssssessssnssssnssnse

819 823-9757
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PRONATURE SHERBROOKE

Des conseils d’experts pour vos activités de plein a|r

Les amateurs de péche, de chasse et de
pleinairdelarégion peuvent maintenant
compter sur I'équipe d’experts de la bou-
tique Pronature Sherbrooke pour obtenir
des conseils judicieux et ’équipement
approprié pour leurs activités de loisir.

Ouvert seulement depuis juin, le maga-
sin Pronature Sherbrooke delarue King
Est ne recoit que de bons commentaires
quant au service offert, car tous les em-
ployés sont bien formés pour répondre
adéquatement aux questions de la cliente-
le. « Ma priorité, c’est d’offrir le meilleur
service au client, affirme le propriétai-
re du magasin de Sherbrooke, Jean-
Sébastien Bélanger. Et pour ca, je peux
compter sur un personnel d’expérience,
des experts en chasse et péche, mais aussi
sur des grands passionnés de plein air. »

Le commerce de M. Bélanger fait partie
de la soixantaine de magasins de la ban-
niére Pronature quel’on trouve principa-
lement au Québec, mais aussi en Ontario
et au Nouveau-Brunswick. Cette bannie-
re se définit comme étant le plus grand re-
groupement de spécialistes de la chasse,
delapécheet dupleinairau Canada. « Le
fait de faire partie de la banniére Prona-
ture nous donne une trés grande force : la
synergie de 'expérience et du volume de
60 marchands. C’est ce qui nous permet
d’avoir des prix plus que compétitifs (voir
lapublicité ala page suivante). Pronature

« Ma priorité, c'est d'offrir le meilleur
service au client, et pour ca, je

peux compter sur un personnel
d'expérience, des experts en chasse
et péche, mais aussi sur des grands
passionnés de plein air. »

est devenu une référence et le leader du
meilleur rapport qualité-prix de notre
industrie », explique M. Bélanger.

En plus de miser sur un service a la
clientéle hors pair, Pronature Sherbrooke
s’est donné comme mission de rendre ac-
cessibles les activités de plein air a tous.
Ainsi, les gens qui n’ont qu'un petit bud-
get & consacrer a leur loisir peuvent trou-
ver dans le commerce de 'équipement a
bons prix, tout comme il est également
possible de se procurer de I'’équipement
haut de gamme. Bref, il y en a vraiment
pour tous les gotits et pour tous les bud-
gets chez Pronature Sherbrooke.

De I'équipement pour
la chasse et la péche

Le chasseur y trouvera des arcs, des
arbalétes, des armes a feu, des caméras
de surveillance ou tout autre outil pour
ses excursions de chasse, méme des véte-
ments et des chaussures. Grace a un per-
sonnel qualifié, Pronature Sherbrooke
offre aussi un service d’armurerie, soit
la réparation d’armes a feu, leur inspec-

OVEMBRE 2013
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lui permettre de faire de bonnes prises.
Cannes a péche, moulinets, sonars, appats
et autres accessoires de péche font par-
tie des produits offerts dans ce magasin.
I1 est méme possible de s’y procurer des
moteurs électriques pour embarcations.

Pronature fait aussi la vente de per-
mis, que ce soit pour la chasse, la péche
ou le piégeage.

i
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De tout pour le camping et la randonnée

L’amateur de plein air, pour du cam-
ping ou de la randonnée, aura lui aus-
si I'embarras du choix dans le magasin
Pronature de Sherbrooke. Vétements et
chaussures de plein air, sacs de couchage,
accessoires de camping, lampes de poche

ou lampes frontales sont a sa disposition
pour faire de son loisir une expérience
inoubliable.

IMACOM, JULIEN CHAMBERLAND

Le propriétaire Jean-Sébastien Bélanger, sa conjointe Mélanie Bertrand et les membres de son équipe : Alexandra Landry, Danny Grenier,
Jody Davis et Rémi Bernier. Absents sur la photo : Ghislain Charest (péche) et Patrick Bolduc (archerie).

Parmil’inventaire de vétements pour
le plein air offert dans ce magasin Pro-
nature, il y a aussi des habits pour mo-
toneigistes et conducteurs de véhicule
tout-terrain (VTT).

Toujours a I'affiit des derniéres
nouveautés dans tous les domaines

Pour étre en mesure de toujours offrir
le meilleur équipement et les derniéres
nouveautés sur le marché, Pronature
Sherbrooke se tient a jour dans tous les
domaines. N’est-ce pas rassurant, quand
on est un fier chasseur ou pécheur, de
savoir que l'on peut obtenir tout preés de
chez soi I'équipement dernier cri per-
mettant de profiter au maximum de nos
excursions de chasse ou de péche? Avis
aux intéressés, certains produits comme
Amundson, Coldfield, Buckner et Campa-
na sont également offerts en exclusivité
chez Pronature Sherbrooke.

= tion, leur nettoyage, ainsi que I'installa-
o tion de télescopes ou tout autre piece ou
S accessoire que l'on trouve sur une arme.

Chez Pronature Sherbrooke, il est
donc possible de trouver ce qu’il y a de

& Ainsi, plusieurs operatlons peuvent étre
effectuées dans ce magasin par un ar-
murier afin de répondre aux besoins du
client, notamment pour améliorer la per-

mieux, en termes d’équipement, de véte-
ments ou de chaussures, pour n’importe
quelle activité de plein air, qu’elle soit
estivale ou hivernale. Mais rappelons

formance de son arme a feu.

Pour les débutants qui souhaitent sui-
vre les formations nécessaires avant de
se procurer une arme, soit le cours de
sécurité en maniement d’armes a feu, le
% cours d'initiation a la chasse avec arme
= afeuou celui d’initiation a la chasse avec
& arc et arbalete, 1a boutique Pronature de
Sherbrooke peut donner toute 'informa-
tion a ce sujet.

Le pécheur, quant a lui, pourra y déni-
cher tout I'équipement nécessaire pour

que ce qui distingue le plus Pronature
Sherbrooke des autres commerces du
genre, c’est son personnel expérimenté
etdévoué, toujours prét a nous conseiller.
Chagque membre du personnel se fera un
devoir de bien expliquer le fonctionne-
ment du matériel que 1’'on désire, mais
aussi de donner les conseils appropriés
concernant le loisir que 'on veut prati-
quer. Pour une activité de plein air réus-
sie, il faut a coup str consulter I'équipe
de Pronature Sherbrooke!

on LA TRIBUNE VENDRE
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PLEIN AIR CHASSE PECHE Tél.: 819 791-8868

SRR 1 DU JAMAIS VU!

CHEZ PRONATURE SHERBROOKE

MEGA SPECIAL
99

PRIX
SUGGERE
19,99

90 % DE RABAIS
GANTS «DE LUXE » EN CUIR

- Cuir d"agneau, trés souple
- Doublure confortable en flanelle
- Grandeurs: Sa 3XL

y

140 S DE RABAIS

VETEMENT HIVERNAL
(HOMME, FEMME, JUNIOR)

- Manteau et salopette chauds et confortables
- Isolation « Heatlocker » -60 °C
- Tissu hyper résistant et imperméable

IDEAL POUR LES
SPORTS MOTORISES

Linhd 7))

RAQUETTES
DE RANDONNEUR

- Structure solide en aluminium
99* - Harnais autobloquant
- Sac de transport inclus
PRIX
SUGGERE

MEGA SPECIAL

* Enfant  9x24
29* 39°
%30 10x36

49" 59"

ENFANT, RAQUETTES «RAPTOR» - g

POUR HOMME,
FEMME ET
JUNIOR

ANNGIYL V1 uohowold g10¢ JYGNIAON 22 IAIHANIA

EN VIGUEUR JUSQU'AU 25 NOVEMBRE 2013 Pronature, le plus important groupement de spécialistes de la chasse, de la péche et du plein air au Canada.
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REDECOUVREZ VOTRE PATRIMOINE
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Le parc Victoria, accueillant en toutes saisons

Les résidents de la Reine des Cantons-
de-I’Est font I’envie de bien d’autres cita-
dins. En effet, Sherbrooke compte plus de
100 parcs et espaces verts municipaux.
Etabli ala fin du XIXe siécle, le parc Vic-
toria, joyau de verdure de 'arrondisse-
ment de Fleurimont, a fait éclore cette
tradition inspirée des jardins anglais.

Accessibilité et variété

En 1891, 1a Ville de Sherbrooke achéte
de lasuccession Terrill un peu plus de 27
hectares (67 acres) de terre pour 'amé-
nagement d'un spacieux parc municipal
accessible a toute la population. Les tra-
vaux du parc Victoria - nom choisi pour
rendre hommage a la reine d’Angleterre
— débutent 1a méme année. En 1892, la
rue des Pins (I'actuelle rue du Cégep)
est tracée, ce qui permet une meilleure
accessibilité au site.

Le développement du parc se fait petit
a petit. Tous les aménagements ont pour
but d’embellir le site, d’en préserver I'as-
pect naturel et de répondre aux besoins

= T F AT

des usagers. En ce sens, des toilettes pu-
bliques et un kiosque de musique sont
installés dés 1898. En 1908, un restaurant
s’établi surle site et on y érige un premier
stade: les citadins sont alors conviés a
des parties de crosse et de baseball. Au
fildes ans et des incendies, quatre stades
seront construits successivement sur le
site du parc Victoria. En 1969, la Ville
de Sherbrooke honore le sportif et pro-
moteur Amédée Roy en donnant le nom
du Sherbrookois au stade de baseball.
Au cours de la méme décennie, une pis-
cine publique, A la Claire Fontaine, est
inaugurée; depuis ce temps, celle-ci fait
le bonheur des usagers durant la saison
chaude.

Malgreé tous ces attraits, c’est par son
zoo que le parc Victoria se démarque réel-
lement des autres parcs de la ville. Créé
en 1947, il accueille selon les années entre
100 et 200 bétes, issues de 20 a 110 espé-
ces différentes; certaines illustrent la
faune québécoise, comme les ours ou les
loutres, alors que d’autres sont plus exo-

e

C’est par son zoo que le parc Victoria se démarque réellement des autres parcs de la ville.
Créé en 1947, il accueille selon les années entre 100 et 200 bétes, issues de 20 a 110 espe-
ces différentes; certaines illustrent la faune québécoise, comme les ours ou les loutres,
alors que d’autres sont plus exotiques, comme les canards chinois, les singes ou les lions. A
I'été 1958, Martin, un ours polaire — « veuf » depuis quelques mois - fait lui aussi son entrée
a Sherbrooke. A ce moment, le zoo du parc Victoria est considéré comme I'un des quatre
jardins zoologiques importants au Québec. Les problémes d’entretien ainsi que la baisse
d’intérét du public ménent a sa fermeture a la fin des années 1970.

tiques, comme les canards chinois, les restructuration.

IMACOM, MAXIME PICARD
D’hier a aujourd’hui, le parc Victoria demeure un rendez-vous de choix pour toute la famille.

3360077

)
— PHILIPPE GRENIER D.D.

Denturologiste

* Confection et réparation

de prothéses dentaires
¢ Protheses sur implants
¢ Protecteurs buccaux

130, 20° Avenue Nord, Sherbrooke
819 346-6877

PHILIPPE GRENIER d.d.

singes ou les lions. A I'été 1958, Martin,
un ours polaire — « veuf » depuis quel-
ques mois — fait lui aussi son entrée a
Sherbrooke. A ce moment, le zoo du parc
Victoria est considéré comme 'un des
quatre jardins zoologiques importants au
Québec. Les problémes d’entretien ainsi
que la baisse d’intérét du public ménent
a sa fermeture a la fin des années 1970.
Au cours des années 1970 et 1980, le
parc Victoria connait divers projets de

Pour se baigner, danser, s’amuser,
glisser, jouer au soccer, au baseball ou
tout simplement pour se promener dans
les sentiers, le parc Victoria se fait ac-
cueillant a chaque saison, et ce, depuis
120 ans.

Texte : Ville de Sherbrooke, arrondissement
Fleurimont Hiver 2012-2013.

Photos : Rues principales arrondissement de
Fleurimont (wwuw.rues-principales.com/
a-propos-de-nous/historique/).

A partir de la fin du XIXe siécle, plusieurs kiosques de musique sont érigés au parc Victoria.
Les usagers peuvent alors assister a des concerts gratuits. Le dernier kiosque sera démoli
dans les années 1970.

Maillots et
2ntsde Croisiére
utes les taille:

ENVENUE

Quvert le dimanche

3365084
% Maillots de bain
= Robes soleil
= étements de croisiere

st Corsetterie
% Accessoires mode

A l'achat de 75% avant taxes,

OBTENEZ 15°
DE RABAIS

sur articles a prix régulier!

Sur présentation de ce coupon
Expire le 28-02-14

1787, chemin Galvin, Sherbrooke 819 821-2450
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La force du groupe!

C’est en 2006 que j’ai eu I'idée d’ouvrir
un Regroupement de Travailleurs Auto-
nomes, ici en Estrie. Etant moi-méme tra-
vailleur autonome, je sais ce que ces gens
d’affaires ont besoin. Etre travailleur
autonome veut dire que nous faisons pres-
que toute les taches dans I'entreprise : le
développement, le marketing, le service
a la clientéle, la comptabilité, le réseau-
tage, la gestion du temps, etc.

Pour nous sortir de l'isolement, le ré-
seau FAAP offre des activités de réseau-
tage telles que :

« des déjeuners

« des soupers

edes5a7

« des soirées avec conférencier
« des ateliers

« des formations

- des portes ouvertes

« des salons commerciaux, etc.

Et pour aider les travailleurs autono-
mes et propriétaires de petits entreprises
dans leur budget, le réseau FAAP offre
des projets de visibilité :
= 500 cartes d’affaires gratuitement
« regroupement pour la publicité (jour-

nal, radio, télévision, revue, dépliant
postal, etc.).

Enfin, depuis quelques années, le
FAAP offre du coaching de groupe et du
coaching priveé.

Vous avez des objectifs, le FAAP peut
vous aider a les dépasser!

Pourquoi choisir le Réseau FAAP?

- Pour se créer des contacts
« Pour se sortir de I'isolement

4
|
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Le réseau FAAP, vous offre
des activités de réseautage
et des projets de visibilité

INSCRIVEZ-VOUS au

SALON des AFFAIRES et du RESEAUTAGE
Printemps 2014 - Centre de Foires de Sherbrooke

Marco Bégin 819-563-8250
www.faap.ca

+ Pour obtenir des idées et des conseils
« Pour se donner de la visibilité
» Pour se garder dans I'action

Pour profiter de tous ces avantages,
investissez 100 $ et devenez membre du
réseau FAAP pour un an.

Auplaisir de discuter de projets d’affai-
res avec vous!

Marco Bégin

Technicien et propriétaire de
Concept Electronique

900, rue Bowen Sud
Concepteur du Réseau FAAP

3365826
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Regroupement de Travailleurs Autonomes et
de Patrons de Petites Entreprises de |'Estrie
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ME ISABELLE DUMONT, NOTAIRE ET M& NANCY PELCHAT, NOTAIRE

Des notaires humaines,
proches des gens

Nul doute que le nombre de personnes
retraitées et a mobilité réduite va aug-
menter ces prochaines années en rai-
son du vieillissement de la population.
Plusieurs professionnels devront alors
s’adapter a cette clientele. C’est ce qu’ont
compris les notaires Isabelle Dumont et
Nancy Pelchat en offrant un service a
domicile pour ces gens qui ont plus de
difficulté a se déplacer.

Cesdeux notaires, qui partagent leurs
locaux depuis trois ans et qui exercent
toutes les deux dans les domaines du droit
immobilier, du droit des successions, des
testaments et des mandats d’inaptitude,
de la tutelle et de la curatelle ainsi que
la célébration de mariages et d'unions
civiles, se distinguent par leur approche
humaine axée sur le bien-étre du client.

En affaires depuis huit ans,
Me Isabelle Dumont, aussi chargée de
cours a I'Université de Sherbrooke et
trés impliquée dans la communauté, a su
s’entourer d'une équipe dynamique pour
la soutenir dans sa pratique générale du
droit et, surtout, dans ce qui constitue sa
grande force, les réglements de succes-
sion. Elle est aussi présente a Granby,
a raison d’un jour par semaine, depuis
avril dernier.

En 2010, quand M¢ Nancy Pelchat a
ouvert son étude 4 méme les bureaux
de M¢ Dumont, leur trés grande com-
plicité partagée depuis plusieurs an-
nées déja n'a fait que croitre davantage.

IMACOM, RENE MARQUIS

Les notaires Nancy Pelchat et Isabelle
Dumont.

Me Pelchat est toujours trés disponible,
meéme certains soirs par semaine. Et,
lors de circonstances exceptionnelles, il
est aussipossible de la rencontrer durant
lafin de semaine. Femme d’affaires bien
établie dans l'est de la ville depuis plus-
ieurs années, elle a toujours eu a cceur le
service a la clientéle.

Toutes deux trés attachées aI'Est, c’est
au 1610, chemin Galvin que l'on trouve
ces deux notaires et leurs trois colla-
boratrices « extraordinaires ». Pour un
service simple et humain, n’hésitez pas

a faire appel a elles!
3358517
R

Isabelle Dumont

NOTAIRE

Au-dela d’ une signature

1610, chemin Galvin
Sherbrooke
819 569-4646

Isabelle.dumont@notarius.net
www.notairesherbrooke.ca

/

Nancy Pelchat

NOTAIRE

L expénience en toute simplicité

1610, chemin Galvin,
Sherbrooke
819563-1110
ou 819 569-4646
Nancy.pelchat@notarius.net
www.notairesherbrooke.ca
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COMMERCE SHERBROOKE

Des honneurs pour Rues principales

Apreés avoir recu le prix dans la caté-
gorie Animation et Promotion en 2009
et le prix Organisation en 2011, le projet
Rues principales s’est vu décerné le prix
d’Excellence 2013 de la Société d’habita-
tion du Québec dans le cadre du banquet
d’excellence annuel de la Fondation Rues
principales. Ces honneurs confirment la
qualité de ce projet ainsi que sa grande
contribution a la revitalisation de I’'Est
de la ville de Sherbrooke.

L'organisme Rues principales vise a
maintenir un climat de concertation
et de collaboration, ainsi qu'a
stimuler I'économie locale.

Le projet « Rues principales — arron-
dissement Fleurimont » est né en 2006
delacollaboration entrela Ville de Sher-
brooke, la Chambre de commerce de Fleu-
rimont et la Fondation Rues principales
pour revitaliser I’Est de la ville. Depuis
2011, Rues principales fait partie du nou-
vel organisme Commerce Sherbrooke qui
apour objectif de piloter I’évolution de la
structure commerciale de ’ensemble de
la ville de Sherbrooke. Dans ce contexte,
Rues principales vise a maintenir un cli-
mat de concertation et de collaboration,
a stimuler I’économie locale, a mieux
orchestrer sa promotion et a renforcer
la vie socioculturelle du milieu. en plus
de travailler de concert avec la Ville de
Sherbrooke pour les améliorations de
I’'aménagement de la rue. Ce projet ne
cesse d’évoluer et d’'innover afin de conti-

&
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nuerlarevitalisation du secteur delarue
King Est situé entre la rue Kennedy et la
13¢ Avenue.

Un mouvement rassembleur

Enpartenariat avecles divers interve-
nants, Rues principales organise, entre
autres, des activités variées qui mobi-
lisent la population, les gens d’affaires
et les organismes de I’arrondissement.
Parmi ces activités notonsla Méga vente-
débarras de larue King Est jumelée ala
Féte de la St-Jean Uniprix Chemika Ma-
mode et prévue pour le dernier samedi
avant le congé de la Saint-Jean, la cam-
pagne d’achatlocal Les Dollars OsezI’Est
actuellement en cours et qui revient pour
une deuxiéme année ainsi que la 8¢ édi-
tion du concours Noél en lumiéres dont
la participation augmente constamment.

Le défilé du pére Noél

Le défilé du pére Noél est une autre acti-
vité fort attendue par les citoyens. Cette
année, I’événement se déroulerale diman-
che 24 novembre prochain. Tous les Sher-
brookois et Sherbrookoises sont invités
a venir voir ce défilé haut en couleur qui
fait 1a joie des petits. De 'animation est
prévue dansle secteur King Est avec cho-
colats chauds, activités et chansonniers.
A14h,lecortége se mettraen branle pour
défiler avec entre autres, la chanteuse
Emilie Lévesque personnifiant 1a Fée des
étoiles. Le défilé parcourralesrues King
Est, Wellington Nord, Frontenac et une
partie de la rue Belvédére pour se termi-
ner dans une ambiance festive au Marché

CET HIVER, PA}

UN EQUIPEMEN
SKI OU DE PLA

(f

L

valeur de 500 $

Pour participer,'vi}s.i
page facebook/os
e

Tirage le 24 novembre 2013, 14 h.
Angle 8¢ avenue et king est, au kiosque Mission: Sports.

Rues

MISSION:

dela Gare. Pour de plus amples informa-
tions surles activités entourant le défilé,
visitez le site www.defileperenoel.com.

Encore d’autres idées

Rues principales ne cesse de créer de
nouveaux concepts en lien avec I'un de
ses quatre volets soit animation et promo-
tion, économique, organisation du milieu
et amélioration physique. En outre, une
visite du site www.ruesprincipales.com
permet d’en apprendre davantage sur les
programmes de rénovation de facade,
d’urbanisme et les démarches de revi-

-~ 4 = 4
Parmi les activités organisées par Rues principales, notons le défilé du Pére Noél.

talisation. Parmi ces initiatives, Sophie
Labbé, chargée de projets pour Rues prin-
cipales, mentionne I’'ceuvre d’art « Mé-
moire vive » qui fut implantée en juillet
2013 pour marquer la porte d’entrée du
secteur commercial aux coins des rues
King, Murray et Papineau.

Le projet Rues principales est un allié
de taille pour rassembler les intervenants
de tous les milieux a converger dans un
seul et méme but soit celui de faire de
la rue King Est une artere dynamique,
accueillante et économiquement parlant
prospeére.

3336494

PROCUREZ-VOUS VOS
DOLLARS OSEZ LEST

DES MAINTENANT

CHEZ LES COMMERCANTS
SUIVANTS : +

#% Aucun achat requis, des conditions s’appliquent, détails en magasin.

- Brasserie Le Dauphin, 925 rue King Est
- Ecoloboutique, 737 rue King Est

- Horlogerie B. Gagnon, 530 rue King Est
- Jean Coutu, 445 rue King Est

» Du Charme en fleurs, Terrasses 777

* Spoutnik, 155 rue King Est

- Bronzage UNIC, 19, 10¢ Avenue Nord

BILLET 10$

Lingerie Uniforme plus, 565 rue King Est
Mission: Sports, 10, 10¢ Avenue Sud
Uniprix Chemika Mamode, 610 rue King Est
Horlogerie B. Gagnon, 530 rue King Est
Boutique Mére Poule, 613 rue King Est
Spoutnik, 155 rue King Est

La Fabricavin, 766 rue King Est

Téléchargez GRATUITEMENT vos Dollars OSEZ L’EST

au www.rues-principales.com
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CHAMBRE DE COMMERCE DE FLEURIMONT

Plus active que jamais

L’année 2013 fut tres fructueuse pour
la Chambre de commerce de Fleurimont
qui a franchi le cap des 600 membres et
atteindra bient6t celui des 650 abonnés.
C’est donc dire que pour la premiére fois
en 14 ans d’existence, cette Chambre de
commerce a connu une hausse de plus de
40 % de ses adhérents. Cette constante
progression refléte bien le dynamisme de
cet organisme qui désire assurer un deé-
veloppement économique prospére dans
l'arrondissement de Fleurimont.

Une équipe a votre service

Les trois jeunes employés énergiques
et efficaces de la Chambre de commerce
de Fleurimont s’activent a faire rayonner
les entreprises-membres a Sherbrooke et
partout en Estrie; entre autres en repreé-
sentant’association au sein de divers co-
mités. Cette équipe met tout son talenten
ceuvre pour vous soutenir et collaborer
aux projets de développement des mem-
bres sur le territoire de Fleurimont. Elle
encourage et propage les actions positives
qui engendrent des retombées économi-
ques. En résumeé, ’équipe de la Cham-
bre de commerce de Fleurimont travaille
pour servir les intéréts de 'ensemble de
ses membres.

Une visibilité accrue

Cet organisme est le regroupement par
excellence pour vous faire connaitre par
des activités, mais aussi par son site Web
www.icifleurimont.com et sa page Face-
book. Le site Web, visité mensuellement
plus de 17 000 fois, offre la chance a un

£ i A
Les trois employés de la Chambre d
Marie-Cristine Pachél et Patrick L'Espérance.

abonné, soit d’étre reconnu par son im-
plication et son dynamisme, membre du
mois et obtenir un texte sur lui et son
commerce, soit d’étre la vedette de la
semaine. Le site informe également la
population et les adhérents des nouveau-
tés, des activités et des promotions en
cours dans l'arrondissement. Etre mem-
bre comporte bien d’autres avantages
dont celui de former un réseau puissant

e commerce de Fleurimont : Sarah-Eve Labrecque,

qui défendra vos intéréts politico-socio-
économiques, qui vous offrira une plus
grande visibilité et 1a possibilité de par-
ticiper activement au sein dela Chambre.
Enfait, plusieurs événements en collabo-
ration avec divers partenaires permet-
tent aux membres de se faire connaitre;
vous n’avez qu’a penser au Gala d’Ex-
cellence Desjardins Entreprises ou au
tournoi de golf annuel. Le regroupement

VIREE jger

vous propose aussi des formations sur des
sujets qui vous touchent et vous intéres-
sent. En plus, en adhérant a la Chambre
de commerce de Fleurimont, vous obte-
nez des rabais chez d’autres membres.

Une panoplie d’activités

Tout au long de 'année, la Chambre
de commerce de Fleurimont organise
des activités de réseautage telles que la
Soirée du président, des formations, des
déjeuners-causeries, etdes5a 7. Ces acti-
vités jouissent d’une grande popularité
auprés des membres. « Depuis le début
de I'année, toutes les activités se sont
déroulées a guichet fermé », confirme
Patrick Lespérance, directeur général de
la Chambre de commerce de Fleurimont.

Des comités dynamiques

Pour les personnes désireuses de s’'im-
pliquer dans l’association, des comités
ont été mis sur pied dont celui des ren-
contres d’affaires, le comité affaires pu-
bliques et le comité d’affaires Entr’Elles.
Ces groupes de travail vous offrent la
possibilité de démontrer vos talents dans
des domaines reliés a I'organisation, les
communications et la publicité, en plus
de contribuer a accroitre la visibilité et
la vitalité de la Chambre de commerce et
de ses membres.

Contactez la Chambre de commerce
de Fleurimont pour connaitre tous les
détails concernant les avantages a faire
partie de I'un des plus grands et plus dy-
namiques réseaux de gens d’affaires de

larégion.
3335127

S 4

Se rassembler

pour faire

13 différence!

La Chambre
de commerce de

FLEURIMONT
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M.UR.LRS.

Lorganisme qui embellit Ia ville

M.U.R.I.R.S. est le nom pour désigner
la corporation de Murales Urbaines a
Revitalisation d’Immeubles et de Récon-
ciliation Sociale. Cet organisme a but non
lucratif a pour mission de promouvoir la
valorisation du milieu en produisant des
ceuvres murales et favorisant le rappro-
chement social.

Grace aux ceuvres produites par des ar-
tistes delarégion, un circuit touristique
desmurales a été mis sur pied permettant
de découvrir une partie de ’histoire de
chaque endroit ou se situe la fresque.

Nous vous présentons les trois murales
situées dans I’Est de Sherbrooke.

Il était une fois dans I'Est

55, rue King Est, Sherbrooke
68 pieds de largeur par 37 de hauteur
Réalisation : 2003

Cette murale met en valeur une série de
29 personnages typiques et bien connus
du quartier Est. Elle se veut une saluta-
tion aux batisseurs du quartier Est. Met-
tant en vedette une partie de I’histoire
musicale et culturelle de Sherbrooke.
Douze artistes y participérent et ilsréus-
sirent a mettre en valeur des personna-
lités encore présentes dans la mémoire
collective, au grand plaisir de la popu-
lation.

Légendes & Mena'sen

157, rue Bowen nord, Sherbrooke
68 pieds de large par 29 pieds de haut
Reéalisation : 2010

Cette peinture murale représente des
faits et des légendes de I’histoire de la
région de Sherbrooke. Cette illustration,
grand format, est une mise en scéne com-
posée et fabulée. On reconnait en premier
planles premiéres nations ouvrant le mur
existant tel unrideau de théatre, laissant
découvrir des personnages réunis sur la
rive de cetteriviere stratégique, lariviere
St-Francois, juste en face de ce symbole
de notrerégion qu’estle Pin solitaire. Ces
figurants, pour la majorité, symbolisent
le passage de personnalités, de faits et des
légendes parcourant plusieurs époques et
épopées de notre histoire, ceci bien avant
Sherbrooke et avant méme Hyatt’s Mill.
Plusieurs événements y sont rassemblés
et représentés par de menus détails a
découvrir.

Progres dans I'Est

13, rue Bowen Sud , Sherbrooke
76 pieds de largeur par 28 de hauteur
Réalisation : 2004

Elleléve le voile sur un concept novateur
et unique, une murale a 180 degrés.
= C’est la deuxiéme murale a ’angle des
w rues King Est et Bowen Sud pour un total
S de 4644 pieds carrés. Dans le méme esprit
9@ que savoisine, cette murale se veut repré-
~ sentative dela vie qui animaitle quartier
< Est, mais cette fois a la fin du 19 siécle.
< Ainsi, ony illustre Sherbrooke, ville ma-
2 nufacturiére, qui s’ouvre aux nouvelles
g technologies: I’électricité, le téléphone ré-
© sidentiel, le tramway, I'automobile, I'avia-
B tion et la presse quotidienne.

Le groupe d’artistes a également dépeint
oo Plusieurs personnages connus ou anony-
73 mes du quartier Est de Sherbrooke.

ENDREDI 22 NOVEMBRE 2013
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LATRIBUNE

LA TRIBUNE
AU CEGEP!

LA TRIBUNE INFORME LES
DECIDEURS DE DEMAIN!

Au cégep on ne forme pas que des travailleurs, on
forme des citoyens! Le projet d'une distribution
gratuite de la TRIBUNE collait donc parfaitement
aux objectifs de cette institution. Quoi de mieux
que la lecture d'un quotidien régional pour
s'éveiller a I'actualité, vivre les débats... et avoir

le got de s’engager dans sa communauté! Plus
qu’un outil d'information, LA TRIBUNE contribue a
une meilleure intégration de ces jeunes adultes en
devenir dans le milieu Sherbrookois.

«SETeP - Un grand MERCI

Mme Marie-France  IRSSS a nos partenaires!

Bélanger
Directrice générale

syndicat du personnel enseignant
du cégep de sherbrooke-csn

M. Steve McKay {
Président - | Pour qu'un tel projet puisse se
réaliser, il faut I'appui financier de
différents partenaires.

Merci a ceux et celles qui ont cru
au réle éducatif de LA TRIBUNE au
Cégep de Sherbrooke.

Votre contribution fait la différence !

M. André Custeau
Directeur du tirage
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COUVRE-PLANCHERS M. DOYON

Vi%EE FEST

Pour des planchers que lI'on

remarque

En 2009, Mario Doyon, possédant 20
ans d’expérience dans le domaine du
revétement de sol, décide d’ouvrir son
commerce a Sherbrooke. Il était impé-
ratif pour sa conjointe et lui d’implanter
Couvre-Planchers M. Doyon dans I'est
delaville pour le dynamisme et ’accueil
des gens du secteur. De plus, I’accés pour
les résidents a I'opposé de la ville y était
facile et rapide par I’autoroute.

Situé au 2485, King Est, Couvre-Plan-
chers M. Doyon est associé au groupe
FlorDéco qui rassemble 42 magasins in-
dépendants. Ce dernier leur permet entre
autres, d’offrir un plus grand choix de
produits de qualité a des prix compétitifs.

Vaste choix de
recouvrements

Chez Couvre-Plan-
chers M. Doyon, vous
trouverez du bois franc,
de la céramique, du
plancher flottant, des
planchettes de vinyle,
du prélart, du tapis et
meéme des revétements
muraux. Etant donné
le vaste choix de pro-
duits, des conseillers
pourront vous aider a
déterminer le meilleur
recouvrement pour vo-

tre plancher, adapté a vos besoins et vo-
tre budget. En boutique, une designer
pourra vous guider et vous informer des
nouvelles tendances pour vos projets de
rénovation ou de construction neuve,
afin d’harmoniser vos couvre-sols a votre
décor. L’'entreprise offre également a sa
clientéle le service complet d’installation
par des professionnels ainsi que la prise
de mesures. Cette formule clé en main
plaira particuliérement aux personnes
n’ayant pas le temps d’effectuer eux-
meémes les travaux.

Couvre-Planchers M. Doyon, I'endroit
idéal pour trouver le revétement de sol
que vous cherchez!

Mo

DECORATION

COUVRE-PLANCHERS
Prix en vigueur du 8 au 30 novembre 2013

Prix spécial
99%

Prix rég.:3,29% pi*

Merisier teint
et naturel, grade
Colonial en |
| largeur de 2 1/4" |

CERAMIQUE

SERIE VALS
« Disponible en 4 couleurs et en
3 formats différents.
«Tuiles unies 20" x 20" offertes au prix
spécial de - Prix rég.: 5,24 $ pi.
«Tuiles mosaiques également offertes

Abonnez-vous a notre circulaire en ligne

BOISFRANC

MERISIERTEINT ET NA-
TUREL,
GRADE COLONIAL

«Enlargeur de 2 1/4” et avec
une épaisseur de 3/4".

« Disponible en 6 couleurs et
naturel.

- Garantie de 25 ans.

« Produit fabriqué au Québec.

« Aussi offert en largeurs de
31/4%41/4"et51/4"
au prix spécial de
Prix rég.: 3,49$ pi.

" surunegrande
sélection de
céramiques de
nos collections
Adagio, Concerto
et Florenzo

(voir en magasin)

30" |

de rabais

i o
Concero S

2485, rue King Est
Sherbrooke
Tél.: 819 791-5551

Suivez-nous sur “

Licence R.B.Q.: 8244-6238-04

REDECOUVREZ VOTRE PATRIMOINE

Leéglise Saint-Jean-Baptiste,
plus gu’une église | >N

L’église Saint-Jean-Baptiste fut
construite en 1884. Elle pouvait accueillir
jusqu’a 532 communiants. La paroisse
Saint-Jean-Baptiste regroupait déja, en
1889, 2 271 personnes, réparties en 440
familles. Cela mena a la construction
d’une nouvelle église.

Un peu plus d’'une dizaine d’années
plus tard, une pétition demandant un
nouveau lieu de recueillement circula
dans la communauté. A la fin de janvier
1904, par décret, Mgr Paul LaRocque
autorisa la construction d’une nouvelle
église. Toutefois, ’'emplacement de ce
nouveau batiment posa probléme. Vu la
perte des droits acquis pour les person-
nes s’étant installées a proximité de la
premiere église, I'’évéque de Sherbrooke
refusa tout changement d’emplacement.
Finalement, toutes les dispositions fu-
rent prises afin de faire batir une gran-
de église de 2 000 places. Les travaux de
construction débuterent le 22 octobre
1905.

Sous ses allures de cathédrale, ’église
Saint-Jean-Baptiste occupait une place
importante dans le patrimoine sherbroo-
kois au début du XXe siecle.

«Construite alors que le quartier était
en plein développement, 1’église se pro-
filait sur la rive est de la riviere Saint-
Francois, narguant presque celle de
I’évéque, élevée plus modestement, sur
la colline opposée. Pas étonnant que les
Sherbrookois — on ne sait si c’est par ad-
miration ou par ironie—attribuérent bien
vite a cette église somptueuse, le titre de
cathédrale de I'Est. »

L’église Saint-Jean-Baptiste tient une
place importante au plan culturel, en
plus de sa vocation religieuse. « En plus
dela qualité de son architecture, I’église
Saint-Jean-Baptiste a une valeur patri-
moniale indéniable. Elle fut, durant des

décades, le site de grandes célébrations
religieuses. Elle est utilisée comme salle
de concert tant a cause des dimensions
du sanctuaire, qui permettent de placer
orchestre symphonique et chceur de plus
de cent voix, que pour les qualités esthé-
tiques et acoustiques de son enceinte. »

Architecture

C’est a M. Wilfrid J. Grégoire et M.
Brassard que nous devons la magnifi-
cence de I’église Saint-Jean-Baptiste. De
1905 a 1908, les entrepreneurs N. et C.
Beauchesne ont construit le batiment de
pierres de 276 pieds (84,12 metres) sur 113
pieds (34,44 meétres), connu aujourd’hui
sous le nom de « église Saint-Jean-Bap-
tiste ».

Quant al’architecture intérieure, c’est
sur une note classique, remplie de sym-
boles catholiques, que M. Wilfrid J. Gré-
goire a rehaussé la beauté de I’église,
notamment en peignant, sur la votite en
berceau du plafond, une colombe et qua-
tre évangélistes qui répandent la Bon-
ne Nouvelle. Les somptueuses boiseries
ajoutent du cachet a 'ameublement de
I’église. Quant a l'autel, il fut jadis fait
de bois. Il a été remplacé dans les années
1950 par un autel de marbre dessiné par
un paroissien architecte, M. André Royer.

Source : Patrimoine religieux du diocese de
Sherbrooke. Saint-Jean-Baptiste de Sherbrooke,
[En ligne], 2004. [www.patrimoine.diosher.
org/2-2-2.html]

368259

565, rue King Est, Sherbrooke

LINGERIE
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.L)e meilleur choix
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819 562-9463
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MATELAS HOUDE

iy 1

Découvrez les avantages d’un lit ajustable

C’est bien connu, rien ne vaut une bon-
ne nuit de sommeil pour se sentir frais
et disposé le matin venu. Nous passons
presque le tiers de notre vie a dormir,
alors lorsque vient le temps d’acheter un
nouveau lit, il ne faut pas prendre la déci-
sion alalégére. Et, Houde, le fabricant de
matelas, connait bien I'importance d'un
matelas de qualité.

Fondée en 1935 par Alfred Houde, 1'usi-
ne de matelas fut ensuite dirigée par Mi-
chel Houde. Aujourd’hui, Dominic Houde,
de la troisiéme génération de la famille,
est a la téte de I'entreprise. Situé a Sher-
brooke, le fabricant de matelas est recon-
nu partout en région pourla qualité de ses
produits, ses matelas sur mesure et son
service personnalisé. Mais, saviez-vous
que Matelas Houde offre la plus grande
expertise dans le domaine des lits ajus-
tables électriques a Sherbrooke?

Bénéfique pour la santé

Lelit ajustable est de plus en plus popu-
laire aupres d’une clientele de tout age.
Avec sa grande variété de degrés d’incli-
nation, il s’adapte a toutes les positions
désirées. Lelit ajustable permet aussi bien
de s’installer confortablement pour profi-
ter d'un moment de détente, lire ou regar-
der la télévision que de se mettre a I'aise
pour dormir. En plus, il peut s’avérer tres
bénéfique pour votre santé. Par exemple,
le réglage a la position « zéro gravité »
souléve les pieds et 1a téte ce qui permet
de soulager la pression au bas du dos et
d’augmenter la circulation sanguine dans
les muscles. Les personnes souffrant de

reflux gastriques peuvent relever la posi-
tion de la téte afin de diminuer et méme
éliminer les troubles digestifs. Il s’avere
également une option intéressante pour
les personnes désireuses de résoudre leur
probléeme de ronflement souvent causé par
la position de la téte.

Vaste choix de modeéles

Matelas Houde est dépositaire du plus
important manufacturier canadien de lits
ajustables : Rotec International. Cette col-
laboration avec une compagnie québécoi-
se permet, entre autres, d’offrir un service

apres-vente dans un délai de 24 heures
tout en stimulant I’économie québécoise.

Matelas Houde vous propose huit mo-
deles de lits ajustables dont le lit avec vi-
bromasseur, celui avec veilleuse sous la
base, le lit avec télécommande sans fil
et 'un des modeles les plus populaires
aupres des personnes du troisiéme age le
lit avec avertisseur sonore qui peut étre
déclenché lorsqu’une personne a besoin
d’aide. Bien sur, tous ces lits ajustables
sont munis de matelas de qualité supé-
rieure fabriqués sans ressort afin d’obte-
nir une meilleure flexibilité et de mieux

épouser les formes de votre corps. I1s sont
concus en mousse en latex naturel soit en
mousse mémoire visco-élastique ou visco-
gel pour un confort absolu. Du c6té de la
structure, mentionnons sa robustesse et
son moteur silencieux qui feront le bon-
heur de bien des consommateurs.

Avec ce grand choix, vous trouverez
assurément le lit ajustable qui satisfera
tous vos besoins. Venez constater en ma-
gasin le confort et les nombreux avanta-
ges a choisir un lit ajustable a I'un des
deux points de vente de Matelas Houde a
Sherbrooke.

3365715

Point de Vente 4
2300, rue King Ouest

Sherbrooke * T. 819.822.0801

Pour des-nU|ts'pa|S|bIes
etun confort ajusté a vos réves...

Manufacture & Point de vente 4
343, 1f Avenue Sud * Sherbrooke
T. 819.346.3636 * S.F. 1.800.822.0801

~ROTEC

INTERNATIONAL
LITS AJUSTABLES

LIT AJUSTABLE

» Moteur ultra silencieux
* Réglage multi-position
= Gravité zéro

MOUSSE MEMOIRE

» Surface de mousse mémoire 5 Ibs
« 5 zones de confort anti-pression

« 22 canaux d'aération

LIT AJUSTABLE
COMPLICITE

» 4 Vibromasseurs
» Télécommande sans fil

* Matelas de 8 pouces en
mousse de latex naturel

matelashoude.com

= Garantie 5 ans sur moteur / 20 ans structure

LIT AJUSTABLE ET MATELAS

» Base en mousse de haute résilience

FINANCEMENT
DISPONIBLE*

Conditionnel & I'approbation de crédit

FABRIQUE AU QUEBEC

Accord 4
[ E

Les taxes sont en sus. Promotions valides jusqu’au 23 décembre 2013.

Certaines exceptions s’appliquent. Détails en magasin.
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UN PEU D'HISTOIRE...

La rue Terrill

Descendant de Roger Terrill, éta-
bli a Woodbury (Connecticut) en 1672,
Joseph Hazzard Terrill vient au Bas-
Canada avec son peére en 1800. Il épouse
Betsey Bailey, fille du capitaine Orsamus
Bailey, du canton d’Eaton. Il s’installe a
Sherbrooke au début des années 1800 : il
acquiert de vastes terres de part et d’autre
de la rue qui porte aujourd’hui son nom.
Le couple éléve une famille de huit en-
fants:Hazzard Bailey, Timothy Lee, Fre-
derick, Preston, William, Amélia, Eliza
et Jerusha. Dans les années 1820 et 1830,
Joseph Terrill est huissier de la cour du
banc duroi. Cet homme d’affaires vend et
acheéte des terrains dans les comtés d’As-
cot, Stoke, Newport, Clifton, Compton et

IMACOM, MAXIME PICARD

ConcoursVirée dans ’Est

J

Durham. Il construit des routes pour la
British American Land Company et est
négociant d’animaux.

Cette rue est ouverte a une date incon-
nue entre 1881 et 1889.

Source : Archives publiques du Canada :
Recensement de 1851, C-1143, p.95; Hubbard,
B F, Forests and Clearing, The History of
Stanstead County, Montreéal, Lovell Printing
and Publishing Company, 1874, p.139.

Dans le cadre de son cahier spécial

VIREE DANS L’EST,

La Trlbune offre 3 a 5 de ses Iecteurs la chance de

en bons d achat parml Ies annonceurs du cahler

e

l kL=l

& est faC|Ie de part|C|per-v )

= ——iap

Rempllssez le coupon ci- dessous et venez Ie remettre

Gooncowss'/ Virée dans st

Nom:

Prénom:

Adresse:

Ville:

Code postal:

Téléphone:

Marchand choisi:

LA PATISSERIE DUQUETTE

L'année de ses 80 ans marquée
par des changements

Pour ses 80 ans, la Patisserie Duquette
adécidé de souligner I'’événement en pro-
cédant a divers changements... Appréciée
depuis 1933, notamment pour ses beignes,
ses tartes et ses gateaux d’anniversaire,
la Patisserie Duquette a d’abord voulu
mettre en évidence I'année de sa fonda-
tion en’ajoutant a sonlogo quia été refait
pour l'occasion.

Ledécor delaboutique dela 12¢ Avenue
Sud, ou I'on trouve un comptoir de vente
audétail, a aussi été complétement trans-
formé, le style champétre étant délaissé
pour un style contemporain/rustique. Et
I'immense photo qui orne maintenant un
des murs, montrant le fondateur, Adjutor
Duquette, devant la premiére boutique et
les premiers véhicules de livraison, a de
quoi raviver les souvenirs...

Tout a donc été pensé pour que la clien-
tele se rappelle les débuts de I’entreprise.
Mais les propriétaires actuels, fiers du
chemin parcourudepuis 1933, savent aus-
si s’adapter a notre époque. La preuve :
depuis trois mois, il est possible de passer
des commandes en ligne par '’entremise
du nouveau site Web, plus dynamique
et visuel. Vous pouvez le consulter au
patisserieduquette.com. On y trouve des
photos alléchantes... de tous les produits
offerts: beignes, gateaux, tartes, biscuits,
plats préts-a-manger, etc. De quoi vous
donner vite le goit de commander quel-
que chose a vous mettre sous la dent!

Richard et Francois Duquette.

A l'approche de Noél, le personnel de la
Patisserie Duquette met aussi la main a
la pate pour vous concocter de délicieuses
buches de Noél. Tres populaires et uni-
quement offertes a ce temps-ci de ’'année,
ces biiches partent vite... Réservez-en des
maintenant! Et faites également provi-
sion de patés et de desserts, des produits
qui ont I’habitude de se retrouver année
apres année sur la table de plusieurs fa-
milles durant le temps des fétes. Vous
ferez le bonheur de vos invités!

3365368

+ PATISSERIE +

_GRANDE
DEGUSTATION
GRATUITE

de nos produits des Fétes.

Blches, mignardises,
patés, tourtiéres et
beaucoup plus!

Les 7 et 8 decembre

Réservez votre biiche

de9ha16h ) toutdesuite obtenez

Amenez-en de la visite !

10 % de rabais.

85, 12¢ avenue sud, Sherbrooke
Commandez en ligne au patisserieduquette.com
819-564-7075
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Cette année, on célébre Noél avec toute I'équipe
d'UNIPRIX Chemika Mamode

PLUS DE 6 5005 EN PRIX

(5 PANIERS CADEAUX DE PLUS DE 1 0005). *

N . Afin de participer au
=7
T CONCOURS
C/;e ?(/é’. G/v (] A Y [
o o, 7 «LechariotduPereNoél,
7 ] ,
c,;/%’\?oe ep(p 7005 venez deposer votre cou pon
& Ny . . . N
., 4e;o/"" %, de participation a la succursale
Ch (=S .
p%eje%s Ao UNIPRIX - Chemika Mamode :
& (] .
% "oy 610, King EST, Sherbrooke.
& %
éc//zgt' 500
/e
o1, 2
e Réglements disponibles chez UNIPRIX
4’4’0/ Chemika Mamode et a LA TRIBUNE
o e$o$f-- -------1
2| 5. CONCOURS «Le chariot du Pére Noél» :
3 NOM : !
5 o PRENOM : :
% I TEL. i
; COURRIEL :
2 I l
= I Pour participer au concours : DEPOSEZ ce coupon a I'intérieur I
g de la boite de tirage identifiée en succursale
5 I UNIPRIX Chemika Mamode, au 610, King Est, Sherbrooke, SEULEMENT, I
'*é avant 12 h (midi) le vendredi 20 décembre 2013. Tirage le 20 décembre, 14 h.
o I N I I S S N S S - S S S S - - -
& CHEMIKA MAMODE

610, rue King Est, Sherbrooke + 819 569-9251
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