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CULTURE. QUATRE VÉLOS BIEN PARTICULIERS VIENNENT DE FAIRE LEUR APPARITION 
 AU PARC PIE-XII: DES VÉLOS MUSICAUX!

SOLUCE COMPTABILITÉ ET FISCALITÉ

LE CABINET TRIFLUVIEN DÉMÉNAGE POUR MIEUX SERVIR SA CLIENTÈLE
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STUME DE BAINS  
RTIR DE

2999$
20%

SUR TOUT EN MAGASIN 
SUR LE 1ER ARTICLE ET LE 2E ARTICLE  

À 50 %

5360 DES FORGES,  TROIS-RIVIÈRES 
(EN BIAIS DU  ST-HUBERT)

819 376-3545

OUVERT  
LE DIMANCHE 

DE 12 H 30 À 16 H 30

HORAIRE D'ÉTÉ
JEUDI 9 H 30 À 20 H 00

VENDREDI 9 H 30 À 19 H 30

AUDREY  LEBLANC
aleblanc@lhebdojournal.com

PSYCHOLOGIE. Les réseaux sociaux ont 
la cote et font partie du quotidien de plu-
sieurs d’entre nous. Mais pour certains, leur 
utilisation est malsaine et encourage des 
comportements narcissiques. Psychologue 
et professeur à l’Université du  Québec à 
 Trois-Rivières (UQTR),  Dominick  Gamache 
explique ce phénomène.

«  Il existe un lien entre le narcissisme et cer-
tains comportements observés sur les réseaux 
sociaux, mentionne d’entrée de jeu le profes-
seur. C’est un trait de personnalité qui a deux 
facettes. D’un côté, il y a les gens qui adoptent 
des comportements grandioses, c’ est-à-dire qui 
se mettent en valeur, qui rêvent au succès et à la 
gloire. D’un autre côté, il y a des gens plus vulné-
rables qui ont une faible estime de soi. »

La publication de « selfies » fait partie des 
comportements narcissiques grandioses. «  On 
parle de grandiosité quand les gens font de 
l’autopromotion et se présentent sous leur jour 
le plus favorable, quitte à tricher avec des filtres 

et autres éléments qui peuvent les avantager », 
explique M. Gamache.

Dans leur quête du plus grand nombre de 
réactions, ces utilisateurs investissent également 
beaucoup de temps et d’énergie à surveiller le 
nombre de commentaires, de « j’aime » et de par-
tages sur leurs publications.

«  Il y a un effet addictif quand une personne 
reçoit beaucoup de « j’aime » pour ses publica-
tions. C’est comme une drogue. Chez certaines 
personnes, il se crée la même chose au niveau du 
cerveau que l’on retrouve pour d’autres dépen-
dances comme l’alcool », indique le psychologue.

Selon ce dernier, les réseaux sociaux ne sont 
pas la cause de comportements narcissiques bien 
qu’ils constituent des outils simples, rapides et 
accessibles pour les personnes plus vulnérables.

ÉDUCATION ET RÉFLEXION
On le répète souvent : la modération a bien 

meilleur goût. C’est aussi vrai en ce qui concerne 
l’utilisation des réseaux sociaux. Mais  est-il 
possible pour les narcissiques de publier avec 
modération ?

«  Est-ce que c’est possible de demander à 

un alcoolique de boire avec modération ? C’est 
comparable », répond simplement le professeur. 
À son avis, mieux vaut prévenir que guérir. «  Il 
faudrait éduquer les gens sur les comporte-
ments sains et malsains en lien avec les réseaux 
sociaux »,  croit-il.

M. Gamache remarque que les utilisateurs de 
ces plateformes n’ont pas tendance à prendre 
un temps d’arrêt pour se questionner sur leurs 

Les réseaux sociaux, 
la drogue des 
narcissiques

AVIS  DE  RINÇAGE  UNIDIRECTIONNEL
SECTEURS À  RINCER  POUR  LA  SEMAINE  DU

8 juillet au 14 juillet 2018

SECTEUR DE  TROIS-RIVIÈRES-OUEST:  : 
De jour du lundi au vendredi de 7h à 17h
-   Périmètre formé par l’autoroute 55, le boulevard 

des Chenaux, la rivière Milette, la rue de 
Courcelette ainsi que la côte Richelieu.

SECTEUR DE TROIS-RIVIÈRES: 
De jour du lundi au vendredi de 7h à 17h
-   Périmètre formé par le boulevard du Chanoine-

Moreau, le boulevard des Chenaux, la rivière Saint-
Maurice ainsi que le boulevard des Récollets.

De jour du lundi au vendredi de 7h à 17h
-   Périmètre formé de la rivière Milette, le boulevard 

des Chenaux, le boulevard des Forges ainsi que le 
boulevard des Récollets.

SECTEUR DE CAP-DE-LA-MADELEINE : 
De jour du lundi au vendredi de 7h à 17h
-   Périmètre formé par la rue Pie-XII, la rue des 

Ormeaux, l’autoroute 40 ainsi que la rivière Saint-
Maurice.

De nuit du lundi au vendredi de 21h à 7h
- Périmètre formé par l’autoroute 40, la rue Saint-
Maurice, la rue De Grandmont ainsi que le boulevard 
Thibeau.
De jour du lundi au vendredi de 7h à 17h
- Périmètre formé par la rivière Saint-Maurice, la 
limite Ouest du secteur de Cap-de-la-Madeleine, le 
boulevard Thibeau ainsi que la rue Pie-XII. 

*Prendre note que certaines séquences de rinçage prévues 
de jour peuvent être exécutées de nuit, et ce, en raison de 
la coniguration du réseau de distribution d’eau potable de 
la Ville de Trois-Rivières.

TRAVAUX PUBLICS
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du 13 au 15 juillet 2018 
Sur le site du Centre récréatif Chantal-Petitclerc

Partenaire officiel De service, de nature

de portneuf Michel Matte

SociÈtÈ de comptables professionnels agrÈÈs

 La Société d’agriculture 

du Comté de Portneuf

www.expoagricoleportneuf.com        Suivez-nous sur

12$ 8$
Passeport
3 jours 24$

Passeport
3 jours 16$

6-12
ans

0-5 ans GRATUIT
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AUDREY  LEBLANC
aleblanc@lhebdojournal.com

TRANSPORT. Les camions pourront 
bientôt circuler de nouveau dans la voie de 
droite sur le pont  Laviolette en direction de 
la  Rive-Sud. Des travaux visant à remplacer 
un joint de dilatation seront effectués cette 
semaine, après quoi ce sera le retour à la 
normale.

Rappelons que depuis environ un mois, les 
poids lourds sont contraints d’emprunter uni-
quement la voie de gauche. C’est que le joint 
de dilatation en question avait fait l’objet de tra-
vaux d’urgence il y a quelques semaines.

«  On avait décelé une faiblesse à cet endroit, 
indique le  porte-parole du ministère des 
 Transports,  Jean  Lamarche. On avait déjà prévu 
remplacer le joint, mais on voulait s’assurer de se 
rendre à la date prévue des travaux. C’est pour 
ça que les camions devaient circuler dans la voie 
de gauche exceptionnellement. Normalement, 
ils doivent toujours être à droite. »

Ce sont 39 000 véhicules qui empruntent le 
pont  Laviolette chaque jour.

Pont  Laviolette

Bientôt un retour à la normale pour les camions

ACTUALITÉS
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Depuis environ un mois, les poids lourds 

sont contraints d’emprunter uniquement 

la voie de gauche du pont  Laviolette.  

(Photo archives)

«  Chez certaines personnes, il se crée la même chose au niveau 

du cerveau que l’on retrouve pour d’autres dépendances 

comme l’alcool » -  Dominick  Gamache (Photo  Deposit)

L'H
EB

D
O

 JO
U

R
N

A
L - w

w
w

.lh
eb

d
o

jo
u

rn
al.co

m
 - Le m

ercred
i 4 ju

illet 2018 -  3 

mailto:aleblanc@lhebdojournal.com
http://www.expoagricoleportneuf.com
mailto:aleblanc@lhebdojournal.com
http://www.lhebdojournal.com
http://www.lhebdojournal.com
http://www.lhebdojournal.com


DISTRIBUTION : 56 614 EXEMPLAIRES • TIRAGE : 56 760 EXEMPLAIRES IMPRIMÉS
Convention de la poste-publication #40050124. Retourner toute correspondance ne pouvant être livrée au Canada au : 635 rue Père Daniel, Trois-Rivières (Qc) G9A 5Z7. Toute reproduction des annonces ou informations, en tout ou partie de façon officielle ou déguisée est 
interdite sans la permission écrite du directeur général. L’Hebdo Journal ne se tient pas responsable des erreurs typographiques pouvant survenir dans les textes publicitaires mais il s’engage à reproduire uniquement la partie du texte ou se trouve l’erreur.  La responsabilité 
du journal et ou du directeur général ne dépassera en aucun cas le montant de l’annonce. Les articles publiés dans l’Hebdo Journal sont sous la seule responsabilité des auteurs et la direction ne partage pas nécessairement les opinions émises.

POUR NOUS JOINDRE
635 rue du Père-Daniel, Trois-Rivières (Québec)  G9A 5Z7

Tél. : 819 379-1490    Téléc: 819 379-0705
Annonces classées : 1 866 637 5236 

www.icimedias.ca

Veuillez recycler ce journal

Directrice générale : Amélie St-Pierre

Directrice Stratégies Médias : Nathalie Martel

Directrice support aux ventes : Katy Champagne

Adjointe-administrative : Suzanne Blanchette

Conseillers en solutions médias : Claude Martin,  
Marc Lemire, Marilyne Desaulniers

Coordonnatrices aux ventes : Josianne Magny, 
Maryse Garant, Claire Chevalier, Nathalie Gauthier

Rédactrice en Chef : Marie-Ève B. Alarie

Journalistes : Jonathan Cossette, Audrey Leblanc

www.icimedias.ca

Publié par : Icimédias inc.

Président : Renel Bouchard

Directeur-général : Marc-Noël Ouellette

Impression :  Imprimeries Transcontinental 2005 s.e.n.c.,  
division Transcontinental Transmag ,  
10807, rue Mirabeau, Anjou

Distribution :  Distribution Transcontinental inc. 
Division Publi-Sac Mauricie

>
1
0

4
9

2
0

>
1
4

6
5

9
0

• Entrepreneur 
• Spécialisé en toiture

Visitez nous sur notre Facebook Jonathan Rouette, président • 819-377-6525

15 ans d’expérience

Financement disponible

 Toiture à partir de

39 $/semaineFélicitations à la  Société canadienne du cancer qui a obtenu 

la reconnaissance  Engagement qualité décernée par le  Conseil 

québécois d’agrément, grâce à sa note de 92 %. L’Engagement 

qualité est un processus d’évaluation des pratiques d’un organisme 

similaire à la norme  ISO pour les entreprises.

Fabrication et 
réparation de  prothèse 

dentaire amovible

FACE AU CENTRE LES RIVIÈRES 
1410, 3e rue, Trois-Rivières

819 376-6772

JEAN FUGÈRE, D.D.

Denturologiste
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 TROIS-RIVIÈRES.  La deuxième édition du 
 Défi  Hors  Piste sera présentée au parc portuaire 
de  Trois-Rivières les 14 et 15 juillet.

« C’est certain que j’allais choisir  Trois-Rivières, 
ma ville d’adoption, confie  Francis-Olivier  Jutras, 
directeur d’Adrénaline  Urbaine et organisateur de 
l’évènement. J’adore la position géographique de 
 Trois-Rivières », faisant référence que le  Défi  Hors 
 Piste puisse aussi accueillir des amateurs de la 
région de  Montréal et de  Québec.

« L’an dernier, on avait tenu l’événement sur 
un terrain privé du boulevard des  Forges et suite 
au grand succès que nous avons eu, on a décidé 
de migrer au parc portuaire. La  Corporation des 
événements de  Trois-Rivières nous a appro-
chés et on travaille conjointement avec la  Ville 
également. »

Le  Défi  Hors  Piste 2018, présenté en deux 
temps, promet d’en mettre plein la vue. Freeski, 
snowboard, skateboard et wakeboard se parta-
geront l’horaire durant toute la journée, dès midi.

«  On prévoit un gros spectacle samedi. C’est la 
journée de compétitions où nous allons accueillir 
entre 80 et 90 planchistes du  Québec. Dimanche, 
ce sera une journée 100 % familiale avec notre 
volet initiation. Notre mission est toujours de faire 

découvrir ces  sports-là et de les rendre accessibles 
à tous avec des coachs professionnels sur place », 
 explique-t-il.

 DE LA NEIGE EN JUILLET !
«  La neige fait toujours jaser, surtout en juil-

let. On s’est encore affilié à  Arctic  Glacier qui nous 
fournit de la glace, qui une fois concassée, devient 
de la neige au sol. C’est bon pour une durée de 
trois heures. Nous aurons également un câble 
 aller-retour cette année, installé par une compagnie 
de  Toronto. Ça va augmenter le challenge et donner 
un maudit bon show aux amateurs. »

À cette ambiance festive et familiale s’ajoute 
des  DJ, de l’animation, la présence de food truck et 

d’une microbrasserie. Il y aura aussi des jeux gon-
flables sur place.

«  On est présentement en discussion pour atti-
rer un food truck. On en veut au moins un sur le site. 
Côté microbrasserie, on était partenaire avec le  Trou 
du  Diable l’an dernier et ils seront de retour avec 
nous cette année », ajoute l’organisateur.

« J’aime ça appeler l’événement le «  Carnaval 
des sports de planche ». On veut faire découvrir ces 
sports qui sont perçus comme étant marginaux, 
mais qui sont très bien encadrés. Une fois bien 
encadrés, ce sont des sports très sécuritaires. »

Le comité organisateur a évoqué la possibilité 

d’y implanter une catégorie féminine s’il y a suffi-
samment d’inscriptions (5). Le défi est de catégorie 
«  Open » et le port du casque est obligatoire pour 
tous les athlètes.

L’âge minimum pour participer à la compétition 
est de 14 ans et tout mineur doit être accompagné 
d’un parent qui devra signer la décharge pour son 
inscription.

Un minimum de cinq ans d’expérience est éga-
lement requis pour y participer. Pas moins de 6000 $ 
seront remis en bourses lors de la journée de com-
pétitions. Pour plus d’informations, visitez le https://
www.defihorspiste.ca/.

Un véritable carnaval des sports de planche

Le wakeboard sera aussi à l’honneur… lorsque la neige sera fondue ! (Photo  Archives)

 La  Ruelle animée fin prête à recevoir les enfants
 Le  Centre de pédiatrie sociale de  Trois-Rivières a procédé à l’inauguration officielle de sa «  Ruelle animée », située à la 

salle communautaire  Yvan  Leclerc, au cœur du  District  Marie-de-l’Incarnation. Pour les deux prochains mois, plusieurs 
activités seront offertes aux jeunes de 6 à 17 ans.

«  On va en faire un lieu rassembleur pour les parents, enfants et citoyens intéressés. On veut que la communauté 
s’investisse, alors nous allons mettre en place dix différents projets pendant les dix semaines thématiques, à définir selon 
le désir des citoyens. L’objectif, c’est que tout le monde s’entraide afin que les enfants puissent se développer à leur plein 
potentiel », confie Émilie  Fleurant  Auger, membre du  Conseil d’administration du projet.

Le but premier étant de redonner la ruelle aux enfants, les activités auront lieu du lundi au jeudi, entre midi et 17h. 
Au menu : parties d’échec extérieures, ateliers culinaires, parties de sport, jardinage collectif et ateliers artistiques.

Cette ruelle s’adresse à tous les enfants qui habitent autour du  Centre de pédiatrie sociale de  Trois-Rivières et les 
activités sont structurées par des intervenants formés à l’approche de la pédiatrie sociale. (J.C.)

  COMMUNAUTÉ

 Pour les deux prochains mois, plusieurs activités seront offertes aux 

abords de la salle communautaire  Yvan  Leclerc. (Photo  Jonathan  Cossette)

JONATHAN COSSETTE
jcossette@lhebdojournal.com

 ■  Jam d’ouverture
L’organisation du  Défi  Hors  Piste parti-

cipera à l’ouverture officielle du nouveau 
 skate-parc situé au  Parc des  Ormeaux, 
dans le secteur  Cap-de- la-Madeleine, le 
7 juillet prochain. «  Nous allons être là pour 
aider la  Ville lors de l’ouverture officielle du 
 skate-parc. Nous allons jaser avec les gens, 
prendre les inscriptions et nous occuper de 
l’animation sur place », conclut M. Jutras. 
Les festivités du «  Jam d’ouverture » 
devraient s’amorcer vers midi alors que les 
inscriptions seront ouvertes dès 11h.
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 PIER-OLIVIER  GAGNON
pogagnon@lechodemaskinonge.com

PORTRAIT.  Qui n’a jamais été fasciné par 
la transposition d’un réel visage à une cari-
cature sur une feuille de papier ?  Imaginez 
ensuite une personnalité publique qui 
devient une figurine en trois dimensions.

C’est cette passion qui habite  Marcel 
 Goudreau depuis 1999. D’abord passionné 
par le dessin et la peinture, l’artiste est devenu 
enseignant, sculpteur et caricaturiste.

Minutieux, il a fait sa marque en se servant 
habilement de ses connaissances, de son talent 
inné et de différentes techniques de dessin de 
portrait pour faire des statuettes miniatures 
chez lui, dans son atelier. Il dispose aujourd’hui 
d’une collection de 50  personnages qui 
suscitent un grand intérêt.

En plus de ces personnages confectionnés 
avec du polystyrène, de la pâte à modeler 
d’Italie, des cheveux naturels, des yeux de 
verre et des costumes, les accessoires, dont les 
instruments de musique sont aussi entièrement 
fabriqués à la main.

«  J’ai débuté ma carrière en 
dessinant sur le coin de la table 

pour le plaisir à quatre ou cinq ans. 
(…)  Dans mes périodes libres,  
je faisais la caricature de mes 
professeurs et souvent ça  
faisait rire le groupe »

- Marcel  Goudreau

« J’ai débuté ma carrière en dessinant sur 
le coin de la table pour le plaisir à quatre ou 
cinq ans. À l’école, lors de la période de dessins 
le vendredi  après-midi, le professeur restait à 
côté de moi pour voir ce que je faisais. Dans 
mes périodes libres, je faisais la caricature de 
mes professeurs et souvent ça faisait rire le 
groupe. Signe que le dessin était bien réussi, 
les professeurs demandaient souvent de le 
conserver », sourit  Marcel  Goudreau.

«  Un peu plus tard, je suis devenu professeur. 
Je donnais des cours de peinture et de dessin. 
Parallèlement à ça, j’ai développé mon propre 
créneau dans l’art, celui de reproduire des per-
sonnalités en figurines 3D ».

 SENSIBLE AUX DÉTAILS
 Lors de sa création, M. Goudreau se laisse 

inspirer par différentes thématiques, dont les 

grands de la chanson québécoise, de la chan-
son française, des politiciens ou encore des 
sportifs.

«  La famille s’agrandit. Je réalise de nouveaux 
personnages chaque année. J’ai du fun avec ça. 
C’est spécial de voir la réaction des gens. Il y a 
un effet surprise. Mon défi est toujours de con-
server le côté personnel de chacun et d’en faire 
des nouveaux. J’ai ça en moi. Avec le temps, j’ai 
développé une sensibilité au détail. Je mets 
l’accent sur la mimique qui caractérise chacun 
des personnages. Les gens que je fabrique ont 
beaucoup de plaisir à se découvrir non seule-
ment pour l’image que ça donne au final, mais 
vraiment pour ce qui se dégage de chaque per-
sonnage », souligne  Marcel  Goudreau.

Afin d’assurer l’exactitude du produit final, 
l’artiste doit consacrer plusieurs heures de 
recherche et d’analyse de photos.

 COLLECTION BIEN GARNIE
 Le  Trifluvien a fait de  Gilles  Vigneault son 

premier personnage. Fier du succès obtenu, il a 
ensuite maintenu la cadence en fabricant  Félix 
 Leclerc,  Charles  Aznavour,  Elvis,  Jean-Pierre 
 Ferland,  Les  Beatles,  Jacques  Brel,  Céline 
 Dion,  Patrick  Normand,  Maurice  Richard,  Yvon 
 Deschamps et  Jean-Luc  Mongrain, notamment.

Il s’est également permis de faire un clin 
d’œil au maire de  Trois-Rivières,  Yves  Lévesque, 
en lui présentant son double miniature lors 
d’un événement public en 2017. Dernièrement, 
il a complété sa figurine de  Diane  Dufresne 
et finalise actuellement celle de  Richard 
 Desjardins. Bob  Walsh, une icône du blues 
pourrait suivre prochainement.

«  Je reproduis des monuments. Des person-
nalités connues et populaires ou qui ont une 
influence sur le  Québec ou dans la musique. 
C’est fait en tout respect envers eux »,  confie-t-il.

Bien qu’il ignore ce que l’avenir lui réserve, 
plusieurs beaux projets pourraient se concré-
tiser puisque nombreux sont ceux à s’intéresser 
aux œuvres de  Marcel  Goudreau.

 EN EXPOSITION DANS LA RÉGION
Après avoir exposé un peu partout au 

 Québec, dans les galeries d’art, les musées, 
les maisons de la culture et même à la  Place 
des  Arts de  Montréal,  Marcel  Goudreau parta-
gera le fruit de son travail avec les touristes à 
 Saint-Élie- de-Caxton cette année.

Ses œuvres seront exposées jusqu’au 
10  octobre 2018  au  Garage de la culture 
de  Saint-Élie- de-Caxton dans le cadre de 
l’exposition «  Un évènement en 3D ». Il note déjà 
un réel intérêt et un certain engouement. «  Les 

gens sont fascinés par le travail d’un créateur. 
Avec ces personnages, ils découvrent quelque 
chose de différent ».

Cette exposition comprendra au moins 
25 personnages de sa collection, dont plusieurs 
nouveaux.

 Le 3D au bout des doigts
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1180, boulevard hibeau,  
Trois-Rivières   
819 697-2413

DUO 
CAMPING

À L’ACHAT D’UN 

+
CHANGEMENT 
D’HUILE

INSPECTION DE VOTRE 
VÉHICULE EN 55 POINTS

*Inspection mécanique 
de roulotte

GRATUITE

RECEVEZ

SEULEMENT AU

*Inspection mécanique de votre roulotte, valide jusqu’au 15 août 2018

>146599

 ■  Le  saviez-vous ?
 La statuette de  Fred  Pellerin, fabriquée 
par  Marcel  Goudreau, se trouve à l’entrée 
du  Bureau d’accueil touristique à 
 Saint-Élie- de-Caxton.

1

1 L’artiste  Marcel  Goudreau à l’œuvre 
pour réaliser la figurine 3D de  Richard 
 Desjardins. (Photo  Pier-Olivier  Gagnon)
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COMMUNAUTÉ.  Pour une sixième année, 
 Jean-Louis  Villeneuve enfourchera son vélo 

pour pédaler, en deux jours, les 200 kilomètres 

qui séparent  Repentigny et  Québec pour amas-

ser des fonds pour lutter contre le cancer, dans 

le cadre du  Cyclo-Défi  Enbridge contre le cancer.

 Les 7 et 8 juillet, le  Trifluvien d’origine et son 
équipe rouleront parmi les nombreux participants 
pour soutenir cette cause qui lui tient à cœur.

«  Le cancer est une terrible maladie. On a tous 
des proches qui en souffrent. C’est ce qui me 
motive à participer au défi d’année en année. 
Mon père est décédé d’un cancer généralisé à 
l’âge de 48 ans. Régulièrement, je vois des amis et 
des membres de ma famille recevoir un diagnostic 
de cancer. Ça fait souffrir beaucoup de monde », 
confie M. Villeneuve.

Son  petit-fils est aussi une grande motivation 
pour lui puisque même s’il est encore un enfant, il 
veut déjà se joindre à son  grand-père pour battre 
le cancer.

Au moment de l’entrevue, les dix coéquipiers 
du  Groupe  Villeneuve et compagnie avaient 
amassé 50 334 $. Au total, l’équipe a récolté près de 
300 000 $ en cinq participations.

«  Dans mon cas, le défi, c’est davantage de faire 
la collecte d’argent. Mais on est encouragé. Il y a 
des gens qui nous supportent. C’est un très beau 
parcours de vélo qui est proposé pour le  Cyclo-Défi. 
Ça commence avec quelques côtes, mais ensuite, 
c’est plat et le paysage est beau, on longe le fleuve », 

souligne  Jean-Louis  Villeneuve.
Les 200 kilomètres à parcourir n’effraient pas le 

cycliste de 69 ans qui est un amateur de vélo, faisant 
partie du  Club  Cyclique  Mauricie.

Le  Cyclo-Défi fera d’ailleurs un arrêt dans la 
région au terme de la première journée de vélo. 
Les cyclistes dîneront à  Louiseville et passeront par 
 Yamachiche avant de passer la nuit au camping 
du côté de  Trois-Rivières. Ils repartiront de l’école 
secondaire  Chavigny entre 6 h et 9 h le lendemain 
matin.

La totalité des fonds du  Cyclo-Défi  Enbridge 
contre le cancer sera remise au  Centre du cancer 
 Segal de l’Hôpital général juif de  Montréal. L’argent 
sera utilisé pour attirer et recruter des médecins, des 
scientifiques et des chercheurs de calibre interna-
tional afin de mettre en place les programmes de 
recherche et les traitements les plus prometteurs 
liés au cancer.

Il est encore possible de faire des dons au 
 Groupe  Villeneuve et compagnie via le www.
conquercancer.ca, onglet «  Faites en don ».

 Il pédalera 200 kilomètres 
pour lutter contre le cancer

QUOI FAIRE AVEC VOS BOÎTES DE DÉMÉNAGEMENT?

311 v3r.net

VIDÉ?

S’il manque d’espace, 
déposez-les à côté du bac 
bleu, empilées dans une boîte;

Défaites les boîtes et  
mettez-les dans le bac bleu;

Apportez-les à l’écocentre.

Défaites les boîtes et  
mettez-les dans le 
conteneur de récupération;

Apportez-les à l’écocentre.

Prenez note :
Les boîtes déposées près du 
conteneur ne seront pas ramassées 
par le camion de collecte.

Maison : 3 options Multilogement : 2 options
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Teryx 
4 places | Bleu  

17 449$*

ON FAIT DE LA PLACE POUR LES 2019
GRANDE VENTE DE KAWASAKI TERYX 2 PLACES  

ET 4 PLACES EN INVENTAIRE

3 ans de garantie 
du manufacturier 

Teryx 
2 places | Camo 

16 395$*

*Taxes, Transports et préparation en sus

480 Rue Notre Dame, Saint-Casimir

418 339-3069

Rabais 
Kawasaki de  

700$

OU
un treuil  

Warm ProVantage 
3500lbs 

 d’une valeur de  

84862$

 200$ 
DE RABAIS

+
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Livraison rapide 819 376-3767

Prix sujets à changement sans préavis. Promotion valide jusqu’au 30 septembre 2018 dans les succursales participantes. Cette promotion est valide au comptoir et en livraison 
seulement. Elle ne peut être jumelés à aucune autre promotion. Pizza toute garnie ou pepperoni seulement.

La pizza c’est notre affaire...

569 boul. Sainte-Madeleine, Trois-Rivières                           www. pizzeria67.com

1295$

SAUCE BBQ OU BRUNE

2 PETITES POUTINE

1 PIZZA LARGE 

TOUTE GARNIE OU PEPPERONI

1 GROSSE FRITE
1 PEPSI (2 LITRES)

2595$

Æ

MARIE-EVE ALARIE
mbalarie@lhebdojournal.com

 Jean-Louis  Villeneuve 

participera au  Cyclo-Défi 

 Enbridge contre le cancer 

pour une sixième année. 

(Photo courtoisie)
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 AUDREY  LEBLANC
aleblanc@lhebdojournal.com

TOURISME.  Un  Centre des visiteurs sera 

construit dans le stationnement du  Sanctuaire 

 Notre-Dame- du-Cap. Ce bâtiment de verre 

représente un investissement de plus de 6 mil-

lions de dollars et permettra le réaménage-

ment et la bonification des espaces d’accueil 

pour les touristes.

 La structure sera érigée près de la rue 
 Notre-Dame  Est. «  On avait constaté depuis long-
temps qu’il nous fallait un véritable portail d’ac-
cueil », mentionne  Mgr   Pierre-Olivier   Tremblay, 
évêque auxiliaire élu de  Trois-Rivières et recteur 
du  Sanctuaire  Notre-Dame- du-Cap.

«    Ce bâtiment, c’est l’élément pivot 

d’un gros projet sur lequel on 

travaille depuis plusieurs mois »

-  Mgr  Pierre-Olivier  Tremblay

Ce dernier ajoute que le but premier est 
d’améliorer l’expérience des visiteurs. «  Ce  Centre 
va servir de kiosque d’accueil et d’informations, en 
plus d’abriter le magasin de souvenirs. Là où est 
le magasin présentement, on aura des salles pour 
recevoir des groupes avec une vue magnifique sur 
le fleuve. Le  Centre des visiteurs aura deux étages. 

L’étage du bas va servir pour accueillir des groupes 
également », précise le recteur.

Selon ce dernier, le nouveau bâtiment permet-
tra également de mieux renseigner les visiteurs 
sur ce qu’ils peuvent voir et faire sur le site.

« C’est quelque chose qui nous est souvent 
demandé, soutient  Mgr  Tremblay. Pour le design, 
on a voulu quelque chose d’à la fois moderne 
et léger parce que le  Sanctuaire est un élément 
patrimonial fantastique, alors il faut que ce soit en 
complémentarité. »

Le  Centre des visiteurs sera majoritairement 
constitué de verre, mais on y retrouvera aussi un 
rappel des vitraux. «  Ce bâtiment, c’est l’élément 
pivot d’un gros projet sur lequel on travaille 
depuis plusieurs mois », confie le recteur. Tous les 
détails du projet en question seront dévoilés le 
5 juillet. Le gouvernement du  Québec a accordé 
une aide financière de 1,9 M$ pour la construction 
du  Centre.

Chaque année, ce sont quelque 400 000   
personnes qui visitent le  Sanctuaire  Notre- 
Dame- du-Cap.  Celles-ci viennent de partout à 
travers le monde. De 2013 à 2017, la fréquen-
tation des sanctuaires nationaux est passée de 
4,1 millions de visiteurs à 5,3 millions. Au cours 
de cette même période,  ceux-ci ont généré des 
dépenses touristiques de plus de 59 millions de 
dollars.

 Projet de 6,2 M$  
au  Sanctuaire
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 Le député  Pierre  Michel  Auger, la mairesse suppléante 

 Ginette  Bellemare, la ministre  Julie  Boulet et le recteur du 

 Sanctuaire,  Mgr  Pierre-Olivier  Tremblay. (Photo  Audrey  Leblanc)
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  AUDREY  LEBLANC
aleblanc@lhebdojournal.com

SANTÉ.  Le salon «  La vie après le can-

cer » se tiendra à la bâtisse industrielle, les 

12 et 13 octobre. Il s’agit d’une première au 

 Québec. Cet événement a pour but de faire 

connaître tous les services offerts aux per-

sonnes atteintes ou ayant vaincu le cancer 

ainsi qu’à leurs proches.

 Le salon rassemblera, entre autres, des inter-
venants, des organismes, des associations et des 
professionnels de la santé. On retrouvera sur 
place une soixantaine de kiosques. De plus, il sera 

possible d’assister à des conférences sur place.
Ce salon est l’initiative de la  Fondation du 

lymphoedème  Mauricie/ Centre-du-Québec. 
«  Le but, c’est d’informer les gens sur les services 
existants pour qu’ils puissent aller cogner à la 
bonne porte, explique  France  Sirois, qui a créé la 
 Fondation en 2006.

La mission de  celle-ci est d’aider financiè-
rement les personnes atteintes d’un lymphoe-
dème, une enflure causée par une accumulation 
anormale de fluides dans les tissus  sous-cutanés. 
«  Quand ils viennent cogner à notre porte, les 
gens sont souvent en panique parce qu’une par-
tie de leur corps est enflée et c’est douloureux », 

indique  Mme  Sirois.
La  Fondation du lymphoedème  Mauricie/  

Centre-du-Québec aide en moyenne deux per-
sonnes par mois.

Atteinte d’un cancer incurable, la comédienne 
 Johanne  Fontaine a accepté la présidence d’hon-
neur de l’événement. « J’ai un cancer du côlon. 
Quand j’ai reçu mon diagnostic, on m’a dit qu’il 
me restait un an ou deux à vivre,  raconte-t-elle. 
J’ai fait de la chimiothérapie palliative. J’ai choisi 
de vivre ma vie dans la lumière. »

«  Et finalement, j’ai été en rémission au bout 

d’un an et demi, poursuit cette dernière. Sauf que 
depuis, je suis rendue à ma quatrième récidive. 
J’ai eu beaucoup d’opérations. Maintenant, mon 
cancer est vraiment incurable et j’ai beaucoup de 
douleur. J’ai accepté d’être présidente d’honneur 
parce que ça me touche de voir des personnes 
comme  France qui posent des gestes pour aider 
et informer les gens qui en ont besoin. »

À noter que l’entrée pour le salon «  La vie 
après le cancer » est gratuite pour tous. Par ail-
leurs, la  Fondation fera une collecte le 11 août 
dans les rues de  Trois-Rivières.

Un salon pour aider les survivants du cancer
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CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE
Dieu est-il un casseux de party?

Quand la Bible parle de mœurs sexuelles, elle parle de mariage, de pureté, 
de  idélité et d’abstinence avant le mariage. Mais aujourd’hui, on ne veut 
aucune restriction. On peine à réaliser que la liberté sexuelle en dehors 
d’une relation d’engagement et de idélité, scellée par des vœux publics de 
mariage entre un homme et une femme, est tout simplement dangereuse. 
On veut « vivre et laisser vivre! » Si on est si libres, pourquoi on en meurt? 

Le samedi 4 juin 2004 La Presse publiait : « Une rare maladie transmise 
sexuellement qui peut entraîner de graves complications comme l’enlure 
des organes génitaux et du rectum et, dans certains cas, une encéphalite, une hépatite et même la mort, a fait 
son apparition au Canada. » Cette maladie se nomme lymphogranulomatose vénérienne (LGV) et, de dire 
La Presse : « Au Canada, tous les cas (22 en 2004) ont été répertoriés dans la communauté homosexuelle. » 
Qu’en est-il quatorze ans plus tard? Laissez-moi vous citer l’agence de santé publique du Canada (2018): « 
Bien que moins de deux cas par an aient été rapportés au Québec avant 2005, la LGV a émergé en 2005 à 2006 
avec 69 cas, suivie d’une période de faible incidence (de 2007 à 2012) et d’une recrudescence depuis 2013. Il y 
a eu 338 cas de LGV au Québec au cours de cette période de quatre ans. Tous les cas étaient de sexe masculin, 
à l’exclusion d’un cas transsexuel. L’âge moyen était de 41 ans. La plupart … étaient des hommes ayant des 
relations sexuelles avec d’autres hommes (HARSAH; 99 %). La majorité (83 %) ont signalé quatre partenaires 
sexuels ou plus au cours de la dernière année, rencontrés en grande partie sur Internet (77 %) et dans les 
saunas (73 %). » Bien que nous compatissions à la souffrance humaine de toute personne, ne devrait-on pas 
se questionner sur le bien fondé d’une liberté sexuelle sans bornes? Cela init invariablement par affecter tout 
le monde: Homosexualité, bisexualité, inidélité, partenaires multiples, prostitution, inceste et échangisme 
inissent par intégrer tous ses adeptes dans la même soupe. 

La Bible enseigne  : « Que le mariage soit honoré de tous, et le lit conjugal exempt de souillure, car Dieu 
jugera les débauchés et les adultères. » (Hébreux 13:4) Les jeunes dans nos polyvalentes parlent de leurs 
frasques sexuelles et de «  fuck-friends » comme si c’était une journée à La Ronde. Au lieu de les équiper 
avec des valeurs sûres qui vont garantir leur sécurité sexuelle, nous leur donnons des condoms avec l’aval 
implicite que tout est OK. C’est face au SIDA, et maintenant de lymphogranulomatose que nous le faisons. 
Nous risquons leur vie! Dieu n’est pas un casseux de party, il veut notre bien. Si on mettait en pratique ses 
instructions quant au mariage, on règlerait les problèmes de MTS en une génération.

Faites parvenir vos questions à  : Ce que la Bible Enseigne,
80 Latreille, Trois-Rivières (Qué.) G8T 3E4 tél. : 819 378-1996 

E-Mail au : eglise@vienouvelle.org Site Web : www.vienouvelle.org
Frédéric Colella est pasteur à l’Église Vie Nouvelle depuis 1997

CHRONIQUE PUBLICITAIRE

Rév. Frédéric Colella

Ancienne 

Crémerie des 

Trois-Rivières

Terminus

autobus

Où stationner durant les travaux?

Pour plus d’information sur les travaux de réfection : v3r.net

Des places de stationnement sont offertes gratuitement sur le site 
de l’ancienne Crémerie des Trois-Rivières : 
» les soirs de semaine dès 17 h; 
» les weekends.

Les automobilistes peuvent stationner dans l’un des parcs de 
stationnement du centre-ville.

Le stationnement sur la rue est aussi accessible en tout temps, et 
gratuitement les soirs de semaine dès 17 h et les weekends.

Fermeture
de L’autogare
Travaux de réfection – Jusqu’en août 2018
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NOUS RÉALISONS VOS RÊVES DEPUIS 45 ANS

Vente et remplacement 

de toile pour piscine 

hors terre et creusée

6935, boul. Jean XXIII, Trois-Rivières (secteur Ouest)

819 377-5558
www.piscinescaron.ca
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Vos Spécialistes 

PISCINE ET SPA

VIE COMMUNAUTAIRE

 ■  Familles  Jobin
 Bienvenue à toutes les familles  Jobin pour le 

grand rassemblement annuel le samedi 7 juil-
let chez l’olympien  Marcel  Jobin, à  St-Boniface. 
Rencontre suivie d’un dîner à  Shawinigan et 
d’une visite de la  Cité de l’énergie. Info :  Georgette 
 Jobin 819 374-4573.

 ■  La  Clé de l’amitié
 Déjeuner le 8 juillet 9 h 30  Le  Mondo informa-

tion  Danielle  Carignan 819 371-7976. Le 14 juill-
let,  Pique-nique  Village  Québécois d’Antan 11h, 
covoiturage 10h. Information  Nancy  Ekenchuck 
819 909-3439.

 ■  Pèlerinage des malades
 Au  Petit  Sanctuaire, dimanche 8 juillet à 14h. 

Sacrement de l’Onction pour les personnes 
atteintes de toute maladie, nous aurons une 

intention spéciale pour tous les enfants à naître 
ainsi que tous les enfants malades.

 ■  Collecte de sang à  Saint-Maurice
 Il y aura une collecte le lundi 9 juillet de 14 h 

à 20 h à la salle municipale de  Saint-Maurice. 
Objectif : 80 donneurs.

 ■  Collecte de sang à  Trois-Rivières
 Il y aura utne collecte les jeudi 19 et vendredi 

20 juillet de 10 h à 20 h 30 au  Centre commercial 
 Les  Rivières. Objectif : 235 donneurs.

 ■  Conte public « Ça s’ peut-tu ? »
 Présentation du conte « Ça s’ peut-tu ? », visant 

à contrer la stigmatisation de la maladie mentale 
et de la santé mentale le 13 juillet à 20 h à la  Salle 
 Louis-Philippe  Poisson de  Trois-Rivières. Coût : 
12 $. Réservation : 819 380-9797 ou enspectacle.
ca. Info : lesloco.conte@gmail.com.

  AGENDA COMMUNAUTAIRE
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 ■   Gaétan  Leclerc se présente  
pour le  PQ dans  Champlain
 Le chansonnier  Gaétan  Leclerc se lance dans l’arène 

politique sous les couleurs du  Parti  Québécois dans la 
circonscription de  Champlain en prévision des élections 
provinciales du 1er octobre prochain. Gaétan  Leclerc a 
toujours aimé la politique. Quand l’ancienne députée 
péquiste  Noëlla  Champagne a confirmé qu’elle n’effec-
tuerait pas de retour en politique, le  Parti  Québécois 
(PQ) a approché M. Leclerc. Il se sent particulièrement 
interpellé par les grands enjeux identifiés par le parti, 
tel que le retour des cours d’histoire du primaire au col-
légial. Il souhaite aussi redonner des crocs à la langue 
française. Dans le comté, il entend suivre de très près 
le dossier du démantèlement de l’usine  Aleris, adve-
nant son élection. Les autres candidats investis, pour 
l’instant, dans la circonscription de  Champlain sont 
 Pierre  Michel  Auger (Parti libéral),  Sonia  LeBel (Coalition 
 Avenir  Québec),  Steven  Roy  Cullen (Québec solidaire) et 
 Stéphanie  Dufresne (Parti  Vert). (M.E.B.A.)

 ■  29,3 M$ investis dans  
les services éducatifs
 Le gouvernement du  Québec a confirmé un inves-

tissement de 29,3 M$ sur cinq ans pour mettre en place 
des mesures qui favoriseront l’égalité des chances pour 
tous les enfants. Ces mesures ont aussi pour but de faci-
liter l’accès aux services de garde éducatifs à l’enfance 
aux enfants issus de milieux défavorisés ou vulnérables. 

Cette somme servira notamment à mettre en place des 
projets pilotes visant à offrir des petits déjeuners dans 
les services de garde éducatifs, bonifier le soutien à l’in-
tégration pour les enfants ayant d’importants besoins 
et renforcer la détection des enfants de 0 à 5 ans vivant 
en contexte de vulnérabilité. (J.C.)

 ■  Dîner en  Blanc : les détails révélés
 Le tout premier  Dîner en  Blanc de  Trois-Rivières aura 

lieu le 6 septembre. L’événement promet une soirée 
inoubliable remplie d’élégance, de beauté et de magie 
et aura lieu dans un espace public secret dont l’adresse 
ne sera révélée qu’à la dernière minute. À travers le 
monde, déjà plus de 120 000 gourmets et passionnés 
de culture ont adopté ce très chic  pique-nique. Pour 
participer à cette première édition, les gens doivent 
être invités par un des hôtes ou des partenaires de 
l’événement ou s’inscrire à la liste d’attente : troisrivieres.
dinerenblanc.com/register. Plus de détails au www.
lhebdojournal.com

 ■   Maladie de  Parkinson : de meilleurs 
services offerts à la résidence 
 Chartwell  Le  Duplessis
L’organisme  Parkinson Centre-du-Québec/Mauricie 

a relocalisé ses bureaux à la résidence  Chartwell  Le 
 Duplessis de  Trois-Rivières dans le but de bonifier 
les services offerts aux personnes atteintes par le 
 Parkinson. L’entente prévoit un coût de local à prix réduit 
à l’organisme communautaire qui en échange pourra 

aider les intervenant(es)s des résidences  Chartwell 
au  Centre-du-Québec et en  Mauricie ( Trois-Rivières, 
 Shawinigan,  Victoriaville) à développer des compé-
tences supplémentaires dans les services et le soutien 
favorisant l’autonomie légère des gens souffrant de 
 Parkinson. Les statistiques démontrent que le nombre 
de personnes aux prises avec la maladie de  Parkinson 
aura doublé d’ici 2030 comme l’ensemble des maladies 
dégénératives en raison du vieillissement de la popu-
lation. Ce nouveau concept permettant aussi d’utili-
ser certains espaces communs pour des groupes de 
soutien, d’entraide et pour les proches des personnes 
malades, risque d’en inspirer d’autres dans les 7 autres 
régions développées.

 ■   Comté de  Maskinongé :  
le  Parti  Vert a trouvé sa candidate
Étudiante en photographie au  CÉGEP,  Clodie 

 Gauthier fait le saut en politique sous les couleurs du 
 Parti  Vert du  Québec pour les prochaines élections pro-
vinciales. Grande défenseuse de l’environnement et 
des droits animaliers, elle s’implique aux côtés du  Parti 
 Vert du  Québec pour assurer un futur meilleur aux pro-
chaines générations. D’un point de vue local, la candi-
date souhaite lutter contre le gaspillage alimentaire en 
encourageant des initiatives pour contrer le surplus de 
fruits et légumes dans les commerces de sa circonscrip-
tion. De même, elle veut encourager le commerce local 
et les fermes locales afin de stimuler de façon durable 
l’économie  Québécoise. Elle suggère aussi une amélio-
ration des écoles pour favoriser l’apprentissage et les 
saines habitudes de vie des élèves dans les institutions 
scolaires de  Maskinongé.

 ■  Cardio  Party au profit de  Carpe  Diem
 La clinique dentaire  Des  Chenaux organise un 

 Cardio  Party le 8  juillet prochain à l’Amphithéâtre 
 Cogeco au profit de  Carpe  Diem –  Centre de ressources 
 Alzheimer. Au programme de la journée : cardio, danse 
et musculation en compagnie d’Aerobin. Les activités 
débuteront à 9h. Une contribution de 10 $ est deman-
dée aux participants. La totalité des fonds amassés sera 
remise à  Carpe  Diem pour soutenir l’organisme dans sa 
mission d’accompagner des personnes touchées par 
la maladie d’Alzheimer ou une maladie apparentée, et 
leurs proches. En cas de pluie, le  Cardio  Party sera remis 
au 15 juillet.

 ■  Gerry  Boulet chanté par son fils
 Le spectacle Gerry – 30 ans de  rendez-vous doux sera 

présenté à l’Amphithéâtre  Cogeco le 22 septembre. 
Cette année marque le 30e anniversaire de l’album 

 Rendez-vous doux, de  Gerry  Boulet. Afin de rendre 
hommage à son père et à ce disque culte, son fils 
 Justin a proposé de produire un spectacle unique. Le 
spectacle proposera au public une relecture de l’œuvre 
entière  Rendez-vous doux, en plus des grands succès 
d’Offenbach. Justin livrera aussi de petites anecdotes au 
sujet de son père et guidera le public entre les perfor-
mances de ses invités. Les billets sont en vente à la billet-
terie de la salle J.- Antonio-Thompson, au téléphone au 
819 380-9797 ou en ligne au amphitheatrecogeco.com.
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JEUX D’EAU
pour enfants

PROFITEZ  
les mardis 
moitié prix 

toute la journée  
les jeudis  

Aquaparc ouvert 
jusqu’à 19h30 

(Certaines conditions s’appliquent.)

www.campingh2o.com
sortie 189, aut. 40, Trois-Rivières  819 377-5469
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Vou s dé s i r e z a d o p t e r?
Visitez notre site Internet: 
www.spamauricie.com

Sav i e z-v o u s q u e ...

Sarah-Lise Hamel 

Responsable des communications 
et du développement philanthropique >
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La période estivale est une période très 
achalandée à la SPA Mauricie. Nous 
hébergeons actuellement plusieurs 
animaux tels que chats, chiens mais 
aussi des lapins et des cochons d'Inde. 
Nous avons de nombreux pensionnaires 
remarquables, qui n’attendent qu’un geste 
de votre part. Vous pouvez consulter 
la iche descriptive de chaque animal 
à l’adoption ainsi que sa photo dans la 
section adoption de notre site Internet. De 
plus, tous nos pensionnaires sont stérilisés, 
micropucés, les vaccins et la prévention 
parasitaire sont également débutés. 

Et si vous avez déménagé il y a quelques 
jours, avez-vous pensé à faire votre 
changement d'adresse auprès de la 
SPA Mauricie? Si ce n'est pas déjà fait, 
communiquez avec nous par courriel ou 
par téléphone.

Grande liquidation 

            de fin de saison

sur tous les maillots de bain 
à prix régulier.

4 rue des Ormeaux, Trois-Rivières  819 694-7272

www.bdnbdj.com >
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25%
       

40%
 de rabais

à 

EN BREF

  Des élèves en aide aux plus démunis
 Dans le cadre de leur cours d’entrepreneuriat, quatre élèves du 1er cycle du secondaire ont réa-

lisé leur projet de venir en aide aux plus démunis de notre communauté en créant 25 sacs confort 
et nutritifs pour des résidentes du  Centre  Le  Havre. Ces sacs, contenant des bouteilles d’eau, des 
barres tendres, des produits d’hygiène (savon, shampoing, déodorant, brosse à dents, pâte den-
tifrice, etc.), ainsi que des  sous-vêtements neufs ont été livrés à l’organisme. En plus d’offrir leurs 
sacs, les élèves ont amassé plus de 12 boîtes de vêtements chauds pour les adultes, garnissant 
ainsi le magasin d’urgence du  Havre.

 Jacinthe  Laing, du  Centre  Le  Havre,  Aingel  Richard,  Amélie  Dontigny, 

 Roxanne  Beaulieu-Guilbert,  Annie  Francoeur, enseignante au 

programme en entrepreneuriat, et  Rosalie  Bergeron. (Photo courtoisie)
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AUDREY  LEBLANC
aleblanc@lhebdojournal.com

 SAINTE-ANNE- DE-LA-PÉRADE. 
Anthony  Hamelin est de ceux qui ont réa-
lisé leur rêve d’enfant. Amateur d’humour, 
de télévision et de cinéma, il s’est taillé une 
place dans le monde des arts au  Québec en 
travaillant notamment auprès de  Mike  Ward 
et  Alexandre  Barrette.

Le petit gars de  Sainte-Anne- de-la-Pérade 
a prouvé qu’il est possible d’être réalisateur et 
d’habiter en région. Depuis plus de cinq ans, il 
fait de la réalisation, de la captation, de la pro-
duction et de la postproduction.

Il fait principalement de la captation de 
spectacles un peu partout en province. Il tra-
vaille également pour le  FestiVoix et  MAtv. 
Récemment, il a réalisé les capsules promotion-
nelles de la  CDC des  Chenaux.

Son travail nécessite souvent des déplace-
ments à  Montréal, mais c’est loin d’être un obs-
tacle à ses yeux.

«  Quand la captation est faite, je travaille à 
partir de chez moi, indique le  Trifluvien. Il y a 
une grosse partie de mon travail qui se fait à la 
maison. Je n’irais pas m’installer à  Montréal. Je 
suis bien dans la région. C’est vrai qu’il y a de 
très beaux projets pour moi à l’extérieur de la 
 Mauricie, mais il y en a ici aussi. »

Souvent en solo, mais aussi parfois en 
équipe,  Anthony se démarque en apportant à 
ses projets une touche d’authenticité. « J’ai tou-
jours voulu faire de la captation de spectacles 
d’humour parce que toutes les captations que je 

voyais étaient identiques et pas en adéquation 
avec ce que fait l’artiste »,  explique-t-il.

«  Par exemple, pour une captation de gala, 
la salle est éclairée à outrance et il y a des gros 
plans sur des gens qui rient. Ce n’est pas ça la 
réalité, ajoute ce dernier. Quand tu vas voir un 
spectacle, la salle n’est jamais éclairée comme 
ça et tu n’as pas un caméraman à deux pieds 
du visage. C’est pour ça que j’essaie de faire les 
choses autrement en montrant ce que c’est un 
spectacle le restant de l’année quand il n’y a pas 
d’équipe pour filmer. »

UNE PASSION DEVENUE MÉTIER
C’est au secondaire qu’Anthony  Hamelin a 

commencé à faire de la vidéo. Il avait à l’époque 
un appareil photo numérique. Il a ensuite fait 
des études collégiales en technique de scène à 
 Montmagny.

« J’ai eu après mon premier  Canon  DSLR avec 
lequel j’ai fait plusieurs contrats, se  souvient-il. 
J’ai toujours été un geek d’humeur. J’en 
consomme beaucoup et j’ai travaillé dans les 
salles de spectacles comme technicien de scène 
avant de faire de la vidéo. »

Mais sa carrière a pris son envol après avoir 
filmé un  spectacle-bénéfice donné par  Mike 
 Ward. « C’était en 2012  ou 2013. J’avais pro-
posé à  Mike  Ward d’aller capter le spectacle 
qu’il organisait pour le maquilleur de l’hor-
reur  Rémy  Couture. Je me suis fait une carte 
de visite et c’est comme ça que c’est parti », 
 raconte-t-il.

À long terme, il aimerait faire un  long- 
métrage de fiction et voyager grâce à son travail.

Anthony  Hamelin  
dans la cour des grands

CONSEIL  

DE SPÉCIALISTE

Votre plate-bande est défraîchie ?  
Vous avez envie de changement ?  

Vous souhaitez avoir un nouvel 
aménagement ?

Nous pouvons y remédier selon vos goûts 
et votre budget.

Apportez-nous des photos de votre 
aménagement ainsi que les mesures 
exactes de votre plate-bande et nous vous 
conseillerons les végétaux appropriés. 
De cette façon, vous éviterez des coûts 
exorbitants de conception de plans 
d’aménagement et vous obtiendrez les 
mêmes résultats.

Les heures d’ensoleillement, la couleur de 
votre maison et les végétaux existants que 
vous désirez conserver sont des aspects 
importants à considérer lors de la conception 
de votre plate-bande.

À chaque année, il serait important de 
rafraîchir le sol avec un bon compost et 
d’ajouter un engrais granulaire à la plantation. 
Le paillis est un élément important car il 
conservera l’humidité à vos plantes, 
empêchera le sol de se compacter et 
contrôlera les mauvaises herbes. Nous vous 
conseillons d’ajouter une couche de paillis à 
chaque année ain de toujours obtenir des 
résultats optimaux.

Si vous remarquez que vos végétaux ne 
poussent pas comme il le devrait, il se peut 
que le pH de votre sol ne soit pas adéquat. 
Le pH de votre sol est un élément important 
pour vos végétaux. Ain de savoir s’il est 
approprié, apportez-nous un échantillon et 
nous l’analyserons !

Nos conseillers sont là pour répondre à 
toutes vos questions 7 jours sur 7. Nos 
conseils d’experts sont gratuits ! Nous avons 
un vaste inventaire de vivaces, d’arbres et 
d’arbustes, il y en a pour tous les goûts. Au 
plaisir de vous servir !

Bon jardinage !

De toute l’équipe !

1984, rang St-Alexis, St-Maurice, G0X 2X0

Téléphone : 819-909-9191

Courriel : info@passion-nature.ca

Site web : passion-nature.ca

 Josée Labbé 
Centre Jardin Passion Nature inc.
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Le CONCEPT ALL-ON-4

Développé à la in des années 90 par 
un jeune dentiste Portugais, Dr Paulo 
Malo, cette technique a changé la vie 
de nombreux patients dans le monde.

Découragé de n’avoir à offrir à ses 
patients, présentant des atrophies 
sévères, que des solutions à l’aide de 
greffes osseuses, Dr Malo travailla sur 
un concept qui lui permettrait de bien 
traiter ses patients sans qu’ils doivent 
passer par l’étape, plus longue et plus 
onéreuse, de la greffe osseuse.

Ses travaux le conduisirent à une 
technique, ALL-ON-4, qui lui permettait 
de placer des implants ou il y avait le 
maximum d’os disponible et, en les 
inclinant, de pouvoir avoir le maximum 
de dents possibles sur la prothèse.

Des tests furent alors réalisés, les nuts 
tests. Ces tests consistaient à faire 
mastiquer aux patients une quantité de 
noix déterminée, en un certains laps 
de temps.  Les noix étaient ensuite 
examinées pour vériier l’eficacité de 
la mastication.

On découvrit alors que même si une 
prothèse avec 14 dents offrait la 
mastication la plus eficace, lorsque 
l’on réduisait le nombre de dents à 
12 ou 10, la mastication était fort 
acceptable et la digestion tout aussi 
facile.

Dr Malo entreprit alors de traiter ses 
patients en ne plaçant que 4 implants, 
ce qui réduisait les couts tout en 
permettant aux patients de bénéicier 
d’une prothèse ixe avec laquelle il 
pouvait manger, même des noix!

La technique est utilisée depuis plus 
de 10 ans avec des résultats plus que 
probants.

La nouvelle prothèse peut, dans de 
nombreux cas, être mise en bouche 
la journée même de la chirurgie.

Dr Dhuyser est certiié du Malo Institute 
à Lisbonne, Portugal, et pratique la 
technique ALL-ON-4 depuis 2005.

APPELLEZ-NOUS POUR EN SAVOIR PLUS!

CONSEIL  

DE SPÉCIALISTE

Dr Thierry Dhuyser 
DMD MRCD©

Spécialiste en chirurgie buccale et maxillo faciale

www.maloclinictr.ca
3050, boul. St-Jean, Trois-Rivières

1 855 6 ALL ON 4

819 694-4506 >
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THIBEAU

ON VIENT À VOUS
DURANT LES TRAVAUX ROUTIERS !

THIBEAU
Trois-Rivières
(Secteur Cap-de-la-Madeleine)

jusqu’au 12 août 2018, à chaque transaction 
de 45 $ d’achats* ou plus

 
  

 

Jusqu’au 12 août 2018, à chaque
transaction de 45$ d'achats* ou plus

avec ce bon, obtenez la livraison
GRATUITEMENT.

Lors de votre commande en ligne, inscrivez «

 

PLAISIR DE SE FAIRE LIVRER GRATUITEMENT

 »  

dans la section commentaires de votre panier d’achat et PRÉSENTEZ ce bon au livreur. 

 

IGA extra Thibeau

645, boul. Thibeau – Trois-Rivières

 

 

Les achats doivent être effectués lors d'une même transaction. Les achats sont calculés sur le prix de la marchandise avant 
taxes, à l'exclusion des produits du tabac, billets de loterie, titres de transport, cartes-cadeaux, les articles vivo | Villeroy & 
Boch Group et tout autre produit là où la loi l’interdit. Certaines restrictions s’appliquent. Voir détails en magasin ou à 
IGA.net. Limite d’un bon par transaction.
Offre valable aux IGA Extra Thibeau.

OUVERT 

durant les 

travaux

routiers

645, boul. Thibeau, Trois-Rivières   819 376-1551

DES CHENAUX

Le réalisateur  Anthony  Hamelin 

originaire de  Sainte-Anne- de-la-Pérade. 

(Photo  Audrey  Leblanc)
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A ENCORE AUGMENTÉ
LE NIVEAU D’EXCELLENCE
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ST-NARCISSE 418 328-3788 STE-MARIE 418 387-5987

QUÉBEC 418 666-0860 ST-AGAPIT 418 888-5111

ST-ANSELME 418 885-9637 ST-VALLIER 418 884-3114

Unicoop, coopérative agricole
www.unicoop.qc.ca

Tous les détails chez votre concessionnaire New Holland

© 2018 CNH America LLC industrielle. Tous les droits sont réservés. New Holland Agriculture est une marque déposée aux États-Unis et de nombreux autres pays, appartenant à ou sous licence de CNH industrielle NV, 
ses fi liales ou sociétés affi liées. New Holland Construction est une marque déposée aux États-Unis et beaucoup d’autres pays, sous licence ou appartenant à CNH industrielle NV, ses fi liales ou sociétés affi liées

 

 

 

 

 

 

 

Planiiez  
votre DÉMO avec  
un représentant  
dès maintenant !

SÉRIE 300
DISCBINE® À PIVOT CENTRAL

Modèles 310 et 312

✓  Plus légère que les faucheuses de même catégorie

✓  Nouveau WidedryMC permet un étalage plus large 
de 22 %, 125 pouces pour un meilleur séchage au champ

✓  Flottaison plus effi cace grâce à sa nouvelle 
géométrie qui permet une réponse plus rapide

✓  Système unique de changement de lame QUICKMAXMC

NOUVEAUTÉ

SÉRIE BB
GROSSES BALLES CARRÉES
✓ Augmente jusqu’à 9% la capacité et la productivité

✓  Abaisse la consommation en carburant et donc les coûts 
de production

✓  SmartFillMC – le meilleur système de contrôle du remplissage

✓  Augmentation de la capacité allant jusqu’à 20% et des balles jusqu’à 
5% plus denses

SÉRIE ROLL-BELTMC

BALLES RONDES

✓ Garantie des courroies – 3 ans/ 15 000 balles

✓  Démarrages rapides du cœur et des balles denses dans toutes 
les conditions de récolte

✓ Filet de chargement frontal

✓  Ramasseur de 2,07 m qui augmente la capacité de 20%

✓

✓

✓

✓

Capteur d’humidité BigBaler

Système IntelliCruiseMC

ÉQUIPÉS POUR UN MONDE NOUVEAU

chez       Milette

Forges 

VieillesLes
Ferme 

819 376-8085
11550, boul. des Forges, Trois-Rivières
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Vente et autocueillette de fraises
• Légumes • Maïs sucré

Les petits fruits sont de véritables dé-
lices estivaux. Que vous préfériez les 
fraises, les framboises, les mûres ou les 
bleuets, proitez de l’été pour visiter les 
producteurs de votre région : autocueil-
lette, dégustations et plaisir en famille 
vous attendent!

Dès le début de la belle saison, les champs 
regorgent de fruits qui n’attendent que 
d’être cueillis. Apportez votre écran so-
laire et votre chapeau, puis succombez à la 
tentation de dévaliser les plants! Vous 
pourrez renouveler ce plaisir tout au long 
de l’été en cueillant vos petites baies pré-
férées sans modération.

Allez-y seul pour proiter d’un moment 
de détente en nature ou récoltez vos fruits 
tout en bavardant avec vos amis. Plu-
sieurs fraisières, framboisières et bleue-
tières ont une aire de jeux pour enfants 
— pourquoi ne pas organiser une virée 
amusante et savoureuse en famille? Finale-
ment, cueillir vos petits fruits en faisant 
les yeux doux à votre tendre moitié est 
une autre agréable façon de proiter de 
vos escapades à la campagne!

DES PRODUITS À DÉCOUVRIR

Vos producteurs locaux vous proposent 
non seulement des fruits frais exquis, mais 
aussi des tartes, des compotes, des coni-

tures, des boissons et une foule d’autres 
délices! Proitez de votre visite pour dé-
couvrir la multitude de produits qu’ils 
offrent.

CONSERVEZ VOS RÉCOLTES

Cueillez de grandes quantités 
de fraises, de framboises, de 
mûres ou de bleuets, selon vos 
préférences. Vous pourrez les 
congeler ou les mettre en 
conserve pour les déguster 
toute l’année!

Les joies de 

L’AUTOCUEILLETTE
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AUDREY  LEBLANC
aleblanc@lhebdojournal.com

LECTURE. La  Maison de la famille des  Chenaux 

(MFDC) a créé douze trousses pour donner aux 

enfants de 0 à 10 ans le goût de lire et d’écrire. 

Ces trousses sont de véritables coffres aux tré-

sors contenant des livres, des jeux et des idées 

d’activités à faire au quotidien.

Le projet a été réalisé par cinq parents béné-
voles ainsi que  Nadine D’Amours et  France  Lepage 
de la  Maison de la famille. Les trousses sont dispo-
nibles à la ludothèque de la  MFDC. Les parents, les 
 CPE et les écoles peuvent les emprunter.

«  Chaque trousse contient une fiche qui 
explique aux parents le lien entre les activités et 
l’éveil à la lecture et l’écriture, indique  Nadine. Tous 
les jeux ont été choisis en fonction de leur poten-
tiel pour donner le goût de la lecture aux enfants. Il 
y a des enfants qui n’aiment pas lire un livre, mais il 
y a plusieurs autres façons de les faire lire. »

«  Les trousses ont été testées pour s’assurer 
que ça correspond vraiment aux âges indiqués, 
ajoute cette dernière. Pour les  0-5 ans, on mise sur 
l’éveil à la lecture et à l’écriture et pour les  5-10 ans, 
le but est de leur donner le goût de continuer à 
lire et à écrire. On s’adresse même aux parents et 
aux adultes en leur donnant des idées d’activités 
à faire à la maison. »

La  Maison de la famille fait d’une pierre 
deux coups avec ce projet. Cela lui permet non 

seulement de s’outiller pour promouvoir la lec-
ture et l’écriture, mais aussi de bonifier l’offre de 
la ludothèque.

«  On a commencé à travailler  là-dessus à l’au-
tomne. Le comité s’est réuni pour la première fois 
en décembre. Les parents se sont beaucoup impli-
qués. Ils ont donné plus de 200 heures en béné-
volat. Ils ont même fait du travail à la maison », 
souligne  Nadine D’Amours.

Le projet a vu le jour grâce à une subvention 
de la  Table régionale d’éducation de la  Mauricie.

Des trousses pour transmettre  
le goût de la lecture et de l’écriture
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La table est mise pour les économies   Du 5 au 11 juillet 2018 

3725, boul. des Forges 
Trois-Rivières
819 374-8980

BROCHETTES FRAÎCHES
10,76/kg 

certaines variétés 

488lb

BOISSONS 
DE SOYA 

BIOLOGIQUE
Nature-a 1,89 L

Reste de 
la semaine 2,88$

OFFRES À SAISIR
JEUDI/VENDREDI/SAMEDI

SEULEMENT

SPÉCIAL
ÉCONOMISEZ 3,11$ LB

199

OFFRES À SAISIR

JEUDI/
VENDR

EDI/SA
MEDI

SEULEM
ENT

DES CHENAUX

L’Observatoire est ouvert 
L’Observatoire du Cégep de Trois-Rivières 

situé à Champlain a ouvert ses portes aux 
touristes pour la saison estivale qui se pour-
suit jusqu’au 19 août.

On propose au public une visite gui-
dée dans les étoiles, tous les soirs, de 20 h 
à 23 h 45, sauf les lundis. La soirée débute 
par une présentation multimédia. Les ani-
mateurs William Frost et Pierre-Antoine 
Graham vous transporteront dans le temps 
et l’espace en vous entretenant des galaxies 
et des multiples instruments nous donnant 
accès aux confins de l’Univers. 

À 21 h 30, les animateurs vous initient à 
l’observation et l’interprétation du ciel sur 
la terrasse de l’Observatoire. Puis, de 22 h à 

23 h 45, c’est une occasion unique d’utiliser 
le télescope de 40 cm de l’Observatoire du 
cégep, observatoire reconnu par l’Union 
astronomique internationale. 

Plusieurs thèmes sont au programme 
cette année, dont la vie dans les systèmes 
solaires et les exoplanètes. Évidemment, 
l’apothéose se produira le 12 août prochain 
avec le phénomène des Perséides.

Le nombre de places étant limité, il est 
nécessaire de réserver en composant le 
819 2953043. L’Observatoire du Cégep de 
Trois-Rivières est situé au 300, rue Sainte-
Marie à Champlain (Autoroute 40, sor-
tie 220). Plus d’information au www.obser-
vatoire.qc.ca.

 CHAMPLAIN

Les parents bénévoles Élyse  Marchand,  Sébastien  Léonart,  Nathalie  Bourgon et  Cindy 

 Everitt en compagnie de  Nadine D’Amours et  France  Lepage de la  Maison de la famille et 

du petit  Edgar  Everitt. (Photo  Audrey  Leblanc)

12 trousses, 12 thèmes 
 Une thématique a été choisie 
pour chacune des trousses.  
Les voici : 
 0-1 an :  .............................. les sens
 1-2 ans :  ............................ les animaux
 3-4 ans :  ............................ les héros
 3-4 ans :  ............................ les monstres
 5-6 ans :  ............................ les pirates
 5-6 ans :  ............................ les explorateurs
 7-8 ans :  ............................ les contes
 7-8 ans :  ............................ l’espace
 9-10 ans : .......................... les enquêtes
 9-10 ans : .......................... la bande dessinée
Multiâge : ......................... l’Halloween
Multiâge : .........................  Noël
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CULTURE.  Quatre vélos bien particuliers 
viennent de faire leur apparition au parc  Pie-XII : 
des vélos musicaux !

 Installée près des aires de jeux, la station musi-
cale vise à favoriser les rencontres improbables et à 
allier l’activité physique à la culture. Deux des vélos 
sont spécialement conçus pour les enfants.

Il s’agit d’ailleurs des seuls vélos musicaux à 
l’extérieur de  Montréal.

En pédalant sur les vélos musicaux, les visiteurs 
du parc feront retentir différentes chansons en 
lien avec les programmations estivales de  Culture 
 Trois-Rivières, de la  Corporation des Événements et 
du  FestiVoix.

Ainsi, on y retrouve des chansons tirées du 
 Britishow, du spectacle  Kuste une p’tite nuite – 
 Hommage aux  Colocs du  Cirque du  Soleil et la 
chanson thème du  FestiVoix,  Golden  Rule, du 
groupe  Valaire.

Chaque vélo produit un son différent, que ce 
soit les sons de la basse, des percussions, de la gui-
tare et du piano, ainsi que la voix. Plus on pédale 
vite, plus le son retentit fortement.

Le but de cette installation est aussi de faire 
connaître la musique des artistes du  Québec sous 
un autre angle.

L’habillage de la station a été réalisé par l’artiste 
trifluvienne  Patricia B. Lavoie. Spécialiste en séri-
graphie et en art numérique, l’artiste s’est laissé 
inspirer par la présence de goélands pour créer 
son œuvre intitulée L’envolée. Cette représentation 
d’oiseaux se veut un hommage à ce qu’il y a de léger 
et d’heureux.

Les  Vélos musicaux sont accessibles gratuite-
ment. Il n’est pas impossible que ces  Vélos musi-
caux changent de lieu au cours des prochaines 
années, un peu à la manière des pianos publics. 
(M.E.B.A.)

1 000$

à gagner
Jusqu’au 31 juillet 2018

Les participants doivent être âgés de 
18 ans et plus et résider au Québec.

• Club de golf Métabéroutin

• Piscines Caron

• IGA Extra Thibeau

• Bufet sportif le Sieur

• Le Manoir du Spaghetti

• RénoToit 4 saisons

• Charles Turcotte et Fils

•  Maçonnerie le 3e petit cochon

•  Boutique Belles de nuit  
Belles de jour

•  Sports Plus St-Casimir

•  Pizzeria 67 Ste-Madeleine

• Hélie’N Sport

Nom :  _______________________________________________________________________  

Adresse : _____________________________________________________________________

_____________________________     Code postal : __________________________________ 

Téléphone : __________________________    Âge : __________________________________

1 participation par lecteur - aucune photocopie acceptée. 

Le tirage aura lieu mercredi le le mardi 1er août 2018. Les gagnants seront contactés par téléphone.

Faites parvenir  
votre bon de 

 participation à 
l’adresse suivante :
L’Hebdo Journal,  

Concours,  

635, rue  

Père-Daniel,  

Trois-Rivières  

G9A 5Z7

COUPON DE PARTICIPATION

✁
✁

Date du journal
(*obligatoire)

Date du journal
(*obligatoire)

Date du journal
(*obligatoire)
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7
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0

500$ 
en essence

et

•  Repérez 3 soleils parmi  
les annonceurs participants

   •  2 gagnants de 250$ d’essence à la station  
EKO du boulevard Ste-Madeleine

  •  5 gagnants d’un certificat-cadeau de 100$  
chez un des marchands participants.

 Identifiez 3 annonceurs ayant le soleil du concours dans leur publicité.

Le mercure
Le mercure

grimpe avec

   L’Hebdo Journalgrimpe avec

   L’Hebdo Journal !

Ste-Madeleine

TERRAIN COMPLET*
devant, derrière et cotés

Par adresse plus taxes

Prix pour résidence unifamiliale

*JUSQU’À 10,000 PI2

47$

Les pionniers de 
l’arrosage biologique 
au Québec

AUCUN CONTRAT À SIGNER

VersBlancs.ca

SAISON COMPLÈTE
D’ARROSAGE
8 TRAITEMENTS

PAR ADRESSE PLUS TAXES

TERRAIN COMPLET*
DEVANT, DERRIÈRE, CÔTÉS

* JUSQU’À 10 000 PI2

154$

2 Traitements de vers blancs 

2 Engrais Gazon Vert 

2 Inhibiteurs de mauvaises herbes

2 Insecticides (araignées, fourmis)

+ Analyse du sol

450 359-9111
9 am - 9 pm

Sans-frais: 1-877-579-9111

INFORMEZ-VOUS SUR  

LES DATES VISANT VOTRE RUE

Appelez dès maintenant!
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CULTURE

 Pédaler des chansons

 Le conseiller municipal  François  Bélisle, sa fille 

 Darianne,  Stella  Montreuil, présidente de  Culture 

 Trois-Rivières, et sa  petite-fille  Gabrielle ont testé 

les  Vélos musicaux. (Photo  Marie-Eve  Alarie)
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EXPOSITION.  Le  Musée  POP s’aventure dans 

l’histoire de la bière au  Québec dans le cadre de 

sa toute nouvelle exposition estivale, présentée 

jusqu’au 13 septembre 2020.

L’exposition intitulée Autour d’une broue : l’aven-

ture de la bière au  Québec retrace l’origine de la bière 
dans le monde et, plus précisément, au  Québec, des 
débuts de la colonisation en passant par le régime 
britannique. Il est aussi question des sociétés de tem-
pérances et des efforts du clergé pour détourner les 
fidèles de l’alcool.

Plusieurs artefacts sont également présentés : 
vieilles bouteilles de bières de différentes époques, 
croix de tempérance, des calvaires en bouteille, 
vieilles enseignes publicitaires.

La deuxième partie de l’exposition plonge les visi-
teurs dans la reproduction d’une taverne des années 
1970 avec son bar, ses chaises et tables d’époque, son 
jeu de pinball et son pot de langues de porc dans le 
vinaigre.

C’est dans cet espace que pourra se faire une 
dégustation de bières. La dégustation sera possible 
du jeudi au dimanche lors de la dernière visite guidée 
de la journée, soit à de 15 h à 16h.

«  On fera déguster trois bières de microbrasse-
ries locales et québécoises afin de faire découvrir 
les produits d’ici aux visiteurs. On a prévu le coup : 
les objets sont plus protégés, l’espace est vaste et il 
n’y a pas vraiment d’artefacts à proximité pour éviter 
d’éventuels dégâts. Mais je crois qu’on est rendu là. 
Vivre une expérience muséale, c’est de passer par 

tous les sens. Alors on tente le coup », explique  Valérie 
 Therrien, directrice générale du  Musée  POP.

Les enfants pourront, quant à eux, boire un bon 
jus de pomme.

Les personnes intéressées à prendre part à une 
visite guidée qui inclut la dégustation doivent abso-
lument réserver à l’avance à l’accueil du  Musée  POP.

Dans l’espace taverne, une zone spéciale est 
consacrée à des costumes de la pièce de théâtre 
 Broue, présentés pour la première fois dans un 
musée, et à des témoignages des trois comédiens.

 ZOOM SUR LES  
MICROBRASSERIES DU  QUÉBEC

L’émergence des microbrasseries québécoises 
tient aussi une place importante dans l’exposition. 
On y découvre notamment les étapes du brassage 
de la bière et ce qui différencie les bières blanches, 
blondes, rousses, brunes et noires.

Le visiteur pourra également tester ses connais-
sances des microbrasseries de l’ensemble de la pro-
vince à travers un jeu interactif.

La visite physique de l’exposition  Autour d’une 
broue : l’aventure de la bière au  Québec est égale-
ment complétée par une expérience virtuelle qui 
permet de visiter virtuellement les cuves du  Trou du 
 Diable.

Une deuxième expérience virtuelle est en cours 
de conception pour reproduire une taverne des 
années 1970 et permettre aux visiteurs d’interagir 
virtuellement avec les lieux. Cette activité sera dis-
ponible d’ici quelques semaines.

 POP I.P.A.

 Le  Musée  POP s’est également associé au  Trou 
du  Diable, à  Shawinigan, et au  Temps d’une  Pinte, à 

 Trois-Rivières. Les visiteurs du  Musée obtiendront un 
rabais pour une visite guidée des cuves de ces deux 
microbrasseries, offerte durant la fin de semaine. 
Également, le  Trou du  Diable a créé, en collaboration 
avec le musée, la bière  POP I.P.A. Un premier fût a été 
rendu disponible lors de l’ouverture de l’exposition. 
Cette bière sera commercialisée en bouteille en 2019.

La riche histoire de la bière au  Québec

>146536>
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4
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Le CN doit éliminer toute végétation nuisible à la sécurité sur son emprise. 

La végétation, si elle n’est pas éliminée, peut notamment alimenter les 

feux le long de la voie ferrée et nuire à la qualité des inspections de 

l’infrastructure ferroviaire.

À cet égard, et aux fins de sécurité ferroviaire, le CN entreprendra son 

programme annuel de contrôle de la végétation sur ses lignes ferroviaires dans 

la province de Québec. Des applicateurs certifiés effectueront l’application 

d’herbicides sur la voie ferrée (notamment la section graveleuse/le ballast) 

et aux abords de celle-ci. Toutes les prescriptions relatives aux marges de 

retrait aux abords des habitations, des milieux aquatiques et des sources 

d’approvisionnement en eau des municipalités seront respectées.

Ce programme se déroulera du 1er août au 30 septembre 2018. Pour connaître la 

liste des municipalités touchées, visitez le www.cn.ca/vegetationfr. Pour de plus 

amples informations concernant le programme, vous pouvez communiquer 

avec la ligne de renseignements généraux du CN au 1-888-888-5909.

Le 4 juillet 2018

AVIS AUX COLLECTIVITÉS
Programme annuel de contrôle de la végétation

 Un service de navette bonifié
 Jusqu’au 8 juillet, la  Société de transport de 

 Trois-Rivières (STTR) offre aux festivaliers le ser-
vice de navettes avec voies réservées à partir de 
16 h 30 les soirs de spectacles, et ce, en partance 
des trois centres commerciaux :  Centre  Les 
 Rivières (devant l’ancien  Sears),  Galeries du  Cap 
(entre  Maxi et  Bureau en gros) et le  Carrefour 
 Trois-Rivières  Ouest (entrée #4 – cinéma).

Cette année, il en coûtera un dollar (1 $) à 
chaque embarquement pour utiliser le service 
de navettes, soit un dollar à l’aller et un dollar 
au retour.

Le débarcadère/embarcadère est situé 
au parc  Champlain.

Pour les circuits réguliers du transport en 
commun, ce sera un dollar à partir de 15 h 30 
en semaine, sur présentation du  Passeport 
ou du  Bracelet journalier. Il est à noter éga-
lement que le service d’autobus sera bonifié 
les dimanches 1er et 8 juillet, soit de 8 h 45 
jusqu’à minuit 10.

En 2017, plus de 11 000 festivaliers ont 
utilisé le service de navettes de la  STTR, c’est 
2 000 personnes de plus qu’en 2016.

 FESTIVOIX

MARIE-EVE ALARIE
mbalarie@lhebdojournal.com

1

1  Valérie  Therrien, directrice générale du 

 Musée  POP,  François  Lefebvre, directeur – 

 Affaires corporatives  Québec et 

 Atlantique chez  Molson  Coors, et  Dominic 

 Ouellet, responsable des expositions au 

 Musée  POP. (Photo  Marie-Eve  Alarie)
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Au menu
Coquilles au fromage Baluchon,  

sauce crémeuse au chou-fleur et crumble de noix 

15 min 24 min 4 portions

Au Festivoix ce samedi 7 juillet!
C’est l’occasion de découvrir une nouvelle recette 

mettant en valeur un produit de chez nous.

PRÉPARATION

Crumble :

1. Préchauffer le four à 180 °C (350 °F). 

2. Dans un bol, mélanger le beurre fondu avec les pistaches, les noisettes et la poudre d’amandes. 

3. Sur une plaque de cuisson tapissée de papier parchemin, déposer le crumble.  
Enfourner de 8 à 10 minutes en remuant de temps en temps.

Macaroni au fromage :

1. Dans une casserole d’eau bouillante salée, cuire les pâtes al dente. Égoutter.

2. Dans le contenant du robot culinaire, hacher le chou-fleur. 

3. Dans une casserole, faire fondre le beurre à feu doux-moyen.  
Faire revenir l’oignon, le chou-fleur et l’ail de 4 à 5 minutes. 

4. Ajouter la farine et remuer. Verser le lait et le bouillon. Porter à ébullition en fouettant. 

5. Verser la préparation dans le contenant du robot culinaire. Émulsionner 1 minute,  
jusqu’à l’obtention d’une sauce lisse. 

6. Remettre la sauce dans la casserole avec 500 ml (2 tasses) de fromage Baluchon.  
Chauffer à feu doux-moyen en remuant, jusqu’à ce que le fromage soit fondu. 

7. Ajouter les pâtes. Saler, poivrer et remuer.

8. Verser la préparation dans un plat de cuisson. Parsemer du reste du fromage râpé  
et faire dorer au four à gril (broil) de 2 à 3 minutes.

9. Au moment de servir, parsemer de crumble de noix.

SUGGESTION

Utiliser les noix que vous avez sous la main (amandes, pacanes, noix de Grenoble, etc.).

INGRÉDIENTS

60 ml (1/4 tasse) de beurre fondu 

60 ml (1/4 tasse) de pistaches, concassées 

60 ml (1/4 tasse) de noisettes, hachées 

60 ml (1/4 tasse) de poudre d’amandes

350 g (environ 4 1/4 tasses)  
de grosses coquilles 

1/2 chou-fleur 

45 ml (3 c. à soupe) de beurre 

«

»

Nous utilisons le fromage Baluchon  
au Temps d’une Pinte depuis l’ouverture  
de l’établissement autant pour ses 
qualités gustatives que pour sa texture 
fondante. Il est idéal pour faire des 
Malakoffs, une recette de tradition suisse 
de fromage fondu et frit sur un croûton 
de pain. Le Baluchon développe des 
arômes de beurre noisette lorsqu’il est 
chauffé et s’accompagne à merveille 
avec la Ratchet, notre bière rousse  
d’inspiration irlandaise. 

La proximité de la ferme et le désir  
d’encourager des artisans locaux ont 
aussi fait de ce fromage un choix naturel 
pour être sur mon menu. 

Laurent Laganière 

Chef exécutif et membre fondateur  
de la Microbrasserie Le Temps d’une Pinte

1 oignon, haché 

5 ml (1 c. à thé) d’ail, haché

45 ml (3 c. à soupe) de farine 

500 ml (2 tasses) de lait 2 %

125 ml (1/2 tasse) de bouillon de poulet 

750 ml (3 tasses) de fromage Baluchon, râpé

Sel et poivre du moulin
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Jeudi 16h30

> 104921

20 ANS D’EXPÉRIENCE

Louis Bédard
819 690-6909

dusoussolaugrenier@gmail.com

DU SOUS-SOL  
 

Petits et moyens travaux  
de tous genres.

AU GRENIER
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AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
Prenez avis que Jocelyne LABELLE, en son vivant, 
domicilié au 2227, rue François Nobert, ville de Trois-
Rivières, province de Québec, G8Y 2J1 est décédée 
à Trois-Rivières Province de Québec, le trente-et-un 
mars deux mille dix-huit (2018). Un inventaire de ses 
biens a été dressé, sous seing privé et conformément 
à la loi, lequel inventaire peut être consulté par les 
intéressés, au 684, rue Saint-Régis Nord, Ville de Saint-
Constant, Province de Québec, J5A 2E7.

Donné ce 22 mai 2018

Nadia SURPRENANT, liquidateur.

AVIS PUBLIC

Avis d’entrée en vigueur

Conformément aux articles 361 et suivants de la  Loi sur les cités et villes (RLRQ, chapitre  C-19), avis public est, par 
les présentes, donné que la  Ville de  Trois- Rivières a adopté, lors de séances que son  Conseil a tenues : 

• le 17 avril 2018 : 

 -   Règlement modiiant le  Règlement sur le zonage (2010, chapitre 26) ain de créer la zone  ERA-7038 à même 
une partie de la zone  AF-7025 et d’autoriser, dans la nouvelle zone  ERA-7038, des usages de la catégorie 
fondamentale «  Production et extraction de richesses naturelles (8) » ainsi que le cadre normatif afférent 
(2018, chapitre 56) ;

• le 15 mai 2018 : 

 -    Résolution n°  C-2018-0577 autorisant un projet particulier impliquant l’immeuble situé au 1025 de la rue des 
 Châtaigniers ;

 -    Résolution n°  C-2018-0578 autorisant un projet particulier impliquant l’immeuble situé aux 2130 / 2132 de la 
2e  Avenue ;

 -    Règlement modiiant le  Règlement sur la construction, sur la sécurité incendie, sur les branchements de 
service et sur diverses autres matières afférentes (2007, chapitre 169) ain d’autoriser le blindage ou la 
fortiication des bâtiments servant à héberger des personnes victimes de violence (2018, chapitre 60).

Ces résolutions et ces règlements sont actuellement déposés dans les archives du  Conseil, au bureau de la soussignée, 
à l’hôtel de ville de  Trois-Rivières, où tout intéressé peut en prendre connaissance.

 Trois-Rivières, ce 4 juillet 2018.

Me  Yolaine  Tremblay, grefière >
1
4
7
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AVIS PUBLIC ici en Mauricie

205
Logements /

appartements à louer

! ! ! ! Coop. d'Habitation    
5-1/2 Monplaisir 535$

chauffé, juillet.
 819-477-6986,  
819-475-9399

1 MOIS GRATUIT! 3-1/2, ré- 
nové, frais peint, 2e étage,  
cour arrière. Trois-Rivière.  
515$, chauffé/ éclairé, libre.  
Aussi  3-1/2 au 1er.   
819-840-3747

1 mois gratuit!    
Sainte-Anne-de-la- 

Pérade, St-Maurice,  
St-Narcisse: 5-1/2  

Grands, style condo,  
neufs, bien insonori- 

sés. Libres  
819-531-4988

1 MOIS GRATUIT: 3-1/2, rez- 
de-chaussée, rue Denault  
Trois-Rivières Ouest, 575$.  
514-217-3819,  
819-606-0693

3-1/2, 4-1/2; 510$ et  
525$/ mois, non chauf- 
fé, non éclairé. St-Nar- 
cisse, rue St-Hilaires- 
des-Loges. Construc- 
tion neuve avec grand  
balcon. En plein coeur  
du village près de plu- 
sieurs services (garde- 
rie, épicerie...). Station- 
nement, grande cour  
pour les enfants. En- 
trées laveuse/ sécheuse  
(dans la salle de bain).  
À 20 minutes de Trois- 
Rivières et Shawinigan.  
Contactez Luc Lacroix  
819-380-2823

4-1/2, 5-1/2, Trois-Rivières,  
chauffés, éclairés, 515$ à  
5 7 5 $ ,  8 1 9 - 3 7 2 - 4 8 3 5  
www.renaissancecia.com

JOLIETTE: Petit 2-1/2,  
grand salon. Libre immé- 
diatement, 400$. Aussi  
4-1/2, 2 balcons, stationne- 
ment avant. Libre immédia- 
t e m e n t ,  6 5 0 $ .  
450-760-7822

SHAWINIGAN: 4-1/2,  
5-1/2, 1er étage, 380$,  
entrées laveuse/ sé- 
cheuse,  tranquilles,  
p r è s  s e r v i c e s .  
819-531-8131

ST-STANISLAS: 4-1/2,   
3-1/2, rue Principale et Du- 
pont. Pas d'animaux.  Li- 

bres. 418-328-3604

210
Logements / appartements

chauffés à louer

! 5-1/2, 373, 8e Rue de la  
Pointe, Shawinigan. Beau  
grand logement tran- 
quille, chauffé avec ther- 
mostat individuel, 610$.  
L ib re  1e r  j u i l l e t .  
819-537-9145

SHAWINIGAN: (Secteur  
Grand-Mère) grands  
3-1/2, 4-1/2, 5-1/2,      

libres immédiatement  
ou juillet. Chauffés,  

éclairés, rénovés, sta- 
tionnement déneigé,  

conciergerie. Site boisé,  
près des services. Pisci- 

ne. Aucun chien n'est  
permis. Informations  
9h-21h. 819-533-5149

225 Propriétés à louer

ST-GABRIEL-DE-BRAN- 
DON, 2 c.à.c., grand bal- 
con, grand terrain, près  
d'un lac. Possibilité d'ani- 
maux dehors. Libre immé- 
d i a t e m e n t .  8 0 0 $ .  
450-760-7822

245 Chambre à louer

1 - 1 / 2 ,  n o u v e a u  
concept, TV, Internet,  
plasma, poêle, réfrigé- 
rateur, laveuse, sé- 
cheuse, femme de  
chambre, court terme  
35$/ jour, long terme  
20$ taxes incluses.  
Pouvant loger 5 per- 
sonnes, 819-696-0642

CHAMBRES et pension en  
maison privée, familiale  
entre Plaza et les Halles.  
Personnes âgées ou  
semi-autonomes, tran- 
quilles, propres. Cable,  
téléphone, internet et in- 
terurbains illimités. Lava- 
bo dans chaque chambre.  
Soins infirmier sur place.  
P r i x  a v a n t a g e u x .  
819-731-3628

305 Ameublement

MATELAS de toutes  
grandeurs.  Directement  

de la manufacture.  
819-375-0833,  
819-697-8151

310 Divers à vendre

Adam et Eve. Nudisme, gens  
libérés, chalets à louer, VR  
bienvenus. Brochure gratuite.  
Festival Fantasme du 19 au  
24 juillet. Carnaval de rio 26  
au 31 juillet. Festival érotique  
du 2 au 6 août. Festival  
échangiste pink 9 au 14 août.  
Festival country du 30 août  
au 4 septembre (1er sept.:  
JULIE DARAICHE) www.cam- 
ping-adam-et-eve.com Tel:  
819-336-4320.

SCIERIES MOBILES à partir  
de 4,397$ Coupez bois de  
toutes dimensions avec votre  
propre scierie à ruban porta- 
tive. Info & DVD gratuits, 
www.Scieries
Norwood.ca/400QN  
1-800-408-9995, poste:  
400QN

365
Poêle / fournaise / 

bois de foyer

* Bois chauffage:  
érable, merisier,  

hêtre, fendu. Livré   
819-535-3543

370 Matériaux de construction

TÔLES à couverture à lam- 
bris de couleur/ galvanisés  

etc. 819-221-5429, Cell:  
819-690-5429

TOUS genres de matériaux  
de construction: bois toutes  
sortes, "plywood", "ripe" pres- 
sée,  revêtement (vinyle),  
bardeaux d'asphalte, plan- 
chers bois franc, planchers  
flottant, portes d'acier, portes  
garage différentes dimen- 
sions, portes-patio, fenêtres  
toutes dimensions, dormants  
de chemin de fer, barils plas- 
t iques  t rès  propres .  
819-221-5437

424 Astrologie/occultisme

ANA Médium pure, 40 ans  
d'expérience, ne pose aucune  
question, réponses précises  
et datées, confidentielles.  
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou  
sans Visa/ Mastercard)

483 Compagne/compagnon

HOMME de Trois-Ri- 
vières, sérieux, demi  
soixantaine désire  
rencontrer femme  
sérieuse,  début  
soixantaine pour   
rencontre amicale,  
but sérieux à long  
terme. 819-840-6050

484 Services divers

POTEAUX de corde à  
linge, vente, installation,  
7 jours/  semaine.   
819-539-8190    
819-701-0132 (Cell)

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime  
d'un accident automobile?  
Vous avez des blessures?  
Contactez-nous. Consultation  
gratuite. M. Dion Avocats tél  
1-855-282-2022 
www.sossaaq.com

SEMI-RETRAITÉ, 30 ans  
d'expérience. Travaux de  

peinture, pose de céramique  
et plancher flottant, etc.  
418-365-3500; Pierre

485
Agence de rencontre 

avec permis

CONTACTS directs et rencon- 
tres sur le service # 1 au  
Québec! Conversations, ren- 
contres inattendues, des  
aventures inoubliables vous  
attendent. Goûtez la différen- 
c e .  A p p e l e z  l e  
1-866-553-5652 pour les  
écouter ou bien, pour leur  
parler, depuis votre cellulaire,  
faites le #(carré) 6910 (des  
frais peuvent s'appliquer)  
L'aventure est au bout de la  
l igne. www.lesseductr i- 
ces.com

555 Argent à prêter

PRÊT DE 500$
Sans enquête de crédit.  
www.creditcourtage.ca  

1-866-482-0454

370 Matériaux de construction 555 Argent à prêter

PRÊTEUR hypothécaire privé  
de premier et deuxième ni- 
veau. Financement rapide  
peu importe votre région.  
Service professionnel. Nos  
taux sont compétitifs et no  
conditions de financement  
flexibles. Financement Bris- 
son. 1-866-566-7081

585 Services financiers divers

TROP de dettes? Harcelé par  
vos créanciers? Reprenez le  
contrôle. Un seul versement  
par mois (0% d'intérêt) Bu- 
reaux à Trois-Rivières et à  
Grand-Mère pour vous servir.  
MNP Ltée, Syndics autorisés  
e n  i n s o l v a b i l i t é .  
819-693-0004

605 Emplois divers

PRÉPOSÉS(ES) aux bé- 
néficiaires, 36h/ semai- 
ne (minimum). Un poste  
de jour et 1 poste de  
soir et nuit pour tra- 
vailler dans une rési- 
dence privée de person- 
nes âgées semi-autono- 
mes dont l'une ayant un  
d é f i c i t  c o g n i t i f .  
418-365-4457 ou fax:  
418-365-5173 ou
c.sanscartier@
groupecrete.com

635 Coiffure/beauté/esthétique

COIFFURE 747,  coif- 
feurs(ses) deman- 

dés(es), temps plein  
et temps partiel.  

819-478-5506

945 Achat d’autos

!  !  RECYCLAGE  
NATH Achat d'autos  
Ferrailles/ Métaux  
Payons meilleur prix  
garanti de la région.  
Remorquage gratuit,  
service rapide, 6/7,  
reçus SAAQ. Payons  
en argent sur place.  
recyclagenath.ca  
819-244-4676

985 Autos à vendre

À voir auto, camion, 4x4. Fi- 
nancement maison aucun cas  
refusé. Voitures 2010 à 2017,  
léger dépôt, aucun endos- 
seur.  1 -866-566-7081  
www.financementbrisson.net

AVIS 
ici en Mauricie

Sogetel propose remplacer une tour existante de 30 mètres avec la 
construction d’une tour de type haubané de 81.5 mètres de hau-
teur, et de certains équipements accessoires comprenant douze 
antennes et un abri d’équipement mesurant approximativement 
3m x 3m localisés à la base de la tour.  Le périmètre du site sera 
clôturé ain de limiter l’accès au public. 

Dans le cadre du processus de consultation publique établie par 
Industrie Canada, Sogetel invite le public à transmettre leurs com-
mentaires sur l’emplacement proposé avant le 3 août 2018. 

Cette tour est conforme à l’ensemble des directives d’Industrie 
Canada contenues dans la circulaire des procédures concernant les 
clients CPC-2-0-03.  

EMPLACEMENT DE LA TOUR: 35 mètres au nord du Rang 
Saint-Gaspard et 480 mètres à l’ouest de la route Fraser, ville de 
Beauceville.

•  COORDONNÉES:  Latitude 46,241270 ° nord, 
Longitude: -70,744925° ouest

DESCRIPTION LÉGALE: Lot 3 488 731.

TOUTE PERSONNE PEUT soumettre des commentaires  
relativement à ce projet avant le 3 août 2018. 

CONTACT CHEZ SOGETEL:

Projet : PQ2511 Fraser

Robert Minotti
Romin International Inc.
Agent de Sogetel 
Fax: 1 888 383 0870 
Courriel: CPCSogetel-PQ2511@romin.ca

AVIS -PUBLIC

PROJET DE TOUR DE TÉLÉCOMMUNICATIONS DE SOGETEL MOBILITÉ
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Steve Bégin nommé entraîneur adjoint des Voltigeurs 
Le Club de hockey les Voltigeurs de 

Drummondville et son directeur-gérant ont annon-
cé la nomination de Steve Bégin à titre d’entraîneur 
adjoint. 

Steve Bégin a paraphé une entente de deux sai-
sons avec les Voltigeurs et entre en fonction immédia-
tement. L’ancien hockeyeur professionnel assistera 
l’entraîneur-chef Steve Hartley et complétera ainsi 
l’équipe du personnel hockey.

Natif de Trois-Rivières, Bégin vient d’avoir 40 ans. 
Reconnu surtout pour sa carrière de hockeyeur pro-
fessionnel avec les Canadiens de Montréal durant 5 
saisons, Steve a connu une longue carrière profes-
sionnelle de 13 saisons dans la Ligue nationale de 
hockey (LNH). 

L’ancien ailier gauche dont la carrière fut marquée 
par l’assiduité et l’effort a été repêché en deuxième 

ronde, 40e au total, par les Flames de Calgary lors 
de l’encan de la LNH en 1996. C’est d’ailleurs avec les 
Flames qu’il aura ses premiers contacts avec un cer-
tain Denis Gauthier. Il a entamé sa carrière profession-
nelle en 1997-98 avant d’être échangé aux Canadiens 
de Montréal en 2003-2004. Steve Bégin aura aussi 
porté les couleurs des Stars de Dallas, des Bruins de 
Boston et des Predators de Nashville.

Auparavant, Steve a évolué dans la Ligue de hoc-
key junior majeur du Québec (LHJMQ) durant 3 sai-
sons pour les Foreurs de Val D’Or où il a remporté la 
Coupe du Président en 1998. 

«Je suis très heureux ! C’est avec bonheur que 
je me joins aux Voltigeurs de Drummondville et à la 
Ligue de hockey junior majeur du Québec. J’ai déjà 
très hâte de relever ce nouveau défi professionnel», a 
mentionné Steve Bégin.

LHJMQ
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 Les  Cascades  Go  Sport de  Shawinigan ont 
mis la main sur l’ancien lanceur et actuel entraî-
neur des lanceurs des  Aigles de  Trois-Rivières, 
 Matthew  Rusch, à titre de lanceur.

Pour l’équipe de  Shawinigan, c’est une 
excellente acquisition : «  Il ajoute des munitions 
au monticule à notre équipe. Sa présence avec 
nous peut très bien lui servir de préparation 
pour retourner chez les pros. Comme organisa-
tion, nous tenterons de maximiser sa présence 

parmi notre groupe de joueurs. »
Rusch y rejoint son ancien coéquipier  Luis 

 Muñoz, avec qui il avait remporté le champion-
nat de 2015. Il a fait sa première apparition au 
monticule dans l’uniforme des  Cascades  Go 
 Sport le 2 juillet.

 Baseball

 Matthew  Rusch sur le monticule 
pour les  Cascades  Go  Sport

112061

819 378-0021

>
1
4

5
7

9
8

Contribuez au succès des élections fédérales 

Devenez directeur du scrutin

Vous avez l’occasion de servir la 

démocratie dans la circonscription 

de Trois-Rivières 

Le travail du directeur du scrutin est 
stimulant et enrichissant. Si vous êtes  
un meneur possédant de l’expérience  
en gestion et une bonne connaissance  
de votre circonscription, ce poste est  
peut-être pour vous. 

Le directeur du scrutin planiie et gère les élections fédérales dans sa  
circonscription. Il est nommé pour une période de dix ans. Il représente  
Élections Canada et traite directement avec les électeurs et les candidats. 

Le nombre d’heures de travail varie entre les élections, mais il augmente  
considérablement durant l’année précédant une élection.

Pour être admissible, vous devez être un citoyen canadien âgé d’au  
moins 18 ans et résider dans la circonscription pour laquelle vous posez 
votre candidature. 

Pour en savoir plus sur le rôle de directeur du scrutin et la manière de  
soumettre votre candidature, allez à elections.ca et cliquez sur « Emplois », 
ou faites le 1-800-463-6868.

Vous pouvez postuler en ligne d’ici le 20 juillet 2018.

Élections Canada est un organisme indépendant établi 
par le Parlement pour conduire les élections générales, 
les élections partielles et les référendums fédéraux.
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6Auberge  Godefroy 
17 575, boul. Bécancour,

Bécancour (Québec)  G9 H 1A5

Vous cherchez un emploi 
à temps partiel ?

(Le nombre d’heures varie selon l’occupation de l’hôtel)

Équipier banquet
Responsable du montage des salles selon un plan fourni.

Service d’audiovisuel et de pause-café.
Expérience un atout.

Faites parvenir votre c.v. à : 
Monsieur Olivier Vincent

ovincent@aubergegodefroy.com

Classement de la Ligue Can-Am 2018
 Position Équipe V D Diff.
 1 Miners de Sussex 26 12 ---
 2 Capitales de Québec 22 15 3,5
 3 Jackals du New Jersey 20 16 5,0
 4 Boulders de Rockland 21 17 5,0
 5 Aigles de Trois-Rivières 19 18 6,5
 6 Champions d’Ottawa 16 20 9

(En date du 29 juin)

 Matthew  Rusch est l’actuel entraîneur des 

lanceurs des  Aigles de  Trois-Rivières dans 

la ligue  Can-Am. (Photo  Aigles de  Trois-Rivières)

File Name: Final:ICIMEDIAS_
PDF:-.pdf; Comment: -; Ad 
Number: -; Customer Name: 
banniœre emploi; Columns: 
2cols; Size: 36p10,286

ici en Mauricie
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VENTE  
SOUS LA TENTE

POLOS ET COST
À PART

29

PANTALONS À 

70%  

DE RABAIS

LOT DE CHEMISES  

RÉGULIER 275$ ET +

3999$

>146513

 JONATHAN  COSSETTE
jcossette@lhebdojournal.com

GOLF.  Le comité du golf de la  Maison 

des  Jeunes de  Pointe-du-Lac a annoncé la 

13e édition de sa traditionnelle «  Journée de 

golf » au profit de ladite  Maison des  Jeunes. 

L’ancien gardien de but de la  Ligue nationale 

de hockey (LNH) et analyste sportif à  TVA 

 Sports,  Patrick  Lalime, a accepté la présidence 

d’honneur.

 La «  Journée de golf » se tiendra le 23 août au 
 Club de golf le  Métabéroutin. L’ancien cerbère 

des  Cataractes de  Shawinigan entend redonner 
aux jeunes.

« C’est un honneur pour moi d’avoir accepté 
ce rôle et je n’ai pas hésité lorsque (Michel) 
 Veillette m’a approché. La  Maison des  Jeunes 
procure des expériences pour nos jeunes qui 
ont besoin de s’identifier à un groupe. Je me sou-
viens de ma jeunesse où j’avais ce besoin et j’ai 
eu la chance de jouer au hockey. Plusieurs jeunes 
viennent chercher ça ici, dans ce milieu rassem-
bleur et de partage »,  a-t-il lancé d’entrée de jeu.

«  Pointe-du-Lac, c’est ma ville d’adoption. On 
m’a demandé de bouger, mais j’ai dit non. On 

ne déménagera pas d’ici !  Comme les jeunes se 
sentent chez eux à la  Maison des  Jeunes et ils 
se sentent à leur place. C’est bien encadré et ils 
développent des relations qui auront un impact 
pour le restant de leur vie. C’est rendu possible 
grâce au bénévolat des gens qui se donnent 
corps et âme. »

Robert  Boisvert, également membre du 
conseil d’administration, est fier d’avoir pu attirer 
l’ancien gardien dans cette aventure.

«  Je ne vous mens pas quand je vous dis qu’on 
est rentré chez lui et qu’il a accepté en deux 
minutes. J’avais préparé des arguments, mais je 
n’en ai pas eu besoin. Il nous a demandé la date, il 
a regardé sa conjointe et c’était réglé »,  confie-t-il.

Pour s’inscrire ou pour toute autre infor-
mation, il suffit de communiquer avec  Michel 

 Veillette au 819  377-4312 ou avec  Gérald 
 St-Amour au 819 377-3208.

Le coût d’inscription comprend le droit de jeu, 
une voiturette et un repas chaud après la ronde 
de golf. «  Tous les profits reviennent directement 
à la  Maison des  Jeunes et c’est ce qui nous per-
met d’avoir une éducatrice et directrice pour 
assurer un encadrement supervisé », a pour sa 
part expliqué  André  Fortier, président du comité 
de la  Journée de golf.

 Patrick  Lalime chez lui à  Pointe-du-Lac
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DU SPORT
De becancour

FESTIVAL

festival 
U-10

festival 
hockey de rue

200$/ÉQUIPE
3 MATCHS

BRACLET ZONE
TIM HORTONS

CADEAUX

3 VS 3
NOVICE - ATOME -PEE-WEE

200$/ÉQUIPE
3 MATCHS

BRACLET ZONE
TIM HORTONS

CADEAUX

21-22
JUILLET

PARC DE LE RUE GARCEAU
( SECTEUR ST-GRÉGOIRE )

INSCRIPTIONs : www @ EVENEMENTSACTIONSPORTS.COM

jeux
gonflablesPat

patrouille

maquillage
ateliers
créatifs

conférence
sportives

spectacle de
magie

yoga
et

entrainement
parent-enfant

personnages

en fête

super
héros

PLUS DE DÉTAILS À 
SANTE.GOUV.QC.CA/SUPER-CLINIQUES

 � 12 H PAR JOUR, 7 JOURS SUR 7

 � ACCÈS RAPIDE POUR LES PATIENTS,  
DONT CEUX SANS MÉDECIN DE FAMILLE

 � SERVICES DE PRÉLÈVEMENTS ET D’IMAGERIE

SUPER-CLINIQUE DE TROIS-RIVIÈRES
UNE SUPER-CLINIQUE 

PRÈS DE CHEZ VOUS!
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 Réal  Lajoie se joint au Climatisation  Cloutier
 Le  Climatisation  Cloutier confirme l’em-

bauche de l’expérimenté   Real  Lajoie au 
poste de directeur des  Opérations. Il prendra 
donc le relais du directeur  Général  Fabien 
 Dubé qui occupait les deux fonctions.

L’embauche de  Réal  Lajoie sera un 
grand plus pour l’organisation  Madelinoise. 
Dans un marché  Trifluvien très concur-
rentiel au niveau sportif, son expertise 
en matière de gestion en événementiel 

fera sortir du lot l’organisation de la   Ligue 
hockey senior  AAA du  Québec, estime 
l’organisation du  Climatisation  Cloutier. 
 
 Réal  Lajoie cumule plus de 45 ans d’implica-
tion au niveau des  Aigles de  Trois-Rivières, 
18  ans avec le hockey mineur de  Trois- 
Rivières, 14  ans comme  vice-président du 
tournoi bantam de  Trois-Rivières, plus de 
12 ans avec les  Patriotes de l’UQTR.

 HOCKEY SENIOR

SPORTS

 Patrick  Lalime assurera le rôle de président d’honneur de la 13e édition de la 

traditionnelle «  Journée de golf » au profit de la  Maison des  Jeunes de  Pointe-du-Lac. 

(Photo  Jonathan  Cossette)

 ■   Aussi à lire au  
www.lhebdojournal.com

       Patrick  Lalime commente  
le repêchage de la  LNH
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2 POUR 1
P R É S E N T É PA R

VINTAGE
P R É S E N T É PA R

FAMILLE
P R É S E N T É PA R

SHAKER
P R É S E N T É PA R

la

BROCHE À FOIN
P R É S E N T É PA R

HOT-DOG À 1$

P R É S E N T É PA R

Résidence

Le Coin St-Paul

4 POUR 16$
P R É S E N T É PA R

VS

VS

B A S E B A L L 

P R O F E S S I O N N E L

B A S E B A L L 

P R O F E S S I O N N E L

S É R I E  C O N T R E

S É R I E  C O N T R E

AU STADE

AU STADE

à 19 h 05
DU 9 AU 11 JUILLET

à 19 h 05, sauf le dimanche à 13 h 05
DU 6 AU 8 JUILLET
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2018
SUPER PROMO GOLF

819 379-6660   www.golfmetaberoutin.com

Droits de jeu
Tous les jours avant 8h00 et après 13h00 

(18 trous)  25$ 
(18 trous avec voiturette) 35$

Tous les jours 

Après 16h (9 ou 18 trous) 15$
Après 17h (9 ou 18 trous) 10$

Prise de bâtons de golf (grip)

À partir de 7,95$ + taxes (posé)
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205, boulevard de la Commune, Trois-Rivières (Qc) G9A 2V9
819 374-6209 | heliensport.ca

SUPPORT À VÉLO DOUBLE
SPORTRACK AVEC BARRURES,

169,95$ 
ASSEMBLÉ
JUSQU’AU 31 JUILLET 2018

NOUVELLE 

ADMINISTRATION

  VENTE 

 INSTALLATION

DISTRIBUTION
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STUME DE BAINS  
RTIR DE

2999$
20%

SUR TOUT EN MAGASIN 
SUR LE 1ER ARTICLE ET LE 2E ARTICLE  

À 50 %

5360 DES FORGES,  TROIS-RIVIÈRES 
(EN BIAIS DU  ST-HUBERT)

819 376-3545

OUVERT  
LE DIMANCHE 

DE 12 H 30 À 16 H 30

HORAIRE D'ÉTÉ
JEUDI 9 H 30 À 20 H 00

VENDREDI 9 H 30 À 19 H 30

jcossette@lhebdojournal.comÉc
ri
ve
z-
m
oi

 

Tom Guilbert / 20 ans
•  D’OÙ EST NÉ CET AMOUR  

POUR LE BASEBALL ?
Mon père a toujours été un bon joueur, ainsi qu’un 
grand amateur de baseball. Dès mon jeune âge, 
j’allais le voir jouer à chaque fois que j’en avais l’oc-
casion. Il m’a donc rapidement transmis la même 
passion.

•  TES OBJECTIFS CETTE SAISON ?
Mon objectif est simple, soit de gagner les séries 
éliminatoires

•   SI TU POUVAIS DISPUTER UN MATCH 
OU UNE SÉRIE AVEC UNE ÉQUIPE DE 
TON CHOIX, CE SERAIT LAQUELLE ?

Les  Yankees de  New  York de l’édition 2018. J’ai tou-
jours été un grand fan des  Yankees et j’adore la ville 
de  New  York. Je crois que l’édition 2018 de l’équipe 
est très prometteuse.

•   QUEL EST TON PLUS BEAU SOUVENIR ?
Mon premier match en carrière avec les  Aigles repré-
sente certainement l’un de mes plus beaux souvenirs 
de baseball. J’étais impressionné de pouvoir jouer 
dans un aussi gros stade et fébrile de pouvoir perfor-
mer devant mes proches.

•   QUI SONT TES JOUEURS FAVORIS OU 
INSPIRATIONS ?

Aaron  Judge est certainement l’un de mes joueurs 
préférés. En plus de jouer pour les  Yankees, il occupe 
la position de voltigeur, tout comme moi. Lorsqu’il se 
présente au bâton, il s’agit toujours d’une présence 
spectaculaire.

•  QUEL EST TON EMPLOI ÉTUDIANT ?
Depuis maintenant trois ans, je suis superviseur 
à la salle d’entraînement de l’École nationale de 
police de  Nicolet.

•   QUE  VOUDRAIS-TU FAIRE DANS LA 
VIE PLUS TARD ?

Je suis étudiant au  Cégep de  Trois-Rivières 
en  Gestion de commerce. J’aimerais avoir ma 
propre entreprise un jour.

•   CHANSON PRÉFÉRÉE ?
J’adore les  Foo  Fighters, et la chanson «  The sky 
is a neighboorhood » me motive énormément.

•   QUELLES SONT TES AUTRES PRINCI-
PALES PASSIONS ?

Je suis un amateur de sports en général, et éga-
lement un bon sportif de salon. J’aime beau-
coup suivre les matchs de la  LNH,  NFL,  NBA et 
de la  MLB.

Bravo aux  Estacades du  Cap-de- la-Madeleine !
 Voici la photo des  Estacades  Rouge, catégorie  Moustique B. La formation madelinoise a par-

ticipé au  Tournoi  Moustique  BCL de  Repentigny les 23 et 24 juin. Ils se sont inclinés en quart de 
finale dans une rencontre qui s’est terminée en prolongation. «  Une vraie gang de champions ! 
 Merci aux entraîneurs  Jean-Michel  Hamelin,  Jean-Michel  Gauthier,  Mario  Morand,  François 
 Roberge et  Claude  Vaillancourt ».

Plusieurs vainqueurs  
au  Tournoi des  Maîtres

Le  Tournoi des  Maîtres a célébré son 24e anni-
versaire. Sous la direction de  Robert  Newbury, 
 Ronnie  Newbury et  Jean-Guy  Duhaime, plus 
d’une cinquantaine d’équipes se sont présentées à 
 Saint-Louis- de-France. |  Classe C |  Gagnant :  LTLD/Jack 
 Saloon/EDB de  Montréal. Finaliste :  Coffrage  Lampron 
|  Classe D |  Gagnant :  Gas  Pro/Taormina  Lounge de 
 Montréal. Finaliste :  Momo  Sports/Normandin de 
 Sherbrooke |  Classe E |Gagnant :  Pirates de  Montréal. 
Finaliste :  Sharks de  Sherbrooke |  Classe  Féminine :  Compétition |  Gagnante :  CJC de  Montréal. Finaliste :  Phoenix 
de  Montréal |  Classe  Féminine :  Participation |  Gagnante : Étourdies de  Trois-Rivières. Finaliste :  Monsters de 
 Trois-Rivières |  Classe  Mixte |  Gagnant :  Café l’ Arc-en-Ciel de  Trois-Rivières. Finaliste :  Bulldogs de  Trois-Rivières.

ZOOM SUR VOS AIGLES JUNIOR

(P
h

ot
o 

A
ig

le
s 

d
e 

Tr
oi

s-
Ri

vi
èr

es
)

http://www.golfmetaberoutin.com
http://www.lhebdojournal.com
http://www.lhebdojournal.com
http://www.lhebdojournal.com
mailto:jcossette@lhebdojournal.com
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LA RÉSIDENCE  

NOTRE-DAME
RÉSIDENCE  

YAMACHICHE

528, NOTRE-DAME (CAP) TROIS-R IV IÈRES 610, RUE STE-ANNE, YAMACHICHE

LA RÉSIDENCE 
CÉNACLE ST-PIERRE

12 270, RUE NOTRE-DAME-OUEST (POINTE-DU-L AC) TROIS-R IV IÈRES

LA RÉSIDENCE 
BÉTHANIE

12 160, RUE NOTRE-DAME-OUEST (POINTE-DU-L AC) TROIS-R IV IÈRES

RÉSIDENCE  
VILLA SOLEIL

455, RUE ST-ANTOINE, L A TUQUE

CHAPELLES - VUE SUR LE FLEUVE - JARDINS - AIRES DE REPOS - SITE EXCEPTIONNEL - ACTIVITÉS ET PLUS

DES SOINS POUR 
LA VIE...

PERSONNEL QUALIFIÉ

PROMOTION CONFORT...SANS SOUCI

POUR UNE QUALITÉ DE VIE… ABORDABLE!!!

• Garanti 2 ans sans augmentation
• Déménagement, nous le prenons en charge pour vous  
   (transport et coût)
•  Inclus dans le prix: les repas, le ménage, le lavage, le 

câble, le téléphone et internet.

À partir de

/ mois895$*
Hâtez-vous,  

encore quelques 

places  

disponibles!

LES RÉSIDENCES 
CHEMIN DU ROY

5 ÉTABLISSEMENTS EN MAURICIE

• Autonome
• Semi-autonome
• Non-autonome
• Déicit cognitif
• Alzheimer
•  Service de 

convalescence 
court et long séjour

Demandez une visite personnalisée  
dès aujourd’hui

RÉSIDENCE POUR RETRAITÉS

>
1
4

5
9

5
7

  Ce tarif ne s’applique pas dans toutes nos résidences. Il est le tarif le plus bas offert dans notre réseau. 
Plus de détails sur place. Offre pour une durée limitée. Détails sur rendez-vous. Certaines conditions s’appliquent.
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http://www.residencescheminduroy.com
http://www.lhebdojournal.com
http://www.lhebdojournal.com
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