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Une résidence pour retraites, c'est comme un camp d'êtê, mais sans la rentrée des classes t 

Notre centre de 
services Laurier Québec 
est ouvert le samedi 
de9H30 à 15H 
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CONFÉRENCE HYBRIDE 

Planifier 
et bonifier 
ma retraite 

Audréanne Leblanc1 

Conseillère principale en 
planification financière 

1. Planificatrice financière rattachée à Fiducie Desjardins inc. 

Sophie Sylvain2 

Conseillère principale en 
stratégies d'affaires 

2. Planificatrice financière et conseillère en sé-curité financière rattachée à Desjardins Cabinet de services financiers inc. 
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Trois entreprises de Sainte-Foy participeront à des projets en intelligence 
artificielle d'une valeur de 36,6 M$ 
{YG) Lors d' une conférencedepresse tenue 
le 21 avril dernier, Scale Al a annoncé un 
financement de l'ordre de 40 millions de 
dollars pour soutenir quatre grands proje ts 
en intelligence artificielle. Pour l'occasion, 
M. Jean-Yves Duclos, député fédéral de la 
circonscription de Québec et ministre de la 
Santé, M. Joël Lightbound, député fédéral 
de la circon scription de Louis-Hébert 
e t président du Comité permanent de 
l'industrie e tde la technologie, et M. David 
Weiser, conseiller municipal du district du 
Plateau et responsable du développem ent 
économique de la Vllle de 
Québec, étaient présents. 

financés ont leur siège social à Sainte-Foy. 
L'avenir de l'intelligence artificielle est 
prometteur, permettant d'offrir des produits 
et des solutions aux entreprises de divers 
domaines, tels que médica~ technologique et 
industriel, pour l'amélioration de l'efficacité 
des procédés et des résultats. Le savoir­
faire québécois est maintenant reconnu el 
ouvre davantage la chance aux entreprises 
de pouvoir exporter mondialement leurs 
produits et services. Il sera intéressant de 
suivre leur progression el leur expansion •• 
souligne M. David Weiser. • 

« Quelle fierté devoir que Québec 
se démarque surie plan mondial 
en se plaçant au 1• rang des 
villes les plus innovantes dans le 
domaine de l'IA! Des irùtiatives 
comme ceUe annoncée ne fait 
que réaffirmer l'importante place 
que les entreprises d'ici peuvent 
avoir dans cet écosystème 
d'innovation. De plus, en tant que 
conseiller murùcipal du district 
du Plateau, je me réjouis de 
voir que trois de ces entreprises, 
Covéo, Vooban et Nexapp, qui 
contribueront aux quatre projets 

MM. David Weiser, conseiller municipal du district du 
Plateau et responsable du développement éamomique de /.a 
Ville de Québec,Jea.n-Yves Duclos, député fédéral de Québec 
et ministre de /.a Santé et M. Julien Billot, directeur général 
de ScaleAI, en préparation de /.a conférence de presse tenue 
chez Vooban. 

La Maison Michel-Sarrazin reçoit un 
financement additionnel récurent de 
plus de 3,8 M$ de la part du MSSS 
(YG) La Maison Michel-Sarrazin ,1ent 
de recevoir d'excellentes nouvelles, e t 
même deux plutôt qu'une. La députée 
de Jean-Ta lon, Joëlle Boutin, a eu 
l'heureuse tâche de leur annoncer un 
octroi déterminant pour la Maison, qui 
lui a été accordé par le ministère de la 
Santé et des Sen1ces sociaux (MSSS). 
C'est le fruit de longues démarches 
entreprises depuis plusieurs années. 
Une aiderécurrentede3,8 MS par année. 

Voici la décision adressée aux dirigeants 
de la Maison par le MSSS. Pour faire 
suite au dépôt du Plan d'affaires 2022-
2025 présenté à la sou s-mirùstre adjointe 
des affaires universitaires, médicales, 
infirmières et pharmaceutiques le 
J« mars 2022 ainsi qu'aux informations 

complémentaires demandées, une 
analyse détaillée a été effectuée par 
les différentes directions générales 
concernées du ministère de la Santé et 
des Servi ces sociaux. 

Après avoir obtenu toutes les approbations 
requises, nous sommes heureux de vous 
confirmer, à partir de l'exercice financier 
2022-2023, un financement additionnel 
récurrent de 3 813 680 $. Cette somme 
servira à payer les coûts pour la Maison 
(soins directs), pour le centre de jour, pour 
la recherche et l'enseignement, pour les 
soins indirects et pour l'administration. 

De plus, les dirigeants de la Maison ont 
pu confirmer le démarrage de son service 
de répit à domicile.• 

Un coc!.."fail a été tenu afin de célébrer cette aide inestima/J/.e pour celles et ceux qui 
reçoivent des services de soin de vie. La députée Joëlle Boutin entourée de Brigitte 
Loflamme, directricegénéralede/.aMaison, Jocelyne Guay, présidente du CA de /.aMaisor1, 
et Jean-0 Morency, président du CA de /.aForulatio11. L'équipe de /.a Maison et les membres 
du C.4 de/.aFondation et des donateurs. 

Les participants à cette très importante conférence de presse tenue tout récemment 

M. Joël Lightbourul, député fédéral de /.a 
circonscription de Louis-Hébert et président 
du Comité permanent de l'industrie et de /.a 
tecl!nologie, et M. David Weiser, conseiller 
numicipaldu district du P/.ateau et responsable 
du développement économique de /.a Ville de 
Québec. 

M David Weiser, Charles-Olivier Roy et Kevin 
Moore, coforuiateur de Voodan. 

Offrez un /~~ 
arrangement floral pour la 

l'-'l_A_A_.,I k 011' ~ 

Le fleurist BEGONI~ 
DES QUATRE-BOURGEOIS 

SERVICES OFFERTS: 
Mariages o Funérailles o Anniversaires o Plantes vertes 
Potées fleuries o Roses éternelles o Livraison & envois extérieurs • 

3183, chemin Ste-Foy, Québec 

lefleuristedes4bourgeois.ca 0 @ 418 650-4144 
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Vide ta sacoche offre des sacs-cadeaux remplis de produits 
pour des jeunes vulnérables en projet d'autonomie 
{YG) Pour une 3' année, l'organisme de 
bienfaisance Vlde ta sacoche prépare des 
sacs de sport rempli d'un ensemble de soins 
d'hygiène corporelle e t cosmétiques, pour 
des jeunes \'lllnérables qui doivent franchir 
l'importante é tape qu'est la transition vers 
la vie adulte. 

Depuis le début du projet à l'automne 2020, ce 
sont 550 sacs-cadeaux d'une valeur moyenne 
de 200 $qui ont été offerts à des adolescentes 
et adolescents en projetd'autonontie. Vide ta 
sacoche collaboreavecles Services jew1esse 
du CIUSSS de la Capitale-Nationale et du 
CISSS de Chaudière-Appalaches pour la 
distribution aux jeunes. -... ,.._. '- • 'Il 
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Ces dons sont grandement appréciés des 
jeunes qui les reçoivent, surtout dans un 
contexte de transition vers la vie adulte. Voici 
l'un des témoignages reçus, celui d 'Océane, 
qui a bénéficié du soutien de l'organisme: 
«Mon éducatrice m'a fait une surprisequeje 
n'attendais pas. Elle m'arenûs un sac rempli 
de produits debeautédel'organisme Vide ta 
sacoche.Jen'en revenais pas que tout ça était 
pour moi toute seule! J'ai été très touchée de 
cette belle attention car je n'ai pas les moyens 
de m'acheter du maquillage et des produits 
pour prendre soin de moi. Ce sont tous des 
produits de qualité et ça m'aide vraiment à me 
sentir nûeux dans ma peau. C'est un bonheur 
d'avoir un si grand choix et de les utiliser. 

// 

JQYÊÜSE FÊTE DES MÈRES! 
. 'i 

JOËLLE BÔUTIN 

DÉPUTÉE DE JEAN-TALON 
ADJOINTE PARLEMENTAIRE DU MINISTRE DE L'ÉCONOMIE, 
DE L'INNOVATION ET DE L'ÉNERGIE (volet sciences et innovation) 

969, route de l'Église, bureau 310 Québec (Québec) GlV 3V4 
Tél.: 418 682-8167 • Joelle.Boutin.JETA êüassnat.qc.ca 

C'est conuue Noël en 
avance et je dirais même 
que c'est encore mieux 
car ce sont des trucs que 
je n'aurais pas demandés 
car j'ai d'autres besoins qui 
doivent passer avant. Un 
gros merci à cet organisme 
qui nous aide à nous sentir 
belles et importantes. • 

Pour la fête des Mères, 
Vide ta sacoche offrira 
également des sacs­
cadeaux remplis de 
douceurs à de jew1es 
mamans fragilisées, avec 
la collaboration, pour la 
distribution, des Services 
jeunesse de la Capitale­
Nationale et de Chaudière­
Appalaches. Pour 
contribuer ou en savoir 
davantage sur l'organisme: 
videtasacoche.com. • 

De11is D~lmours et Hélè11e Demer.;, bé11évoles de l'orga11isme, e11 
route pour livrer les sacs-cadeaux. 

Mathieu Parent de la Fo11aatio11 Maurice-Ta11guay, partenaire du projet, et Marie-A11ik Shoiry 
de Vide ta sacoche. 

Des étudiants du Mouvement 
d'animation artistique de 
Cap-Rouge exposeront à 
Place des Quatre-Bourgeois 

YVON GIROUX 

redaction@journal-local.ca 

Le Mouvem ent d'animation artistique de Cap-Rouge, le MAACR, présentera cette 
année l'exposition de sesétudiants àPlace desQuatre-Bourgeols du4 au 14 mai. 
Le coup d'envoi de l'exposition, qui regroupe 52 œuvres d'étudiants adultes et 
40 de la clientèle jeunesse, se fera lors du vernissage le jeudi 4 mai à 19 h. Peinture, 
aquarelle, pastel, dessin, calligraplûe e t suibokuga, aquamlxte, bande dessinée, 
autant de techniques et de médiums qui ont été explorés dans une variété d'univers. 
Une équipe d'artistes professionnels et d'enseignants expérimentés permettent au 
Mouvement d'offrir un large éventail de cours et d'ateliers tout au long de l'année. 

Le lv1AACR, fondé en 1978, est un organisme à but non lucratif soutenu par la Ville 
de Québec à titre d'organisme partenaire. Sa mission est de promouvoir les arts 
visuels de manière à susciter l'intérêt et à élargir les connaissances de l'ensemble 
de la population. • 
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Une grande première 

La Caisse Desjardins de Sainte-Foy tient son assemblée 
générale annuelle en mode hybride! 

YVON GffiOUX 

redaction@journal-local.ca 

Le 18anll dernier, la Caisse Desjardins de 
Sainte-Foy a tenu s on assemblée générale 
annueUe en mode hybride, une grande 
première pour la Caisse. L'assemblée était 
animée par M. Louis Bahlneau, président 
du conseil d'administration de la Caisse et 
M. Pascal Samonlni, directeur général de 
la Caisse. L'assemblée s'est tenue dans les 
locauxde la Basede PleinAirdeSalnte-Foy, 
un partenaire de la Caisse. 

Ce fut l'occasion pour les membres de prendre 
connaissance de ses plus récents résultats 
financiers. Ils ont ensuite bénéficié de quatre 
jours pour exercer leur droit de vote sur la 
répartition des excédents annuels (ristourne) 
et sur l'élection des membres au sein du 
conseil d'administration. La Caisse a encore 
une fois affiché une solide performance sur 
le plan de ses résultats financiers. Au cours 
de l'exercice 2022, elle a présenté un actif 
de 2,3G$. 

À la suite de ce processus démocratique, 
le projet de partage des excédents qui a 
été accepté lors de l'assemblée générale 
annuelle représente une ristourne totale de 
4 109 663 $. Un montant de 3 595 196 $ sera 
versé aux membres sous forme de ristournes 
individuelles et 517 467 $ serviront à alimenter 
le Fonds d'aide au développement du milieu. 
« Cette somme est une forme de retour à la 
communauté nous permettant de faire vivre 

M Pascal Samonini, directeur général de la 
Caisse. 

concrètement la présence de Desjardins et 
sa nature coopérative. Je tiens à remercier 
nos membres qui, en faisant affaire avec 
nous, nous donnent les moyens de faire 
w1e différence dans leur vie et dans notre 
collectivité», mentionne M. Louis Babineau, 
président de la Caisse. 

En ce qui a trait à la performance financière 
2022, la Caisse affiche des excédents 
d'opérations de 34,8 M$. Ces excédents 
avant la ristourne aux membres atteignent 
15,4 M$. En plus de la ristourne aux 
membres et de l'alimentation au Fonds 
d'aide au développement du milieu ci-haut 
mentionnées, la Caisse a distribué, en 2022, 
408 910 $ à la collectivité, soit 120 560 $ en 
commandites et en dons ainsi que 288 350 $ 

M. Louis Babin.eau, président de la Caisse. 

par l'entremise de son Fonds d'aide au 
développement du milieu. 

La Caisse a également reçu sur scène, 
Mm• Sonia Lefrançois, directrice de la 
Fondation du Cégep de Sainte-Foy, pour 
témoigner de la mission de la Fondation, mais 
aussi de l'apport de la Caisse pour le soutien 
à la réalisation des projets de la Fondation. 

Six postes étaient à pourvoir au conseil 
d'administration de la Caisse et huit 
candidatures avaient été proposées. Voici 
ces six élus à la suite de l'assemblée générale 
annuelle du 18 avril dernier: Jean Ronald 
Augustin, Louis Babineau, Patrick Hébert­
Milette, Fabienne Mathieu, Chanele Morel­
Lebrun et Sabine Nicolas. 

M M SoniaLefrançois, directrice générale de la 
Rmdation du Cégep de Sainte-Foy. 

M. Babineau a également remercié les 
44 056 membres particuliers et entreprises 
de la Caisse pour leur fidélité. « C'est en 
travaillant toujours dans votre intérêt que 
nous continuerons à nous montrer dignes 
de votre confiance», termine le président. 

Avec un actif global de 2,24 G$, la Caisse 
Desjardins de Sainte-Foy contribue au 
développement économique et social de ses 
quelque43 036membres etde la collectivité où 
elle est présente. Elle offre toute la gamme de 
produits et services du Mouvement Desjardins 
dont elle fait partie intégrante. Premier 
groupe financier coopératif au Canada, le 
Mouvement Desjardins est reconnu parmi 
les institutions financières les plus solides au 
monde et comme une entreprise citoyenne 
d'exception.• 

La Société d'horticulture de Sainte-Foy vous informe de ses prochaines activités 
{YG} La Société d'horticulture de Sainte-Foy vous Informe de ses prochaines activités qui 
seront d'ailleurs les dernières pour cette saison. Les acth'1tés se déroulent au Centre de 
glaces lntact Assuranceau999, avenue Rochebelle, local 121, lesmardisde 19h 30à 21 h 30. 

Le 2 mai, Les roses, w1 parfum d'histoire dans mon jardin, par J osée Brisson. Qui n'aime pas 
sentir le parfum suave de la rose au jardin? Encore faut-il bien choisir pour éviter les déceptions! 
Un survol historique, les principaux types de rosiers, leurs caractéristiques et les astuces 
de l'achat à l'entretien seront discutés. Le 16 mai, Pots et jardinières, par Suzanne Gingras. 
Venez voir des potées et des jardinières qui sauront nous inspirer pour nos propres jardins. 
Cesmontagesferontl'objet d 'un tirage parmi les personnes présentes. Le23 mai,Échangede 
pl.antes. Inscription obligatoire à l'avance. Les participants apportent cinq plantes ou moins 
pour un échange. Voilà une bonne façon de se procurer des plantes nouvelles ou rares.• 

JOËL LIGHTBOUND 
Député fédéral de Louis-Hébert 

3700, rue du Campanile, bureau 110 

Québec QC G1X 4G6 

Téléphone: 418 648-3244 

joeLlightbound@parl.gc.ca 

Les nouveaux membres de la Société d'horticulture de Sainte-Foy. 

C'est un honneur pour mon équipe et moi de 

vous servir dans Louis-Hébert et de vous 

représenter à Ottawa. 

N'hésitez jamais à nous contacter, nous 

demeurons à votre disposition! 
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Le Marché de Ressource Espace Familles de La grande journée des 
petits entrepreneurs sera de retour le 3 juin prochain 

Le Journal d'information I www.jouma .. local ca 
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C'est le samedi 3 juin prochain 
qu'aura lieu La grande journée 
des petits entrepreneurs à 
travers la provbtce. Les petits 
entrepreneurs, âgés de 5 à 17 ans, 
sont btvltés à découvrir le monde 
de l'entrepreneuriat en fondant 
leur petite entreprise et à vendre 
leurs produits et services devant 
leur domicile ou dans un Marché 
organisé pour l'occasion. 

Pour une 6• fois, Ressource Espace 
Familles (REF) accueillera pour 
l'occasion 35 petites entreprises au 
Centre de loisirs St-Mathieu, au 1000, 
rue de Bar-le-Duc. La population est 
invitée à venir découvrir la créativité 
et le professionnalisme des jeunes 
entrepreneurs. REF vous attend 
donc de lOhà 14hle3juin prochain. 

Pour en savoir plus sur le 
m o uvement provincia l: 
www. petits entrepreneurs. ca 
et pour suivre les petites entreprises 
du Marché de Ressource Espace 
Familles: ht1ps://wwwiacebook. 
com/marcheREF. • 

TIRAGE: 
25000 exemplaires 

Les jeunes sont toujours très nombreux à participer à 
cet événement très formateur. 

Les jeunes entrepreneurs font preuve de beaucoup 
d'imagination dans ce qu'ils proposent. 

Les jeunes eTltrepreneurssont souvent bien accompagnés 
par un parent ou 1m autre adulte. 

Unejew1e entrepreneure très fière d'offrir ses produits. 

• 1 • : • 1 1 
1 •. PROAL OU LECTEUR 
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Cel :418580-0537 
CëWoiel'oy~maMocatca 

ADMINISTRATION 
Suz.it lem-V • 

JOUll'iAL Sexe: Femmes 44% 
Hommes56 % 

IMPRESSION 
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DÉl)Ôt lé!,11: 13iljolhèquena6onale cuQuooec 
C.onventx>ndela P<>ste•r,ublca6ons 
R>stesCamda: N' 418705 16 

WEBMESTRE 
V',va Design 

PROOUC110 N 
Viva Design 
p-ôdJC.'li<:t'@ôu-n.1.-IOc.1.Câ 

- ~-'!.. 
, ••• ...,,. ..... po;olf 
~ftlfkto(;flts4_. 

~ ... --~ 
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PROCHAINE PARUTION 
Ju,n 2023 

DATE DE TOMBÉE 
17 ma, 2023 

Dentist es&Cie 

NOS SERVICES 

18112 exemplaires 

DISTRIBUTION 
RÊSI DENTIELLE 
~ 
~ 
4 697 exemplaires 

DISTRIBUTION 
COMMERCIALE 
~ 
~ 

1 676 exemplaires 

PRÉSENTOIRS 

-515exemplaires 

· Prothèses conven1lonnelles 
et sur Implant 

• Réhabilitation complète 
-Restaurations dentaires 

· lmplantologle -Blanchiment dentaire 
· Technologie CEREC · Scanographie 30 

IMPRESSION 

QUEBEÇQB... 
/ Media 

erritoire de distribution 

Âge moyen: 45,5 ans 

Revenu moyen: Revenu familial 
annuel brut de 
71 200$ 

Scolarité: Diplôme d'études 
collégiales et 
universitaires 

Sonda-ge Lege1 efftctué à ra1dede la technologJe 
d"ioteNiew Web a sst!,1ée pa1 otdlnatew tCAWII. 
téa lisédu 8 au 17 févnet 2019 auprès de !DO per• 

sormts faisant parbe du lectorat deJoumal+locat 
et des aleotours. llsont été sélitctK>OMS aléa~À 

toirem1mt à partir du panl!'l en Ugne L!!'.g1uweb. 
hidedesdoMéts du rec.ensem&nt d&2016. l&s 
résultats ont été poodl!tés sl!'k>n râge, le sexe 
et le sl!'ttew de tésidenteafind& garnnti, un 

écha Millon rnpr ésentatrf de la population. 

···BIENVENUE AUX NOUVEAUX PATIENTS!··· 

· Traitements parodontaux 
•Greffe de gencives 

-Radiographies numériques 
• Hygiène dentaire 

D' Charles Paquet, dentiste D'Alexandre Maziade, dentiste Il" Claire Rousseau, denUste Il' David Scanlan 
denUs!PprlJfl(imke 

· Chirurgie buccale 
· Extraction des dents de sagesse 

-Traitement de canal 
HEURES D'OUVERTURE I Lundi au jeudi : 7h30 à 19h30 • Vendredi: Bh à 15h 

1175, rue Lavigerie, bureau 100, Place lberville Il, Québec I www.dentistesetcie.com 418 653-5412 1 

SERVICE 
D'URGENCE DENTAIRE 



w-.journal-local.ca I LE J OURNAL DE SAINTE-FOY I MAI 2023 I VOLUME 10 NUMÉRO 7 7 

Investissements majeurs de 13 M$ 

La Clinique-école d'hygiène dentaire du Cégep Garneau se refait 
une beauté 
(YG) Le Cégep Garneau a récemment 
procédé à l'inauguration de sa Clbtique­
école d'hygiène dentaire complètement 
modernisée. Un Investissement de 13 MS 
ont permis d'actualiser la clinique, les 
locaux de classe et les laboratoires, en 
plus d'acquérir de l'équipement à la 
fine pointe de la technologie comme des 
appareils d' emprebttes virtuelles, deux 
Imprimantes 3D, des simulateurs avec 
mannequin el de la radiologie numérique. 
L'équipe enseignante, les étudiants 
Inscrits au programme de Techniques 
d'hygiène dentaire ainsi que leur clientèle 
profitent désormais d'un environnement 
d'apprentissage novateur et stimulant. 

« Ce projet est assurément une fierté pour le 
Cégep Garneau et un élément attrayant pour 
les personnes candidates à la profession », a 
affirmé Patricia Poirier, ctirectricc générale du 
Cégep Garneau.« L'engagement exceptionnel 
et la détermination dont ont fait preuve les 
personnes ayant participé à ce projet ont 
définitivement fait la d ifférence pour en 
arriver où nous en sonm1es aujourd'hui. » 

Après plus de trente ans, la clinique avait 
besoin d'une cure de rajeunissement pour être 
en phase avec le marché du travail actuel. Les 
personnes formées doivent posséder tou tes 
les compétences nécessaires pour exercer leur 
profession w1e fois leur ctiplôme en poche. 
C'est pourquoi la mise à jour des savoirs, 
des compétences et des équipements est si 
cruciale en enseignement collégial technique. 

Dans W1 souci de développement durable, le 
Cégep a notamment fait don de ses anciens 
équipements à trois organismes à but non 
lucratif. Ces derniers leur ont donné une 
deuxième vie en offrant des soins dentaires 
à des personnes dans le besoin. 

Le programme de Tecl111iques d 'hygiène 
dentaire du CégepGarneau permet de diplômer 
environ 42 personnes selon les années. Le taux 
de placement est aussi élevé que 100 %. Les 
étud iants ont l'occasion de parfaire leurs 
pratiques en offrant à la population de la région 
de Québec des traitements de haute qualité 
supe1visés par une équipe enseignante. Une 
clientè le fidèle de plus de 3000 personnes 
reçoit des soins buccodentaires réguliers dans 
la Clinique-école.• 

Bonne fête des 

f!/l{èltaf 

Ét11diants et professe11res d11 programme de Techniques d'hygiène dentaire au Cégep Cameau. 

Jean-Yves Tremblay, directe11r des études du Cégep Carneau, 
Marcel Otrodea11, président de la Fondation d11 Cégep Camea11, et 
France Desrosiers, directrice des resso11rces h11maines et des affaires 
corporatives d11 Cégep Cam eau. Les participants a11 lancement ont e11 droit à 11ne visite des locaux. 

Un investissement de 13 MS ont permis d'actualiser la cliniq11e, les 
loca11xde classe et les laboratoires, en plus d'acq11érir de lëq11ipement 
à la fine pointe de la technologie. 

Patricia Poirier, directrice générale du Cégep Camea11, s'adresse a11x 
participants. 

••••••••••• •••••• 
ASSEMBLÉE NATIONALE 

DUOUEBEC 

Geneviève Guilbault 
Députée de louis-Hébert 

Vice-première ministre 
Ministre des Transports et de la Mobilité durable 

4 18 528-0483 
genevieve.guilbault.lohe@assnat.qc.ca 

00@ 
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Loisirs Saint-Benoît 

Une fête multiculturelle axée sur l'Amérique latine réussie! 
(YG) Près de 200 personnes ont 
participé à la fête multlculturelle 
organisée par les Loisirs Saint­
Benoît qui se déroulait récemment 
au Centre communautaire Claude­
Allard, et ce, au grand bonheur de 
l'organisation. 

L'introduction à la Salsa, le défi de la 
pinata, la lecrure d'un conte brésilien, 
divers jeux d'Amérique latine, les 
différents livres pour enfants en 
espagnol et en portugais tout comme 
les différentes activités artistiques 
et la préparation de plans pour la 
germinaison ont été très appréciés 
par les petits et les grands. 

Des kiosques offraient des 
dégustations de petites bouchées 
et de boissons des différents pays 
représentés, tandis que d'autres 
présentaient l'artisanat et les 
costumes traditionnels ainsi que 
différents organismes d'accueil et 
intégration offerts tels le Carrefour 
d 'actions territoriales (CAT) et le 
Service d'aide à l'adaptation des 
immigrants et immigrantes (SMI). 

« Un énorme merci à nos nombreux 
participants et tout spécialement à 
nos collaborateurs et bénévoles qui 
ont rendu possible la réalisation de 
l'événement », souligne Senso Laau, 
présidente des Loisirs Saint-Benoît.• 

Le lciosquede la ColombieavecM'~ Magnolia Cardona, M'~ SensoLaau, 
présidente des Loisirs Saint-Benoî~ M'~ Maria Jose Lozada Cardor,a, 
M.Jean-Luc-Iavoie, animateur de lajète, ainsi que les amseillers numicipa,,x 
David Weiser et Arme Corriveau. 

Le co11Seiller municipal David Weiser avec M"0 Zoila Menjivar et Sophia 
Malacara du El Salvador. 

Près de 200 personnes ont participé à l'édition 2023 de la fête multiculturelle 
au Centre communautaire Claude-Allard. 

L'animateur de la fête, M. Jean-Luc Lavoie, en compagnie de Maria Elena 
De la Tbrre Morales, sa fille Megan Savard De la Tbrre et le conseiller du 
district du Plateau, M. David ~\i!iser, au kiosque du Mexique. 

LOUEZ UN CONDO IMMEUBLES ' ASTE-FOY 

: .:... .. ) 

ROUSSIN 
- LA VIGIE VERSION 2 

Livraison pour juillet 2023 
Complexe sans fumée 
À distance de marche de tous les services 
Wifi inclus 

MERCI À NOS PARTENAIRES DE CONSTRUCTION 

418.651.9443 immeublesroussin.com 
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La tarification sociale devient 
ÉquiMobilité 

Un nouveau site 
Carrières pour le 
Cégep de Sainte-Foy 

(YG) Se déplacer dans sa ville ne de,Tait pas être un luxe. 
Une annonce a été faite le 3 avril dernier concernant 
la tarification sociale qui porte maintenant le nom 
d'F.qulMobilité. 

« C'était un engagement de campagne de notre 
administration, quelque chose qui nous était 
particulièrement cher et qu'on avait à cœur considérant 
les impacts concrets d'une telle mesure dans la vie des 
personnes à faible revenu. La tarification sociale: ce 
n'est pas seulement se déplacer d'w1 point A au point 
B. Ça veut également dire avoir accès à un plus grand 
bassin d'emplois, à des établissements scolaires pour 
aller chercher un diplôme, à des établissements de santé 
pour recevoir des soins, ou encore pouvoir sortir de chez 
soi pour briser l'isolement social ... au final, puisque 

« La mesure d'admissibilité retenue est la mesure du seuil 
du faible revenu qui tient en compte la taille du ménage. 
C'est donc 2:1 ()()()personnes potentielles dans le bassin visé 
qui sont susceptibles de se procurer ÉquiMobilité. Les gens 
peuvent aller chercher leur admissibilité à partir du 20 avril 
avec W1e démarche simple en deux étapes. Tous les détails 
sont sur le site de la ville de Québec pour la démarche. lis 
ont même pensé offrir deux billets pour les gens qui se 
présenteront aux comptoirs pour se prévaloir de la mesure 
afin que leur déplacement soit gratuit et que ce soit plus 
facilitant pour eux. Bref, avec cette mesure on vient faire une 
différence pour les gens qui en ont vraiment besoin et on 
vient tisser une maiUe supplémentaire au filet social pour 
donnerWl coup de pouce", termine M= Mercier Larouche. 
b np s: / /www. ville. quebec. qc. ca/ citoyens/ deplacements/ 
prograrnn1e-equimobilite.aspx • 

' 

Nouveau 
site Web 
Carrières 

(YG} Le Cégep de Sabtte-Foy lance son tout nouveau site 
Web Carrières qui a été entièrement remanié pour stimuler 
les candidatures et pour rendre plus agréable l'expérience 
des chercheurs d'emplois. 

Accessible au csfoy.ca/ carrieres, ce nouveau site offre une 
navigation fluide, rapide et dyoamique vers chacune des 
sections de la page d'accueil où l'essentiel de l'information se 
trouve. Il est aussi désormais possible d'effectuer facilement 
une recherche d'offres d'emploi, notamment par catégorie 
d 'emploi, et ce, directement sur cette même page. 

c'est 33 % de rabais sur les laissez­
passer mensuels, c'est donc 400 $ 
de plus par année qui demeureront 
dans les poches de gens à faible 
revenu : pour eux ce que ça symbolise 
c'est parfois pouvoir enfin se payer 
du loisir, une sortie culturelle, un 
souper au restaurant, ou se gâter 
dans son panier d'épicerie quand on 
sait que le coût de la vie est si cher 
aujourd'hui•• explique M•~ Maude 
Mercier Larouche, présidente du 
RTC et responsable des dossiers de la 
mobilité intégrée et des relations avec 
les citoyens au rûveau du tramway. M'~ Mercier Larouche en compagnie du Collectif pour w1 transport abordable 

et accessible à Québec. 

Dans une approche marketing, le site foumit des 
renseignements utiles au sujet des avantages de travailler au 
cégep, des catégories d'emploi et des possibilités de carrières 
ainsi que de l'ambiance etde la vie collégiale par l'entremise 
d 'une série de témoignages de membres du personnel. Une 
foire aux questions offre des réponses aux interrogations 
les plus fréquentes des candidates et des candidats, ce qui 
permet une fois de plus aux visiteuses et aux visiteurs de 
nùeux connaître l'établissement et les services qu'il propose. 
Vous êtes tous invitésàjeterun coup d'œil à ce nouveau site 
Carrières et à en parler dans vos différents réseaux.• 

DISTRICT BEAUTÉ 

CE QUI NO US REND UNIQ UE 

Médico-esthétique • Injections • Soins du visage 
• Peeling • Épilation laser• Cire / Waxing • Massage 

• Laser, photo rajeunissement• Produits cosmétique 

• Et bien plus! 
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La députée de Louis-Hébert toujours active au cœur de 
sa circonscription 

YVON GffiOUX 

redaction@journal-local.ca 

La députée de Louis-Hébert, M•~ Geneviève 
Guilbault, malgré ses dossiers hnportants et 
les lourdes responsabilité.~ qu'elle occupe 
dans ses fonctions de ministre, trouve 
toujours le temps de participer auxactlvités 
qui se passent dans son milieu. 

EUe a tenu à féliciter M. Sébastien Paquet, 
à qtù la Société lûstorique de Cap-Rouge a 
remis le prix Joseph-Bell-Forsyth, dont elle 
est la fière marraine deptùs ses débuts comme 
députée, lequel vise à reconnaître les efforts 
d'un propriétaire pour son bien patrimonial 
à valeur historique. 

La députée a effectué sa traditionnelle 
distribution de chocolats de Pâques en allant 
à la rencontre des citoyens de Lotùs-Hébert 
le vendredi 7 avril dernier. Elle a aussi pris le 

temps des' entreterùr avec eux sur les enjeux 
qtù les préoccupent. 

La Dictée de la députée est un nouveau 
projet que cette dernière a instauré en 
collaboration avec le Club Optimiste Cap­
Rouge-Saint-Augustin, ayant pour but de 
promouvoir notre belle langue française 
auprès des élèves de 6• années des écoles 
primaires de la circonscription. La députée 
a eu le privilège de donner sa dictée dans la 
classe de Mm• Véronique Souligny de l'école 
I' Arbrisseau. Les autres classes participantes 
ont pu visionner une vidéo de M= Guilbault 
donnant la dictée. 

Tous les participants recevront un certificat 
de la députée et chaque classe recevra un 
certificat du Club Optimiste de Cap-Rouge­
Saint-Augustin. Le gagnant de chacune des 
classes remportera une visite à l'Assemblée 
nationale au cours du mois de mai.• 

En avant : M"" Geneviève Guilbault, députée de Louis-Hébert, et M. Sébastien Paquet, 
récipiendaire du prix. En arrière: M. Joseph Bell-Forsytll, premier maire de Cap-Rouge, et son 
épouse, ainsi que M. Benoît Côté, trésorier de /o. SHCR. 

M'M Geneviève Gclilbault en discussion avec cm citoyen de Louis­
Hébert 

Des citoyennes partagent leurs préoccupatio11S avec /o. députée 
de Louis-Hébert. 

Les jeunes de /o. circonscription ont eu droit, eux aussi, à 
leur distribution de cllocolo.t. 

M"" Geneviève Guilbault accompagnée de M'M Véronique Souligny et des élèves de sa clo.sse à l'école l'llrbrisseau pour M M Guilbault a donné sa dictée à des étudiants bien attentifs. 
le lo.11ceme11t du projet 

Le printemps signifie 
le retour de l'exposition 
des fermières 
(YG) La saison printanière signifie le retour de l'exposition des talentueuses 
fermières. Ce fut une visite agréable que ceUe du Cercle de Fermières Sainte­
Geneviève-deSainte-Foy au Centre commm1autaire Oaude-Allard les 15 et I6avril 
dernier. 

Encore une fois, les magnifiques pièces travaillées avec soin furent exposées pour le 
bonheur visuel des visiteurs. Quelques œuvres étaient vendues sur place, d 'autres 
pièces affichaient les honneurs des prix Méritas grandement justi.fiés. • 

Louis Martin, conseiller municipal, M'M Claudette Labrie et /11111e Corriveau, présidente de 
l'arrondissement. 



w-.journal-local.ca I LE JOURNAL DE SAINTE-FOY I MAI 2023 I VOLUME 10 NUMÉRO 7 

Les tisserandes de la Ruche reçoivent 
11396 $ dans le cadre du programme 
Nouveaux Horizons pour Ainés 
(YG) Le député fédéral de Louis­
Hébert, Joël Lightbound, s'est rendu 
récemmentauCentreconununautaire 
Noël-Brûlart dans les locaux des 
tisserandes de la Ruche pour souligner 
un financement de 11 396 $ obtenu 
dans lecadredu programme Nouveaux 
Horizons pour aînés (PNHA). 

Ce programme annuel récurrent permet 
de fin anœr jusqu'à 25 000 $ des activités 
qui favorisent l'engagement des aînés, 
encourage le bénévolat et encourage 
la participation sociale. Grâce à la 
subvention obtenue, les artisanes de la 
Ruche achèteront deux métiers à tisser 
etun moteur ensouple pour permettre 
aux aînés de continuer leurs activités 
et transmettre leur savoir-faire aux 
plus jeunes. 

Parmi les autres récipiendaires 
de l'édition 2022-2023 de PNHA 
se trouvent le Cercle de Fem1ières 
Sainte- Geneviève-de -Sainte- Foy, 
la Guilde des courtepointières 
appliquées, la résidence Aviva milieu 
de vie pour aînés ainsi que plusieurs 
autres. Le député Lightbound salue 
l'énergie et l'engagement des aînés 
de notre communauté et invite tous 
les organismes locaux à soumettre 
leur projet lors du procl1ain cycle de 
financement. • 

Le député de Louis-Hébert a visité les installations de 
l'organisme en compagnie de la présidente. 

Le député Liglltbormd, France Turcotte, présidente, 
et Chantal Fortin, trésorière. 

Un grand retour pour le souper spaghetti­
bénéfice du 75° Groupe Scout de Ste-Ursule 
(YG) Après trois éditions re portées, Je traditionne l souper spaghetti-bénéfice du 
75' Groupe Scout de Ste-Ursule (Sainte-Ursule-Saint-Louis -de -France et Saint­
Benoît-Abbé) était de retour récen1ment e t a réuni quelque 110 com•lves ainsi 
qu'une ,•lngtaine de bénévoles. 

Au menu, en plus d 'un spaghetti et des gâteaux, la soirée-bénéfice permettant aux 
scouts de réaliser leur can1p cet été a été agrémentée de nombreux tirages et animations. 
Parnù les partenaires del'événement notons le député fédéral de Louis-Hébert, M. Joël 
Lightbound, La Dacquoise - Pasta Fin a de Sainte-Foy, le restaurant Pacini de Place 
des Quatre-Bourgeois ainsi que la Coop de Ste-Foy IGA. 

« Chapeau à Simone Parent-LeBourdais qui a assuré avec brio la direction de 
l'événementainsiquelegroupe des«Aventuriers » gui ont cuisiné la sauce spaghetti 
et pris en charge le service aux tables. Pour nous, il est important de soutenir les 
organismes de notre beUe communautéfidéenne à travers leurs projets et événements», 
a souligné le président dela Coop deSte-FoyM. Jean-Luc Lavoie. 

Depuis 1960, les Scouts de 
Sainte-Ursule, Saint-Louis­
de-France et Saint-Benoît­
Abbé pem1ettent aux 
jeunes issus de tous milieux 
socioéconomiques de profiter 
d 'activités en groupe et en 
plein air. Leurs installations 
servent également à d'autres 
organismes de loisirs pour 
les jeunes, les retombées 
rayonnent sur w1 grand 
nombre de famiUes de la 
région en leur permettant de 
faire vivre à leurs enfants des 
expériences enrichissantes en 
groupe et dans la nature. • 

Des scouts du groupe des « Ave11turiers », M"" Élise 
Huard, M. Charles Bélanger, M. Adrien Tremblay, 
M. Benoit Tremblay et M. Eugénio /1; Georges en 
compag11ie de M. fea11-LucLavoie, président de la Coop 
de Ste-Foy ( au centre). 

Clin D~eil :Esthétique :Enr. 
Nos traitements esthétiques et médico-esthétiques offerts : 

Facial 

Endymed : lifting sans chirurgie 
Facial de base 
Microdermabra~on 

• Photo-rajeunissement (appareil !PL) 

Taches pigmentaires (appareil !PL) 

Couperose (appareil !PL) 

Acné (appareil IPL) 

Place des Quatre-Bourgeois, Sainte-Foy 

Maquillage 

I 

.l 
Maquillage permanent 

Épilation 

Épilation !PL 
Ownière pulsée) 
Laser (Sopranolce) 

Épilation à la cire 
Électrolyse 

418 656-0556 clindoeilesthetique.ca 0 
_.s-r iru. , ._______, 

ES T HE O ERM 

Autres traitements 

Injection des r ides et des lèvres 
(Restylane et Botox) 

• Traitement de la cellulite 
Exten~on des cils et Lash Lift 
Perçage d'oreilles 

;;: EndyMed~ 
U:rrtt,:pme SOEiSP"" 

T EO SYAL 
!~ •SrQIIIJrt.•CUIVl.lll:Jfl 
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Près de 400 convives découvrent l'Aïd AI-Fitr 
YVON Gmoux 

redaction@journal-local.ca 

Tous les citoyens é taient Invités à participer et à 
découvrir !'Aïd AI-Fitr, cette traditionnelle fête qui 
est basée sur le partage et qui souligne la fin du 
ramadan qui a eu lieu le23 avril à !'Hôtel Universel. 
Près de 400 comives étaientau rende-L-vous pour cet 
événement duvivre-ensembleorganisépar Ressource 
Espace Familles, Monda Karnaval et la Vo lx des 
Marocains qui a é té possible grâce aux contributions 
de nombreux commanditaires et partenaires ainsi 
qu'au dévouem ent de plusieurs bénévoles. 

« Cette édition de la fête était dévouée aux enfants et 
avait conm1e objectif de faire découvrir et démystifier 
cette fête pour l'ensemble de la population. Il était 
donc tout à fait normal que Ressource Espace Familles 
participent! », mentionne Cindy-Lee McKenzie, directrice 
de l'organisme. 

David Weiser, conseiller municipal, Cindy-Lee McKenzie, de 
Ressource Espace Familles, Nabila Yasmine Saidji de Monda 
Kamaoo.l, M~ Danielle Mon osson, cons u/e générale des États-Unis 
à Québec, Yara Karim de La Voix des Marocains. 

Billy le magicien 

Les jeunes et moins jeunes pouvaient s'amuser avec 
plusieurs jeux géants, jeux de société, des stations de 
peinture et de dessin, un coin lecture, en plus de pouvoir 
profiterdeplusieurs activités sur place, dont du henne, 
un sculpteur de baUonsetune maquilleuse, et assister 
au spectacle de Billy le magicien. 

Au menu, Shawarmas, hot-dogs et soupe luira 
accompagnés de nombreux gâteaux sucrés et salés 
cuisinés par les invités, soulignant ainsi l'importance 
du partage. 

La consule générale des États-Unis à Québec, 
Mm• Danielle Monosson, et le conseiller murûcipal du 
district du Plateau et responsable de l' inm1igration et du 
vivre-ensemble, M. DavidWeiser, ont répondu présent 
à l' invitation et étaient heureux de pouvoir découvrir 
et célébrer cette fête tout en rencontrant les personnes 
présentes. • M. David Weiser en compagnie de plusieurs bénévoles. 

i\u menu, Shawarmas, hot-dogs et soupe hrira accompagnés de 
nombreuxgàteauxsucrés et salés cuisinés parles invités, soulignant 
ainsi l'importance du partage. 

Coopérative des consommateurs de Ste-Foy IGA 

L'assemblée générale annuelle 
aura lieu le 13 juin prochain 
{YG) La Coopde Ste-Foycomiesesmembres­
proprlétaires à son assemblée générale 
annuelle qui se déroulera cette année à 
l'auditorium du Collège des Compagnons le 
mardi, 13 juin dès 19 b. 

Les membres pourront prendre connaissance 
du rapport annuel du président du conseil 
d 'adminisn·ation, de celui de la directrice 
générale par intérim ainsi que du rapport 
des auditeurs, décider de la répartition des 
excédents, élire trois administrateurs pom 
un mandat de trois ans et prendre toute autre 
décision qui leur est réservée. Deux périodes 
de questions sont également prévues. 

« Nous sommes très heureux de revenir à un 
fonnat d'assemblée générale annuelle tel que 
nous l'avons connu avant la pandémie (en 
présentiel). Nous tenons à remercier le Collège 
des Compagnons de nous accueillir cette année 
à leur auditorium», indique le président de la 
Coop de Ste-Foy, M. Jean-LucLavoie. 

La période de mise en caodidature sera du 23 mai 
au4 juin inclusivement. Si vous désirez déposer 
votre candidature, vous devrez vous procurer 
les docwnents nécessaires au comptoir de la 
courtoi~ic de l'une ou l'autre de trois succursales 
!GA de la Coop de Ste-Foy. Vous recevrez 
w1e enveloppe contenant des directives, 

« l'avis de proposition de 
candidature », ainsi qu'un 
extrait des règlements de 
régie interne concernant 
les conditions d'éligibilité 
au poste d'administrateur 
ainsi que les procédures 
d'élection. 

L'actuel conseil d'administration de la Coop de Ste-Foy est composé 
de M. Denis Laprise, administrateur, M. Fra11Çois Cagnon, secrétaire, 
1\1"" Sylvie Houde, administratrice, M"" Huguette Lamontagne, 
administratrice, M. Martin Bouchard, administrateur (}" rangée). 
M. Michel Plante, vice-président, M. Patrick-André Lavoie, 
administrateur, M. Jean-Luc Lavoie, président, et M. Stéphane 
Pouliot, trésorier. 

La Coop de Ste-Foy a été 
fondée il y 48 ans, elle y 
emploie plus de 325 
employés au sein de ses 
trois supermarchés !GA (De 
Bourgogne, Quartier QB et 
du Campanile) et compte 
plus de 22 300 membres­
propriétaires. • 

L'exposition De l'autre côté du 
Miroirjusqu'au 28 mai à la Maison 
Hamel-Bruneau 

Les conseillères municipales i\licia Despins et firme Corriveau accompagnées des 
membres du Collectif 5. 

{YG) La Maison Hamel-Bruneau présente l'exposition De l'autre côté du miroir, 
et ce, jusqu'au 28 mai. Cette exposition, qui s'bt.spire de l 'univers des contes 
de Lewis Carroll, invite les visiteurs à traverser le miroir pour découvrir des 
mondes bttrigants e t décalés. 

Les artistes Ludovic Boney, Laurent Craste, Isabelle Demers, Cynthia Dinan 
MitcheU, Jocelyn Robert et le CoUectif5 (composé de Marilyne Bissonnette, Sarah 
Booth, Marion Gotti, Andréanne Jacques et Nathalie Vanderveken) ont investi 
toute la maison avec leurs œuvres. Les visiteurs peuvent se plonger dans des 
univers où les jeux d'écbellesont renversés, où les plus petits détails renferment 
de grandes surprises et où les choses ne sont jamais ce qu'elles semblent être. 

Accompagnée desa coUègueAlicia Despins, Anne Corriveau a beaucoup apprécié 
l'exposition. « Le vemissage a été l'occasion de rencontrer la commissaire de 
l'exposition, Anne-Sophie Blanchet, qui a présenté les artistes et leurs œuvres. 
Nous avons ainsi pu en apprendre davantage sur les inspirations de chaque artiste 
et sur leur processus de création,• a déclaré la présidente de l'arrondissement 
de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge. • 
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La Caisse Desjardins de Sainte-Foy reçoit les étudiants du 
programme Techniques de services financiers et d'assurances 
du Cégep de Sainte-Foy 

YVON GffiOUX 

redaclion@journal-local.ca 

La Caisse Desjardins de Sainte-Foy a reçu 
récemment dans ses locaux 22 étudiants 
du programme Techniques de services 
financiers et d'assurances du Cégep de 
Sainte-Foy, en compagnie Mm• Jasée 
Robitallle, enseignante et coordonnatrice 
du programme et des stages qui continue 
de croire en cet événement dédié aux 
étudiants de leur programme. Elle était 
accompagnée de son collègue M. Vannick 
Lupien, enseignant. Les 22 étudiants 
accompagnés de deux enseignants ont pu 
rencontrer, en petit groupe, chacun des 
représentants Desjardins. 

Le concept est bien simple, ruais fort 
intéressant; chaque représentant Desjardins 

aninrnit une station et en profitait pour parler 
de son parcours académique et professionnel 
auprès des étudiants, mais surtout de son 
travail au quotidien chez Desjardins. Des 
rencontres avec de belles interactions ont 
été rendues ainsi possibles. 

Cette année, l'équipe de représentants 
Desjardins était formée de la Caisse Desjardins 
de Sainte-Foy: MM. Pascal Samonini, 
directeur général, Rodolphe Joseph Mancabo, 
conseiller, Geslion de patrimoine, M= Naonù 
Jones, conseillère, Finances personnelles, 
Mm• Léa Lama Rosenblatt, adjointe aux 
ressomces humaines et à la conformité, 
M. Étienne Vcrreault, directeur de comptes 
au Centre Desjardins Entreprise Québec­
Portneuf, M. Serge Gasselin, directeur, 
Programme de finance solidaire chez 
Desjardins Développement internalional. • 
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Les étudiants du programme Teclmiques de services fi11a11ciers et d'assura11ces du Cégep de 
Sainte-Foy. 

Sur la photo, de gauche à droite: M. Pascal Samo11i11i, directeur gé11éral à la Caisse Desjarditis 
de Sai11te-Foy, M'~ Léa LauraRose11blatt, adjoi11te aux ressources humai11es età la co11formité 
à la Caisse Desjardiris de Sai11te-Foy, M. Étie1111e Verreault, directeur de comptes au Centre 
Desjardiris Entreprise Québec-Portne1if, M~ Naomi fo11es, comeillère, Finances perso1111elles 
à la Caisse Desjardi11s de Sai11te-Foy, M. Rodolphe Joseph Ma11cabo, comeiller, Gestio11 de 
patrimoi11e à la Caisse Desjardi11s de Sai11te-Foy, et M. Serge Cosseli11, directeur, Programme 
de firumce solidaire chez Desjardi11s Développeme11t International. 

L'exposition annuelle de la 
Maison Routhier demeure 
toujours aussi populaire 
(VG) À voir le résultat des 
travaux des membres exposées 
lors de l'exposition annuelle, 
c'est constater une fols de plus 
que la qualité des techniques 
enseignées à la Maison 
Routhler, centre d'arts textiles 
s'améliore d'année en année. 
Se déroulant récemment au 
Centre Noël-Brulart, avenue 
Chanob1e-Morel à Sillery. Le 
grand espace a pernûs d'exposer 
les nombreuses pièces dans 
toutes Jeurs splendeurs, 
Anne Corrlveau, conseillère 
du district de la Pointe-de­
Sabtte-Foy et présidente de 
l'arrondissement SFSCR a été 
à même de constater l'ampleur 
des talents. 

Les inscriplions aux différentes 
techniques de broderie, couture, 
tricot, crochet, courtepointe, 
fléchée, feutre sont ouvertes.• 

M"" Sylvie Roy, artisane, Suzanne Bolduc, 
professeure de couture, Lyne Clavel, professeure de 
broderie, J\rme Corriveau, conseillère de la Pointe­
de-Sainte-Foy et présidente de l'arrondissement 
SFSCR, et Brigitte Cloutier, coordonnatrice à la 
Maison Routhier. 

AVIS DE CONVOCATION 
Assemblée générale annuelle 

La Coopérative des consommateurs de Ste-Foy convoque ses 
membres à l'assemblée annuelle qui aura lieu: 

Le mardi 13juin 2023 
à 19 heures 

Collège des Compagnons (auditorium) 
3643, avenue des Compagnons 

Québec (Québec) G1X 3Z6 

L'inscription débutera à compter de 18 h 30. Les membres pourront 
prendre connaissance du rapport annuel du président du conseil 
d'administration, de celui de la directrice générale par intérim 
ainsi que du rapport des auditeurs, décider de la répartition des 
excédents, élire trois administrateurs pour un mandat de trois ans, 
et prendre toute autre décision qui leur est réservée. Deux périodes 
de questions sont également prévues. 

Bienvenue à toutes et à tous! Le secrétaire, 

~ 
François Gagnon 
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Un repas-partage afin de souligner la fin du ramadan pour des 
membres de<< Notre jardin du vivre ensemble>> à Sainte-Foy 

YVON GffiOUX 

redaction@journal-local.ca 

avec la communauté pour Tru del Alliance, 
propriétaire de Place des Quatre-Bourgeois. 

Des citoyens membres de« Notre jardin du 
vivre ensemble » ont eu l'idée d' organiser un 
souper-partage 18 avril dernier. Quelques 
jardiniers étaient en plein ramadan,soit une 
période d 'environ un mois durant laquelle 
ils ne mangent et ne boi\'ent de l'eau que 
lorsque le soleil est couché. Cela signifie 
que tous les soirs, Ils vivent une rupture 
de jeûne avec leur famille et leurs amis. 
Quelques jardiniers et persoJ111alités ont 
été invités à vivre ce rituel avec eux. 

Les invités ont remercié chaleureusement 
M= Said qui a cuisiné ce souper. Ils ont pu 
savourer une soupe Harira, des dattes de 
même que du couscous accompagné de 
saucisses, de poulet et de salade et des crêpes 
mille trous (baghrir) pour le dessert. 

Pour l'occasion, M. Boufeldja Benabdallah 
et Mm• Khadija Said avaient convié M. David 
Weiser, conseiller municipal du district du 
Plateau, M. Jean-Luc Lavoie, président de la 
Société de Saint-Vincent de Paul et marguiller 
à la Fabrique Notre-Dame-de-Foy, ainsi que 
M. Mathieu Forget, responsable des relations 

Situé sur une parcelle du terrain de l'église 
Saint-Mathieu, « Notre jardin du vivre 
ensemble »propose une expérience collective 
et rassembleuse. Ce dernier est le fnùt d'une 
concertation entre le Groupe d 'action en 
écologie intégrale de la paroisse Notre-Dame­
de- Foy (GAÉI), le Centre culrurel islamique de 
Québec ainsi que le Cercle citoyen au cœur de 
Sainte-Foy. Des jardinières et des jardiniers de 
divers horizons culturels et religieux peuvent 
y acquérir quelques notions maraîchères et 
tisser entre eux des liens significatifs.• 

MM. David Weiser, conseiller municipal du districtduPl.ateau, Jean-LucLavoie, président de 
/.a Société de Saint-Vincent de Paul et marguiller à /.a Fabrirfue Notre-Dame-de-Foy, ainsi que 
1Wathieu Forget, responsable des rel.ations avec la.com,mmauté pour TrudelAllianœ (propriétaire 
de Pl.ace des Quatre-Bourgeois) étaient des personnalités invitées à ce repas-partage. On les 
aperçoit en compagnie de M. Sibi Bonfils, président du Croupe d'action en écologie intégrale 
de /.a paroisse Notre-Dame-de-Foy (C;lÉI), M'~ Lise Cauvreau, responsable du projet jardin, 
M'~ Khadija Said, M. Boufel.dja Benabdallah, porte-parole du Centre culturel isl.amique de 
Québec et de jardiniers de « Notre jardin du vivre ensemble •· 

Poterie d'avril 

Les artisans épatent 
la galerie 

Thérèse Masson, Stéphanie Friess et Sylvie Morin, coordonnatrices 
de l'expo-vente, ArmeCorriveau, conseillère mw1icipaledela Pointe­
de-Sainte-Foy, et Catherine Lebel Ouellet, directrice du Centre de 
céramirfue de Sainte-Ri y. 

(YG) l e Centre de céramique de Sainte -Foy a été pris d'assaut 
par les artisans et amateurs de poteries du 20 au 23 avril dernier, 
alors que s'y tenait la 8' édition de I' expo-vente Poterie d'avril. 

AnneCorriveau, conseillère municipale dela Pointe-de-Sainte-Foy 
et présidente de l'arrondissement de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge, 
a pris part à la soirée d'ouverture, le 20 avril. 

Cra11deamatrice de poteries, à 
chac1me de ses visites, illui est 
impossible de repartir les mains 
vides, ses choix variant d'une 
armée à l'autre. 

Grande amatrice de poteries, à 
chacune de ses visites, il lui est 
impossible de repartir les mains 
vides, ses choix variant d 'une 
année à l'autre. Cette fois, parmi 
les exposants, Mm• Corriveau s'est 
laissé cham1er par des pièces de 
Gérard Larouche, Thérèse Masson 
et France Turcotte, ancienne 
directrice du Centre de céranûque. 

« Tous les artisans proposent des 
œuvres où la finesse, l'élégance et 
la précision sont remarquables, 
souligne Anne Corriveau. Bravo 
aux coordonnatrices de l'expo­
vente, Thérèse Masson, Stéphanie 
Friess et Sylvie Morin, ainsi qu'à 
Catherine Lebel Ouellet, directrice 
du Centre de céramique de 
Sainte-Foy, pour cette 8' édition 
franchement réussie! » • 

325eanniversaire de la 
Paroisse Notre-Da me-de-Foy ( 1698-2023) 

La statuette de 
Notre-Dame-de-Foy 

JEAN·LUC LAVOIE, marguillier 

Collaboration spéciale 

Cette statuette a é té cédée par la Fabrique Notre -Dame-de-Foy en 1976 au 
Musée du Québec, lequel est devenu depuis leMuséenationaldes beaux-arts 
du Québec. la pièce historique et hautem ent patrimoniale est datée par 
lesexperts duMusée comme datant entre 1400 e t 1690. Heureusement que 
cette pièce de notre patrimobte paroissial est ainsi conservée de manière 
sécuritaire pour les générations futures. 

En 1669, le Père Pierre-Joseph-Marie Chaumonot, jésuite, en poste à la 
mission Saint-Joseph, dans le secteur Sillery, a reçu une statuette de Notre­
Dame-de-Foy. « Le Père de Vérencourt, Jésuite, m'ayant envoyé d'Europe 
une Vierge faite du bois du même chêne, où l'on avait trouvé la miraculeuse 
Notre-Dame-de-Foy, près de Dinant, je formai le dessein de bâtir, sous le 

Cette statuette de Notre­
Dame-de-Foy est conservée au 
Musée national des beaux-arts 
du Québec, sous la référence 
suivante: Collection du Musée 
national des beaux-arts du 
Québec - Notre-Dame de Foy­
Incomw I Collections I MNBJ\Q 

même nom de Notre-Dame-de-Foy ( ... )unechapelleà la Sainte Vierge.( ... ) j'invitai les Français des environs 
à y contribuer aussi de leur travail.( ... ) On commença aussitôt à y voir de la dévotion, laquelle s'augmenta 
extrêmement par les miracles que la Sainte Vierge a bien voulu y opérer. »' 

Cette chapelle a été érigée dans l'actuel secteur de l'Université Laval, aux environs de l'intersection du chemin 
des Quatre-Bourgeois et l'actuelle autoroute Robert Bourassa. Cette dernière desservait la population résidente 
de ce secteur, etce, durant une période de près de30 ans. Au moment de l'érection canonique de la paroisse 
Notre-Dame-de-Foy, le 18 septembre 1698, quelques semaines plus tard, la chapelle fit l'objet d'un incendie. 

C'est alors que les nouvelles autorités paroissiales, sous la direction de monsieur le curé Charles-Antador Martin, 
ont entrepris les démarches pour la construction d'un presbytère dit curial, qui comportait une grande salle 
pour permettre la tenue des célébrations religieuses. Le site alors choisit était l'actuel site de La Visitation, à 
l'angle du chenûn Sainte-Foy et dela routedel'Église, dans l'arrondissement de Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge. 

Le Père Chaun1onot rapporte deux miracles qui ont eu lieu après la construction de la chapelle. Un soldat qui 
tombaitduhautmal (crise d'épilepsie) fut guéri après être venu neuf jours consécutifs en pèlerinage à la chapelle. 

Une femme, en travail d'accouchement depuis huit jours et croyant mourir, a pu donner naissance après 
avoir fait un vœu à Notre-Dame-de-Foy et placée sur elle l'image que lui avait prêtée le Père Chaumonot. La 
dévotion à Notre-Dame-de-Foy suscite la venue dans la chapelle de nombreux pèlerins composés tant de 
colons français que d'autochtones, notamment de la Nation huronne-wendat. 

Puis, lePèreChaumonot, et les autochtones pour qui il agît comme un mentor-aumônier, délaissent le secteur 
du plateau de Sainte-Foy pour l'établissement de la chapelle de Notre-Notre-Dame-de-Lorette qui sera érigée 
près de l'actuelle église de L' Ancienne-Lorette, sise sur l'actuelle rue Notre-Dame, à L'Ancienne-Lorette. • 

l . N'o lfc.oa1nc-<ic-L:>rctLCCl le Pt)rc Chauinooot, Gilles OrolCL, &litions AoocSigicr. l 98.5, page Ç/7.98. 
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Dévoilement des lauréates et lauréats locaux, 
catégorie<< Collégial>>, du 25e Défi OSEntreprendre 
dans la ville de Québec 
(YG) Le 25' Gala local du Défi 
OSEntreprendre intercolléglal dans la 
ville de Québec a eu lieu récemment. Cette 
soirée, tenue au cégep de Sainte-Foy, a 
permis de faire rayonner et de souligner 
l'esprit d'entreprendre d'étudiantes et 
d'étudiants de quatre cégeps du territoire 
qui sont passés de l'Idée à l'action en 
soumettant leurs projets inspirants au 
Défi OSEntreprendre et de dévoiler les 
lauréates et les lauréats de la 25" édition. 
Ceux-ci représenteront leur établissement 
collégial lors du 25' Gala régional du Défi 
OS Entreprendre Capitale-Nationale le 2 mal 
prochain au Musée de la c ivilisation. 

La présidented'honneurlocalede ce25' Défi 
OSEntreprendre intercollégial dans la ville 
de Québec, Mm• Nathalie Larose, directrice 
générale du Cégep de Sainte-Foy, s'est dite 
impressionnée par le dynamisme des lauréats. 
« JI est très inspirant de savoir que leur 
engagement et leur intérêt marqué pour 
la sphère entrepreneuriale permettent de 
concrétiser leurs idées à la fois ambitieuses 
et uniques. Leur acharnement, leur 
dévouement, leur audace, leur innovation 
et leur vision sont des atouts indéniables, 
qui espérons-le, les mèneront à réaliser leurs 
plus chères aspirations. Par ailleurs, il est 

aussi stimulant de voir l'esprit collaboratif 
à l'œuvre dans tous les aspects de cette 
belle soirée. En effet, les décors ont été 
créés en collaboration avec les firùssantes 
du programme Teclmiques de design de 
présentation, la musique d'ambiance a été 
interprétée par des musiciens de la Jeune 
COOP La Boîte à Musique et l'arùmation a 
été signée par des artistes issus de Cégeps en 
spectacle ... Cette soirée a été un succès grâce 
àla relève incarnant l'esprit d 'entreprendre. 
Bravo! >• 

La principale activité d'OSEntreprendre, 
le Défi OSEntreprendre, est un grand 
mouvement québécois qui fait rayonner 
annuellementles initiatives entrepreneuriales 
de quelque47000personnes: des jeunes du 
primaire jusqu'à l'université appuyés par 
leurs intervenants avec son volet Scolaire, 
de nouveaux entrepreneurs avec son volet 
Création d'entreprise, des entrepreneurs au 
cheminement inspirant avec son volet Réussite 
inc. et des modèles d'approvisionnement d' ici 
avec son volet Faire affaire ensemble. JI se 
déploie et s'enracine aux échelons local, 
régional et national. Pour sa mise en œuvre, 
plus de 300 responsables se mobilisent dans 
les 17 régions du Québec afin de mettre en 
lwnlère les projets issus de leur milieu.• 

La Ville de Québec 
comptera de nouveaux 
a ménagements cyclables 
(YG) « Depuis l' arrivée de notre administration en poste, la mobilité acth•e a pris 
une place Importante et celle-ci fait désormais partie de nos grandes priorités. Le 
mardi4 avril dernier, nous avons annoncé trois nouveaux lienscyclables, dont un 
de 1,6 km entre les avenues des Gouverneurs et Marguerite-Bourgeois sur Laurier. 
Les autres se trouvent sur le chemin Sainte-Foy (de Vimy à des Erables) et sur la 
4' Avenue. Concrètement, ça signifie: l'élargissement du corridor cyclable pour 
circuler en sécurité et confortablement; l'ajout de bande de protection entre les 
cyclistes et la circulation automobile; et l'apaisement de la circulation », annonce 
Mm• Maude Mercier Larouche, présidente du RfC et responsable de.~ dossiers de 
la moblllté intégrée et des relations avecles citoyens dans le dossier du tramway. 

Une expérience plus agréable pour tous les usagers dela route, peu importe le mode 
de transport choisi, donc une excellente nouvelle pour la mobilité dans la viUe de 
Québec!• 

I.:tm des nouveaux liens cyclab/.es, celui de 1,6 k7n entre les avenues des Gouverneurs et 
Marguerite-Bourgeois sur le boulevard Laurier. 

Les lauréats du cégep de Sainte-Foy dans la catégorie Collégiale, Parlons Bien-Etre et santé 
mentale (Carol-Amie Auger, Natacha D'Amours-Roy, Sarah Marchand et Kevin Niedzwiedz}. 

Les lauréats du cégep Carneau, dans la catégorie Collégiale, Virage e1wiro1memental de Miel 
Garneau (présidente: Coralie Bureau, vice-président, Marc-Antoine Mercier, Aurélie Arnold, 
Sévane Pautret, Alizé 'fürgeon, Hubert Renaud, Estée Bellemare, Olivier Hudon, Alice Giroux, 
Cha.rlotteLatortue, Lolafu/li.a.rui, Laurence futras, Mn.rie-Rose Boisvert, AntoninLahaie, Floranœ 
Bourassa, Coralie Mathieu, Julie Sa1uiri11e Tchoumba Noudjeu et Lou Lajoie}. 

La Popote Roulante Ste- Foy inc. invite tous ses bénévoles 
à assister à l'assemblée générale annuelle qui aura lieu: 

Le mardi 6 juin 2023 à 13 h 

Endroit: 
Centre Claude Allard 

3200, rue D'Amours, Salle 106 
Québec (Qc) G1X 1L9 

Veuillez s'il-vous-plaît, confirmer votre présence 
avant lundi le 22 m ai 2023 par : 

Courriel : popoteroul ante@p opoteroul antestefoy.org 
Téléphone: 418 654-9017 
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Louis Paradis, athlète en ski acrobatu:,ue (bosses}, de 
l'a.rrondisseme11tSai11te-Foy-Sillery--ca.p-Rouge, ar~u 
sa If' bourseBanqueNalionaleau montant de 4000 $. 

Un athlète de l'a rro nd isse me nt reçoit 4000 $ 
La 31 8 édition du Programme de bourses Banque Nationale 
remet 130000 $à 37 étudiants-athlètes 
(YG) La Fondation Aléo célèbre son partenariat de 
longue date avec la Banque Nationale, qui a accuelDi 
récemment la 3 J• édition du Programme de bourses Banque 
Nationale. Un total de 37 étudiants-athlètes ont reçu des 
bourses indMduelles d'unevaleur combinée de 130000 $. 
Louis Paradis, athlète en ski acrobatique (bosses), de 
I' arrondis...ementSainte-Foy-Slllery-Cap-Rouge, a reçu sa 
4' bourse Banque Nationale au montant de4000 $. 

L'atWète, âgé de 19 ans, a terminé Il' à la Coupe Nor-Am de 
Stratton, au Vermont en mars 2023, et JO' à la Coupe Nor-Am 

de Val Saint-Côme en février 2022. Il étudie en Sciences dela 
nature au collège Mérici. Louis souhaite continuer ses érudes 
universitaires dans le domaine des sciences. 

La cohorte 2023 s'est réunie et a eu l'honneur de participer 
à une cérémonie au siège social de la Banque Nationale 
pour l'occasion. li s'agissait de la première remise du 
programme depuis le changement de nom de la Fondation 
Aléo (anciennement Fondation de l'athlète d'excellence). • 

Les équipes des Dynamiques du Cégep de Sainte-Foy remportent 
trois bannières de conférence 

YVON GIROUX 

redaction@journal-local.ca 

Les équipes des Dynamiques ont récemment 
offert aux amateurs de badminton, de 
basketball et de volleyball une série 
de performances hors du commun. En plus 
de remporter trois bannières de conférence, 
quatre des équipes se sont classées afin de 
participer aux Chantpionnats provinciaux 
qui ont eu lieu au mois d'avril. 

Tout d'abord, l'équipe de Badminton Dl, 
déjà grande championne de la saison 
régulière, a remporté le titre de championne 
dela Conférence Nord-Est après une journée 
extraordinaire où ses athlètes ont remporté 
27 matchs sur 28. Ils se qualifient donc tous 
pour les Championnats provinciaux, où ils 
tenteront d 'aller chercher pour leur équipe, 
menée de main de maitre par Geneviève 
Rochon, un 5' titre provincial consécutif. Le 
championnat aura lieu à Sept-Îles. 

Après une saison régulière exceptionnelle 
de 13 victoires et I seule défaite, l'équipe 
masculine de Basketball D2des Dynamiques, 
entraînée par Eric Monkam, a terminé au 
l" rang du classement de la saison régulière. 
Grâce à deux victoires contre Druntmondville 
et Cbamplain-LennoxviUe, l'équipe a affronté 
en finale le Cégep Lirnoilou. EUe a remporté la 
bannière grâce à sa victoire par la marque de 
71 à 61. L'équipe se classe donc au J« rang de 
sa conférence pour entamer les Championnats 
provinciaux, qui se tiendront à Alma. 

En Volleyball féminin D2, la troupe de Ghislain 
Massicotte a temliné au 2" rang de la saison 
régulière, après une belle saison de 17 victoires 
et 3 défaites. Lors du tournoi de Conférence 
Nord-Est, l'équipe a rempo1té chacun de 
ses trois matchs, pour remporter le titre de 
Championnes de conférence. L'équipe se 
dirige donc fièrement vers les provinciaux, 
qui auront lieu à Baic-Comeau. 

Finalement, l'équipe féminine de Basketball 
D2, dirigée par Claudia Émond, termine sa 
saison régulière au 3• rang avec une fiche 
de 8 victoires et 7 défaites. Lors du tournoi 
de Conférence Nord-Est, d 'excellentes 
performances de toutes lui ont permis 
de vaincre Sorel-Tracy et Champlain 
St-Lawrence, pour se qualifier pour la finale 
d'or. L'équipe s'est malheureusement inclinée 
en finale, mais assurera donc la 2' position 
Nord-Est lors des Championnats provinciaux 
à Chicoutimi. • 

Jtiià 
BADMINTON -l:•ikhfl• 

I.:équipe de Badminton Dl, déjà grande champion11e de la saison régulière, a remporté le titre de champio11ne de la Conférence Nord-Est. 

SPOU t:ooCAT'fON' rta"?t. 

llSEQ 
tOLLEYBAL L 
NkfflfN1• 

(HAM PIONNES 
DE CONFÉRENCE 
-lOLLlGIAL Di 

I.:équipe en Volleyball fémi11in D2 se dirige do11c fièrement vers les provinciaux, qui auront lieu à Baie-Corneau. 

<.. - COLLEGIAL Oiv.2 

I\SEG 
I.:équipe masculine de Basketball D2se classe au I" rang de sa conférence pour entamer les Championnats provi11ci.aux, quisetiendrontàJ\lma. 
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Trois entrepreneurs de Sainte-Foy Une exposition en hommage au 
figurent dans le Memorial 100 peintre Albert Rousseau (1908-1982) 
(YG) Le 19 avril dernier, au 
Centre des congrès de Québec, 
la Fondatio n Memorlal 
dévoilait son premier projet, le 
Memorlal 100, qui constitue un 
recueil d'histoires inspirantes 
d'entrepreneurs des quatre 
coins du Québec, disponibles 
gratuitement sur leur site Web. 

Une soirée de lancement réussie, 
sous la présidence d'honneur de 
M. Denis Lévesque, qtù a permis 
aux invités, en plus de découvrir M. Wei.rnr en compagnie de Nirolas Chabot et Nicolas 
le projet MIOO, de réseau ter et Arserumlt, instigateurs du projet Memorial 100. 
d'assister à un panel de discussion 
sur la vision entrepreneuriale, qui 
réwûssaittrois entrepreneurs ayant fréquenté 
!'École d'Entrepreneurslùp de Beauce. 

Parmi les histoires se retrouvent 
17 entrepreneurs de la Capitale-Nationale, 
dont trois de Sainte-Foy: Albert Dang-Vu, 
Martin Gagnon et Simon Audet de chez 
Mirego, Stéphane Garneau de chez l\llicro 
Logic et Christian Chalifour de chezPréhos. 

M. Dm1d \Veiser, conseiUer municipal 
du district du Plateau et responsable du 
développement économique à la Ville de 
Québec, était sur place et a mentionné 
lors de son allocution que se lancer en 
affaires relève parfois de la folie, mais que la 

satisfaction ressentie lorsque le rêve passe à la 
réalité est tellement récompensant. «J'adore 
l'idée de raconter les histoires ù1spirantes 
d'entrepreneurs. Je crois que cette mitiative 
peut certainement mfluencer positivement 
de futurs entrepreneurs à vouloir se lancer 
en affaires», mentionne M. Weiser. « De plus, 
de pouvoir mettre des visages et des parcours 
sur des entrepreneurs et des entreprises 
québécoises rend l'entrepreneuriat plus 
accessible et plus tangible. Quel plaisir aussi 
de voir des entreprises de mon district y 
figurer.• 

Il est possible de découvrir ces 100 histoires 
inspirantes surwww.memoriall00.com. • 

Des étudiants de l'école secondaire 
de Rochebelle s'impliquent pour 
l'organisme Vide ta sacoche 
(YG) L'organisme de bienfaisance 
Vide ta sacoche est choyé de pouvoir 
compter sur Je soutien de plusieurs 
jeunes ambassadeurs, qui ont à cœur 
de faire une différence positive dans 
leur communauté. 

En décembre derrùer et au début du mois 
d'avril, Léa Marguerite Gouin, Ana Maria 
Perilla Rodriguezet CarlVillîard,étudiants 
de 4' secondaire au Programme d'études 
mternationales (PEI) de l'école secondaire 
de Rochebelle, ont fait du bénévolat au 
local de l'organisme. Le 19 avril dernier, 
le dynamique trio a aussi présenté à 
leur école un kiosque d'infom1ation au 
sujet de Vide ta sacoche. Au courant du 
mois de mai, ils organiseront également 

wrn collecte de prodtùts auprès de leurs 
collègues de classe. 

« Depuis les débuts de Vide ta sacoche, il 
est important pour nous d'impliquer les 
jeunes et d'encourager leur engagement 
social », précise Marie-Anik Shoiry, 
fondatrice et directrice générale de 
l'organisme. « Je suis vraiment touchée 
que des jeunes leaders comme Léa, Ana 
Maria et Carl s'impliquent et donnent 
généreusement de leur temps, d'autant 
plus que leur implication contribue à nous 
pemrnttre d'oftiir des dons de produits et 
des sacs-cadeaux à des jeunes vulnérables, 
dont les jeunes qtù fréquentent leur école 
et qtù sont en situation de précarité. » Pour 
plus de détails au sujet de l'organisme: 
videtasacoche.com. • 

Ana i'vfaria, Carl et Léa qui font du bénévolat au local de l'organisme. 

YVON GffiOUX 

redaction@joumal-localca 

La présidente de l'arrondissement de 
Sainte-Foy- Sillery-Cap-Rouge, M~ Anne 
Corriveau, invite la population à aller visiter 
l'exposition des œuvres du peintre Albert 
Rousseau qui a consacré toute sa vie aux 
arts. Cette exposition se déroule à la salle 
Albert-Rousseau (SAR). 

Mettre en lumière les œuvres du peintre 
Albert Rousseau (1908-1982), c'est souligner 
l'apport du peintre au Québec, reconnu pour 
la promotion, le développement de la culture 
en général, tout en ayant contribué à rendre 
l'art accessible à l'ensemble de la population. 
Il est heureux de constater que la direction 
générale de la SAR a prévu cette belle activité 
de reconnaissance. 

En 1983, la corporation ltù a rendu hommage, 
sa première grande reconnaissance, par 
l'attribution de son nom à la salle Albert­
Rousseau. Le jeudi 6 avril dentier, dans 
le cadre du 40' anniversaire soulignant 
l'existence de la salle de spectacle, le Groupe 
Salle Albe1t-Rousseau accueillait parents 
et amis du peùltl'e pour le vernissage de 
l'exposition saluant le talent de ce peintre 
où plusieurs de ses œuvres aux techniques 
artistiques multiples; aquarelle, acrylique, 
crayon chinois, gravure, peinture à l'huile et 
autre, sont exposés àl'entréeetau deuxième 
étage de la salle jusqu'au 3 mai. L'accès est 
gratuit.• 

Toile du président 
d'honneur 
Jean-Simon a.!gln 

&iciété 

~ *Ov;tm,~ 
;,-- de Cap-Rouge 

;,.;. 
Vu •~ 

Ql JF.FIFC 

Le peintre Albert Rousseau qui a consacré toute 
sa vie aux arts. 

Arme Corriveau devant l'une des œuvres du 
peintre. 

36e édition du 
Festival Découvr Arts 
Au cœur du Vieux-Cap-Rouge 

2, 3 et 4 juin 2023 

• Sous la présidence d'honneur de 
Jean-Simon Bégin, artiste peintre 
(huile) et photographe animalier 

• Exposition de plus de 
100 artistes à l'extériem; 
beau temps, mauvais temps 
(3 et 4 juin) 

• Spectacles et animations 
gratuits: 
Spectacle du vendredi 2 juin à 20 h : 
Seb & Jess - Rock N Blues 

Spectacle pour enfants 
du samedi 3 juin à 13 h 30 : 
Bizou - Simplement magique 

Spectacle du samedi 3 juin à 20 h : 
Luce Dufault - Dire combien je t'aime 

0 Desjardins 
Caisse de ùp•ROV9e .... S;,irit·Augustin 

festivaldecouvrarts.ca 
.'I', 
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~ BROU I L LARD 

UNITY ELECTRO FEST 

VU, LU. ENTENDU OU PONDU ! 

CANAPÉ S'INVITE SUR LES TABLES À CAFÉ 
Le nouveau magazine de design d'intérieur Canapé s'invite 
sur toutes les tables à café du Québec 1 Proposant un 
contenu aussi formidablement esthétique qu'informatif, 
Canapé présente une incursion littéraire dans l'univers du 
design québécois, ce qui lui vaudra assurément une place 
de choix dans de nombreuses bibliothèques et salons, tel 
un accessoire décoratif. 

DEUX FOIS PWS IMPOSANT 
Site deux fois plus grand, scène deux fois plus 
impressionnante et programmation colossale, c'est à 
la Base Plein Air Sainte-Foy que le seul festival EOM de 
Québec, Unity Electro Fest, fera vibrer la foule du 17 au 
19 août 20Zl. C'est le OJ multi-platinum Timmy Trumpet qui 
sera en vedette cette année. t organisation promet d'en 
mettre plein la vue avec des jeux de laser spectaculaires 
et des feux d'artifice qui illumineront la Ville de Québec. 

CHEFTOUSKI: l'.INTEWGENCE ARTIACIELLE 
AU SERVICE DU GASPILLAGE ALIMENTAIRE 

Sur la photo : Dave Tremblay et Ca1hy El iott 
Morooau, colondatau.rs. 

Devant la hausse marquée du prix des aliments, 
ChefTouski, nouvelle entreprise québécoise, devient une 
solution innovante pour limiter le gaspillage alimentaire et 
diminuer la facture d'épicerie. ChefTouski est le premier 
chef virtuel issu de l'intelligence artificielle accessible 
via une plateforme de conversation. Outil avant-gardiste 
disponible au coût de 4,49S par mois, Cheff ouski a été créé 
tel un chef cuisinier sympathique pouvant répondre à un 
nombre presque infini de questions, en lien avec l'univers 
de la cuisine et de l'alimentation. 

TUNGSTENE ENTRE DANS 
UNE NOUVELLE ÈRE 
Tungstene Luminaires, un atelier spécialisé dans 
la création et la fabrication de luminaires créatifs 
fabriqués à la main par des artisans locaux, fait 
peau neuve 1 Nouvelle image de marque et nouvelle 
signature linéaire, épurée et moderne, nouveau 
site Web alléchant, nouvelles orientations artistiques et plan de croissance revisité. Tungstene 
prend un virage qui l'emmène ailleurs, notamment au Canada anglais et aux États-Unis, tout en 
restant fidèle à son ADN et à ce qui fait sa singularité. 

LE MILORDE S'INSTALLE SUR SAINT-JOSEPH CET ÉTÉ 
Synonyme d'élégance et de noblesse, Le Milorde, studio de soins 
des ongles, ouvrira ses portes dès juillet dans l'effervescence de 
Saint-Roch au 539 rue Saint-Joseph. Le salon de manucure fondé par 
Michelle Gagné regroupera en un seul endroit un espace de soins 
pour les mains et les pieds, un studio de photos ainsi qu'une boutique 
ayant pignon sur rue. Le Milorde deviendra l'adresse de prédilection 
pour les amateurs d'un nail art simplissime et raffiné. 

MORSO PIZZERIA & ALIM~NTA_RI: LA PIZZA 
ROMAINE MAINTENANT A QUEBEC 
Morso Pizzéri a & Alime ntari ouvre les portes de son 
3' comptoir-boutique en province, cette fois-ci dans la 
Capitale-Nationale sur l'effervescente 3' Avenue 1 Plaisir 
gourmand encore méconnu en Amérique du Nord, la pizza 
romaine, spécialité chez Morso, se décline en une fine se 
sélection développée par Mirko d' Agata, chef de renom 1:.::...i;.,11U1;::a..2::;Ja 
et champion mondial, accompagné de sa brigade culinaire. Petite sœur de Pizzéria N0.900, la 
nouvelle destination propose une expérience aussi alléchante qu'originale, où se chevauchent 
fraîcheur. créativité, abondance et simplicité. 

NORMAND VOYER: . 
CONFERENCIER TED A NEW YORK 
En février dernier, le scientifique reconnu mondialement, 
Normand Voyer, présentait une conférence au prestigieux TEO 
Theater à New York dans le cadre d'un évènement spécial 
en collaboration avec Destination Canada. Seul Québécois 
à avoir été sélectionné parmi des centaines de candidatures 
de partout au Canada, M. Voyer a présenté une conférence 
portant sur les produits naturels du Nunavik et l'importance 

de protéger ce territoire. tévènement rassemblait 14 des plus grands acteurs et actrices de 
changement au pays. 

Coop de Ste-Foy 

La coopérative d'alimentation 
sollicite votre participation 
(YG) Après avoir connu un succès lors 
de l'appel à participer à divers comités 
internes, dont celui de l'implication 
communautaire et sociale et du service 
aux membres, Je conseil d'admbtistration 
de la Coop de Ste-Foy souhaite recruter à 
nouveau des coopérants. 

« Dans une volonté d'impliquer davantage 
nos membres, nous avons pris la décision 
de constituer de nouveaux comités et de 
solliciter la participation de ces derniers. Il 
s'agit d'une excellente occasion de débuter 
une implication dans la vie démocratique et 
associative de votre coopérative», mentionne 
Jean-Luc Lavoie, président de la Coop de 
Ste-Foy. 

Le prenûer comité porte sur le développement 
durable, l'administratrice responsable, 
Mm• Sylvie Houde, souhaite y recruter 
deux membres intéressés à participer à 
l'amélioration des processus et des pratiques 
de la coopérative. « Nous avons jugé 
souhaitable de créer ce comité, en vue de 
promouvoir une approche d'amélioration 
continue, tout en présentant les résultats 
de nos actions aux membres, lors de notre 
assemblée générale annuelle. Que ce soit 
par intérêt ou pour nous faire profiter de 
votre expertise, le comité de développement 
durable sera heureux de vous accueillir », 
nous fait part Mm• Hou de. 

Le comité du service aux membres sous la 
responsabitité de M. Patrick-André Lavoie 
recrute présentement des membres pour 

LeprésidentdelaCoopde Sainte-Foy, M Je,an­
Luc Lavoie, souhaite impliquer davantage les 
membres-propriétaires afi11 qu'ils puissent 
contribuer à Jaire de la coopérative w1 looder 
économique et coopératif dans la réf§-OTI. 

composer une équipe de bénévoles pour faire 
vibrer la vie associative de la coopérative. 
« Cette nouvelle équipe aura pour mandat 
de favoriser le sentin1ent d 'appartenance des 
membres, de faire la promotion de l'adhésion 
et d'organiser des activités s'adressant aux 
membres », termine M. Lavoie. 

Si ces implications vous interpellent, vous êtes 
invités à communiquer avec la coopérative à 
administration@coopstefoy.com. • 

Justine Carpentier remporte 
une médaille de bronze au US 
Open2023 

YVON GffiOUX 

redaction@joum al-local.ca 

C'est à Las Vegas récemment 
que le 2023 US Open 
Taekwondo Cbamplonshlps, 
une compétition d'envergure 
à laquelle participent des 
athlètes des quatre coins du 
monde. Après trois combats 
enlevants, Justine Carpentier 
a remporté la médaille de 
bronze chez les -44 kg. 

NotonségalementqueJustine a 
obtenu le titre de championne 
canadienne pour une deuxième 
année consécutive chez I es 
-44 kg lors des Championnats 
canadiens qui se tenaient à 
Toronto en janvier dernier. 
Elle obtient alors sa place 
sur l'équipe nationale el 
représente le Canada lors des 
Jeux panaméricains juniors 
disputés en avril en République 
dominicaine. • 

;\près trois com/:Jats enleva11ts, fusti11e Carpentier a 
remporté la médaille de bronze chez les -44 kg. 
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Organismes reconnus, arrondissement de Sainte-Foy 
{YG} Les organismes du secteur de Sainte-Foy appor tent un soutien considérable à la population des quartiers qu'ils dessen •ent. Si vous avez des corrections à appor ter dans les 
renseignements ci-dessus ou si vous désirez ajouter votre organism e à la présente liste, vous pouvez le faire en écrivant à redactlon@journal -local.ca. • 

lŒ't4lolslrs 
4 loisirs 

NllliaJolicau. cooolomalrice 
581 998-6301 

!Mmdiaujeodide9hà 12h 
coord@41oisirs.oom 

4tlisirs.oom 

Associafiœ des 
parenls-étudiants de 

l'~iwrsilé Laval 
Mariai ne La.mère 

418 656-2131 , posle 403405 
assoparenfsul@gmâl.oom 

Cercle citoyen au cœtl' 

de Sainte-Foy 
Renaud Blais 

418 653-5224 
renaud_blais@yahoo.œ 

Kiwanis 
Que bec 
.;,; .. ~ 

Club Kïwanis de Québec 
NaMie fen'eras 

info@t<iwanis(Jlellec.org 

r~ 
lr:l 
~ralda 

Enlraide Sainte-Foy 
Na~aie l.eootJfS 
418 650-554-<I 

"11radesl!f(Jl@hJtmaio001 

TE 
lllllESSt 

Gîte Jeunesse.tlésidenœ 
de Sainte-Foy 

Marc Guy 
418 652-999() 

ste-foy@gltejeunesse.org 

Maison de la musique 
de Sainte-Foy 

France Sanraçon 
418650-2657 

mmsf'1986@gmail.com 

Miiil 
Maisoo Routtier (la) 
Cen.,. d'arts texties 

418 654-4296 
into@lamaisonrouthier.oom 

Popote roLlante 
Ste-foy ire. 

418 654-9D17 
p(l)OIJroJlan!~ 

JX)JX){!l'0~"111~eloy.ag 

• Sooiété Sainl-Y11œnt de P8LI 
Conlôreœe Sainte-~!• 

Richard Girard 
418653-1381 

ssp_quebec.org 

r,'p 
(',J 

Acci,s-Loisn Québec 
Pauline Tanguay 
418 657·4821 

acœs4oisi~et.ca 

p ,,,,.,..,.,,,,, 
.. -.... ~ .. ~ 

Association des ll'oches 
aidants de la C.pitale-Na-

tiooafe 
auanne Giard 

418 688-1511 .posle221 
info@apacn.org 

Cen:te de rennières 
Notre-Dame-de-Foy 

Linda Carrier 
418658-0897 

limcarrier4@Jrm.il.com 

ChjJ Rotary de Sainte-Foy 
Jac(JIOS Bossinàte 

418563-0214 
ro1atyslefoyqc@gmail.c001 

Fabri(Jle de la paroisse 
Notre-Dame-de•foy 

Marcla\Oie 
418653-9575,posle 21 

paroîssendfl @hotmai cOOJ 

1-lOt'\ZoC 
nouwe,1111. 

Hllizoo Noweau 
Guylaine Delisle 
418 651-8027 

info@horizonnouveau.org 

Maison des entreprises 
decœw 

418 684-0087 
lamec@videotroo.ca 

a. 
Mieux-être des imnigrants 

Gloria Uza.ma 
418 527-D177 

lnfo@meiquebec.org 

~ 
_3 

Ressource Espace Familes 
Cindy-Lee McKenzie 

418 681-9740 
commmiœtioo&elanilles.ca 

• Société Saint-Vincent de Paul 
Saint-Benoit Abbé 
Jacques Demers 
418 650-9460 

jacdem92@gmail.com 

~ 
AGIR en sanlé mentale 

Richard Langb~ 
418 640-5253 

ilfo@agiensanlementale.org 

.... 
J. 

Asthme et allergies Québec 
Gef\ais Sélange( 

l.C>fi@asthmeallergies.oom 

Ceode de f'ennières 
Sainte-Oenewh•«-S.inte.fo, 

Lise lo.Jsseau 
418 845-0460 

clq<atg-stt@holmail.com 

o ... 
\5 
Collectif 55+ 
Gilâte Ga-on 

cdlectilSSplls@gmâl oom 
WWW<Olleclif55plUS.org 

-m.r=~ 
Rrosek,stqœ caia11a ­

cirim lpliec 
Elizlt>elh l).l>é 
418 653-2086 
edt.lle@ll<q.œ 

ia§i 
Lampe.corn 

Véronique Gaudin 
418 688-5162 

lafripe.oom@videotron.ca 

.............. 
Mfl!:!~ 

Maison des gra,ds-parents 
de Sainte-foy 

Rosanne Montm iny 
418658-8484 

glllldsp,rents2Dl 4@gmàlcom 

~ ~.9!!SON 
Moissoo Quél,ec 

Élaine Côlé 
418682-5061 

info@rnoissonquebec.com 

Service d'aide à l'adapta-
l m des inmiw ants et 
des imnigrantes (SAAI) 

lrina Aviles 
418523-2058 

saai@biz.videotron.ca 

• Sooiété Sainl-\lrcent de PaLI 
Cœlérenœ Saint-Mathieu 

René Pelletier 
418 650-225D 

rene.pelletief1D1@gmail.com 

~ l 'ARO!E 
-.::::::r- ''(1 1 (111 

l 'Ardlede la 
c.pttale-Natiooale 

Eric Pino 
418837-0215 

di r.larchem@gmail .corn 

La Bar~ e 
Baratte (La) 

Slép,ane Paradis 
418 527-1173 

diection@labaralle.ca 

· ~~~~i~!o~t,.,oo 
Chantelatt 

Isabelle Prulin. di8:lrice 
générale 

418877-5333 
ilf<>@dlanlelatt.org 
www.dlanlelait.org 

Cœilé loge,nent d'aide 
de Québec !Most (CUQD) 

François el Nioolas 
418651-D979 

comttelog@\'idoolron.ca 

( .......... ··---­·-
Fondatioo du Centre 
Psydlo-Fl!dagogique 

de Québec 
Li~ l'a'ron 

418650-1171. l)OSle 251 
fi l\l>efr~llPQ.QC<a 

La .. a lémerwi 
Safllra Lambert 
418 462-3325 
administration@ 
lauralemerveil.ca 

Maison des jeuœs 
VEnvol de Sainte-Foy 

Caroline Flamand 
418656-6039 

mdj lem,ol@hotmail.com 

(Les) Œuvres Jean La.-anœ 
Jean Laf rance 
418681-3883 

info@lesojl.com 

... ..,_ n-.. .. ~ 
Socièlé artistique et 
culturelle de Québec 

418659-1372 
presidenœ.sacq@gmail. 

corn 

~ ICIO,A1 (1 .. 11,...., .. 1 .. ..,, 
Société soou te 

de Sai~rsLle 
Pierre Gagri= 

418654-2017 
scouts.stu@gmall.com 

n-..... - ... .... , ... .... ,.- .... 
~ . ~ 

Association caaacleme 
poor la santé mentale 

Monique Bon~i 
418 529-1979 

infol»acsm(Jlellec,irg 

E 
Centre d'entraide Érnotioos 

Joome Boule! 
418 682-6070 

emo~.âra.com 

Cllew.liers de Cobmb Qinseü 
#5685 Saille-Foy 

cdcsleloy568S@gmail<om 

, , , \ 1 1 , ' I' 
1 ' 

~toir Lo lise et Frédéric 
418 651 -3993 

clfd0r1@ssvpg.org 
2901, dlemin Saille-Foy, 

<Mll,ec 

tt 
e,l\ (,. ,c.~r. 
.-::=:= 

Fondation En Cœur 
f!liliJl>e Deslat.riers 

418 654-2270 
eocœu@eo-cœutag 

._-., 
~ 

loisirs (les) Saint-Benoit 
581 305-3736 

loisirsst-benoit@hotmail.com 

• 0 1,-, 

MaiSCll Hélêne-Laaoix 
JuJie Beaulieu 
418527 4682 

inlo@maisooheleœla:roô«OOJ 

ô ffo~ 
()pl oo h vail.(;arretour 

jeunesse •~Ici Sainte-foy 
Lanie Desrochers 
418651-6415 

info@optiontravail.oom 

Sooiété d'histoire de 
Sainte-Foy 
Alain Côlé 

418 641-6301, poste4082 
histoiresaintefoy@gmail.com 

-TRAIC jeunesse 
Viviane Gélineau 

Adjointe à la coordination 
info@traicjeunesse.org 

' 
Associatioo de hockey 

nine .. Sainte-Foy/Sillery 
(Gouverneu"') 

Aoge<Tl1-u 
418 641-6301, posle3383 
i,fo@lesgotNEJnetlS.COm 

• ·-· .... .... 
~S-lh 

Centre de cérani(Jle 
de Sainte-Foy 

C.lheme Lebel <M!llel 
418688-3166 

ilfo@centedeœmmiqueqc<a 

Clia~;v-llON 

Chœur du 1/aloo 
4!88D9-D925 

ilfo@:hŒU'duvalbn.com 

La eourt..,.inte 
valérie l).l>é 

418657-3836 
ilfo@lacotrtel)Oinlenet 

1• ... 11 

Fondatioo Réno-Jouets 
PmieAsselin 
418877-6758 

info@reoo-jouets<a 

-..loi1i11 
K~sources. 

Loisirs Ressources 
L. Cherguy 

418 641-6301, Poste 
4083 

lolsirs.stefoy@gmall.com 

mo· .onrêclo.-C:ie 

Maison l'Éclairoie 

Myriame Trudel 
418 650-1076 

info@lllêliooneclaircie.qc.ca 

er nn -0rg!S1isatiOO COITITUlautaire 
d'écoute et d~ide naturelle 

(OCEAN) 
Mathieu Montmartin 

418 522-3352 
inlo@org-0eean.com 

• -Société d'horticulture 
de Sainte-foy 
Nicole Caron 

581981-4441 
nicky1 D 1.2008@outlook.fr 

1i!;~u 
ll!rger (le) 

Christophe Tremblay 
418657-2227 

lnfo@leverger.ca 

Associatioo des familes 
de pelSOllnes assassinées 

oo dispa:ues (Afl'AD) 
trntée Champa!JlO 

418 686-5443 
an<tee.dlampa~alpad<a 

ccr~ .. "' 

Centre de yoga Sainte-Foy 
418 688-3003 

a:cueil@)ogasairteby.com 
yogasainteloy<om 

)l} 
Club de socœrTrident 

info@cstrident.ca 

°"~~ Dysphasie Québec 
ilfo@<lysjlllasie-(Jlellec.oom 

dysjlllasie-1JJli>8:.oom 
418 78()-()680 

-;< 

Fondatioo é an 
PmieGagnoo 

418529-914!. posle 4366 
annie_.@t~.qc.ca 

... -( Llll10 ,.,. 
..:. "'!!!!' I -~ 

Ludollèque de Sainte-foy 
Rolande Filion 
418 641-6301, 

Poste 4081 
udolhequesleloy@gmail.c001 

MaiS(ll pour femmes 
imnigrantes 

Murielle Jean-Baptiste 
418652-9761 

mai!ofl)oollemmesimnigenles@ 
hctmall.oom 

n 
Passage (le) 

Nathalie P-.iquet 
418527-0916 

info@centrelepassage.org 

Soàélé de modéli sme 
ferroviaire de Québec 

Raynald Rluliot 
418657-7932 

smfq 1965@gnail.com 

(~ ) 
Associa tioo des handic 'l]és 

respi'atoires de Québec 
Louise Boule! 
418 657-2477 

alrq@videotoo<a 

,,.,,. !~ 
Centre fimnes d~"o-

.. dlni 
Alicia Aooiguez 
418651-4280 

cJ.a@ai:omca 

Club desaabble 
Sainte--Geneviève 

Joëlle Grond'n 
418659-7088 

~c~ 
Ensemledassique 

a piacere 
Ma..iceNadeai 
418650-3525 

maum!nadeal.06@wde<bonca 

Git =--
Ill s«WCes~mseisen nploi 

Karine Roussy 
418686-1888 

gitcre@glt.qc.ca 

Maisoo de la Famlle 
Louis-ltélJ«t 

caroline Lafranoe 
418681-0141 

in10:màSUJl801illéwisflEllertCXl11 

~\ "':'-"'!'"""'-1 
Maison Richelieu 

Hét>ergement Jeunesse 
Fatima 2ahra Kasrl 

418659-1077 
i nf o@maiso nricheHeu .o rg 

~ {' Le f'a vois 

P8"'is (le) de Sainte-foy 
Stéphane Fortier 
418948-1280 

s.fortier@lepavois.org 

• Sociélé Saint-Y11oentdePaul 
Cmtérenœ No.,e-Dame-

de-Foy 
André Nerron 
418 659-2937 

andre.nerron@hotmail.oom 

Pour toute correction 
ou un ajout d'organisme: 

redaction@journal-local.ca 

~ 

1 
~ 
! 
-~ 
2 



20 www.journal-local.ca I LE J OURNAL DE SAINTE-FOY I MAI 2023 I VOLUME 10 NUMÉRO 7 

La· ristourne, 
c'est .votre part 
dll-gâteau 

. - . 

' . 

, . 

0 Desjardins 
Caisse de Sainte-Foy 

.. 


