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Activité de promotion de la santé en Soins infirmiers

Le 18 octobre dernier, les élèves de deuxième année du programme de Soins infirmiers ont effectué une activité de promotion de la 
santé auprès d’adolescents du secondaire. Ils se sont rendus à la polyvalente des Baies pour rencontrer ces derniers et leur parler de 
différents sujets tels que : la cigarette vs la vapoteuse, le corps idéal, l’identité sexuelle et le cannabis. 

Tous les élèves, du premier au cinquième secondaire, ont pu bénéficier de conseils sur la santé et d’un contact privilégié avec nos étudiants. 
Cet exercice pédagogique a permis 
d’intégrer les notions apprises lors 
de certains cours, mais surtout 
de comprendre à quel point les 
rapports humains sont importants 
dans les interventions en soins 
infirmiers. En plus de combler les 
attentes au niveau de la promotion 
de la santé, cette expérience a été 
un succès sur toute la ligne.

Julie Bérubé
Christine Dufour
Michael Girard
Les enseignants du cours 
180-TSC/CTS-BC
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Visite privée au Parc nature de Pointe-aux-Outardes pour des étudiantes et des étudiants en Sciences humaines

Dix étudiantes et étudiants du cours Histoire du Québec ont eu droit, le 18 octobre dernier, à une visite privée au Parc nature de 
Pointe‑aux-Outardes qui est présentement le théâtre de fouilles archéologiques.

Animée par Evelyne Audet, les étudiantes et les étudiants ont pu en apprendre davantage sur les origines du parc, observer certains 
artéfacts utilisés par les Innus il y a des centaines de siècles, voir et goûter certaines plantes et arbres du quotidien des premiers 
colonisateurs et spéculer sur certaines traces laissées par ces derniers.

De plus, le groupe a pu rencontrer l’archéologue, Erik Phaneuf, qui exécute des fouilles sur le site du parc nature. Il a présenté aux élèves 
quelques objets du passé qu’il a pu récolter avec son équipement.

Une sortie très enrichissante, 
sur un site à proximité, qui 
regorge d’histoire sur les 
premiers occupants de Pointe-
aux-Outardes.

Marie-Josée Biron
Enseignante

Des étudiants en Arts, lettres et communication participent à un vernissage dans le cadre de la Nuit des sans‑abris

Dans le cadre du cours d’Exploration des langages pictural et spatial, les étudiants de première année en Arts, lettres et communication 
ont été invités à réaliser une œuvre d’assemblage en explorant les matériaux et la question de l’itinérance. Ces œuvres ont par la suite 
été exposées dans le cadre d’un vernissage présenté par l’organisme Jeunesse en santé, afin de souligner la Nuit des sans-abris. 

Les œuvres, qui ont été présentées jusqu’au 21 octobre à l’Ouvre-Boîte culturel, sont celles de Victoria Dubé, Korina Leblanc, Roxanne 
Migneault, Julie Moreau-Lacasse, Émilie Roy, Gabrielle St-Pierre et Leanne Ward Soucy.

Radio-Canada a d’ailleurs fait un reportage sur le sujet : https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/1129597/art-itinerance-region-cote-nord-
nuit-sans-abri.

Marie-Claude Dubé
Enseignante en Arts



Le mardi 23 octobre dernier s‘est tenu un atelier de préparation à 
l’hiver organisé spécialement pour nos étudiants internationaux 
de première année. Valérie Maltais, infirmière scolaire du cégep, 
Andrée‑Anne Provençal, psychologue, et Tommy Lavoie, conseiller 
à la vie étudiante, ont discuté avec les étudiantes et les étudiants 
de différents sujets comme l’habillement en hiver à Baie-Comeau, 
les différentes maladies saisonnières fréquentes au Québec, le 
choc culturel et les activités hivernales qui leur seront possibles de 
pratiquer. Près de 30 étudiantes et étudiants internationaux ont pris 
part à l’activité. 

De plus, du pouding chômeur à l’érable préparé par Andrée-Anne 
Provençal leur a été offert pour l’occasion. 

Ils ont tous et toutes grandement apprécié cette activité très pertinente et qui sera très bénéfique pour eux. 

Tommy Lavoie
Conseiller à la vie étudiante

ACTIVITÉ D’INTÉGRATION À L’HIVER POUR NOS ÉTUDIANTS INTERNATIONAUX

Le 12 octobre 2018, les étudiants du programme d’éducation intermédiaire de l’école secondaire Serge-Bouchard ont fait une visite de 
la bibliothèque. Depuis plusieurs années, le personnel de la bibliothèque 
accueille ces étudiantes et ces étudiants pour qu’ils fassent une visite des 
lieux et pour leur remettre leur carte de bibliothèque. Ils ont ensuite la 
possibilité de venir emprunter des documents et faire des recherches à 
la bibliothèque du Cégep de Baie-Comeau. 

La nouvelle cohorte 2018-2019 semblait vraiment enthousiaste de 
découvrir la bibliothèque et tous les outils qui sont à leur disposition 
dans le but de favoriser leur réussite éducative. Plusieurs ont déjà fait 
leurs premiers emprunts! L’équipe de la bibliothèque est fière d’ouvrir ses 
portes à la communauté pour tisser des liens et partager son expertise.

Nous leur souhaitons de bonnes recherches!

L’équipe de la bibliothèque

LA BIBLIOTHÈQUE OUVRE SES PORTES AUX ÉTUDIANTS DU PROGRAMME 
D’ÉDUCATION INTERMÉDIAIRE DE L’ÉCOLE SECONDAIRE SERGE-BOUCHARD

Conférence de Daniel Chartier sur l’imaginaire du Nord, rencontre-causerie sur l’écriture du Nord et lancement de L’œil du Québec de 
la Réserve mondiale de la biosphère Manicouagan-Uapishka

Le Département de littérature du Cégep de Baie-Comeau, en collaboration avec la Chaire de recherche sur l’imaginaire du Nord, de l’hiver 
et de l’Arctique, le Centre de recherche interuniversitaire sur la littérature et la culture québécoises (CRILCQ) et la Réserve mondiale de la 
biosphère Manicouagan-Uapishka, vous convie à un triple événement au centre de vie étudiante (CVE) du cégep, le mardi 6 novembre 
de 11 h 30 à 13 h 15.

Dès 11 h 30, venez assister à la conférence de Daniel Chartier sur l’imaginaire du Nord. Celle-ci sera suivie de la rencontre-causerie sur 
l’écriture du Nord à laquelle participeront Daniel Chartier, Monique Durand et Carole Labarre. Tous sont par la suite invités au lancement 
de l’ouvrage de la Réserve mondiale de la biosphère Manicouagan-Uapishka, L’œil du Québec. 

Daniel Chartier est professeur à l’Université du Québec à Montréal, titulaire des Chaires de recherche sur l’imaginaire du Nord, de l’hiver 
et de l’Arctique et directeur du Laboratoire international d’étude multidisciplinaire comparée des représentations du Nord. Au cours 

TRIPLE ÉVÉVEMENT AU CÉGEP LE 6 NOVEMBRE PROCHAIN



des dernières années, il a publié une vingtaine de livres et une centaine 
d’articles sur la représentation du Nord, de l’Arctique et de l’hiver, les 
cultures québécoises, inuites et nordiques, le pluralisme culturel et 
l’esthétique de la réception. Son travail dans le monde circumpolaire 
a permis de créer des liens de collaboration entre le Québec, la 
Scandinavie, la Sibérie et le Monde Inuit.

Monique Durand est née à Montréal. Elle est écrivaine, journaliste, 
réalisatrice, conférencière et globetrotter. Elle est aujourd’hui une 
journaliste indépendante qui sillonne la planète pour écrire des articles 
principalement destinés au quotidien montréalais Le Devoir. En 2011, 
elle a été finaliste du Prix Judith-Jasmin, dans la catégorie « Grand 
reportage », pour une série d’articles sur le Nord québécois publiés 
dans Le Devoir. En 2014, le Conseil supérieur de la langue française 
du Québec lui a décerné le Prix Jules-Fournier, pour l’ensemble de son 
œuvre dans la presse écrite québécoise. Elle a présenté des conférences 
portant, notamment, sur la littérature québécoise et sur la condition 
des femmes dans le monde, à New York, à Vancouver, à Québec, à Oslo, 
à Copenhague, à Paris, à Aix-en-Provence, à Versailles, à Reykjavik et à 
Port-au-Prince.  

Femme de la grande nation innue, Carole Labarre est originaire de 
Pessamit. Elle est une auteure profondément motivée à transposer sur 
papier les richesses de la culture innue. Le travail de création qu’elle 
a entrepris depuis quelques années a donné naissance à un corpus 
manuscrit riche et varié. La qualité de son écriture, les images originales 
qu’elle évoque et son humour permettent un accès direct à des réalités 
innues encore trop méconnues au Québec. Carole Labarre est boursière 
du Conseil des Arts du Canada en 2013 et en 2016.

Eang-Nay Theam
Enseignante de littérature

RUGBY :
C’est dimanche dernier qu’avait lieu le tournoi éliminatoire de fin de saison. Nos Trappeurs ont 
terminé la saison régulière au 5e rang, à égalité avec les Titans de Limoilou. Lors du match de 
quart de finale, nos protégés affrontaient justement Limoilou. Le match a été assez serré. Après 
la première mi-temps, le score était de 7-7. Au retour de la mi-temps, Limoilou a compté 3 essais 
rapides, qui ont fait mal à notre équipe. Nos Trappeurs n’ont toutefois jamais abandonné et ils ont 

réussi à marquer deux fois avant le dernier coup de sifflet. Ceci n’a toutefois pas été suffisant et ils se sont inclinés 24-17.

Ils ont eu une très bonne saison comparativement à l’an dernier (1 victoire, 8 défaites). Ils ont terminé au 5e rang avec une fiche de 
4 victoires, 4 défaites et 1 match nul. De beaux matchs, de belles performances et une très grande progression par rapport à l’an passé.

NOS TRAPPEURS SUR LA ROUTE!



NATATION :

Pour la première rencontre de natation, qui avait lieu le samedi 20 octobre dernier à 
Jonquière, 7 nageurs du cégep y participaient. Parmi ceux-ci, deux d’entre eux se sont 
démarqués :

Xavier Brochu :
-              1er sur 16 nageurs au 50 m dos / temps de 30,06 sec.
-              2e sur 7 nageurs au 100 m brasse / temps de 1:13,05
-              4e sur 21 nageurs au 50 m brasse / temps de 33,85 sec.

Maxime Ross :
-              1er sur 4 nageurs au 100 m papillon / temps de 1:06,11
-              3e sur 6 nageurs au 200 libre / temps de 2:19,78
-              4e sur 20 nageurs au 50 m papillon / temps de 28,60 sec.

À noter aussi la 5e position au 200 m style libre féminin sur 10 nageuses pour 
Gabrielle  Bérubé.

Cette fin de semaine, l’équipe de crosscountry sera à Montréal pour le championnat 
provincial et nos filles de volleyball disputeront leurs premiers matchs, ici même au 
Cégep. Elles joueront à 10 h 30 contre Charlevoix, à 11 h 45 contre Jonquière et à 14 
h contre Chicoutimi. 

La population est invitée à venir voir les matchs et à encourager nos Trappeurs! 

Guillaume Dubé
Conseiller à la vie étudiante

L’Université du Québec à Rimouski a publié dans l’UQAR Info du 17 octobre 
dernier, un article sur une diplômée du Cégep de Baie‑Comeau, Sara-Ève Bérubé, 
qui poursuit présentement un baccalauréat en enseignement en adaptation 
scolaire et sociale. On y relate notamment que c’est lors d’un stage au Cégep que 
Sarah-Ève a été en mesure de confirmer son choix de carrière. L’article complet 
est disponible au lien suivant : https://bit.ly/2RakOns.

Isabelle Savard
Responsable des communications

DES NOUVELLES D’UNE DE NOS DIPLÔMÉS

De nouveaux porte-clés (de style cordon) ont été produits à l’effigie de nos équipes sportives, Les Trappeurs. Une quantité a été prévue 
pour les membres du personnel. 

Si vous désirez vous en procurer un pour vous et par la même occasion pour vos collègues de services ou de départements, merci de 
passer voir Anne Tremblay, au bureau 127.

Isabelle Savard
Responsable des communications

RAPPEL AUX EMPLOYÉS



CHRONIQUE - AMÉLIORER SON FRANÇAIS AU CÉGEP

ÉVÉNEMENTS À VENIR AU COURS DE LA SESSION

Si des activités sont planifiées et qu'elles ne se retrouvent pas dans cette liste, merci de nous en informer et nous verrons à en faire 
l'ajout.

•	 Dimanche 28 octobre à 10 h 30 : tournoi de volleyball, stade Médard-Soucy.

•	 Mardi 30 octobre à 17 h 30 : séance du conseil d’administration du cégep, A-137.

•	 Jeudi 1er novembre à 17 h : party d’Halloween du Club social, salon du personnel.

•	 Samedi 10 novembre de 10 h à 14 h 30 (sans interruption) : Portes ouvertes - Grand public, Cégep de Baie-Comeau.

•	 Samedi 10 novembre à 13 h : match de basketball, stade Médard-Soucy. Les Trappeurs affrontent Jonquière.

•	 Samedi 17 novembre à 17 h : 5 à Huîtres de la Fondation du Cégep de Baie-Comeau, Kafé-Kibboutz et centre de vie étudiante.

•	 Mardi 27 novembre à 17 h 30 : séance du conseil d’administration du cégep, A-137.

•	 Samedi 1er décembre de 18 h à 23 h : Gaspatshow/Cégeps en spectacle, amphithéâtre Jean-L’Heureux.

•	 Vendredi 7 décembre : party de Noël du Club social, centre de vie étudiante. Détails à venir.

•	 Samedi 8 décembre à 13 h : match de basketball, stade Médard-Soucy. Les Trappeurs affrontent Sept-Îles.



NOUVEAUTÉS DE LA BIBLIOTHÈQUE

MÉDITER SANS COMPLEXE
par DR Sophie Maffolini

VIVRE SIMPLEMENT
par Elisabeth Simard

LES RECETTES VÉGÉTARIENNES ET
VEGAN LES + FACILES DU MONDE

par J.-F. Mallet

ICEBERG

par Michel Hellman

MANUEL DE DATAVISUALISATION
par Jean-Marie Lagnel 

LES VOIX POLITIQUES DES FEMMES
INNUES FACE À L'EXPLOITATION MINIÈRE

par Catherine Deslisle-L'Heureux
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Voici les articles de presse traitant ou faisant mention du Cégep de Baie-Comeau au cours des dernières semaines :

•	 Journal Le Manic, mercredi 24 octobre 2018 - Page 13, Cinq à Huîtres du cégep : Antonio Hortas président d’honneur http://
online.fliphtml5.com/bcwf/gkyv/#p=13.

•	 Journal Le Manic, mercredi 24 octobre 2018 - Page 16, Le 10 novembre prochain - Le cégep ouvre ses portes au public http://
online.fliphtml5.com/bcwf/gkyv/#p=16.

•	 Journal Le Manic, mercredi 24 octobre 2018 - Page 42, Rugby collégial - Les Trappeurs s’inclinent en quart de finale http://
online.fliphtml5.com/bcwf/gkyv/#p=42.

•	 Site Web - Le Manic, jeudi 18 octobre 2018, À Chute-aux-Outardes - La transformation de l’argousier est dans l’air https://
www.lemanic.ca/la-transformation-de-largousier-est-dans-lair/.

•	 Site Web - Ici Radio-Canada, samedi 13 octobre 2018, L’art pour parler d’itinérance en région https://ici.radio-canada.ca/
nouvelle/1129597/art-itinerance-region-cote-nord-nuit-sans-abri.

•	 Site Web - Le Manic, samedi 13 octobre 2018, École secondaire Serge-Bouchard - La médaille du gouverneur général va à 
Jordan Popov https://www.lemanic.ca/la-medaille-du-gouverneur-general-va-a-jordan-popov/.


